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АлюминиевАя печень
Чего не пьёт Трамп и чем стреляет российский болид?

Д. ТРАМП, президент 
США: «Я непьющий человек. 
Я могу честно заявить, что ни-
когда не пил даже пива в своей 
жизни. Это одна из моих не-
многих хороших черт. Пред-
ставьте себе, если бы я пил. 
Каким бы кошмаром я был!»

Как написал бы по этому 
поводу поэт Сергей Михал-
ков, сегодня пива он не пил, а 
завтра шар земной спалил!

С. РЕПОВ. Фото Reuters

президенты рФ и сшА могут 
увидеться до концА годА.

В июле после переговоров с 
российским коллегой в Хель
синки глава США попросил 
своего советника по нацбез
опасности пригласить прези
дента России осенью в Вашинг
тон. Но изза резкой критики со 
стороны американской оппози
ции эта идея не получила разви
тия. Вскоре пройдёт несколько 
международных форумов, где 
путин и Трамп могли бы встре
титься, если бы там оказались. 
Например, в ноябре  саммит 
АСЕАН в Сингапуре и саммит 
АТЭС в папуа  Новой Гвинее. 
«В ближайшее время предстоит 

несколько крупных междуна
родных мероприятий, на ко
торых путин и Трамп теорети
чески могут оказаться вместе. 
Если мы правильно информи
рованы, то президент США не 
собирается в Сингапур. Но в 

конце ноября 
 начале дека
бря ещё будет 
встреча «Боль
шой двадцатки» 
в Аргентине»,  
сказал «АиФ» 

пресс-секретарь президента 
России Дмитрий Песков. по его 
словам, пока какойлибо подго
товки к возможной встрече не 
ведётся: «Никаких инициатив 
в этой связи не предпринима
лось. Впрочем, для этого ещё 
есть время».

где встретятся путин и трАмп?
 »геополитикА

после переговоров в дели 
был зАключён крупный кон-
трАкт нА постАвку новейших 
российских вооружений.

Всего по итогам встречи Вла
димира путина с премьермини
стром Индии Нарендрой Моди 
было подписано 25 документов 
о сотрудничестве в космосе, на 
транспорте, в экономике. Са
мой заметной сделкой оказал
ся контракт на 5,45 млрд долл. 
на поставку в Индию 5 полков 
новейших зенитноракетных 

систем С400 (около 100 пуско
вых установок). Документ был 
подписан, несмотря на давление 
со стороны США. Американцы 
пригрозили, что против Индии 
могут быть введены санкции, 
если Дели всётаки приобретёт 
у России вооружение.

В целом товарооборот между 
РФ и Индией пока невысок  
всего 10 млрд долл. Но, по сло
вам путина,  стороны договори
лись стимулировать компании 
своих стран к работе друг с дру
гом, а также активнее исполь
зовать национальную валюту во 
взаимных расчётах.

с чем президент вернулся из индии?

 »дипломАтия

Д. КОЗАК, вице-премьер, - 
о российском присутствии в 
«Формуле-1»: «В обозримой 
перспективе должен появиться 
российский болид, который не 
имеет аналогов в мире».

Если поручить разработку ОПК, наша го-
ночная машина будет на гусеницах и с башней. 
Ибо, как ни быстры болиды из конюшни Макла-
рена, пули из конюшни Калашникова всё равно 
быстрее!

Д. МАНТУРОВ, глава Минп-
ромторга, - о намерении поддер-
жать производителей алюминия, 
разрешив ночную торговлю пи-
вом в банках: «Мы же отвечаем 
ещё за торговлю, помните, да? А 
не только за алюминий».

Любители пива, поддержим «Русал»! Россия 
- широкая душа… и печень! 

П. АВЕН, глава совета ди-
ректоров Альфа-банка: «Сегод-
ня отказ от доллара - это как 
менять топор на шкуру». 

При умелом использовании 
топора шкуру можно получить бесплатно. И 
зачем нам этот доллар?

А. ДВОРКОВИЧ, президент 
Международной шахматной 
федерации: «Я командный иг-
рок и претендую на пост пре-
зидента FIDE, чтобы служить 
шахматам. Я буду стюардом, 
работающим на благо шахмат». 

Возможно, шахматисты предпочли бы стю-
ардессу-блондинку, а им выдают брюнетов из 
России: то Илюмжинов, теперь вот Дворкович…

Й. СТОЛТЕНБЕРГ, генсек 
НАТО: «Многие в Сербии пло-
хо относятся к бомбардировкам 
1999 г., но они были необходи-
мы для защиты мирного насе-
ления и чтобы заставить режим 
Милошевича остановиться».  

«Остановиться» - это об операции против 
косовских сепаратистов. Получается, это нор-
мально для НАТО - бомбить одно мирное населе-
ние, чтобы защитить другое?

Источники цитирования: ТАСС, Интерфакс, РБК, РТС.

ПОЛИТИКА

 »глАс  нАродА

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 29 сентября 2018 г. методом телефонного интервью 
1600 респондентов.
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когда решится проблема 
жителей вагон-городков, 
сколько денег будет вы-
делено на расселение ава-
рийных домов и как сейчас 
проходит очищение рынка 
жилищного строительства, 
главному редактору «аиФ» 
игорю  черняку рассказал 
новый глава минстроя рФ 
владимир якушев. 

- Владимир Владимирович, вы 
были губернатором Тюменской 
области и реализовывали все 
ново введения из центра, кото-
рых было немало. Помню, только 
в одну из сессий 2015 г. Госдума 
приняла сотню поправок в Жи-
лищный кодекс. Какие главные 
болевые точки ЖКХ виделись 
вам из региона? 

- Не слишком здорово, когда 
большое количество изменений 
принимается во время одной 
сессии парламента. Количество 
законов не означает их качест-
во. Поэтому я с первых минут 
работы министром говорю, 
что отныне все законодатель-
ные инициативы, исходящие от 
Минстроя, должны быть мак-
симально выверены и согласо-
ваны прежде всего с «землёй». 
Потому что всё, что касается 
ЖКХ, - это в первую очередь 
полномочия регионов и муни-
ципалитетов. Важно слышать 
людей на местах и аккуратно 
менять нормативную базу. Или 
вообще не менять, потому что, 
когда система работает, лишнее 
вмешательство может её только 
сломать. 

Что касается болевых точек 
отрасли, то они извест ны лю-
бому в нашей стране. Взаимо-
отношения собственников с 
управляющими компаниями, 
обеспечение коммунальными 
ресурсами, обманутые дольщи-
ки, аварийное жильё... Всегда 

остро воспринимается населе-
нием тема повышения тарифов, 
и это понятно: каждый ощуща-
ет его на своём кошельке.   

- Кстати, о тарифах. Мин-
экономразвития предлагало в 
связи с повышением НДС под-
нять их с 1 января на 1,7%, но 
ограничиться средним увеличе-
нием за 2019 г. на 4%. Минэнерго 
хотело с 1 января повысить на 
1,7%, а потом ещё на 4%. Какое 
решение принято?

- В «Прогнозе социально-
экономического развития Рос-
сии» записано, что с 1 января 
2019 г. тарифы на коммуналь-
ные услуги будут увеличены 
на 1,7%, а с 1 июля - на 2,4%. 
Такое решение принято пра-
вительством. Теперь оно с 
ф едерального уровня придёт на 
региональный, и уже субъекты 
будут его исполнять.   

что ждёт жителей     
ветхих домов?

- Правда ли, что ваше детство 
в Надыме прошло в вагончике без 
удобств? 

- Да, 10 лет наша семья про-
жила в таком вагончике. Впро-
чем, мой отец - профессиональ-
ный водитель - был вдобавок 
к этому плотником и столя-
ром. Поэтому наш вагончик 
представлял собой полноцен-
ный бревенчатый дом, только 
на санях, чтобы можно было 
п еревезти его на новое место. 

- Известно, сколько ещё лю-
дей живёт в таких вагончиках 
сегодня?  

- После прямой линии с пре-
зидентом, во время которой 
прозвучала эта проблема, была 
поставлена задача - посчитать, 
сколько людей живёт в таких 
вагон-городках (их ещё называ-
ют балками) и с колько средств 
необходимо для их расселения. 
Оказалось, проблема касается 
9,5 тыс. семей из Сибири и 
с Дальнего Востока. Думаю, 
максимум через 5 лет вопрос с 
балками будет решён. Средства 
для этого заложены. 

- А что будет с расселени-
ем аварийного жилья? Преды-
дущая программа закончилась, 
и ходили слухи, что на новую 
денег в ф едеральном бюджете 
нет. А ещё была идея давать 
новые квартиры переселенцам 
не в собственность, а только по 
соцнайму.

- Программа расселения до-
мов, признанных аварийными 
до 1 января 2012 г., была рас-
считана до конца 2017 г., од-
нако в процессе работы были 
выявлены неучтённые допол-
нительные дома. Их продолжа-
ют расселять, но, видимо, всё 
равно есть регионы-двоечники, 
которые не справляются. А что 
касается новой программы... 

Законопроект о постоянно 
действующем механизме нахо-
дится в Госдуме. Надеюсь, он 
скоро будет принят и в 2019 г. 
программа возобновится. За-
дача стоит глобальная - рассе-
лить ещё 10 млн м² аварийного 
жилья. Объём финансирования 
составит 432 млрд руб. на 6 лет 
из федерального бюджета. 

Прежние механизмы со-
храняются. При этом регионы 
смогут использовать другие 
принципы расселения. Напри-
мер, одним из новых механиз-
мов может стать использование 
льготной ипотеки, когда оцени-
вается жильё переселенцев из 
аварийных домов и эти деньги 
идут как первоначальный взнос 
по ипотеке.

как будут продавать 
новостройки?

- Скоро должна заработать 
ещё одна новация: строитель-
ство новостроек будут финан-
сировать не рядовые дольщики, 
а банки. Но недавно глава Мин-
экономразвития Максим Ореш-
кин заявил, что банки не готовы 
к этому. Как так? 

- Есть цель  - с 1 июля 2019 г. 
стройка должна работать с при-
менением эскроу-счетов. Что 
это значит? Гражданин от-
даёт деньги не застройщику, а 
кладёт их в банк на эскроу-счёт. 
Застройщик, в свою очередь, 
получает возможность открыть 
кредитную линию в банке по 
адекватной ставке и желательно 
в том же банке. 

Мы сейчас переживаем ре-
формирование финансирова-
ния жилищного строительства. 
За довольно короткий период 
должны перестроиться все: 
банки, застройщики, граждане. 
Пока даже различные филиалы 
одного банка могут трактовать 

закон по-разному... Поэтому 
в период осенней сессии пар-
ламента будут внесены по-
правки, которые отрегулируют 
механизм, сделают его более 
понятным. 

Я не идеализирую ситуацию. 
Она непростая. Но реформа не-
обходима. Потому что проблема 
обманутых дольщиков сущест-
вует. Людей, которые вложили 
немалые деньги в новое жильё, 
но не получили его, десятки ты-
сяч по стране. А значит, надо 
очищать рынок строительства 
жилья и делать его более про-
зрачным. 

Теперь задача ЦБ и Минфи-
на - сделать так, чтобы у ком-
мерческих банков появилась 
более дешёвая ипотека. Если 
застройщики будут кредито-
ваться по рыночным ставкам, 
последствия будут понятны - 
мы не сможем получить запла-
нированный объём строитель-
ства жилья. 

- А он по новому майскому 
указу президента весьма амби-
циозный - с нынешних 80 млн м² 
нового жилья в год надо прыгнуть 
до 120 млн м² к 2024 г. 

- Цифры серьёзные, и они во 
многом зависят от макроэконо-
мических показателей. Неиз-
вестно, какими будут ключевая 
ставка ЦБ, ставка по ипотеке, 
стоимость ресурсов и т. д. Кро-
ме того, мало построить жильё, 
надо, чтобы люди смогли его 
приобрести.

- В сентябре в Туле мы откры-
ли памятник собачке Аифке. В 
этот же день в городе открылась 
новая набережная около кремля, 
которая обновилась в том числе 
благодаря федеральной програм-
ме. Сколько всего объектов от-
кроется в этом году?

 - Общий бюджет проекта 
формирования комфортной 
городской среды в этом году 

превысит 50 млрд руб. На тер-
ритории 3 тыс. муниципалите-
тов будет благоустроено свыше 
22 тыс. объектов. Так или иначе 
проект за 2 года затронул уже 
больше половины населения 
страны. Во всех муниципалите-
тах, в которых проживает более 
тысячи человек, а это не только 
города, но и сельские поселе-
ния, разработаны пятилетние 
программы благоустройства. 

Обновление продолжится и в 
следующем году. Понятно, что 
некоторые регионы справляют-
ся с задачей лучше, потому что 
они раньше начали заниматься 
благоустройством, у них уже 
есть опытные подрядные ор-
ганизации и проектные бюро. 
А есть субъекты, которые нача-
ли обновляться только с запус-
ком федеральной программы. 
Сейчас наилучшая ситуация 
по основным показателям вы-
полнения проекта отмечена в 
11 регионах страны, но есть и 
аутсайдеры. И я обращаю осо-
бое внимание региональных 
властей - за каждый факт срыва 
сроков регионы будут оштрафо-
ваны, причём это будет касаться 
не только возврата части субси-
дии 2018 г., но и сокращения 
объёма выделяемых средств в 
последующие годы. 

что важнее - стройка    
или жкх?

- Проблем в сфере стройки и 
ЖКХ немало. Чем как министр 
займётесь в первую очередь? 

- Когда я был губернатором, 
мне тоже постоянно задавали 
этот вопрос: «Что для вас важ-
нее - здравоохранение, образо-
вание, дороги, коммунальная 
сфера?» И я всегда говорил: 
«Всё». То же самое отвечаю 
как министр. Нельзя сегодня 
направить все силы на ЖКХ 
и бросить стройку или наобо-
рот. Важно всю поляну видеть 
п олностью. Если что-то упус-
тить, будет перекос. 

- Вы не только глава Мин-
строя, но ещё и член правления 
Союза биатлонистов России 
(СБР). А ситуация с биатлоном 
сегодня посложнее, чем в ЖКХ. 
Санкции, обвинения в допинге, 
приостановка членства СБР в 
Международном союзе биат-
лонистов... Есть ли варианты 
исправить ситуацию? 

- Я по жизни был и оста-
юсь оптимистом. Нам сейчас 
во многих сферах предъяви-
ли р азные санкции. Но этот 
п ериод пройдёт, и разум вос-
торжествует. Нам сейчас надо 
отстаивать интересы России на 
международной арене. У нас 
создана очень хорошая спор-
тивная инфра структура, есть 
прекрасные стадионы, так что 
мы можем и должны претендо-
вать на международные сорев-
нования.

- А вы сами профессионально 
занимались биатлоном? 

- Я люблю и уважаю биатлон. 
Вообще со спортом стараюсь 
дружить и много чем занима-
юсь: футболом, хоккеем, на лы-
жах катаюсь.

Фото Виталия ТИМКИВА/РИА Новости, 
Михаила ЯРКЕЕВА и из социальных сетей

«я сам 10 лет прожил в вагончике» 
Глава Минстроя - о том, как теперь будут сносить старые дома и строить новые

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

Владимир Якушев. 
Родился в Башкирии. Потом 
с емья переехала на Ямал, 
в город Надым. После службы 
в армии учился в Тюменском 
госуниверситете. Канди-
дат экономических наук. 
С 2001 по 2005 г. - вице-губер-
натор Тюменской обл. С апреля 
по ноябрь 2005 г. - мэр Тюме-
ни. С 2005 по 2018 г. - губер-
натор Тюменской обл. 18 мая 
2018 г. назначен президентом 
на должность министра строи-
тельства и ЖКХ РФ. 
Женат, двое детей.

досье

 в 2019 г. 
НАчНёТСЯ НоВАЯ 
ПРоГРАММА РАССЕлЕНИЯ 
АВАРИйНоГо ЖИльЯ.

Задача стоит глобальная - расселить ещё 10 млн м² аварийного жилья. 
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так кто победил 
фашистов  

в 1945 году?
в минувшие выходные на 
греческом острове родосе 
завершился международ-
ный форум «диалог цивили-
заций».

Делегаты из 50 стран, пред-
ставляющие интеллектуальную, 
политическую, экономическую 
и религиозную элиту, пытались 
найти способы сделать мир 
б езопасным.

Дискуссий 
б ы л о  м н о -
го: спорили о 
ближневосточ-
ном конфликте 
и евразийском 
порядке, о том, 
совместимы ли 
экономическое 
н е р а в е н с т в о 
и демократия. 
Россию вспо-

минали в связи с Сирией или 
Украиной. Причём спорили не 
враги России, а те, кто пытается 
найти ответы на самые острые 
вопросы современности.

Но меня лично поразило вот 
что. На одной из прошедших на 
форуме дискуссий известный не-
мецкий политик Йошка Фишер 
заявил, что победу во Второй 
мировой войне одержали США 
вместе с Британией. При этом 
ни слова о роли Советского 
Союза. Дальше - больше: бла-
годаря этой глобальной победе, 
по мнению Фишера, Рузвельт 
и Черчилль (вдвоём!) создали 
ООН. И это утверждал не юный 
балбес, а вполне зрелый мужчи-
на, не так давно вице-канцлер 
и глава МИДа Германии, один 
из ведущих членов кабмина, во 
многом определявший полити-
ку всей Европы.

Ему вторила американка 
Робин Райт из Центра Вудро 
Вильсона: да, это мы победи-
ли во Второй мировой войне 
и потому получили право со-
здать ООН. А теперь хорошо 
бы реорганизовать её, и опять 
мы, американцы, этим займёмся 
на том хотя бы основании, что 
именно мы победили во Второй 
мировой. Примечательно, что 
особого отпора от участни-
ков форума из разных стран 
не п оследовало. 

После заседания я подош-
ла к Робин с вопросом: кто же 
водрузил Знамя Победы над 
Рейхстагом - Черчилль или 
Рузвельт? Ответом было недо-
умение: а что не так?

Изверги невежества наши 
партнёры или история уже 
переписана? И то, что Россия 
больше не является страной-по-
бедительницей, стало аксиомой 
для многих в мире? Похоже, они 
сами поверили, что справились 
с фашизмом без нас. Такая вот 
аберрация восприятия. Или 
скорее психиатрический диа-
гноз - патологическая ложь, 
где склонность к сообщению 
фейковой информации и со-
чинению фантастических ис-
торий сосуществует с неизбыв-
ной верой больного в то, что он 
говорит правду.

Наталия Андрущенко,
публицист 

глава счётной палаты алек-
сей кудрин посетовал, что 
уровень бедности в рф ос-
таётся высоким - 13,2% на-
селения имеют доход ниже 
прожиточного минимума.

По статистике, доля амери-
канцев с доходом меньше прожи-
точного минимума также поряд-
ка 13%. Почему же там не бьют 
тревогу? Или бедность в России 
и США разная?

И в России, 
и в США на 
первый взгляд 
бедность изме-
ряют одинако-
во. Рассчитыва-
ется стоимость 
набора това-
ров, без кото-
рых невозмож-
но прожить, и 
сравнивается с 

душевым доходом в семье. Но на 
этом сходство заканчивается. В 

целом по РФ прожиточный ми-
нимум сегодня 10 444 руб. в ме-
сяц, в США свыше 1000 долл., 
или 65 000 руб. Чтобы оказаться 
среди бедных, в Америке 
нужно тратить на пита-
ние больше 30% дохода, 
в России - больше 50%. А 
главное отличие - разные 
подходы к определению 
необходимых расходов.

В перечне самого на-
сущного в США - Интер-
нет, компьютер, мобиль-
ный телефон и множество 
других современных благ. 
Для различных типов 
семей в зависимости 
от количества детей 
и пенсионеров уста-
новлен разный про-
житочный минимум. 
Границ бедности целых 
48! И каждой группе предлага-
ется своя программа соцпод-
держки.

Российское государство ус-
редняет бедность по максимуму. 

С 2012 г. в минимальную потре-
бительскую корзину не включа-
ют одежду, проезд в транспорте и 
прочие услуги. Стоимость регио-
нального продуктового набора 
просто умножают на 2, добав-
ляют обязательные платежи и 
уверяют, что получившаяся сум-
ма учитывает все минималь-
ные расходы. То, что в Сиби-

ри зимой нужна шуба, а в 
Сочи достаточно курточки, 
чиновникам кажется несу-

щественным.
В Евросоюзе идут 

ещё дальше, чем в 
США: оценивают 
то, что люди себе не 

могут позволить 
при нехватке ре-
сурсов. В обяза-
тельном спис-

ке - возможность 
оплачивать непредвиденные 
расходы, брать кредиты, выез-
жать в недельный отпуск раз в 
год. И если ты лишён хотя бы 
4 таких возможностей, тоже мо-

жешь рассчитывать на пособие. 
Учитывают там и субъективную 
бедность. Может оказаться, что 
у человека все стандартные блага 
есть, а он всё равно считает себя 
обездоленным: не находит денег, 
например, на любимое хобби. 

А в России создаётся ощуще-
ние, что мысль чиновников ра-
ботает только в одном направле-
нии - как улучшить статистику. 
Превысил душевой доход в се-
мье установленную норму хотя 
бы на 100 руб. - и она уже в чис-
ло бедных не попадает. Но разве 
в реальности эти крохи что-то 
меняют? Более сложные заме-
ры бедности, близкие к тем, что 
приняты в развитых странах, в 
РФ делают только учёные. И 
по этим методикам она раза в 
2 выше, чем фиксирует Росстат.

Вячеслав Бобков,
завлабораторией проблем  
уровня и качества жизни  

Института  
социально-экономических  

проблем народонаселения РАН 

чем отличается бедность в россии и сша?

по данным минпросвещения, 
треть профессий из сущест-
вующего в россии переч ня 
для подготовки рабочих кад-
ров на сегодня устарела. 

Так зачем же на них до сих пор 
учат, напрасно тратя и бюджет-
ные деньги, и деньги родителей и 
отбирая у детей возможность в 
будущем реализоваться профес-
сионально?

Ситуация с 
профобразо-
ванием неод-
нозначная. С 
одной стороны, 
стали появлять-
ся многопро-
фильные кол-
леджи, которые 
вместе с работо-
дателями, име-
ющими серьёз-

ное производство, продвигают 
востребованные сегодня в биз-
несе профессии. Такие колледжи 
развивают совместные програм-
мы обучения и в дальнейшем 
трудоустройства. Именно их 

выпускники выигрывают конкур-
сы (например, недавно сборная 
России победила на чемпионате 
Европы по профмастерству в ра-
бочих профессиях), а по уровню 
зарплат конкурируют даже с вы-
пускниками вузов. Эти учрежде-
ния среднего профобразования 
вместе с работодателями теперь 
приходят в школы, предлагая 
интегрированные программы 
обучения, - общую подготовку 
даёт школа, а специализация 
идёт на базе колледжа. 

Но, увы, таких пока 
немного. У нас доста-
точно депрессивных ре-
гионов, где нет новых 
рабочих мест, совре-
менных предприятий, а 
значит, не стоит и задача 
подготовки современных рабочих 
кадров. В местных колледжах 
ребят учат на устаревшем обо-
рудовании, присваивают низкие 
квалификации. Такие выпуск-
ники после окончания колледжа 
теряют в зарплате даже по срав-

нению с выпускниками общей 
школы. Получается замкнутый 
круг. У региона нет денег, чтобы 
вложиться и обновить среднее 
проф образование (а это его пол-
номочия), и он выпускает новых 
специалистов по устаревшему 

набору и профессий, и 
специальностей. А эти 
специалисты, в свою 

очередь, не могут построить 
успешную карьеру, проигрывают 
в заработках и, соответственно, 
не дают экономического роста 
региону. 

Нужна федеральная поддерж-
ка, которая бы через нацпроект 
дала толчок росту именно проф-

образования в регионах. Но и 
регионы должны приложить 
усилия для развития уровня 
образования, замкнуть его на 
экономический рост и трудоуст-
ройство. Федеральный бюджет 
поможет оснастить колледжи 
современным оборудованием, 
повысить квалификацию препо-
давательских кадров. Но, повто-
рю, управлять развитием самих 
колледжей, организовывать ин-
тересные программы, в том числе 
платные, - сфера ответственнос-
ти губернаторов. Это тем более 
важно, что сегодня 55% выпус-
кников после 9-го и 11-го клас-
сов предпочитают колледжи, а не 
вузы. И родители, и ребята пони-
мают: с рабочими профессиями 
можно трудоустроиться иногда 
лучше, чем после иного вуза.

Ирина Абанкина,
директор Института  

развития образования НИУ  
«Высшая школа экономики» 

когда прекратят учить устаревшим профессиям?

мнение

бобкова

мнение

абанкиной

мнение

андрущенко

откРытАя  тРИБУНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

    фото  недели грозный отпраздновал 200-летие

В 1818 г. у Ханкальского ущелья была заложена крепость Грозная. Так началась непростая история столицы Чеченской Республики. В 90-е гг. 
прошлого века в результате боевых действий город был так разрушен (на фото слева), что мало кто верил в его возрождение. Столицу даже 
хотели перенести в Гудермес. Сегодня Грозный не узнать. Он стал не только одним из процветающих городов России, но и одним из самых 
безопасных - количество преступлений в расчёте на 100 тыс. жителей самое низкое в стране. Фото Владимира ВЕЛИНГУРИНА/ТАСС, Reuters
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НА УКРАИНЕ ФАКТИЧЕСКИ СТАР-
ТОВАЛА ПРЕДВЫБОРНАЯ КАМ-
ПАНИЯ, И СРАЗУ ЖЕ ОБОСТРИ-
ЛИСЬ ПРОБЛЕМЫ ДОНБАССА И 
СВОБОДЫ СЛОВА, НАЗРЕЛ ЦЕР-
КОВНЫЙ РАСКОЛ. 

В пресс-цен-
т р е  « А и Ф » 
бывший пре-
мьер-министр 
Украины Ни-
колай Азаров 
рассказал, как 
сегодня  пре-
следуют оппо-

зицию, чего стоит ждать от 
властей в Киеве и почему не ра-
ботают Минские соглашения. 

О ДОЛГАХ МВФ

В украинских СМИ сейчас 
пишут: мол, предыдущая власть 
назанимала кредитов, которые 
теперь вынуждены отдавать. 
40% бюджета в 2019 г. (почти 
500 млрд) - это возврат долгов. 
Я руководил экономической по-
литикой правительства поряд-
ка 8 лет. И всегда говорил, что 
никаких кредитов у МВФ брать 
нельзя. Более того, мы не прос-
то не брали новые займы, но и 
расплатились в 2010-2013 гг. по 
тем, которые набирали до нас. 
Я сознательно не связывался с 
МВФ, потому что с их подачи 
экономика оказывается просто 
разрушенной. В Сомали запус-
кали программы кредитования 
у МВФ, в Судане. Где сейчас 
Судан? Украина превратилась в 
африканское Сомали. Причём 
поступить, как с Россией, - прос-
то взять и не вернуть кредиты, 
в случае с Западом у Киева не 
получится. Ему перекроют всё 
финансирование. Страны ЕС не 
просто откажутся кредитовать, 
а будут изымать украинские ак-
тивы.

Сейчас экономика подошла 
к такой ситуации, когда долги 
нужно возвращать. Надо зани-
маться восстановлением про-
мышленности. 9 млн человек 
покинули страну и находятся 
на заработках. Украина в топ-25
беднейших стран мира. Мы за-
нимаем первые места по уров-
ню смертности. В 1990 г. было 
52 млн человек, теперь 30. Стра-
на исчезает! Потому и нагнетают, 
отвлекают население от проб-
лем: Россия, Путин, агрессия, 
война и т. д. 

О РАЗРЫВЕ ДОГОВОРА

Это базовый договор, кото-
рый предусматривал развитие 
наших стран на долгие годы 
вперёд. На его основании бы-
ла принята масса соглашений, 
регламентирующих все нюансы 
взаимоотношений, в том чис-
ле и для людей - водительские 
права, пенсии, страхование, ме-
дицина, недвижимость и т. д.
Любой украинец, приезжая в 
Москву, без проблем пользо-
вался всеми теми же правами, 
что и у себя дома. Я полагаю, 
Порошенко даже не задумывал-
ся о последствиях, когда разры-
вал договор. Фактически сейчас 
3,5-4 млн человек с украински-
ми паспортами на территории 
РФ оказались в подвешенном 
состоянии. Но украинских по-
литиков это не волнует.

ОБ «АГРЕССОРЕ»

Киевский режим потерял за 
эти 4 года экспорт в Россию на 
20 млрд долларов. Потерял не 
Порошенко - он-то как раз зара-
батывает на экспорте, и немало. 
Потеряли простые люди. У них 
сократились пенсии, зарплаты, 
стало меньше рабочих мест. Но 
Россия всё равно продолжает ос-
таваться самым крупным торго-
вым партнёром Украины, и при 

этом она «враг» и «агрессор». 
60% украинской электроэнер-
гии вырабатывается благодаря 
РФ. Россия зимой даёт 3,5 млн 
тонн угля, поставляет кокс для 
украинского производства. От 
«агрессора» приходит где-то на 
7 млрд долларов продукции, ко-
торая относится к разряду жиз-
ненно необходимой. И самый 
крупный инвестор у Украины - 
тоже «агрессор».

О СУДЬБЕ ДОНБАССА

На крупномасштабные бое-
вые действия, я думаю, в Киеве 
не решатся - это чревато кон-
цом существования режима. 
Что касается продления зако-
на об особом статусе Донбас-
са, то он уже действовал, но 
что было реально выполнено? 
Ничего! Это фикция, которой 
Порошенко хочет прикрыться 
перед немцами, французами и 
американцами. Они ему твер-
дят: ты хотя бы формально не 
говори, что ты против Минска-2. 
Вот отсюда и продление закона. 
Но по факту ничего не меняется. 
По сути дела, Минск-2 - это ав-
томобиль без двигателя. Значит, 
нужны новые договорённости. А 
мы только повторяем: Минск - 
безальтернативен. И люди каж-
дый день погибают, Донбасс 
разрушается. Да, минский фор-

мат был полезен, он остановил 
крупное кровопролитие, как-то 
стабилизировал ситуацию. Но 
спустя 3 года всем очевидно, что 
Украина саботирует эти согла-
шения. Значит, надо применять 
санкции. Почему партнёры не 
принимают никаких мер? 

О ПОРОШЕНКО

Меня часто упрекают: он, 
дескать, у тебя работал мини-
стром. Да, с марта по ноябрь. А 
до этого он работал министром 
иностранных дел, секретарём 
Совбеза, был депутатом, пред-
седателем наблюдательного со-
вета Нацбанка. Он никогда не 
был чистым бизнесменом, всегда 
совмещал бизнес с работой во 
власти. Для него административ-
ные должности были возмож-
ностью зарабатывать деньги. 

Кстати, тогда он не был русо-
фобом. Я его в 98-м привлекал к 
созданию Партии регионов - он с 
нами где-то там крутился. Потом 
почувствовал, что набирают силу 
Ющенко и К˚, стал его кумом, 
перебежал к оранжевым. Потом 
власть опять переменилась, и он 
стал министром в нашем прави-
тельстве... 

О ВОЕННЫХ БАЗАХ США

Военная база в Очакове (Ни-
колаевская обл.) - это ключ к 
Чёрному морю наравне с Севас-
тополем. Сейчас там объёмы не 
такие значительные, но очень 
быстро может случиться так, что 
эта база станет серьёзным оча-
гом напряжённости в Чёрном 
море. Есть попытки построить 
причалы для военных в Азов-
ском море. Идёт нагнетание ис-
терии вокруг Крымского моста. 
В Донбасс из США поставлена 
большая партия летального ору-
жия, в том числе миллионы пат-
ронов, ракеты и т. д. Возникает 
вопрос: для чего американцы 
активно перевооружают украин-
скую армию? Интересует ли их 
Украина как таковая? Конечно, 
нет. Их аналитики прекрасно 
знают масштабы развала эконо-
мики, жутчайшей коррупции, 
реальное положение дел. И тем 
не менее используют приёмы и 
способы, чтобы нацелить укра-

инское руководство на конф-
ликт с Россией. 

О РЕПРЕССИЯХ

В чём новые власти преуспе-
ли, так это в создании системы 
запугивания, репрессивного 
аппарата, который позволил 
полностью уничтожить оппо-
зицию в стране. Есть, конечно, 
какие-то партии и блоки, но 
все они существуют с согласия 
властей. И то, на их лидеров 
возбуждены уголовные дела, 
их периодически избивают, 
проводят обыски, запрещают 
оппозиционные телеканалы и 
т. д. Сейчас в Раду внесён аб-
солютно одиозный закон: за 
пропаганду «русского мира» 
хотят давать 5-10 лет с кон-
фискацией имущества. А под 
эту пропаганду может попасть 
даже наш известный академик 
Пётр Толочко, который везде 
говорит, что украинцы, рус-
ские и белорусы мало чем от-
личаются - это единый народ, 
просто разошлись историчес-
кие судьбы. Я уже не говорю 
про убийства неугодных, про 
тысячи людей, которые сидят 
в тюрьме. И никто на Западе 
не поднимает этот вопрос. Ли-
дер Партии регионов Ефремов 
третий год сидит в тюрьме. Про-
курор даёт год условно убийце 
из патриотических кругов, а Еф-
ремову просят у суда пожизнен-
ное с конфискацией имущест-
ва - только за принад лежность к 
«неправильной» партии!

О ЦЕРКОВНОМ РАСКОЛЕ

Самое опасное - то, что так 
называемое объединение право-
славной церкви на Украине идёт 
на базе уничтожения каноничес-
кой УПЦ Московского патриар-
хата, которая имеет в 5 раз боль-
ше приходов, чем Филарет (глава 
УПЦ Киевского патриархата. - 
Ред.). А что дальше будет? Будет 
просто уничтожение тех, кто не 
подчинится этому решению, 
насильственный захват храмов, 
церквей. 

Мне приходилось дважды 
встречаться с Вселенским Пат-
риархом Варфоломеем - это че-
ловек, который тени своей бо-
ится. На мой взгляд, то, что он 
вдруг даровал украинской церк-
ви автокефалию, - это следствие 
вмешательства американцев. Он 
под их влиянием и осмелел. Это 
продолжение большой игры 
против России. 

О ВЫБОРАХ

Это будут не выборы курса 
страны, а борьба за власть меж-
ду отдельными представителями 
той самой группировки, кото-
рая осуществляла госпереворот. 
Так что давайте признаем, что 
никаких выборов на Украине 
не будет. И признать их нужно 
только в том случае, если кому-
то хочется, чтобы Украина ста-
ла действительно нацистской, 
абсолютно враждебной России 
страной, которая будет нести 
реальную угрозу, в том числе 
Европе.

Записала Екатерина МИРНАЯ

«ПРЕВРАТИЛИСЬ В СОМАЛИ» 
Николай Азаров - о том, для чего американцы перевооружают украинскую армию

УКРАИНА

Прочитал, что Пентагон со-
здаёт биологическое оружие. 
Это правда? Это же наруше-
ние конвенции!

А. Ларичев, Тверь

В свежем номере американ-
ского научного еженедельника 
«Science» опубликована статья 
об опытах по воздействию на 
сельскохозяйственные культу-
ры генетически изменёнными 
вирусами, которые переносят 
насекомые. Цель вроде бы бла-
гая - сделать их более стойкими. 
Группу учёных из Германии и 
Франции насторожило другое - 
что этот проект ведёт управление 
перспективных исследователь-
ских проектов Министерства 
обороны США (DARPA). Раз за 

дело взялись американские во-
енные, решили учёные, то речь 
запросто может идти о наруше-
нии Конвенции о запрещении 
разработки, производства и на-
копления запасов бактериоло-
гического (биологического) и 
токсинного оружия, вступившей 
в силу в 1975 г. Насекомым же 
всё равно, какие вирусы разно-
сить - безвредные для человека 
или смертельно опасные!

С л е д у ю -
щий звоночек 
- из России. На-
чальник войск 
радиацион ной, 
химической и 
биологической 

защиты генерал-майор И. Кирил-
лов сообщил, что Минобороны 

России подо зревает Пентагон 
в разработке биологического 
оружия на территории Грузии. 
С 2011 г. в посёлке Алексеевка 
действует вроде бы грузинский 
Центр общественного здравоох-
ранения им. Р. Лугара. Но рос-
сийские специалисты утвержда-
ют: на самом деле американские 
военные вирусологи работают 
там с геморрагическими лихорад-
ками, чумой, туляремией. «Осо-
бенно их интересуют атипичные 
формы чумы, - сказал генерал 
Кириллов, - причём чем атипич-
нее, тем лучше. Такие объекты 
Пентагона работают не только в 
Грузии, но и на Украине, в Азер-
байджане, Узбекистане, Казахс-
тане - по всему периметру границ 
не только России, но и Китая».

ПРОТИВ КОГО США РАЗРАБАТЫВАЮТ БИОЛОГИЧЕСКОЕ ОРУЖИЕ?
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С 2019 г. в России стартует 
мусорная реформа, на которую 
власти возлагают очень боль-
шие надежды. В чём её суть и во 
сколько она обойдётся простым 
гражданам?   

КТО ЗАПЛАТИТ ЗА МУСОР?

Изменения нас ждут серьёз-
ные. Если сейчас зоны ответ-
ственности за мусор делят 
между собой управляющие 
компании и муниципалитеты, 
с нового года за все мусорные 
дела будут отвечать регио-
нальные операторы. Их число 
в каждом субъекте разное - в 
Ивановской обл. работает один 
регоператор, а в Красноярском 
крае их будет 19. Деньги насе-
ление тоже будет платить им, 
для чего с 1 января мусорный 
платёж переезжает из жилищ-
ных в коммунальные услуги. 
«Плата за мусор просто поме-
няет место в квитанции, а от 
перемены мест слагаемых, как 
известно, сумма не меняется», - 
уверяли «АиФ» представители 
правительства в 2016 г., когда 
заработали поправки к закону 
об отходах. Но через год ри-
торика изменилась - стали со-
общать, что платить за мусор 
придётся немного больше, ведь 
в новый тариф будет входить 
не только сбор и вывоз мусора, 
но и весь процесс обращения с 
отходами. И вот сейчас, когда 
в нескольких регионах стра-
ны реформа началась, можно 
констатировать: сумма за жи-
лищные услуги после «переезда 
мусора» в большинстве случаев 
не уменьшилась ни на копейку, 
а в коммунальных появилась 
новая строка, а с ней и новые 
траты. Тариф установили от 50 
до 150 руб. в месяц с каждого 
человека, прописанного в квар-
тире или частном доме. 

«У нас в области хотели сде-
лать тариф больше 100 руб. с 

человека. Но из-за массового 
недовольства населения его 
снизили до 88,7 руб., а в этом 
году уменьшили ещё на 2 руб. 
Сейчас за 4 членов семьи я 
плачу около 350 руб. в месяц, - 
рассказал член регионального 
штаба ОНФ Ивановской обл. 
Александр Смирнов. - Наша 
область первой в стране нача-
ла мусорную реформу с 1 июля 
2017 г. Конкурс по выбору рег-
оператора проходил почти без 
конкуренции - участвовали 2 
компании с одними учредите-
лями. В итоге прежних игро-
ков выдавили, муниципальные 
спецавтохозяй ства стали банк-
ротами, а деньги потекли в один 
карман. При этом мусора мень-
ше не стало. Особенно жалу-
ются жители села. Раньше они 
за мусор вообще не платили, а 
теперь говорят, что платёжки 
приходят исправно каждый ме-
сяц, но мусор при этом никто 
не вывозит. 

За эти годы было много судов 
и народных протестов. Сейчас 
накал снижается. Претензии к 
регоператору остаются, но он 
старается работать. Власть его 
заставляет, и население с об-
щественностью не дают рас-
слабиться - без контроля тут 
нельзя». 

Непросто начиналась мусор-
ная реформа и в Астраханской 
обл. «Прошлый год был годом 
боёв, - вспоминает сопредседа-
тель регионального штаба ОНФ 
Астраханской обл. Наиля Ники-
тина. - В Астрахани установи-
ли тариф 99 руб. с человека, в 
районах - меньше. Население 
возмущалось, предпринимате-
ли не были готовы. Но ситуация 
уже меняется. В городе стоят 
контейнеры для сбора бумаги, 
пластик собирают отдельно. Ес-
ли видишь кучу мусора, можно 
её сфотографировать, отпра-
вить, и регоператор оперативно 
уберёт. За мусоровозами стали 

следить по навигаторам и ви-
део - вывалить куда захочешь 
уже сложнее. Пора наводить 
порядок. Астрахань и так оказа-
лась в плотном кругу огромных 
свалок». 

ВСЕ ЛИ ГОТОВЫ?   

Вообще-то мусорная рефор-
ма по всей стране должна была 
начаться с 1 января 2016 г. По-
том её перенесли на год. Теперь 
новая дата - 2019-й. Но все ли 
регионы готовы?  

«Нет, - считает председатель 
Комитета ГД по экологии и охра-
не окружающей среды Владимир 
Бурматов. - Некоторые реги-
оны до сих пор не завершили 
конкурсы по выбору регопера-
торов. Это ведёт за собой цеп-
ную реакцию. Если оператора 
нет, значит, не согласованы 
тарифы и непонятно, кто и за 
сколько будет вывозить мусор 

220 кг в год на душу населения - 
и это только выброшенных упа-
ковок. По части бытового мусора 
Германия с отрывом лидирует в 
Европе. На втором месте (211 кг 
на душу населения) Люксембург. 
Как Европе удаётся не утонуть 
в этом океане отходов?

В Германии не проблема что-
либо купить, проблема - потом 
избавиться от ненужного. Пре-
словутая сортировка мусора - 
особая наука. «Когда мы снима-
ли квартиру в многоквартирном 
доме во Франкфурте, там всё 
шло в контейнеры с «остаточ-
ным» мусором - и остатки еды, 
и упаковки от продуктов, а 
иной раз и стеклянные банки в 
пакеты с мусором подсовыва-
ли. И ни разу не было такого, 
чтобы мусорщики из-за этого 
не забрали контейнер (хотя 
этим всегда всех пугают, так 
как придётся заплатить за вне-
очередной вывоз и сортиров-
ку), - рассказывает наша сооте-
чественница Ольга, живущая в 
Германии. - А когда переехали 

в 6-квартирный дом, мусорная 
тема стала нашим кошмаром. 
Пластик, бумагу, биоотходы, 
стекло и «прочий» домашний 
мусор нужно сортировать, для 
каждого вида - бак своего цвета. 
Соседка сверху буквально пасла 
эти мусорные баки. Обнаружив 
пластиковую упаковку не в том 
контейнере, делала фото и рас-
сылала по электронной почте 
жильцам с вопросом: «Чьё 
это?!» Наши гости из Москвы 
пакет с мусором с собой забра-
ли, чтобы выбросить его в аэро-
порту. Но за это тоже могли ош-
трафовать - домашнему мусору 
не место в общественной урне!»

Не сортировать мусор жиль-
цам невыгодно - чем объём-
нее мусорный контейнер, тем 
дороже его обслуживание. 
Стоимость вывоза домашнего 
мусора составляет в Германии 
10% от всех коммунальных 
платежей. Расценки в каждой 
коммуне свои. Например, в сто-
лице Гессена Висбадене опус-
тошение (раз в неделю) одно-

го контейнера объёмом 1100 л 
для «прочего» мусора обходит-
ся жильцам в 2 тыс. евро в год. 
Зато перерабатываемые отходы 
вывозят бесплатно. 

Отдельная тема - крупнога-
баритный мусор. Отслужившую 
тумбочку или торшер нельзя 
просто поставить у помойки: а) 
мусорщики ни за что не заберут; 
б) бывшего владельца «подки-
дыша» оштрафуют  на сумму от 
50 до 500 евро. Но можно позво-
нить в местную мусороперераба-
тывающую компанию и заказать 
вывоз, накануне назначенной 
даты выставив ненужное в ука-
занном месте.

А в итальянском Меране 
(немецкоязычный Южный 
Тироль) выбросить домашний 
мусор можно, только имея спе-
циальную пластиковую карту 
- без неё помойка не откроет-
ся. Оплата утилизации бытовых 
отходов производится по их 
реальному количеству: пресс-
контейнер взвешивает каждую 
порцию выброшенного.

Закрытие челябинской город-
ской свалки, которая находилась 
на территории города с 1949 г., 
чиновники назвали историческим 
моментом. Именно тогда челя-
бинцы поняли, как легко и быстро 
можно утонуть в собственных 
отходах - достаточно неделю не 
вывозить мусор из города.

МУСОРНЫЕ ГОРЫ, 
ВОНЮЧИЕ БЕРЕГА

Первыми отреагировали пе-
ревозчики. Они не согласились 
возить мусор на новый полигон, 
что в 50 км, - невыгодно: увели-
чились расходы на бензин и вре-
мя в пути. Хотя речь о необходи-
мости закрытия свалки в черте 
города с миллионным населени-
ем шла уже давно, перевозчики 
к этому событию почему-то ока-
зались не готовы, новую дорож-
ную карту не разработали и фак-
тически саботировали процесс 
вывоза мусора. Городские власти 
их требованиям не уступили. И 
началось страшное...

Жителей дома в районе Теп-
лотехнического института, к 
примеру, атаковали полчища 
мух - насекомые пировали возле 
мусорных куч, на которых разла-
гались пищевые отходы.

По словам одной из житель-
ниц дома по ул. Кирова, мусор 
с расположенной возле её подъ-
езда площадки перестали выво-
зить неделю назад. За это время 
образовалась гигантская куча - 
чтобы её ликвидировать, потре-
буются бульдозер и несколько 
 грузовиков.

«ВСЕХ БОМЖЕЙ МЕЧТА»

«Всегда любила осень за её 
прохладу и особый аромат дож-
дя и опавших листьев, но в этом 
году на улицу почти не выхожу - 
страшно. Везде мусор и грязь, - 
рассказывает пенсионерка Ва-
лентина Панковская. - Нашу 
мусорку не убирали ни разу с 
11 сентября. Раньше мусоровоз 
приезжал минимум по три ра-
за в день, а теперь ждём его уже 
много суток». 

Запах - отдельная глава этой 
печальной истории. Первые 
четыре дня мусорного коллап-
са горожане ещё шутили, пере-

краивая песню «Город-сказка» 
в «Город-свалка, всех бомжей 
мечта». «Городская свалка 
умерла. Да здравствуют свалки 
во всём городе!» - писали челя-
бинцы в соцсетях. Потом стало 
не до смеха. Во дворах выраста-
ли в буквальном смысле слова 
горы мусора: мешки с опав-
шими листьями, деревянные 
окна, старые диваны, арбузные 
корки, консервные банки, ко-
робки всех цветов и размеров, 
женские прокладки и детские 
памперсы - всё это разлета-
лось, расползалось по дворам, 
смешиваясь с осенней грязью 
под ногами. И всё это метрах в 
трёх от садика или школы, где 
пищеблоки и особый контроль 
за санитарной обстановкой. 

«Раньше мусорки регулярно 
перебирали бомжи, разбирая 
мусор на макулатуру, стекло-
тару и прочее, - рассказывает 
одна из жительниц. - Но сейчас 
даже бомжи не подходят к этим 
смердящим кучам. В садик и 
на работу люди вынуждены 
ходить через всё это под крик 
грязных помойных чаек, кото-
рые о блюбовали разросшуюся 
помойку».

Наконец терпение жителей 
кончилось. Кто-то принёс мусор 

к дверям одного из перевозчи-
ков. Кто-то мусор поджёг, чтобы 
хоть как-то очистить баки для 
приёма новых отходов. Третьи 
целым домом стали скидываться 
на частный мусоровоз и погруз-
чик. Все карьеры и леса в при-
городе заполнились мусором. И 
мэр, и губернатор выезжали во 
дворы, а уже через три дня тот 
же двор вновь превращался в 
свалку.

В итоге власти вынуждены 
были ввести в городе режим 
ЧС, который позволил им вы-
делить под срочное решение 
проблемы сначала 80 млн, по-
том 14 и ещё 20 млн руб.! Но 
главное - режим ЧС помог им 
без торгов, в ручном режиме 
найти новых перевозчиков. 
«Вот так под шумок и решают-
ся бизнес-интересы» - такой 
вердикт вынес народ в соцсе-
тях. Кстати, челябинцы уже по-
лучили полные счета за вывоз 
мусора в сентябре, хотя власти 
обещали перерасчёт.

ЧЕМ ОБЕРНЁТСЯ ДЛЯ НАС МУСОРНАЯ РЕФОРМА
Отходы уже пожирают целые города. Можно ли очистить страну, не обчищая карманы её граждан? ГОСПРОГРАММА «ЧИСТАЯ СТРАНА» БЫЛА УТВЕРЖДЕНА ЕЩЁ ГОД 

НАЗАД. СЧЁТНАЯ ПАЛАТА ПРОВЕРИЛА, КАК ОНА ВЫПОЛНЯЕТСЯ. 
РЕЗУЛЬТАТЫ, МЯГКО ГОВОРЯ, УДРУЧАЮЩИЕ: ВЫЯСНИЛОСЬ, ЧТО 
ГОСУДАРСТВО НЕ ЗНАЕТ О РЕАЛЬНЫХ ОБЪЁМАХ МУСОРА, КОТОРЫЙ 
ВЫБРАСЫВАЮТ ЛЮДИ, А ВМЕСТИМОСТЬ ИМЕЮЩИХСЯ ПОЛИГОНОВ 
МОЖЕТ БЫТЬ ИСЧЕРПАНА В БЛИЖАЙШИЕ ГОДЫ. В ТОМ, НАСКОЛЬКО 
СТРАШЕН МУСОРНЫЙ КОЛЛАПС, НЕДАВНО УБЕДИЛСЯ ЧЕЛЯБИНСК. 
ПОСТИГНЕТ ЛИ ЭТА УЧАСТЬ И ДРУГИЕ ГОРОДА РОССИИ?   

ЧЕМ ПАХНЕТ КАТАСТРОФА

«ТАРИФЫ МОГУТ ВЫРАСТИ В ДЕСЯТКИ РАЗ»

В ЕВРОПЕ НА УЧЁТЕ КАЖДЫЙ КИЛОГРАММ

ТЕМА  НОМЕРА

Челябинск можно смело назвать столицей мусорных свалок. 

СКОЛЬКО  ЗЕМЕЛЬ В  РОССИИ  ЗАНЯТО  МУСОРОМ

Динамика роста 
площади свалок, 
млн га:

1100

10 817

38 794

16 000

По данным бюллетеня Счётной 
палаты РФ № 7, Росстата

2016 г. 2019 г. 2023 г. 2026 г.

 0,4 млн га - 
ежегодный прирост 
площадей свалок

4
5,2

6,8
8

мусорных полигонов

несанкционированных свалок

навала мусора

санкционированных свалок
порядка
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Белгород уже не первый год при-
знаётся одним из самых благоуст-
роенных городов России с населени-
ем до 500 тыс. чел. Как заметил 
однажды высокопоставленный 
московский гость, там «подозри-
тельно чисто».

ВОСПИТАНИЕ РУБЛЁМ 

Борьбу с несанкциониро-
ванным размещением отходов 
в Белгородской обл. ведёт регио-
нальное управление экологичес-
кого надзора при Департаменте 
строительства и транспорта. 
Помогают им сотрудники при-
родоохранных организаций и 
экоактивисты - выявляют сти-
хийные свалки. Чтобы приучить 
жителей к порядку, прибегают 
не только к предупреждениям, 
но и к штрафам - до 500 тыс. руб. 
в отношении хозяйствующих 
субъектов.

Штрафовать экоинспекторам 
приходится не только предпри-
ятия, но и жителей частного 
сектора, которые по привычке 
жгут на своих участках сухие вет-
ки, ботву и весь прочий мусор, 
который горит. Штраф от 1000 
до 2000 руб. вразумил многих, 
и сейчас обладатели садовых 
участ ков в черте города склади-
руют засохшие растения, листву 

и прочую органику в компост-
ные ямы.

Реформируют и систему сбора 
отходов. «Раньше у нас на улице 
стояли контейнеры, куда носи-
ли мусор жители всех окрестных 
домов. Часто туда скидывали и 
спиленные в саду ветки, и сло-
манную мебель, и бытовую тех-
нику, - говорит руководитель 
одного из уличных комитетов 
Наталья Новикова. - Да ещё и из 
проезжающих машин подкиды-
вали. Контейнер превращался в 
свалку. Теперь каждый житель 
пакеты с мусором в определён-
ные дни выставляет перед своим 
домом, приезжает мусоровоз и 
их собирает. Крупногабаритный 
мусор вывозят раз в месяц». 

Хотя с пакетами тоже порой 
бывают проблемы - их разди-
рают собаки и кошки. Поэтому 
компании, занимающиеся вы-
возом мусора, предлагают жи-
телям купить специальные кон-
тейнеры. Белгородцам, чьи дома 
стоят на въездных магистралях, а 
также малообеспеченным граж-
данам, многодетным семьям и 
другим льготникам их дают в 
аренду. Такая система сбора 
мусора действует в районах од-
ноэтажной жилой застройки уже 
почти 2 года - и, надо сказать, 
весьма эффективно: свалки ис-

чезли, улицы стали значительно 
чище.

ПОЛЮБИТЕ ДВОРНИКА!

Под бдительным контролем 
тут и дворовые территории мно-
гоэтажных домов. В каждом не 
только трудится дворник, но 
ещё и формируется дворовое 
сообщество, которое очень по-
хозяйски относится ко всему, 
что делается. Чтобы привлечь 
горожан к благоустройству и 
озеленению улиц и дворов, в 
Белгороде с 2006 г. проводится 
конкурс «Наш Белый город». 
Награждают лучшую по бла-
гоустройству улицу, дом, двор, 
дворника и даже клумбу.

На одной из центральных улиц 
Белгорода даже поставили па-
мятник дворнику. 

ЧЕМ ОБЕРНЁТСЯ ДЛЯ НАС МУСОРНАЯ РЕФОРМА
Отходы уже пожирают целые города. Можно ли очистить страну, не обчищая карманы её граждан? 

ПОДОЗРИТЕЛЬНО ЧИСТЫЙ ГОРОД

Cейчас многие критикуют 
мусорную реформу. Но, когда 
люди увидят её результаты, они 
поймут, что она была необхо-
дима. 

Что до недавнего времени 
представляла собой система 
обращения с отходами? Со-

держимое контейнеров везли в 
лучшем случае на полигон. В худ-
шем - сваливали в лес или овраг, 
чтобы не платить. С нового года 
всё изменится. Движение отхо-
дов будет взято под тотальный 
контроль. А ответственность 
за это возложат на региональ-
ных операторов, которых на 
конкурсной основе выбирают 
региональные власти. Сегодня 
эта работа проведена более чем 
в 80 субъектах. 

Ещё одна задача рефор-
мы - уменьшить объём ТКО, 
который вывозится на поли-
гоны. Но раздельный сбор в 
данном случае не панацея, так 
как приводит к увеличению за-

трат регоператора на закупку 
специальных контейнеров и 
мусоровозов. А следователь-
но, к росту тарифа, который в 
субъектах устанавливают орга-
ны тарифного регулирования. 
Так что упор нужно делать на 
создание современной инф-
раструктуры по переработ-
ке мусора. Бизнес уже начал 
вкладывать средства. В этом 
году мощные мусоросортиро-
вочные комплексы открылись 
в Нижнем Новгороде, Тюме-
ни, в Мурманской области и 
других регионах. Кроме того, 
в рамках нацпроекта «Эколо-
гия» планируется построить 
131 мусороперерабатывающий 
комплекс и увеличить глубину 
переработки с 7 до 60%.

с 1 января. Это может привести 
к настоящему мусорному кол-
лапсу. Вторая проблема: там, где 
регоператоры выбраны, плата 
устанавливается таким причуд-
ливым образом, что она может 
увеличиться в десятки раз (см. 
таблицу). В тарифы включают-
ся все «хотелки» регоператоров. 
Есть совсем аномальные явле-
ния. Например, в Пермском 
крае 16-летний учащийся тех-
никума почему-то накаплива-
ет мусора в 11 раз больше, чем 
его ровесник-школьник. Из-за 
таких завышенных нормативов 
и размер платежа получается 
серьёзным. Если сейчас на этот 
вопрос не обратит внимание 
ФАС, у людей с нового года не 
просто появится новая строчка - 

они обнаружат там неадекват-
ные суммы.   

В некоторых регионах мусор 
складировать уже некуда - по-
лигоны исчерпаны. Раздельный 
сбор вводится в редких субъектах. 
А значит, по-прежнему всё будет 
свозиться на свалки без разумной 
переработки. И, самое главное, 
реформа уже на носу, а никаких 
общественных обсуждений тер-
риториальных схем обращения с 
отходами, размещения полиго-
нов, необходимости строительс-
тва мусоросжигательных заводов 
и других наболевших проблем не 
проводится. Отсюда народное 
недовольство и митинги. Когда 
люди не могут получить ответы 
на свои вопросы, они выходят на 
улицы».   

СКОЛЬКО  ЗЕМЕЛЬ В  РОССИИ  ЗАНЯТО  МУСОРОМ
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Земли под несанкционированными 
свалками и навалами:

53%

25%

7%
15%

*По данным www.angrycitizen.ru/problems/one/129 Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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КАК  МОЖЕТ  ВЫРАСТИ  ПЛАТА  ЗА  МУСОР?
Регион До реформы* После Рост Зона

Красноярский край 231,6 руб. 13 039,03 руб. 5530% Туруханская
ЯНАО 63 руб. 2084,71 руб. 3209,1% с. Салемал 

Респ. Ингушетия 75,81 руб. 1399,26 руб. 1745,7% Среднее
Нижегородская обл. 24 руб. 404,25 руб. 1584,4% Зона № 1 
Астраханская обл. 30,19 руб. 288,35 руб. 855,2% Харабалинский
Курганская обл. 77,4 руб. 630 руб. 714% Среднее
Пермский край 29,34 руб. 187,24 руб. 538,2% Юрлинский

Респ. Коми 145,2 руб. 761,25 руб. 424,3% Среднее 
Иркутская обл. 96 руб. 420,86 руб. 338,4% Зона № 1

Воронежская обл. 72 руб. 290,88 руб. 304% Нововоронеж
* Плата семьи из 3 человек в квартире 60 м2, по данным Комитета ГД РФ по экологии 

ЧТО ГОВОРЯТ СТОРОННИКИ РЕФОРМЫ
Руслан ГУБАЙДУЛЛИН, 

исполни-
тельный 

директор 
ассоциа-

ции «Чистая 
страна»

СОЦИАЛЬНОЕ СТРАХОВАНИЕ

Недавно отсидела десять 
дней на больничном со 
своим ребёнком, за кото-
рый получила как-то очень 
мало денег. Не понимаю, 
почему? Раньше у меня 
была маленькая зарплата, 
а в этом году меня повыси-
ли и зар плату увеличили. 
Неужели рост зарплаты не 
повлиял на размер выпла-
ты по больничному листку? 

Е. Коновалова, 
Красноярский край 

Как «АиФ» ответили эк-
сперты Фонда социального 
страхования РФ, пособие по 
временной нетрудоспособнос-
ти исчисляется из заработка за 
два года, которые предшест-
вовали году наступления стра-
хового случая (то есть году, в 

котором вы оформили боль-
ничный лист). 

Если зарплату вам повыси-
ли только в текущем 2018 году, 
значит, её размер не повлиял 
на выплату по больничному, 

а учитывались заработки за 
предыдущие 2016-2017 годы. 
При этом логично, что, если 
вы будете брать листок времен-

ной нетрудоспособности в сле-
дующем году, ваша новая за-
рплата уже будет учитываться. 
Правда, существует предель-
ный размер среднего дневного 
заработка, которым ограничи-
вается оплата больничного. В 
2018 году это 2017,81 рубля 
в день. То есть, находясь на 
больничном в течение 10 дней, 
в этом году можно получить 
максимум 20 178,1 рубля. Если 
же в годы, которые учитывают-
ся для расчёта пособия, ваш за-
работок был ниже минималь-
ного размера оплаты труда, то 
пособие будет рассчитываться 
из МРОТ. В 2018 году это 367 
рублей. А значит, за 10 дней на 
больничном вы получите вы-
плату 3670 рублей.   

Кроме размера заработка на 
пособие по временной нетру-
доспособности также влияет 
ваш страховой стаж. В него 
включается не только работа 
по трудовому договору, но и 
отпуск по беременности и ро-
дам, по уходу за ребёнком до 
1,5 года и др. 

Исходя из общей продолжи-
тельности страхового стажа, 
размер пособия определяется 
так:

✓ при стаже до 5 лет - 60% 
среднего заработка за 2 преды-
дущих года; 

✓ при стаже от 5 до 8 лет - 
80% среднего заработка;

✓ при стаже 8 и более лет - 
100% среднего заработка.

Елена МЕЛЕШКИНА

КОГДА ВЫГОДНО СИДЕТЬ НА БОЛЬНИЧНОМ С РЕБЁНКОМ? 

 60 ДНЕЙ 
В ГОДУ МОЖНО 
«БОЛЕТЬ» С РЕБЁНКОМ 
ДО 7 ЛЕТ.

Если ребёнок лечится ам-
булаторно, первые 10 дней 
больничного по уходу за ним 
рассчитываются в зависи-
мости от страхового стажа 
родителя. Начиная с 11-го 
дня листок нетрудоспособ-
ности оплачивается в разме-
ре 50% среднего заработка. 
А при стационарном лечении 
больничный за весь период 
считается в зависимости от 
стажа. Кроме того, на вы-
плату пособий по временной 
нетрудоспособности влияет 
возраст ребёнка. Скажем, 
если это малыш до 7 лет, 
о плачивается до 60 дней 
больничного по уходу за ним 
в течение года.

КСТАТИ
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И н т е р в ь ю  м а р г а р И т ы 
сИмоньян с александром 
петровым И русланом Бо-
шИровым, которых БрИтан-
скИе властИ подозревают в 
отравленИИ скрИпалей, стало 
однИм Из самых оБсуждае-
мых соБытИй этой осенИ.

А скоро главный редактор теле-
канала Russia Today даст ещё один 
повод для обсуждений - в прокат 
выходит снятая по её сценарию 
режиссёром Тиграном Кеосаяном 
романтическая комедия «Крым-
ский мост. Сделано с любовью!». 
«АиФ» поговорил с Маргаритой 
СИМОНЬЯН о героях фильма и 
телеэкрана, «фейковых новостях» 
и нападках на телеканал.

- Маргарита, ваше интервью 
с Петровым и Бошировым изучи-
ли чуть ли не по кадрам. Кто-то 
даже решил, что это вообще был 
монтаж - якобы вы сидели в раз-
ных местах... 

- Мы сразу выложили сырой 
материал, без единой склейки. 

- Насколько искренними вам 
показались ответы собеседни-
ков? Все ли вопросы удалось за-
дать? 

- Сейчас я бы задала те же са-
мые вопросы. А оснований ве-
рить или не верить этим людям 
у меня нет. Ещё меньше осно-
ваний верить британским спец-
службам, которые их обвиняют. 
Как журналист я скептически 
отношусь к тому, что не видела 
своими глазами. 

- Общались ли вы с Петровым и 
Бошировым уже после этого раз-
говора? 

- Нет, после интервью мы не 
общались.

- «Дело Скрипалей» ещё больше 
рассорило нас с Западом. А почему, 
как вам кажется, у России так 
мало друзей, которые бы её под-
держивали?

- Если вы считаете, что полто-
ра миллиарда китайцев, большая 
часть индусов, большая часть 
арабского и латиноамериканс-

кого мира, приличная часть 
Европы и постсоветского 
пространства, в общем, все 
те люди, которые восхища-

ются Россией, аплодируют её 
независимой позиции или видят 
в ней защитника, - это «мало 
друзей», то я не знаю, что тогда 
«много».

кто пропагандИрует 
ненавИсть?

- Готовя сценарий к фильму про 
Крымский мост, вы наверняка не 
раз побывали на этой стройке. 
Что вас там особенно поразило?

- Чёткость, слаженность, уди-
вительные для любой стройки. 
Чистота и условия жизни ра-
бочих - аккуратные закрытые 
посёлки со спортивными пло-
щадками, вкусными столовыми 
и зонами для общения. Но от-
дельно поразила скорость. Мы 
приезжали много раз и каждый 
раз не могли поверить, как много 
сделано с предыдущего раза.

- Судя по трейлеру фильма, он 
снят про мост, который соединя-
ет не только берега, но и людские 
судьбы. Но в реальности получи-
лось так, что для двух народов 
- русского и украинского - мост 
стал скорее лишним барьером. 
Сколько должно пройти времени, 
чтобы они перестали глядеть друг 
на друга исподлобья?

- Я не думаю, что мост стал 
барьером для двух народов. Не 
надо путать временную власть и 
народ. И народ - украинский в 
данном случае - тоже неодноро-
ден. Не забывайте, сколько ук-

раинцев живёт в самом Крыму, 
в Донбассе. Да и те, кто живёт в 
Киеве, далеко не все разделяют 
ненависть к России, которую 
пропагандирует власть.

- Ваш канал оказался на пе-
редовой информационной войны. 
Все помнят, как RT пытались 
осложнить работу в Штатах. 
Сегодня это давление ощущается 
с прежней силой?

- Наш канал ни на какой войне 
не воюет. Мы рассказываем зри-
телям то, что им интересно, но об 
этом не говорят другие СМИ. И 
вот за это - за другую точку зре-
ния - нас объявляют иноагента-
ми, лишают аккредитации в кон-
грессах, грозят закрыть и чинят 
препятствия нашей работе. Это 
происходит не только в Штатах, а 
во всём так называемом западном 
мире, который долго учил нас ли-
беральным ценностям. В Брита-
нии парламентарии призывают 
отозвать лицензию RT только 
потому, что мы канал из России. 
Во Франции с подачи Макрона 
продвигают закон якобы против 
«фейковых новостей», который 
(и это признают даже их СМИ) 
на самом деле направлен против 
нас. Притом что никаких фей-
ков у RT никогда не было. Будете 
смеяться, но даже в Австралии 
нас могут признать иноагентом.

И при этом, пока с нами бо-
рется весь свободолюбивый мир, 
наша аудитория за 2 года выросла 
на треть. По данным компании 
Ipsos, cейчас RT смотрят 100 млн 
человек каждую неделю в 47 стра-

нах. Сайт RT на арабском обошёл 
по посещаемости все арабоязыч-
ные каналы, включая знамени-
тые Al Jazeera и Al Arabiya. Наш 
испанский сайт обходит BBC и 
CNN на испанском. На YouTube 
у RT почти 7 млрд просмотров на 
всех языках - уже много лет мы 
опережаем все международные 
новостные каналы. 

Люди по всему миру всё мень-
ше верят CNN и BBC - слишком 
часто то, что они рассказывали, 
расходилось с действительнос-
тью. И вот эта аудитория, при-
выкшая годами слышать только 
одну точку зрения, постепенно 
открывает для себя другой взгляд, 
другую сторону событий - зачас-
тую гораздо более правдивую и 
объективную.

- Можете ли привести приме-
ры предвзятости западных СМИ, 
которые даже вас удивили?

- Вспомните историю мальчи-
ка Омрана, который пострадал во 
время освобождения сирийско-
го Алеппо. Весь западный мей-
нстрим показывал его исклю-
чительно как жертву «зверств» 
президента Башара Асада, его 
сделали символом противостоя-
ния сирийскому правительству. 
Несколько месяцев спустя мы 
нашли этого мальчика. Тогда 
отец Омрана, который, кстати, 
поддерживает Асада, рассказал 
нам, что «Белые каски» прос-
то использовали его сына ради 
съёмки очередного ролика, даже 
не дав возможности оказать ему 
медицинскую помощь. В то же 

время, когда коали-
ция во главе с США 
начала бомбить 
ирак ский Мосул, 
гуманитарной катас-
трофы и страданий 
людей мейн стрим 
почти не замечал. А 
наши ребята ездили, 
снимали, показыва-
ли, как есть на самом 
деле.

в Беслане Было 
страшнее

- Когда психологи-
чески было тяжелее 
работать: когда вы 
вели репортажи из 
воюющей Абхазии, из 
Беслана под прикры-

тием бронежилета или теперь, 
на менеджерском посту, когда 
приходится отбиваться от об-
винений по всему миру? 

- Конечно, страшнее, чем Бес-
лан, в моей жизни ничего не бы-
ло. Разве можно сравнивать ув-
лекательную и местами весёлую 
борьбу с идиотами, некоторые 
из которых почему-то заседают в 
парламентах, спецслужбах и пра-
вительствах или даже руководят 
государствами, и чудовищное 
человеческое горе, когда целый 
город - каждая семья! - потеряли 
своих детей в крови и огне.

- Когда умер сенатор Маккейн, 
на своей странице в соцсети вы 
написали: «Я, конечно, хреновая 
христианка. Не могу любить вра-
гов. Даже сочувствовать не могу». 
А кто ещё входит в список ваших 
врагов?

- У меня нет врагов. Враги есть 
у моей Родины. Причём, как пра-
вило, самоназванные - как тот же 
Маккейн. Он сам решил, что он 
наш враг, сам желал нам разрухи 
и страданий. Ну тяжело мне было 
в такой ситуации сожалеть о его 
смерти. Хотя, как христианка, я 
не должна хранить в душе злость 
на врагов.

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru

100 млн 
человек в 47 странах 
смотрят RT каждую 
неделю.

увлекательная БорьБа с ИдИотамИ
маргарита симоньян: «у меня нет врагов. враги есть у моей родины» 

ПЕРСОНА

А. Петров и Р. Боширов (слева) заявили в эфире, что в ГРУ они не работают. 

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 
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Благодаря новому закону фи-
гуранты резонансных дел на-
чинают досрочно выходить 
на своБоду.

По данным Федеральной 
службы исполнения наказаний 
(ФСИН), уже порядка 3 тыс. 
осуждённых освобождены из ко-
лоний после пересчёта сроков. 
Ещё 10 тыс. зэков получили сни-
жение срока. Это означает, что 
они смогут раньше получить пра-
во на условно-досрочное 
освобождение (УДО). 
Согласно новому за-
кону, день в СИЗО 
засчитывается за 
полтора дня ко-
лонии общего ре-
жима и два дня ко-
лонии-поселения.

Новую норму 
приняли минув-
шим летом. Автор 
документа председатель 
Комитета ГД по госстрои-
тельству и законодательству Па-
вел Крашенинников заявил, что 
этот закон «круче амнистии». 
«По данным ФСИН на июль 
2018 г., пересчёт сроков может 
затронуть более 110 тыс. осуж-
дённых», - пояснил депутат.  

на 6 лет раньше

Недавно досрочно вышла на 
свободу мать лидера кущёвской 
банды Надежда Цапок. Она была 
осуждена на 7,5 года за мошен-
ничество и должна была осво-
бодиться в феврале 2019 г., если 
бы не пересчёт сроков. Верну-
лась в станицу тихо, уже встала на 
учёт в МВД. Хозяйство Цапков 
«Артекс-Агро» было обанкроче-
но ещё несколько лет назад, но 
перед этим часть активов ушла 
под управление доверенного ли-
ца семьи. Так что возвращаться 
Надежде было куда. Напомним, 
банда Сергея Цапка действовала 
в кубанской станице Кущёвской 
с 1998 по 2010 г., на её счету не 
менее 19 смертей, включая мас-
совое убийство 12 человек в до-
ме фермера Сервера Аметова. 
Главаря банды приговорили к 
пожизненному заключению в 
ноябре 2013 г., он умер летом 
2014-го в тюрьме.

Владелицу затонувшего тепло-
хода «Булгария» Светлану Иняки-
ну выпустили из колонии на 6 лет 
раньше срока. Она уже вернулась 
из Чувашии домой в Казань. В 

2015-м Инякину 
осудили на 9,5 го-

да. Повезло женщи-
не потому, что ей не 

только пересчитали срок 
по новому закону, но и сокра-
тили неотбытое наказание на 
треть из-за амнистии. Напом-
ним, что двухпалубный дизель-
электроход «Булгария» затонул в 
Куйбышевском водо хранилище 
10 июля 2011 г. Жертвами катас-
трофы стали 122 человека, в том 
числе 28 детей.

Владелец пермского клуба 
«Хромая лошадь» Анатолий Зак 
вышел на свободу 4 сентября. 
Из-за пожара в ночь на 5 декабря 
2009 г. в клубе погибли 156 чело-
век, десятки получили страшные 
ожоги и травмы, многие остались 
инвалидами. Зак как совладелец 
клуба получил самый большой 
срок - 9 лет и 10 месяцев - по ста-
тье «оказание услуг, не отвечаю-
щих требованиям безопасности, 
повлёкшее смерть двух или более 
лиц». Отсидев больше 2/3 срока, 
бизнесмен выплатил компенса-
ции всем потерпевшим (около 
150 млн руб.) и несколько раз 
пытался освободиться по УДО. 
Но выйти смог только благодаря 
новому закону. Его срок заклю-
чения должен был закончиться в 
конце осени 2019 г.

В августе Мосгорсуд освобо-
дил из-под стражи гражданина 
США Джорджа Хагера, получив-
шего 3 года лишения свободы за 
попытку продать руководящую 
должность в Росрыболовстве за 
7 млн долл. Как уточнили в суде, 
Хагеру зачли по новому закону 
2 года в СИЗО, поэтому свой 

срок он фактически 
отбыл к моменту вы-

несения приговора.
В конце сентяб-

ря на свободу из 
колонии благо-

даря пересчёту 
срока вышел и 

экс-владелец нескольких банков 
Матвей Урин. В ноябре 2010 г. в 
результате дорожного конфликта 
на Рублёво-Успенском шоссе он 
избил топ-менеджера «Газпро-
ма» голландца Йоррита Фаассе-
на. При этом Урину помогали 
охранники, которые орудовали 
битами. После задержания Урин 
провёл в  СИЗО около 5 лет. 
Его также обвинили в мо-
шенничестве и отмыва-
нии денег. В результа-
те банкир получил 
8,5 года.

По гамБургскому 
счЁту

Бывшему вице-
губернатору Омской 
области Юрию Гамбургу 
суд согласился пересчитать 
срок, так как он 2,5 года про-
вёл в  СИЗО. Чиновник получил 
5,5 года за махинации с земель-
ными участками. Гамбург ранее 
уже вышел из колонии, но статус 
УДО налагает ограничения: он 
обязан отмечаться у инспектора 
и не может без разрешения по-
кинуть Омск. Поэтому бывший 
вице-губернатор добивался пере-
счёта. Суд согласился, и в октяб-
ре у Гамбурга закончится УДО. 
Без пересчёта это случилось бы 
только в декабре 2019-го. 

Видимо, благодаря новым 
правилам скоро по УДО выйдет 
и экс-министр имущественных 

отношений Омской 
области Вадим 

Меренков. 21 
сентября суд 
признал его 
в и н о в н ы м 
в превыше-
н и и  п о л -
номочий - 

распродавал 
участки по 

з а н и ж е н н о й 
стоимости. Ме-

ренкову дали 4,5 года 
колонии, но он уже 2 го-
да отсидел в СИЗО, и по 
новой системе получает-
ся, что отбыл уже 3 года 
и может претендовать на 
УДО. 

Мосгорсуд сократил 
на 2 года срок экс-главе 
Росграницы Дмитрию 

Безделову. За-
щита считает, 

что он уже сейчас 
может рассчитывать 

на УДО. «Мой подза-
щитный провёл под стражей 4 
года, в связи с пересчётом они 
считаются как 6 лет», - объяс-
нил адвокат Борис Кожемякин. 
Всего Безделову дали 9 лет. По 
версии следствия, он со това-
рищи в 2009-2013 гг. похитил и 
легализовал более 490 млн руб. 
бюджетных средств, выделен-
ных на обустройство пунктов 
пропуска через границу РФ. В 
октябре 2014 г. он был задержан 
в Италии, а 5 апреля 2016-го 
экстрадирован в РФ.

кому не светит?

Многих волнует, кто из фигу-
рантов громких коррупционных 
дел последних лет окажется на 
воле благодаря новому закону. 
Большинство ВИП-сидельцев 
воспользоваться такой неждан-
ной скидкой к приговору не 
сможет. Экс-министр Алексей 
Улюкаев и бывшие губернаторы 
Александр Хорошавин и Никита 
Белых приговорены отбывать 
срок в колонии строгого режи-
ма. А на таких осуждённых пе-
ресчёт не распространяется. «В 
СИЗО на порядок более тяжёлые 
условия, чем в колониях общего 
режима или колониях-поселе-
ниях. По сути, они приравнены 
к колонии строгого режима», - 
пояснил ответственный секретарь 
Общественной наблюдательной 
комиссии Москвы Иван Мель-
ников. Впрочем, ВИП-арестан-
там и в СИЗО условия достаются 

не самые суровые, и 
на зоне они умеют 
устроиться. Так, Бе-

лых и Улюкаев при-
строились в библио-

теках, а бывший глава 
ГУЭБиПК МВД Денис 

Сугробов и вовсе сидит 
без работы в мордовской 

колонии.
Единственный ВИП-

зэк, который может рас-
считывать на пересчёт, - 

бывший директор ФСИН 
Александр Реймер, осуждён-

ный за махинации с произ-
водством электронных брасле-
тов. Несмотря на то что ФСИН 

оценивает ущерб от деятельно-
сти бывшего босса и его подель-
ников в 2,2 млрд руб., Реймер 
получил 8 лет общего режима. 
Юристы рассчитывают, что по  
новому закону он может просить 
об УДО уже в 2019 г. Главное - 
«начать понемногу гасить долг, 
не уклоняясь от выплат».

день за Полтора
Почему мать Цапка, владельцы «Булгарии» и «Хромой лошади» оказались на воле

КРИМИНАЛ

Надежда 
Цапок

Светлана 
Инякина

Анатолий 
Зак

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Жертвы «Хромой лошади»

Подъём затонувшей «Булгарии»

Члены банды Цапка

Фото Александра ХОМУТОВА/Коммерсантъ, 
Валерия МЕЛЬНИКОВА/РИА Новости, 

Reuters, Василия ДЕРЮГИНА/Коммерсантъ, 
Александры ЛАРИНЦЕВОЙ/ Коммерсантъ
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ГОРОД ОТКАЗАЛСЯ ОТ ЧАСТНЫХ 
ЭВАКУАТОРОВ, ИНСПЕКТОРЫ 
ИЗУЧАЮТ ПРАВО, А ВОДИТЕЛИ 
УДИВЛЯЮТСЯ «НОВЫМ» ПЛАТ-
НЫМ ЗОНАМ.

ДАЁШЬ «КОРОЧКУ 
РЕЗИДЕНТА»?

«Нашу Братскую улицу 
(ВАО) в августе в спешном 
порядке сделали платной 
парковочной зоной, - пишет 
пенсионер Владимир Край-
нов. - Полез в Интернет искать 
список новых коммерческих 
стоянок и ничего не нашёл. 
Даже на сайте «Московского 
паркинга» нет новостей о том, 
что расширяются платные зо-
ны. Выходит, у нас незаконно 
будут собирать по 40 руб./час 
за стоящие автомобили?»

Такие вопросы регулярно 
возникают у жителей разных 
округов. Но никакого само-
управства тут нет. Последний 
раз парковочное пространство 
мегаполиса расширяли 26 дека-
бря 2016 г., но не на всех ули-
цах из списка 2016 г. сразу же 
сделали разметку и поставили 
соответствующие знаки. Не-
которые адреса так и остались 
по факту бесплатными, хотя 
по документам они относятся 
к коммерческим зонам стоян-
ки. Проверить каждую улицу 
можно в разделе «О проекте» 
на сайте parking.mos.ru. Там 
же - на сайте «Московского 
паркинга» - выложены сканы 
решений муниципальных депу-
татов, которые согласовывали 
устройство платных парковок 
в конкретных районах. Вы-
шеупомянутая улица в районе 
Новогиреево размечена под 
коммерческую стоянку с одоб-
рения местных депутатов.

Новые парковочные прямо-
угольники появляются и в дру-
гих частях города. Например, 
на дублёре ул. Героев Панфи-
ловцев по просьбам окрестных 
жителей добавили 37 мест, в 
Шебашёвском проезде (САО) 
сделано 50 дополнительных 
«точек». В октябре увеличат 
количество остановок вокруг 
фабрики «Рот Фронт» (ЦАО) 
для обычных автомобилистов 
и оборудуют специализирован-
ные - для грузового транспорта. 
«Сотрудники фабрики ежеднев-
но сталкивались с проблемой 
отсутствия мест для разгрузки-
погрузки: они были вынуждены 

останавливаться на проезжей 
части, в связи с этим местные 
жители выезжали на встречную 
полосу» - так в ЦОДД объясня-
ют необходимость новой раз-
метки. Кстати, по этой причи-
не пришлось ввести частичное 
одностороннее движение в 3-м, 
4-м и 6-м Монетчиковском пе-
реулках. 

Ещё одна новость касается 
автомобилистов, у которых 
есть «корочка резидента». До-
вольно часто они получают 
штрафы за неоплаченную пар-
ковку возле своих домов. Когда 
жильцы начинают разбирать-
ся, с какой стати им выписали 
квитанции, оказывается, что 
не все окрестные улицы входят 
в зону действия резидентного 
документа. Обычно это проис-
ходит на стыке районов, когда 

граница делит улицу пополам. 
Другой возможный вариант - 
чётная сторона относится к 
одному району, а нечётная - к 
иному. Несколько недель назад 
столичный Департамент транс-
порта выпустил приказ о «до-
полнительных адресах» для ре-
зидентов (см. таблицу). А ещё 
стоит напомнить москвичам, 
что резидентные разрешения 
надо вовремя продлевать (это 
можно сделать не ранее, чем 
за 2 месяца до окончания дейс-
твия предыдущего).

КОНФЛИКТОВ БОЛЬШЕ 
НЕ БУДЕТ?

А теперь расскажем о новов-
ведениях, связанных с «убор-
кой» неправильно припарко-
ванных машин. С 25 сентября 
частные эвакуаторы прекрати-
ли работать на город. Теперь 
автомобили увозит исключи-

тельно спецтранспорт ГКУ 
«АМПП». «Благодаря приоб-
ретению техники в собствен-
ность и отказу от частных эва-
куаторов мы сможем создать 
дополнительные рабочие места 

и сделать нашу 
работу более 
эффективной, - 
уверен генди-
р е к т о р  Г К У 
«АМПП» Алек-
сандр Гривняк. - 

У нас действуют строгие регла-
менты и инструкции, которым 
обязаны следовать все сотруд-
ники. Главное - соблюдение 
техники безопасности. Води-
тели должны быть уверены, что 
при эвакуации их машина будет 
в полной сохранности».

Москва решила отказаться 
от услуг частников ещё в про-
шлом году, потому что жалоб 
на коммерсантов было предо-
статочно. Весной город заклю-

чил контракт на покупку 98 
единиц спецтехники, и имен-
но она сегодня патрулирует 
столичные улицы в поисках 
нарушителей ПДД. Свести к 
минимуму конфликты с води-
телями должна и новая образо-
вательная программа, которую 
подготовили специально для 
сотрудников МАДИ. На этих 
курсах повышения квалифи-
кации «контролёры» разби-
рают реальные сложные слу-
чаи, штудируют профильное 
законодательство и судебные 
практики в сфере дорожного 
движения. А ещё учатся пра-
вильному общению с автомо-
билистами. Причём речь идёт 
не только о вежливой речи и 
корректном поведении с разго-
рячёнными водителями, но и о 
том, как самим справляться со 
стрессом и сохранять душевное 
равновесие после напряжён-
ного рабочего дня. «Задача 
инспектора - быстро и чётко 
сориентировать автомобилис-
тов: объяснить, из-за какого 
нарушения ПДД машина бы-
ла задержана. Разъяснить, как 
вернуть транспортное средство 
со спецстоянки. Мы надеемся, 
что после прохождения спец-

курса инспек-
торы с авто-
мобилистами 
будут быстрее 
находить об-
щий язык», - 
с ч и т а е т  1 - й 

замначальника МАДИ Илья 
Пырсин.

Ну и последняя новость. 
Каждый год в столице появля-
ется до 20 новых парковок со 
шлагбаумами (большинство 
из них перехватывающие). До 
января заработают две стоян-
ки у станции МЦК «Бульвар 
Рокоссовского» и одна - у ж/д 
станции «Царицыно». Также 
уже построены 4 плоскостные 
парковки около станций «Ок-
ружная», «Верхние Лихоборы» 
и «Селигерская». Доход от всех 
видов стоянок весьма внуши-
тельный: 4,2 млрд руб. поступи-
ло в текущем году в столичный 
бюджет. И повышения тарифов 
пока не предвидится.

«Я подниму тебя нежно, а с твоим хозяином поговорю как с лучшим другом». Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО 

 4,2 МЛРД РУБ. 
ПОЛУЧИЛ ГОРОД 
ОТ ПЛАТНЫХ 
ПАРКОВОК В 2018 Г.

ДОРОГИ И ТРАНСПОРТ

ОЧЕНЬ ВЕЖЛИВЫЙ ЭВАКУАТОР
Где разметили платные парковки и перехватывающие стоянки?

ТРАНСПОРТ

В тесноте, да не в обиде. А оплату - пополам? Фото Андрея ДОРОФЕЕВА

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

В Москве заработали ещё две 
полосы для наземного обще-
ственного транспорта. Первая - 
это участок шоссе Энтузиастов 
от улицы Плеханова до улицы 
Буракова (по направлению в 
центр). Из-за строительства 
Северо-Восточной хорды этот 
отрезок вылетной магистрали 
получилось оборудовать спец-

полосой только сейчас. Второй 
адрес - это Свободный проспект 
и Вешняковская улица (от шоссе 
Энтузиастов до улицы Красный 
Казанец, за исключением Но-
вогиреевской эстакады). Обще-
ственный транспорт поедет там 
с комфортом в обоих направле-
ниях движения.

И ещё одна новость для ав-

томобилистов, ездящих без 
действующего полиса ОСАГО. 
Московские камеры сейчас учат 
«ловить» незастрахованный 
транспорт. И уже со следующего 
месяца в городе стартует авто-
матическая фиксация подобных 
нарушений, после чего начнёт-
ся рассылка соответствующих 
штрафов (500-800 руб.).

КСТАТИ
НОВЫЕ СПОСОБНОСТИ КАМЕР И ВЫДЕЛЕННЫЕ ПОЛОСЫ

ГДЕ  РАСШИРЕНО  ДЕЙСТВИЕ  РЕЗИДЕНТНЫХ  РАЗРЕШЕНИЙ
Арбат пер. Сивцев Вражек (нечётная сторона)  

Хамовники пер. Сивцев Вражек (чётная сторона)
Чертаново 

Центральное
Днепропетровская ул. (чётная сторона от пересечения 

с Чертановской улицей до пересечения с Варшавским шоссе)

Даниловский
Хавская улица (от пересечения с Мытной улицей 

до пересечения с улицей Шухова), 
улица Павла Андреева (чётная сторона)

Замоскворечье улица Павла Андреева (нечётная сторона)
Тверской Самотёчная улица (чётная сторона)
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летом видел черепах в пру-
ду парка «дубки» и в яузе. 
откуда они там и как зимуют?

н. Шестаков

«Действительно, нам стали 
поступать сигналы об обнару-
жении в водоёмах красноухих 
черепах, - рассказали «АиФ» 
в «Мосприроде». - Вид этот 
крайне нетипичен для нашего 
региона и для страны в целом. 
Вряд ли животные могли само-
стоятельно добраться к нам из 
Канзаса или Флориды. 

Ответ прост - нерадивые 
владельцы таким образом из-
бавляются от надоевшей «иг-
рушки». При морозах ниже 30 
градусов те просто вымерзают 
и погибают. Но в случае ус-
пешной зимовки (например, 
в тёплой канализации) они ле-
том съедают всё на своём пути: 
личинки стрекоз, икру лягу-
шек, мальков рыб. И вытесня-
ют наших болотных черепах. В 
Австралии представители это-
го вида официально признаны 
вредителями».

Вечерами (особенно в хо-
лодное время года) в мос-
кве стало заметно светлее, 
на улицах появилось мно-
жество световых картин и 
украшений. поскольку меня 
с детства приучили эконо-
мить электроэнергию, хочу 
спросить, не является ли это 
дополнительное освещение 
слишком большой нагруз-
кой на электрические сети? 

А. Архипова

Вы правы, 
за последние 
несколько лет 
наш город стал 
светлее в 1,5 
раза .  Новые 
фонари появи-
лись примерно 
в 20 тысячах 

дворов, на детских и спортив-
ных площадках. Архитектурно-
художественная подсветка ук-
расила порядка 2 тысяч зданий. 
Если посмотреть из космоса, 
можно увидеть, что Москва 
входит в пятёрку самых осве-
щённых мегаполисов планеты.  

Но при этом потребление 
электроэнергии на нужды на-
ружного освещения не увели-
чилось. Весь дополнительный 
свет мы получили благодаря 
энергосберегающим технологи-
ям - светодиодным лампочкам 
и умным системам управления.

В нашем северном городе 
качественное освещение - не 
роскошь, а необходимость. Без 
него многим москвичам будет 
гораздо сложнее справляться с 
зимней депрессией.    

правда ли, что из москвы 
собираются убрать магис-
тральные газопроводы? 
значит ли это, что новых 
подключений к домам и да-
чам не будет, чего так ждут 
многие жители тинАо?

к. хролов

Наоборот, в ближайшие го-
ды мы планируем построить 
примерно 300 км новых га-
зопроводов высокого давле-
ния для подключения дачных 
посёлков, жилых домов, школ, 
поликлиник, торговых цент-
ров и других объектов, кото-
рые будут строиться в Новой 
Москве. 

Перенос наиболее крупных 
магистральных газопроводов 
действительно планируется. 
Это объекты повышенной 
опасности, и их лучше убрать 

подальше от строящегося в Но-
вой Москве жилья. Но без газа 
при этом никто не останется.

В следующем году моя 
дочь собиралась поступить 
в детскую школу искусств 
«Центр» на Волгоградском 
проспекте. но недавно мы 
узнали, что там собираются 
начать ремонт. что же теперь 
нам с дочкой придётся на па-
ру лет отложить нашу мечту?  

к. привалова

Мы действительно начали 
реализацию проекта «Искусст-
во - детям», в рамках которого 
планируем закупить около 15 
тысяч новых музыкальных инс-
трументов и отремонтировать 
порядка 170 зданий музыкаль-
ных школ. 

Потребность в этой програм-
ме очевидна. Многие инструмен-
ты в музыкальных школах были 
закуплены еще в 80-е годы, а 
здания не видели нормального 
ремонта несколько десятилетий. 

В то же время мы стараемся не 
создавать учащимся и педагогам 
лишних неудобств. Как правило, 
для проведения ремонта хватает 

летних месяцев. Только в самых 
запущенных случаях, когда зда-
ние находится в предаварийном 
состоянии, приходится временно 
закрывать музыкальную школу 
и переводить детей в соседние 
учебные заведения. 

ДШИ «Центр» мы планируем 
отремонтировать в течение не-
скольких месяцев. 

В «твиттере» вы напом-
нили, как выглядела пло-
щадь у метро «Улица 1905 
года» в 2010 году. и показа-

ли, как классно она выгля-
дит сейчас. остались ли в 
столице общественные про-
странства, откуда до сих пор 
не удаётся убрать самострой?

А. сухно

После начала серьёзной борь-
бы с самостроем мы демонтиро-
вали более 5000 незаконных объ-
ектов, из них 385 особо опасных, 
расположенных у станций метро, 
над газопроводами, теплотрасса-
ми и другими городскими ком-
муникациями.

Большую часть проблем само-
строя мы решили, но, конечно, 
пока ещё не все. По ряду объ-
ектов ведутся судебные разби-
рательства, которые мы обяза-
тельно доведём до логического 
конца. 

Борьба с самостроем - не 
прихоть, а важнейшая функция 
городских властей: защищать ин-
тересы горожан от тех, кто желает 
за их счёт расширить собствен-
ное пространство, «прихватизи-
ровать» то, что принадлежит всем 
москвичам.  

Если вы знаете о фактах не-
законного строительства, то, 
пожалуйста, сообщите об этом 

в Госинспекцию по недвижи-
мости или на портал «Наш го-
род». По факту обращения будут 
проведены проверки и в случае 
выявления самостроя приняты 
необходимые меры.

огни большого города
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

что строят на пересече-
нии ттк и ленинградского 
проспекта? говорят, будет 
гигантский небоскрёб, как 
в нью-йорке. 

н. Высоковский

По этому адресу появится 
многофункциональный ком-
плекс - 36-этажный отель и 
8-этажный бизнес-центр, со-
единённые 3-этажной «пере-
мычкой». Что касается вне-
шнего облика здания, то вот 
как о нём говорят его создатели 
из архитектурной мастерской 

«Евгений Герасимов и партнё-
ры»: «Само место, Ленинград-
ский проспект, отсылает нас 
к Ленинграду и Московскому 
проспекту с его знаменитой ста-
линской архитектурой. Отсюда 
и возникла идея спроектировать 
башню, созвучную со сталинс-
кими высотками. Предваритель-
но авторами был проведён ана-
лиз московских и нью-йоркских 
высотных зданий того времени 
для разработки подходящих 
пропорций здания». Увидеть но-
вую сталинку вживую получится 
в 2020-2021 гг.

хотим купить жильё на 
территории бывшей пром-
зоны «серп и молот», пото-
му живо интересуемся всем, 
что там происходит. что за 
уникальный мост там обе-
щают проложить?

г. хорошова

«Мост пройдёт над ландшаф-
тным парком «Зелёная река» и 
будет частью внутрикварталь-
ного проезда в квартале «Сво-
бода», - рассказали «АиФ» в 
столичном департаменте градо-

строительной политики. - Конс-
трукция моста состоит из двух 
независимых пролётов: один 
предназначен для движения 
легковых автомобилей и вело-
сипедов, второй - для пешехо-
дов». Вдоль всего пешего пролё-
та «вьётся» деревянная скамья. 
Ещё одна изюминка проекта - 
опоры в виде огромных «чаш», 
куда высадят рябины и виног-
рад. Виноград пустят вниз по 
опорам, чтобы постепенно над 
парком образовались «висячие 
сады».

что за высотка будет на ленинградке?

зачем мост на «серпе и молоте»?

Новый комплекс будет хорошо виден благодаря высоте в 157 м.  

Многоуровневое прогулочное пространство на месте бывшего завода. 

откуда в прудах москвы черепахиПлощадь у метро «Улица 1905 года» очистили от самостроя. 

2010 г. 2018 г.

Ночью Москва очень хороша видна из космоса. 

Фото Sergey-Ryazanskiy.ru, Александра 
ВИЛЬФА/ РИА Новости, twitter.com 
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В эти каникулярные дни про-
ходит уникальный проект: 
В краснодарском крае мос-
коВские подростки покоря-
ют горы, ночуют В палатках, 
сами рукоВодят походом, а 
Вечером у костра получают 
упраВленческие соВеты от 
директора сВоей же школы. 

Таких директоров семь. Они 
прошли непростой отбор, а на
градой за победу в конкурсе «#ди
ректорВпоход» стало путешест
вие вместе с учениками. 

наилучший Вариант

За приключениями ехали 
долго. Сначала поездом Мос-
ква - Армавир, потом на авто-
бусе в базовый лагерь рядом с 
посёлком Бугунжа, где вид-
ны горы. В палаточном 
лагере дети, директора и 
инструкторы «Лабора-
тории путешествий», 
организовавшей по-
ход, провели два под-
готовительных дня. 
После этого с пол-
ным снаряжением 
пришли к долине 
реки Кизинки, от-
куда стартовали 
по семи (по числу 
групп) маршрутам. 
Преодолеют они их 
за пять дней. 

Каждый директор 
возглавил команду из де-
сяти школьников 15-17 лет. 
Но это формальное руководс-
тво. Школьная иерархия здесь 
встала с ног на голову: дирек-
тор превратился в рядового 
члена походного коллектива, 
а управление взяли на себя его 
ученики. За время похода роль 
главнокомандующего примерят 
на себя все дети по очереди - в 
этом состоит педагогическая 
задумка. Ребёнок выстраивает 
маршрут до следующей ночёвки 
и распределяет важные обязан-
ности на день. В походе управ-
ленческий опыт получают уча-
щиеся школ №№ 892, 329, 1324, 
446, 1210, 444 и 1637.

«Самое сложное для нас с 
инструкторами - не влезать в 
детское руководство, - ещё на-
ходясь в Москве, предположил 
директор школы № 446 Дмит-
рий Исаев. - Научить, показать, 
разобрать ошибки, если по-
просят, могу, но обещаю своим 
ребятам, что в течение дня буду 
очень стараться ничего им не 
указывать».

10-классник Дмитрий Год-
лин и его друзья по команде 
такую позицию поддержали: 
«Если директор будет для нас 
просто членом команды - это 
отличный вариант».

На вопрос «АиФ», пошёл бы 
он в подобный поход, выпади 
ему подобный шанс в детские 
годы, директор школы № 329 
Алексей Пономарёв ответил: 
согласился бы незамедли-
тельно. С директором школы, 
в которой он учился, молодой 
руководитель общается до сих 
пор.

О том, как организовать ра-
боту в коллективе, как правиль-
но делегировать обязанности, 
в преддверии похода в Крас-
нодарский край ребята узнали 
на занятиях школьного кружка 
«Управленческий клуб». Кру-
жок ведут директор и его замес-
тители. А так как А. Пономарёв 
со студенческих лет организует 
походы и участвует в них, к по-
ездке школьники подготови-
лись на отлично. 

если друг -  
подчинённый Вдруг

Для некоторых детей путе-
шествие с рюкзаком - первое в 
жизни. Однако взрослые гото-
вили школьников не только к 
физическим и бытовым труд-
ностям. Руководство мини-
группой, состоящей из твоих 
ровесников, тоже требует зна-
ний. Как налаживать отноше-
ния с теми, с кем не дружил 
раньше? Как отнесутся к тво-
им указаниям близкие друзья? 
Накануне похода ребят пригла-
сили на встречу, где они позна-
комились с законами работы в 
разных коллективах - спортив-
ных, театральных и походных.

Актриса театра и кино Алиса 
Гребенщикова возглавляет арт-
группу. «Руководить своими же 
друзьями тяжелее, - предупре-
дила она. - Ты часто не можешь 
потребовать чего-то, вникаешь 
в обстоятельства личной жиз-

ни. Это я поня-
ла ещё задолго 
до того, как на-
чала руководить 

коллективом. 
Однажды на 

съёмках сери-
ала гримёр, 
с которой у 
меня были 
х о р о ш и е 
отношения, 
влюбилась 
в директора 
с ъ ё м о ч н о й 
группы и, за-

думавшись о 
предстоящем 

свидании, покра-
сила мои волосы в 

другой цвет. Ну как 
здесь ругаться - до ра-
боты ли ей было!» 

Но шутливые исто-
рии сменились случаями 
из профессиональной 
жизни Алисы, когда не-
добросовестное выпол-
нение обязанностей грозило 
обернуться крахом общего де-
ла. Ещё в театральном институте 
студентам без устали повторя-
ли: театр - дело коллективное. 

«Ты ничего не можешь сделать 
один, даже когда играешь мо-
носпектакль, - объяснила ак-
триса школьникам. - Нужны 
свет, звук, костюмы, реквизит, 
грим. Мы все равны. Думаю, это 
важно и в путешествии, в кото-
рое вы собираетесь. Спектакль - 
тоже своего рода путешествие, 
и каждый значим для процесса. 
Если кто-то вдруг решит отнес-
тись безответственно, рухнет 
всё. Пусть у актёра всего три 
реплики, но, если он не выйдет 
на сцену, спектакля не будет». 

Александра Решетова - мас-
тер спорта по парусному спор-
ту, спортивный психолог. На 
встрече со школьниками она 
показала, насколько полезно 
побыть подчинённым, пре-
жде чем станешь руководить 

процессом. Александра ходит 
в экипажах яхт, команда со-
стоит из рулевого и матросов. 
Когда рулевой сам не работал 
с парусами и верёвками, он 
будет идти на неожиданные 
для экипажа манёвры, не счи-
таясь со спецификой работы 
команды, и решения окажутся 
неверными.  

поход должен стать 
удоВольстВием

Д и р е к т о р 
центра допол-
н и т е л ь н о г о 
о б р а з о в а н и я 
«Лаборатория 
путешествий» 
полярный путе-

шественник Матвей Шпаро счи-
тает, что Владимир Высоцкий 
в песне верно подметил: «Де-
тям вечно досаден их возраст и 
быт». «Я вспоминаю, насколько 
мне было досадно, что ко мне, 
подростку, не относились как 
ко взрослому. Мне хотелось, 
чтобы моё слово имело значе-
ние», - признался он участни-
кам похода. Матвею повезло. 
Отец, Дмитрий Игоревич Шпа-
ро, первый человек, достигший 
Северного полюса на лыжах, 
взял сына в захватывающую 
экспедицию на снегоходах по 
Чукотке и Аляске, где на глазах 

у мальчика ожили страницы его 
любимых книг Джека Лондона. 
Но самое главное, что во взрос-
лом коллективе из 12 человек к 
его мнению прислушивались, и 
он получил то, чего ему недо-
ставало в школе. Поэтому сов-
ременным школьникам Матвей 
Шпаро целенаправленно обес-
печил возможность руководить 
хотя бы один день похода.  

И, несомненно, участников 
проекта «#директорВпоход» за-
калят трудности. В 14-летнем 
возрасте М. Шпаро совершил 
с отцом лыжное путешествие 
по реке Лае в Архангельской 
области. Формально оно было 
простым по категории слож-
ности, но температура минус 
45 градусов, короткий световой 
день, добровольное желание 
взять на себя дежурство за часть 
группы обернулись невероят-

ным напряжением и усталос-
тью вплоть до 

единст-
в е н н ы х 
в жизни 
г а л л ю -
цинаций. 
Тем при-
ятнее маль-
чику было 
у с л ы ш а т ь 
от отца, что 
э т и  с е м ь 
дней якобы 
простого по-
хода абсолют-
но сопостави-
мы с семью 
днями, когда 
тот шёл на Се-
верный полюс. 
Для Матвея эти 
слова стали мо-
тивацией на всю 
жизнь. Он понял, 
что преодолел 
себя в по-насто-

ящему сложных условиях.
Алисе Гребенщиковой слож-

ности в работе тоже позволяют 
открыть в себе новые качест-
ва. «Есть спектакли, которые 
я ставлю как приглашённый 
режиссёр, и каждый раз боюсь 
не справиться, - сказала она ре-
бятам. - А берёшься за дело - и 
появляется уверенность в собс-
твенных силах. Чем больше ты 
преодолеваешь, тем шире рас-
правляешь плечи, тем легче ид-
ти дальше».

Психолог Александра Реше-
това знает, что в походе, спорте 
и в любом другом виде деятель-
ности, к тому же мало знако-
мой, переживания по поводу 
несостоятельности - нормаль-
ное явление. И её совет - не 
молчать об этом, делиться эмо-
циями, чтобы получить подде-
ржку и услышать от окружаю-
щих о схожих чувствах. «Одна 
из задач взрослого руководи-
теля - добиться психологичес-
кого комфорта каждого участ-
ника, тогда и общее дело будет 
результативным, - обратилась 
Решетова к директорам. - В по-
ходе есть момент преодоления 
себя, но ребятам от трудностей 
нужно в итоге получить удов-
летворение». 

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото Московского образовательного  

телеканала, goulp.ru

Когда ещё ученикам 
представится возможность 
поруководить директором школы. 

кабинет под зВёздным небом
Школьные директора отправились в поход, в котором руководить будут дети

ОБРАЗОВАНИЕ

 7 директороВ 
и 70 Школьников 
отправились  
в 7-дневный поход.

Перед походом участники получили 
практические советы от актёров, психологов, спортсменов.
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86 лет назад в нашей стра-
не появился институт Граж-
данской обороны. Готовы ли 
спасатели протянуть руку, 
лестницу или спасательный 
круГ помощи москвичам? 
конечно! все 24 часа в сутки.

дотянуться до небес

Кто на передовой? Разумеет-
ся, пожарные, точнее - москов-
ский пожарно-спасательный 
гарнизон.

«Сегодня в нём 12 тыс. чело-
век и 3 тыс. единиц современной 
техники, - говорит заместитель 
начальника Главного управления 
МЧС Москвы по защите Андрей 
Мищенко. - В режиме постоян-
ной готовности находятся 142 
пожарно-спасательных подраз-
деления, ежедневно на дежурс-
тво заступают 3 тыс. пожарных и 
спасателей, 400 единиц техники, 
в том числе 51 подъёмный меха-
низм, 10 вертолётов, 2 пожарных 
корабля, есть беспилотные ави-
ационные системы». 

Теперь пожарные в букваль-
ном смысле могут дотянуться до 
небес: на вооружении у них уни-
кальная пожарная техника. Это 
подъёмные механизмы высотой 
90 и 100 метров, автомобили с 
установками пожаротушения, 
позволяющие подать огнетуша-
щие вещества в высотные зда-
ния, на отметку до 400 метров.

«Сегодня лучше всего на 
подростков влиять интеракти-
вом, - уверен начальник Глав-
ного управления МЧС России 
по г. Москве генерал-лейтенант 
внутренней службы Илья Де-
нисов. - Пожарные и спасате-
ли 24 часа в сутки защищают 
москвичей и гостей столицы 
от пожаров и чрезвычайных 
ситуаций. Как сделать так, 
чтобы ребята почувствовали, 
насколько нелёгок этот труд? 
Чтобы они запомнили правила 
безопасности, знали, как самим 
оказать помощь, пока не при-
ехали медики? Мы проводим 
конкурсы: кто быстрее наденет 
боевую одежду пожарного, про-
тивогаз, справится с гидравли-
ческими инструментами». 

крутая работа

Как всё это происходит, 
удалось увидеть в московской 
пожарной части № 8. Пока 
сотрудник МЧС объяснял се-
миклассникам, как правильно 
надевать противогаз, те хихи-
кали. Когда начались сорев-

нования на скорость, стали 
стараться. Болели за своих, 
натягивающих громоздкие для 
14-летнего «огнеборцовые» 
костюмы. А спасатель объ-
яснял, где забыли затянуть и 
почему профессионалу такая 
деталь может стоить жизни. 

Когда дело дошло до ос-
тановки артериального кро-

вотечения и искусственного 
дыхания, втянулись все: под-
ростки «спасали» друг друга 
уже всерьёз. Дружно «парово-
зиком» покидали «задымлён-
ное помещение». Тут пришло 
время дрона и квадроцикла, 
и восторгам не было предела. 
Спасатель с ветерком покатал 
тинейджеров по двору части 

под их радостные визги и охи 
преподавателей.

Когда семиклассники по-
кидали пожарную часть, слова 
«гражданская оборона» сложи-
лись в их головах во вполне кон-
кретные навыки и ситуации. И в 
новое знание - о том, какая это 
крутая работа - быть спасателем.

Ева КРЫЛОВА

Оказывается, главное не сердце завести, а спасти мозг до приезда врачей, - кровь должна поступать 
именно туда. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

 на 100 м 
пОДнИмаетсЯ 
пОжаРнаЯ лестнИЦа.

оборона в руках Граждан
Важно, чтобы дети знали, как надеть противогаз и сделать искусственное дыхание

СПАСАТЕЛИ

в москве культуру безопас-
ности на дороГах начинают 
прививать ещё с дошколь-
ных отделений образова-
тельных комплексов. ра-
ботают с детьми, но не 
забывают и про родителей.   

на дороГе пешеход

Занятия с родителями прин-
ципиально важны. «Все мы 
иногда наблюдаем, как взрос-
лые ведут за руку ребёнка и 
нарушают правила дорожного 
движения», - признаёт про-
блему заместитель руководите-
ля Департамента образования 
Игорь Павлов. А ребёнок тем 
временем может уже быть хо-
рошо подкован в вопросах бе-
зопасности: в городе активно 
действует система профилак-
тики детского дорожно-транс-
портного травматизма.

Например, уже 13,9 тыс. 
школьников стали юными инс-
пекторами движения (ЮИД). 
Да, это то самое название, хоро-
шо знакомое нам ещё со времён 
СССР. Первые юные помощ-
ники Госавтоинспекции про-
пагандировали безопасность 
в 1973 году. А с 1978-го бес-
перебойно в стране шли еже-
годные слёты-соревнования. В 
прошлом учебном году прошёл 
 40-й, юбилейный слёт «Безо-
пасное колесо». 

В арсенале у современных 
юных инспекторов не толь-
ко традиии. Так, этим летом в 
«Романовской школе» открылся 
первый в России детский пресс-
центр отрядов ЮИД. Не знали 
пионеры и слова «фликер» (све-
тоотражатель), а сегодня каж-

дый юный 
и н с п е к т о р 
имеет фликер 
сам и снабдит 
им другого. 
Его размеща-
ют на одежде и 
сумках. В тём-
ное время дня 
отражённый от 
фар свет подаёт 
сигнал водите-
лю, что на доро-
ге пешеход. «Мы 
посчитали детей и 
родителей, у кото-
рых нет светоотра-
жателей, и прове-
ли акцию «Фликер 
каждой семье»,  - 
рассказывает руково-
дитель отряда ЮИД 
школы № 1413 Юлия 
Горячева. - После то-
го как группа наших 
инспекторов раздала 
эти наклейки, они по-
явились не только на 
куртках и школьных 
рюкзаках. Фликеры лепили на 
детские коляски и даже на со-
бачьи ошейники». 

Департамент образования 
совместно с Департаментом 
транспорта и ГИБДД в ходе 
общегородской акции роздали 
20 тысяч таких светоотражаю-
щих элементов. А директора ря-
да московских школ закупили 
для первоклассников в качестве 
подарка к вступлению в учени-
ческие ряды светоотражающие 
брелоки с эмблемой учебного 
заведения.

«здравствуйте, 
водитель!»

«Мы провели с ребятами на-
глядный эксперимент: прямо на 
тёмной улице показали им, на-
сколько явно они выделяются со 
светоотражающим элементом. 
После акции «Засветись!» все 
ученики теперь имеют флике-
ры»,  - говорит директор школы 
№ 1194 Анатолий Ващилин. Си-
лами школьного отряда Юных 
инспекторов движения органи-
зуются, среди прочих, меропри-

ятия «Пись-
мо водителю» 
и «Родитель-
ский патруль». 
Письма води-
телям - о том, 
что от соблю-
дения правил 
зависит безо-
пасность и того, 
кто за рулём, и 
пешехода, пи-
ш у т  у ч е н и к и 
младших классов. 
После этого дети 
вместе со взрос-
лыми выходят на 
улицы города и 
раздают послания 
владельцам машин. 
Те удивляются, но 
читают. Участники 
«Родительского пат-
руля» - дети и родите-
ли - под руководством 
сотрудника ГИБДД 
выявляют нарушите-
лей правил дорожного 
движения: отмечают 

переход проезжей части вдали 
от светофора или проезд вело-
сипеда в неположенных местах. 
Школьная система профилакти-
ки рассчитана также на воспи-
тателей дошкольного отделения 
и педагогов. На семинарах им 
предлагают варианты проведе-
ния занятий-пятиминуток, бесед 
с детьми и т. д. Учителя разбира-
ют с детьми правила, тренируют 
навыки оказания доврачебной 
помощи, прокладывают без-
опасные маршруты от дома до 
школы и в других направлениях.

Кстати, на официальных 
сайтах школ Москвы разме-
щены паспорта дорожной без-
опасности образовательной 
организации, где тоже указаны 
такие маршруты. С изменени-
ем дорожной ситуации в районе 
администрация обновляет со-
держание паспорта. 

В городе работают 130 юно-
шеских автошкол. К 18 годам, 
когда выдают водительские 
права, подростки подходят с 
хорошим багажом необходи-
мых знаний. На предыдущем 
первенстве, в котором участво-
вали учащиеся автошкол Рос-
сии, москвичи заняли первое 
место.

Удобный и яркий интер-
нет-портал по безопасности 
дорожного движения «Зебрё-
нок» zebrenok.educom.ru  - тоже 
инст румент профилактики. В 
нём представлены опыт мос-
ковских педагогов и богатая 
медиатека с видеороликами и 
анимационными фильмами о 
культуре поведения на дороге, 
в том числе выполненными са-
мими ребятами. Здесь же регис-
трируют новые отряды ЮИД 
и снабжают рекомендациями, 
как наладить их работу в школе.

Инна АЛЕЙНИКОВА

Зебрёнок 
и сотрудник ГИБДД учат детей 
правилам дорожного движения - не скучно и полезно.
 Фото zebrenok.educom.ru

безопасное колесо для зебрёнка
дороГа

 13,9 тыс.  
юных ИнспеКтОРОВ 
ДВИженИЯ В ГОРОДе.
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В СЕНТЯБРЕ ПРЕЗИДЕНТ ПОРУ-
ЧИЛ ПРАВИТЕЛЬСТВУ ПРОВЕСТИ 
НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ ИНВЕНТА-
РИЗАЦИЮ НЕИСПОЛЬЗУЕМЫХ 
СЕЛЬХОЗЗЕМЕЛЬ, ЧТОБЫ ПЕРЕ-
ДАТЬ ИХ В АРЕНДУ АЗИАТСКИМ 
ИНВЕСТОРАМ. КИТАЙ - ПЕРВЫЙ 
В ОЧЕРЕДИ. НЕ ОПАСНО ЛИ РАС-
ПАХИВАТЬ ПЕРЕД НИМ ДВЕРИ?

ПОДНЕБЕСНАЯ УГРОЗА

«Мы пустили козла в ого-
род» - так написала жительни-
ца Иркутской области Юлия 
Иванец, осенью 2017 г. раз-
местившая в Интернете про-
тест против продажи китайцам 
участков на побережье Байкала. 
На земле, приобретённой под 
частные дома в посёлке Лист-
вянка, граждане Поднебесной 
тихой сапой стали строить ми-
ни-гостиницы. За прошедший 
год эта петиция, адресованная 
руководителям России, собрала 
110 тыс. подписей. Против главы 
Листвянского муниципалитета, 
закрывшего глаза на самострой, 
возбуждено уголовное дело. Ир-
кутский районный суд занялся 
рассмотрением исков о призна-
нии строительства незаконным. 
Но объективности ради нужно 
сказать, что продажа земли под 
жильё иностранцам на Байкале 
не запрещена. И китайцы не ис-
ключение.

Скандалы сопровождают и 
сооружение целлюлозно-бу-
мажного комбината в посёлке 
Амазар Забайкальского края. 
ЦБК обещает дать 3 тыс. рабо-
чих мест и 4 млрд руб. налогов 
в российские бюджеты разного 
уровня. Китайские инвесторы 
финансируют его на 100% и даже 
предлагают за свой счёт постро-
ить мост через Амур, чтобы было 
удобнее торговать. Но сначала 
появились вопросы к экологи-
ческой экспертизе проекта. За-
тем выяснилось, что подходяще-
го леса в окрестностях мало, и 
появилась идея сдать китайцам 
в аренду угодья на севере края. В 
ответ запротестовали тамошние 
эвенки. Забайкальские власти 
одиозный план похоронили, но 
радостного предвкушения ввода 
ЦБК в строй в крае не чувству-
ется.

На юге Дальнего Востока ки-
тайцы уже больше 25 лет выра-
щивают овощи и сою. И каждый 
новый проект по передаче парт-
нёрам из-за Амура сельхозземель 
по-прежнему вызывает массу 
тревог. Мигом вспоминаются 
случаи, когда китайские арен-
даторы отравляли землю хими-
катами и демпинговали, тесня 
местных фермеров. Но большая 
часть дальневосточных земель не 
используется, и если аренда не 
на год, как бывало, а на 49 лет - 
ни один нормальный арендатор 
не будет выжимать из своих 
угодий последнее. В Агентстве 
Дальнего Востока по привлечению 
инвестиций и поддержке экспорта 

подсчитали: иностранцы могли 
бы арендовать до 1 млн га земель. 
Половина может достаться ин-
весторам из Китая, половина - из 
Японии, Южной Кореи и других 
стран. 

О том, действительно ли ки-
тайцы скупают Россию, «АиФ» 

р е ш и л  п о г о -
ворить с ру-
к о в о д и т е л е м 
Центра соци-
ально-экономи-
ческих иссле-
дований Китая 

Института Дальнего Востока 
РАН Андреем Островским.

КУДА РВУТСЯ КИТАЙЦЫ

- Андрей Владимирович, что 
вас в спорах вокруг Китая трево-
жит больше всего?

- Возмущают действия мест-
ных властей, которые заклю-
чают невыгодные контракты и 
потворствуют нарушениям. И 
шокируют политики, которые 
рассказывают про Китай небы-
лицы. Я однажды был в Госдуме 
на дискуссии о приграничном 
сотрудничестве с КНР. И на воп-
рос, почему так долго не строит-
ся мост через Амур под Благо-
вещенском, услышал, что этого 
категорически делать нельзя. 
Мол, тогда китайцы дружно по-
бегут по мосту на наш берег.

- Но с нашей стороны границы 
живут 5 млн человек, с другой - 
90 млн. Не отсюда ли все опасе-
ния?

- Все территориальные споры 
между КНР и РФ давно закры-
ты. Если иногда звучат к нашей 
стране претензии, то только от 
интеллигенции. А простые ки-
тайцы совсем не горят желани-
ем переселяться в Россию или в 
массовом порядке ехать на зара-
ботки. У нас для них непривыч-
но холодно, а платят слишком 
мало. В 2017 г. средняя зарплата 
в России была 39 тыс. руб., а в 
КНР в пересчёте на российские 
деньги - уже 43 тыс. руб. Поэто-
му даже из малоразвитых севе-
ро-восточных провинций боль-
шинство жителей отправляется 

работать не за Амур, а, как пра-
вило, в провинцию Шаньдун.

На всей нашей территории 
постоянно находятся не больше 
200 тыс. китайцев. По этому по-
казателю КНР во второй десятке 
стран, чьи граждане приезжают 
в Россию работать или туриста-
ми. Даже в Амурской области и 
Забайкальском крае вы не встре-
тите китайцев на каждом шагу. 
Охотнее всего они едут в Москву 
и Петербург - туда, где больше 
бизнес-возможностей.

Правда в другом. Китаю не 
хватает своих пахотных земель, 
чтобы накормить огромное на-
селение. Поэтому он создаёт 
агропредприятия за рубежом, 
причём не только в России, но и, 
например, в Африке и Централь-
ной Азии. У Китая мало лесных 
угодий. Поэтому он запретил вы-
рубку леса на своей территории и 
ориентируется на импорт. Быст-
ро растущей китайской эконо-
мике необходимо всё больше 
сырья, которым богата Россия, 
а нам нужны инвестиции, чтобы 
эти богатства освоить.

ЧТО ТЕРЯЕТ НАША 
ЭКОНОМИКА

- Чем опасны антикитайские 
стереотипы?

- Упущенными возможностя-
ми в развитии Дальнего Востока 
и повышении конкурентоспо-
собности всей экономики. За-
падные китаеведы немало по-
старались в нагнетании страхов 
о китайской угрозе, чтобы не 
допустить укрепления эконо-
мического союза между РФ и 
КНР. А западно ориентирован-
ным российским элитам проек-
ты на восточном направлении 
долгое время были просто неин-
тересны. Межправительствен-

ное соглашение о мосте через 
Амур в районе Благовещенска 
было подписано в 1995 г., а само 
строительство началось только в 
2016 г. Мост в Еврейской авто-
номной области тоже никак не 
достроят. Нет до сих пор и ре-
шения о пограничных мостах в 
Забайкалье и Приморском крае.

А раз нет нормальной транс-
портной инфраструктуры, то 
нет должного уровня взаимной 
торговли. Сравните: россий-
ско-китайский внешнеторго-
вый оборот - 84 млрд долл. в 
прошлом году (см. инфографику), 
а торговля КНР и Вьетнама оце-
нивается в 140 млрд долл. При 
этом вьетнамская экономика 
меньше российской, и терри-
ториальные споры  из-за остро-
вов в Южно-Китайском море с 
нефтеносным шельфом между 
этими соседними странами не 
мифические, а настоящие.

- Тем не менее Китай стал 
лидером по количеству новых 
проектов, которые были начаты 
иностранцами в России в прошлом 
году. Их, по подсчётам компании 
EY, 42. А общий объём китай ских 
инвестиций, накопленных на 
Дальнем Востоке, достиг 3 млрд 
долл.

- Но это мизер! Только за 
прош лый год Китай выбросил 
за рубеж 120 млрд долл. прямых 
инвестиций. А в России заметные 
проекты с его участием можно 
пересчитать по пальцам: автоза-
вод в Тульской области, завод по 
производству сжиженного газа на 
Ямале… Вложения идут главным 
образом в развитие оптовой тор-
говли, строительство офисных 
центров, жилья, отелей. И очень 
часто инвестиции остаются на 
бумаге: невыгодно или рискован-
но. Китайцы боятся: они начали 
создавать предприятие, но тут в 
регион пришёл новый губернатор 
и разрешение на строительство 
отозвал, апеллируя, например, к 
тем же народным протестам.

ДРУЖБА ДРУЖБОЙ…

- Не попадём ли мы в зависи-
мость от юаня так же, как се-
годня от доллара?

- Это зависит от того, какие 
цели мы будем преследовать, 
укрепляя союз с Китаем, - гнать 
на Восток больше сырья или 
развивать совместные промыш-
ленные и высокотехнологичные 
проекты. Равноправие возмож-
но только во втором случае. 
Пример - работа над созданием 
дальнемагистрального широко-
фюзеляжного самолёта, которая 
сейчас ведётся.

- И всё же, когда имеешь дело 
со страной, где живёт 1,4 млрд 
человек, важно быть начеку. Как 
почувствовать реальные риски?

- Искренне и глубоко инте-
ресоваться Китаем. Но пока ки-
тайцы больше интересуются на-
ми, чем мы ими. Наш институт 
однажды проводил совместно с 
Забайкальским университетом 
исследование об отношении 
русских к китайцам и китайцев к 
русским. И оказалось, что боль-
шинство забайкальцев совсем 
не знают китайского, а многие 
респонденты из приграничной 
провинции КНР могли сказать 
по-русски хотя бы несколько 
слов.

Полный текст публикации - на 
сайте www.aif.ru
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КИТАЙЦЕВ НАХОДЯТСЯ 
В РФ ПОСТОЯННО.

ХОЧЕТ ЛИ КИТАЙ КУПИТЬ РОССИЮ?
«Мы пустили козла в огород» - простые люди не верят азиатским инвесторам

СОСЕДИ МЕСТО  РФ  ВО  ВНЕШНЕЭКОНОМИЧЕСКОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  КНР
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1,0

1,0*

2,1

2013 г.

2015 г.

2017 г.

2,1
%

1,7
%

2,0
%

2,0
%

По данным китайских статистических сборников «Чжунго тунцзи чжайяо» и «Чжунго тунцзи няньцзянь». 
* По данным российской и иностранной прессы.

0,9
%

0,8
%

Инфографика 
Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

млрд 
долл.

млрд 
долл.

млрд 
долл.

89,3 млрд долл.

68,0 млрд долл.

84,3 млрд долл.
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Вице-премьер Дмитрий Ко-
заК поДДержал преДложения 
минэнерго и минэКономраз-
Вития ВВести соцнорму по-
требления элеКтроэнергии. 

Соцнормы должны были за-
работать ещё 4 года назад. Для 
этого в 7 регионах начали экс-
перимент. Нормы (в народе их 
сразу прозвали «энергопайка-
ми») в регионах установили от 
50 до 190 кВт/ч в месяц на че-
ловека. Если в семье двое-трое, 
порог немного увеличивался. 
«В лимит не укладывались мно-
годетные, а также инвалиды и 
пенсионеры, много времени 
проводившие дома. Помню, 
пришли поздравить ветерана с 
Днём Победы, а он в темноте 
сидит. «Экономлю, - говорит, - 
боюсь, в норму не уложусь», - 
рассказал «АиФ» зампредседате-
ля Заксобрания Нижегородской 
обл. (она была одной из пилот-
ных) Владислав Егоров. 

«Лишь в Ростовской и Ор-
ловской обл. был какой-то по-

ложительный 
эффект. Во всех 
остальных реги-
онах у граждан 
остался соци-
альный «оса-
док», - говорит 

председатель Комитета ГД по 
энергетике Павел Завальный. - 
Когда в 2014 году на федераль-
ном уровне вопрос о норме был 
отложен, регионам дали право 
самим её вводить. Воспользо-
вался этим только Крым».

Кто уложится  
В соцнорму, а Кто нет?

Соцнормы в 2014 году замо-
розили. И вот правительство ре-
шило к ним вернуться.  Правда, 
теперь планируют нормировать 
не на человека, а на всю квар-
тиру или дом вне зависимости 
от количества проживающих. 
Обсуждается порог в 300 кВт/ч 
в месяц. Если уложитесь в не-
го, платите по базовому тари-
фу. Если потратите от 300 до 
500 кВт/ч - раскошеливайтесь 

по повышенному. Ну а если 
расход превысит 500 кВт/ч - 
платите по самому дорогому. 

Только 300 кВт/ч в месяц на 
семью - это много или мало? 
«Всё зависит от того, сколько 
человек живёт в квартире и на-
сколько активно они пользуют-
ся электроприборами, - ответил 
замгендиректора Института про-
блем естественных монополий 
(ИПЕМ) Александр Григорьев. - 
Одинокий пенсионер уложит-
ся и в 100 кВт/ч. Совсем другое 
дело семья, например, из двоих 

взрослых и троих детей. Учиты-
вая постоянные стирки-глаж-
ки, работающие компьютер, 
телевизор и освещение, зимой 
включённый электрообогрева-
тель, а летом - кондиционер, 
можно и в 300 кВт/ч не впи-

саться. Впро-
чем, большая 
часть населе-
ния не должна 
превысить дан-
ную соцнорму. 
Но могут быть 

нюансы. Скажем, в отдельных 
регионах, где распространено 
электроотопление, плата вы-
растет. Кроме того, есть идея 
отменить льготные тарифы для 
жителей села, квартир с элек-
троплитами, садоводческих и 
огороднических товариществ 
и т. д. Это неправильно. Люди 
пользуются электроплитами, 
потому что у них нет выбора. 
Заставлять дачников и селян 
платить больше - тоже не вы-
ход. Много денег на этом энер-
гокомпании не заработают, а 
социальная напряжённость 
вырастет». 

зачем Всё это наДо? 

Введение соцнорм и пере-
смотр льгот обсуждаются как 
«комплекс мер по снижению 
объёмов перекрёстного субси-
дирования и его более справед-
ливому распределению между 
группами потребителей» (фор-

мулировка с заседания кабми-
на). Что это значит? Считает-
ся, что население платит по 
заниженным тарифам, из-за 
чего их приходится компен-
сировать бизнесу, который, 
наоборот, платит по завышен-
ным расценкам. «Конечно, 
перекрёстное субсидирование 
в электроэнергетике мешает 
нормально развиваться всей 
экономике страны, - говорит 
депутат Завальный. - В СССР 
для населения электричество 
стоило в 2 раза больше, чем для 
промышленности. Сейчас этот 
коэффициент - 0,8. При этом 
нагрузка по «перекрёстке» ло-
жится главным образом не на 
промышленность, а на малый 
бизнес, сельхозпроизводите-
лей и бюджетную сферу. И она 
для них подчас непосильна. От 
перекрёстного субсидирования 
надо уходить. При этом людям, 
которые реально не могут пла-
тить, надо помогать по схеме 
социальной адресной помощи».

Пока у правительства нет го-
тового решения. Министерства 
должны подготовить свои пред-
ложения к январю 2019 г. А зна-
чит, станем ли мы больше пла-
тить за свет, будет зависеть от 
соцнормы (сделают 300 кВт/ч 
или меньше), от того, какими 
будут базовые и повышенные 
тарифы, а также сохранят ли 
действующие льготы. 

Конец сВета
Правительство хочет ввести соцпаёк на электричество

ТАРИФЫ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru
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НА «РОССИЙСКОЙ ЭНЕРГЕТИ-
ЧЕСКОЙ НЕДЕЛЕ» НЕ ТОЛЬКО 
АНАЛИЗИРОВАЛИ ГЛОБАЛЬНЫЕ 
ТЕНДЕНЦИИ, НО И ОБСУЖДА-
ЛИ, КОГДА НОВЕЙШИЕ ЭНЕР-
ГОТЕХНОЛОГИИ ПРИДУТ ВО ВСЕ 
ДОМА.

РАССЧИТЫВАЕМ НА ДИАЛОГ

Это был второй междуна-
родный форум, который про-
длился 4 дня и собрал 10 тыс. 
участников из 70 стран, среди 
которых главы государств и 
правительств, лидеры круп-
нейших международных энер-
гетических компаний, ведущие 
мировые эксперты, а также ру-
ководители регионов.

«Устойчивое, поступатель-
ное развитие энергетики - это 
ключевое условие динамичного 
роста глобальной экономики, 
улучшения качества жизни лю-
дей, повышения благосостоя-
ния всех людей на нашей плане-
те», - считает Президент России 
Владимир Путин. 

Он выступил на пленарной 
сессии, где обсуждалось, как в 
условиях меняющегося мира 
добиться устойчивости в энер-
гетике, и подчеркнул, что Рос-
сия открыта для сотрудничества 
в этой области - сотрудничества 
«в интересах глобальной энер-
гетической безопасности, в ин-
тересах будущих поколений». 

«И мы, конечно, рассчитыва-
ем на активный диалог по всем 
этим темам», - добавил Прези-
дент нашей страны.

ПЕРЕСЕЛЕНИЕ 
ПРОДОЛЖИТСЯ

Впрочем, на форуме говорили 
не только о глобальном. Прошло 
много деловых меро приятий, 
где обсуждали энергоэффектив-
ность в сфере ЖКХ и устойчи-
вое развитие городов. Одно из 
самых интересных для нас, ря-
довых потребителей энергии, - 
Всероссийское совещание, тема 
которого была сформулирова-
на так: «Реализация потенциа-
ла энергосбережения - условие 
успеха национального проек-
та «Жильё и городская среда». 
Организовали его Минстрой 
России, Минэнерго России и 
ГК - Фонд содействия рефор-
мированию ЖКХ.

С основным докладом вы-
ступил министр строительства и 
ЖКХ России Владимир Якушев. 
Он отметил, что национальный 
проект «Жильё и городская сре-
да» состоит из четырёх феде-
ральных проектов: «Ипотека», 
«Жильё», «Городская среда» 
плюс проект по расселению 
аварийных домов.

«В последние годы актив-
но реализовывались програм-
мы переселения граждан из 
аварийного жилищного фон-
да. И их необходимо продол-
жать, используя накопленный 
опыт, - сообщил министр. - 
Выполнение проекта будет 
основываться на действующих 
механизмах переселения. Бу-
дут учтены хорошо зарекомен-
довавшие себя региональные 
практики расселения граждан 
из аварийного жилья. При этом 
в планах - дополнить их новы-
ми механизмами, которые бу-
дут способствовать повышению 
эффективности программы».

«УМНЫЕ ДОМА»

Тепло, светло и выгодно - 
вряд ли кто-то откажется от 
перспективы жить в доме с 
полным набором современ-
ных коммунальных услуг и при 
этом платить за них меньше. 
Поэтому внедрение энерго-
эффективных технологий в 
жилищной сфере касается 
каждого из нас. Насколько 
оно выгодно, как раз и пока-
зывают результаты программы 
по переселению из аварийного 
жилья. 

В её рамках построено 154 
«умных дома». Экономия в 
платёжках у их жильцов - в 
среднем 28% по сравнению с 
обычными. А если применены 
технологии на основе возоб-
новляемых источников энер-
гии (ВИЭ), и того больше - до 
40%.

«Президентом поставле-
ны новые задачи - как в жи-
лищной сфере, так и в сфере 

жилищно-коммунального 
хозяйства, - напомнил пред-
седатель наблюдательного со-
вета Фонда ЖКХ Сергей Сте-
пашин. - Одной из основных 
является обеспечение устой-
чивого сокращения объёмов 
непригодного для проживания 
жилищного фонда, а также со-
здание современной, техноло-
гичной городской среды, ком-
фортной для граждан». 

Он уверен, что выполнить 
поставленные задачи без при-
менения энергоэффективных 
технологий и мероприятий 
по энергосбережению невоз-
можно. Особенно в части со-
здания энергоэффективной 
городской и коммунальной 
инфраструктуры. А это важ-
ный фактор снижения энерго-
затратности всей российской 
экономики. 

«До 40% энергозатрат при-
ходится на сферу жилищно-
коммунального хозяйства, и 
эффективное решение пробле-
мы - задача не только ЖКХ, но 
и экономики страны в целом», 
- пояснил Степашин.

СТРОИТЬ ПО-НОВОМУ

Понятно, что внедрять 
современные технологии про-
ще при строительстве нового 
жилья. А потому, говорили 
участ ники совещания по энер-
госбережению, нужно шире 
распространять позитивный 
опыт энергоэффективной за-
стройки, приобретённый во 
время реализации госпрограмм. 

Одна из них - программа 
расселения аварийного жи-

лья, которой занимается Фонд 
ЖКХ. Опытом её реализации 
поделился первый заместитель 
генерального директора Фонда 
ЖКХ Владимир Талалыкин. 

«Удорожание таких проектов 
составляет 3 тыс. руб. за 1 кв. м. 
При этом существенно сокра-
щаются затраты граждан на 
оплату коммунальных услуг», - 
рассказал он.

А представители регионов 
рассказали о собственном ус-
пешном опыте энергоэффек-
тивной застройки и эксплуата-
ции таких зданий. К примеру, 
на территории городского окру-
га Жатай в Якутии вырос целый 
квартал из 10 домов, построен-
ных с участием средств Фон-
да ЖКХ. Последний введён в 
эксплуатацию в декабре 2016 г. 

Глава округа Анатолий 
Кистенёв пояснил, что при 
строительстве в различных 
комбинациях использовались 
практически все известные 
на сегодня энергосберегаю-
щие технологии, применимые 
в условиях Севера и районов 
вечной мерзлоты. Этот квар-
тал показал, что вложение 
дополнительных средств в 
энергоэффективность, в том 
числе использование источни-
ков альтернативной энергии, 
значительно улучшает условия 
проживания и более чем на 40% 
снижает стоимость коммуналь-
ных услуг. 

Для бюджета региона тоже 
получилась ощутимая польза. 
«Оплата жильцами коммуналь-
ных услуг в стандартных домах 
осуществляется с учётом субси-
дирования, оно составляет 78% 
от фактически потреблённых 
ресурсов, - объяснил он. - А 
в энергоэффективных домах 
жильцы оплачивают 100%. В ре-
зультате на сегодняшний день 
бюджет республики экономит 
на дотациях 17 млн руб.».

ПРЕОБРАЖЕНИЕ 
КАПРЕМОНТОМ

Да, при строительстве ново-
го жилья внедрять энергоэф-
фективные технологии проще. 

Но жить недорого в тепле и 
уюте должны не только обла-
датели квартир в новострой-
ках. Снизить затраты ресурсов 
можно и в уже существующих 
домах - при их капитальном 
ремонте. 

Программа капремонта ра-
ботает в стране уже несколько 
лет. За это время преобрази-
лись десятки тысяч домов, 
облагорожены придомовые 
территории - у нескольких 
миллионов человек сущест-
венно улучшилось качество 
жизни.

Однако, по мнению экспер-
тов, необходимо переходить к 
следующему этапу: не просто 
ремонтировать жилые дома, 
но улучшать их эксплуатаци-
онные характеристики. А зна-
чит, сделать так, чтобы энер-
гоэффективные мероприятия 
стали обязательной составля-
ющей капремонта. 

Директор департамента 
госрегулирования тарифов, 
инфраструктурных реформ и 
энергоэффективности Минэко-
номразвития России Дмитрий 
Вахруков рассказал, что уже 
заметно изменившееся отно-
шение граждан к вопросам 
энергосбережения. Люди стали 
обращать внимание на класс 
энергетической эффектив-
ности дома - чем он выше, тем 
жильё считается престижнее.

То есть не только участники 
совещания по энергосбереже-
нию, но и все мы понимаем: 
внедрение энергоэффектив-
ных технологий при строи-
тельстве и капремонте жилья 
оборачивается реальной и 
существенной экономией как 
ресурсов, так и средств пла-
тельщиков. 

Светлана ДОРОФЕЕВА

ТЕПЛО, СВЕТЛО И ВЫГОДНО
Как энергоэффективные технологии уменьшают платежи за коммунальные услуги

ЖКХ

 40%  
ЭНЕРГОЗАТРАТ 
ЭКОНОМИКИ 
ПРИХОДИТСЯ НА ЖКХ.

На форуме работала выс-
тавка, где были показаны 
новейшие технологии ТЭК, 
разработки в сфере альтер-
нативной энергетики, пос-
ледние достижения в области 
энерго сбережения и защиты 
экологии. 

Фонд ЖК Х представил 
свою экспозицию. Там, в 
част ности, можно было уз-
нать о разработанной госкор-
порацией информационной 
площадке «Энергоэффек-
тивность» на сайте «Рефор-
ма ЖКХ» - для популяризации 
внедрения ресурсосберега-
ющих технологий и инфор-
мационно-разъяснительной 
работы в сфере энергоэф-
фективности. 

На этом сайте размещён 
реестр экспертов, уже под-
твердивших свои теоре-
тические знания и практи-
ческие навыки. Участ никам 
«Российской энергетической 
недели» предлагалось пройти 
тестирование, по результатам 
которого экспертов включа-
ют в реестр. Но попробовать 
свои силы и стать экспертом 
по вопросам энергоэффек-
тивного капремонта может и 
любой посетитель сайта.

КСТАТИ

ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНЫЕ  ДОМА

в

ЭКОНОМИЯ ДЕНЕГ 
ЖИЛЬЦОВ

построено

154
дома

по программе 
переселения 
из аварийного 
жильярегионах 

37

в платёжках

с технологиями на основе ВИЭ

ПРОГНОЗНАЯ ЭКОНОМИЯ 
РЕСУРСОВ

по данным Фонда ЖКХ

в домах после 
капремонта 
(155,2 млн кв. м)

(в год)(в среднем)
при строитель-
стве многоквар-
тирных домов
(49,9 млн кв. м) млрд руб. 

млрд руб. 

11,5

13

-28%
-40%

Общий объём бюджетного 
финансирования по нац-
проекту «Жильё и городс-
кая среда» (2019-2024 гг.):
891 млрд руб.
Из них на расселение ава-
рийного жилья:
432 млрд руб.

ЦИФРЫ

С. Степашин уверен: снижение энергозатрат в ЖКХ - важная задача 
экономики страны. Фото ГК - Фонд содействия реформированию ЖКХ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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ЮАР - РАЙ ДЛЯ ГАСТАРБАЙТЕ-
РОВ, ХОТЯ МЕСТНОЕ НАСЕЛЕ-
НИЕ СТРАДАЕТ ОТ БЕЗРАБОТИ-
ЦЫ. КАК ЖЕ ТАК ВЫШЛО?

В аэропорту Кейптауна ме-
ня встретил таксист родом из 
Малави. Уличные торговцы, 
разложившие фрукты прямо 
на тротуаре возле торгового 
цент ра, оказались нигерийца-
ми. «Валютчик» у пристани, 
шёпотом предлагавший по-
менять доллары на местные 
день ги (ранды), приехал 2 года 
назад из Зимбабве. Официант, 
подошедший ко мне в кафе, 
был нелегалом, пробравшимся 
через границу из Мозамбика, 
а охранник в гостинице -при-
езжим из Демократической 
Республики Конго. Я всерьёз 
удивился: ведь 40% (!) чер-
нокожего населения ЮАР не 
имеет работы, а многие семьи 
до сих пор живут на 5 долларов 
(330 рублей) в день. Оказалось, 
за последние 20 лет гости из 
других государств отобрали у 
граждан Южно-Африканской 
Республики хорошо оплачи-
ваемые должности, соглаша-
ясь вкалывать за копейки. Не 
последнюю роль в этом сыграл 
безвизовый режим с соседни-
ми странами. Обозреватель 
«АиФ» решил разобраться, 
справится ли Россия с похо-
жим притоком нелегалов и 
удастся ли ей в будущем избе-
жать судьбы ЮАР?

РАБОТАЮТ 
ЗА ЧАШКУ РИСА

- Никто даже не знает, 
сколько всего тут гастарбай-
теров, - рассказывает 62-лет-
ний капитан полиции в от-
ставке Джереми ван Дейрен, 
в  1999-2005 годах занимав-
шийся проблемами незакон-
ной миграции. - Цифры лишь 
приблизительные - 3 миллиона 
зимбабвийцев, 3 миллиона кон-
голезцев, миллион мозамбикцев 
и полмиллиона сомалийцев. По-
лиция оценивает общее число 
нелегалов в 10-15 миллионов (!) 
человек вместе с наводнившими 
нашу страну беженцами, боль-
шинство из которых - участ-
ники организованных банд. Это 
случилось после падения режи-
ма власти белого меньшинства 
(апартеида) в 1994 году: по 
предложению нового демокра-
тического правительства въезд-
ные визы отменили - из «соли-
дарности с чёрными братьями, 
помогавшими нам в борьбе». 
В результате в ЮАР хлынул 
такой поток мигрантов, что 
остановить его стало невоз-
можно, - вкалывали за чашку 
риса или кусок хлеба. Пришельцы 
сразу же отжали все свободные 
места таксистов, официантов, 
охранников: а они здесь раньше 
зарабатывали прилично. Когда 
в ЮАР наступил кризис эконо-
мики и национальная валюта 
упала в два раза перед долларом, 
оказалось - нашим людям некуда 
устроиться.

В «тауншипе» рядом с 
районом Гугулету под Кейп-
тауном есть такие закоулки, 
где даже днём категорически 
не рекомендуется появлять-
ся белым - и иностранцам, и 
жителям Южно-Африканской 

Республики. Да и чернокожим 
не слишком-то комфортно. 
Всюду властвуют подростко-
вые группировки, состоящие 
из детей от 12 до 14 лет, воо-
ружённых заточками, а кое-где 
и огнестрельным оружием, - 
это беженцы, приехавшие из 
Нигерии и Сьерра-Леоне. Сот-
ни тысяч гастарбайтеров жи-
вут в диких трущобах, в само-
стройных домах, сооружённых 
из шифера, тряпок, картона. 
Запах вокруг стоит непере-
носимый - ведь нет никакой 
канализации, отходы сбрасы-
ваются в канавы у жилищ, а 
во время дележа воды пери-
одически вспыхивает поно-
жовщина. Жуткая грязь, под 
ногами валяются раскисшие 

объедки. Убийства здесь не 
редкость. Рассказывают про 
случаи, когда зарезали турис-
ток из Швеции и США, наивно 
забредших сюда с фотоаппа-
ратами заснять «африканскую 
экзотику». «Мне пришлось 
недавно уехать из Гугулету, - 
вздыхает водитель грузовика 
Николас Кезумбу. - Просто не 
стало работы, и каждый день 
превратился в аттракцион по 
выживанию. Даже комби (мар-
шрутные такси. - Авт.) сейчас 
водят шофёры из иммигран-
тов. Они жутко лихачат, пьют 
пиво прямо за рулём, но рабо-
тодателя это не смущает, ведь 
им можно платить сущую ме-
лочь». На центральной улице 
Кейптауна (Лонг-стрит) ко 
мне привязываются беженцы 
из Конго и требуют денег. Дол-
лар их не удовлетворяет, они 
хотят десять. Получив отказ, 
угрожают. На тротуарах города 
под открытым небом роются в 
мусорных баках около 10 ты-
сяч бомжей и бездомных - это 
иммигранты, приехавшие в 
ЮАР из различных неблаго-

получных госу-
дарств Африки 
и потерявшие 
работу. Возвра-
щаться домой 
они, разумеется, 
не хотят - вот и 
живут подаяни-
ем, агрессивно 
приставая к про-
хожим.

ПОГРОМЫ И ПОЖАРЫ

- Десять лет назад, в мае 
2008 года, у нас произошли са-
мые крупные бунты против 
гастарбайтеров в истории 
ЮАР, - объясняет журналист 
Элтон Банда Мгаме. - Миг-
ранты закололи в пьяной драке 
подрост ка, местные жители 
в ответ массово напали на их 
трущобы, подо жгли районы 
проживания переселенцев - во 
взаимной резне погибло 40 неле-
галов и 20 граждан республики. 
Президент впервые после эры 
апартеида был вынужден вы-
вести на улицу армию, народ с 
трудом утихомирили с помощью 
бронетранспортёров с пулемё-
тами. 100 тысяч гастарбайте-
ров бежали в свои государства, 
но уже на следующий год сюда 
вернулись… 200 тысяч. Дело не 
только в безвизовом режиме. 
Во множестве мест граница 
по просту не охраняется, её за-
просто переходят целые племена 
и население маленьких городков, 
как, например, из Мозамбика. К 
нам едут из Эфиопии, Эритреи, 
Бурунди, Руанды. Согласно со-
циологическим опросам, Юж-
но-Африканская Республика 
занимает первое место в мире 
по негативному отношению к 
иммиграции, международные 
организации обвиняют нас в 
«небывалой ксенофобии» и «от-
сутствии жалости к беднякам». 
Но как их жалеть, когда они от-
нимают работу у твоей родни?! 
Люди обрадовались бы, забери 
Британия и США к себе всех бе-
женцев, но те отчего-то не хо-
тят. Газеты кричат про кризис 
с иммигрантами в Европе, а про 
Южную Африку забыли, хотя 
мы тонем в мигрантах.

«ПОДРОСТКИ МЕНЯ 
ЗАРЕЖУТ»

У Эдмунда Кагаме, выходца 
из местной народности коса, 
имеется в собственности кро-
хотный тесный магазинчик воз-
ле «тауншипа» Гугулету: внутри 
трудно разминуться паре поку-
пателей. Ничего особенного - 
чипсы, газировка, жевательная 
резинка. За последний год ларёк 
грабили четыре раза, и хозяин не 
держит в кассе наличные день-
ги: разве что бумажку в 100 ран-
дов (примерно 500 рублей), дабы 
налётчики не убили его с досады. 
«Бесполезно платить за «кры-
шу» окрестным бандам, - раз-

водит руками Эдмунд. - Потом 
придут подростки-нигерийцы 
или руандийцы, которым пле-
вать на нашу местную мафию, 
и просто зарежут меня, если я 
не дам денег. Сразу после краха 
апартеида правительство поощ-
ряло иммиграцию: у нас будет 
больше чернокожих и меньше 
белых, появятся хорошие рабо-
чие руки, способные укрепить 
экономику после отъезда белого 
населения, мы их цивилизуем и 
заживём одной дружной семьёй. 
Но ничего не получилось. Те, 
кто был беден в ЮАР, стали ещё 
беднее из-за мигрантов. Бежен-
цы всё прибывают и прибывают. 
Наши люди платят колдунам - 

те брызгают границы района 
кровью чёрного петуха и 

обещают: тут не поселят-
ся нелегалы. Но это не 

помогает».
Очередной (уже 

десятый) бездомный 
за полчаса, коему я 
отказываю в пода-
янии, кричит мне в 
спину проклятия: 
«Я из Нигерии, 
чёртов белый, у 
себя дома я бы на-
учил тебя уваже-
нию!» Интересно, 

ведь и Россия с со-
страданием относится 

к собратьям из СНГ, не 
устанавливая железных 

барьеров на границе: ну 
конечно, пусть приезжают 

к нам работать, кормят свои 
семьи. Хотя они же сами ушли из 
СССР, а теперь отчаянно рвутся 
обратно. Нам всегда следует по-
нимать: едва у соседей произой-
дёт очередная революция или, не 
дай бог, война, к нам сразу побе-
гут десятки миллионов - и среди 
них будут не только академики, 
физики и врачи. Пример Южной 
Африки - хорошая иллюстрация 
того, какой хаос случается, ес-
ли нормально не контролировать 
миграцию. Очень надеюсь, это 
нас чему-то научит.

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

10-15 МЛН 
НЕЛЕГАЛОВ 
НАВОДНИЛИ ЮАР.

Георгий 
ЗОТОВ,

 Кейптаун (ЮАР)
G.Zotov@aif.ru 

Нет ничего страшнее 
южноафриканского бунта, бессмысленного 
и беспощадного? 

В ЯПОНИИ СОЗДАЛИ НОВЫЙ МЕТАЛЛ, ВЫДЕРЖИВАЮЩИЙ ТЕМПЕРАТУРУ ДО 1600◦ С И ПРИ ЭТОМ НЕ ДЕФОРМИРУЮЩИЙСЯВ ЯПОНИИ СОЗДАЛИ НОВЫЙ МЕТАЛЛ, ВЫДЕРЖИВАЮЩИЙ ТЕМПЕРАТУРУ ДО 1600◦ С И ПРИ ЭТОМ НЕ ДЕФОРМИРУЮЩИЙСЯ

ОЧЕНЬ ТЁМНЫЕ СИЛЫ
Избежит ли Россия проблемы ЮАР с гастарбайтерами

Фото Reuters, AFP
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Западные мыслители убеж-
дают, что глобалиЗация 
принесёт человечеству ра-
венство и свободу. в этом, 
дескать, и есть её главная 
цель. но на самом деле всё 
обстоит ровно наоборот.

Футурологи прогнозируют, 
что в будущем общество раско-
лется на касты. И ничем хорошим 
это не закончится.

роботы идут

Человек сам не знает, кто 
он есть, но зато он прекрасно 
чувст вует свои потребности. Еда, 
власть, секс - главные двигатели 
цивилизации. Ради удовлетво-
рения этих потребностей, если 
задуматься, человек ходит на ра-
боту и получает зарплату. Теперь 
же всё движется к тому, что в 
ближайшие 20 лет большинст во 
людей работу потеряют, а вместе 
с нею многие потеряют и стиму-
лы жизни. 

Оставить миллионы обыва-
телей без работы может машин-
ный интеллект. Об этом говорит 
и Юваль Ной Харари, историк из 
Израиля, автор мировых бестсел-
леров «Sapiens: Краткая история 
человечества» и «Homo Deus: 
Краткая история завтрашнего 
дня». Харари напоминает чита-
телям, что люди были неравны 
всегда. Частная собственность 
усилила это неравенство. Од-
нако потом государства всё же 
стали заботиться о «простых 
людях». Правда, с корыстными 
целями: правителям были нуж-
ны армии здоровых солдат, а 
индуст риальным экономикам - 
массовый труд и занятость. По-
этому государства вкладывали 
деньги в свои системы здраво-
охранения, образования и соци-
альной поддержки. 

Однако сейчас на дворе пост-
индустриальная эра. На воору-
жении всех армий появились 
роботы и дроны, которые управ-
ляются небольшими группами 
профессиональных военных, а 
на заводских конвейерах трудят-
ся умные машины. Спрашивает-
ся: что властям и сильным мира 
сего отныне делать с народными 
массами?

 кому ты нужен?

«На протяжении истории по-
нимание работы неоднократно 

менялось, - говорит Юваль Ной 
Харари. - В течение довольно 
большого периода люди вообще 
не работали, они выживали, то 
есть сама идея: я встаю и к 8.00 
еду на работу, где нахожусь до 
17.00, - это современное поня-
тие. Тревожность из-за потери 
работы - также сравнительно 
новый феномен. В ходе про-
мышленных революций пос-
ледних веков человек постоянно 
испытывал страх, что машины 
возьмут верх, а сам он станет не-
нужным. Думаю, на этот раз это 
может оказаться правдой».

Ненужность - вот с чем при-
дётся столкнуться миллионам 
людей. И это страшнее, чем экс-
плуатация одного человека дру-
гим, считает Харари. Массовая 
потеря рабочих мест приведёт к 
тому, что к середине столетия в 
обществе сформируется беспо-
лезный класс. Его уже так и на-
зывают. В него войдут не только 
безработные, но и все те, кто в 
принципе не сможет устроиться 
на доступную работу. 

«В ХХI в. неравенство в об-
ществе достигнет исторического 
максимума», - пишет историк. 
Неравенство это будет не только 
социальное, но и биологическое.

«обновите мне моЗг!»
В биологии сейчас про-

исходят революционные из-
менения. В нейронауки вбу-
хиваются огромные деньги. 
Появляются гуру биохакин-
га - методов улучшения воз-
можностей человеческого тела 
и ума. 

Биоинженеры те-
перь умеют выращи-
вать новые органы и 
обновлять старые, 
вмешиваться в ор-
ганизм на генети-
ческом уровне и т. д. 
Есть и более ради-
кальные подходы, 
по сути, они пред-
полагают слияние 
человека и компью-
тера. В кровеносную систему 
можно запускать нанороботов, 
чтобы те могли чистить сосуды 
и доставлять куда надо лекарст-
ва, а заодно уничтожать опу-
холи и вирусы. В США создан 
чип, который при вживлении в 
мозг пересылает сигналы из од-
ной здоровой его клетки в дру-
гую, обходя при этом повреж-
дённые участки. Есть мозговой 
имплант, который отправляет 

нервные импульсы на персо-
нальный компьютер, а тот, в 
свою очередь, отдаёт команды 
всевозможным электронным 
устройствам в доме. 

Иначе говоря, передовые на-
учные технологии усиливают 
наши физические и умствен-
ные способности, а вскоре смо-
гут ликвидировать старение и 

даже смерть. Что 
же нужно для того, 
чтобы войти в число 
счастливчиков? От-
вет очевиден: деньги, 
и немалые. То есть 
небольшая группа, 
мировая элита, смо-
жет «прокачивать» 
тело и мозг, а массы 
простых людей будут 
этого лишены. «В 

результате человечество рас-
колется на биологические кас-
ты - сверхлюдей и бесполезный 
класс, - прогнозирует Харари. - 
К 2100 г. богатые действительно 
могут стать талантливее и умнее 
бедняков. Как только возник-
нет этот разрыв, уже ничего не-
льзя будет изменить. Это будет 
величайшая революция в ис-
тории не просто человечества, 
а всего живого на Земле. Если 

этот вопрос не отрегулировать, 
крошечная группа людей полу-
чит доступ к технологиям и бу-
дет определять будущее жизни 
на Земле».

Харари пытается нас уте-
шить. Возможно, предполагает 
он, некоторые страны, где уко-
ренены гуманистические иде-
алы, продолжат поддерживать 
народные массы. Скажем, бу-
дут выплачивать каждому пред-
ставителю бесполезного класса 
так называемый безусловный 
основной доход (БОД) - опре-
делённую сумму денег, кото-
рая позволит сводить концы с 
концами. Есть и другие идеи. 
По мнению израильского исто-
рика, многие люди в будущем 
предпочтут жить в виртуальной 
реальности. К примеру, играть 
в компьютерные игры. Того же 
мнения, кстати, придержива-
ется и Билл Гейтс.

Если ознакомиться с некото-
рой статистикой, эти предска-
зания не выглядят фантасти-
кой. По данным американских 
экономистов, количество сво-
бодного времени у низкоква-
лифицированных рабочих за 
последние 15 лет увеличилось 
на 4 часа в неделю и 3 часа из 
этих четырёх они тратят на ви-
деоигры.

Юваль Ной Харари считает, 
что к 2050 г. люди будут иссле-
довать новые игровые сцена-
рии и проводить всё свободное 
время в виртуальных вселен-
ных. Не исключено, что игрок 
в видеоигры станет официаль-
ной профессией. Другой вос-
требованной специальностью 
окажется дизайнер виртуаль-
ных миров. 

Так или иначе двум кастам 
людей - элите и бесполезно-
му классу - придётся как-то 
сосуществовать на одной 
планете. И есть подозрение, 
что соседст во обычного го-
мо сапиенса с «прокачан-
ным» киборгом ничем хо-
рошим для первого из них 
не закончится.

элита станет бессмертной 
А вот что богатейшие сверхлюди сделают с остальным человечеством?

взгляд  в  будущее

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Будущее, с точки зрения футурологов, безрадостно. Из-за массовой потери работы к середине ХХI в. 
сформируется класс бесполезных людей. Кадр из фильма «Дитя человеческое»

проекты
в общественной палате рф 
прошло обсуждение масш-
табного проекта «великие 
имена россии».

В рамках этого проекта пред-
лагается названия 45 главных 
российских аэропортов допол-
нить именами выдающихся со-
отечественников. Инициативу 
поддержали Российское исто-
рическое общество, Российское 
военно-историческое обще-
ство, Русское географическое 
общество, Общество русской 
словесности.  

«Мы все знаем, что большинс-
тво наших аэропортов носят на-
звания населённых пунктов, как 
правило, уже утраченных: «Бы-
ково», «Шереметьево», «Внуко-
во» в Москве, «Бесовец» в Пет-
розаводске, «Кресты» в Пскове, 

«Пулково» в С.-Петербурге, - 
объяснил идею митрополит Тихон 
(Шевкунов). - А ведь они - ворота 

нашей страны. 
Мы предлага-
ем провести 
общественное 
голосование, 
обсуждение то-
го, имена каких 

наших великих соотечественни-
ков мы хотели бы дополнительно 
присвоить российским аэропор-
там. Да ещё и оформить их так, 
чтобы и молодое поколение, и 
все прилетающие в эти воздуш-
ные гавани могли узнать что-то 
чрезвычайно важное о нашей ис-
тории, нашей культуре. Самый 
читаемый в мире русский писа-
тель - Фёдор Достоевский. На-

деюсь, его имя непременно воз-
никнет в обсуждении названий 
аэропортов в городах, которые 
связаны с его именем, - Моск-
ве, С.-Петербурге. А Воронеж, 
аэропорт которого носит лихое 
название «Чертовицкое», связан 
с именами Ивана Бунина, Анд-
рея Платонова».

«Удивитель-
но, как идея, 
высказанная 
О б щ е с т в о м 
русской сло-
весности, ни-
кому раньше не 

приходила в голову, - говорит 
министр культуры РФ влади-
мир Мединский. - Что может 
быть правильнее, рациональ-
нее, логичнее и чест нее, чем 

использовать ворота в наши 
регионы, в нашу страну для 
пропаганды, популяризации, 
познавания нашей истории и 
культуры. Посмотрите, как это 
делается за границей: там есть 
не только «Шарль де Голль» и 
«Джонн Кеннеди» во Фран-
ции и США, но и аэропорт 
«Леонардо да Винчи» в Риме, 
«Сент-Экзюпери» - в Лионе, 
«Луи Армстронг» - в Новом Ор-
леане и т. д. Безусловно, это бу-
дет общественное обсуждение, 
голосование - мнение народа 
обязательно должно быть учте-
но. Но, по моему мнению, эти 
названия должны быть извест-
ны внутри страны, узнаваемы 
международной аудиторией, и 
обязательно должна быть гео-

графическая привязка, чтобы 
имя человека было связано с 
этой землёй». В. Мединский и 
учёные РВИО предложили не-
сколько вариантов: Астрахань - 
Борис Кустодиев, Екатерин-
бург связан с именем Татищева, 
Калуга - уроженец этой земли 
маршал Жуков, Орёл - Турге-
нев, Пенза - Лермонтов, С.-Пе-
тербург - это и Достоевский, и 
Пушкин, и Пётр Великий, Се-
вастополь - адмирал Нахимов, 
Симферополь - Потёмкин, Че-
реповец - художник Вереща-
гин, Южно-Сахалинск - Чехов. 
«Одно лишь обсуждение этих 
имён вызовет живой интерес 
к истории России», - уверен 
министр.

Юлия ШИГАРЕВА

станет ли «пулково» достоевским?

«нАс жДёт 
величАйшАя 
революция 
в истории».
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«Учителем года России - 
2018» стал 29-летний пРепо-
даватель обществознания 
и пРава из гРозного алихан 
динаев. 

На вопрос, почему он в школе, 
Алихан отвечает так: «Дело в 
детях. Мне нравится проводить 
с ними время. Когда кто-то го-
ворит мне, что не любит детей, 
я смотрю на него, как на сбор-
ную России по футболу в чет-
вертьфинале чемпионата мира: 
с тем же искренним удивлением, 
но только без той же искренней 
радости».  

Кто помнит заКон гУКа?

- Алихан, когда в финале кон-
курса оказались пять мужчин, 
зашептались: мол, в школах рабо-
тают в основном женщины, а на 
конкурсе побеждают мужчины.  

- Одна из участниц даже пред-
ложила министру просвещения 
Ольге Васильевой сделать два 
разных конкурса  - «Учитель 
года» и «Учительница года». 
Не думаю, что результаты были 
предвзяты. Но формат конкур-
са даёт мужчинам определённое 
преимущество. Это ведь изну-
рительное, даже с физической 
точки зрения, двухнедельное 
испытание. 

- Отличается ли нынешняя 
школа от той, в которой вы 
учились? 

- Я окончил школу больше 
12 лет назад. И с тех пор она 
заметно изменилась, хотя фун-
дамент и структура остались 
прежними. Сегодня дети уже 
не представляют себя без теле-
фонов и соцсетей. А педагоги 
окончательно и бесповоротно 
потеряли монополию на зна-
ния. Если ребёнку не нравится 
его учитель, то благодаря созда-
нию Российской электронной 
школы (РЭШ) он имеет доступ 
к полному курсу уроков от луч-
ших учителей страны по всем 
предметам. 

Теперь знания стремитель-
но устаревают и забываются. 
Кто из нефизиков, читающих 
этот текст, быстро назовёт суть 
закона Гука? А кто вспомнит 

дату Грюнвальдской битвы без 
помощи Яндекса? Поэтому мы, 
сохраняя акцент на предметных 
знаниях, пытаемся развивать в 
детях универсальные умения и 
действия, которые пригодятся 
им в учёбе и на работе в любой 
сфере.

влюбиться  
в 11-КлассницУ

- Старшие учителя не совету-
ют молодым идти в школу: денег 
платят мало, отчётов и бумаг 
не счесть, работа нервная... 

- Опытные учителя знают, 
что говорят. Зарплаты и бу-
мажная нагрузка - по-прежнему 
актуальные проблемы для учи-

телей. Но всё равно молодёжь 
идёт в школы. И всё больше 
мужчин. Например, я работаю 
в самой молодой школе рес-
публики, где средний возраст 
педагогов 30 лет. Мы привык-
ли считать, что в пединституты 
идут по остаточному принци-
пу. В последние годы это уже 
не так. Так, в Чечне из трёх ву-
зов самый высокий проходной 
балл ЕГЭ (причём с большим 
отрывом) в педуниверситет. 
Почему? Зарплата школьного 
учителя - это всё-таки  стабиль-
ный доход. Плюс к этому школа 
даёт возможность для профес-
сионального роста, в частнос-
ти через конкурсы - «Учитель 
года России» и другие. И это 

мощный стимул для молодёжи. 
Вы же обратили внимание, как 
молодеет конкурс? Последним 
победителям не было и 30 лет. 

А вообще, уходя от конк-
ретики в романтику, замечу: в 
школу надо идти по призванию. 
Иногда я ловлю себя на стран-
ной мысли, что готов был бы 
работать в школе и бесплатно. 
Хотя пришлось бы пахать в дру-
гих местах, чтобы прокормить 
семью. 

- То и дело случаются непри-
ятные скандалы, когда у учите-
лей возникают близкие отноше-
ния с учениками. Как этого не 
допустить?

- Близкие отношения меж-
ду учителями и учениками не-
редко становятся побочным 
эффектом нашего стремления 
омолодить педагогический со-
став. 22-летний молодой учи-
тель вполне может влюбиться 
в 11-классницу и наоборот. 
Бывает, что эти чувства вполне 
искренние и чистые. Но даже в 
этом случае учитель должен по-
нимать, что отношения с учени-
цей нарушают служебную этику 
и любые попытки строить лич-
ные отношения стоит отложить 
на будущее. 

Другое дело, когда речь идёт 
о сексуальном насилии. Любые 
подобные действия и даже по-
пытки должны строго наказы-
ваться. Подростки, запуганные 
взрослыми, боятся обращаться 
за помощью к родителям, ис-
пытывая ещё и чувство стыда 
за произошедшее. Важно, что-
бы в школах были психологи 
и возможность обратиться за 
психологической помощью вне 
школы, а дети знали о телефо-
нах доверия.

игРа в политиКУ

- Играя в политику, взрослые 
нередко используют в своих целях 
и подростков, зазывая на митин-
ги и т. д. Как оградить детей от 
совершения ошибки? 

- Дети постоянно задают 
мне вопросы о политике - о 
пенсион ном возрасте, о Крыме, 
о Путине и Трампе и т. п. Поли-
тизация подростков - это тен-
денция нашего времени. Важно, 
чтобы дети знали, что они могут 
делать и какая ответственность 

наступит при нарушении за-
кона. Разговоров по принципу 
«ты ещё маленький, какая те-
бе политика» я с учениками не 
веду. Не избегаю политически 
тяжёлых вопросов, ведь иначе 
мы никогда не сможем воспи-
тать из них настоящих граждан. 
Но при этом не навязываю им 
какую-то точку зрения. 

- Эксперты говорят: слишком 
много домашних заданий, дети 
перегружены. А на выходе не так 
уж много знаний. Согласны?

- Наши школьники едва ли 
не самые загруженные в мире. 
По данным международного ис-
следования PISA, российские 
15-летние школьники тратят на 
учёбу в классе 26 часов в неделю 
и ещё 23 часа на домашние зада-
ния. Итого почти 50 часов! А это 
60% времени, если вычесть сон 
и выходные. Взрослые при 8-ча-
совом рабочем дне трудятся 40 
часов в неделю. 

Я считаю, что домашних за-
даний должно быть меньше. В 
нашей математической школе 
Грозного действует правило: 
на дом - творческие задания, 
а вся обязательная рутина - на 
уроках. Не соглашусь, что у 
наших детей немного знаний. 
Результаты международных 
сравнительных исследований, 
победы наших учеников на 
олимпиадах, динамика ЕГЭ го-
ворят, что уровень знаний и ка-
чество образования растут. Но 
вот применять их на практике 
наши дети зачастую не умеют. 
Школьные проблемы можно 
решить. Главное, чтобы каждый 
педагог чувствовал ответствен-
ность за свою работу. Я верю, 
что учитель создаёт нацию, в 
его руках настоящее и, что ещё 
важнее, будущее с траны.

Учитель года-2018 немногим старше современных учеников и учениц.
 Фото facebook.com

готов Работать и бесплатно 
«Наши школьники едва ли не самые перегруженные в мире», - считает лучший учитель года

ШКОЛА

 60% вРемени 
дети учатся.

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

услышала, что реакция 
Манту признана бесполез-
ной. Как же теперь у детей 
будут выявлять туберкулёз? 

и. сухиничева, рязань

Отвечает главный детский 
фтизиатр РФ профессор Вален-
тина Аксёнова: 

- Цель реакции Манту - не 
диагностика туберкулёза, а от-
бор детей на повторную при-

вивку (сегодня 
ревакцинация от 
туберкулёза про-
водится детям в 7 
лет), которая по-
казана только тем 
детям, у которых 

реакция Манту оказывается от-
рицательной (то есть они ещё не 
инфицированы микобактерией 
туберкулёза). По новому стан-
дарту диагностики малыши до 
7 лет будут по-прежнему прохо-
дить реакцию Манту. Если она 
оказывается положительной, 
чтобы исключить аллергическую 
реакцию на прививку, ставится 
диаскинтест (метод ранней диа-
гностики туберкулёза с высокой 
степенью точности). Если диа-
скинтест оказывается положи-
тельным, ребёнок направляется 
к фтизиатру и на компьютерную 
томографию грудной клетки. Де-
тям старше 7 лет будут делать ис-
ключительно диаскинтест.

пРоФилаКтиКа ФаРмацевтиКа
действительно ли пРобУ мантУ 

пРизнали бесполезной? особенно в период про-
студ и орви проблемой для 
семейного бюджета явля-
ются лекарства. всерьёз за-
думалась: а нужно ли поку-
пать параллельно обычные 
таблетки и их аналоги для 
детей? что говорят врачи? 
с какого возраста детям 
можно принимать таблетки 
для взрослых?

и. Масленникова,  
Магнитогорск 

- Как правило, взрослые 
дозировки препаратов назна-
чаются детям начиная с 14-16 
лет, если иное не указано в инс-
трукции, - объясняет экспер т 
фармрынка, директор по раз-
витию аналитической компа-

нии Николай 
Б е с п а л о в .  - 
П р и н и м а т ь 
« в з р о с л ы е » 
п р е п а р а т ы 
ребёнку крайне 
нежелательно, 

особенно в тех случаях, ког-
да не существует его детских 
форм. Это может означать, что 
лекарство (например, ацетил-
салициловая кислота) детям 
противопоказано, так как мо-
жет вызывать тяжёлые побоч-
ные явления. Кроме того, ряд 
препаратов может оказывать 
влияние на развитие организ-
ма (половое созревание, фор-
мирование зубов и т. д.). 

Если по каким-то причинам 
нужно срочно принять лекарс-

тво, а доступа к детской форме 
нет, необходимо, во-первых, 
убедиться, что препарат пред-
назначен для приёма детьми 
(это указано в инструкции), 
во-вторых, скорректировать 
дозу препарата. 

Чаще всего дозировка кор-
ректируется исходя из веса - 
вес взрослого человека (70-
80 кг) делится на вес ребёнка. 
На полученный коэффици-
ент уменьшается стандартная 
взрослая доза. Как правило, 
детская доза в 3-5 раз меньше 
взрослой. 

Впрочем, иногда это сделать 
невозможно - ряд лекарствен-
ных форм нельзя делить на 
части, иначе не будет терапев-
тического эффекта.

можно ли детям лечиться взРослыми леКаРствами?
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Потери россии в сирии соста-
вили 112 человек. 

Тем не менее, чтобы попасть 
на эту войну, офицеры и конт-
рактники стоят в очереди. Ради 
чего они готовы рисковать своей 

жизнью?

Для продви-
жения офицера 
по службе край-
не важно, чтобы 
в его личном де-
ле была отмет-
ка об участии в 
боевых действи-
ях. И авторитет 
у него выше, и 

карьерные перс пективы шире, 
и в Военную академию, в том 
числе Генштаба, поступить 
проще. Посмотрите на людей, 
командовавших группировкой 
в Сирии, - все пошли на повы-
шение. К примеру, генерал-пол-
ковник Картаполов (командо-
вал операцией в 2016-2017 гг.) 
стал замминистра, возглавил 
Главное военно-политическое 
управление ВС.

Для любого, кто связал свою 
судьбу с армией, очень важно 
понимание, что ты можешь 
применить всё, чему учился, на 
практике. А где солдат может 
поверить в себя, как не в горячей 

точке?! Да, там есть риск ране-
ния и даже гибели. Но военные 
воспитаны на риске и считают его 
частью профессии.

Патриотические соображе-
ния тоже нельзя сбрасывать со 
счетов. Для российского офи-
цера причастность к этой войне 
многое значит. Не только пото-
му, что в Сирии страна борется 
с терроризмом. В Сирии мы во-
юем в том числе за две наши ба-
зы - морскую и авиационную. А 
они нужны, чтобы в Средиземном 
море не распускали руки амери-
канцы. Корабли их 6-го флота 
регулярно появляются в нашем 
Чёрном море. На их борту кры-

латые ракеты, которые могут 
угрожать базам межконтинен-
тальных баллистических ракет 
в Козельске, Бологом, Иванове, 
Саратове. Вы думаете, геополи-

тика - это дело одних полити-
ков? Нет, военные, которым 
из-за неё, не дай бог, придётся 
умирать, разбираются в ней не 
хуже.

Виктор Литовкин,
военный обозреватель ТАСС

мнение

литовкина

Почему у нас очередь желающих воевать в сирии?

По данным источника «АиФ», 
за службу в Сирии офицеры по-
лучают 62 долл. в день, рядовые 
и сержанты - по 43 долл. Это в до-
полнение к окладам - от 10 тыс. 
руб. у рядового-контракт ника до 
32 тыс. у командира авиабазы. 
С учётом надбавок (за риск, ра-
боту с секретными документами, 
прыжки с парашютом и пр.) ок-

лады могут удвоиться, и доходы 
контрактника в Сирии могут на-
чинаться от 95 тыс. руб., офице-
ра - от 150 тыс. Считается, что 
300 тыс. в месяц не потолок для 
военнослужащего Российской 
армии в Сирии. Плюс выслуга лет 
(день за три) и статус ветерана 
боевых действий, дающий льго-
ты в гражданской жизни.

Армия

кстати
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7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 16+
12.30, 1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Танцы». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с.

20.00, 20.30 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

21.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.35 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Документальный проект». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». 

Документальный  
спецпроект. 16+

16.00 «Информационная программа 
112». 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

г ипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Кино»: 
Райан Рейнольдс, 
Сэмюэл Л. Джексон, 
Сальма Хайек  
в боевике  
«ТЕЛО ХРАНИТЕЛЬ  
КИЛЛЕРА». Х/ф. 16+
22.10 «Водить по-рус-
ски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным». 16+
0.30 «Кино»: 
Тим Роббинс,  
Мартин Лоуренс в 
комедийном боевике 
«НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ». 
Х/ф. 16+
2.15 «Кино»: Брэдли 
Купер в комедии 
«МАЛЬЧИШНИК  
В ВЕГАСЕ». Х/ф. 16+
4.00 «Тайны Чапман». 
16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20 «СЛЕПАЯ». 

«ЛюБИМая Теща». Т/с. 12+
9.55 «СЛЕПАЯ». 

«ОЧеРеДНая ПОПыТКа». 
Т/с. 12+

10.30 «СЛЕПАЯ». «ВСе ВПуСТую». 
Т/с. 12+

11.00 «Гадалка». аромат тюльпанов. 
Д/ф. 12+

11.30 «Гадалка». Кривое зеркало. 
Д/ф. 12+

12.00 «Не ври мне». альцгеймер. 12+
13.00 «Не ври мне». Самоволка. 12+
14.00 «Не ври мне». Тайный аборт. 

12+
15.00 «Мистические истории». 

2-й сезон. 16+
16.00 «Гадалка». До гробовой доски. 

Д/ф. 12+
16.30 «Гадалка». Корень. 

Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». Коммуналка. 

Премьера. 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». 

«Не БуДИ ЛИХО». Премьера. 
Т/с. 12+

18.10 «СЛЕПАЯ». 
«ЭТажОМ ВыШе». 
Т/с. 12+

18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». 
Т/с. 16+

20.30, 21.15, 22.00  
«ОБМАНИ МЕНЯ». 
Т/с. 12+

23.00 «ПОЛ: СЕКРЕТНЫЙ  
МАТЕРИАЛЬЧИК». 
Х/ф. 16+

1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15  
«ЯСНОВИДЕЦ». 
Т/с. 12+

5.00 «Тайные знаки». 
Особо опасно.  
Домашние животные. 12+

5.30 «Тайные знаки».
 Фактор риска.  
Прививки. 12+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

8.00 «Звездный отряд». 
Д/ф. 12+

8.35 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ». 
Х/ф. 16+

9.00 Новости дня.
9.15 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ». 

Х/ф. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙ-

НУ». Х/ф. 16+
10.50 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ». 

Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.25 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.40 «Советские группы войск. 

Миссия в европе». 
 «южная группа войск».  
Д/с. 12+

19.35 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 
«Фашизм. Новая версия».  
12+

20.20 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Пожар в гостинице «Россия». 
Д/с. 12+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
23.45 «Оружие Первой мировой 

войны». «жатва смерти». 
Д/с. 12+

0.35 «В ЛЕСАХ ПОД КОВЕЛЕМ». 
Т/с.

4.30 «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ...». 
Х/ф. 12+

6.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.50 «По делам 
несовершеннолетних».  
Премьерная серия. 16+

9.55 Давай разведемся! 16+
10.55 «Тест на отцовство». 

Премьерная серия. 16+
11.55 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
13.55 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА». 

Т/с. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «Я ТЕБЯ НИКОМУ  
НЕ ОТДАМ». Х/ф. 16+

22.45 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 
Т/с. 16+

23.45 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ». 
Т/с. 16+

4.05 «Мама, я русского люблю». 
Д/ф. 16+

6.00 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «улетное видео». 16+
6.25 «Невероятные истории». 

16+
7.30 «улетное видео». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
11.05 «утилизатор-4». 16+
13.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ». 

Т/с. 16+
15.05 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

17.55 «утилизатор-2». 16+
18.30 «утилизатор-5». 16+
19.30 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
20.00 «Дорожные войны 2.0». 

16+
21.00 «Невероятные истории». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
0.00 «+100500». 18+
1.00, 3.20 «ФАРГО-3». 

Х/ф. 18+
5.15 «улетное видео». 16+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 15 октября. 

День начинается».
9.55 «Модный 

приговор».
10.55 «жить здорово!». 

16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/

женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.45 «СВЕТЛАНА». 

Т/с. 16+
22.45 Премьера. 

«Большая игра». 
12+

23.45 «Познер». 16+
0.40 «Вечерний ургант». 

16+
1.20 «На самом деле». 

16+
2.20 «Мужское/

женское». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское/

женское». 16+
3.20 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

6.00 «Настроение».
8.00 «ВЫСТРЕЛ В 

Т УМАНЕ». Х/ф. 16+
9.45 «Николай и Лилия 

Гриценко.  
Отверженные  
звезды». Д/ф. 12+

10.55 Городское 
собрание. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГ-

ЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». Т/с. 12+

13.40 «Мой герой. 
юрий Кузнецов». 
12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
17.00 «естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Татьяны 

устиновой. «ЖДИ-
ТЕ НЕОЖИДАН-
НОГО». 1, 2 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Страна доброй 

надежды».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 «Знак качества». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Хроники мос-

ковского быта. 
Неизвестные браки 
звезд». 12+

1.25 «убийство, 
оплаченное  
нефтью». Д/ф. 12+

2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
4.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Х/ф. 16+

5.00 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «Мальцева». 12+
11.10 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

21.00 «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ». Т/с. 16+

23.00 Премьера. 
алексей Чадов, 
Виктор Добронра-
вов в остросюжет-
ном сериале  
«ЧЕТВЕРТАЯ 
СМЕНА». 16+

0.00 Сегодня.
0.10 «Поздняков». 16+
0.25 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.25 «Место встречи». 

16+
3.20 «Поедем, поедим!». 

0+
4.10 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

6.00 «ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «ЗАЩИТНИКИ». 
Х/ф. 12+

8.30 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.50 «Зверополис». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

12.00 «СЕДЬМОЙ 
СЫН». Х/ф. 16+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «ИЛЛЮЗИЯ  

ОБМАНА». 
Х/ф. 12+

23.15 «уральские пель-
мени». Любимое». 
16+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

2.00 «КНИГА ИЛАЯ». 
Драматический 
триллер. 16+

4.10 «ПОЛОСАТОЕ 
СЧАСТЬЕ». Т/с. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

5.00 утро России.
9.00 Вести.
9.15 утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Сезон простуд - 
поднимаем имму-
нитет. Вздутие жи-
вота как симптом 
заболеваний. Анти-
фосфолипидный 
синдром - опасное 
нарушение свер-
тываемости крови. 
12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

12.50 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и евгением  
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 Премьера. 

Детективный  
телесериал  
«МОРОЗОВА». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ЛАСТОЧКА». 

Т/с. 12+
23.45 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.25 «ЛЕДНИКОВ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 5.35, 6.20, 7.15, 8.05 

«БРАТАНЫ-2». Т/с. 
16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«БРАТАНЫ-2». Т/с. 
16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 16.10 

«БРАТАНЫ-2». Т/с. 
16+

17.00, 18.00  
«БРАТАНЫ-3». Т/с. 
16+

18.50 «СЛЕД. ЧеСТНые 
ГЛаЗа». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ОШИБКа 
аНТОНОВОЙ».  
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СОюЗ 
ОВОщеВОДОВ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ЛеД И 
ПЛаМеНЬ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД.  

СЛаБОСТЬ  
СеРДЦа». Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД.  
ОХОТНИК  
За ГОЛОВаМИ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25, 1.20 «КАМЕНС-
КАЯ». «СТеЧеНИе 
ОБСТОяТеЛЬСТВ». 
Т/с. 16+

2.20, 3.20 «КАМЕН-
СКАЯ». «ИГРа 
На ЧужОМ ПОЛе». 
Т/с. 16+

3.10 «Известия».
4.05, 4.55 «КАМЕНСКАЯ». 

«уБИЙЦа 
ПОНеВОЛе». 
Т/с. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 
10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05 «Эффект бабочки». 

Д/с.
7.35, 22.20 «СИТА  

И РАМА». Т/с.
8.40 «БОГАЧ,  

БЕДНЯК...». Т/с.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.40 ХХ век. 
12.10 Дороги старых 

мастеров. 
12.20, 18.45, 0.40 

Власть факта. 
13.05 Мировые сокровища. 
13.20 «Линия жизни». 

Марина Лошак.
14.15 «алмазная грань». 

Д/ф.
15.10 «На этой неделе... 

100 лет назад».
15.40 «агора». 
16.45 «Первые в мире». 

Д/с. 
17.00 «Свинцовая 

о ттепель 61-го. 
Дело валютчиков». 
Д/ф.

17.45 Мастер-классы 
III Международ-
ной музыкальной 
академии XI Зим-
него международ-
ного фестиваля 
и скусств в Сочи.

18.40 Цвет времени. 
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
20.45 «Великая тайна 

математики». Д/ф.
21.40 «Сати. Нескучная 

классика...».
23.30 Цвет времени. 
0.00 Мастерская 

Дмитрия Крымова.
1.20, 2.35 Мировые 

сокровища. 

6.00 «Олимпийский спорт». Д/ф.
6.30 «Спорт за гранью». 12+
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч!
8.45 Новости.
8.50 Футбол. Лига наций. 

Польша - Италия. 0+
10.55 Новости.
11.00 Теннис. Кубок Кремля. 

Прямая трансляция из Москвы.
13.00 Новости.
13.15 Волейбол. Чемпионат мира. 

женщины. Групповой этап. 
15.15 Новости.
15.20 Все на Матч!
15.55 Футбол. Лига наций. 

Россия - Турция. 0+
18.00 «Россия - Турция. Live». 12+
18.20 Тотальный футбол.
19.20 Новости.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

СКа (Санкт-Петербург) - 
«Спартак» (Москва).  
Прямая трансляция.

21.55 Футбол. Лига наций. 
Испания - англия. 

23.40 Все на Матч!
0.15 III Летние юношеские 

Олимпийские 
игры. Спортивная 
гимнастика. Финалы 
в отдельных видах. 
Прямая трансляция 
из аргентины.
2.40 III Летние юно-
шеские Олимпий-
ские игры. Легкая 
а тлетика. Трансля-
ция из аргентины. 0+
3.40 III Летние 
ю ношеские Олим-
пийские игры. Прыж-
ки в воду. Девушки. 
Трамплин 3 м. 0+
4.40 «Спортивный 
детектив». 16+
5.40 «Десятка!». 16+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

С навыка  ОБХОДИТЬ 
ЛУЖИ И НЕ ПРОМОК-
НУТЬ, который родом из 
детства, начинается 
наше знакомство с жиз-
ненным устройством, 
где приходится обходить 
многие острые углы.

*  *  *
«Мама» - кажется, 

самое употребляемое 
на свете слово: его про-
износят все в любом 
в озрасте и по многу раз. 

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

фИНаНСы
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 16 октября. 

День начинается».
9.55 «Модный приговор».
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «СВЕТЛАНА». 

Т/с. 16+
22.45 Премьера.

 «Большая игра». 
12+

23.45 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.20 «На самом деле». 16+
1.20 «Мужское/

Женское». 16+
2.15 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приговор».
3.20 «Давай поженим-

ся!». 16+
4.10 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Псориаз - опасен 
ли он для здоровья 
окружающих? Хро-
нические заболе-
вания - внедрение 
новой программы 
в больницах. 
Киста головного 
мозга - так ли это 
страшно?  12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 Премьера. Детек-

тивный телесериал 
«МОРОЗОВА». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ЛАСТОЧКА». 

Т/с. 12+
23.45 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.25 «ЛЕДНИКОВ». 
Т/с. 16+

5.00 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «Мальцева». 12+
11.10 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «ШЕФ. ИГРА 

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШЕФ. ИГРА 

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.00 «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ». 
Т/с. 16+

23.00 «ЧЕТВЕРТАЯ 
СМЕНА». Т/с. 16+

0.00 Сегодня.
0.10 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.10 «Место встречи». 16+
3.05 «Еда живая и 

м ертвая». 12+
4.05 «МОСКВА. 

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.10, 7.10 «КАМЕН-

СКАЯ». Т/с. 16+
8.05 «БРАТАНЫ-3». Т/с. 

16+
9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«БРАТАНЫ-3». Т/с. 
16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 17.55 
«БРАТАНЫ-3». Т/с. 
16+

18.50 «СЛЕД. ЭКСТРА-
СЕНС». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. 
РАЙ В КРЕДИТ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ДВОЙНОЙ 
ПОБЕГ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. МЕНЯ 
УБИЛ МЕЧ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. ШТЫКО-

ВОЙ УДАР». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. 

НЕ ХОДИТЕ, ДЕТИ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25, 1.25 «КАМЕНСКАЯ». 
«ШЕСТЕРКИ 
УМИРАЮТ ПЕРВЫ
МИ. Т/с. 16+

2.30, 3.30 «КАМЕН-
СКАЯ». «СМЕРТЬ 
И НЕМНОГО ЛЮБ
ВИ». Т/с. 16+

3.25 «Известия».
4.20 «БРАТАНЫ-3». 

Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Шоу мистера 

П ибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.40 «БЛОНДИНКА В 
ЗАКОНЕ». Х/ф. 0+

11.40 «ИЛЛЮЗИЯ ОБ-
МАНА». Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБ-

МАНА-2». Х/ф. 12+

23.35 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

Профилактика 
на канале 

с 2.00 до 6.35.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.35 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ». Х/ф.
10.35 «Короли эпизода. 

Эраст Гарин». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГ-

ЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». Т/с. 12+

13.40 «Мой герой. Светла-
на Колпакова». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Татьяны 

Устиновой. «ЖДИ-
ТЕ НЕОЖИДАН-
НОГО». 3, 4 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники! 16+
23.05 «Прощание. Дмит-

рий Марьянов». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Советские мафии. 

Гроб с петрушкой». 
16+

1.25 «Обложка. Большая 
красота». 16+

2.00 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Т/с. 12+

3.30 «ВЫСТРЕЛ В ТУМА-
НЕ». Х/ф. 16+

4.55 «Один + Один». 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Замуж за Бузову». 

Развлекательное шоу. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с.

20.00, 20.30 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

21.00 «Импровизация». 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.35 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МАСКА». Х/ф. 16+
21.50 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ДЖОНА ХЕКС». Х/ф. 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
3.50 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00 «Гадалка». Не верю в смерть. 

Д/ф. 12+
11.30 «Гадалка». Невеста призрака. 

Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». Банка сока. 12+
13.00 «Не ври мне». Дочь за отца. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Беременный брак. 12+
15.00 «Мистические истории». 

2 сезон. 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». Путь к себе. 

Премьера. 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». Т/с.16+
20.30, 21.15, 22.00 «ОБМАНИ 

МЕНЯ». Т/с. 12+
23.00 «ДРУЖИННИКИ». Х/ф. 16+
1.00, 1.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

Т/с. 16+
Профилактика на канале 

с 2.00 до 10.00.

6.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

7.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
Премьерная серия. 16+

9.35 Давай разведемся! 16+
10.35 «Тест на отцовство». 

Премьерная серия. 16+
11.35 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.05 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «В ПОЛДЕНЬ НА ПРИСТАНИ». 

Т/с. 16+
22.40 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
23.40 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «РЯБИНЫ ГРОЗДЬЯ АЛЫЕ». 

Х/ф. 16+
Профилактика на канале 

с 2.00 до 6.30.

6.00 «Улетное видео». 16+
6.55 «Невероятные истории». 16+
7.30 «Улетное видео». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
10.35 «Дорожные войны 2.0». 16+
11.05 «Утилизатор-5». 16+
12.05 «Утилизатор-4». 16+
13.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

17.55 «Утилизатор-2». 16+
18.30 «Утилизатор-5». 16+
19.30 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
20.00 «Дорожные войны 2.0». 16+
21.00 «Невероятные истории». 16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
0.00 «+100500». 18+
1.05 «ФАРГО-3». Х/ф. 18+

Профилактика на канале 
с 2.00 до 6.00.

6.00 «Олимпийский спорт». Д/ф.
6.30 «Спорт за гранью». 12+
7.00, 9.00, 12.05, 14.15, 16.50, 

20.55 Новости.
7.05, 14.20, 23.40 Все на Матч!
9.05 Тотальный футбол. 12+
10.05 Волейбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Групповой этап. 
Прямая трансляция из Японии.

12.10 Футбол. Лига наций. 
Босния и Герцеговина - 
Северная Ирландия. 0+

14.45 Футбол. Лига наций. 
Исландия - Швейцария. 0+

16.55 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 
1/4 финала. 16+

18.55 Футбол. Чемпионат Европы- 
2019 Молодежные сборные. 
Отборочный турнир.  

21.00 Все на футбол!
21.35 Футбол. Лига наций. 

Франция - Германия. 
0.00 Баскетбол. Евролига. 0+ 
Внимание! Профилактика в 2.00.

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «Политический детектив» 12+
8.25, 9.15, 10.05, 12.05, 13.15, 

14.05 «ОТРЫВ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
18.40 «Советские группы войск. 

Миссия в Европе». «Северная 
группа войск». Д/с. 12+

19.35 «Легенды армии». 
Николай Каманин. 12+

20.20 «Улика из прошлого». 
«Фальшивомонетчик № 1. 
Гений из гаража».  16+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.15 «Между тем».  12+
23.45 «Оружие Первой мировой 

войны». «На острие прорыва». 
Д/с. 12+

0.35 «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ ЛЕСА». 
Х/ф. 12+

2.30 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ». Х/ф. 12+
5.05 «Прекрасный полк. Софья». 

Д/ф. 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35, 22.20 «СИТА 

И РАМА». Т/с.
8.25 Мировые сокровища. 
8.40, 16.25 «БОГАЧ, 

БЕДНЯК...». Т/с.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век. 
12.10 Дороги старых 

мастеров. 
12.20, 18.40, 0.50 «Тем 

временем. Смыслы».
13.05 Мировые сокровища. 
13.25 «Мы - грамотеи!». 
14.05 «Великая тайна 

математики». Д/ф.
15.10 «Эрмитаж». 
15.40 «Белая студия». 

Марк Захаров.
17.45 Мастер-классы 

III Международ-
ной м узыкальной 
академии XI Зимнего 
международного 
фестиваля искусств 
в Сочи.

18.25 Мировые сокровища. 
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Секреты Луны». Д/ф.
21.40 Искусственный 

отбор.
23.10 «Запечатленное 

время». Д/с. 
0.00 «Елизавета 

Л еонская. Чем 
пластинка черней, 
тем ее доиграть 
н евозможней». 
Д/ф.

1.35 Мировые сокровища.
2.00 Профилактика.

Мухтабар Тораева - казахская знаменитость. У 70-летней женщи-
ны с бородой просят благословения, приглашают её поучаствовать 
в национальных обрядах. «Борода у меня начала расти в 34-35 лет, 
- рассказала она в интервью Sputnik. - К этому моменту я уже была 
замужем, родила сына и дочь... Муж сказал, что за бородой нужно 
ухаживать, ведь это дар Аллаха». Фото РИА Новости

 ФОТОФАКТ
Активно рекламируют 

соль с пониженным содер-
жанием натрия. А так ли 
уж она полезна?

И. Охапкина, Москва

О т в е ч а -
ет врач-тера-
певт, кандидат 
м  е д и ц и н с к и х 
наук Константин 
Спахов:

- Полезной 
соли не бывает вообще, ведь её 
основным компонентом явля-
ется натрий, способствующий 
задержке воды в организме, по-
вышению артериального давле-
ния. Поэтому и выпускают со-
ли, содержащие на 30% меньше 
натрия. Происходит это за счёт 
добавления полезных для сер-
дца и сосудов солей калия 

и магния, а также йода. Такая 
соль лучше для гипертоников, 
сердечников, людей с отёками, 
почечной недостаточностью 
и беременных. Как и обычную 
соль, её нужно строго нормиро-
вать, чтобы не получить натрия 
больше, чем положено. Напри-
мер, здоровым рекомендуется 
потреблять не более 5,5-6 г 
обычной соли в сутки (это 2,4 г 
чистого натрия), а гипертони-
кам и при отёках - не более 3 г 
(1,2 г натрия). То есть намного 
больше такой соли всё равно 
не стоит есть. Проблема и в том, 
что соль с пониженным содер-
жанием натрия менее солёная 
и незаметно для себя люди мо-
гут добавлять её в пищу больше, 
чем следует.

ПОЛЕЗНА ЛИ СОЛЬ БЕЗ НАТРИЯ?
ЕДА

Такому огурцу рот радуется, а 
с осуды плачут. Фото РИА Новости
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 17 октября. 

День начинается».
9.55 «Модный приговор».
10.55 «Жить здорово!». 

16+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай 

поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «СВЕТЛАНА». 

Т/с. 16+
22.45 «Большая игра». 

12+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 «На самом деле». 16+
1.20 «Мужское / 

Женское». 16+
2.15 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приговор».
3.20 «Давай 

поженимся!». 16+
4.10 Контрольная закупка.

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Какие нагрузки 
нужны пожилым 
и помогут ли они 
продлить годы 
жизни? Шоколад. 
Как вылечить ко-
соглазие - история 
спасения одного 
ребенка. Целлю-
лит. Какие методы 
эффективны,  
а какие пустая  
трата денег? 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 «МОРОЗОВА». 

Т/с. 12+
17.00 Вести. Местное 

время.
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ЛАСТОЧКА». 

Т/c. 12+
23.45 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.25 «ЛЕДНИКОВ». Т/c. 16+

5.00 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «Мальцева». 12+
11.10 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». Т/с. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.00 «СКОРАЯ  
ПОМОЩЬ». 
Т/с. 16+

23.00 «ЧЕТВЕРТАЯ 
СМЕНА». Т/с. 16+

0.00 Сегодня.
0.10 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.10 «Место встречи». 

16+
3.05 «Чудо техники». 12+
4.05 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 5.30, 6.20, 7.10, 8.05 

«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 17.55 
«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

18.50 «СЛЕД. ЗОЛОТАЯ 
БАБА». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. РЕБЕНОК». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД.  
ТАЙНА ГОЛЫХ 
ЗЕМЛЕКОПОВ». 
Т/с. 16+

21.05 «СЛЕД. ГРОГГИ». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД.  

ПОГОНЯ  
ЗА ЕДИНОРОГОМ». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. ВЕТЕР 
ТРАНСИЛЬВАНИИ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25, 1.25 «КАМЕНСКАЯ». 
«ЧУЖАЯ МАСКА». 
Х/ф. 16+

2.20, 3.25 «КАМЕНСКАЯ». 
«НЕ МЕшАЙТЕ 
ПАЛАЧУ». Х/ф. 16+

3.15 «Известия».
4.15 «БРАТАНЫ-3». 

Х/ф. 16+

6.35 «шоу мистера 
Пибоди и шермана». 
М/с. 0+

7.00 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!» 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «БЛОНДИНКА  
В ЗАКОНЕ-2». 
Х/ф. 12+

11.25 «ИЛЛЮЗИЯ  
ОБМАНА-2». 
Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «МОЛОДЁЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «ВОЙНА МИРОВ 

Z». Х/ф. 12+
23.20 «шоу «Уральских 

пельменей». 16+
0.30 «Уральские 

пельмени».  
Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЁЖКА». 
Т/с. 16+

2.00 «РОБИН ГУД. 
МУЖЧИНЫ  
В ТРИКО». 
Х/ф. 0+

4.00 «ПОЛОСАТОЕ 
СЧАСТЬЕ». 
Т/с. 16+

4.55 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

5.45 «Музыка на СТС. 16+

6.30 Канал начинает 
вещание.

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.30 ХХ век. 
12.10 Дороги старых 

мастеров. 
12.20, 18.40, 0.45 «Что 

делать?» 
13.05 Мировые сокровища. 
13.25 Искусственный 

отбор.
14.05, 20.45 «Секреты 

Луны». Д/ф.
15.10 Библейский сюжет.
15.40 «Сати. Нескучная 

классика...».
16.25 «БОГАЧ, БЕДНЯК...». 

Т/с.
17.45 Мастер-классы III 

Международной му-
зыкальной академии 
XI Зимнего междуна-
родного фестиваля 
искусств в Сочи.

18.25 Мировые сокровища.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Абсолютный 

слух». 
22.20 «СИТА И РАМА». Т/с.
23.10 «Запечатленное 

время». Д/с. 
0.00 «Александр Калягин 

и «Et cetera». Д/ф.
2.25 Гении и злодеи. 

5.45 «КОГДА  
ВОЗВРАЩАЕТСЯ 
ПРОШЛОЕ». 
Х/ф. 16+

8.50 «АРЕНА  
ДЛЯ УБИЙСТВА». 
Х/ф. 12+

12.00 «ЧИСТО  
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

13.45 «Мой герой. 
Татьяна  
Веденеева». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Татьяны 

Устиновой. «ГДЕ-ТО 
НА КРАЮ СВЕТА». 
1, 2 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «90-е. Уроки плас-

тики». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Прощание. 

Олег Ефремов». 
16+

1.25 «Ошибка президен-
та Клинтона».  
Д/ф. 12+

2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
4.20 «ДВОЕ». Х/ф. 16+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Большой завтрак». 16+
13.30 «Битва экстрасенсов». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с.

20.00, 20.30 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Где логика?». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.35 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
10.00 «Территория заблуждений». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА 

ТЕНЕЙ». Х/ф. 16+
22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ЭФФЕКТ БАБОЧКИ». Х/ф. 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.20 «Территория заблуждений». 16+

10.00, 10.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
11.00 «Гадалка». Бремя бабника. 

Д/ф. 12+
11.30 «Гадалка». Во имя любви. 

Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». Тайный аборт. 12+
13.00 «Не ври мне». По ту сторону. 12+
14.00 «Не ври мне». Банка сока. 12+
15.00 «Мистические истории». 

2 сезон. 16+
16.00 «Гадалка». Жених из прошло-

го. Д/ф. 12+
16.30 «Гадалка». Клеймо отчужде-

ния. Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». Беспечная 

любовь. Премьера. 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.00  

«ОБМАНИ МЕНЯ». 
Т/с. 12+

23.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ  
ГОНКА 2050». Х/ф. 16+

1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 
«СНЫ». Т/с. 16+

6.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». Премьерная серия. 16+

9.35 Давай разведемся! 16+
10.35 «Тест на отцовство». 

Премьерная серия. 16+
11.35 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.35 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.10 «ОДИН-ЕДИНСТВЕННЫЙ  

И НАВСЕГДА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «КАКОЙ ОНА БЫЛА». 

Х/ф. 16+
22.30 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
23.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗАПАСНОЙ ИНСТИНКТ». 

Х/ф. 16+
4.35 «Мама, я русского люблю». 

Д/ф. 16+
5.35 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Улетное видео». 16+
7.00 «Невероятные истории». 16+
7.30 «Улетное видео». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.10 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
10.40 «Дорожные войны 2.0». 

16+
11.05 «Утилизатор.-5». 16+
12.05 «Утилизатор.-4». 16+
13.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

17.55 «Утилизатор-2». 12+
18.30 «Утилизатор-5». 16+
19.30 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
20.00 «Дорожные войны 2.0». 16+
21.00 «Невероятные истории». 16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
0.00 «+100500». 18+
1.05, 3.45 «ФАРГО-3». 

Х/ф. 18+

10.00, 13.00, 15.10, 17.40, 19.50, 
22.40 Новости.

10.05, 15.15, 20.00, 22.45 Все 
на Матч!

11.00 Теннис. Кубок Кремля. 
13.05 Футбол. Лига наций. 

Ирландия - Уэльс. 0+
15.35 Футбол. Товарищеский матч. 

Бельгия - Нидерланды. 0+
17.45 Футбол. Лига наций. 

Украина - Чехия. 0+
20.40 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. «Фенербахче»  
(Турция) - «Химки» (Россия). 

23.30 Дневник III Летних юношеских 
Олимпийских игр. 12+

0.00 III Летние юношеские 
Олимпийские игры. Бокс. 

1.30 III Летние юношеские Олим-
пийские игры. Прыжки в воду. 
Смешанные команды. 0+

2.00 «КРУГ БОЛИ». Х/ф.
3.40 Смешанные единоборства. 

Bellator. 16+
5.40 «Десятка!» 16+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

8.00 «Андреевский флаг». Д/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15, 10.05, 13.15, 13.40, 14.05 

«ЧЕРНЫЕ КОШКИ». Т/с. 16+
10.00, 14.00 Военные новости.
18.40 «Советские группы войск. 

Миссия в Европе». «Централь-
ная группа войск». Д/с. 12+

19.35 «Последний день». 
Георгий Гречко. 12+

20.20 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.15 «Между тем» 

с Наталией Метлиной.  12+
23.45 «Оружие Первой мировой войны». 

«Воздушная тревога». Д/с. 12+
0.35 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)». 

Х/ф. 12+
2.20 «КОРТИК». Х/ф.
4.00 «ДОЖИВЕМ ДО ПОНЕДЕЛЬ-

НИКА». Х/ф. 

 ФОТОФАКТ

В Луганской Народной Республике сняли первый полнометражный художественный фильм «Ополченочка». 
Фильм - о нелёгкой судьбе луганских женщин, оказавшихся в водовороте военных событий. В съёмках в одной 
из сцен приняла участие депутат Госдумы Наталья Поклонская. В фильме она сыграла саму себя.  
 Кадр из фильма
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 18 октября. 

День начинается».
9.55 «Модный приговор».
10.55 «Жить здорово!». 

16+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай 

поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «СВЕТЛАНА». 

Т/с. 16+
22.45 «Большая игра». 12+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 «На самом деле». 

16+
1.20 «Мужское / 

Женское». 16+
2.15 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приговор».
3.20 «Давай 

поженимся!». 16+
4.10 Контрольная закупка.

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Ком в горле - 
опасайтесь рака 
желудка. Селедка 
- очистит сосуды. 
Эликсир молодос-
ти - опыт древних 
цивилизаций. 
Работают ли они 
сегодня? Правда  
и мифы о гаджетах 
для улучшения зре-
ния. Гипертония - 
болезнь подавлен-
ных эмоций. Как 
депрессия влияет 
на сердце? 12+

11.00, 14.00 Вести.
11.25, 14.25 Вести. 

Местное время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.40 «МОРОЗОВА». 

Т/с. 12+
17.00 Вести. Местное 

время.
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ЛАСТОЧКА». 

Т/c. 12+
23.45 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.25 «ЛЕДНИКОВ». Т/c. 16+

5.00 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «Мальцева». 12+
11.10 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.00 «СКОРАЯ  
ПОМОЩЬ». 
Т/с. 16+

23.00 «ЧЕТВЕРТАЯ 
СМЕНА». Т/с. 16+

0.00 Сегодня.
0.10 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.10 «Место встречи». 

16+
3.05 «Точка невозврата». 

16+
4.05 «МОСКВА. 

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.15, 7.10, 8.05 

«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 17.55 
«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

18.50 «СЛЕД. ЛУНА И 
ГРОШ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ВСПЫШ-
КА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. БРАТЬЯ 
КАИНЫ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. НАИВНЫЙ 
УМЫСЕЛ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. СМЕР-

ТЕЛЬНАЯ ГОНКА». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. СТРАХОВ-
ЩИК». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЧКА ПОД ЗАКАЗ». 
Т/с. 16+

1.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
САБАНТУЙЧИК». 
Т/с. 16+

1.40, 2.15, 2.55 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

3.25 «Известия».
3.30, 4.00, 4.30  

«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Шоу мистера 
Пибоди и  
Шермана». М/с. 0+

7.00 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.40 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 
Х/ф. 0+

11.40 «ВОЙНА МИРОВ Z». 
Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «РЭД-2». Х/ф. 12+
23.20 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
0.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
1.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
2.00 «АСТЕРИКС И ОБЕ-

ЛИКС В БРИТА-
НИИ». Х/ф. 6+

4.10 «ПОЛОСАТОЕ 
СЧАСТЬЕ». 
Т/с. 16+

5.00 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.30, 22.20 «СИТА  

И РАМА». Т/с.
8.35, 16.25 «БОГАЧ, 

БЕДНЯК...». Т/с.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.25 ХХ век. 

«Искренне ваш... 
Роман Карцев». 1992.

12.20, 18.45, 0.40 «Игра 
в бисер.

13.05, 2.35 Мировые 
сокровища.

13.25 «Абсолютный слух». 
14.05 «Секреты Луны». Д/ф.
15.10 Моя любовь - 

Россия! 
15.40 «2 Верник 2».
17.50 Мастер-классы 

III Международ-
ной музыкальной 
академии XI Зимнего 
международного 
фестиваля искусств 
в Сочи.

18.30 Мировые сокровища. 
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
20.45 «Путеводитель 

по Марсу». Д/ф.
21.40 «Энигма. Ефим 

Бронфман».
23.10 «Запечатленное 

время». Д/с. 
0.00 Черные дыры. 

Белые пятна.

6.00 «Настроение».
8.00 «Доктор И...». 16+
8.35 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ... ГОНЦА?». 
Х/ф. 12+

10.35 «Любовь Соколова. 
Без грима.». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГ-

ЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Татьяны 

Устиновой. «ГДЕ-ТО 
НА КРАЮ СВЕТА». 
12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... Обворо-

ванные звезды». 16+
23.05 «Последняя 

передача. Трагедии 
звезд голубого 
экрана». Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Советские мафии. 16+
1.20 «Убийца за письмен-

ным столом».  
Д/ф. 12+

2.10 Петровка, 38. 16+
2.30 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
4.15 «ЖЕНЩИНА С ЛИ-

ЛИЯМИ». Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с.

20.00, 20.30 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Импровизация».6+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.35 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
1.40 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «АРМАГЕДДОН». Х/ф. 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.30 «ПОЕДИНОК». Х/ф. 16+
3.20 «Тайны Чапман». 16+
4.15 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Дочь за отца. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Беременный брак. 12+
14.00 «Не ври мне». Просьба. 12+
15.00 «Мистические истории». 

2 сезон. 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». 

Черная вдова. Премьера. 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». 

Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.00 «ОБМАНИ 

МЕНЯ». Т/с. 12+
23.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 

Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00 

«C.S.I.: МЕСТО  
ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+

5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.45 «По делам несовершеннолет-

них». Премьерная серия. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «Тест на отцовство».  

Премьерная серия. 16+
11.50 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
13.50 «ВСЕ СНАЧАЛА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 

Х/ф. 16+
22.55 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПОРОКИ И  

ИХ ПОКЛОННИКИ». Х/ф. 16+
4.35 «Мама, я русского люблю». 

Д/ф. 16+
5.35 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 «Улетное видео». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 16+
10.40 «Дорожные войны 2.0». 16+
11.10 «Решала». 16+
13.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

16.05 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с. 16+

17.55 «Утилизатор-2». 12+
18.30 «Утилизатор-5». 16+
19.30 «Дорожные войны. Лучшее». 16+
20.00 «Дорожные войны 2.0». 16+
21.00 «Невероятные истории». 16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны. Лучшее». 16+
0.00 «+100500». 18+
1.00 «ОМЕН-2: ДЭМИЕН». 

Х/ф. 18+
3.05 «НЕ ГОВОРИ НИ СЛОВА». 

Х/ф. 16+
5.20 «Улетное видео». 16+

6.00 «Олимпийский спорт». Д/ф.
6.30 «Спорт за гранью». 12+
7.00, 8.55, 11.30, 14.00, 16.20, 

19.25, 21.55 Новости.
7.05, 11.35, 14.10, 19.30, 23.00 

Все на Матч!
9.00 Дневник III Летних юношеских 

Олимпийских игр. 12+
9.30 Смешанные единоборства. 16+
12.00 Теннис. Кубок Кремля. 
14.40 Профессиональный бокс. 16+
16.25 Континентальный вечер.
16.55 Хоккей. КХЛ.  
19.55 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. ЦСКА (Россия) - 
«Дарюшшафака» (Турция). 

22.00 Профессиональный бокс 
и смешанные единоборства. 16+

23.30 III Летние юношеские Олим-
пийские игры. 0+

0.15 «ДОБЕЙСЯ УСПЕХА». Х/ф. 16+
2.00 III Летние юношеские Олимпийс-

кие игры. Церемония закрытия. 
3.00 Профессиональный бокс. 16+
5.00 «Шаг на татами». Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «Освобождение». Д/с. 12+
8.35 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15, 14.05 «ПЕРЕВОДЧИК». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
18.00 Новости дня.
18.40 «Советские группы войск. 

Миссия в Европе». «Группа совет-
ских войск в Германии». Д/с. 12+

19.35 «Легенды кино». Рина Зеленая.  6+
20.20 «Код доступа».  12+
21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Между тем». 12+
23.45 «Оружие Первой мировой 

войны». «Морской бой.  
Правила игры». Д/с. 12+

0.35 «БЕГ ОТ СМЕРТИ». Х/ф. 16+
2.20 «ПЕРЕВОДЧИК». Т/с. 12+

Прочитала, что в Японии 
открылся зоопарк в вирту-
альной реальности 7D. Что 
это такое? Полностью ожив-
шие животные?

Л. Дубинина, Краснодар

- 7D - это 
маркетинговый 
ход,  потому 
что мы живём 
в трёхмерном 
пространстве, - 
объясняет до-

цент кафедры телевизионных, 
радио- и интернет-технологий Ин-
ститута массмедиа рггУ Максим 
корнев. - Виртуальные зоопарки 
в этой технологии есть в Японии 
и Дубае, они работают так: вы 
смотрите на большой экран, ка-
мера смотрит на вас, вы видите 
себя и наложенное в виртуальной 

реальности изображение жи-
вотного. Посетители могут при-
близиться к животному на рас-
стояние вытянутой руки, что, 
конечно, в реальных зоопарках 
невозможно. Плюс добавляются 
звуки и запахи. Специальные оч-
ки для этого не нужны. Кстати, 

и в России, в Москве недавно 
появился голографический  
театр - синтез мультимедийной 
постановки и традиционного 
спектакля. Там отснятый за-
ранее материал выводят в 3D 
на театральную сцену, где на-
ходятся живые актёры.

что такое 7D?
теХНоЛоГИИ

В таком зоопарке людей пугает голографический кит. Фото Youtube.com
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 19 октября. 

День начинается».
9.55 «Модный приговор».
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Голос. 

Перезагрузка». 12+
23.30 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.25 К 100-летию 

Александра Галича. 
Премьера.  
«Навсегда отстег-
ните ремни». 16+

2.00 «На самом деле». 16+
3.00 «Модный приговор».
4.00 «Мужское / 

Женское». 16+
4.50 «Давай поженимся!» 

16+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Полипы. Опас-
ны они или нет? 
Микроэлементы 
- насколько они 
необходимы  
для здоровья? Мя-
со: за и против. 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

12.50 «60 минут». Ток-
шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 Премьера. Детек-

тивный телесериал 
«МОРОЗОВА». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ЛАСТОЧКА». Т/c. 

12+
1.40 «Новая волна. 

Тимати и Крид».
3.30 «С ПРИВЕТОМ, 

КОЗАНОСТРА». 
Х/ф. 12+

4.55 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.10 «ДНК». 16+
18.10 «Жди меня». 12+
19.00 Сегодня.
19.35 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
20.00 «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.00 «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ». Т/с. 16+

23.00 «ЧЕТВЕРТАЯ 
СМЕНА». Т/с. 16+

0.00 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». 
12+

0.40 «Мы и наука. Наука 
и мы». 12+

1.40 «Место встречи». 16+
3.30 «Поедем, поедим!». 

0+
4.05 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.15, 7.10, 8.05 

«БРАТАНЫ-3». 
Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«БРАТАНЫ-4». 
Х/ф. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 17.55 
«БРАТАНЫ-4». 
Х/ф. 16+

18.50 «СЛЕД. НАВЫКИ 
ВЫЖИВАНИЯ».  
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ЧЕЛОВЕК 
ГОДА». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ПУЛЯ 
НА ДВОИХ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БЖУ». 
Т/с. 16+

22.00 «СЛЕД. ПРИЗНАКИ 
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

22.50 «СЛЕД. НАРОД-
НЫЙ ЦЕЛИТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

23.35 «СЛЕД. ЭРЗАЦ». 
Т/с. 16+

0.25 «СЛЕД ВОЗРАСТА-
ЮЩАЯ ПОСЛЕДО-
ВАТЕЛЬНОСТЬ». 
Т/с. 16+

1.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОЧТАЛЬОНША». 
Т/с. 16+

1.45 «ДЕТЕКТИВЫ. СЫ-
НОВНИЙ ДОЛГ». 
Т/с. 16+

2.15, 2.55, 3.25, 4.00, 
4.30 «ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Шоу мистера Пибоди 
и Шермана». М/с. 0+

7.00 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «АНГЕЛЫ ЧАР-
ЛИ-2». Х/ф. 12+

11.40 «РЭД-2». Х/ф. 12+
14.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
18.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
19.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
20.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
22.00 «KINGSMAN. СЕК-

РЕТНАЯ СЛУЖБА». 
Х/ф. 16+

0.35 «РОК». 
Приключенческая 
драма. Премьера. 
16+

2.20 «Астерикс. Земля 
богов». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 6+

3.55 «АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС В БРИТА-
НИИ». Х/ф. 6+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05 «Правила жизни».
7.35, 22.20 «СИТА  

И РАМА». Т/с.
8.45, 16.25 «БОГАЧ, 

БЕДНЯК...». Т/с.
10.15 «МЫ ИЗ КРОНШ-

ТАДТА». Х/ф.
12.05 Гении и злодеи. 

Альфред Нобель.
12.35 Мастерская Дмит-

рия Крымова.
13.15 «Елизавета Леонская. 

Чем пластинка чер-
ней, тем ее доиграть 
невозможней». Д/ф.

14.05 «Путеводитель 
по Марсу». Д/ф.

15.10 «Письма из про-
винции». Бурятия.

15.40 «Энигма. Ефим 
Бронфман».

17.45 Мастер-классы III 
Международной му-
зыкальной академии 
XI Зимнего междуна-
родного фестиваля 
искусств в Сочи.

18.35 Цвет времени. 
18.45 «Царская ложа».
19.45 «Линия жизни».
20.40 «Неоконченная 

песня». Концерт.
21.35 «Острова».
23.30 «Иль Диво». Кон-

церт.
0.30 «В ДВИЖЕНИИ». Х/ф.
2.05 «Живая природа 

Японии». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «ЕВДОКИЯ». Х/ф.
10.15 «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ 

ЛЕТОМ». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ 

ЛЕТОМ». 
Продолжение  
детектива. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «Последняя пе-

редача. Трагедии 
звезд голубого 
экрана». Д/ф. 12+

16.00 «СУМКА ИНКАС-
САТОРА». Х/ф. 12+

17.50 «ДВОЕ». Х/ф. 16+
19.40 События.
20.05 Премьера. 

Детективы  
Елены Михалковой. 
«КОТОВ ОБИЖАТЬ 
НЕ РЕКОМЕНДУ-
ЕТСЯ». 12+

22.00 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

23.10 «Приют комедиан-
тов». 12+

1.05 «Леонид Филатов. 
Высший пилотаж». 
Д/ф. 12+

1.55 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ... ГОНЦА?». 
Х/ф. 12+

3.55 Петровка, 38. 16+
4.10 «10 самых... 

Обворованные 
звезды». 16+

4.40 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с. 16+
16.00, 16.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
17.00, 17.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
18.00, 18.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 6+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.40 «ГОРОД ВОРОВ». Х/ф. 16+
3.50, 4.40, 5.30 «Stand up». 16+
6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Как тебе такое, Илон Маск?». 

Док. спецпроект. 16+
21.00 «Охотия. Древняя родина 

русичей». Док. спецпроект. 16+
23.00 «БЕЗ ЛИЦА». Х/ф. 16+
1.30 «СОЛДАТЫ ФОРТУНЫ». Х/ф. 16+
4.20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». По ту сторону. 12+
13.00 «Не ври мне». С катушек. 12+
14.00 «Не ври мне». Вернуть отца. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». Золотая 

перчатка. Премьера. 16+
17.30, 18.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.30 «Человек-невидимка». 

Яна Кошкина. Премьера. 16+
19.30 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

Х/ф. 16+
21.45 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 

Х/ф. 16+
23.30 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф. 16+
1.45 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». Х/ф. 16+
3.45 «Громкие дела». Метро: 2014. 16+
4.30 «Громкие дела». Влад Галкин. 

Смерть артиста. 16+
5.15 «Громкие дела». 

Тайна смерти Ванги. 16+

6.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.35 «По делам 
несовершеннолетних».  
Премьерная серия. 16+

9.40 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ». 
Х/ф. 16+

17.40 «Дневник счастливой мамы». 
Тележурнал. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «ЖЕНЩИНА-ЗИМА». 
Х/ф. 16+

22.45 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 
Х/ф. 16+

23.45 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ВСЕ СНАЧАЛА». 
Х/ф. 16+

4.30 «Мама, я русского люблю». 
Д/ф. 16+

5.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 «Улетное видео». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 16+
10.35 «Дорожные войны 2.0». 16+
11.00 «Решала». 16+
13.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ». Х/ф. 16+
17.40 «Улетное видео. Лучшее». 16+
19.30 «РОБИН ГУД». Х/ф. 16+

22.10 «ВОЙНА БОГОВ: БЕССМЕРТ-
НЫЕ». Х/ф. 16+

0.15 «СЛЕДОПЫТ». Х/ф. 16+
2.05 «ТУЛЬСКИЙ-ТОКАРЕВ». Х/ф. 16+

6.00 «Олимпийский спорт». Д/ф.
6.30 «Спорт за гранью». 12+
7.00, 8.55, 10.00, 12.05, 14.25, 

17.00, 19.20, 21.55 Новости.
7.05, 12.10, 14.30, 17.05, 19.25, 

22.00, 23.35 Все на Матч!
9.00 Классика UFC. Тяжеловесы. 16+
10.05 Волейбол. Чемпионат мира. 

Женщины. 1/2 финала. 
12.40 Смешанные единоборства. 

Bellator. 16+
15.00 Теннис. Кубок Кремля. 
18.00 «Россия - Турция. Live». 12+
18.20 Все на футбол! Афиша. 12+
19.55 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. «Химки» (Россия) - 
«Анадолу Эфес» (Турция). 

22.30 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. 

0.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» - «Алавес». 0+

2.00 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Лион» - «Ним». 0+

4.00 «ЖИЗНЬ НА ЭТИХ СКОРО-
СТЯХ». Х/ф.

6.00 «Специальный репортаж». 12+
6.35 «ДОЖИВЕМ  

ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15, 10.05 «Бессмертный полк. 

Слово о фронтовых  
операторах». Д/ф. 12+

10.00 Военные новости.
11.00, 13.15 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ». 

Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05, 15.10, 18.40  

«ПРОТИВОСТОЯНИЕ». Т/с. 12+
20.00 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ  

НЕ ОТКРЫВАТЬ». Х/ф. 12+
21.55, 23.15 «ПРИКАЗ:  

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ». 
Х/ф. 12+

0.05 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ». 
Х/ф. 12+

2.00 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...». Х/ф. 

3.30 «СТО СОЛДАТ И ДВЕ  
ДЕВУШКИ». Х/ф. 16+



26 № 41, 2018 г.
WWW.AIF.RU ТВ + АФИШАсуббота,  20 октября

В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 «НОРВЕГ». Т/с. 12+
7.55 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Светлана Алли-

луева. Сломанная 
судьба». 12+

11.10 «Теория 
заговора». 16+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный 
ремонт».

13.20 «На 10 лет
моложе». 16+

14.15 «В наше время». 12+
16.30 «Кто хочет стать 

миллионером?»
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.15 Премьера сезона. 

«Эксклюзив»  
с Дмитрием  
Борисовым. 16+

19.45, 21.20 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
23.00 Премьера. 

Вечер к 100-летию  
со дня рождения 
Александра Галича.

0.50 «СУБУРА». Х/ф. 18+
3.20 «Модный приговор».
4.15 «Мужское / 

Женское». 16+

5.00 «Утро России. 
Суббота».

8.40 Местное время. 
Суббота. 12+

9.20 «Сто к одному». 
10.10 «Пятеро на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 Премьера. 

«Далекие близкие»  
с Борисом  
Корчевниковым. 12+

12.55 «СЕРДЕЧНЫХ 
ДЕЛ МАСТЕРА». 
Х/ф. 12+

15.00 Премьера. «Выход 
в люди». 12+

16.20 Премьера. Суббот-
ний вечер с Нико-
лаем Басковым.

18.00 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Анд-
рея Малахова. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «НАРИСОВАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». Х/ф. 12+

1.00 «САМОЕ ГЛАВНОЕ». 
Х/ф. 12+

3.10 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 
Т/c. 16+

5.00 Квартирный 
вопрос. 0+

6.00 «Звезды 
сошлись». 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.35 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.10 «Кто в доме 

хозяин?». 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.05 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «Крутая 

история». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на 

миллион». Виктор 
Рыбин и Наталья 
Сенчукова. 16+

19.00 «Центральное 
телевидение». 

21.00 «ПЕС». Т/с. 16+
23.55 «Международная 

пилорама». 18+
0.50 «Квартирник НТВ у 

Маргулиса». Группа 
«Обе две». 16+

1.55 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». 
Х/ф. 0+

3.35 «Поедем, 
поедим!». 0+

4.00 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

5.05, 5.40, 6.20, 7.00, 
7.30, 8.00 «ДЕТЕК-
ТИВЫ». Т/с. 16+

8.35 «День ангела».
9.00 «СЛЕД. ЛЕД И ПЛА-

МЕНЬ». Т/с. 16+
9.50 «СЛЕД. ПОГОНЯ 

ЗА ЕДИНОРОГОМ». 
Т/с. 16+

10.40 «СЛЕД. ДВОЙНОЙ 
ПОБЕГ». Т/с. 16+

11.25 «СЛЕД. ЛУНА 
И ГРОШ». Т/с. 16+

12.15 «СЛЕД. СЛАБОСТЬ 
СЕРДЦА». Т/с. 16+

13.00 «СЛЕД. ТАЙНА 
ГОЛЫХ ЗЕМЛЕКО-
ПОВ». Т/с. 16+

13.45 «СЛЕД. СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА». Т/с. 16+

14.30 «СЛЕД. БЖУ». 
Т/с. 16+

15.15 «СЛЕД. ШТЫКО-
ВОЙ УДАР». Т/с. 16+

16.05 «СЛЕД. СОЮЗ 
ОВОЩЕВОДОВ». 
Т/с. 16+

16.55 «СЛЕД. ПРИЗНАКИ 
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. КРЫСА 
ПО ИМЕНИ МАРУСЯ». 
Т/с. 16+

18.30 «СЛЕД. КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК». Т/с. 16+

19.15, 20.00, 20.50, 
21.40, 22.25, 23.15 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное».
0.55, 2.05, 3.10, 4.05 

«ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.20 «Шоу мистера 

Пибоди и  
Шермана». М/с. 0+

6.45 «Семейка Крудс. 
Начало». М/с. 6+

7.10 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.35 «Новаторы». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Драконы. Гонки 

по краю». М/с. 6+
8.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
9.30 «ПроСТО кухня». Ку-

линарное шоу. 12+
10.30 «Рогов. Студия 24». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Союзники». 

Реалити-шоу. 16+
13.05 «ИЗГОЙ». Х/ф. 12+
16.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
16.45 «КЛИК.  

С ПУЛЬТОМ ПО 
ЖИЗНИ». Х/ф. 12+

19.00 «ПИТ И ЕГО  
ДРАКОН». Х/ф. 6+

21.00 «ДОКТОР 
СТРЭНДЖ». Х/ф. 16+

23.15 «ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ». Х/ф. 12+

1.20 «Союзники».
Реалити-шоу. 16+

2.50 «Робинзон Крузо. 
Очень обитаемый 
остров». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 6+

4.35 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «ВЕСЕННИЙ  

ПОТОК». Х/ф.
8.35 «Праздник непослу-

шания». М/ф.
9.35 «Передвижники. 

Иван Шишкин».
10.05 «ПО ГЛАВНОЙ 

УЛИЦЕ С ОРКЕСТ-
РОМ». Х/ф.

11.35 «Александр Калягин 
и «Et cetera». Д/ф.

12.20 Земля людей. 
«Тубалары. Дерев-
ня шаманов».

12.50 «Научный стенд-ап».
13.35 «Живая природа 

Японии». Д/ф.
14.30 «Эрмитаж». Про-

грамма Михаила 
Пиотровского.

15.00 Летний гала-кон-
церт в Графенегге.

16.30 «Больше, чем 
любовь». Елизавета 
и Глеб Глинки.

17.10 «Дело № 306. 
Рождение  
детектива». Д/ф.

17.55 «Энциклопедия 
загадок». Д/с. 
«Мохенджо-Даро. 
Ядерный город».

18.20 «ИНДОКИТАЙ». Х/ф.
21.00 «Агора». 
22.00 Квартет 4✕4.
0.00 «2 Верник 2».
0.50 «СЛЕД СОКОЛА». 

Х/ф.
2.35 «Возвращение 

с Олимпа».  
М/ф для взрослых.

5.30 Марш-бросок. 12+
6.00 АБВГДейка.
6.30 «ОГОНЬ, ВОДА И... 

МЕДНЫЕ ТРУБЫ». 
Х/ф.

7.55 Православная 
энциклопедия. 6+

8.25 «Выходные 
на колесах». 6+

9.00 «ЖЕНЩИНА  
С ЛИЛИЯМИ». 
Х/ф. 12+

11.05, 11.45 «ПРИЕЗЖАЯ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
13.20, 14.45 Детективы 

Татьяны Устиновой. 
«ЖДИТЕ НЕОЖИ-
ДАННОГО». 12+

14.30 События.
17.20 Премьера. Детек-

тивы Татьяны  
Устиновой.  
«СЕЛФИ  
С СУДЬБОЙ». 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право голоса». 16+
3.05 «Страна доброй 

надежды».  
Специальный  
репортаж. 16+

3.40 «90-е. Уроки 
пластики». 16+

4.25 «Советские мафии. 
Оборотни  
в погонах». 16+

5.05 «Мой муж - режис-
сер». Д/ф. 12+

7.00 «Где логика?». 16+
8.00 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
8.30 «Импровизация». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30 «Comedy 

Woman». 16+
16.35 «ДЖЕК - ПОКОРИТЕЛЬ 

ВЕЛИКАНОВ». Х/ф. 12+
19.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
21.00 «Танцы». Развлекательное 

шоу. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «СОРОКАЛЕТНИЙ  

ДЕВСТВЕННИК». Х/ф. 16+
3.10 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
3.35, 4.25, 5.15 «Stand up». 16+
6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

7.30 «ТЕРНЕР И ХУЧ». Х/ф. 12+
9.20 «Минтранс». 16+
10.20 «Самая полезная 

программа». 16+
11.20 «Военная тайна». 16+
16.20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
18.30 «Засекреченные списки. 2018: 

Самые необъяснимые видео». 
Документальный  
спецпроект. 16+

20.30 «Кино»: Элайджа Вуд, 
Лив Тайлер, Вигго Мортенсен 
в фэнтези «ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ВОЗВРАЩЕНИЕ 
КОРОЛЯ». Х/ф. 16+

0.10 «Кино»: Джеймс Нортон, 
Эд Скрейн, Том Хоппер  
в приключенческом боевике 
«ВИКИНГИ». Х/ф. 16+

2.00 «ЦИКЛОП». Х/ф. 16+
3.45 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.00 «Знания и эмоции». 

Любляна. 12+
9.30 «Знания и эмоции». 

Белград. Премьера. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00  

«ЯСНОВИДЕЦ». Т/с. 12+
13.45 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

Х/ф. 16+
16.15 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 

Х/ф. 16+
18.00 «Все, кроме обычного». 

Шоу современных фокусов. 
Премьера. 16+

19.15 «СКОРОСТЬ». Х/ф. 12+
21.30 «СКОРОСТЬ 2:  

КОНТРОЛЬ НАД КРУИЗОМ». 
Х/ф. 12+

0.00 «КИБЕР». Х/ф. 16+
2.45 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». 

Х/ф. 16+
4.45 «Громкие дела».

Стрельба на поражение. 16+
5.30 «Громкие дела». 

Тени подземелья. 16+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.45 «ДЕВОЧКА». Х/ф. 16+
10.30 «ЖЕНЫ НА ТРОПЕ ВОЙНЫ». 

Х/ф. 16+
14.25 «КАКОЙ ОНА БЫЛА». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
19.00 «ВСЕ РАВНО ТЫ БУДЕШЬ 

МОЙ». Х/ф. 16+
23.00 «Сексуальное 

рабство». Д/ф. 18+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.  

ИМПЕРИЯ КЕСЕМ». 
Х/ф. 16+

4.30 «Мама, я русского люблю». 
Д/ф. 16+

5.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Улетное видео». 16+
6.35 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ, 

 ИЛИ ОПЕРАЦИЯ  
«КООПЕРАЦИЯ». Х/ф. 12+

8.30 «Каламбур». 16+
10.00 «Программа испытаний». 

16+
11.00 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». 

Х/ф.
12.55 «ДЕНЬ РАДИО». 

Х/ф. 16+
14.55 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

Х/ф. 16+
17.20 «РОБИН ГУД». Х/ф. 16+
20.00 «ВОЙНА БОГОВ:  

БЕССМЕРТНЫЕ». 
Х/ф. 16+

22.00 «Улетное видео. 
Лучшее». 16+

23.00 «+100500». 18+
23.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ». 

Х/ф. 16+
1.20 «ТУЛЬСКИЙ-ТОКАРЕВ». 

Х/ф. 16+
4.45 «Улетное видео». 16+

6.00 «Олимпийский спорт». Д/ф.
6.30 «Спорт за гранью». 12+
7.00, 13.25, 16.00, 18.30, 21.00, 

23.40 Все на Матч!
7.30 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 16+
9.30, 13.20, 15.55, 18.25, 20.55 

Новости.
9.40 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО  

ДЕВУШКИ». Х/ф.
11.20 Профессиональный бокс 

и смешанные единоборства. 16+
12.20 Все на футбол! Афиша. 12+
13.55, 16.25 Футбол. Российская 

Премьер-лига.  
18.55 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» - «Дженоа». 
21.40 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Барселона» - «Севилья». 
23.55 Формула-1. Гран-при США.  
1.00 Теннис. Кубок Кремля. 0+
3.00 Гандбол. Лига чемпионов. 0+
4.50 «В этот день в истории 

спорта». 12+
5.00 Профессиональный бокс. 

5.30 «ВТОРЖЕНИЕ». Х/ф. 6+
7.10 «КАК ИВАНУШКА-ДУРАЧОК 

ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Улика из прошлого». «Тайна эпи-

демий. Смерть из пробирки». 16+
11.50 «Загадки века». Д/с. 12+
12.35 «Специальный репортаж». 12+
13.15 «Секретная папка».

«Богдан Хмельницкий. Русский 
выбор Украины». Д/с. 12+

14.00 «Десять фотографий». 6+
14.50 «Специальный репортаж». 12+
15.50, 18.25 «СЕРЖАНТ  

МИЛИЦИИ». Т/с. 6+
18.10 «Задело!» 
20.25, 23.20 «ПЛАМЯ». Х/ф. 12+
0.05 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ». Х/ф. 12+
2.00 «КОНТРУДАР». Х/ф. 12+
3.40 «ГРУЗ «300». Х/ф. 16+
5.00 «Перелом. Хроника Победы». 

Д/с. 12+

В Барселоне прошло про-
щание с Великой пеВицей 
соВременности монтсер-
рат каБалье. оперная диВа 
скончалась 6 октяБря В Воз-
расте 85 лет из-за проБлем 
с ж елчным пузырём. 

Кабалье родилась в бедней-
шей семье и всю свою юность 
трудилась ткачихой. Зато потом у 
её ног лежали самые знаменитые 
сцены мира.  

Но рукоплескания публики 
никогда её не опьяняли. Скром-
ная от природы, Монтсеррат Ка-
балье сама благодарила зрителей 
за их приход на её выступления. 
«Я выхожу на сцену не для того, 
чтобы овладеть залом, - гово-
рила в интервью «АиФ» прима-
донна. - Я хочу отдаться людям. 
Только возьмите, прошу вас! Ес-

ли душу и творческий 
порыв артиста никто 
не хочет принять в по-
дарок, от этого может 
разорваться сердце. Это 
как если набрать в лёг-
кие побольше воздуха, 
а в ыдохнуть нельзя…» 

Б о л ь ш у ю  р о л ь 
в её творческом ста-
новлении сыграли, 
по признанию самой 
К абалье, русская куль-
тура и русские артис-
ты: «Ваши великие 
композиторы, писа-
тели, балет… О! Любая 
страна отдала бы все 
свои богатства за такое 
культурное наследие, 
которое есть у вас!»

У Монтсеррат на про-
тяжении многих лет были 
прекрасные отношения 
с другой оперной ди-
вой - Еленой Образцо-
вой. Кабалье даже учила 
пению дочь Елены Ва-
сильевны. «Я познако-
милась с Леной очень 
интересно, - рассказы-
вала «АиФ» испанская 
певица. - Мы с тенором 
Пласидо Доминго пели в 
«Сицилийской вечерне». 
И Лена после спектакля 
пришла ко мне и упала на 
колени: «Я преклоняюсь 
перед вашим талантом». 
Она сняла с шеи очень 
красивую меховую гор-
жетку и хотела подарить 

мне, но я отшутилась, что эта 
горжетка подойдёт мне разве что 
как украшение для перчаток или 
шляпы. А потом я услышала, как 
Образцова пела партию Кармен. 
И уже я прибежала к Лене и упала 
на колени. Лена заставила меня 
плакать! Образцова тогда тоже 
очень удачно пошутила: ска-
зала, что позвонит на стройку 
и п опросит доставить д омкрат, 
чтобы поднять с колен моё ог-
ромное тело!» Даже заболев, 
Монтсеррат Кабалье продолжала 
заниматься благотворительной 
деятельностью, преподавать и 
выступать на сцене. Считала, 
что трудолюбие превыше все-
го в жизни. «Любят надувать-
ся от собственной значимости 
лишь полные нули. А я им быть 
не х очу», - говорила она «АиФ».

Ольга ШАБЛИНСКАЯ

монтсеррат каБалье: «только Возьмите, прошу Вас!»

Огромную роль в творческом становлении Кабалье сыг-
рали, по её признанию, русская культура и артисты. 
 Фото Reuters

легенда
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.30 «НОРВЕГ». Т/с. 12+
6.00 Новости.
6.10 «НОРВЕГ». Т/с. 12+
7.30 «Смешарики. 

ПИН-код».
7.45 «Часовой». 12+
8.15 «Здоровье». 16+
9.20 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. 
12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 «Сергей Безруков. 
И снова с чистого 
листа». 12+

11.15 «Честное слово» 
с Юрием  
Николаевым.

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.10 «ВЕРНЫЕ  
ДРУЗЬЯ». Х/ф.

14.10 «Три аккорда». 16+
16.00 Премьера. 

«Русский ниндзя». 
Новый сезон.

18.00 «Толстой. 
Воскресенье».

19.30 «Лучше всех!»
21.00 «Время».
21.30 «Клуб Веселых 

и Находчивых».  
Высшая лига. Вто-
рой полуфинал. 16+

23.45 Премьера. «Rolling 
Stone: История  
на страницах жур-
нала». 2 ч. 18+

2.05 «ОГНЕННЫЕ КО-
ЛЕСНИЦЫ». Х/ф.

4.25 Контрольная 
закупка.

4.40 «Сам себе режиссёр».
5.25 «СВАТЫ-2012». 12+
7.30 «Смехопанорама».
8.00 Утренняя почта.
8.40 Местное время. 

Воскресенье.
9.20 «Сто к одному». 
10.10 «Когда все дома 

с Тимуром  
Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 «Смеяться 

разрешается». 
Юмористическая 
программа.

13.50 «ОШИБКА МОЛО-
ДОСТИ». Х/ф. 12+

18.00 Премьера. «Удиви-
тельные люди-3».

20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. 

Путин.
23.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

1.00 Премьера. «Рево-
люция. Западня  
для России». 
Фильм Елены  
Чавчавадзе. 12+

2.10 «ПЫЛЬНАЯ  
РАБОТА». Т/c. 16+

5.00 «Дачный ответ». 0+
6.00 «Центральное 

телевидение». 16+
8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.45 «Устами младенца». 

0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая передача». 

16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «У нас выигрывают!». 

12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой  
Зейналовой.

20.10 «Звезды сошлись». 
16+

22.00 Ты не поверишь! 16+
23.00 «МУСЛИМ  

МАГОМАЕВ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

0.05 «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН». 
Х/ф. 12+

1.55 «Идея на миллион». 
12+

3.20 «Таинственная 
Россия». 16+

4.05 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

5.00 «ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ. 
НЕПОСЛУШАНИЕ». 
Х/ф. 16+

6.00 «ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ. 
РОЖДЁННЫЕ 
КРУГЛЫМИ  
НЕ УМИРАЮТ 
КВАДРАТНЫМИ». 
Х/ф. 16+

7.05 «ТОВАРИЩИ 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ. 
БОГ В ДЕТАЛЯХ, 
ДЬЯВОЛ В МЕЛО-
ЧАХ». Х/ф. 16+

8.05 «Моя правда. 
Алена Апина».  
Д/ф. 12+

9.05 «Моя правда. 
Лариса Долина». 
Д/ф. 12+

10.00 Премьера. 
«Светская хроника». 
Развлекательная 
программа. 16+

10.55 Премьера. «Вся 
правда о... диетах». 
Познавательная 
программа. 16+

11.50, 12.45, 13.35, 
14.35, 15.25, 
16.20, 17.15, 
18.10, 19.00, 
20.00, 20.55, 
21.50, 22.40, 
23.35, 0.30, 1.25 
«ЧЕЛОВЕК НИОТ-
КУДА». Х/ф. 16+

2.15, 3.05, 3.50, 4.35 
«БРАТАНЫ-4». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.50 «Новаторы». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Царевны». М/с. 0+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
9.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
11.00 «Туристы». Тревел-

шоу. Премьера. 16+
12.00 «Уральские 

пельмени».  
Любимое». 16+

12.30 «КЛИК. С ПУЛЬ-
ТОМ ПО ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

14.40 «ПИТ  
И ЕГО ДРАКОН». 
Х/ф. 6+

16.40 «ДОКТОР 
СТРЭНДЖ». 
Х/ф. 16+

18.55 «МОНСТР ТРА-
КИ». Х/ф. 6+

21.00 «ОТРЯД  
САМОУБИЙЦ». 
Х/ф. 16+

23.25 «ЦЕНТУРИОН». 
Х/ф. 16+

1.20 «KINGSMAN. 
 СЕКРЕТНАЯ 
СЛУЖБА». 
Х/ф. 16+

3.45 «РОК». 
Приключенческая 
драма. 16+

5.10 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.50 «Музыка на СТС». 16+

6.30 «Энциклопедия 
загадок». Д/с. 
«Мохенджо-Даро. 
Ядерный город».

7.05, 0.45 «БЫЛА  
НЕ БЫЛА». Х/ф.

9.15 Мультфильм.
9.40 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.10 «Мы - грамотеи!» 
Телеигра.

10.50 «ИНДОКИТАЙ». Х/ф.
13.20 «Письма из про-

винции». Бурятия.
13.50 Диалоги о живот-

ных. Московский 
зоопарк.

14.30 «СЛЕД СОКОЛА». 
Х/ф.

16.15 Леонард Берн-
стайн. «Звучание 
оркестра».

17.10 «Пешком...». 
Москва. 1920 -е.

17.40 «Ближний круг 
Евгения Князева».

18.35 «Романтика роман-
са». Николаю Дори-
зо посвящается.

19.30 Новости культуры.
20.10 «ПО ГЛАВНОЙ 

УЛИЦЕ С ОРКЕСТ-
РОМ». Х/ф.

21.40 «Белая студия». 
Никита Михалков.

22.30 «Шерлок Холмс 
против Конан Дой-
ла». Д/ф.

23.25 Концерт летним 
вечером в парке 
дворца Шенбрунн.

5.55 «ЕВДОКИЯ». 
Х/ф.

8.00 «Фактор жизни». 
12+

8.35 Петровка, 38. 16+
8.45 «СУМКА  

ИНКАССАТОРА». 
Х/ф. 12+

10.40 «Спасите, 
я не умею  
готовить!». 12+

11.30 События.
11.45 Детективы 

Елены Михалковой. 
«КОТОВ ОБИЖАТЬ 
НЕ РЕКОМЕНДУ-
ЕТСЯ». 12+

13.35 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская 
неделя.

15.00 «Советские мафии. 
Жирный Сочи». 16+

15.55 «Хроники 
московского быта. 
Власть и воры». 12+

16.40 «90-е. Криминаль-
ные жены». 16+

17.35 «ОБОРВАННАЯ 
МЕЛОДИЯ». 
Х/ф. 12+

21.15 «КАИНОВА  
ПЕЧАТЬ». Х/ф. 12+

0.10 События.
0.25 «КАИНОВА 

ПЕЧАТЬ». 
Продолжение  
детектива. 12+

1.25 «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА». Х/ф. 12+

4.45 «Берегите 
пародиста!» 12+

7.00 «Где логика?». 16+
8.00 «Где логика?». Игровое шоу. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 6+
12.00 «Большой завтрак». 16+
12.30 «СТРАНА ЧУДЕС». 

Х/ф. 12+
14.20, 14.50, 15.25, 15.55, 16.25 

«КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

17.00, 18.00, 19.00, 19.30, 20.00 
«Комеди Клаб». 16+

21.00 «Танцы». 
Развлекательное шоу. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.40 «В ПРОЛЁТЕ». 

Х/ф. 16+
3.30 «ТНТ Music». 

Музыкальная программа. 16+
3.55, 4.45, 5.35 «Stand up». 16+
6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
8.40 «ВИКИНГИ». Х/ф. 16+
10.20 «АРМАГЕДДОН». Х/ф. 16+
13.15 «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ». Х/ф. 16+
15.00 «ГОДЗИЛЛА». Х/ф. 16+
17.20 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ КОРОЛЯ». 
Х/ф. 16+

21.00 «СОЛОМОН КЕЙН». Х/ф. 16+
23.00 «Добров в эфире». 16+
0.00 Фильм Кирилла Серебреннико-

ва «ЛЕТО». 18+
2.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Полный порядок». 

Премьера. 16+
10.00, 10.45, 11.45, 12.30  

«ЭЛЕМЕНТАРНО». 
Т/с. 16+

13.30 «Магия чисел». 
Премьера. 12+

14.00 «СКОРОСТЬ». 
Х/ф. 12+

16.15 «СКОРОСТЬ-2:  
КОНТРОЛЬ НАД КРУИЗОМ». 
Х/ф. 12+

18.45 «ОСАДА». Х/ф. 16+
21.00 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

 Х/ф. 16+
23.00 «Всё, кроме обычного». 

Шоу современных фокусов. 
16+

0.15 «ХАКЕРЫ». Х/ф. 12+
2.15 «КИБЕР». Х/ф. 16+
4.45 «ГРОМКИЕ ДЕЛА». 

Х/ф. 16+
5.30 «Громкие дела». 

Цунами в Таиланде. 16+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «СТРАХОВОЙ СЛУЧАЙ». 

Х/ф. 16+
9.50 «ЖЕНЩИНА-ЗИМА». 

Х/ф. 16+
13.35 «ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 

Х/ф. 16+
17.30 «Свой дом». Ток-шоу. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
19.00 «СЛУЧАЙНЫХ ВСТРЕЧ  

НЕ БЫВАЕТ». Х/ф. 16+
23.00 «Сексуальное рабство». 

Д/ф. 18+
0.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.  

ИМПЕРИЯ КЕСЕМ». 
Х/ф. 16+

4.25 «Время жить». Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.35 «Джейми: обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.00 «Улетное видео». 16+
8.30 «Невероятные истории». 16+
12.05 «ДЕСАНТУРА. НИКТО КРОМЕ 

НАС». Х/ф. 16+
20.25 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». Х/ф. 16+
23.00 «+100500». 18+
23.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ». 

Х/ф. 16+

1.15 «ТУЛЬСКИЙ-ТОКАРЕВ». 
Х/ф. 16+

4.45 «Улетное видео». 16+

6.00 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 

7.15, 13.10, 16.05, 23.15 Все на Матч!
7.40 «АНДЕРДОГ». Х/ф.
9.20, 11.20, 13.00, 16.00, 19.25 

Новости.
9.30 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Реал» (Мадрид) -  
«Леванте». 0+

11.25, 23.45 Автоспорт. Mitjet 2L. 
Кубок России. 0+

12.30 «С чего начинается футбол». 12+
14.00 Теннис. Кубок Кремля. Мужчи-

ны. Пары. Финал. 
16.55 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Пе-

тербург) - ЦСКА. 
19.30 После футбола с Георгием 

Черданцевым.
21.00 Формула-1. Гран-при США. 
1.00 Теннис. Кубок Кремля. Финал. 0+
3.00 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Парма» - «Лацио». 0+
4.50 «Спортивный детектив». 16+
5.50 «В этот день в истории спорта». 

12+

5.25 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ  
НЕ ОТКРЫВАТЬ». Х/ф. 12+

7.05 «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ  
ГРАНИЦУ». Х/ф. 12+

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым.

9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 12+
12.00 «Скрытые угрозы»

 с Николаем Чиндяйкиным. 
«Оружие будущего». 12+

13.00 Новости дня.
13.15 «КОМАНДА 8». 

Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 12+
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.45 «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ». 

Т/с. 6+
3.50 «НЕЙТРАЛЬНЫЕ ВОДЫ». Х/ф. 
5.30 «Перелом. Хроника Победы». 

Д/с. 12+
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Первый вариант пьесы Горького, привлекающий внима-
ние к нравственным ценностям и важности семьи в жизни.   
Режиссёр Владимир Бейлис.
В ролях: Л. Титова, П. Долинская, А. Вершинин, 
М. Фоменко и др.

«Васса Железнова - 
первый вариант»
Максим Горький
12 октября, пт., 19.00. Малый театр, Театральный пр., д. 1. 
Цена билета: от 100 до 3500 руб. 

театр 

Постановка одного из самых читаемых романов XX в. 
в рамках гастролей Омского академического театра драмы. 
Спектакль через песни 20-30-х гг. прошлого века погружает 
в атмосферу предвоенной Германии.
Режиссёр Георгий Цхвирава.

«Три товарища»
Эрих Мария Ремарк
14 октября, вс., 19.00. Театр им. Вахтангова,  
ул. Арбат, д. 26. Цена билета: от 300 руб. 

театр 

У Бекки есть всё, о чём можно мечтать, - любящий муж, 
счастливая семья. Но несчастный случай полностью меняет 
жизнь героини. «Кроличья нора» - волнующая, обжигающе 
честная история о великой силе надежды. 
Режиссёр Сергей Голомазов. 
В ролях: Ю. Пересильд, Н. Самбурская, В. Бабичева и др.

«Кроличья нора»
14 октября, вс.,  19.00. 
Театр на Малой Бронной, ул. Малая Бронная, д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

театр 

Первый концерт уникального абонемента «Династия 
Юровских», объединяющий трёх известных дирижёров. 
На сцене - Михаил Юровский и Симфонический оркестр 
студентов Московской консерватории. 

В программе - произведения Бартока, Шостаковича, 
Юровского.

«Династия Юровских»
14 октября, вс., 19.00. 
Консерватория им. Чайковского, 
ул. Большая Никитская, д. 13/6.
Цена билета: от 300 до 2000 руб.

классика

На афише значится: «Пьеса Адольфа Шапиро по роману 
Ивана Гончарова». С текстом оригинала режиссёр обошёлся 
бережно, сохранив щемящую грусть. 
Режиссёр Адольф Шапиро. 
В ролях: О. Яковлева, С. Любшин, А. Белый, Д. Юрская и др. 

«Обрыв»
Иван Гончаров
14 октября, вс., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 250 до 2500 руб.

театр

Церемония награждения и концерт лауреатов первой в 
России специальной оперной премии. В программе кон-
церта - арии и дуэты из опер Генделя, Россини, Доницетти, 
Верди, Гуно и Бородина. Основатель премии - историк 
оперы и музыкальный критик Михаил Мугинштейн.

«Casta diva»
15 октября, пн., 19.00. 
Новая опера им. Колобова, 
ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2. 
Цена билета: от 1000 до 5000 руб.

опера 

Государственный академический ансамбль танца «Алан», 
один из старейших в Северной Осетии, в честь собствен-
ного 80-летия покажет лучшие проекты, среди которых 
знаменитые постановки «Симд», «Хонга Кафт», «Танец с 
кинжалом» и «Танец чабанов». Кстати, ансамбль покорил 
не только российских зрителей. Он популярен в Германии, 
Бельгии, Франции и др. странах.

«Алан»
12 октября, пт., 20.00. 
Крокус Сити Холл, 65-66-й км МКАД. 
Цена билета: от 1000 руб. 

коНЦерт 

Фото в «Афише» Екатерины ЦВЕТКОВОЙ 

11.10, чт., 19.00 - А. Островский. «Таланты и поклонники». 16+
12.10, пт., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо эректус». 18+
13.10, сб., 12.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский.  
«Дороги, которые нас выбирают». 16+
13.10, сб., 19.00 - Лопе де Вега. «Собака на сене». 16+ 
14.10, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, который 
живёт на крыше». 0+
14.10, вс., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+

16.10, вт., 19.00 - У. Шекспир. «Двенадцатая ночь». 16+
17.10, ср., 19.00 - Р. Овчинников. «Где мы?∞!..» Премьера! 16+

«Чердак Сатиры»
12.10, пт., 19.00 - А. Смирнов. «Родненькие мои». 16+
13.10, сб., 19.00 - М. Рощин. «Муж и жена снимут комнату». 16+
14.10, сб., 19.00 - А. Чехов. «Невидимые миру слёзы». 16+
16.10, вт., 19.00 - А. Островский. «Бешеные деньги». 16+
17.10, ср., 19.00 - Дон Нигро. «Горгоны». Премьера! 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

  АФИША:  С  11  пО  17  ОКТября

рОмАн ГузелИ яхИнОй «зулей-
хА ОТКрыВАеТ ГлАзА», СОбрАВ-
ШИй чуТь лИ не ВСе СущеСТВу-
ЮщИе В рОССИИ лИТерАТурные 
премИИ, Теперь ВыхОДИТ В ВИ-
Де ТелеВерСИИ.

Сериал по роману о том, ка-
кие испытания пришлось пройти 
простой татарской девушке Зу-
лейхе, попавшей сперва в жерно-
ва революции и раскулачивания, 
а потом - в лагеря, снимает для 
канала «Россия 1» режиссёр Егор 
Анашкин. В ролях: Сергей Мако-
вецкий, Роман Мадянов, Роза 
Хайруллина и Чулпан Хаматова.

Корреспон-
дент «АиФ» по-
бывал на съёмоч-
ной площадке и 
побеседовал с пи-
сательницей Гу-
зелью ЯХИНОЙ.

ТАКОе ГОрьКОе СчАСТье 

- Гузель, в романе главная ге-
роиня, Зулейха, размышляет о 
том, пошла ли ей на пользу ссыл-
ка в Сибирь, но не отвечает на 
этот вопрос. А вы сами для себя 
как на него ответили?

- Ответ зависит от определе-
ния слова «польза». Понятно, 
что раскулачивание было ог-
ромной трагедией, а для Зулейхи 
это стало ещё и сломом всей её 

привычной жизни. И я как автор 
позволила ей быть счастливой на 
поселении. Но в мемуарах о ку-
лацкой ссылке такого личного 
счастья у поселенцев я практи-
чески не встречала. И тема «горь-
кого счастья» в романе - скорее 
не реальная, а мифологическая.

- Но, например, сын Зулейхи 
Юсуф вряд ли смог бы выучить 
французский язык или научиться 
рисовать, если бы его мать нику-
да не сослали и она продолжала 
бы жить в полном подчинении у 
мужа в татарской глуши.

- Конечно, Юсуф вырос со-

вершенно другим человеком - не 
таким, каким бы он стал в татар-
ской деревне. Такое случалось. 
Моя бабушка, на основе жизни 
которой я и писала книгу, бы-
ла прообразом этого Юсуфа: в 
ссылке она выучила русский 
язык, получила прекрасное об-
разование и потом всю жизнь ра-
ботала учительницей. Её школь-
ным учителем, кстати, был автор 
советского учебника математи-
ки - как и у Юсуфа в романе.

- Получается, что «Зулейха 
открывает глаза» - в каком-то 
смысле феминистический роман?

- Да, его так и называют, и 
я к этому отношусь спокойно. 
Мне хотелось написать роман 
не просто о татарской крес-
тьянке, которую отправили в 
кулацкую ссылку в таком-то 
конкретном году, но и о Жен-
щине с большой буквы - о жен-
щине, которая преодолевает 
в себе языческое сознание, 
отрывается от собст венного 
прошлого. Это книга об осво-
бождении женщины,  пусть не 
полном, но освобождении. О 
движении женщины из про-
шлого в настоящее. Ведь сна-
чала Зулейха живёт в архаичном 
Средневековье, а потом переме-
щается в современность - то есть  
в 30-е гг. XX в. Зулейха живёт 
не для себя - сто лет назад люди 
вряд ли умели жить для себя. 
Моя героиня сначала живёт ра-
ди мужа, потом - ради сына. И 
лишь в самом конце, провожая 
уезжающего Юсуфа, обнаружи-
вает, что ей становится не для 
кого жить. Я решила, что она 
будет жить для Игнатова, но 
специально оставила в фина-
ле многоточие, чтобы каждый 
читатель мог представить своё 
развитие их отношений.

пОСТАВИлА ТОчКу

- Открытый финал часто 
подталкивает автора к продол-
жению. 

- Продолжения не плани-
рую, да и сиквел редко быва-

ет лучше оригинала. Я хотела 
изначально добавить в книгу 
большой кусок про то, как 
Юсуф стариком возвращается в 
места своего дет ства и вспоми-
нает тех, кто ему дорог. Но этот 
эпизод показался мне слишком 
мелодраматичным, в итоге я его 
вырезала. 

- Положение женщин в та-
тарских деревнях изменилось по 
сравнению с временами Зулейхи?

- Я городская девушка, вы-
росла в самом центре Казани, но 
часто бывала в деревенском доме 
у бабушки и дедушки. Могу ска-
зать, что у них никогда не было 
таких отношений, как у Зулейхи 
с мужем, я не наблюдала даже 
каких-то особых проявлений 
мужского шовинизма. Знаете, 
мне кажется, что жизнь мужчи-
ны и женщины в Казани мало 
отличается от жизни мужчины и 
женщины в любом другом боль-
шом городе. У многих, наверное, 
складывается стереотип о Татар-
стане как об оплоте традицион-
ных ценностей, но это именно 
что стереотип. Переехав из Ка-
зани в Москву, я практически 
не почувствовала разницы. Так 
что такая жизнь, как у моей ге-
роини, - скорее дело прошлого.

Чулпан Хаматовой в сериале досталась главная роль - татарской 
девушки Зулейхи. Фото предоставлено пресс-службой канала «Россия»

«я пОзВОлИлА ей быТь СчАСТлИВОй»
Гузель Яхина - о том, какую судьбу приготовила для главной героини романа «Зулейха открывает глаза»

киНо

Игорь 
КАРЕВ, 

IKarev@aif.ru
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суд в сШа ПриЗнал, что За 
Последние 30 лет не было 
Представлено ни одного до-
каЗательства беЗоПасности 
вакцинации.

американские реалии

Эта информация заполнила 
соцсети. Антивакцинаторы го-
ворят: «Если врач убеждает вас 
сделать прививку, предложите 
ему сначала доказать, что она 
без опасна, и сообщите, что в 
США (откуда родом большин
ство продвинутых прививок) 
официально установлено, что за 
три десятка лет обществу не бы
ло представлено доказательства 
безопасности прививки».

Перед эпидемией гриппа та-
кой вброс может повлиять на её 
масштабы. Мы ознакомились с 
решением суда, всё оказалось 
иначе. В 1986 г. в США произ-
водители вакцин пролоббиро-
вали закон, который освобождал 
фармацевтические компании от 
ответственности в случае причи-
нения вреда здоровью в резуль-
тате применения вакцин, кото-
рые они производят. Компании 
несли большие потери из-за ог-
ромных судебных компенсаций 
при осложнениях и поставили 
правительству ультиматум: или 

закон, или они прекратят выпуск 
вакцин. Но конгресс отказы-
вался его ратифицировать - уж 
очень откровенно закон защи-
щал производителей. Его смяг-
чили, внеся поправку: каждые 
2 года минздрав США готовит 
отчёт о том, что сделано для без-
опасности вакцин. Впрочем, от-
чёты ни разу не готовились, что 
и подтвердил суд. Значит ли это, 
что вакцины не проверяли, как 
пишут антивакцинаторы? Нет. 
С 1986 г. почти все вакцины за-
менили на новые, и без проверки 
на безопасность их бы просто не 
зарегистрировали. Эта работа и 
должна была быть отражена в от-
чётах американского минздрава. 
Отсутствие таких отчётов - прос-
то нарушение бюрократических 
правил, не более того. 

наШа действительность

В России ситуация противо-
положная: компенсации при 
осложнении от прививок очень 
малы. «При тяжёлых осложне-
ниях, когда люди становятся 
инвалидами, начисляют все-
го 1 тыс. руб. в месяц, в случае 
смерти - 30 тыс. руб. однократно, 
- говорит доктор меднаук, прези-
дент Национального агентства по 
безопасности пациентов и неза-
висимой медэкспертизе Алексей 
С тарченко. - И это происходит 

только в том 
случае, если ко-
миссия призна-
ет, что ослож-
нение вызвано 
прививкой. По 
опыту знаю, 

что идут на это неохотно даже 
в тяжёлых случаях, а лёгкие и 
средние осложнения не регист-
рируются вообще. Мне кажется 
это не оправданно жестоким. 
Представьте состояние роди-
телей, когда здоровый ребёнок 
после прививки становится пол-
ностью парализованным, иногда 
так бывает. И им объясняют, что 
вакцина тут ни при чём.

Когда комиссии не призна-
ют связь прививки и осложне-
ний, можно обратиться в суд. Я 
участвовал в таких делах, и это 
непросто. Судьи тоже не на-
строены на выплату адекватных 
компенсаций, которые к тому 
же бывают однократными, а 
человек остаётся инвалидом на 
всю жизнь. Я защищал ребёнка, 
который полностью оглох после 

прививки. Ему присудили ком-
пенсацию 80 тыс. руб. 

Я сам сторонник прививок, 
если их не делать, осложнения 
и смертность от инфекций будут 
неизмеримо больше. Но если го-
сударство от нас требует вакци-
нации, компенсации при ослож-
нениях должны быть реальными. 
Ведь с помощью прививки че-
ловек защищает не только се-
бя, но и работает на общество: 
в привитой среде инфекция не 
распространяется и эпидемии 
не возникают. Но, поскольку 
каждый год, по статистике, бы-
вает 400-600 тяжёлых осложне-
ний, компенсация, медпомощь 
и реабилитация в таких случа-
ях должны быть адекватными. 
Этим людям мы должны помочь. 
Я предлагал создать специаль-
ный орган (достаточно двух от-
делений, например, в Москве и 
Санкт-Петербурге), но чтобы в 
них работали профессионалы, 
способные понять связь ослож-
нений с прививками, и чтобы 
пострадавшие из-за вакцинации 
могли без проблем приезжать на 
лечение и реабилитацию». 

Загнанные в укол  
Так ли уж безопасны прививки, которые мы делаем

 400-600 
случаев осложнений 
оТ прививок в год.

ВАКЦИНЫ
доктор сергей 
агаПкин, веду-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
Ших читателей 
о Здоровье. 

На теле высыпали крас-
ные родинки разной вели-
чины и периодически появ-
ляются новые. Врач сказал, 
что это возрастное. Но мне 
37 лет. С чем это связано и 
как бороться с родинками?

И. Розонова, Симферополь

- Ангиомы (доброкачест-
венные опухоли) могут произ-
вольно появляться и пропадать. 
Считается, что причиной их по-
явления могут быть гормональ-
ные изменения, механические 
травмы кожи, заболевания ка-
пилляров, сердечно-сосудистой 
системы, желудочно-кишечно-
го тракта и т. д. За ангиомами 
нужно наблюдать. Удалять их 
лучше лишь в том случае, если 
они меняют форму, цвет или не 
устраивают эстетически. Воз-
можны хирургическое удаление, 
химическое склерозирование, 
замораживание при помощи 
жидкого азота, к оагуляция. 

Могут ли кариозные зубы 
быть причиной постоянной 
боли в горле?

О. Метельский, Коломна

- Кариозный зуб - это посто-
янный очаг инфекции, который 
выделяют патогенные микро-
бы. В холодное время года, при 
снижении иммунитета, инфек-
ция активируется и может пора-
жать любой орган. Чаще всего 
возникают гайморит, отит, вос-
паление лимфатических узлов и 
болезни горла.

сПросите 
доктора  агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

неблагоприятные дни и часы
с 11 по 17 октября 2018 г.

11 октября 
(пик с 5 до 8 часов)* 

возможны ангина, болезни 
почек и мочевого пузыря, 

паховые грыжи, геморрой. 
исключите алкоголь.

12 октября 
(пик с 7 до 9 часов)* 

возможны болезни 
мочеполовых органов. 

15 октября 
(пик с 5 до 8 часов)* 

возможны болезни суставов. 
остерегайтесь травм.

16 октября 
(пик с 20 до 22 часов)* 

возможны болезни 
мочеполовых органов. 

Татьяна дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*время московское.

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

обычно они бывают крайне редко:
1: 2 000 000

1: 100 000 1: 10 000

чаще других выЗывают осложнения 
следующие вакцины:

как  часто  бывают  тяжЁлые  осложнения  После  вакцинации

Прививки Против гриППа 
ПротивоПокаЗаны 

■  для разных вакцин 
их частота обычно 
колеблется от 1 случая  
на 1-2 млн прививок  
до 1 случая на 100 тыс. 

■  есть исключения: 
гнойный лимфаденит 
после БЦЖ бывает 
чаще - 1 случай  
на 1-10 тыс. прививок.

БЦж, акдс и других 
дифтерийно-столбнячных 
и противококлюшных препаратов

* По данным МЗ РФ, «Методические рекомендации. Противопоказания к вакцинации», 2017. инфографика владислава Щепкина

■  не только при аллергии 
на белок куриного яйца, 

■  но и на антибиотики группы 
аминогликозидов* 
(в неё входят препараты стрепто-, 
кана-, нео-, гента-, тобра-, нетил-, 
сизо-, изепа-, плазмомицин,  
а также амикацин).
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Нобелевская премия по 
м едициНе в этом году была 
вручеНа учёНым, создавшим 
Новый м етод лечеНия оНко-
логических заболеваНий. 
зНачит ли это, что рак пере-
стал быть угрозой № 1? 

Рассказывает 
главный онколог 
Мин здрава, гене-
ральный директор 
Н ационального 
медицинского ис-
следовательского 
центра радиоло-
гии, академик 

РАН Андрей К АпРиН.

- Андрей Дмитриевич, есть 
мнение, что человек, который 
заболеет раком через 10 лет, уже 
сможет его не бояться. и Нобе-
левская премия добавляет опти-
мизма. 

- Новый метод - это огром-
ный прорыв в лечении рака 
к ожи, лёгких, почки, меланомы, 
лимфомы. Он в некоторых слу-
чаях позволяет добиться долго-
срочной выживаемости пациен-
тов, но назвать его панацеей от 
рака, к сожалению, нельзя.

«Волшебную таблетку» пыта-
ются создать давно. В 1971 г. пре-
зидент США Никсон впервые 
выделил беспрецедентно боль-
шие деньги онкологам, убедив-
шим его в том, что им удалось 
это сделать. Но смертность от 
рака в США после внедрения 
этого препарата не снизилась ни 
на йоту. В 2000 г. я присутствовал 
на съезде о нкологов СНГ. Тогда 
известный учёный продемонст-
рировал ампулу и заверял, что 
« вопрос с раком закрыт». Но чу-
да не произошло. 

Рак - слишком коварный не-
дуг, чтобы его можно было иско-
ренить с помощью какого-либо 
препарата. Наша задача - не ждать 
чудес, а научиться его лечить и по 
возможности п редотвращать. 

трудНости перевода 

- Смертность от рака выросла 
в десятках регионов России, при-
том что во всём мире она падает. 

- Нужно уточнить, что это не 
данные официальной статис-
тики (которые появятся лишь в 
начале будущего года), а инфор-
мация общественного фонда. 
Что касается сравнения нашей 
статистики с обще мировой, то 

нужно учитывать «трудности пе-
ревода». Показатели смертности 
рассчитываются двумя способа-
ми. В России используется так 
называемый грубый показатель - 
количество смертей на 100 тыс. 
населения. В мировой практике 
применяется стандартизирован-
ный показатель, т. е. смертность 
по возрастным категориям, ко-
торый считается более объектив-
ным (рак - болезнь пожилых, в 
старшей возрастной группе забо-
левших и умерших больше). По 
стандартизированному показа-
телю онкологическая смертность 
в России снижается на протяже-
нии последних н ескольких лет. 

Есть ещё нюанс, сущест-
венно влияющий на статисти-
ку. Извест но, что часть больных 
умирает на дому. В таких случа-
ях, если у пациента в истории 
болезни был онкологический 
диагноз, в причине смерти ему 
автоматически пишут «рак», 
даже в том случае, если он был 
снят с онкологического учёта 
 10-15 лет назад. 

- Онкологам была поставлена 
задача: за 5 лет снизить смерт-
ность от заболевания на 6%. 
Н асколько она реальна? 

- Нам предстоит за 5 лет сни-
зить смертность до европейских 
показателей. Для этого нужно, 
во-первых, ввести единые прото-
колы лечения, обязательные для 
исполнения во всех регионах. К 

сожалению, сегодня н ередки си-
туации, когда протокол, разрабо-
танный в головном учреждении, 
местные врачи пере писывают по 
своему усмотрению, из-за чего, 
например, у пациента, выписан-
ного из н ашего центра и направ-
ленного домой на долечивание, 
возникает ухудшение состояния 
или рецидив заболевания. 

Единые протоколы соответ-
ствуют стандартам европейского 
лечения, а значит, их введение 
должно привести к европейско-
му показателю в ыживаемости. 

Большие надежды связаны 
и с созданием районных ам-
булаторных онкологических 
центров. На базе каждой хоро-
шо оснащённой поликлиники 
должен быть открыт кабинет 
онколога, тогда не будет не-
обходимости перенаправлять 
пациентов в онкодиспансеры (а 
значит, терять время) - необхо-
димую консультацию и иссле-
дования можно будет получить 
непосредственно в поликлини-
ке, в идеале в день обращения. 

«марш На обследоваНие!» 

- В 2014 г. вы говорили нам,  
что главная проблема отечест-
венной онкологии - отсутствие 
ранней диагностики. Удалось ли 
её решить? 

- Проблема ранней диагнос-
тики остаётся актуальной. На-

деемся, что в её решении нам 
поможет цифровая медицина. За 
этим скучным термином скры-
вается возможность из центра 
отслеживать ситуацию на местах. 
Например, недавно был введён 
обязательный с крининг населе-
ния по трём локализациям - раку 
молочной железы, шейки матки 
и колоректальному раку. Эти ви-
ды обследования должны прохо-
дить все пациенты, достигшие 
определённого возраста. Когда 
цифровизация будет введена и 
заработает в полном объёме, у 
врача, забывшего выписать па-
циенту направление, на компью-
тере сначала выскочит напоми-
нание, а в случае если доктор 
проигнорирует его, компьютер 
зависнет до того момента, пока 
направление не будет выписано.

Цифровизация поможет и 
контролировать процесс лече-
ния (соответствие протоколам). 

Ещё одна серьёзная пробле-
ма - работа онкологов с врача-
ми первичного звена. Сегодня 
пациент не может попасть к он-
кологу без направления терапев-
та. И терапевты должны знать 
симптомы, с которыми челове-
ка нужно отправлять к онкологу 
незамедлительно! К сожалению, 
нередко пациенты, которые са-
ми почувствовали неладное, ме-
сяцами не могут этого добиться! 

- Ранняя диагностика беспо-
лезна без своевременного начала 

лечения. Но сегодня пациенты по-
рой не могут вовремя получить 
даже базовые противоопухолевые 
препараты (из списка ЖНВЛп), 
не говоря уже об инновационном 
лечении. 

- Сроки оказания онкологи-
ческой помощи утверждены и 
строго контролируются Мин-
здра вом. В течение 15 дней п осле 
постановки диагноза пациент 
должен быть госпитализирован 
и ему должно быть назначено ле-
чение. Все назначенные врачом 
препараты в стационаре паци-
ент получает бесплатно, в т. ч. 
и дорого стоящие таргетные. 
Схемы лечения, которые назна-
чаются в федеральных центрах, 
обязательны для исполнения на 
местах. Однако в них обозначе-
на рекомендуемая тактика лече-
ния, без названия конкретных 
препаратов. Остальное решают 
местные врачи, исходя из своих 
возможностей. В противном слу-
чае возможна ответная реакция: 
«сами назначили - сами лечите». 

В онкологии есть группа очень 
дорогостоящих препаратов, вок-
руг которых обычно и возникают 
споры пациентов с врачами. На-
циональная программа, которая 
сейчас формируется, предусмат-
ривает выделение 70 млрд руб. 
в год только на л екарственное 
обеспечение (всего на онколо-
гию будет выделен 1 трлн руб.). 
Н адеемся, что это снимет ост-
роту с л екарственного вопроса.

- Какой совет вы даёте д рузьям 
и знакомым, когда они спрашива-
ют: как защититься от рака?

- Марш на обследование! Рак 
на ранней стадии не болит и не 
проявляет себя. Обнаружить его 
можно только с помощью спе-
циальных исследований. В на-
шем центре все сотрудники, 
включая меня, регулярно про-
ходят нужные обследования - я 
сам проверяю списки прошед-
ших и провожу работу с теми, 
кто пытается от них уклонить-
ся. Потому что твёрдо убеждён: 
ранняя диагностика - главный 
враг рака.

волшебНая таблетка от рака  
Главный онколог - о том, стоит ли ждать чудес в борьбе с болезнью 

ПРОФИЛАКТИКА

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

треть НаселеНия россии 
имеет ожиреНие, половиНа - 
лишНий вес. 

«Доказано, что ожирение 
приводит к развитию гипер-
тонии, ишемической болез-
ни сердца, сахарного диабета, 
остео артроза, тромбофлебита, 
неалкогольной жировой бо-
лезни печени и жирового пов-

реждения под-
ж е л у д о ч н о й 
железы, жел-
чнокаменной 
болезни, поли-
кистоза яични-
ков, венозным 

тромбозам, моче каменной 
болезни, подагры и сексуаль-
ной дисфункции», - рассказала 
руководительотделаинтегриро-
ванныхпрограммпрофилактики

НМИЦпрофилактическоймеди-
цины,к.м.н.МаринаПопович. 

И этот внушительный спи-
сок - последствия вроде бы без-
обидных привычек: подсолить 
готовое блюдо, разогреть на 
ужин магазинные полуфабри-
каты, съесть кусок торта вмес-
то свежего фрукта, усесться в 
выходной перед компьютером. 

Существует простой спо-
соб узнать, есть ли риск для 
здо ровья. Рассчитайте индекс 
массы тела (ИМТ = вес (кг): 
рост(м)²) и измерьте талию. 
Е сли ИМТ равен или больше 
25, а объём талии у женщин 
превышает 88 см, у мужчин - 
102 см, пора худеть. 

Однако проще не доводить 
себя до опасной полноты. 

Употребляйте в день не 
меньше 400 г овощей и фрук-
тов: включайте их во все блюда, 
которые готовите, употребляйте 
в качестве перекуса.

Сократите потребление на-
сыщенных жиров (жирное мясо 
и жирные молочные продукты) 
и трансжиров (обработанные 
покупные продукты, полу-
фабрикаты). Откажитесь от 
жареных блюд.

Постарайтесь не ставить со-
лонку на стол. Чтобы придать 
пище более яркий вкус, вмес-
то соли можно использовать 
специи, пряности, лимонный 
сок. Большинство людей упот-
ребляет 9-12 г соли в день при 
норме менее 5 г (одна чайная 
ложка). 1,7 млн смертей (от 

болезней сердца, инсультов) 
можно б ыло бы ежегодно 
предо твратить за счёт сокраще-
ния потребления соли до реко-
мендуемого уровня. Бóльшую 
часть соли мы съедаем с такими 
продуктами, как колбасы, сыр, 
солёные закуски, хлеб. 

Сахар, в том числе в сладо-
стях, сладкой выпечке, напит-
ках, желательно ограничить 
50 г в день. А чтобы оздорови-
тельный эффект увеличить - 
снизить его количество до 25 г 
в день. 

Без физической активности 
тоже не обойтись. Занятия не 
менее 150 минут в неделю сни-
жают не только массу тела, но 
и уменьшают риск инфаркта 
миокарда, инсульта, сахарного 

диабета, рака толстой кишки и 
молочной железы на 30%. 

Попробуйте меньше пользо-
ваться лифтом, а ходить по 
лест ницам (лестница - отлич-
ный бесплатный тренажёр!), 
выходите из транспорта на пару 
остановок раньше, чтобы дойти 
пешком. 

Соблюдая эти несложные 
правила, вы сможете сохра-
нить своё здоровье на долгие 
годы. Узнать больше о пра-
вильном питании и физичес-
кой активности можно на сайте 
takzdorovo.ru

как узНать иНдекс массы тела?
здоровый  образ  жизНи

когда  и  какие  обследоваНия  НужНо  проходить?
Обязательный скрининг Рекомендуемые исследования Возраст начала регулярного обследования 

Отдельную группу составляют люди, у кого в роду 
были наследственные случаи рака, и лица, ра-
ботающие на вредных производствах. Они должны 
чаще проходить обследования. 

Настороже следует быть и пациентам с ожире-
нием, полипозом кишечника, мастопатией, 
носителям вирусов гепатита и хеликобактер 
пилори, которые повышают риск развития рака. 

важНо! группа риска 

45
для всех

Рентгенограмма лёгких - рак лёг-
кого. 1 раз в 2 года (курильщи-

кам - ежегодно).

Иммунохимический анализ кала 
на скрытую кровь с высокочувстви-

тельным разрешением - колоректальный рак. 

Анализ на ПСА  
(простатспецифи-

ческий антиген, маркер ра-
ка предстательной железы) 
- 1 раз в 3 года, после 50 лет 
- ежегодно.

мужчиНы жеНщиНы
Маммологические исследования 
с двойным контролем - рак груди.
УЗИ органов малого таза (еже-
годно) - рак матки, эндометрия 
и яичников. 
Цитологическая биопсия - 
рак шейки матки.25

39

45

39
39

Гастроскопия - рак желудка - 
раз в 3 года (при язвах и гаст-

ритах - ежегодно). 
40

40
УЗИ брюшной полости - рак пече-
ни, почек, желчного пузы-

ря, поджелудочной железы и т. д. 
40
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часто работа скорой вызы-
вает у нас раздражение и 
непонимание. на что же мы 
действительно имеем право, 
когда набираем «03»?  

«АиФ» попросил прокомменти-
ровать заблуждения о скорой по-
мощи главного врача центрального 
филиала Московской областной 
станции скорой медицинской по-
мощи Андрея ЗининА.

«А больничный 
можно?»

Скорая не выдаёт больничные 
листы, а вот справку о том, что 
такого-то числа был вызов ско-
рой помощи, получить можно. 
Для этого человеку нужно прий-
ти к нам с паспортом (на вызове 
никаких справок не выдаём). 
Кстати, потом с этой справкой 
можно обратиться к участко-
вому врачу, и пациенту задним 
числом на законных основаниях 
выдаётся больничный лист. 

«отвезите нАс 
в больницу и… домой»

Вызвали скорую, приехали в 
больницу, а там выяснилось, что 
в госпитализации необходимос-
ти нет. Такое нередко бывает у 
пациентов с гипертонией, арит-
мией. Нужно знать: обратно до-
мой скорая не отвозит. Многие 
обижаются, потому что на такси 
денег жалко. Но ведь перевозка 
людей из приёмного покоя - это 
не скорая помощь. Бывает, что 
настаивают во время вызова: 
«Отвезите нас в больницу». Да 
мы вас отвезём, только обратно 
как вы будете добираться? Ещё 
почему-то некоторые думают, 
что если вызвать скорую, то в 
больницу быстрее положат, без 
очередей. Да нет! А иной раз даже 
не дают давление померить, сра-
зу требуют: везите в больницу, у 
нас направление есть. И сумки 
уже собраны. Почему-то люди 
забывают, что скорая помощь 
предназначена для госпитали-
зации больных, нуждающихся 
в экстренной помощи, а не для 
тех, кому надо попасть на плано-
вую операцию. 

«дАйте хоть тАблетки!»
Мы - врачи, поэтому обязаны 

принять любой вызов. Однако 
неоправданных очень много. 
Больше половины - неотлож-
ные. Это повышение темпера-
туры, обострения у хронических 
больных. Или человек неделю 
болеет, кашляет, чихает, ночью 
вызывает скорую: «Вы меня 
послушайте, вдруг у меня вос-

паление лёгких?» Мы называем 
такие вызовы соплевытерином. 
Звонят диспетчеру с жалобами: 
плохо, боли в сердце, за гру-
диной… Бригада отправляется 
немедленно, ведь это 
подозрение на ин-
фаркт. Приезжаешь, 
а там хроническая 
больная и давление 
повышено немного 
совсем: у меня, мол, 
таблетки кончились… 
А в это время кому-то 
действительно нужна 
скорая помощь. Бы-
вает и наоборот: вы-
зывают по поводу температуры, 
приезжаем, а там инфаркт. Раз-
ные люди. К детям даже просто 
с температурой мы стараемся 
выезжать всегда. Чем быстрее, 
тем лучше. У ребёнка ведь мо-
гут быть и судороги, и прочие 
осложнения при высокой тем-
пературе. А вот для того, чтобы 
померить давление, сделать укол 
от температуры взрослому, снять 
обострение хронического забо-
левания, есть неотложка. Неот-
ложный вызов обслуживается в 
течение 2 часов.  

«нАзнАчьте 
нАм лечение»

Врачи скорой не проводят 
процедуры в рамках планового 

лечения, не назначают таблетки. 
Они оказывают именно экстрен-
ную помощь, чтобы снять симп-
томы или обострение болезни, 
угрожающие жизни. Всё-таки 

лечение должен на-
значать участковый 
врач или врач неот-
ложной помощи, у 
которого есть рецеп-
ты… У нас даже ре-
цептов нет. И мы не 
имеем права просто 
приехать выписать, 
скажем, антибиоти-
ки от ангины. Но и к 
таким пациентам мы 

всё равно приезжаем, потому 
что не имеем права отказать в 
помощи. 

«стоит скорАя - 
знАчит, 

кому-то плохо»
Конечно, просто так у подъ-

езда скорая помощь стоять не 
будет - значит, приехала на вы-
зов, а не домой пообедать. Но 
что греха таить, есть много авто-
мобилей, на которых написано 
«скорая помощь», «03», которые 
по факту скорой помощью не 
являются и правильнее долж-
ны называться медицинской 
службой. Такие машины могут 
быть у службы приёмного покоя, 
числиться на балансе санаториев 

и прочих структур. Настоящую 
скорую помощь отличает еди-
ный стандарт голографических и 
светоотражающих маяков, номе-
ра телефонов экстренных служб 
на борту (в Москве и Москов-
ской области это 103 и 112) и со-
ответствующий классу машины 
комплект оборудования внутри.

«к Алкоголику 
и нАркомАну 

скорАя не поедет»
Поедет! А если человек в со-

стоянии алкогольного или нар-
котического опьянения упал на 
улице, то такие вызовы (в обще-
ственные места) имеют приори-
тет. Раньше существовала служба 
медвытрезвителей. Пьяненького 
подбирала милиция на улице, а 
если у него была рана или какое-
то опасное заболевание, то вызы-
вала скорую, и мы давали заклю-
чение, может ли он содержаться в 
медвытрезвителе. Сейчас всё это 
переложили на скорую. Вообще 
если алкогольное опьянение в 
тяжёлой степени, то это заболе-
вание. Поэтому такие пациенты  
тоже на наших плечах. А с пья-
ными всякое случается. Приедет 
молоденькая девочка-фельдшер 
на вызов, разбудит его, а он на 
неё давай кулаками махать… И 
наркоманам помогаем. Бывает, 
на улице падает, мы ему антидот 

вводим, он тут же встаёт и от нас 
убегает. А кого-то из комы вы-
вести уже не получается. 

«отнести в мАшину
обязАны врАчи»

Почему-то многие уверены, 
что скорая должна ездить с са-
нитарами, а те, в свою очередь, 
переносить пациентов. У нас нет 
носильщиков. У многих врачей, 
долгое время работающих на 
скорой, развиваются профес-
сиональные заболевания спи-
ны - сутки на колёсах по нашим 
дорогам, тяжёлые чемоданы с 
медицинской укладкой да ещё 
и пациентов приходится носить. 
Просишь родственников: по-
звоните соседям, пожалуйста, 
попросите помочь... А девоч-
ка-фельдшер одна приехала на 
вызов. И ей в ответ: «Кого это я 
должна искать?..» Да не должны 
вы, вас просто по-человечески 
просят. В обязанности скорой 
входит обеспечение доставки 
пациента. Какими способами - 
закон не уточняет. Многие под-
станции скорой помощи сотруд-
ничают с региональной службой 
спасения. Если возникают слож-
ности с эвакуацией пациента, на 
помощь приезжают спасатели, 
которые работают так же, круг-
лосуточно. 

«А вы к кому?»
Любопытные соседи часто 

спрашивают: вы к кому, а что 
случилось? Отвечаем: извините, 
они сами вам скажут. Состояние 
здоровья, диагнозы - это врачеб-
ная тайна, которую закон запре-
щает сообщать посторонним. 

«скорАя дорогу 
всегдА нАйдёт»

Водители - опытные люди, 
не один десяток лет на колёсах. 
Они, как правило, знают адре-
са. И всё равно важно во время 
вызова тщательно записать ад-
рес, как лучше подъехать к дому, 
как он стоит. Бывает проблемой 
добраться до нужного подъезда. 
Поэтому всегда просим: объяс-
няйте как можно точнее адрес 
- навигатор не всегда помогает. 
Ведь от этого зависит, как быст-
ро врачи окажутся у вас дома. 

9 мифов о работе скорой 
Кто и на какую помощь может рассчитывать

нАши  прАвА

больше 
половины 
вызовов  
неоправданны.

 

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Санитаров, которые переносят больных в автомобиль скорой помощи, сейчас можно увидеть только в 
старом советском кино. Кадр из фильма «Кавказская пленница»

в новосибирске пациенту 
сделали операцию на мозге 
через бровь. а каким ещё 
образом хирурги могут доб-
раться до труднодоступных 
мест в организме? 
и. Масленников, хабаровск

Отвечает кандидат медицин-
ских наук, врач-отоларинголог 
наталья калинина:

- При выборе места доступа 
учитываются два фактора - крат-
чайшее расстояние до органа и 
возможность минимального 
разреза. Поэтому иногда точка 
доступа может быть довольно 

необычной, например, стенты 
в сердце устанавливают либо 
через вену на руке, либо через 
пах. Через лоб отоларингологи 
попадают в пазухи носа, а через 
область уха - в среднезаднюю 
область черепа. Сегодня в ней-
рохирургии, в лор-хирургии и 
при проведении ортопедичес-
ких операций (по замене сус-
тавов) широко используются 
системы компьютерной хирур-
гической навигации. Их приме-
нение обеспечивает не только 
точность и аккуратность хирур-
гических действий, но и сокра-
щает время операции. 

операции
как попасть в мозг через бровь?
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«МаМа, Я надеюсь, что это 
МоЯ последнЯЯ операциЯ, 
но даже если это не так, то 
Я всё равно не боюсь. и ты 
не бойсЯ».

Надеялся Гена Морозов 
тогда, прошлой осенью, зря. 
Та трепанация оказалась не 
последней (а всего на парне 
уже есть: два шрама на голо-
ве, ожог на руке, дырочки от 
дренажей на животе - 5 штук, 
рубец над печенью, на месте 
трансплантации). И сейчас 
нужно ещё одно хирургическое 
вмешательство. Генка его сов-
сем не боится. А мама боится. 
Что не найдёт на эту операцию 
оставшиеся 4,5 млн рублей и 
операции не будет вообще. И 
боится она правильно. Одна 
она их точно не найдёт. Мать-
одиночка из подмосковного 
Королёва, продавец в парфю-
мерном магазине. А без опера-
ции Генке не жить. 

Один инсульт у парня уже 
был. Во втором классе.  

Мутанты

«Мы - мутировавшие со всех 
сторон», - говорит мама про 
Генку, так и не научившись, 
как многие мамы особых детей, 
говорить про сына в третьем ли-
це. «Мутировал» Генка и правда 
нехило. Спина - с «бабочками», 
деформированными позвонка-
ми, печень - подлежит замене 
начиная с грудничкового воз-
раста. И во всём великолепии 
Генкиных мутаций (новорож-
дённый несколько месяцев под-
ряд умирал в больнице: кровь 
сочилась из ушей, из всех мест 
проколов после иголок, он уже 
шёл какими-то мертвецкими 
пятнами, и врачи говорили: ну 
всё) уже потом, дома, на такие 
мелочи, как быстрая утомляе-
мость, слабость, холодная кожа 
после вымученной пробежки, 

и внимания не обращали: по-
думаешь! Занимались печенью. 
Мама подходила как донор, но 
не подходила по весу, нужно 
было сначала сбросить лиш-
ний, чтобы жир из печени то-
же ушёл. Мама худела, Генка 
умирал, правда, уже официаль-
но, с наконец установленным 
диагнозом (синдром Алажиля), 
а когда трансплантация была 
назначена, мамина печень всё-
таки не подошла. 

Стали ждать трупный орган. 
Пока ждали, кузену Евгению 
исполнилось 18, и часть печени 
взяли у него. С тех пор прошло 

4 года. Евгений, у которого всё 
благополучно обратно отрос-
ло, теперь промышленный аль-
пинист, с Геной они друганы. 
Женина печень живёт в Гени-
ном теле своей собственной 
жизнью, и нужно принимать 
лекарства для подавления чу-
жого иммунитета. Сейчас брат 
звонит Гене и строгим голосом 
интересуется: «Бережёшь ли ты, 
Геннадий, мою печень?! Ты у 
меня смотри! Не балуй!» 

Генка не балует. Где ему. Ког-
да с Алажилем уже вроде научи-
лись жить, «нам объявили наш 
второй приговор». Нашлось 

объяснение «мелочам». У Генки 
случился инсульт,  парализо-
вало одну сторону, и теперь он 
официально был признан «мой-
щиком» - человеком с болезнью 
моямоя. Готовым свалиться со 
следующим инсультом в любой 
момент. Не потому, что сосуды 
в его голове пришли от старо-
сти в негодность. Нет. Генка 
просто родился без нужного их 
количества, как оказалось. И 
теперь эти сосуды нужно было 
ему вживить, нарастить, пере-
кинуть русла имеющихся туда, 

где была их нехватка. Поворот 
сибирских рек. Грандиозная 
задача. Ювелирная техника. 
Практически полёт Гагарина в 
космос. Борьба человека с бо-
жественным замыслом. Генки - 
с судьбой.

«ждёМ тебЯ в пЯтницу»

Сосуды в голове переклады-
вать хорошо умеют в Цюрихе. 
Хирург Надя Кан по средам 
оперирует в Германии взрос-
лых «мойщиков», а по пятни-
цам - в Швейцарии - юных 
инсультников. Многолетний 
опыт специализированно-
го центра, большой поток, 
перед ний край науки. С «му-
тировавшим со всех сторон» 
Генкой Морозовым, за кото-
рого непонятно, с какой сторо-
ны браться, справиться могут 
только там. Год назад наш па-
рень, напряжением всех бла-
готворительных мышц, съез-

дил в Цюрих, где Надя Кан в 
пятницу вскрыла ему череп с 
двух сторон и организовала там 
сеть сосудов, которая раньше 
отсутствовала: снимки были 
пустые, туман вместо изоб-
ражения (моямоя в переводе 
с японского и есть «клуб ды-
ма, туман»). Через 6 дней Гена 
уже летел обратно в Россию, в 
свой Королёв. На следующую 
операцию Гену ждали снова в 
пятницу в том же мае - теперь 
было нужно наводить порядок 
в Гениной голове уже в над-
лобной её части. И вот на дво-
ре осень, Генка по-прежнему в 
Королёве, Надя Кан мотается 
между европейскими центра-
ми, мама Наташа из-под при-
лавка парфюмерного магазина 
рассылает Генкины документы 
по фондам, 9 миллионов руб-
лей - по-прежнему там, где 
нас нет, а следующий Генкин 
инсульт стоит за поворотом. И 
никто не знает, разобьёт ли он 
Генку - седого старика или вот 
этого четвероклассника, ко-
торый живёт с мамой, кормит 
волнистых попугайчиков, хо-
дит с одноклассниками в кино 
в медицинской маске и держит 
перед братом отчёт: «Печень 
берегу. Пью кефир. Надеюсь 
на лучшее. Ничего не боюсь».

И вы не бойтесь. Стойте ря-
дом. Подставляйте плечо. Мы 
на вас надеемся.

«Мы - мутировавшие со всех сторон», - говорит мама про Генку.

лизин папа написал наМ 
очень важное письМо. про 
лизу и про нас. 

В прошлом году мы рассказа-
ли вам о Лизе Алексеевой, ма-
ленькой ракете, с которой был 
потерян контакт из ЦУПа (у 
Лизы тяжелейшее осложнение 
на головной мозг после пере-
несённого в 3 года менингита), 
и просили помочь оплатить 
курсы реабилитации и волшеб-
ный «Дом Совы». И вот Лиза 
выходит на новый круг. «Дом 
Совы» - это домашний комп-
лекс тренажёров, помогающий 
обретать заново утраченные 
навыки. Лиза из него теперь не 
вылезает. «Дом Совы» Алексе-
евы поставили в мансарде, сама 
подняться по лестнице Лиза не 
могла, а папе с его 11 детьми не 

каждый раз удавалось отнести 
Лизу наверх. «Но жажда движе-
ний и любопытство победили! 

Лиза стала забираться по лест-
нице ползком на животе - это 
притом что она с трудом ходит 
по ровной поверхности!» - пи-
шет папа Саша. Лиза продол-
жает заниматься в Центре ле-
чебной педагогики, готовится 
к 1-му классу, осваивает об-
щение с помощью карточек: 
«Что ты хочешь на полдник, 
Лизок? Яблоко или грушу?» Ли-
за тычет пальчиком в нужный 
фрукт. Плавает в Москвариуме 
с дель финами. «Людям, кото-
рые не видели её, трудно пред-
ставить, какое это достижение 
для ребёнка, который вообще 
не владеет своим телом, - удер-
жаться на скользком живот-
ном в воде во время движения! 
Тренер просто влюблён в Лизу. 

Теперь, когда просто показы-
ваешь ей фото дельфинов, она 
приходит в восторг. Обучая 
Лизу, учишься и сам. Учишь-
ся ценить и видеть те частички 
тепла, которые рассыпаны по 
земле как бисер, подбирать их 
и бережно хранить, стараясь пе-
редать их другим людям...

Дэцэпэшников называют 
«дети-ангелы» - они, конечно, 
не ангелы. Те, которые могут 
себя выразить, открывают нам 
свои чувства, переживания, глу-
бину своей души, недоступные 
большинству здоровых людей. 
Они не просто появляются на 
Земле, они дают шанс здоро-
вым и сильным задуматься: что 
такое здоровье, сила, богатство? 
В чём смысл нашей жизни? Вот 

представьте: здоровый, силь-
ный человек, ему хочется поче-
саться, а он не может - руки свя-
заны, ему хочется пить, а дают 
кашу, потому что вроде время 
обеда настало. Какой должна 
быть сила воли - переносить 
какие-то банальные вещи, не 
говоря о том, что ты не такой, 
как все, и у тебя всё время всё 
болит и ты не можешь сказать и 
показать, где и что. Их терпение 
выше ангельского...

Благодарю всех людей, ко-
торые откликнулись и помогли 
сделать жизнь нашей Лизы луч-
ше, дали ей шанс. Дали нам, ро-
дителям Лизы, почувствовать, 
что мы не одни... СПАСИБО!»

Руководитель  
редакционной программы  

и фонда «АиФ. Доброе сердце» 
Маргарита ШИРОКОВА

лиза из косМоса идёт в 1-й класс

про Генку, который не боитсЯ
И вы не бойтесь оказаться с ним рядом 

Лиза учится и учит других ан-
гельскому терпению.

Акция «АиФ»

 »теМ, кто Хочет поМочь

Напишите SMS на номер 8910.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телеФОнА ЧеРез ИнтеРнет

перечислить деньГи на счёт Можно треМЯ способаМи:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАнКОВСКИй пеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УзнАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСтВА?

полина  
ИВАнУШКИнА,

P.Ivanushkina@aif.ru

 во 2-М классе 
ГеНКу РАЗБИл ПеРВый 
ИНСульт.

«АиФ. Доброе сердце» начи-
нает сбор 4 500 000 рублей для 
Гены Морозова, 10 лет, королёв, 
на операцию в цюрихе.
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Нужен ли, по вашему 
мнению, человечеству 
препарат для вечной жиз-
ни, молодости и красоты?

А. Асташов,  
Воронеж

- Думаю, что не нужен. 
Вечная жизнь - это просто 
скучно. Ты уже мало что уви-
дишь нового. Это же сколь-
ко женщин можно сменить 
за вечную жизнь! И будет 
становиться всё скучнее и 
с кучнее. Не стоит так бало-
ваться. 

Учёные считают, что 
лень - это признак высо-
кого интеллекта. Соглас-
ны ли вы с такой точкой 
зрения и любите ли вы 
сами лениться?

Ирина, Москва 

Знаком с мнением, что 
лень - это признак высоко-
го интеллекта. Люблю ли я 
лениться? Ну конечно! А кто 
не любит? Если я увижу, что 
можно на что-то лечь, я си-
деть не буду. И если я стою, 
а можно сесть, то я сяду. 
Это всё лень, но в то же вре-
мя это очень продуктивное 
состояние организма: лёжа 
очень много приходит мыс-
лей в голову. Во время ходь-
бы - меньше. А когда что-то 
вовремя приходит в голову, 
тогда надо не лениться и всё 
записать. 

У меня в пиджаке уже 
215-й блокнот. Воображаю, 
воображаю… Я всё время 
что-то воображаю! И вовре-
мя фиксирую мысли. Когда 
сажусь писать, у меня нет 
начала рассказа и нет конца. 
На бумаге постепенно нужно 
разгоняться, как на взлётной 
полосе. 

вопроСы  от  ЧитателеЙ  «аиФ»

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

вСеНародНо любимыЙ пиСа-
тель михаил жваНецКиЙ 
и ведущиЙ алеКСеЙ бегаК 
традициоННо обСудили про-
иСходящее в программе «де-
журНыЙ по СтраНе». 

- Не стало Романа Карцева, - 
начал разговор Михаил Жва-
нецкий. - Помню, ещё в 1992 
году нас было трое, по прозви-
щам Малой, Сухой и Писатель. 
Малой был Рома, Сухой был 
Витя. Рома был самым талант-
ливым, а я был среди нас самым 
пишущим. Вот, остался только 
пишущий... Мы всегда были 
вместе. Но с уходом из жизни 
Вити мы распались - оказыва-
ется, цементом был он. Я ушёл в 
самостоятельное плавание. Ро-
ме не всегда подходило то, что я 
писал, потому что он был «кло-
уном», комическим актёром, а 
я становился всё серьёзнее. На 
старости лет смешить становит-
ся труднее.

«Свои теКСты  
Читал даже в баНе»

- Михаил Михайлович, не-
давно прошла выставка техни-
ческих достижений, на кото-
рой показали одежду с гибкими 
экранами. Экраны толщиной 
0,01 мм и радиусом изгиба 1 мм. 
Тонкая ткань, на которую мож-
но транслировать любое изобра-
жение. Если такая возможность 
вам представится, что бы вы на 
неё транслировали? 

- Я бы выглядел 
идиотом. Я не могу 
транслировать ни-
чего, кроме мысли. 
Мысли же на экране 
не видны. Для меня 
только бумага - но-
ситель информации. 

В советское вре-
мя благодаря своим 
текстам я спасался, 
потому что стал кумиром не-
которых начальников. Секре-
тарь райкома вызывал меня, и 
я читал. Очень острые тексты 
вызывали чувство неудобности. 
И тогда он говорил: «Это прос-
то плохо. Читайте что-нибудь 
получше». 

Я всюду читал, всюду высту-
пал, всюду веселил. Даже в ба-
не. Какого-нибудь начальника 
хлестали веником, он поднимал 
голову и говорил: «Читай, чи-
тай!» Наверное, хорошим я был 
чтецом. В итоге мне дали квар-
тиру в Малом Комсомольском 
переулке в Москве. Одноком-
натную. И прораб почему-то 
сказал: «Жванецкий, из этой 
квартиры - только на кладби-
ще». Так она была прекрасна. 
В ней потолки были пятимет-
ровой высоты! 

- В мире существует премия 
за высокое часовое искусство. 
В этом году среди финалистов 
были названы две модели часов. 
И обе сделаны Константином 

Чайкиным из России, хотя роди-
на часов - Швейцария... Р одина  
духов - Франция. Родина машин - 
Германия. Родиной чего могла бы 
быть наша страна?

- У нас с промышленностью 
пока ещё не всё хорошо. Но я 
считаю, что нам и не надо ста-
раться. Надо то, что мы не уме-
ем делать, привозить. Потому 
что потом всё это всё равно най-
дёт своё место в мозгах у наших 
слесарей.

А ваш вопрос... Россия - она 
такая запутанная. Отношения 

между людьми быва-
ют очень хорошими 
или очень плохими. 
У России главное 
достоинство в гос-
теприимстве, в воз-
можности выпить, 
чтобы поговорить. 
Нигде люди не пьют, 
чтобы поговорить. 
Как алкоголь че-
рез ж елудок попа-

дает в душу? Трудно сказать. 
Самое главное - в России мож-
но найти собеседника. Вы не 
сможете его так легко найти в 
Швеции, во Франции.  

- Получается, Россия - это 
родина мировой души?

- И родина мировой души, и 
родина угощений. Кстати, я от-
лично варю раков. Я их никогда 
не ловил, но большой мастер 
варки. У нас с женой Наташей 
свои щипцы, свои инструмен-
ты, свой котёл. 

«С жеНоЙ мНе повезло»

- Кстати, насчёт алкоголя. 
Россия далеко не самая первая 
в списке пьющих стран. Правда, 
пьём мы как-то очень грустно 
и тяжело. Вы можете поде-
литься с подрастающим поко-
лением, как правильно это надо 
делать?

- Пить надо не преднамерен-
но, а внезапно. Пить надо, когда 
у вас что-то творится на душе. 

Вот когда алкоголь попадает в 
душу, и душе от этого становит-
ся легче. Но тут важно не упус-
тить момент, когда надо перей-
ти на чай или кофе. Иначе вы 
оказываетесь уже на полу. Всё-
таки следите за душой, когда 
пьёте. Пока душа получает удо-
вольствие - можно. Как только 
перестала - всё, лучше закон-
чить, а то начинается пьянство. 
И пить нужно вдвоём-втроём. 
Если компания больше, всегда 
найдётся алкаш, который подо-
бьёт купить ещё и ещё бутылку и 
споит всех. Ты выпил - и опус-
каешься до его уровня. 

- А если пить одному? Ведь вы 
же сами себе приятный человек.

- Никогда! Разве что один 
глоток - когда чувствуешь, как 
тебе тошно, что-то не получает-
ся, что-то не идёт. Один глоток - 
только чтобы снять тошноту с 
души. Душе тоже бывает тошно.

От хандры лечит хорошая 
компания. Самое главное - 
родную душу найти. С таким 
человеком, как режиссёр Резо 
Габриадзе, например, можно 

говорить всегда. Когда он при-
езжает из Тбилиси, у нас с ним 
всегда получается очень прият-
ный разговор. 

Слово «дружба» для меня 
значит больше, чем любовь. 
Любовь нагрянет, и ты, как 
пленник, уже не в силах собой 
распоряжаться. В дружбе вас 
двое, а в любви ты один. Лю-
бовь - это всё-таки мучение. 
Это чувство одинокое. Хотя 
любовь взаимная может быть 
дружбой - это редчайший слу-
чай. Вы знаете, мне повезло с 
женой, я могу с ней разговари-
вать. Прислушиваюсь к тому, 
что она скажет. Жена решает 
вопросы не только по дому, но 
может и высказать своё мнение 
по поводу моих работ. Я стал ей 
доверять. И это прекрасно. 

Фото facebook.com

«пить Надо вНезапНо!»
Михаил Жванецкий - о Романе Карцеве, раках, стакане и разговорах с женой

ЮМОР

Хочу купить пальто. Ка-
кие тренды в моде этой 
о сенью? 

А. Зорнавия, Ярославль

Вот что рассказала персо-
нальный стилист Татьяна Бол-
денко в программе «Деловое 
у тро» на НТВ:

-  О д е т ь с я 
тепло, одеться 
по-новому и 
одеться краси-
во - вот три за-
дачи, которые 
ставит себе на 

осень каждый модник. Ведь хо-
лода не повод забывать о стиле. 
В моде снова 80-е! Яркие вещи, 
неформальные фасоны и дерз-
кие звериные принты.

Если хочется видеть их в своём 
гардеробе, но немножко страш-
но, я бы посоветовала взять их в 
каких-то более аккуратных цве-
товых сочетаниях. Допустим в 
чёрно-белом, в серо-чёрном, в 
серебристом. 

В таком цветовом оформ-
лении даже анималистичный 
принт, скомбинированный, до-
пустим, с клеткой, будет смот-
реться очень аккуратно.

Сама по себе клетка - тоже 
тренд сезона. Пальто с таким 
узором можно удачно комби-
нировать как с женственными 
юбками, так и со спортивными 
костюмами. 

Носить пальто можно до минус 
трёх градусов. А если захочется, 
чтобы обновка грела и зимой, в 

ателье или шоу-руме за дополни-
тельную плату подклад утеплят 
специальной тканью. 

Материалы играют большую 
роль, и специалисты советуют 
отдавать предпочтение нату-
ральным тканям, которые хоро-
шо поглощают влагу, но не ста-
новятся мокрыми. 

Для тех, кто сильно мёрзнет, 
есть меховые ателье. В них мож-
но обновить свою старую вещь 
или заказать что-то абсолютно 
новое. На пошив уходит от двух 
недель до месяца. Цены - от 50 до 
200 тысяч рублей.

Что касается мужской осенней 
моды, то в этом сезоне для силь-
ного пола актуальны всё та же 
клетка, спорт и многослойность, 
а из головных уборов - кепки. 

треНды
Что НоСить этоЙ оСеНью?

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

От хандРы 
лечит 
хОРОшая 
КОМпания. 

 

«Слово «дружба» для меня значит больше, чем любовь. В дружбе вас двое, а в любви ты один». 
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«На европейских фестивалях 
с большой тревогой ждут 
каждую российскую карти-
Ну. Часто отказывают в по-
казах, поскольку саНкции 
в области культуры Набира-
ют обороты - уже Не каждый 
Наш фильм увидишь за пре-
делами россии», - говорит 
алексаНдр сокуров.

Режиссёр стал специальным 
гостем российско-норвежского 
кинофестиваля «Северный ха-
рактер: green screen», который 
прошёл по обе стороны границы: 
в Киркенесе (Норвегия) и Никеле 
(Мурманская область). В библи-
отеке посёлка Никель Сокуров и 
поговорил с журналистами.

На острие подозреНий

- Александр Николаевич, се-
годня в адрес российского кино 
много критики звучит. Эта 
критика заслуженная?

- Никого не слушайте! Мы, 
русские люди, предрасполо-
жены к кино. Мы не предрас-
положены к госуправлению, 
к бухгалтерии, а вот наука и 
кинематограф - наша страсть, 
наше умение. Это заметно по 
европейским фестивалям: чем 
лучше фильм, с большим эмо-
циональным ресурсом, с при-
вязанностью к народу, стране, 
тем менее желателен он для 
показа в Европе. Необратимые 
вещи происходят в восприятии 
России. Абсолютная идеология! 
Раньше я не позволял себе ду-
мать об этом. Но сейчас коллеги 

с западных фестивалей, ком-
ментируя фильмы, которые мы 
показываем, не скрывают: это 
слишком хороший фильм, че-
ресчур много любви к рус скому 
солдату, к судьбе русского че-
ловека. Мы находимся на ост-
рие подозрений, негодований и 
ненависти.

Сегодня европейский зри-
тель узнаёт о России только в 
результате скандальных обсто-
ятельств - политических или 
провокационных. Но нам в 
первую очередь нужно думать о 
своих людях, о работе по подня-
тию социальной культуры рос-
сиян. Она у нас в плохом состо-
янии. Особенно это видно по 
средним и малым городам, где 
проживает русское, крестьянс-
кое население. Там, где живут 
мусульмане, этих проблем нет 
или почти нет. Там вообще дру-
гой способ организации жизни. 

А у русской молодёжи проблем 
сверх головы, но о них никогда 
не говорят персонифицирован-
но и не анализируют.

- А разве фестивальное кино не 
помогает высветить эти про-
блемы?

- Сегодня фестивальное дви-
жение в мире колоссальное, 
каждый день проходят тыся-
чи общественных акций. Но 
плохо, когда всё беззубо. Тема 
фильма должна быть совершен-
но необходимой. Например, 
конфликт молодого человека с 
государством. Нужна практи-
ческая польза для страны, для 
общества, понимаете? Этого не 
хватает. И не только в России, 
в Европе тоже: кругом одна де-
магогия, болтовня, разговоры 
и обсуждения в узком кругу...

Фестивали должны ориен-
тироваться на привлечение 
старшеклассников и студен-

тов. Подростковая, 
молодёжная среда 
трудноуловима. Это 
опасные и непред-
сказуемые люди, их 
можно развернуть в 
любую сторону - и 
в криминальную, и 
в радикально-по-
литическую. Очень 
интересно, как на-
ше время справится 
с ними. У комму-
нистов иногда это 
получалось: вырас-
тали целые поко-
ления созидателей, 
романтиков, они 
строили свою жизнь 
на особых принци-
пах. Но современ-
ное государство год 
за годом проигры-
вает эти бои.

пастерНак -  
Не показатель

- Может быть, 
стоит показывать 
молодым людям ва-
ши фильмы?

- Ни в коем слу-
чае! Я даже своим 
студентам, которые 
учились на режис-

сёрском факультете, не разре-
шал смотреть свои фильмы. Ре-
бятам, которые закончили курс 
на Кавказе (Александр Сокуров 
вёл курс для молодых режиссёров 
в Кабардино-Балкарии.- Ред.), 
ни разу не показал ни одной 
своей картины. Я кино не 
люблю, а если что и люблю, то 
это литературу и классическую 
музыку. Они сделали из меня, 
провинциального, забитого 
мальчика, мыслящего челове-
ка. Когда мои ровесники инте-
ресовались «Битлз» и западной 
музыкой, я был влюблён в квар-
теты Моцарта. Как будто был из 
другого мира, народа, другого 
государства. Мой организм не-
много уродливый, неорганич-
ный для окружающей жизни.

Но, конечно, в кинемато-
графе есть что-то, что со вре-
менем стало для меня огром-
ной ценностью. Существует 
15-20 произведений, которые 
обязательно нужно посмот-
реть, остальные - по мере не-
обходимости и неизбежности. 
Например, «Человек из Ара-
на» (реж. Роберт Дж. Флаэрти, 
1934 г.), «Стачка» (реж. Сергей 
Эйзенштейн, 1924), «Высший 
суд» (реж. Герц Франк, 1987 г.). 
Они переворачивают представ-
ление человека о визуальнос-
ти: что хорошо, а что плохо на 
экране. Когда я в первый раз 
посмотрел «Высший суд», он 
для меня открыл многое: слои 
пирога, который представляет 
собой человеческое сознание и 
человеческую нравственность. 
Нам порой кажется, что грани-
цы морали жёстко обозначены, 
на самом деле их нет и не мо-
жет быть. Я с ужасом осознал 
это, а потом мне жизнь много 
раз подтверждала, особенно в 
военных окопах. Уголовники, 
страшные люди, сидя рядом, за-
щищали и прикрывали - вели 
себя в высшей степени само-

отверженно. А «нравственные» 
люди, которые могли что-то го-
ворить о Пастернаке, ложились 
на дно и ни в чём не участво-
вали. У кино есть возможность 
наглядно передавать полюса.

- Вы часто говорите и снима-
ете о войне. Почему?

- Война - это то, что изму-
чило мой народ, перекурочило 
всю жизнь моей страны. И это 
то, что нам предстоит пережить 
вновь. У меня сомнений нет. 
Быстро русские люди забыли, 
что такое война, а в Петербур-
ге забыли, что такое блокада. И 
женщины русские готовы под-
держивать военные акции, не 
думая, что их сыновья, отцы, 
братья и мужья, растерзанные, 
лягут в окопах. Забыли... Для 
России война - закономер-
ность. Неприятно очень. Мы не 
знаем опыта мирной жизни и 
разумного завершения какого-
то мирного строительства. Ни 
один из этапов реформ в стране 
мы так и не довели до конца. 
Начиная с 1905 года, с заверше-
ния Русско-японской войны, у 
нас не было перерыва более де-
сяти лет между вооружёнными 
конфликтами. Мы не вышли из 
полосы потерь мужского насе-
ления. Сокрушительные потери 
страшные, которые перелице-
вали русский народ, - внутрен-
ние, моральные, психофизичес-
кие, потери характеров, потери 
сложных людей.

«хотел уйти, Но...»

- Над чем сейчас работаете?
- Мы пытаемся работать над 

новой картиной, хотя денег 
особо нет. Для меня это очень 
сложная тема, пока рано го-
ворить - может, не получится 
ничего. Никогда нельзя быть 
уверенным, что задуманное 
тобой в художественной фор-
ме может состояться. Ник-
то не обречён на успех. Мой 
профессиональный путь свя-
зан скорее с неудачами, чем 
с удачами. Я к этому привык. 
Но зато я делал то, что хотел, 
и никогда не работал по зака-
зу. За своеволие так распла-
чивался. Это дорогого стоит, 
и я сейчас не про экономику.

- Не хотели на всё махнуть 
рукой?

- Очень хотел! Уйти из этой 
среды, общения.

- Почему же не ушли?
- Глупость. И то, что до сих 

пор не смог найти запасной 
аэродром. Но это неизбежно, 
я всё равно уйду. Вопрос - на 
сколько хватит сил. Сегодня у 
меня есть ответственность за 
моих выпускников. Понимаю, 
что их никто не ждёт и никто 
ничем им не поможет...

Интересные сюжеты появят-
ся, когда они будут приходить 
со всей страны. Человек, жи-
вущий в Мурманске, Ярославле 
или Архангельске, - это другой 
человек, и он приносит в кино 
другие сюжеты, другой язык и 
повествование. Но у них нет до-
ступа к деньгам, к серьёзному 
кинематографу не допущены 
90% режиссёров.

Александра МИХОВА 
(«АиФ на Мурмане»)

«граНиц морали Не существует»
Александр Сокуров - о культурных санкциях и страшных людях, которые могут быть героями

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Через наш микрорайон 
власти хотят строить магис-
траль. Жители против: ради 
дороги вырубят сквер, плюс 
трасса - это шум и выхлопы. 
можем ли мы остановить 
стройку, собрав подписи?

в. панов, московская обл.

Вы можете попробовать про-
вести местный референдум на 
волнующую вас тему, но орга-
низовать его довольно сложно. 
Проще подать петицию на сай-
те Российской общественной 
инициативы (www.roi.ru). Чтобы 
предложение рассмотрели, под-
держать его должны минимум 
5% населения муниципалите-
та. Если вопрос регионального 
уровня, нужно собрать 100 тыс. 
подписей для регионов с на-
селением свыше 2 млн либо те 
же 5%, если население меньше. 

Срок сбора подписей - до 1 года. 
Если инициатива соберёт доста-
точно голосов, её обязана изу-
чить эксперт ная рабочая группа 
и в течение 2 месяцев принять 
мотивированное решение - под-
держать либо отклонить предло-
жение граждан. Сейчас на сайте 
РОИ зарегистрировано более 
13,3 тыс. народных инициатив 
- от местных до федеральных.

«Государство должно реагиро-
вать на инициативы граждан, и 
оно это делает. На направленные 
в органы власти в установленном 
порядке обращения по закону 
нужно ответить вне зависимос-
ти от количества подписей под 
ними, - сказал «АиФ» директор 
Фонда исследования проблем 
демократии, член Общественной 
палаты РФ Максим Григорьев. 
- Правда, нередко за теми или 
иными инициативами стоит не 

столько желание 
решить какую-
то проблему, 
сколько чей-то 
политический 
проект, петиция 
используется 

для пиара конкретных полити-
ков или партий». 

Могут ли граждане путём сбо-
ра подписей остановить стройку 
в своём районе? Могут, но власть 
вынуждена будет взвешивать 
все за и против. В данном слу-
чае интересы жителей района, 
которым дорога будет мешать, 
могут не совпадать с интересами 
жителей всего города или реги-
она, потому что эта магистраль 
поможет, например, оптимизи-
ровать транспортные потоки. 
Каждый такой случай конфликта 
интересов нужно рассматривать 
в комплексе.

должНа ли реагировать власть На петиции граждаН?
социум

«Я делал то, что хотел, и никогда не работал по заказу».  Фото Люксор

Александр Сокуров.
Родился в 1951 г. в Иркутской 
области. В 1995 г. признан од-
ним из ста лучших режиссёров 
мирового кино. Обладатель 
многих наград международ-
ных кинофестивалей (фильмы 
«Одинокий голос человека», 
«Молох», «Телец», «Русский ков-
чег», «Солнце», «Фауст» и др.). 

досье
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КаК попасть 
в Кабинет ди-
реКтора, по-
чему тимати 
получил воз-
м о ж н о с т ь 
о т м е т и т ь  в 
м у з е е д е н ь 
рождения до-

чери и КаКую сверхзадачу 
решала очередь на выстав-
Ку серова - об этом «аиФ» 
рассКазала диреКтор музея 
изобразительных исКусств 
им. пушКина марина лошаК.

от ЩуКина до Фрейда

- Марина Девовна, порой со-
здаётся впечатление, что между 
музеями идёт негласное соревно-
вание: чья программа выставок 
богаче. ГМИИ им. Пушкина в 
2019 г. чем порадует?

- Планов много, выделю са-
мые главные. В феврале мы 
представим выставку, посвя-
щённую важнейшему движению 
в искусстве XX в. - Лондонской 
школе и её художникам: Бэкону, 
Фрейду, Ауэрбаху, Китаю, Нэ-
шу. В июне откроется выставка 
собрания выдающегося коллек-
ционера XX в. Сергея Щукина. 
В 2016 г. в Париже она имела 
ошеломляющий успех. Теперь 
мы делаем свою расширенную 
версию. Это наш кармический 
долг перед Щукиным, благодаря 
которому наш музей известен во 
всём мире. А завершит год вы-
ставка британского живописца, 
портретиста Гейнсборо. 

Обе английские выставки 
мы делаем совместно с музеями 
Великобритании. Мы решили: 
будущий год, несмотря на кон-
текст недопонимания и слож-
ные дипломатические моменты 
в отношениях между нашими 
странами, мы сделаем британ-
ским. Нам важно продемонстри-
ровать, что в области культуры 
всё обстоит благополучно. Ди-
ректора английских музеев с ещё 
бо`льшим энтузиазмом стремятся 
к сотрудничеству, ведь очевид-
но, что мир человеческих отно-
шений значительно стабильнее 
мира политического.

Кабинет директора снова бу-
дет преобразован и будет открыт 
для наших посетителей. Прос-
то постучать и зайти, конечно, 
нельзя, но можно записаться и 
прийти в определённое время. 
За один визит в мой кабинет 

помещается около 15 человек. 
Сейчас я живу с Тадаси Кавама-
той (мастер пространст венных 
инсталляций. - Ред.): в моём 
кабинете под потолком висят 
гнёзда, созданные этим фран-
ко-японским художником. Они 
помогают мне отвлекаться от 
повседневной суеты и в одино-
честве предаваться созерцанию 
мира. 

- Вы упомянули 
Щукина. Но сегодня 
подобных меценатов 
не существует.

- Вы неправы! Все 
наши выставки (а 
они всегда требуют 
больших финансо-
вых затрат) создают-
ся на деньги спонсо-
ров. У нас нет иных 
средств. И я счастли-
ва, что, несмотря ни 
на что, меценатов очень много. 
Пополнение наших коллекций 
тоже происходит на средства 
меценатов. Например, благода-
ря Алишеру Усманову, который 
сделал нам замечательный дар, 
в нашем собрании появилось 
полотно Франса Хальса «Еван-
гелист Марк». Сейчас мы очень 
надеемся на помощь в приоб-
ретении выдающейся картины 
Тициана «Венера и Адонис», 
которую атрибутировали со-
трудники нашего музея. 

счастливая очередь

- Часто звучит вопрос: повто-
рится ли когда-нибудь «феномен 
очереди на Серова», когда люди це-
лый день стояли на морозе, чтобы 
увидеть «Девочку с персиками»?

- Сейчас у нас работает вы-
ставка «Шедевры живописи и 
гравюры эпохи Эдо». Так вот 

оказалось, что в Рос-
сии огромное коли-
чество поклонников 
японской культуры. 
В выходные на вы-
ставке у нас было 
около 7 тысяч че-
ловек, столько же, 
сколько наши колле-
ги из Третьяковской 
галереи принимали 
на ретроспективе 
Серова. Это очень 
много для нашего 

главного здания, ведь оно уже 
вполне преклонного возраста, 
у него нет физических возмож-
ностей «переварить» такое ко-
личество людей. Мы скрипим 
изо всех сил, но пытаемся справ-
ляться. Конечно, мне не нравит-
ся, когда люди должны часами 
стоять на улице. Но у этих от-
важных людей есть сверхзадача, 
ради которой они готовы идти 
на такие жертвы. 

Мой 10-летний внук Матвей 
уже трижды был на японской 

выставке. Все дети, которые 
обучаются в Пушкинском (а их 
более 3500 человек), стали фа-
натами Японии. Двумя годами 
ранее у нас проходила первая 
японская выставка, она была 
посвящена чашам Раку и вызы-
вала у детей такой же энтузиазм! 
Они только про это и говори-
ли. К нам приходят родители 
с младенцами. Ясно, что такие 
малыши ничего не понимают. 
Но я верю во влияние энергии, 
особой музейной атмосферы на 
ребёнка. Если искусство гармо-
низирует родителей, это влияет 
и на ребёнка.

- Современные дети неот-
делимы от новых технологий, 
в Пушкинском музее они пред-
ставлены? 

- У нас всё ломится от новых 
технологий! Есть wi-fi, раз-
ные приложения для телефо-
на, например, мультимедийный 
гид с дополненной реальнос-
тью, бесплатные аудиогиды. 
Для незрячих и слабовидящих 
посетителей в музее есть так-
тильные макеты экспонатов. 
А ещё можно надеть очки вир-
туальной реальности и прой-
тись по музею, находясь при 
этом в любой точке мира. Но 
мне по-прежнему кажется, что 
человеческий контакт, обмен 
энергиями не заменяем ничем. 
Мы всё время думаем о том, как 

заинтересовать каждого. Важ-
но, чтобы человек, придя музей, 
чувствовал себя комфортно.

- Недавно большой резонанс 
получила вечеринка со звёздами, 
которую устроили в Ленинской 
библиотеке. У вас Тимати тоже 
как-то праздновал день рожде-
ния дочери, и люди плохо к этому 
отнеслись. 

- Меня удивляет такая реак-
ция. Это была закрытая экс-
курсия для детей, организо-
ванная в понедельник, когда 
музей закрыт для посетителей. 
В этот день мы обычно прово-
дим специальные мероприятия 
для коллег из других музеев, 
наших меценатов и патронов. 
Организовать закрытую экс-
курсию с индивидуальной 
программой может любой 
желающий, и к нам часто об-
ращаются с таким запросом. 
Цена, конечно, отличается от 
обычного посещения, но это не 
какие-то огромные деньги. Ти-
мати для своего ребёнка подго-
товил серьёзную культурную 
программу с лекциями по всем 
залам и музыкой. Он заплатил 
за это деньги, которые пош-
ли на развитие. Мне кажется, 
этому нужно радоваться, и я не 
понимаю, почему это вызывает 
такое возмущение.

- Возможно, критика связа-
на ещё и с тем, что вас в начале 
вашей работы постоянно срав-
нивали с Ириной Антоновой?

- Да, конечно, меня сравни-
вали. Меня и сейчас сравнива-
ют, и всегда будут сравнивать. 
Это давило, хотя нет людей 
более разных, чем я и Ирина 
Александровна. У каждой из 
нас есть свои сильные и сла-
бые стороны. Мне кажется, что 
моя задача - использовать свои 
сильные стороны, сохраняя всё 
лучшее, что было в музее при 
Ирине Александровне. Конеч-
но, я не могу быть такой, как 
она, но я и не должна. Я должна 
быть самой собой. 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

о чЁм сКрипит музей
Зачем директор ГМИИ им. Пушкина Марина Лошак пускает всех в свой кабинет

ЛИЦА

«Все 
ВыстаВКИ 
ПРОхОДЯт 
на ДеньГИ 
сПОнсОРОВ».

 

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

Инсталляция в виде гнезда японского художника Тадаcи Каваматы в Итальянском дворике музея. 

В ноябре 2018 года Франция отметит 100-ле-
тие окончания Первой мировой войны. 

Те сражения стали для Франции тяжелей-
шим испытанием, поэтому французы до сих пор 
помнят, какую помощь оказали им солдаты из 
Русского экспедиционного корпуса. 

Во время освобождения коммуны Курси 
один из русских воинов подарил маленькой 
француженке игрушку - плюшевого медведя, 
которого взял с собой как талисман. Милую 
сценку поймал в кадр фронтовой фотограф (см. 
фото).

В память о тех событиях потомки русских 
солдат, которые вместе с семьями после рево-
люции осели во Франции, собрали плюшевых 
мишек и передали их воспитанникам детских 
домов Башкортостана.  

Фото предоставлено  
пресс-службой РВИО

плюшевая память  
о помоЩи россии

добрые  дела

Результаты даны в процентах. Методом телефонного интервью опрошены  
1600 респондентов во всех регионах РФ.

ЦиФра или бумага: Кто Кого?

В каком формате вы чаще всего читаете...

Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) 
изучил, в каком виде - на традиционных бумажных страницах  
или на цифровых носителях - россияне предпочитают читать новости  
и художественную литературу. если в новостях однозначно победила 
«цифра», то романы и повести нам милее отпечатанными на бумаге.

В электронном В бумажном Практически не читаю Затруднились ответить

 »глас  народа

67

42

56 16

33 23

21 10

2

2

127художественную литературу

профессиональную,  
научную, научно- 

познавательную литературу 

новости, новостные статьи
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Я НЕ 
Слышал, что в 

Ингушетии прошли 
массовые акции про-
теста против обмена 
землями с Чечнёй. 
Почему такие волнения?

Д. Культин, Воронеж

26 сентября главы Чечни и 
Ингушетии Рамзан Кадыров и 
Юнус-Бек Евкуров подписа-
ли соглашение о закреплении 
границы между регионами. По 
нему стороны обменялись не-
которыми территориями. «На 

Кавказе земельный вопрос 
всегда стоял 
остро, - по-
яснил «АиФ» 
руководитель 
и с п о л к о м а 
Российского 
конгресса на-

родов Кавказа Руслан Курба-
нов. - Земли в горах немного, 
поэтому ценен каждый кло-
чок. Кроме того, у ингушей 
было отнято очень много 
территорий в советские годы, 
особенно во время депортации 
в Среднюю Азию».

По словам эксперта, тер-
ритории, которые Ингушетия 
передала Чечне, являются для 
ингушского исторического 
сознания весьма знаковы-
ми. «Там находятся могилы 
предков, старые фамильные 
башни. В обмен республика 
получила менее значимые зем-
ли на равнине», - подчеркнул 
Курбанов. По его мнению, не-
довольство людей вызвало и 
то, что переговоры о границе 
проходили за закрытыми две-
рями, без широкого обсужде-
ния.

...ЧТО ТАК ВОЗМУТИЛО ИНГУШЕЙ? 

Президент снова 
пачками меняет глав 
регионов - почему каж-
дый год это происходит в 
сентябре-октябре?

М. Филиппов, Тверь

Осенние замены губерна-
торов объясняются тем, что в 
начале сентября в РФ прохо-
дит единый день голосования. 
Новые назначения Кремль 
проводит с таким расчётом, 
чтобы за оставшееся до выбо-
ров время - почти год - выдви-

женец успел себя проявить. 
На днях Путин назначил не-
сколько врио: Александр Бег-
лов, работавший полпредом в 
Северо-Западном федераль-
ном округе, сменил Георгия 
Полтавченко в Санкт-Петер-
бурге (интересная деталь - оба 
родились в Баку), Михаил Раз-
вожаев возглавил Хакасию, 
Вадим Шумков - Курганскую 
область, а Игорь Артамонов - 
Липецкую. Теперь, кстати, в 
России два губернатора Ар-
тамонова, два Морозова, три 
Орлова и три Никитина. А у 
некоторых налицо и внешнее 
сходство.

...ПОЧЕМУ ГУБЕРНАТОРЫ В РОССИИ 
ОДИНАКОВЫЕ С ЛИЦА?

КАДРЫ

СКР заинтересовался 
деятельностью фонда 
доктора Лизы. Неужели и 
там воруют?

О. Синицына, Обнинск

СКР расследует деятель-
ность журналистки и экс-гла-
вы организации «Справедли-
вая помощь доктора Лизы» 
Ксении Соколовой. Уголов-
ное дело возбуждено 1 августа 
по заявлению бывшего члена 

правления Натальи Авиловой 
о злоупотреблении Соколовой 
своими полномочиями. Яко-

бы та наняла 
одновремен-
но двух юрис-
тов, которые 
дублировали 
функции друг 
друга. Ущерб 

оценивают в 1,79 млн руб. Как 
рассказали «АиФ» в пресс-
службе СУ СК РФ по Мос-
кве, расследование взял под 
личный контроль глава СКР 
А. Бастрыкин. Сама Соколо-

ва, которая сейчас находится в 
Германии, говорит про попыт-
ку «на пустом месте слепить 
уголовное дело» о нецелевом 
расходовании средств, при том 
что у неё «не было даже права 
финансовой подписи».

«Справедливая помощь» 
была основана в 2007 г. вра-
чом и общественным деятелем 
Елизаветой Глинкой. Орга-
низация помогает онкологи-
ческим больным, бездомным 
и малоимущим. Сама доктор 
Лиза погибла в авиакатастро-
фе в 2016 г.

...ПОЧЕМУ ПРОВЕРЯЮТ ФОНД ДОКТОРА ЛИЗЫ?

СКАНДАЛ

ГЛАС  НАРОДА

Президент  провёл встречу с Игорем Артамоновым (слева) - врио 
главы администрации Липецкой области и Михаилом Развожа-
евым - врио главы Республики Хакасия. 

Выяснили наконец-
то, откуда у полковни-
ка МВД Дмитрия Захарчен-
ко взялись миллиарды?

П. Чапурин, Москва

Суд арестовал на 2 месяца 
экс-адвоката Виктора Белев-
цова, его подозревают в по-
средничестве при передаче 
взяток Дмитрию Захарченко 
на сумму 1 млрд 89 млн руб. 
В деле кроме Белевцова за-
мешан «король госзаказа», 

совладелец группы компаний 
«1520» В. Маркелов - его так-
же арестовали. Партнёр Мар-
келова Б. Ушерович, его по-
мощник Д. Моторин, банкиры 
И. Станкевич и Ю. Ободовс-
кий объявлены в розыск. Как 
сообщает «Росбалт», Станке-
вич и Ободовский скрываются 
на одном из самых шикарных 
курортов США, а Ушерович и 
Моторин - на Кипре. Эти биз-
несмены имеют отношение 
к подрядам от РЖД. Якобы 
10 лет они пользовались «кры-
шей» Захарченко и ежемесяч-
но платили ему за это 150 тыс. 

долл. - как деньгами, так и не-
движимостью, которую тот пе-
реписывал на родственников и 
потом сдавал в аренду. 

Кстати, после ареста Бе-
левцова в США сбежала под-
руга экс-полковника Марина 
Семынина с их ребёнком. В 
её окружении говорят, что 
причина не только в том, что 
следователи вышли на дельцов 
из «1520». Судебные приставы 
изъяли и передали Росиму-
ществу всю московскую не-
движимость родных и близких 
Захарченко. Недвижимость 
Семыниной тоже арестована.

...ОТКУДА У ПОЛКОВНИКА ЗАХАРЧЕНКО МИЛЛИАРДЫ?

КОРРУПЦИЯ

...ЛЕГКО ЛИ ВЫЖИТЬ ОДНОМУ В ОКЕАНЕ?

Рыболовецкое судно спасло индонезий-
ца, который 49 дней провёл в открытом 
океане. Как ему удалось выжить?

Н. Болотов, Чебоксары

ФОТООТВЕТ

19-летнего парня унесло в океан на плавучей ловушке 
для рыб - это его и спасло �. Он питался пойманной в ло-
вушку сырой рыбой, а воду собирал дождевую. Когда её не 
хватало - пил морскую, профильтрованную через одежду. 

Насколько тяжело выжить в океане, можно судить 
по трагической истории французского фрегата «Медуза», 
потерпевшего крушение в 1816 г. у берегов Африки. На 
спущенном на воду плоту из 147 человек выжили лишь 15. 
Плот обнаружили на 13-й день крушения �.

Зимой 1960 г. во время шторма в океан унесло совет-
скую самоходную баржу T-36 с четырьмя военнослужа-
щими на борту �. Их тоже нашли на 49-й день. За это 
время у солдат кончились все запасы провизии и в пищу 
пошли солдатские ремни, кирзовые сапоги, мыло. Воду 
скачивали из системы охлаждения двигателей. Это со-
бытие произвело такое впечатление на современников, 
что на «Мосфильме» сняли фильм «49 дней», а Высоцкий 
написал песню «Суров же ты, климат охотский».

В 1982 г. американского яхтсмена Стивена Каллахэна 
76 дней носило по Атлантике на спасательном плоту �. 
Он выжил благодаря опреснителю воды и гарпунному 
ружью, с помощью которого подстрелил 24 рыбины.

Рекордсменом выживания стал китайский моряк Пань 
Лянь. В 1942 г. его судно потопила немецкая подлодка. 
133 дня он провёл в океане на плоту � - с помощью тента 
собирал дождевую воду, ел водоросли, из гвоздя сделал 
крючок для рыбной ловли.

Супружеская пара из Новороссийска этим летом была 
на волосок от гибели. Сильный ветер унёс их резиновую 
лодку в море �. Им повезло, что через 5 дней, проведённых 
под палящим солнцем без воды и еды, их подобрал греческий 
танкер. В жару без воды можно прожить лишь 5 - 7 дней.
 Фото: stevencallahan.net, youtube.com, соцсети, 

картина Т. Жерико «Плот «Медузы»
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ПОНИМАЮ...

Неужели на заправ-
ках действительно раз-
решили торговать алкого-
лем? Зачем, ведь людям за 
рулём явно не выпить?

Ю. Юрьев, Мытищи

Действительно, разрешение 
на продажу на АЗС слабого ал-
коголя - пива и вина - одобри-
ло правительство. Запрет был 

введён в 2011 г., однако, как 
объясняют участ ники рынка, 
это сильно ухудшило финан-
совые показатели розничных 
продавцов бензина. «Ситуация 
с доходами у владельцев запра-
вок крайне печальная, - гово-

рит президент 
Российского 
т о п л и в н о г о 
союза Евгений 
Аркуша, - про-
дажа бензина 
низкодоход-

на, и только продажа сопутс-
твующих товаров покрывает 
издерж ки (по оценкам ана-
литиков рынка, на «небен-
зиновые» товары приходится 
33-35% всей выручки бензоко-
лонок!). Аналитики прогнози-
руют, что «в обмен» на разре-
шение вина и пива заправщики 
должны будут не накручивать 
цены на бензин, однако в поп-
равках в закон о регулировании 
алкогольного рынка такая га-
рантия не закреплена.

Говорят, в Европе 
детям с ротавирусной 
инфекцией врачи совету-
ют пить сладкую газировку. 
Как она может помочь?

А. Смышляева, Москва

О т в е ч а е т  и з в е с т н ы й 
 педиатр, профессор, главный 
научный сотрудник НМИЦ 
здоровья детей Владимир 
 Таточенко:

- При силь-
ной диарее те-
ряются вода, 
натрий и ка-
лий. Поэтому 
ребёнку нуж-
на жидкость. 

В принципе она может быть 
любой, но с этими электроли-
тами и не очень сладкой. Мы 
газировки не даём, в них мно-
го сахара, используем компо-
ты и яблочный сок, разбавляя 
их в 2 раза. Калий в них уже 
есть, добавляем щепотку соли 

на литр, и всё. В принципе, 
если газировку разбавить и 
добавить соли калия и натрия, 
то тоже сгодится. Врач в Ан-
глии, возможно, посоветовал 
её потому, что родители охот-
нее дадут знакомый напиток. 
Они вообще часто не пони-
мают, что жидкость надо да-
вать, и даже думают, что, если 
из ребёнка течёт, зачем ему 
ещё пить. Это ошибка, дети 
при диарее и рвоте погибают 
от обезвоживания и потери 
электролитов. 

...ПРАВДА ЛИ, ЧТО АЛКОГОЛЬ РАЗРЕШИЛИ ПРОДАВАТЬ 
НА ЗАПРАВКАХ?

...МОЖНО ЛИ ЛЕЧИТЬ РОТАВИРУС ГАЗИРОВКОЙ?

ТОРГОВЛЯ

МЕТОД  ЛЕЧЕНИЯ

Читал, что тем, кто 
занимается спортом, 
ходит на фитнес и в бас-
сейн, предоставят налого-
вую льготу. Как и сколько 
можно будет сэкономить? 

Н. Сизов, Сыктывкар

Ввести льготу для спорт-
сменов и физкультурников 
предложил Владимир Путин. 

Если она появится, мож-
но будет вычитать из своего 
годового дохода расходы на 
спорт и таким образом умень-
шать базу для расчёта НДФЛ. 
«Цифр, показывающих кон-
кретную сумму вычета, пока 
нет. Правительство сейчас 
собирает отзывы на это пред-
ложение от всех заинтересо-
ванных ведомств, - сообщил 
«АиФ» председатель Комите-
та Госдумы по физкультуре и 
спорту Михаил Дегтярёв. - Но 

идею уже под-
держал Мин-
фин. И наш 
комитет тоже 
готовит зако-
нодательную 
инициативу 

по её реализации. Мы счита-
ем, что новый налоговый вы-
чет поможет увеличить коли-
чество людей, занимающихся 
спортом, снизив их расходы 
на абонементы в клубы, бас-
сейны и платные секции».

...КАК СМОГУТ СЭКОНОМИТЬ ЛЮБИТЕЛИ СПОРТА?

ЛЬГОТЫ

«Озлобленная Европа нападает покамест на Россию не оружием, но ежедневной, бешеной 
клеветою».   (Из письма Пушкина к Бенкендорфу, 21.07.1831 г.)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Прочитал в «АиФ», 
что онкобольным 
должны оказывать по-
мощь в строго определён-
ный срок. А нам, обычным 
пациентам?

К. Сухнов, Иркутск

Как сообщили в Минздраве, 
ведомство подготовило памятку 
для пациентов ОМС о гаранти-
ях бесплатной медпомощи. В 
ней записано: пациент вообще 
не должен платить за оказание 
медуслуг, лекарства ЖНВЛП в 
стационаре, переливание кро-
ви, медизделия, спецпитание, 

размещение в маломестных 
боксах по мед/эпидпоказаниям, 
нахождение взрослого в больни-
це вместе с ребёнком до 4 лет. 

Кстати, пациент может 
заплатить, если захочет, за 

анонимные медуслуги, за са-
мостоятельное обращение в 
медорганизацию (кроме той, 
куда он прикреплён). Также там 
говорится о предельных сроках 
ожидания медпомощи.

...ЧТО БЕСПЛАТНО ПОЛОЖЕНО КАЖДОМУ БОЛЬНОМУ?

ПРАВА

...ЛЕГКО ЛИ ВЫЖИТЬ ОДНОМУ В ОКЕАНЕ?

1 2

3

5 6

4

Во время ЧС люди часто лишены возможности приготовить себе 
пищу. В этом случае населению раздают сухие пайки - продукты, 
готовые к употреблению, плюс бутилированную воду. Продукты 
подбираются по калорийности - для детей и взрослых не менее 2300 
ккал в день, для спасателей - 4200 ккал. На днях на учениях МЧС по 
гражданской обороне, проходивших на Камчатке, был продемонс-
трирован состав продуктов, соответствующий суточным нормам 
потребления. Фото Александра ПИРАГИСА/РИА Новости  

...ЧЕМ КОРМЯТ ЛЮДЕЙ ВО ВРЕМЯ 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ? 

 ФОТОФАКТ

ЧТО СКОЛЬКО  ЖДАТЬ
Приём участкового терапевта/педиатра Не более суток с момента обращения

Консультация врачей-специалистов Не более 2 недель с момента 
обращения в медорганизацию

Лабораторные и диагностические 
исследования, в том числе УЗИ, 

рентген, маммография
Не более 2 недель 

с момента назначения

КТ (в том числе однофотонная 
эмиссионная компьютерная 

томография), МРТ и ангиография
Не более 30 дней 

с момента назначения

Специализированная медпомощь 
(кроме ВМП)

Не более 30 дней со дня выдачи 
лечащим врачом направления 

на госпитализацию
Прибытие бригады скорой медпомощи Не более 20 мин.
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Скандал вокруг приСужде-
ния женщине нобелевСкой 
премии по физике набирает 
обороты. 

Феминистки возмущены не 
только тем, что Донна Стрик-
ленд всего лишь третья жен-
щина-физик за всю историю 
Нобелевки. Теперь им кажется, 
что её заслуги недооценивают и 
в университете Ватерлоо - она 
там всего лишь доцент.

Между тем 235 лет назад, 
11 октября 1783 г., в Петербур-
ге была открыта Российская 
академия - центр по изучению 
русского языка и словесности. 
Президентом была назначена 
княгиня Екатерина Дашкова. 
А теперь внимание! К тому мо-
менту Екатерина Романовна 
уже 8 месяцев являлась дирек-
тором другого учебного заведе-
ния - Санкт-Петербургской ака-
демии наук, имея в подчинении 
физиков, химиков и математи-
ков. Каждая из этих должностей 
официально была равна долж-
ности министра. Впервые в ми-
ровой истории женщина заняла 
сразу два поста высочайшего ка-
либра. «Отсталая» Россия ещё в 
XVIII столетии задрала планку 
по части женского равенства на 
такую высоту, что куда там ны-
нешним феминисткам.

комплимент казановы

Впрочем, шуточки насчёт 
женщины на государственном 
посту сыпались всё равно. Из-
вестен исторический анекдот. 
Дескать, Дашкова с десятилет-
ним сыном прошла в Эрмитаж 
через алтарь домовой церкви, 
попутно объясняя ребёнку свя-
тость этого места. Императрица 

устроила ей выволочку - жен-
щинам в алтарь входить запре-
щено. На что получила лукавый 
ответ: «Дашкова вошла туда как 
назначенный вами президент 
Российской академии».

Это именно что анекдот - в 
1783 г. сыну Дашковой Павлу 
исполнилось уже 20 лет, он был 
адъютантом Потёмкина и пер-
вым явился ко двору с извес-
тием о покорении Крыма. 
За первый в отечествен-
ной истории «Крым 
наш!» ему вне очере-
ди присвоили звание 
полковника.

В реальности 
пребывание Даш-
ковой в «сугубо 
мужской долж-
ности» вызвало 
бурю возмуще-
ния. Но только 
за границей. Сте-
пенные мужчины 
из Французской 
академии наук 
пришли в него-
дование и всерьёз 
опасались «распол-
зания гинекократии», 
то есть власти женщин, 
из России по всей Ев-
ропе. Честнее других, как 
ни странно, оказался самый 
знаменитый бабник Джакомо 
Казанова. После знакомства с 
«госпожой д’Ашкофф» он за-
явил: «Учёные мужи сгорают со 
стыда. Но русским хватило ума 
признать в ней Минерву». Ми-
нервой в римской мифологии 
называли богиню мудрости. 

Однако ушлый и осведом-
лённый Казанова явно имел в 
виду кое-что другое: Минерва 
имела и более узкую специа-
лизацию, считаясь вдохнови-
тельницей полезных открытий 
и выгодных изобретений. И в 
этом плане Дашкова, будучи 

главой сразу двух академий, мо-
жет дать фору любому другому 
директору или президенту этих 
почтенных заведений. Начала 
она как абсолютная, но пра-
вильная феминистка, поставив 
вопрос о равной оплате за рав-

ный труд. Её предшественник 
на посту директора академии 
наук Сергей Домашнев получал 
3 тыс. руб. в год. А Екатерине 
Романовне предложили только 
2 тыс. руб. Правда, императри-
ца выдала своей старой подру-
ге ещё и 25 тыс. руб. из личных 
денег. Но Дашкова добивалась 
официального признания сво-
их прав. И со многими сканда-
лами, потратив на это целый 

год, всё же до-
билась, пус-
тив при этом 
чисто женс-
кую шпильку 
в адрес коллег: 
«Вспомнив о 
тех, кто занимал 
эту должность, 

сознаюсь, что по 
своим способнос-

тям они стоят мно-
го ниже меня».

оптимизация  
и рывок

То, что было потом, ста-
вит её выше не только пред-
шественников, но и многих 
преемников. «Я очутилась за-
пряжённой в воз, совершенно 
развалившийся» - так Дашкова 
описала положение в академии. 
Дела там были под стать нашим 
лихим 90-м. И проблемы она 
решала очень похожими спо-
собами. Скажем, затеяла сда-
вать академические площади 
в аренду и продала с молотка 
ветхие академические мунди-
ры. Так что склады в лаборато-

риях и распродажа «научного 
имущест ва» имеют давнюю и 
славную традицию.

Дальше началась оптимиза-
ция зарплат и ставок, а также 
пенсионная реформа в одной 
отдельно взятой отрасли. Буря 
негодования одних сотрудников 
академии была скомпенсирова-
на восторгами других. Напри-
мер, Дашкова ликвидировала 
«ненужную» ставку преподава-
теля музыки с годовым окладом 
800 руб., но взамен учредила две 
ставки - преподавателей англий-
ского и итальянского языков с 
окладами по 400 руб. Помощь 
семьям умерших академиков 
она ликвидировала тоже, введя 
взамен пенсии для престарелых 

служителей, чей годовой зара-
боток не превышал 300 руб. И 
всё это при неусыпном личном 
участии, которое иной раз до-
ходило до смешного. Так, от-
слеживая строительство нового 
здания академии на Васильевс-
кой линии, она «карабкалась по 
лесам, и её можно было принять 
скорее за переодетого женщи-
ной мужчину…» Между прочим, 
княгине тогда было уже 50 лет - 
возраст для лазанья по лесам и 
сейчас не совсем подходящий, 
а уж тогда и подавно.

Когда недоброжелатели ста-
вили ей на вид, что она не сде-
лала ни одного научного откры-
тия, а значит, не имеет права 
так уж самодержавно распоря-
жаться в академии, княгиня, 
будучи знатоком древности, 
вспоминала историю гречес-
кого полководца Ификрата. У 
него как-то спросили: «Чем ты 
хвалишься? Ты кто? Конник, 
лучник, латник или копей-
щик?» На что получили ответ: 
«Отнюдь. Но я умею всеми ими 
распоряжаться». Княгиня уме-
ла. Именно её организаторские 
способности вывели русскую 
науку на мировую арену.

 2 креСла 
министра под 
одной женщиной.

ИСТОРИЯ

дашкова - наш президент!
на мировую арену русскую науку вывели организаторские способности женщины

Здание Российской академии на 1-й линии Васильев-
ского острова. Гравюра. 1830-е гг.

Парадный портрет Екатерины 
Воронцовой-Дашковой. 1790-е гг.

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru
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3 октября на сцене Московс-
кого театра Мюзикла вруча-
ли главную телевизионную 
преМию - «тЭФи». рен тв полу-
чил четыре «орФея» за выс-
шие достижения в области 
телевизионных искусств. 

кто владеет 
инФорМацией

В этом году жюри «ТЭФИ» 
отметило достижения теле-
канала в информационном 
вещании. Он выиграл сразу 
в трёх номинациях этой ка-
тегории - «Информационная 
программа», «Информацион-
но-аналитическая итоговая 
программа», «Ведущий ин-
формационно-аналитической 
итоговой программы». Ново-
сти для телеканала готовит 
Мультимедийный информа-
ционный центр «Известия», 
который появился в 2017 го-
ду - объединились новостные 
службы РЕН ТВ, Пятого кана-
ла и газеты «Известия».

«Новости» РЕН ТВ жюри 
признало лучшей информаци-
онной программой года. Она 
опередила «Вести» (Россия 1), 
«Время» (Первый канал), «Цен-
тральное телевидение» (НТВ) и 
«Все на Матч» (Матч ТВ).

У победителя самая молодая 
аудитория среди конкурентов, 
и «Новостям» удаётся удер-
жать позиции. «Только самые 
важные события - оперативно 
и эксклюзивно», - объясняют 
свою «фишку» представите-
ли канала. Программу смот-
рят 10,8% зрителей в возрасте 
от 25 до 54 лет (Mediascope, 
30.07.2018, 23.00). 

«Я хочу сказать спасибо тем, 
кто сейчас работает. Моим 
шеф-редактору, продюсеру и 
всем тем, кто сейчас находит-
ся в ньюсруме нашего телека-
нала, - сказал поднявшийся за 
«Орфеем» на сцену Московс-
кого театра мюзикла ведущий 
итоговых выпусков «Новостей» 
Пётр Марченко. - Для всех этих 
людей новости - не профессия, 
а призвание. Мы все четверо 
(вместе с ведущим награду по-
лучали генеральный директор 
телеканала и МИЦ «Известия» 
Владимир Тюлин, первый замес-
титель генерального директо-
ра МИЦ «Известия» Михаил 
Фролов, заместитель главного 
редактора МИЦ «Известия» 
Елена Черненко. - Ред.) начина-
ли в одно время и в одном мес-

те. Мы все учились - как надо и 
как не надо, тоже учились. Мы 
старались помнить и помним. 
Потому что память - свойство 
не профессиональное, а чело-
веческое».

а зритель поддержит 
рейтингоМ

«Добров в эфире» эксперт-
ное жюри отметило сразу в 
двух номинациях. Проект был 
признан лучшей информаци-
онно-аналитической итоговой 
программой, а её ведущий Анд-
рей Добров - лучшим ведущим, 
причём второй год подряд.

«Хочу сказать спасибо всем 
своим учителям в журналис-
тике. Второй «ТЭФИ» - это 
большое признание, которое 

я обязан разделить с ними. С 
бывшими учителями и насто-
ящими - Владимиром Тюли-
ным, Михаилом Фроловым. 
Спасибо всем: науку вашу, как 
мне кажется, я изучил грамот-
но», - признался телеведущий.

Именно «Добров в эфире» 
каждое воскресенье подво-
дит итоги уходящей недели. 
В ней - и эксклюзивные рас-
следования, и интервью со 
спикерами самого высокого 

уровня, и авторский взгляд на 
происходящее в России и ми-
ре. Программу смотрят 9,6% 
россиян в возрасте от 25 до 
54 лет (Mediascope, 01.04.2018). 
На победу в этих номинациях 
претендовали Россия 1, НТВ, 
Первый канал, ТВ Центр и 
Матч ТВ.

В качестве лучшего доку-
ментального проекта жюри 
«ТЭФИ» выбрало ещё одну 
программу этого телеканала - 
«Засекреченные списки». 

Информацию в ней зритель 
получает в формате топ-лис-
тов - «Засекреченные списки» 
выбирает 9,0% телеаудитории 
страны в возрасте от 25 до 54 лет 
(Mediascope, 26.05.2018). Тут те-
леканал обошёл НТВ, Первый 
канал, Россию 1 и ТВ-3. 

Статуэтку получили авторы 
«Засекреченных списков» - зам 
генерального директора телека-
нала по продюсированию Миха-
ил Тукмачёв, директор Дирекции 
общественно-публицистических 
программ Алексей Малков и 
шеф-продюсер программы Дарья 
Мацкевич. 

«Спасибо Дарье Мацкевич, 
которая собрала команду и воп-
лощает нашу идею, - не скупился 
на добрые слова Михаил Тукма-
чёв. - Спасибо большое Алек-
сею Малкову, который делает 
этот проект лидером субботнего 
прайм-тайма нашего телеканала. 
И вам всем - большое спасибо!».

Иван АЛЕКСЕЕВ
Фото предоставлены телеканалом

Телеканал получил статуэтку «Орфея» в номинации «Информаци-
онная программа». 

 2-й год 
подряд получает 
«тЭФИ» телеведущИй 
андрей добров.

преМия

четыре «орФея» в одни руки

У Андрея Доброва, ведущего итого-
вой авторской программы «Добров 
в эфире», - два «ТЭФИ». 
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25 ЛЕТ ЭТОТ ТЕЛЕКАНАЛ 
ВЕЧЕРАМИ ПРИКОВЫВАЛ 
НАС К ДИВАНУ СВОИМИ 
СЕРИАЛАМИ. А ИХ ГЕРОИ 
ЗАКОВЫВАЛИ В НАРУЧНИКИ 
ЗЛОУМЫШЛЕННИКОВ. 

Давайте вместе вспомним самые 
популярные телесаги НТВ.

Ева КРЫЛОВА

В 2016 г. телека-
нал ушёл от кри-
минала к ост-
росюжетности. 

В производство запущено 
более 100 новых сериалов; 
канал адаптирует зару-
бежные форматы: «Бес-
стыдники» («Shameless»), 
«Хорошая жена» («The Good 
Wife»), корейские «Под-
судимый» («Defendant»), 
«Под прикрытием» («Hidden 
Identity»), «Город тайн» 
(«Stranger»). За 2 года 

в эфир вышли «Мост» 
с Михаилом Пореченковым 
и Ингеборгой Дапкунайте, 
«Консультант» с Кириллом 
Кяро и Максимом Дроз-
дом, «Обратный отсчёт» 
с Полиной Максимовой 
и Юрием Колокольнико-
вым, «Шуберт» с Алексеем 
Воробьёвым, «Казнить 
нельзя помиловать» с Ма-
рией Кожевниковой, «Охота 
на дьявола» с Сергеем 
Безруковым, «Прокля-
тие спящих» с Евгением 

Стычкиным, Анастасией 
Заворотнюк и Юрием Чур-
синым и др.
В новом сезоне зрители 
увидят новые проекты 
с участием Елизаветы Бо-
ярской и Анатолия Белого 
(«Ворона»), Екатерины Гу-
севой и Дарьи Екамасовой 
(«А.Л.Ж.И.Р.»), Гоши Куцен-
ко («Скорая помощь»), Вла-
димира Машкова («Медное 
солнце») и Алексея Чадова 
(«Четвёртая смена»).

Цикл документальных фильмов 
о криминальном мире СССР 
и России, в основе - подлинные 
уголовные дела. Программа долго 
входила в топ-10 самых рейтинго-
вых на канале.

Майор Анастасия Каменская 
может вычислить преступни-
ка по его психологическому 
портрету и минимальным 
зацепкам. 
«Каменская» - это первый 
наш сериал, который стал 
топовым в жанре «детектив».

КРИМИНАЛЬНАЯ РОССИЯ
Документальный 
фильм
1995-2002

КАМЕНСКАЯ
Детектив

Детектив
Детектив

Остросюжетный 
детектив

Детектив

Детектив

Премьера 
на телеканале 
в 2000 году

Сериал о буднях сотрудников 
85-го отделения милиции, 
а потом - полиции Санкт-Петер-
бурга: обаятельном и добро-
душном лейтенанте Дукалисе, 
дамском угоднике Владимире 
«Казанове» Казанцеве, вдумчи-
вом капитане Ларине, лейте-
нанте Волкове и их руководи-
теле - майоре Олеге Соловце. 
Сначала сериал назывался 
«Менты». Это самый продолжи-

тельный в истории российского 
телевидения проект (рекорд 
Книги Гиннесса). У него две 
«ТЭФИ» в номинациях «Лучший 
телепроект года» (1999) и «Луч-
ший художественный телесери-
ал» (1999). 

УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ
1999-2017, 
16 сезонов

История русского Джеймса 
Бонда. Бывший актёр театра, 
а ныне сотрудник ФСБ Алексей 
Николаев легко перевоплоща-
ется то в бомжа, то в искусство-
веда, чтобы распутать неверо-
ятные дела. 

Российская версия «Секса 
в большом городе». Рассуди-
тельный психолог Вера, сильный 
и независимый адвокат по уго-
ловным делам Алла, влюбчивая, 
но нерешительная Юлия и «охот-
ница» за богатым и старым 
мужчиной 
Софья. 
Им слегка 
за трид-
цать, и все 
они хотят 
найти лю-
бовь.

АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ

На НТВ с 2000 по 2005, 
5 сезонов

2008-2011, 
3 сезона

2005-2018, 
11 сезонов

2004 - настоящее 
время, 12 сезонов

БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...

Комедия

2004-2013, 4 сезона

Сериал о жизни и работе 
начальника убойного 
отдела, а позже началь-
ника службы безопас-
ности бизнес-структур 
Питера Романа Шилова, 
ведущего борьбу с «обо-
ротнями в погонах». 
По версии посетителей 
портала «Кинопоиск», 
он заслужил рейтинг 8,1 
и рейтинг 7,8 на IMDb.

У следователя Сергея Глу-
харёва и сотрудника ДПС 
Дениса Антошина напряжён-
ная работа, низкая зарплата и неустроенная личная 
жизнь. А ещё рейтинг 7,8 по мнению пользователей 
портала «Кинопоиск» и 7,7 - на IMDb, премии «ТЭФИ» 
в номинациях «Телевизионный художественный се-
риал» и «Исполнитель мужской роли в телевизионном 
фильме/сериале» (Максим Аверин).

Молодым сотрудникам 
полиции помогает пёс 
по кличке Мухтар с ис-
ключительным обонянием 
и «шестым чувст вом». 
Сериал стал обладателем 
«ТЭФИ» в номинации 
«Теленовелла» и получил 
спецприз на Между-
народном фестивале 
детективных фильмов 
DetectiveFEST.

ГЛУХАРЬ ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА

МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ

СЕРИАЛ ДЛИНОЙ В ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА
10 октября телеканалу НТВ исполняется 25 лет

ТЕЛЕЭФИР
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«Русское лото» пРиглашает  
на 24-летие! 

Лотерея «Русское лото» не 
только самая узнаваемая, но 
и самая популярная - её биле-
ты покупают почти 40% всех 
участников отечественных ло-
терей. Так что титул всенарод-
но любимой неоспорим. 

В честь дня рождения 
«Русское лото» устраивает 
два праздничных тиража, их 
трансляции - 14 и 21 октября. 
Вас ждут 100 автомобилей и 
500 000 000 рублей. Выигрыш-
ным станет каждый второй 
билет!

К празднику выпущены по-
дарочные наборы - фирменные 
косметички с пятью билетами 
«Русского лото» на 1253-й тираж. 
Стоимость билетов «Русского 
лото» скоро возрастёт. Успейте 
выиграть по старой цене!

госуДаРстВеннЫе  лотеРеи

На правах рекламы. 18+

пРазДнуем Вместе!

УДАЧА

100 автомобилей суммарно разыгрываются в двух тиражах № 1253 и 1254, не менее 500 млн рублей - суммарный размер средств призового фонда двух тиражей № 1253 и 1254. 88-й ход и распределение части накопленного суперприза будут проведены,  
в случае если накопленный суперприз на начало тиражей будет составлять 40 млн рублей или более и в этих тиражах не будет выигрышей в категории «Джекпот».Фраза «Выигрывает каждый второй билет!» означает вероятность, рассчитанную математическим путём.

осень, особенно её пеРВая 
полоВина, - ВЫсокий сезон. 
Это и пРемия «тЭФи», и но-
ВЫе пРоектЫ, сеРиалЫ и пРо-
гРаммЫ В ЭФиРе. 

Что касается наград, то 
 Пятый канал получил два 
 «Орфея» - за благотворитель-
ную программу «День ангела» 
в номинации «Утренняя про-
грамма» и за вклад в телевизи-
онное искусство.  

Конкурентную борьбу теле-
канал выдерживает достойно, 
наращивает аудиторию и бьёт 
собственные рекорды. В сен-
тябре 2018 года доля телеканала 
в аудитории «Все 18+» сутки в 
целом увеличилась до небыва-
лых прежде 7,1%. Это принес-
ло каналу 4-е место в нацио-
нальном рейтинге. В сентябре 
2017-го доля в категории «18+» 
сутки в целом была на полпро-
цента ниже - 6,5.

В аудитории «Все 25-59» сут-
ки в целом  - стабильное шестое 
место среди всех федеральных 
каналов с показателями 6,59%. 
В аудитории «Все 4+» сутки в 
целом - 6,8%.

Удалась и последняя неделя 
сентября: с 24-го по 30-е число 
в  аудитории «Все 25-59» за сут-

ки в целом - 7,3%, а в аудито-
рии «Все 18+» за сутки - 7,6%. 
В обеих категориях прирост - 
по 0,3%, немало по меркам 
телевидения. Увеличить долю 
зрителей, считают на телека-
нале, помогли качественные 
программы, такие как премье-
ра сезона - «Светская хроника». 
Она с первого эфира задержала 
телефилов у экранов, а 23 сен-
тября поставила рекорд - её 
смотрело 8,7% аудитории всех 
федеральных каналов. А у жи-
телей Москвы быстро вошло в 
привычку начинать воскресе-
нье с видеожурнала «Светская 
хроника». Об этом говорит доля 
9,2% от всех тех, кто включает 
свой телевизор в столице утром 
во второй выходной день. 

Не меньше внимания привле-
кает и совсем новая программа - 
потребительские расследования 
«Вся правда о...». Впервые она 
вышла 30 сентября, сразу за 
«Светской хроникой», и бук-
вально заставила народ не пере-
ключаться. Почему? «Вся правда 
о мясе» - это касается всех. Как 
и современная еда, которая, как 
выяснили учёные, меняет состав 
человеческого тела. 

Почему котлеты больше не 
портятся? О чём забывают на-
писать на упаковках популяр-
ных брендов? Как с помощью 
безобидных на первый взгляд 
продуктов можно стереть с лица 
земли целые государства? Ждём 
ещё больше правды!

Глеб ЛЕДОВСКИХ

Два «Орфея» и миллионы новых телезрителей - вот «урожай» теле-
канала. Фото предоставлено телеканалом

ТЕЛЕЭФИР

у кого пРаВДа,  
у того и телеДоля

Пятый канал заманил зрителя светской хроникой 
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КАРТОФЕЛЬНЫЙ УРОЖАЙ ПРАК-
ТИЧЕСКИ СОБРАН, И МЫ ПОКУ-
ПАЕМ МОЛОДОЙ КАРТОФЕЛЬ 
ВПРОК. КАК ВЫБРАТЬ КАЧЕСТ-
ВЕННЫЙ ПРОДУКТ, ЧТОБЫ НЕ 
ПРИНЕСТИ В ДОМ ИНФЕКЦИЮ? 

В этом разбирались специалис-
ты Роскачества, протестировав 
клубни, выращенные в России, а 
также в Египте и Пакистане 
(главные импортёры картошки в 
РФ, на их долю приходится боль-
ше 70% импорта). Зарубежный 
картофель удалось найти толь-
ко в магазине, на рынках сейчас 
продают отечественный.

С ТАКИМ СУП НЕ СВАРИШЬ

Первое, на что проверили эк-
сперты картофель, - пестициды 
(химпрепараты для борьбы с 
сорняками, вредителями и бо-
лезнями). Скажем сразу: по за-
кону ими обрабатывать урожай 
можно. Главное - использовать 
разрешённые препараты и в до-

пустимых количествах. Следов 
в плодах «правильная» химия 
не оставляет. Выявили следы 
пестицидов у пакистанских 
производителей: хлорпрофам - 
регулятор роста растения - и ти-
аметоксам - борец с вредителя-
ми, в том числе с колорадским 
жуком.

По словам 
исполнитель-
ного директора 
Картофельного 
союза Алексея 
Красильникова, 
х л о р п р о ф а м 

используют только в картофе-
ле, который будут перераба-
тывать, - например, он пойдёт 
на приготовление чипсов. «По 
всей видимости, сельхозпроиз-
водитель выращивал картош-
ку, предназначенную для пе-
реработки. Но в силу каких-то 
причин переработчик отказал-

ся закупать данный картофель. 
Чтобы не оказаться в убытке, 
производитель вышел со своим 
продуктом на торги в сетевые 
магазины. А для сетей самое 
главное - невысокая цена и то-
варный вид продукта, поэтому 
они и закупили такой карто-
фель», - считает Красильников.

Отравиться вы им не сможе-
те, но и вкусного ужина не при-
готовите: получите развалившу-
юся картошку при варке и не 
дождётесь корочки при жарке. 

Нашли эксперты в картофе-
ле и нитраты (соли азотной кис-
лоты, появляющиеся в овощах 
естественным путём во время 
роста). Они есть у отечественных 
и египетских клубней. Больше 
всего их в кожуре раннего карто-
феля - из-за метаболизма азота. 
«Чем дольше хранится карто-
шка, тем меньше в ней нитра-
тов», - говорит директор департа-

мента исследований Роскачест ва 
Людмила Викулова. Чтобы себя 

обезопасить, 
лучше у моло-
дого картофеля 
соскоблить ко-
журу, а потом 
отварить. Если 
вы съедите мно-

го картошки с нитратами, есть 
риск сильно отравиться.

КАРТОФЕЛЬ ЗАБОЛЕЛ

Картофель, как и большинст-
во овощей, впитывает вредные 
вещества из почвы. Поэтому 
клубни проверили на нали-

чие радионуклидов и тяжёлых 
металлов - кадмия, мышьяка, 
свинца и пр. И здесь хорошие 
новости: клубни не заражены 
радиацией. Но кадмий нашли 
в пакистанском варианте из 
супермаркета и российском с 
рынка. «Кадмий мог попасть в 
картофель, если он рос в эколо-
гически неблагоприятном месте, 
например, недалеко от нефтепе-
регонных заводов и металлурги-
ческих предприятий, - считает 
Викулова. - Конечно, разовое 
употребление такой картошки 
не навредит здоровью, но если 
есть её каждый день, то последс-
твия будут плачевными, так как 
кадмий - самый канцерогенный 
элемент, способный накапли-
ваться в организме».

Нашёлся в ходе исследования 
и больной картофель - с фито-
фторозом, паршой обыкновенной 
и серебристой, ризоктониозом, 
фомозом, мокрой и сухой гни-
лью. Поражённый болезнями 
картофель был найден в супер-

маркетах и на рынках.  Поэтому 
при выборе продукта лучше вни-
мательно смотреть на его вне-
шний вид (см. инфографику).

И на рынке, и в магазине, по 
мнению экспертов, лучше от-
давать предпочтение картошке 
среднего размера - как правило, 
в таких клубнях находится оп-
тимальное количество полез-
ных и минимальное количество 
вредных веществ. «Все корне-
плоды должны быть товарного 
вида, без глиняных комков, пя-
тен, наростов, целые, ровные, 
твёрдые, упругие и сухие, - объ-
ясняет Викулова. - Кроме того, 
картофель не должен иметь не-
приятного запаха (его наличие 
может свидетельствовать о том, 
что продукт перед продажей пе-
ребрали, но он заражён гриб-
ными и бактериальными ин-
фекциями, которые проявятся 
у вас дома при хранении). Если 
покупаете картофель в упаков-
ке, обратите внимание, чтобы 
клубни были примерно одина-
ковыми по размеру».

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР

Тёмно-серые вдавленные 
твёрдые пятна. Это говорит 
о том, что картофель болен 
фитофторозом. Такие 
клубни нельзя ни есть, 
ни использовать в качестве 
семян.

Бугорки вблизи глазков 
показывают,  
что у картофеля рак. 

Тонкая кожура. 
Чем она толще, тем более 
зрелый перед вами продукт. 

Бурые пятна и язвы - болезнь 
ризоктониоз. Клубни не хранятся,
быстро гниют.

КАК  КУПИТЬ  КАРТОФЕЛЬ  БЕЗ  ЗАРАЗЫ

Для салатов и супов - 
тёмный картофель 
небольшого размера 
с жёлтой серединой. 

Он не разваливается при варке и 
хорошо держит форму кубиков. 
Сорта: Ред Скарлетт, Лидер, 
Альвара, Гурман.

Для жарки - розовый, 
красный или слегка жёл-
тый картофель. Такой 
не будет крошиться, 

темнеть и горчить после тепловой 
обработки на сковороде. 
Сорта: Лидер, Надежда, Брянский 
ранний, Импала, Фелокс.

Для пюре - круглый, 
с белой кожурой 
и мякотью. Клубни 
быстро разварива-

ются. Блюдо будет нежным, но 
калорийным.
Сорта: Голубизна, Лорх, 
С инеглазка, Луговской, Елизавета.

О том, как не нарваться на опасный для здоровья продукт, 
рассказывает замзавкафедрой высших растений МГУ Владимир Мурашёв:

КАКОЙ ВКУСНЕЕ?

В продаже всё чаще появляются чёрные, синие, красные, фиолетовые виды картофеля. Они содержат 
б ольшое количество антиоксидантов и обладают полезными свойствами. Их можно добавлять во все блюда.

Инфографика Владислава ЩЕПКИНА

Елена 
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

В МОСКВЕ ИЗ ГИПЕРМАРКЕТА УКРАЛИ 333 ТЕЛЕЖКИ, СУММА УЩЕРБА - 2,1 МЛН РУБ.В МОСКВЕ ИЗ ГИПЕРМАРКЕТА УКРАЛИ 333 ТЕЛЕЖКИ, СУММА УЩЕРБА - 2,1 МЛН РУБ.

ПОЙДЁМ ИСКАТЬ КАРТОШКУ! 
Как выбрать клубни, которые вас ничем не заразят 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ИССЛЕДОВАНИЯ*

Пакистан** Пестициды, болезни, 
кадмий

Египет** Нитраты, болезни  
Россия*** Нитраты, болезни, кадмий

*Предоставлены АНО «Роскачество».
**Куплена в магазине. 

***Куплена на рынке. 

От больного картофеля может 
заболеть и человек. 
 Фото Валерия МАТЫЦИНА

Позеленевший или проросший 
картофель. Насыщен вредными 

веществами - алкалоидами, 
которые могут привести 

к отравлению. 

Мелкие дырки. 
Значит, клубни пытался 

съесть жук-проволочник - 
вам его лучше не есть.

Глубокие бороздки 
показывают присутствие 

личинок майского жука.

Сильная влага 
при разрезании  - 

превышено допустимое 
содержание нитратов.



43№ 41, 2018 г.
WWW.AIF.RUВ России откРыли бесплатные онлайн-куРсы для ВолонтёРоВ

В ближайшее Время Все мос-
коВские торгоВые центры, 
имеющие детские игроВые 
комнаты, будут работать по 
ноВым праВилам. 

Депутаты Мосгордумы раз-
работают единый стандарт, 
устанавливающий чёткие тре-
бования к оборудованию, под-
бору персонала и присмотру за 
малышами в детских зонах. 

до Второго этажа

Отправляя детей в игровую, 
родители обычно не интересу-
ются вопросами безопасности 
- лишь бы ребёнок был занят 
и не мешал наслаждаться по-
купками. Мам и пап волну-
ет, как правило, только цена 
вопроса и время, на которое 
они могут сдать сына или дочь. 
Хорошо, если добросовестные 
сотрудники торгового центра 
сами предпринимают все меры 
к тому, чтобы детям было не 
только комфортно, уютно, ин-
тересно, но и безопасно. Одна-
ко есть и такие, кто пользуется 
тем, что в законе нет специаль-
ных норм, устанавливающих 
правила присмотра за детьми 
на игровых площадках, нет и 
санкций за их несоблюдение. 
Правда, нарушаются нередко 
и действующие законы. До сих 
пор некоторые игровые ком-
наты располагаются на 3-м и 
4-м этажах торгово-развлека-
тельных центров (видимо, что-
бы на пути следования к ним 
расставить как можно больше 
соблазнов с мороженым, иг-
рушками и заставить родите-
лей выложить денежки), тогда 
как в целях безопасности они 
должны находиться не выше 
2-го этажа и не далее 20 м от 
эвакуационного выхода. При-
чём действует это правило с 
2010 года!

«Проблема работы детских 
комнат, присмотра за детьми в 
них поднималась не раз после 
трагедии в Кемерове, - расска-
зал председатель Мосгордумы 
Алексей Шапошников. - При 
этом в законодательстве не 
существует самого понятия 
«детская игровая комната», 
равно как и отсутствует нор-
мативная база, регулирующая 
деятельность таких комнат. 
Хотя в федеральном законе 
«Об образовании в РФ» есть 
норма, связанная с вопросами 
присмотра и ухода за детьми, 
но игровые комнаты под неё 
не подпадают, поскольку в них 
не предусмотрены ни образо-
вательные, ни воспитательные 
программы. По факту торговые 
центры или предприниматели, 
предоставляющие услуги по 
пребыванию детей в игровых 
комнатах, сами устанавливают 
правила такой деятельности». 

ребёнок В камере 
хранения?

«Аппарат уполномоченного 
посетил ряд торгово-развле-
кательных центров Москвы, 
и мы обнаружили множество 
недостатков, аналогичных тем, 
что были выявлены в Кемеро-
ве, - сообщила уполномоченный 
по правам человека в столице 
Татьяна Потяева. - Мы напра-

вили наши пред-
ложения мэру, после чего были 
даны поручения органам влас-
ти о всестороннем обсуждении 
темы. Отсутствие строгих тре-
бований к работе детских игро-
вых комнат может привести к 
неблагоприятным последстви-
ям. Важно разработать такое 
определение детской комна-
ты, которое исключит уход от 
ответственности со стороны 
потенциальных нарушителей». 

Какие требования предла-
гается прописать в законе? 
«В шаговой доступности от 
игровых комнат обязательно 
должны находиться медпункт 
для оказания первой доврачеб-
ной помощи и туалеты, - счи-
тает Потяева. - Недопустим 
приём ребёнка с видимыми 
признаками инфекцион-
ного заболевания. Необ-
ходимо обсудить обору-
дование площадок и те 
материалы, из которых 
выполнено оснащение 
и покрытие. Зачастую 
они не соответствуют 
стандартам». 

И соблюдать все необ-
ходимые условия для ор-
ганизации именно детской 
игровой зоны надо на этапе 
планирования и строительс-
тва здания, а не после того, как 
помещения торгового центра 
начинают делить между арен-
даторами и приспосабливать 
под свои нужды. 

Кстати, нет сегодня и норм, 
устанавливающих, через какое 
время проводить дезинфекцию 
игровых комнат, какое коли-
чество детей можно принимать 
на определённой площади - в 
часы пик в выходные на иных 
детских площадках толпятся 
по 30-40 и более детей одно-

временно. А всё это - фак-
торы распространения ин-
фекционных заболеваний. 

«Через торговые центры 
проходят ежедневно тысячи 
москвичей и приезжих, здо-
ровых и не очень. Но на та-
кие объекты, как детские иг-
ровые комнаты и площадки 
в торговых центрах, область 

регулирования действующих 
санитарных норм и правил не 
распространяется», - пояс-
нила заместитель начальника 
отдела надзора в сфере защиты 
прав потребителей Управления 
Роспотребнадзора по Москве 
Любовь Куракина. 

Кроме того, специалисты 
Роспотребнадзора настаивают 
на том, что предприниматели 

должны прописывать в пись-
менном договоре услуги, ко-
торые будут предоставляться. 
В том числе устанавливать воз-
раст детей, которые могут при-
ниматься в игровую комнату. 

Пока же родители, остав-
ляющие ребёнка в игровой 
комнате, берут листок со вре-
менем предоставления услу-
ги. Потом, нагулявшись по 
магазинам, отдают обратно 
эту бумажку и забирают сына 
или дочку. Никакие догово-
ры никто не подписывает. 
А если ребёнок получит 
травму? Владельцы игровой 
попытаются списать всё на 
несчастный случай, и при-
влечь их к ответственности 
будет очень сложно, а ведь 
только в случае доказан-
ной вины можно добиться 
компенсации на лечение 
от организаторов игровой 
площадки. Но обращать-
ся в Роспотребнадзор и 
полицию в случае вреда 
здоровью ребёнка всё 
равно нужно.   

Войны не будет?

Эксперты считают, 
что нелишним бы-
ло бы обязать пред-
принимателей обо-
рудовать  игровые 
комнаты видеокаме-
рами, чтобы родите-
ли могли отслежи-

вать, чем занимаются 
их малыши. А персо-
нал, который прини-
мают на работу с де-

тьми, - оформлять не 
только медкнижки, но и 

предоставлять документы 
об отсутствии судимости. 

Были случаи, когда анимато-
рами на детские площадки ус-
траивались педофилы. Один 
такой извращенец заставлял 
детей раздеваться и фотогра-
фировал - это обнаружили при 
просмотре видеокамер. Теперь 
ему грозит немалый срок.  

Есть предложение также ог-
раничить время нахождения 
ребёнка в игровой максимум 
двумя часами. Сегодня не-
которые родители оставляют 
детей в загончике с горками 

и батутами (и даже компью-
терами с детскими играми) на 
полдня, стремясь избавиться 
от мук воспитания и отдохнуть 
от неугомонного чада.  

Сейчас платные услуги по 
присмотру в игровых комнатах 
- простой и удобный способ за-
работать. Исполнение правил 
и надзор за работой детских 
комнат получение столь лёгких 
денег несколько усложнит. Как 
отреагирует на ужесточение мер 
бизнес? «Дет ские игровые ком-
наты в торговых центрах - не-
профильное направление для 
бизнеса, от которого он легко 
сможет отказаться, если по-
чувствует, что для него пыта-
ются создать препоны, - считает 
член комиссии Мосгордумы по 
безопасности Антон Палеев. - 
Если требования к организации 
детских зон отдыха в торговых 
центрах зарегламентировать, 
ужесточить, то мы потеряем 
то, к чему многие посетители 
торгово-развлекательных цент-
ров так привыкли. Я призываю 

бизнес к широкому диалогу и 
поиску компромисса».

«Думаю, никакой войны 
не будет, потому что дети - 
общая забота и родителей, и 
общества, и государства», - за-
ключил спикер Мосгордумы 
Алексей Шапошников. 

Ожидается, что проект закона 
о регулировании деятельности 
детских игровых комнат в тор-
гово-развлекательных центрах 
внесут в Госдуму до конца года. 

 не далее 20 м 
от аварийного 
выхода доЛЖны 
БытЬ игровые 
комнаты.

игры по праВилам
как изменятся требования к работе детских игровых площадок в торговых центрах

ЗАКОНЫ

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Детям  
на игровой площадке 
должно быть весело  
и безопасно. 

Фото Эдуарда кУдрЯвиЦкого,  
PhotoXPress
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У ВАС БЫСТРО ПОРТЯТСЯ ОВОЩИ И ФРУКТЫ? ВОЗМОЖНО, 
ВЫ ПРОСТО ХРАНИТЕ ИХ НЕПРАВИЛЬНО.

Овощи и фрукты могут влиять на свойства друг друга. При хране-
нии не стоит располагать вместе плоды, чувствительные к этилену 
(капуста, томаты, огурцы и пр.), и плоды, которые выделяют боль-
шое количество этилена (яблоки, груши, бананы и пр.). 

«ДРУЗЬЯ» ПО ХРАНЕНИЮ: «ВРАГИ» ПО ХРАНЕНИЮ:
Киви и авокадо

Огурцы, 
перец, 
цветная 
капуста 
и брокколи

Нектарины, 
персики 
и груши

Помидоры 
и сливы 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Яблоки 
и арбузы 

Яблоки, груши, 
абрикосы, киви, 
манго, персики 
и черника 
или вишня

Бананы и все 
остальные 
фрукты 
и овощи 

Репчатый лук 
и картофель, 
грибы, 
кукуруза 

КАК ХРАНИТЬ ФРУКТЫ И ОВОЩИ

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Екатерина ДЕРЕВЯШКИНА («АиФ-Липецк»), Елена 
ПЛОТНИКОВА. Фото Евгения СТРЕШНЕВА, из соцсетей, instagram.com/margrietvanbreevoort

ОБЫЧНОЙ ЙОГОЙ СЕГОДНЯ НИ-
КОГО НЕ УДИВИШЬ. А ВОТ ЙОГА С 
КОЗАМИ, КАК В ЛИПЕЦКЕ, - ЭТО 
ЧТО-ТО НОВЕНЬКОЕ. 

Первым, если можно так вы-
разиться, козлиным тренером 
стала американка Лейни Морз, 
проводившая занятия у себя на 
ферме в Орегоне. Вскоре коз-
линой йогой увлеклись и другие 
фермеры в США и Европе.

«Однажды я увидела в одной 
телевизионной передаче, как 
люди в специальных амбарах 
занимаются обычной йогой 
вместе с козами, - рассказывает 
инст руктор Наталья Тюрина из 
Липецка. - Всё это было очень 
забавно: козлятки ходили сре-
ди занимающихся, щипали за 
волосы и даже запрыгивали им 
на спины. Это никого не сму-
щало, наоборот, людям даже 
нравилось. На занятия с козами 
выстраивались целые очереди. 
Стала исследовать этот воп-
рос. Дело вот в чём: общение 
с животными помогает челове-
ку обрести гармонию с самим 
собой и окружающим миром. 
Люди видят козочек, ведущих 
себя абсолютно естественно, и 
начинают вспоминать о собс-
твенной природе. Перестают 

зажиматься, расслабляются, 
учатся спокойно дышать, из-
бавляются от плохих мыслей. В 
этом и состоит положительный 
эффект козлиной йоги».

Наталья решила познако-
мить с «йогой с рогами» горо-
жан. Местом для занятий стал 

контактный зоопарк в липец-
ком парке, который называют 
городской фермой.  

«Раньше я занималась йогой, 
но с животными впервые. Сна-
чала я привела на занятия сына, а 
потом втянулась сама, - делится 
Ксения Филимонова, которая 

одной из первых пришла на за-
нятия. - Всё это очень необычно, 
животные создают какую-то осо-
бую энергетику. Для детей йога с 
козами - это шанс подружиться 
с братьями меньшими, перестать 
их бояться. А для взрослых - воз-
можность разнообразить свою 
практику, отрешиться от забот 
и просто повеселиться». 

Правда, был один деликат-
ный момент: козы справляли 
нужду, где им вздумается: хоть 
на травке, хоть на коврике. 

«Но мы договорились с вла-
дельцами фермы, чтобы они не 
кормили животных до занятий, 
и теперь такое случается гораз-
до реже», - говорит Наталья.

Противопоказаний для заня-
тий козлиной йогой нет. Воз-
держаться от практики следует 
только тем, у кого аллергия на 
шерсть.

НУ  И  НУ!

С ПОНТОМ ПОД ЗОНТОМ 

 ФОТОФАКТ
В любви всё просто, 
но порою - слишком.
---------------------------
В нём всё ужасно. 
Кроме аппетита.
---------------------------
Как трудно в жизни 
напороться не на грабли!
---------------------------
Любой по счёту муж 
не должен быть последним.
---------------------------
Назавтра у меня истерика 
и шопинг.
---------------------------
Не скромность украшает 
голого мужчину.
---------------------------
Ну хватит... не молчи...
скажи хотя бы: «Дура!»
---------------------------
Попробуй доказать, 
что твой намёк не грязный.

 ОДНОСТИШИЯ  НАТАЛЬИ  ХОЗЯИНОВОЙ

 СКЛАДНОМУ ЗОНТУ ВОТ УЖЕ ТРИ СОТНИ ЛЕТ. ЗА СВОЮ ЖИЗНЬ ОН 
ПЕРЕЖИЛ МАССУ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ.

С наступлением дождливого сезона «АиФ» решил выбрать самые 
оригинальные из тех, что существуют сегодня. 

Зонт для эгоиста Зонт-капюшон

Зонт для собак

Зонт-тандем

Зонт-бутылка

Зонт-очки

В БИБЛИОТЕКЕ ШТУТГАРТА УНИЧТОЖЕНЫ РЕДКИЕ КНИГИ НА 200 ТЫС. ЕВРО - ИХ СГРЫЗЛИ КРЫСЫ 
ЙОГА С РОГАТЫМИ 

В Липецке тренировки проводят инструктор и... козы

Единственный минус - козлёнок 
может справить нужду прямо на коврике...  

У знаменитого Ждуна появился братишка. Нидерландская художница 
Маргрит ван Брифорт, создавшая так всем полюбившуюся скульпту-
ру, слепила ещё одну. Как будет называться это странное существо, 
художница пока не придумала. Но российские поклонники её твор-
чества уже предлагают свои имена - Грустяш, Опоздун, Скучака.
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ЭТЕРИ ТУТБЕРИДЗЕ ОБНИМАЕТ 
15-ЛЕТНЮЮ АЛИНУ ЗАГИТОВУ И 
18-ЛЕТНЮЮ ЖЕНЮ МЕДВЕДЕВУ, 
ТРЕНЕР И ЕЁ УЧЕНИЦЫ УЛЫБАЮТ-
СЯ. ОТ ИХ ЛЕДЯНОГО МИРА ОСТАЛ-
СЯ ЛИШЬ ОЛИМПИЙСКИЙ КАДР. 
МИР РАСКОЛОЛСЯ НАВСЕГДА. 

«Золото» Пхёнчхана-2018 по-
лучила Загитова, а не Медведева - 
двукратная чемпионка мира, о ко-
торой говорили больше остальных 
на этой Олимпиаде. «У нас один 
тренер, и это только сближает 
нас с Алиной. Я очень рада за неё, 
она большая молодец», - сказала 
Женя, улыбнулась, обнялась с тре-
нером, сделала командное фото... А 
в мае громко порвала с Тутберидзе 
и уехала в Канаду к тренеру Брай-
ану Орсеру. После этого Тутбе-
ридзе и Медведева, проработавшие 
вместе 11 лет, наговорили массу 
«приятных слов» друг про друга. 

Медведева: «Самое сложное в 
периоде взросления - осознать, что 
человек, который тебе помогает, 
не всегда за тебя и работает для 
своей выгоды. Этого я никак не мо-
гу понять».

Тутберидзе: «Прямо выйдя с 
олимпийского льда, там была со-
вершенно детская такая фраза: 
«Неужели вы не могли удержать 
Загитову ещё один год в юниорах?» 
Я считаю, что благодаря Алине 
Женя так хорошо откаталась на 
Олимпиаде, потому что она её 
тащила». 

В сентябре Женя на турнире 
в Канаде заняла второе место, 
проиграв американке. Алина на 
турнире в Германии стала первой 
и установила мировой рекорд. В 
октябре начинается серия Гран-
при, и, значит, нас ждёт проти-
востояние, которого не было у 
фигуристов со времён Ягудина 
и Плющенко. В ожидании но-
вых результатов Медведевой и 
Загитовой «АиФ» пытается по-
нять, кто выиграл от главного 
спортивного «развода» года и в 
каком возрасте девочек нужно 
выпускать на взрослый лёд. 

«НЕ ПОНИМАЮ ТЕХ, 
КТО КРИТИКУЕТ ЖЕНЮ!» 

Старший тренер сборной Рос-
сии по танцам на льду Геннадий 
Карпоносов:

- У нас в танцах на льду было 
нечто подобное. Грищук - Пла-
тов, Крылова - Овсянников и 
один тренер на две талантли-
вые пары. Каждая тренировка 
превращалась в соревнования. 
Зашкал эмоций, состязания 
идей. Это, как в случае с девоч-
ками Тутберидзе, шло на пользу 
фигурному катанию. Сильная 
конкуренция - всегда импульс 
к развитию. Но что происходит 
внутри такой команды? Тренеру 
тяжело работать с двумя претен-
дентами на звание чемпиона. 
Что бы он ни делал для одного, 
другой будет считать, что его 
обделили. Даже если это не так, 
начинаются ревность, обиды, 
нервная обстановка. Когда всего 
этого слишком много, происхо-
дит громкий развод. 

Но в этой истории я не могу 
понять: за что критиковать Мед-
ведеву, за что называть её пре-
дательницей? За то, что решила 
попробовать что-то иное? За то, 
что хочет завоёвывать «золото»? 
Замечу, не только для себя - и для 
России. 

Говорят, всё произош-
ло из-за того, что Женя 
не смогла смириться 
со вторым местом. 
Но если вы помните, 
это обществен-
ность заранее 
повесила на 
Медведеву 
олимпий-
ское «зо-
лото». И я 

представляю, что она чувство-
вала. Когда есть лидер, а ты ему 
дышишь в спину, с такой ситуа-
цией справиться можно. А когда 
дышат тебе, но на 
финише обходят, это 
сложно принять. 

Какая короткая 
у многих память! Как 
легко забыли о том, 
что Медведева сдела-
ла не только для наше-
го фигурного катания, 
но и для олимпий ского 
движения. Это ведь она 
со сломанной ногой, 
вместо того чтобы зани-
маться восстановлени-
ем, поехала выступать 
на заседание МОК, где 
решалась судьба поезд-
ки сборной России на 
Олимпиаду-2018. 
И не в последнюю 
очередь благодаря 
её выступлению 
нашу команду 
допустили к 
Играм. 

Д у м а ю , 
у Жени всё 
получится на 
её новом этапе. 
Хотя, конечно, 
конкурировать с 
Загитовой ей будет 
тяжело. Нас ждёт 
не только борьба 
фигуристок, но и 
борьба тренеров - 
Тутберидзе  и

 Орсера, каждый из которых 
попытается доказать, что он 
лучше. 

А по поводу воз-
раста... Да, пе-

р и о д и ч е с к и 
ведутся раз-
говоры о том, 
чтобы под-
нять порог 

для участ-

ниц взрослых турниров (с 15 до 
17 лет). Но, как российский тре-
нер, скажу: нам это невыгодно. 
Новые правила развернули фи-
гурное катание в атлетическую 
сторону, сейчас в цене сложные 
элементы, которые та же Трусо-

ва с успе-
хом вы-
полняет. 
Тем, кто 
постар-

ше, они 
почти не 

под силу. 
Например, 

при четверном 
прыжке идёт огромная на-

грузка на позвоночник, сус-
тавы и связки. Тут надо иметь 
нужный вес, определённую 

конституцию, отсутствие 
страха. Это всё проходит 
только по молодости.

Двукратная олимпий-
ская чемпионка Татьяна 

Волосожар:
- Начнём с того, что, не 

будь Тутберидзе уникаль-
ным тренером, мы бы во-

обще всё это не обсуждали. Это 
она впервые в истории привела 
двух фигуристок к олимпийско-

му пьедесталу. И дай Бог, 
чтобы Тутберидзе никуда 
не уехала. А что там было 

на самом деле между тре-
нером и Медведевой, мы 
не знаем. Делать выводы 

на основании слов из ин-
тервью я не буду и остальным 

не советую. Единс-
твенное, я знаю, что 
Женя - профессио-
нал с большой буквы, 
умная, тонкая девушка. 
Она сделала очень труд-
ный шаг: уйти к новому 
тренеру, точнее не уйти, 
а уехать в другую страну. 
Но если она решилась на 
это, значит, имела все ос-
нования. И главное, что 
сейчас Женя вся светится... 
А те, кто считает, что она 
поступила неправиль-
но, некрасиво и т. д., 
пусть сначала сами 
на льду чего-то до-
бьются. 

Что касается возраста, 
то повышать его надо. 
Потому что бесстрашно 
прыгающие 15-летние де-
вочки - это не есть женс-
кое фигурное катание. Им 
ещё надо дорасти до грации, 
утончённости, женствен-
ности. Отрезая юнио-
рок от взрослых сорев-
нований, мы, может, и 
недосчитаемся меда-
лей, зато, возможно, 
сохраним их здоровье, 
в т. ч. психическое. 

УДАР ОТ СВОЕЙ 
УЧЕНИЦЫ 

Спортивный психолог Вадим 
Гущин:

- Этери Тутберидзе пользуется 
правилами и ставит спортсмен-
кам тот набор элементов, кото-
рый при подсчёте баллов выводит 
их в лидеры. Поэтому её ученицы 
и устанавливают рекорды. Но де-
ло в том, что всё это работает до 
определённого момента. После 
периода полового созревания и 
при продолжении этих нагрузок 
девочки часто уже не тянут, трав-
мируются. 

Жене, видимо, кажется, что 
Тутберидзе ей что-то недодала, 
сделав ставку на Загитову. Но 
Тутберидзе не виновата в том, 
что Медведева выросла. Все чу-
десные превращения, которые 
могли произойти у Жени, уже 
произошли, но из этого не сле-
дует, что волшебница плоха и 
вообще желает тебе зла. 

Тутберидзе получила очень 
сильный удар от того, кого вос-

питала, - вкладываешь ду-
шу в ученика, а он потом 
начинает считать тебя кро-
вопийцей. Высказывания 
Жени негативно влияют 

на работу её теперь уже 
бывшего тренера. Тут-

беридзе вынужде-
на защищаться, 

поскольку дру-
гие её ученики 

слушают то, что 
говорит Медведе-

ва, и начинают заду-
мываться о том, что 

их может ждать. 
Хотя есть у ме-

ня ощущение, что 
конфликт ещё разду-

вается окружением. Ведь 
кто выигрывает от этого? 
Соперники, завистники. 
Это меня раздражает. И 

ладно иностранцы, так ведь 
и наши подливают масла в 

огонь. 
Что касается будущего Же-

ни, то она сейчас проходит через 
перестройку. Перестройку ме-
тодическую - подойдёт ли она 
ей? Перестройку социальную - 
она попала в совершенно
иной мир, лишилась привыч-
ного окружения. 

Я не исключаю, что уход 
к канадцу оставляет ей шанс 

бороться с ученицами Тутберид-
зе. Но, думаю, пока не введут ценз 
на уровне, скажем, лет 17-18, Же-
ня будет им проигрывать. А моё 
мнение - такой ценз нужен. Так 
поступили в гимнастике. Все эти 
сенсационные результаты калечат 
молодых спортсменов. Они ещё 
не отдают в этом себе отчёт, но за 
всё надо будет платить, в первую 
очередь здоровьем. В принципе 
спортивная карьера заканчивает-
ся трагедией. Уход из спорта - это 
колоссальный кризис, и он ждёт 
любого. Но в 30 лет легче пере-
жить этот уход, чем в 18. У любой 
медали есть страшная обратная 
сторона, о которой на «фабрике 
чемпионов» говорить не принято. 

ЛЕДЯНЫЕ НРАВЫ  
Загитова и Тутберидзе против Медведевой и Орсера. Новая серия - в октябре

СПОРТ

Алина
Загитова.

представляю, что она чувство- ниц взрослых турниров (с 15 до 

Сегодня Тутберидзе - тренер № 1 в женском фигурном катании.  Лип-
ницкая, Медведева, Загитова, 14-летняя Трусова, первая в мире испол-
нившая два четверных прыжка, - её воспитанницы. 

Евгения
Медведева.

Дмитрий
ГРАНЦЕВ,

D.Grantzev@aif.ru

Фото Александра ВИЛЬФА/РИА Новости, 
East News, Reuters
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Потеряв в авиакатастрофе 
жену и двоих детей, он до сих 
Пор не может Простить этого 
её виновнику. сил хватило 
только на месть.

Фильм «Непрощённый» о судьбе 
осетинского архитектора, осуж-
дённого за самосуд, стал лидером 
российского проката. «АиФ» ре-
шил рассказать о том, что узнал 
у самого Виталия Калоева. 

В июле 2002 г. Ту-154 «Баш-
кирских авиалиний», на ко-
тором летела семья Калоева, 
столкнулся в воздухе с грузовым 
«Боингом-757». Катастрофа, в 
которой погибло более 70 че-
ловек (в том числе 52 ребёнка) 
произошла близ Боденского 
озера в Германии. Причиной 
стали неправильные действия 
34-летнего диспетчера швейцар-
ской авиакомпании «Скайгайд» 
(в переводе с английского - «не-
бесный проводник») Петера 
Нильсена, который регулировал 
воздушное сообщение в райо-
не. Из-за невнимательности или 
усталости он слишком поздно 
понял, что курсы самолётов мо-
гут пересечься, а затем своими 
ошибками, перепутав право и 
лево, сделал ситуацию необ-
ратимой. Однако руководст во 
«Скайгайда» с самого начала 
стало отрицать свою вину, на-
мекало, будто всё случилось из-
за того, что российские пилоты 
якобы не знали английского...

Встреча Калоева и Нильсена 
стала роковой для обоих - осе-
тин зарезал диспетчера, а сам 
угодил в швейцар скую тюрьму.

В 2007-м я встречал Виталия 
Калоева в «Домодедово», куда 
он прилетел после освобожде-
ния, а спустя пару дней был у 
него в гостях во Владикавка-
зе. Мы говорили в большом 
и уютном доме, который он 
спроектировал и построил для 
семьи. Калоев курил, его паль-
цы слегка дрожали. И объяснял: 
«Я лишь требовал, чтобы люди из 
авиакомпании извинились перед 
родными погибших, как и поло-
жено, по-людски. Но они лгали и 
утверждали, что ни при чём...»

До трагедии он работал гла-
вой стройуправления и как 
инженер-строитель приложил 
руку к возведению многих кра-
сивых зданий Владикавказа. С 
женой Светланой прожил вмес-
те 11 лет. Сыну Косте было 10, 
дочке Диане - 4 года. Самому 
ему на момент катастрофы ис-
полнилось 46... На следующий 
день после неё Калоев вылетел 
в Цюрих, добрался до места 
падения обломков Ту и убедил 
полицей ских пропустить его 
за кордон. 10 дней он провёл в 
поисках останков. В первый же 
день нашёл разорванное жем-
чужное ожерелье дочери Диа-
ны, потом - её тело. Тела жены 
и сына нашлись много позже.

если бы они 
извинились...

В тот день передо мной был 
до предела уставший и изму-
ченный так и неизжитым горем 
человек. Даже по собственному 
дому он ходил по-арестантски, 
сгорбившись и заложив руки за 
спину. С хрустом ломал пальцы 
в суставах, когда вдруг замолкал 
во время беседы, а, очнувшись, 

мог загореться и даже вспом-
нить смешные моменты своей 
швейцарской отсидки. Но затем 
сразу же уходил в себя.

«Швейцарцы отмахивались от 
меня по телефону, как от надоев-
шей мухи, - вспоминал он. - На 
годовщину я приехал в Германию 
к месту катастрофы, подошёл 
к директору «Скайгайда» Алену 
Россье, достал фотографии мо-
гилы детей и спросил: «Если бы 
ваши дети лежали вот так, как 
бы вы разговаривали?» Но он не 
удостоил меня даже ответом. 
Тогда я пришёл в их резиденцию 
и сказал резче: «Вы отняли у меня 
семью, а теперь нос воротите!» 
И вынудил директора говорить со 
мной. Спросил: «Вы виноваты?» 
Он сперва отрезал: «Нет. Пилоты 
должны были послушаться своего 
навигационного прибора безопас-
ности, а не диспетчера». «Но, если 
бы не вмешался ваш диспетчер, 
самолёты могли бы разлететься?» 
Он кивнул: «Да»... Я всё же заста-
вил его признать ошибку. Добился 
того, что не смогли сделать все 
адвокаты и юристы! Немецкий 
адвокат, сидевший рядом, когда 
услышал это, от удивления так 
и подпрыгнул в кресле... Потом 
директор пригласил меня пообе-
дать вместе, но я подумал: я что, 
с убийцами своих детей за одним 
столом есть буду?! И отказался. 
А другие родители согласились, и, 
как мне рассказали, этот Россье 
плакал в том ресторане. Я надеял-

ся, что в нём проснулась совесть. 
Но это оказалось не так...»

Затем он достал отчёт юрис-
тов с предложением по выплате 
компенсаций: родителям за по-
гибшего ребёнка - 50 тыс. фран-
ков, супругу за супруга - 60 тыс., 
ребёнку за родителя - 40 тыс. 
«Мне вежливо, не занося слов в 
протокол, говорил тамошний про-
курор: «У нас, в Швейцарии, воспи-
тание ребёнка до 10 лет обходится 
в 200 тыс. франков. А самой жизни 
детей тут цены вообще нет». Он 
ждал, что я взорвусь, мол, получа-
ется, ваши дети бесценны, а мои 
не стоят даже того, чтобы за их 
смерть попросить прощения? Но 
я этого не сделал». Потом Калоев 
показал ещё одно письмо адво-
катов «Скайгайда», в котором он 
уведомлялся о том, что компании 
не за что перед ним извиняться: 
«И Россье тоже не стал извинять-
ся. Если бы он извинился, то ничего 
бы не случилось».

На суде в Швейцарии Калоев 
повторял то же самое. Подходил 
к Россье и другим управленцам 

«Скайгайда», задавая один и тот 
же вопрос: кто виноват? Ответа 
он так и не услышал.

Прогнал, как собаку!

Позже швейцарцы нехотя 
признали свою ответствен-
ность за то, что в ту ночь в дис-
петчерском центре находились 
всего два человека - Нильсен и 
ассистентка. Но самого Ниль-
сена, который работал за себя 
и своего коллегу, отслеживая 
ситуацию сразу за двумя тер-
миналами, виновником никто 
не назвал. 

Через несколько лет я поз-
вонил Калоеву с вопросом: 
простил ли он этого человека? 
«Как этот диспетчер был для ме-
ня убийцей моей семьи, так и ос-
тался, - непримиримо ответил 
Виталий. - Какое прощение мо-
жет быть, если он даже не попы-
тался извиниться? Ни он, ни его 
родст венники, ни сослуживцы, 
пока их не достали… Точно так 
же и эта авиакомпания: её руко-

водители вели себя по отношению 
ко мне и всем близким погибших 
нагло и по-хамски, как с челове-
ческим мусором. Кто мешал им 
обратиться к нам по-людски? 
Тогда ситуация, быть может, 
сгладилась бы, смирился бы чело-
век. Но они плевали нам в лицо - и 
что, это надо было вытирать и 
терпеть?»

Спустя год и семь месяцев 
после катастрофы он пришёл 
на крыльцо дома Петера Ниль-
сена. Диспетчер открыл дверь, 
но, увидев гостя, захлопнул её. 
«Я снова позвонил, сказал по-не-
мецки: «Я из России» - и показал 
жестом, что хочу войти, - вспо-
минал Калоев. - Нильсен всё-
таки вышел за порог. Я протянул 
ему конверт с фотографиями 
тел моих детей и показал: вот, 
посмотри! Но он оттолкнул мою 
руку и отреагировал грубым жес-
том - мол, убирайся! Словно псу, 
которому сказали: «Пошёл вон!». 
Я протянул ему фото во второй 
раз и сказал уже по-испански: 
«Погляди! Неужели эти дети не 
заслуживают того, чтобы из-
виниться хотя бы перед ними?!» 
Он с силой хлопнул меня по руке - 
на этот раз фотографии упали 
и рассыпались по полу. В глазах 
у меня потемнело. Мне показа-
лось, что это тела моих детей 
выкинули из гробов на землю…»

Когда фото упали, Калоев 
выхватил из кармана малень-
кий складной швейцарский 
нож с 10-сантиметровым лез-
вием, бросился на Нильсена 
и, как говорится в официаль-
ном заключении, нанёс ему 12 
ударов в грудь, голову, ноги... 
Как потом сказали кримина-
листы, «порезал свою жертву 
на ремни перочинным ножи-
ком».

фильм не смотрел

Он говорил: «Ещё до приезда 
в Швейцарию я сказал себе: если 
ты не хочешь потерять себя, то 
должен идти до конца... Я ни ра-
зу не пожалел об этом. А если бы 
поступил иначе - не считал бы себя 
достойным собственных ребят...» 
У Нильсена остались жена и трое 
детей, которые, кстати, в момент 
убийства были в доме. Калоева 
приговорили к 8 годам строго-
го режима. Он отсидел 2 года и 
был освобождён за примерное 
поведение. Дома, во Владикав-
казе, был принят как националь-
ный герой и до пенсии работал в 
должности замминистра строи-
тельной политики и архитекту-
ры республики. На второй день 
«пятидневной войны» в Южной 
Осетии, 9 августа 2008-го, он 
посадил меня в свою «Волгу» и 
довёз до Джавы - посёлка, в кото-
ром находилась ставка президен-
та РЮО Эдуарда Кокойты. Он 
вёз в своём багажнике продукты 
и медикаменты для осетинских 
ополченцев.

В 2017-м вышел американ-
ский фильм «Последствия» с 
Арнольдом Шварценеггером, 
снятый по сценарию на основе 
истории Калоева. Ему самому 
этот «Голливуд» не понравился, 
в том числе и потому, что «глав-
ный герой там слишком давит на 
жалость к самому себе». Калоев 
не хочет, чтобы его жалели. А 
после выхода «Непрощённого» 
с Дмитрием Нагиевым в глав-
ной роли он вообще отказался 
от комментариев. Прощаясь 
с Калоевым в день встречи, я 
попросил его сняться рядом со 
старым засохшим деревом. Тогда 
это казалось символичным. Он 
повторял: «Всё кончено. Я живу 
только для того, чтобы ходить на 
могилу своей семьи...» После вы-
хода фильма «Непрощённый» я 
снова дозвонился к нему во Вла-
дикавказ. «Я не стал смотреть 
этот фильм, хотя и присутство-
вал на показе, куда меня пригласи-
ли, - сказал он. - Даже сценарий не 
читал, который мне передавали, 
потому что не хочу погружаться 
в это горе. Чем сейчас занят? От-
дыхаю, на пенсии. Родные, близкие 
не забывают, все рядом со мной, 
спасибо».

На вопрос о переменах в лич-
ной жизни ответил: «Приезжай - 
увидишь…» Как недавно стало из-
вестно, в 2018 г. Виталий Калоев 
соединился гражданским браком 
с новой женой Ириной, их свадь-
ба прошла по осетинскому обря-
ду. Мёртвое дерево ожило.

То самое фото с сухим деревом, сделанное 11 лет назад. На заднем 
плане - дом Виталия Калоева во Владикавказе. Фото автора

отомстивШий небесам
Реальная история Калоева, который никогда не жалел о совершённом убийстве

СУДЬБЫ

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Полностью текст читайте 
на сайте www.aif.ru

Счастливый отец с детьми - Дианой и Костей. 

 2 года 
он отсидел  
за убийство. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Циник 
сладострастия. 5. Ткань «бескров-
ной революции». 9. Снежный бес-
предел. 10. «Компьютерная рекла-
ма». 11. Велосипед «в четыре ноги». 
13. «Фантик» шаурмы. 18. «Мара-
фонская гонка». 19. Единственный 
в истории конь, в чью честь назва-
ли город. 21. Эстрадная прима без 
звезды на «Аллее славы» в Голливу-
де. 22. Грузило на шнурке. 24. Кто 

из пушкинских героев был удостоен 
Очаковской медали? 28. «До седь-
мого пота». 34. Прихвостень Шер-
хана. 35. Ароматизатор пекаря. 
37. Спортивный триумф. 38. Му-
зыкальная комедия. 39. Золотая 
цепь, украшенная драгоценными 
камнями. 41. «Эхо» испуга. 43. На 
каком острове когда-то колосс рух-
нул? 45. Секретный код. 46. Гоноч-
ная лодка. 48. Какую французскую 
пещеру за глаза окрестили «Сик-
стинской капеллой первобытной 

живописи»? 51. «Синий зверобой» 
среди пряностей. 54. Какой австра-
лийский зверь совершает во сне те 
же самые движения, которыми он 
обычно убивает свою добычу на-
яву? 57. Какую польскую фамилию 
сменил отец Ангелы Меркель за три 
года до прихода к власти Адольфа 
Гитлера? 58. Бас с картины Бори-
са Кустодиева. 59. Универсальный 
закон мерфологии гласит: «... на 
потребление пищи обратно пропор-
ционально длительности её приго-
товления». 60. Что украли у Антона 
Семёновича Шпака? 61. «Солитёр» 
в компьютере.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто из вра-
чей «играет на нервах» в лечебных 
целях? 2. Сумочка для косметич-
ки. 3. Ячейка пионерского отря-

да. 4. Кто божественно окрылён? 
6. «Виртуальный имидж» геймера. 
7. Олимпийская чемпионка из филь-
ма «Серенада Солнечной долины». 
8. Мускулистый ... бодибилдера. 
12. Французская фрау. 14. Лук в 
соусе под устрицы. 15.  «Перси-
ковые дадли». 16. Кружева быта. 
17. Табачный тлен. 20. «Фамильное 
вино» Ротшильдов. 23. Чего рас-
стрига лишён? 25. «Многоместный 
зонтик». 26.  Кошачий аферист. 
27. «Ударная игра». 29. Автомобиль 
устами младенца. 30.  Джамшут 
из «Наша Russia». 31. Областной 
центр с тюрьмой, где умер акаде-
мик Николай Вавилов. 32. С каким 
городом связана легенда «Русской 
Атлантиды»? 33. Мировой комик в 
ближайших друзьях Жерара Депар-

дье. 36. «К нам на утренний рассол 
прибыл аглицкий ...». 40. «Каждый 
мужчина желает знать, где второй 
...». 42.  «Святая» степень фило-
софского посвящения у масонов. 
44.  От какого древнего народа 
предпочитала вести свою родо-
словную польская знать? 45. Фанат 
по извлечению прибыли. 47. Шот-
ландский классик, чьё творчество 
вдохновило многие пушкинские 
стихи. 49. Пуск у бегунов. 50. Какую 
из ролей Василия Ливанова англи-
чане отметили орденом Британской 
империи? 52. Маршрутный плот. 
53. «Не для того я забрался на вер-
шину пищевой цепочки, чтобы есть 
какой-то зелёный ...». 55. «Сумер-
ки» от Стефании Майер. 56. Едок 
тёщиных блинов.

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Замешательство. 4. Вампир. 9. Дисбактериоз. 10. Занавес. 12. Мора. 

13. Родий. 14. Циник. 16. Агранов. 20. Омниум. 22. Гоа. 23. Чудо. 27. Бакен. 28. Генералитет. 31. Ту-
мак. 32. Кудашева. 34. Ударник. 35. Ауксин. 39. Доза. 40. Кайши. 41. Компаньон. 42. Киви. 43. Вор. 
45. Задов. 46. Восстание. 47. Фике. 48. Лимес. 49. Место. 50. Конкурс. 51. Гейл. 52. Богач.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Золотодобыча. 2. Свидание. 3. Вибрация. 5. Азеф. 6. Прибой. 7. Развал. 8. Эк-
кер. 11. Сорго. 12. Милан. 15. Ворон. 17. Подагра. 18. Ингибитор. 19. Бурек. 21. Калао. 22. Гегемон. 
24. Джунковский. 25. Век. 26. Бездушность. 28. Гарик. 29. Туз. 30. Банан. 33. Саркофаг. 36. Назарет. 
37. Опрос. 38. Энистон. 39. Добавка. 41. Кобидо. 44. Гидра. 46. Вена.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  40
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Барак - Раса - Наяда - Марк - 
Торопыга - Вожак - Далма-
тин - Комо - Буссенар - Нина.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Примитив - Оракул - Банкно-
та - Кракен - Ярлык - «Тони» - 
Шлиман - Квадрат - Нора.

Магнитных бурь нет, 
но в четверг и воскре-
сенье магнитное поле 
возмущённое (Кр 4). 
В эти дни и накануне 
особо чувствительным 
людям с болезнями 
сердца и сосудов на-
до строго соблюдать 
назначения врача.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

НА  ОТДЫХЕ КАКИЕ СЛОВА ЗАШИФРОВАНЫ  
В КАРТИНКАХ?
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У мужа на спине было не-
сколько папиллом, а с воз-
растом их стало появляться 
всё больше. В салон идти 
не хочет, а их всё больше и 
больше! Боюсь, что зацепит 
и повредит кожу. подскажи-
те, есть ли что-то доступное, 
чтобы справиться с нашей 
проблемой?

К. семёнова, магадан

Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», кото-
рый активно отшелушивает эти 
непривлекательные наросты. Вы 
наносите каплю геля «Клареол» 

на нарост, он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрасно 
восстанавливается. Такой чу-
до-гель можно использовать в 
домашних условиях. Через 2-3 
дня от папилломы не останется и 
следа!

АКЦИЯ «Осень-2018» толь-
ко для читателей газеты «АиФ»: 
при заказе можете получить 
«Клареол» ВСЕГО за 1 руб.!* 
8-800-100-22-66. Звонок бес-
платный. Код: А.1010.К

О О О  « П о з и т и в  Б И О » ,  О Г Р Н 
1117746983782, 115230, РФ, Москва, Вар-
шавское ш., д. 36, стр. 8. Срок проведения 
акции с 15.06.2017 по 31.12.2018. Инфор-
мацию об организаторе акции, о правилах 
её проведения, количестве призов, сроках, 
месте, порядке их получения можете узнать 
по тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

КаК свести папилломы у мужа?

 »полезНо  зНать
прочитала в «аиф», что 

зубная паста «поморин» 
снова в продаже, но не смог-
ла её купить в магазине. 

н. новикова, Реутов

Да, настоящую болгарскую 
зубную пасту «Поморин» сно-
ва можно приобрести в Рос-
сии! Проще всего купить её в 
аптеке. Если даже в данный 
момент «Поморина» в продаже 
нет, большинство аптек с удо-
вольствием закажут её для вас, 
и вы её выкупите на следующий 
день. Кстати, солоноватый вкус 
 «Поморину» придаёт поморийс-
кий щёлок, его добывают из недр 

солёного Поморийского озера. 
Благодаря поморийскому щёло-
ку «Поморин» содержит более 35 
полезных минералов, экстракты 
микроводорослей, витамины и 
энзимы. Поморийский щёлок 
способен менять ферментный 
состав слюны, способствуя ме-
нее агрессивному её воздействию 
на воспалённые дёсны, энзимы 
способствуют их скорейшему за-
живлению, а минералы укреп-
ляют зубную эмаль, способствуя 
снижению гиперчувствительнос-
ти зубов. Поэтому в дополнение 
к классическому «Поморину», 
любимому с советских времён, 
были разработаны «Поморин 
Анти-Пародонтоз» и «Поморин 
для восстановления эмали».

Чем полезеН поморийсКий щёлоК?
 »для  всей  семьи

говорят, правительство 
готовит план дедоллариза-
ции. Что это значит? не по-
ра ли закрывать мой вклад 
в долларах?

а. таранкина, Кострома

- Руководи-
тели Минфина 
и ЦБ не раз за-
являли: запрет 
доллара не пла-
нируется, дол-
ларовые депо-

зиты переводиться в рублёвые 
не будут, - разъяснила «АиФ» 
профессор Финансового универ-
ситета Светлана  Криворучко. - 

Граждан дедолларизация не 
коснётся вообще. Её суть в су-
жении сферы использования 
валюты США в международной 
торговле и других финансовых 
операциях РФ. Для этого нужно 
торговать с Европой за евро, с 
Китаем - за юани, а с участни-
ками Евразийского экономи-
ческого союза - в условных еди-
ницах на основе рубля. Нужно 
перенести на территорию РФ 
площадку для продажи еврооб-
лигаций, с помощью которых 
Минфин занимает деньги за ру-
бежом. Для этого за несколько 
лет требуется решить ряд техни-
ческих задач. Их и будет описы-
вать план дедолларизации, о ко-
тором заявило правительство.

запретят ли теперь в россии доллар?
 »деНьги

говорят, Камчатка завале-
на тоннами гниющего лосо-
ся. Зачем же выловили такое 
количество рыбы, если не 
знаем, куда её деть?

д. логинова, астрахань 

Отвечает вице-президент Ассо-
циации производственных и тор-
говых предприятий рыбного рынка 
Александр Фомин: 

- Дело в том, что комитет 
Росрыболовства, который даёт 
прогнозы по нересту рыбы за 
2 месяца, не предупредил рыба-
ков, что в этом году придёт очень 
много лососёвых (такое бывает 

раз в 10 лет!). Рыбаки работа-
ли в море по привычной схеме 
положенное число дней, а надо 
было бы закончить вылов рань-
ше, поняв, что уже получили до-
статочно сырья для переработки. 
В итоге улов - 540 тыс. тонн, это 
в 2 раза больше, чем обычно. 
Оказалось, что промышленность 
не готова это переработать. И на 
судах рыба начала портиться, 
ведь её некуда было выгружать. 
Надеюсь, что ситуация не пов-
торится в дальнейшем. Такое 
случилось только на Камчатке, 
в других регионах всю рыбу пе-
рерабатывают тут же. 

поЧему На КамЧатКе
выбрасывают 
тоННы рыбы?

 »рыба 
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В проблеме, оказывается, вино-
вата сама рыба.  
 Фото Игоря БУЙМИСТРОВА/ТАСС

Мама рассказала 
маленькому 
Андрюше,  
что детей  
находят  
в капусте,  
и он как-то  
со страхом  
начал смотреть  
на тушёную капусту  
с мясом.

 поЧти  серьёзНо

правда ли, что Россий-
ская армия больше не будет 
носить ушанки и пилотки?

с. Бабкин, Боровск

Как разъяснили «АиФ» 
в Главном вещевом уп-
равлении ВС, «в соот-
ветствии с постанов-
лением Правительства 
РФ № 1170 изменится 
только н аименование 
предметов воен-
ной формы одеж-
ды. Кон струкция 
и форма голов ных 
уборов останутся 
прежними». 

Что это означает? 

Шапка-ушанка, сделанная из 
сукна и цигейки (стриженая ов-
чина), в армии не используется 
уже несколько лет. Её заменила 
просто шапка из искусствен-
ных материалов, напоминаю-
щая скорее американскую или 

канадскую «сестру» 
нашей ушанки. Это 
изменение и было 
зафиксировано в до-
кументе. 

А вот пилотки шерс-
тяные (нынче исполь-
зуются как элемент 
офисной формы) на 
ближайшее время своё, 
похоже, «отлетали». 
Их выдача приоста-
новлена до 1 июня 
2022 г.

отмеНят ли в армии пилотКи и ушаНКи?
 »форма

На правах рекламы

я проработал учителем 
46 лет. Работал бы ещё, но 
память стала подводить, 
появились головные боли, 
усталость, головокружение. 
мне говорят - старость. не-
ужели с этим ничего нельзя 
поделать?

и. городовиков, омск

Здоровый мозг - залог актив-
ности и бодрости. Помогая ему 
не стареть, мы возвращаем себе 
радость жизни. Симптомы, ко-
торые вы описываете, - повод 
взять под контроль своё состоя-
ние. Ведь иначе это чревато стар-
ческой деменцией, слабоумием, 

болезнью Альцгеймера, полной 
потерей памяти и интеллекта. На 
таком фоне может быть и инсульт. 
Однако человеческий мозг обла-
дает огромными резервами. Их 
можно и нужно задействовать. К 
тому же наука не стоит на месте, 
и сегодня есть способы помочь в 
этом. Для тех, кто понимает, как 
важно заботиться о сохранности 
здоровья головного мозга, работа-
ет «горячая линия». Специалисты 
внимательно выслушают каждого 
и расскажут, как восстановить па-
мять и интеллект, как оставаться 
самим собой даже в глубокой ста-
рости, познакомят с последними 
научными разработками.

Звоните! 8-800-555-10-03 
(звонок бесплатный). 16+

КаК остаНовить стареНие мозга?
 »здоровье

Современная шапка-
ушанка Российской 
армии.

слышал, что через не-
сколько лет вместо полок в 
плацкарте будут «капсулы». 
Что это такое?

п. семёнов, Чита

РЖД действительно разраба-
тывает концепцию плацкартно-
го вагона нового типа, который 
придёт на смену тем, которые 
есть сейчас. В них будут созданы 
зоны персонального комфорта. 

Ге н е р а л ь н ы й 
директор рЖД 
Олег Белозе-
ров так описы-
вает эту идею: 
«У пассажира 
должно быть 

индивидуальное пространство. 
Возможно, пространство-транс-
формер, чтобы его можно было 
формировать индивидуально 
под себя, под личный комфорт». 

Вагоностроители разработа-
ли несколько концепций нового 
плацкартного вагона, детали ко-
торых не раскрываются, так как 
в РЖД пока не сделали оконча-
тельный выбор. Но известно, 
что спальные места будут обору-
дованы системой, позволяющей 
разделить полку и общий кори-
дор. Среди других возможных 
новшеств - отсеки для крупнога-
баритного багажа, индивидуаль-
ные сейфы, душевые кабины, 
место для переодевания, аппара-
ты для продажи кофе и снеков, 
сенсорные экраны и Wi-Fi.

 »траНспорт

Когда в плацКарте вместо полоК 
появятся «Капсулы»?
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