
Краснодар  91,0 FM

Анапа             89,5  FM

Тутта Ларсен - о том, как преуспеть 
в нынешней ситуации - 9:00

Секрет успеха 
на карантине

Ви
та

ли
й 

ТИ
М

КИ
В/

РИ
А 

Н
ов

ос
ти

Сумеет ли Россия 
прокормить  
себя во время  
кризиса
Читайте на стр. 15   ‣

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 

Евгения СОРОКА
Деньги пойдут медикам, 
которые борются с COVID-19.

Правительство России распредели-
ло средства из резервного фонда, ко-
торые поступят в регионы страны. Их 
направят на доплаты медикам, помо-
гающим заболевшим коронавирусом. 
Краснодарскому краю перечислят  
80 960 600 рублей. Стимулирующие 
выплаты будут давать за особые усло-
вия труда и дополнительную нагрузку 
медработникам, которые сейчас тру-
дятся в авральном режиме.

Адыгея получит 52,5 миллио-
на руб лей. Эти деньги поступят  
уже в мае.

Кубань получит 
более 80 млн 
рублей на 
доплаты врачам
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     Период нерабочих 
дней завершен
     Соцработники 
получат надбавки
     Семьи -  
выплаты на детей
     Бизнес - деньги 
на зарплаты
     А самозанятым 
вернут налоги 
за прошлый год

Итоги обращения президента к стране:

Владимир НИКОЛАЕВ

Подготовлен законопро-
ект, суть которого в том, 
что владельцам и руково-
дящим сотрудникам бан-
ков, негосударственных 
пенсионных фондов (НПФ) 
и страховых компаний, в от-
ношении которых начались 
проверки со стороны Цен-
тробанка, могут запретить 
выезд из России.

Решение о запрете на 
выезд будет принимать суд 
по заявлению Банка Рос-
сии. Такое заявление ЦБ 

может направить в случае 
банкротства организации, 
введения в ней временной 
администрации, отзыве ли-
цензии. 

Идею подсказали не-
сколько прецедентов. Бы-
ли случаи, когда владельцы 
небольших банков или НПФ 
переводили деньги клиен-
тов на счета собственных 
фирм в офшорах. А когда 
их деятельностью начинали 
интересоваться правоохра-
нительные органы, спокой-
но уезжали за границу. 
Ведь до сих пор закрывали 

выезд из страны только из-
за задолженностей по али-
ментам или непогашенным 
дорожным штрафам. Так 
что банкиры, пока не стали 
подозреваемыми, спокойно 
покидали страну. 

Варвара ДЫМ 

Но получить 
услугу можно 
по-прежнему по 
предварительной 
записи.

С 12 мая все офисы мно-
гофункциональных центров 
региона начали работу. Они 
принимают посетителей с 
10:00 до 16:00. Но в них, 
как и прежде, необходимо со-
блюдать все санитарно-эпиде-
миологические требования: 
посетители должны держать 
дистанцию 1,5 метра друг от 
друга и быть в масках. 

- Документы будут при-
ниматься только по сле-

дующим услугам: госу-
дарственный кадастровый 
учет недвижимого иму-
щества и государствен-
ная регистрация прав на 
недвижимое имущество; 
предоставление сведений, 
содержащихся в едином 
государственном реестре 
недвижимости; регистра-
ционный учет граждан 
РФ по месту пребывания 
и по месту жительства в 
пределах России; выдача, 
замена паспортов гражда-
нина РФ, регистрация в 
системе еСИА, - говорят 

в администрации Красно-
дарского края.

Но если ранее документы 
жители Краснодара подава-
ли в МФЦ на ул. Александра 
Покрышкина, то получить бу-
маги могут по предваритель-
ной записи в офисе на улице  
Зиповской, 5. С МФЦ на 
улице Крылатой документы 
будут доступны к выдаче на  
ул. Леваневского, 174.

Предварительно записаться 
можно по телефону контакт-
ного центра 8 (800) 30-23-444 
или через единый портал МФЦ 
Краснодарского края.

Газета нашего региона ★ Кубань

Проворовавшимся банкирам 
не дадут сбежать из страны

В Краснодарском крае 
открылись офисы МФЦ 

6 471 000

Вторник
12 мая № 51 (27126) 2020 год
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ЗДОРОВЬЕ
Ученые объяснили, 
почему мужчины 
чаще заражаются 
коронавирусом

ШОУ-БИЗНЕС
Клип группы Little Big 
с обложкой «КП» 
попал в тренды YouTube 
уже в 26 странах мира

ВИДЕО
80-летняя 
блокадница 
в карантине сама 
кормит стариков

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

vk.com/kpru

Россия
www.kp.ru
 12.05.2020  

Дмитрий СМИРНОВ

Президент объявил 
об окончании 
нерабочих дней 
и о новых мерах 
поддержки граждан 
и бизнеса.

КАНИКУЛЫ 
СОЗДАЛИ РЕЗЕРВ

Владимир Путин на сове-
щании в понедельник объ-
явил об окончании периода 
нерабочих дней для всей стра-
ны. Но перед этим президент 
подвел итог 6-недельных 
«каникул».

- Число больничных коек, 
оборудованных для лечения 
коронавируса, возросло в 
стране с 29 тысяч до 130 ты-
сяч.

- Сформирован запас тех-
ники, в том числе резерв ап-
паратов искусственной вен-
тиляции легких.

- Слава богу, созданный ре-
зерв не востребован в полном 
объеме, - сказал глава госу-
дарства.

С 12 МАЯ - НА РАБОТУ
После этого Путин перешел 

к той части, которую ждала 
вся страна.

- С 12 мая единый период 
нерабочих дней для всей стра-
ны и для всех отраслей эконо-
мики завершается, - объявил 
Путин. 

ВЫХОД - ШАГ ЗА ШАГОМ
Правда, излишне радовать-

ся этому пока не стоит.
- Выход из периода нера-

бочих дней не может быть 
одномоментным, нужно де-
лать это осторожно, шаг за 
шагом, - предупредил прези-
дент. - Смягчение режимов 
ограничения должно прохо-
дить при соблюдении всех 
санитарных требований. Си-
туация в регионах разная. И 
надо действовать еще более 
тонко, внимательно, нель-
зя руководствоваться общей 
калькой.

МАССОВЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ ПОКА 
ИСКЛЮЧЕНЫ

- Исключены любые мас-
совые мероприятия.

- Возобновление работы 
отдельных сфер - промыш-
ленности, услуг, образования 
- отдается на рассмотрение 
региональным властям.

ТЕМ, КОМУ ЗА 65, 
ЕЩЕ ПОБЫТЬ ДОМА

- Будет сохранен режим по-
вышенной безопасности для 
людей старше 65 лет и граж-
дан с хроническими заболе-
ваниями.

К последним глава государ-
ства обратился лично.

- Родные мои! Понимаю, 
как вам нелегко постоянно 
быть дома, часто в разлуке с 
детьми, внуками, - сказал Пу-
тин. - Но сейчас нужно еще 
потерпеть. Это не пустые сло-
ва, это вопрос жизни. 

КОМПЕНСАЦИЯ 
ДЛЯ НЕРАБОТАЮЩИХ

- После 12 мая везде, где 
это возможно, надо создать 
условия для восстановления 
деятельности предприятий 
базовых отраслей экономи-
ки, а это строительство, про-
мышленность, сельское хо-
зяйство, связь, энергетика, 
добыча ископаемых, - пору-
чил президент. - При этом у 
глав регионов остается право 
по согласованию с правитель-
ством ограничивать или даже 
приостанавливать деятель-
ность предприятий. Если 
такое решение принято, за 
сотрудниками предприятий, 
как и прежде, сохраняется 
зарплата. Это принципиаль-
ное требование. 

Еще один важный момент 
касался предприятий, не по-
павших в перечень постра-
давших отраслей.

- Если руководители регио-
нов будут вынуждены прини-
мать решение о приостанов-
ке таких предприятий, они 
должны предусмотреть для 
них свою поддержку, - под-
черкнул Путин.

ПРОЙТИ МЕЖДУ 
СЦИЛЛОЙ И ХАРИБДОЙ

Президент потребовал от 
глав регионов тщательно 
взвешивать свои шаги:

- Опасно безрассудно за-
бегать вперед. Но и сидеть 
сложа руки, уклоняясь от от-
ветственности, также нельзя. 
Нужно пройти между Сцил-
лой и Харибдой.

ДОПЛАТЫ 
ДЛЯ СОЦРАБОТНИКОВ

- Повышенную нагрузку, 
риски, несут и работники 
соц учреждений. Необходи-
мо установить для них специ-
альную федеральную  доплату 
на три месяца - с 15 апреля 
по 15 июля. Для врачей, ра-
ботающих в соцучреждени-
ях, оплата 40 тысяч рублей за 
двухнедельную смену. Если 
оказывают помощь больным 
с коронавирусом - 60 тысяч 
рублей. Для социальных и  
педагогических работников, 
среднего медицинского и ад-
министративного персонала 
- 25 тысяч рублей, если рабо-
тают с заболевшими людьми - 
35 тысяч рублей. Для младше-
го персонала - 15 и 20 тысяч 
рублей. Для  техперсонала - 10 
и 15 тысяч.

НА КАЖДОГО РЕБЕНКА - 
ПО 10 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ

Путин отметил, что приня-
тых мер поддержки бизнеса 
и населения недостаточно, 
и озвучил новые:

- Вводится безусловная 
поддержка семей с детьми, 
вне зависимости от уровня 
дохода или наличия рабо-
ты у родителей. На каждого 
ребенка до 16 лет будет вы-
плачено по 10 тысяч рублей, 
основанием станет простое 
электронное заявление ро-
дителей или опекунов. Такую 
поддержку получат 27 мил-
лионов российских детей.

ПОСОБИЕ НА ДЕТЕЙ 
УВЕЛИЧЕНО ВДВОЕ

Эта выплата не отменяет, а 
дополняет ранее введенные 
меры поддержки. По 5 ты-
сяч рублей в месяц на детей 
до 3 лет будет выплачено не 
только тем, кто имеет право 
на маткапитал, но и всем се-
мьям, где есть такие дети (с 
апреля по июнь); по ½ про-
житочного минимума на де-
тей от 3 до 7 лет из малообес-
печенных семей (с 1 июня 
- разово за все предыдущие 
месяцы, то есть в среднем 
по 33 000 рублей на ребенка, 
далее - ежемесячно) и по 3 
тысячи в месяц на каждого 
несовершеннолетнего ребен-
ка из семей, где один или оба 
родителя потеряли работу (с 
апреля по июнь). Кроме того, 
в два раза увеличен размер 
пособия на ребенка.

КРЕДИТЫ НА ЗАРПЛАТУ 
ПОГАСИТ ГОСУДАРСТВО

- Вводится новая мера под-
держки бизнеса - льготный 

кредит под 2% на выплату 
зарплаты сотрудникам по-
страдавших отраслей со сро-
ком выплаты до апреля 2021 
года. При этом если пред-
приятие сохранит занятость 
сотрудников на уровне 90%, 
вся сумма кредита и процен-
ты по нему будут погашены 
государством! Если заня-
тость сотрудников сохра-
нится на уровне 80% - госу-
дарство «простит» ½ суммы.

Ранее были введены зар-
платные кредиты под 0% 
для предприятий постра-
давших отраслей и прямая 
безвозмездная помощь в 
размере  одного МРОТ на 
сотрудника.

ОТМЕНА НАЛОГОВ 
ЗА АПРЕЛЬ, МАЙ И ИЮНЬ

- Новой мерой поддержки 
для предприятий пострадав-
ших отраслей и социально 
ориентированных НКО ста-
нет отмена налогов (за ис-
ключением НДС) и страхо-
вых взносов за апрель, май 
и июнь 2020 года. Эта мера 
усилит введенную ранее от-
срочку по выплатам. Мера 
затронет около 1,5 млн пред-
приятий.

САМОЗАНЯТЫМ - 
«НАЛОГОВЫЙ КАПИТАЛ» 
И ВОЗВРАТ УПЛАЧЕННОГО 
В 2019-м 

- Граждане России, кото-
рые официально получили 
статус самозанятых и выпла-
чивали налог на профессио-
нальный доход, получат вы-
плаченные ими налоги в 2019 
году обратно. Кроме того, са-
мозанятые граждане получат 
налоговый капитал в размере 
одного МРОТ.

ВЕРНИТЕ ДЕНЬГИ 
МЕДИКАМ

Президент обратил внима-
ние глав регионов, что поло-
женные выплаты за работу с 
коронавирусными пациен-
тами пока получили меньше 
половины медиков.

- По имеющимся у меня 
данным, на 9 мая указан-
ные выплаты осуществле-
ны только в 56 субъектах, а 
получили их на руки меньше 
половины из числа медра-
ботников, которым начис-
лили такие выплаты, а все 
средства на апрельские вы-
платы в регион уже посту-
пили, - возмутился Путин. 
- Поручаю наладить работу, 
чтобы до 15 мая все медра-
ботники получили положен-
ные им апрельские выплаты. 
Прошу иметь в виду, я лично 
проверю положение дел по 
этому вопросу в каждом ре-
гионе России.

Картина дня: в верхах
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Путин отправил 
страну на работу

К стране Путин обратился в начале совещания с правительством и губернаторами. 
Все они должны будут исполнить и проконтролировать поручения президента.
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Виктор БАРАНЕЦ, 
военный обозреватель 
«КП»

С 12 мая 
военкоматы 
в России начинают 
работать 
в обычном 
режиме. И ждут 
новобранцев.

Какие только слухи 
не гуляют сегодня о ве-
сеннем призыве-2020. 
То его вообще отменят, 
то перенесут, то совме-
стят с осенним. А что 
на самом деле? Об этом 
«КП» спросила челове-
ка, знающего о призыве 
все, - начальника Глав-
ного организационно-
мобилизационного 
управления Генштаба, 
генерал-полковника 
Евгения БУРДИНСКО-
ГО.

- Товарищ генерал, как 
коронавирус повлиял на 
сроки призыва?

- По закону весенний 
призыв должен прово-
диться с 1 апреля по 
15 июля. И эти сроки 

никто не отменял! Все 
призывные комиссии 
в республиках, краях и 
областях страны воз-
главляются главами 
регионов.

- Ну а что тогда изме-
нилось в работе призыв-
ного механизма?

- Коррективы есть. 
Военкоматы пере-
строили работу так, 
чтобы в апреле и на-
чале мая можно было 
обойтись без вызо-
ва новобранцев. Для 
подготовки личных 
дел из вузов и проф- 
училищ заранее за-
просили характери-
стики, а в МФЦ - 
справки о составе 
семьи новобранцев. 
Были получены и 
обработаны списки 
состоящих на учете 
в наркологических 
и психиатрических 
диспансерах. Мед- 
исследования прошли 
134 тысячи призывни-
ков. Включая снятие 
электрокардиограм-
мы, исследования на 
ВИЧ, гепатиты В и С.

- И что показали эти 
исследования?

- Они помогли опре-
делить тех, кто не имеет 
права на освобождение 
или отсрочку от при-
зыва. Тех, кого можно 
в первую очередь вы-
звать на призывные ко-
миссии. Таких набра-
лось 140 тысяч человек.

- Сейчас пока не яс-
но, когда в институтах, 
школах, колледжах 
пройдут выпускные эк-
замены. Как во время 
призыва это будет учи-
тываться?

- Учли и этот момент. 
Военкоматы работают 
в плотном контакте с 
региональными ор-
ганами образования. 
Сроки сдачи выпуск-
ных экзаменов увя-
зываются со сроками 
вызова на призывные 
комиссии.

- А как еще пандемия 
повлияла на работу во-
енкоматов?

- Они переведены на 
усиленный противо- 
эпидемический режим. 
Но с 12 мая начнут ра-

боту, приближенную 
к обычной. Разница 
лишь в максимальном 
обеспечении безопас-
ности призывников, 
прибывающих в во-
енкомат: маски, со-
циальная дистанция, 
проверка температуры, 
обработка рук антисеп-
тиком.

- Но после военко-
матов призывники по-
падают на призывные 
пункты. А там большая 
плотность народа - сот-
ни парней. И - вирусная 
опасность…

- На входе призыв-
ных пунктов уста-
новлен барьерный 
контроль бесконтакт-
ными термометрами. 
А во всех помещениях 
предусмотрена дезин-
фекция. Медицински-
ми масками все со-
трудники военкоматов 
и призывники обеспе-
чены.

Каждый призыв-
ник на сборном пун-
кте пройдет экспресс-
тестирование на 
коронавирус. Время 
проведения теста - не 
более 15 минут. И лишь 
после отрицательного 
результата теста при-
зывник будет направ-
лен на медосмотр и 
профессиональный 
психологический от-
бор. И уж потом - обла-
чение в военную форму 
и в дорогу… Отправка 
призывников в войска 
начнется с 20 мая.

А кроме того, уже в 
воинских частях для 
всех новобранцев бу-
дет обязательный двух-
недельный карантин.

12 мая - Всемирный день медсестры.

Что пожелаете нашим 
спасительницам?
Леонид КАЛАШНИКОВ, глава Комитета 
Госдумы по делам СНГ, перенесший 
коронавирус:

- Многие работы, в том числе анализы, делает средний 
медперсонал. Может, 80% черновой работы. Медсестры не 
меньше рискуют, чем врачи. Они достойны нормальной зар-
платы. И социального статуса. Просто оплатить несколько 
месяцев за риск - этого мало. 

Михаил КОНЕВСКИЙ, врач скорой помощи:
- Мое пожелание медсестричкам простое: не заболевать 

внезапно. Нам говорят перед выездом, надеть костюмы за-
щиты, либо нет. Пусть для них будет чаще нет. И пусть их ми-
нуют пустые вызовы, а их все больше. Не теряйте внимания 
к деталям. Избегайте вызовов по пустякам. 

Татьяна ВИЗБОР, ведущая, бард:
- За моей медсестрой Людочкой я следовала в родзал, а 

она говорила: «Мамаша, лежите, не паникуйте!» А Мария 
Шевченко, моя бабушка, прошла весь путь медсестры до 
знакомства с дедушкой. Стала врачом-гигиенистом и учила 
советский народ руки мыть.

Игорь ШЕВЧУК, ветеран группы «Альфа»:
- Медсестрам - здоровья. Медбратьям - терпения. Им всем - 

повышения профессионализма.

Леонид ПОПОВИЧ, глава Союза виноградарей 
и виноделов:

- Медсестры первые встречают больных и провожают. 
Пусть их материальное обеспечение перестанет быть жал-
ким. Среди моих родственников были медсестры. Их главные 
черты - доброта и внимание. 

Элина ЖГУТОВА, глава Центра по защите 
традиционных семейных ценностей:

- Наши женщины всегда вытаскивали раненых с передовой. 
От них зависит - выживет человек после операции или нет.

Марк ТИШМАН, певец и композитор:
- Хочу пожелать, чтобы их труд оценивали по достоинству. 

Пусть они знают - они важны и уважаемы.

За последние сутки наш сайт посетили 
6 миллионов 471 тысячи человек

Картина дня: в стране

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать свой ответ на «Вопрос дня» 
на нашем сайте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке».

gl
ob

al
lo

ok
pr

es
s.

co
m

Врач спасает, а медсестра выхаживает. 
Не забывайте про это...

Главные темы дня и другие новости

Алексей ОСИПОВ

Белый дом подтвердил, что положи-
тельные результаты тестов на COVID-19 
получили военнослужащий, выполнявший 
функции президентского камердинера, и 
пресс-секретарь вице-президента США.

Прямых контактов заболевших с До-
нальдом Трампом не установлено, а 
вот Майк Пенс на ежедневной основе 
контактировал с Кэти Миллер, отвечаю-
щей за его связи с прессой и являющейся 
женой Стефана Миллера  - одного из 
ключевых советников Трампа.

Президент США и его зам ежедневно 
сдают тесты на коронавирус и пока по-

лучают отрицательные результаты. Однако 
с воскресенья вице-президент США на 
всякий случай ушел на самоизоляцию и 
остался дома.

На прошлой неделе было объявлено, 
что у помощницы дочери президента США 
Иванки Трамп тоже обнаружен корона-
вирус. В этом случае никаких особых мер 
предосторожности не предпринималось, 
поскольку женщина на протяжении по-
следних недель работала из дома и не 
контактировала ни с Иванкой, ни с ее 
мужем Джаредом Кушнером.

COVID-19 проник в Белый дом
 ■ НАПАСТЬ

80,00
- 6 коп.

30,24
- 4,2%

Когда у микрофона полковник Баранец,  
страна может спать спокойно! 

 «Военное ревю» по будням в 16.00 (мск)
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73,87
- 25 коп.
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Призыв во время пандемии -  
и новобранец,  

и вся призывная комиссия 
в медицинских масках. А документы 

собраны заранее дистанционно.

Особенности весеннего призыва-2020:

Тест на вирус для призывника -  
за 15 минут

Очередная красавица из наших читательниц, 
 «Мисс врач» - на > стр. 16.

Еще о ситуации с коронавирусом  
> стр. 4 - 6.
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ХРОНИКА  
КОРОНАВИРУСА

ЗАРАЖЕНЫ (мир)  4 103 241 (+76 512)
ЗАРАЖЕНЫ (Россия) 221 344  (+11 656)

человека за сутки

Андрей ВДОВИН

Как COVID-19 заставит 
меняться медицину  
в разных странах.

Эпидемия коронавирусной инфекции 
заставила многие страны задумать-
ся над реформами здравоохранения. В 
США предложили строить больницы 
таким образом, чтобы в случае необ-
ходимости на их основе можно было 
быстро разворачивать временные го-
спитали.

СТАВИМ КРОВАТИ ДАЖЕ В КАФЕ
Основной проблемой во многих 

странах стала нехватка койко-мест в 
медучреждениях. Жесткий карантин 
часто власти объясняли именно необ-
ходимостью «размазать» по времени 
волну зараженных, чтобы ею одно-
моментно не захлестнуло больницы. 
Чтобы быстро создать дополнитель-
ные места для зараженных, в Европе 
и США разворачивали временные 
госпитали, отдавали под больницы 
целые стадионы, как в британском 
Кардиффе, где прямо на поле рег-
бийной арены установлены огромные 
палатки. (Впрочем, и у нас в России под 
мобильные госпитали готовы переобо-
рудовать стадионы футбольных клубов 
«Спартак» и «Зенит». - Ред.)

В самих больницах также уплот-
нились.

- Мы расставляем кровати в лобби, 
конференц-залах и кафетериях. Мы 
добавляем кровати в палатах и ищем 
для этого любое пространство, - рас-
сказывал в статье журнала Undark 
Терри Лайнм, старший вице-президент 
крупнейшей больницы Нью-Йорка 
Northwell Health.

Но системы жизнеобеспечения 
конференц-залов и кафетериев не 
приспособлены для койко-мест. Ото-
пление, электричество, а главное вен-
тиляция, в переоборудованных залах 
не отвечают современным требовани-
ям. Все это натолкнуло экспертов на 
мысль, что больницы сразу должны 
быть выстроены так, чтобы могли в 
кратчайшие сроки развернуть вре-
менные госпитали на своей базе. А 
когда вспышка закончится - свернуть 
все обратно. 

Впрочем, ведущий научный со-
трудник Высшей школы организации 
и управления здравоохранением канди-
дат медицинских наук Андрей Рагозин 
рассказал «КП», что есть другой путь. 
И он больше подходит для России.

30 КОЕК НА 10 ТЫСЯЧ ЖИТЕЛЕЙ
- Есть два подхода. Первый испове-

дуют многие европейские страны и 
США. Они много лет не знали ни 
войн, ни серьезных эпидемий. Их 
общество рассматривает ситуацию 
как стабильную в долгосрочной пер-
спективе, считает инфекции побеж-
денными, не рассматривает возмож-
ности войны на своей территории. И 
на основе этого считает, что в систе-
ме здравоохранения не нужно много 
коек. Соответственно упор делается 
на развитие амбулаторной помощи. 
В этой идеологии больничная кой-
ка воспринимается как некое обре-
менение для системы, которое вле-
чет избыточные издержки. Значит, 
их надо сокращать. В результате в 

США и большинстве европейских 
стран сегодня в среднем 30 - 40 коек  
на 10 тысяч жителей.

- Этого мало?
- Сравните со вторым подходом. 

Он был заложен в СССР Никола-
ем Семашко. Он в 20-х годах про-
шлого века пошел в направлении 
мобилизационной модели. Когда у 
вас войны и эпидемии, вы не можете 
лечить огромное число зараженных и 
раненых в амбулаторных условиях. 
Значит, вам нужны стационары, зна-
чит, вам нужно большое количество 
коек. С этого подхода мы сбились в 
начале 1990-х годов. Но зато он был 
подхвачен Японией, Южной Кореей, 
Тайванем, Сингапуром... 

Эти страны живут в постоянном 
ожидании региональных катаклиз-
мов, военных конфликтов и эпиде-
мий. Вы смотрели фильм «Парази-
ты»? Там герои прячутся в бункере, и, 
по сути, в каждом богатом южноко-
рейском доме должно быть такое бом-
боубежище, то есть люди ждут войну. 
В той же Японии постоянные зем-
летрясения и цунами. Плюс каждые  
7 - 10 лет в регионе проходят силь-
ные эпидемии. Поэтому они и взяли 
на вооружение советский метод Се-
машко с хорошо развитыми стацио-
нарами. Таким образом, в Японии 
сейчас 135 коек на 10 тысяч населе-
ния, это почти столько же, сколько 
было в СССР (137). В Южной Корее -  
116 коек. А теперь сравните это  
с 30 койками в США и большинстве 
стран Европы. В этом одно из преи-
муществ тех стран, которые успеш-
но противостоят сейчас корона-

вирусной инфекции. Единственная 
страна в Европе, которая оказалась 
на высоте по обеспечению коек, - это 
Германия. Там 82 койки на 10 ты-
сяч жителей. Это больше, чем в Рос-
сии: у нас 80 коек на 10 тысяч, и мы, 
конечно, не рассматриваем сейчас 
техническую оснащенность койко-
места. Поинтересуйтесь, столкнулась 
ли японская или корейская система 
с нехваткой коек в нынешней ситуа-
ции, и вы увидите, что все нормально.

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ САНВРАЧ
- К тому же, как и когда-то СССР, 

развитые страны Азии используют 
метод активного противоэпидеми-
ческого расследования, - продолжает 
наш эксперт.

- Что это значит?
- Это значит - не ждать, пока за-

болеет значительная часть населе-
ния, а локализовать эпидемический 
очаг с помощью энергичного поиска, 
изоляции и обсервации заболевших 
и тех, кто мог заразиться. Южная 
Корея в дополнение к этому доба-
вила еще массовое общедоступное 
тестирование населения на корона-
вирус. Такой подход позволяет све-
сти к минимуму число заболевших, 
уменьшить нагрузку на стационары 
и избежать масштабных карантинных 
мер, которые губительны для эко-
номики и разруши-
тельны для общества. 
Европейские страны 
и США сделали упор 
на пассивные, выжи-
дательные подходы. В 
результате экономика 

этих стран сегодня парализована ка-
рантином, а массовое заражение в 
условиях малого числа коек привело 
к огромному числу жертв.

НЕ СОКРАЩАТЬ МЕСТА,  
А ЗАСТАВИТЬ ИХ РАБОТАТЬ

- Коек в Японии и Корее в пять-шесть 
раз больше, чем в Европе и США. Но 
это же большая экономическая на-
грузка. 

- Нас в России, проводя оптимиза-
цию медицины, тоже убеждают, что 
лишние койки обходятся очень до-
рого. Мы 30 лет сокращаем места в 
стационарах под флагом, что они не-
эффективны и дорого нам обходятся. 
Но что это такое - эффективность здра-
воохранения, к которому должна стре-
миться оптимизация? Есть рейтинг 
Bloomberg - это соотношение затрат на 
здравоохранение к продолжительности 
жизни. Япония - один из лидеров этого 
рейтинга, Корея - в первой десятке. 
Значит, все у них эффективно. Потому 
что они сделали упор не на сокраще-
ние коечного фонда, а на повышение 
эффективности его использования.

- Каким образом?
- Возьмем, например, Японию. Это 

страна долгожителей, много стари-
ков. Европейский подход, а также 
американский и наш нынешний рос-
сийский, предусматривает, что люди 
в возрасте должны пойти в поликли-
нику, посидеть в очередях, записаться 
на исследование, через неделю пое-
хать в другое место и там его сделать. 
А японцы подумали: а не лучше ли 
нам старика положить на несколько 
дней в больницу для обследования в 
хороших условиях, а не гонять его по 
всему городу? Так койки работают, 
и нагрузка с поликлиник снята - по-
жилой человек не сидит в очередях.

- В Южной Корее так же?
- В Южной Корее сделали ставку на 

развитие медицинского туризма. К 
ним едут на операции и за получени-
ем высокотехнологичной медицин-
ской помощи не только из Азиатского 
региона, но и из России. В условиях 
катастроф японцы отправляют стари-
ков по домам, корейцы останавлива-
ют поток медицинских туристов - и 
получают нужное количество коек.

И России, мне кажется, больше 
подходит тот путь, которым мы шли 
в СССР и который сейчас исполь-
зуют в Юго-Восточной Азии. Тогда 
в случае таких ситуаций, как сегод-
няшняя, нам не придется думать над 
тем, как из спортивных залов строить 
операционные.

Все новости 
о коронавирусе,  

о том, как 
развивается 

ситуация в стране и мире, - 
на kp.ru
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В московском районе Крылатское госпиталь  
для больных COVID разворачивают в Ледовом дворце. 

Врач, эксперт по системам здравоохранения Андрей РАГОЗИН:

Если бы не оптимизация,  
не пришлось бы из стадионов 
строить операционные
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По состоянию 
на 9 апреля 
2020 года

По состоянию  
на 11 мая  
2020 года

УМЕРЛИ (мир)  282 728 (+3383)
УМЕРЛИ (Россия) 2009 (+94)

ВЫЗДОРОВЕЛИ (мир) 1 411 748 (+34 394)
ВЫЗДОРОВЕЛИ (Россия)  39 801 (+5495)

человек человекза сутки за сутки

Продолжение.  
Начало в номерах  

от 17, 21 апреля с. г.  
и на сайте kp.ru.

ВЕСТОЧКИ 
ИЗ РЕАНИМАЦИИ

- У меня плохие новости и 
хорошие, - говорит дочь по те-
лефону. - Заразилась еще одна 
медсестра, а несколько дней 
назад другая медсестра - Окса-
на, очень хороший человек. Я 
за ней хвостиком ходила, пока 
всему не научилась. А у нее сы-
нок маленький, и видеть она 
его не может уже два месяца. 
Больные все прибывают, так 
что скоро откроют еще одно 
отделение реанимации. Но и 
надежда есть: четырех пациен-
тов готовим к выписке!

- А хорошая новость? - 
грустно спрашиваю я.

- Пришел анализ на антите-
ла к коронавирусу: они у меня 
есть! Ну, ты особо не радуйся. 
Повторное заражение не ис-
ключено.

- Но откуда антитела?!
- А кто ж его знает? Могла 

подхватить в метро, в элек-
тричке, в своем медицин-
ском центре, в магазине. Да 
где угодно. Да хоть от тебя, 
когда ты из Турции приехала, 
а через два дня слегла с тем-
пературой. Кто ж его знает? 
Только я уже подозревала, что 
заболела в апреле, потому и 
тебя сторонилась.

- Почему?!
- У меня пропало обоняние. 

Других признаков не было. 
Значит, условно я не выде-
литель вируса. А потом сдала 
анализ перед поступлением на 
работу. Отрицательный.

«Я О НАУКЕ ТВЕРЖУ,  
А ТЫ ВСЕ ПРО МУЖИКОВ»

Я размышляю прагматично:
- Если у тебя плохо с обо-

нянием, зачем тебе пять фла-
конов дорогих духов от по-
клонников? Можно я их себе 
заберу?

- Нет! - кричит Соня. - 
Мужчины-то чувствуют!

- Да зачем тебе в реанимации 
мужчины?!

- Как зачем? Я даже влюби-
лась в коллегу-ординатора. 
Помнишь, ты рассказывала, 
что на войне люди становят-
ся теми, кто они есть? И вся 
шелуха спадает. В эпидемию 

то же самое. Ну, в общем, у 
меня открылись глаза. Но не 
это самое интересное: хотя 
мы с моим коллегой обща-
емся максимально близко (с 
медицинской точки зрения), 
у него нет антител к коро-
навирусу. И это научная за-
гадка.

- Ты мне голову не морочь! - 
кричу я. - Что значит макси-
мально близко?! Кто он? При 
чем тут антитела?

- Я тебе о науке твержу, а 
ты все о мужиках! У каждо-
го человека есть своя личная 
жизнь, - чопорно отвечает 
Соня. - Но самое главное: я 
могу быть донором! Представ-
ляешь?

- Ты на себя в зеркало смо-
трела? - спрашиваю я. - У те-
бя вес - 51 килограмм, руки 
как веточки, низкое давление 
и плохой гемоглобин. Какой 
из тебя донор?

- Это называется астени-
ческое сложение. Ничего 
страшного. Я потому и моде-
лью подрабатывала, как ве-
шалка. Любую тряпку на меня 
повесь - и хорошо смотрится. 
Зато моя кровь может спасти 
кому-то жизнь, - мечтатель-
но говорит Соня. - Только 
надо хорошо питаться, чтобы 
в обморок не упасть. Пока, 
мамусик: надо перекусить в 
перерыв - и обратно в гряз-
ную зону.

ПУСТОЙ ДОМ
Для всех нас, наверное, это 

был самый грустный День По-
беды. А для меня еще и одино-
кий. Раньше прилетал из Ха-
баровска папа, чтобы пройти 
в «Бессмертном полку» (папы 
нет уже два года), муж Роберт 
из Хорватии (границы закры-
ты, и уже два месяца мы не 
виделись), дочь Соня работает 
в реанимации для коронави-
русных. Серое небо, машины 
скорой помощи, пустые мо-
крые улицы. Холод. Отклю-
чили отопление. Не слышно 
в доме детских голосов - всех 
давно уже вывезли на дачи. 
Друзья тоже за городом, но 

сейчас с удивлением пони-
маешь, что все они в группе 
риска, а уж их родители тем 
более. Страшно ехать в гости. 
Я и так всегда плачу 9 Мая, а 
тут уж начала реветь с утра, 
включив советские военные 
фильмы.

ДАЛЕКИЕ И БЛИЗКИЕ
Вдруг, когда стемнело, зво-

нок в дверь. Кто может сейчас 
добровольно пойти в гости?

- Кто? - испуганно спраши-
ваю я.

- Свои, - слышу голос до-
чери.

- Соня, это ты?
- Не бойся, я не войду. Ты 

только дверь открой.
Я открываю и вижу родного 

человечка в маске у лифта с 
огромным букетом роз. Пер-
вый порыв - рвануться друг к 
другу, а нельзя.

- Так и знала, что ты будешь 
сидеть, вся заплаканная из-за 
дедушки, - говорит дочь. Она 
осторожно ставит у двери ро-
зы и огромный пакет:

- Там вино, шампанское, 
сладости, вкусняшки. Все, 
что ты любишь. Руки про-
дезинфицируй после пакета.

Мы стоим, такие далекие 
и близкие.

- Как твое обоняние? - 
спрашиваю я.

- Еду различаю только по 
кислому и соленому вкусу, 
хотя все анализы на ковид от-
рицательные и даже антитела 
есть. Самое неловкое, что не 
чувствуешь собственных за-
пахов. Мы там все как братья 
и сестры. И просто спраши-
ваешь: «Ребята, у меня одежда 
воняет?» «Да, лучше смени». 
Стираться нам негде. Зато не 
чувствуешь запаха дерьма, 
что очень помогает в работе 
(смеется). А вчера ела при-
вычную котлету в столовой и 

вдруг почувствовала мерзкий 
запах - такой, что затошнило. 
И страшно обрадовалась! Черт 
с ней, с котлетой! Но нос на-
чинает работать.

ВСЯ СТАРАЯ КОМАНДА 
ЗАРАЗИЛАСЬ

- Как ребята?
- Вся старая команда за-

разилась и ушла. Теперь мы 
самые опытные и должны 
обу чать новичков. Я даже на-
училась вводить иглу прямо в 
артерию, а этим даже хирурги 
хвастаются. Самое тяжелое - 
читать записки пациентов, 
подключенных к ИВЛ. Они 
царапают на бумажках: «Не 
хочу жить», «Уберите трубу, 
дайте спокойно умереть». А 
ты знаешь, что такое реани-
мация? Это множество дат-
чиков, подключенных к паци-
енту. И вот кто-нибудь из них 
рвет из горла трубу, и датчики 
воют на всю реанимацию. Все 
бросаются к пациенту. Начи-
нают процесс спасения. Но 
вчера одна больная начала 
выкарабкиваться. Для всех 
такая радость.

Я вижу только глаза дочери 
поверх маски. Она мне кажет-
ся очень уставшей и внезапно 
повзрослевшей.

- Пока меня сюда вез кол-
лега в машине, мы видели 
сплошные скорые помощи. 
Кто бы мог представить, что 
мы обнять друг друга не смо-
жем.

- Надолго у тебя трудовой 
договор? - спрашиваю я.

- Он бессрочный, - удивлен-
но говорит Соня. - До побед-
ного конца. Не плачь, мамуль. 
Победа будет за нами.

Все части 
этого 

дневника 
также 

можно почитать на сайте

 ■ ДНЕВНИК ИСПУГАННОЙ МАМЫ
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Соня - в грязной зоне и за ее пределами. 
Сейчас она планирует сдать свою плазму, чтобы 

помочь страдающим от страшной болезни.
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Дочь нашего журналиста Соня в День Победы навестила 
маму и принесла разные угощения к празднику. 

Но из-за карантина остаться дома не смогла.  

Дарья АСЛАМОВА:

Моя дочь уже переболела 
коронавирусом

Наш военкор Дарья АСЛАМОВА продолжает 
рассказывать, как ее дочь - московский врач-кардиолог - 

устроилась простой медсестрой в реанимацию больницы, 
где выхаживают зараженных новым страшным заболеванием.
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Евгения СОРОКА

Девушка перелезла 
через двухметровый 
бетонный забор. 

Ситуация на курортах 
Кубани из-за коро-
навируса остает-
ся напряженной. 
Ежедневно здесь 
регистрируют 
новые случаи 
заболевания. В 
Сочи уже 212 
инфицирован-
ных. Но все уси-
лия медиков сдер-
жать инфекцию и не 
дать ей распространиться 
могут оказаться напрасны-
ми - из сочинской больни-
цы сбежала девушка с под-
твержденным диагнозом 
COVID-19.

- 28-летняя женщина 
прибыла на курорт из Мо-
сквы 25 апреля, - уточни-
ли в оперштабе Кубани. 
- В соответствии с уста-
новленными правилами, 
на основании постановле-
ния Роспотребнадзора ее 
поместили в обсерватор.

У Карины Масаевой так-

же взя-
ли тесты 

на коро-
новирус - ла-

бораторное исследование 
подтвердило у приезжей 
диагноз.

- 5 мая коронавирус был 
подтвержден. Больную пе-
ревели в инфекционную 
больницу Сочи, - добав-
ляют в оперативном штабе 
региона. - Состояние паци-
ентки было удовлетвори-
тельное, клиника заболе-
вания отсутствовала.

Однако в ночь на 9 мая 
она сбежала из больницы. 
Пациентка умудрилась пе-

релезть через двухметровый 
бетонный забор, установ-
ленный вокруг учреждения. 
Сверху на ограждении была 
колючая проволока, но да-
же она не остановила бе-
глянку.

Сейчас женщину раз-
ыскивает полиция, по-
скольку она представляет 
угрозу для окружающих. 
Когда ее найдут, отправят 
в больницу и оштрафуют 
за нарушение режима ка-
рантина.

Если кому-то что-либо 
известно о девушке, сооб-
щайте в полицию по номе-
ру 02.

Из них 45 тысячам кубанцев назначены пособия 
по безработице. Подать дистанционно заявление 
о постановке на учет в центр занятости можно 
с помощью портала «Работа в России». А само 
пособие будет назначено на 11-й день.

Минимальный размер выплат начисляется, 
если заявитель впервые ищет работу или пре-
кратил индивидуальную предпринимательскую 
деятельность, а также в случаях, когда гражда-
нин состоял в трудовых отношениях за предше-
ствующий увольнению год менее 26 недель.

ЦИФРА ДНЯ
жителей Кубани дистанционно встали 
на учет в центрах занятости

Ад
ми

ни
ст

ра
ци

я 
Кр

ас
но

да
рс

ко
го

 к
ра

я

По данным администрации Краснодарского края.

Карина Масаева  
перемахнула через эту 

ограду и скрылась.

ХРОНИКА 
КОРОНАВИРУСА

              ЗАРАЖЕНО   ВЫПИСАНО   УМЕРЛО   НА КАРАНТИНЕ 
Краснодарский край    2027        662   22              1964   
Республика Адыгея     241        173    7                 -

человекчеловек человек человек

Мирослава ЧЕРНАЯ

Мыться в тазиках горожане 
будут две недели. 

В Краснодаре из-за карантина 
решили отложить на июнь сезон 
отключений горячей воды. Обычно 
лишать горожан блага цивилизации 
начинали в мае, и мыться в тазиках 
приходилось две недели. В этот раз, 
когда все сидят дома на самоизоля-
ции, коммунальщики не стали огра-
ничивать подачу горячей воды. А вот 
в Новороссийске решили, несмотря 

ни на что, проводить планово-про-
филактические работы. И на время 
проверки котельных в домах жите-
лей города-героя прекратят подачу 
горячей воды. Уже с 12 мая начнутся 
первые двухнедельные отключения. 

- Приносим извинения за времен-
ные неудобства, - только и сказали 
в «Новороссийских тепловых сетях». 

В Новороссийске, несмотря на карантин, 
начали отключать горячую воду

 ■ КОММУНАЛКА

Евгения ХИЛЬКО 

А до конца месяца ожидаются 
поставки аппаратов ИВЛ. 

Ситуация с коронавирусом в Краснодар-
ском крае пока остается под контролем. Но 
все же число заболевших продолжает расти, 
причем каждый день. По последним данным, 
в регионе  2027 инфицированных. Но есть и 
хорошие цифры - 40 человек выздоравливает 
ежедневно. Хотя о стабилизации говорить 
пока рано.

- В Анапе и Ейске открываем два новых 
госпиталя для больных коронавирусом. Это 
позволит дополнительно ввести 500 коек, - со-

общила вице-губернатор Анна Минькова 
во время заседания краевого оперштаба.  

В общей сложности все 20 COVID-госпи-
талей, которые работают в крае, будут рас-
считаны на 3342 места. Если возникнет не-
обходимость, увеличим мощности почти до 
шести тысяч коек.

Половину из них оснастят подачей кислоро-
да, что соответствует установленному норма-
тиву. Появляются и аппараты искусственной 
вентиляции легких в медучреждениях. На 
днях в край пришло 10 аппаратов ИВЛ, еще 
270 приборов поступит в мае - июне. Также 
готовятся документы еще на 120 аппаратов, 
но с обязательным условием поставки до 
конца мая.

Евгения ХИЛЬКО 

Но на заседание 
смогут попасть 
только участники 
процесса.

С 12 мая все суды в ре-
гионе начали работать в 
прежнем режиме, но с уче-
том ограничений, которые 
действовали с 8 апреля по 
11 мая.

- В городских, район-
ных и мировых судах 
Краснодарского края 
подлежат рассмотре-
нию дела и материалы 
безотлагательного ха-
рактера (об избрании, 
продлении, отмене 
или изменении меры 
пресечения; дела об 
административных пра-
вонарушениях, предус-
мотренных частями 3-5 
статьи 29.6 Кодекса РФ 
об административных 
правонарушениях), - со-
общают в пресс-службе 

Краснодарского крае-
вого суда.

Кроме того, слушать-
ся будут частные жало-
бы, представления про-
курора на определения 
суда первой инстанции.

В здание суда допу-
скаются только участ-
ники судебных процес-
сов, слушателей пока 
не пускают. На входе 
приставы измеряют у 
всех температуру.

- Участники процессов 
должны иметь при себе 
маски, респираторы, а 
также перчатки, - уточня-

ют в пресс-службе Красно-
дарского краевого суда. - 
Внутри зала заседаний все 
присутствующие обязаны 
соблюдать дистанцию в 
полтора метра.

Личный прием граждан 
в суде не проводится. До-
кументы нужно подавать 
дистанционно - по элек-
тронной почте.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ
 ■ ФЕМИДА

В Анапе и Ейске откроют два 
новых COVID-госпиталя

В Сочи из инфекционки сбежала 
больная коронавирусом
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КАКИЕ ДОМА ОСТАНУТСЯ БЕЗ 
БЛАГА ЦИВИЛИЗАЦИИ

С 12 по 25 мая
✓ ул. Сакко и Ванцетти, 6/8

С 13 по 26 мая
✓ Анапское шоссе, 25, 27, 29, 37, 39
✓ Видова, 56, 58, 65, 79, 83, 85, 87
✓ Козлова, 56, 72, 103
✓ Кутузовская, 13, 15, 17
✓ Московская, 5, 7, 9
✓ Рубина, 11
✓ Советов, 23
✓ Щорса, 3

С 14 по 27 мая
✓ Коммунальная, 9
✓ Победы, 11
✓ Новороссийское шоссе, 9, 11, 
13, 15, 17
✓ Труда, 6, 9
✓ Революции 1905 года, 35
✓ Толстого, 17, 19
✓ Челюскинцев, 11
✓ Энгельса, 55б

Суды продолжат работу 
в прежнем режиме

90 000Более

Как на Кубани во время каран-
тина работают МФЦ и госучреж-
дения, - на сайте kp.ru

На входе приставы будут проверять 
у людей наличие масок.



Почему родителям 
не стоит ворчать, 
если ребенок зависает 
в гаджетах
Советы 
психолога: 
стр. 8 - 9 (2 - 3)

                                             Для неравнодушных пап и мам

Спецвыпуск

А как же 
экзамены?

Министерство просвещения ведет 
совместную работу с экспертным 
сообществом и будет принимать ре-
шения, исходя прежде всего из не-
обходимых мер по защите здоровья 
населения.

«Мы исходим из того, что зачис-
ление в высшие учебные заведения 
не может пройти без результатов 

единого государственного экзамена. 
Это не прихоть Министерства про-
свещения, а большой набор возмож-
ностей, которые открывает перед 
выпускниками существующий на 
сегодня порядок зачисления в ву-
зы. Я не исключаю перенос срока 
единого государственного экзаме-
на на более позднее время. Потому 
что, как я уже сказал, во главу угла 
мы должны ставить здоровье наших 
школьников. О точных датах гово-
рить пока рано. Давайте не торопить 
события. Каждое решение касается 

большого числа людей и должно 
быть взвешенно», - отметил министр 
просвещения Сергей Кравцов.

А пока школьникам лучше уде-
лить больше внимания подготовке. 
Тем более что специально для это-
го Минпросвещения уже запустило 
серию видеоуроков по подготовке к 
ЕГЭ и ОГЭ по разным предметам, 
которые доступны на сайте «Моя 
школа в online» и на федеральных 
телеканалах.

Подробнее - стр. 9 (3).   �

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Для родителей 
работают 
круглосуточные 
горячие 
линии
Министерство просвещения 
запустило горячие линии по 
вопросам работы в формате 
дистанционного обучения.

На связи лучшие педагоги, ме-
тодисты и сотрудники федераль-
ных профильных институтов. Для 
учителей и родителей круглосу-
точно работает горячая линия 
на базе Центра реализации го-
сударственной образовательной 
политики и информационных 
технологий. 

Телефон: 
+7 (800) 200-91-85

В Межрегиональном институте 
повышения квалификации спе-
циалистов профессионального 
образования работает круглосу-
точная горячая линия по вопросам 
среднего профессионального об-
разования для поддержки образо-
вательных организаций, учащихся 
и их родителей.
Телефоны: 
+7 (977) 978-29-69
+7 (977) 978-30-31

Для лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья:
+7 (985) 457-67-15

Учебный год закончится 
досрочно Региональные власти сами решают, 

когда детям уходить на каникулы

Министерство просвещения Рос-
сии рекомендовало школам завер-
шить учебный год в период с 15 мая 
до 5 июня. Но окончательное решение 
оставлено за регионами. Оно зависит 
в том числе от заболеваемости ко-
ронавирусом. И некоторые регионы 
решение уже приняли.

Например, Хабаровский край от-
правил детей отдыхать раньше всех. 
Здесь учащиеся 1 - 3-х классов ушли на 
каникулы еще 13 апреля. С 30 апреля не 
учатся школьники младших и средних 
классов Ульяновской области. Учени-
ки 1 - 3-х классов Карелии и большая 
часть учащихся Санкт- Петербурга - 
с 1 мая.

Но это не значит, что дети без-
дельничают: для них местные теле-
каналы проводят образовательные 
видеоуроки.

В Москве и Московской области 15 
мая школьникам должны выставить 
итоговые оценки за учебный год. С 12 
по 15 мая уроки проходят по распи-
санию, а с 18 мая столичные школь-
ники перейдут в режим свободного 
посещения онлайн-занятий. Уроки, 
как объяснили в Департаменте об-
разования, будут проходить в виде 
онлайн-консультаций - по желанию 
родителей учащихся.

12 мая 2020 года
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ШКОЛА
ОНЛАЙН

Игры нашего 
детства

Развлекаем 
и обучаем 
малышей дома 
и на даче: 
стр. 10 (4)
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- Не будем терять времени даром - 
лучше подготовимcя к ЕГЭ и ОГЭ!
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Известный психолог Людмила 
Петрановская приняла  
участие  
в программе  
«Родительский  
вопрос»  
на Радио 
«Комсомольская  
правда».

- Людмила Владимировна, в новых 
условиях родители, по сути, стали ди-
ректорами школ для своих детей. Как 
эта новая роль меняет взаимоотноше-
ние пап-мам и ребят?

- Есть так называемые престиж-
ные и успешные школы, где учителя 
на собраниях еще до первого клас-
са говорят родителям: учиться идете 
вы, уроки будете делать с ребенком 
вы и, если вам это не под-
ходит, наша школа не 
для вас. Потом усилия 
родителей на разных 
аттестациях и про-
верках выдаются за 
результаты школы.

Вообще-то пере-
вод обучения в дис-
танционный фор-
мат - это огромная 
работа, концептуально 
очень емкая. Это сложно. 
Нынешняя ситуация показала, как 
много держится на присутствии ря-
дом учителя и ученика, на аналоговом 
общении.

А родитель может быть в лучшем 
случае тьютором (наставником). В 
худшем - этаким гувернером с ли-
нейкой, которой лупят, если плохо 
работаешь. И та и другая роль - не 
очень родительская. И они на самом 
деле плохо отражаются на отношени-
ях. И плохо сказываются на процессе 
обучения.

Опытные репетиторы знают, что 
они ни в коем случае не должны объ-
яснять ничего своему ребенку. Они 
могут быть бесконечно терпеливы и 
изобретательны в том, чтобы объяс-
нять что-то чужому ребенку, который 
не понимает, не может учиться, не 
хочет. Но когда речь идет про своего, 
то возникают раздражение, гнев и 
хочется вообще его треснуть, чтобы 
он понял. Как ты можешь не пони-
мать?! Ты же мой ребенок, ты мое 
продолжение!

«Бочком, бочком 
это все пройти»

- Но все-таки ребенка надо контро-
лировать, когда он выполняет задания 
на удаленке?

- Вообще в экстремальной ситуа-
ции, мне кажется, надо быть макси-
мально терпимыми друг к другу и не 
качать права, не требовать чего-то. 
Как-то так бочком, бочком это все 
пройти.

Многие зарубежные страны рань-
ше закончили учебный год. В экс-
тремальной ситуации надо детей 
чем-то развлечь и занять на время, 
чтобы родители тоже могли рабо-
тать… Поэтому самое разумное, мне 
кажется, смотреть с ними какие-то 
интересные фильмы на канале «Дис-
кавери», на других развивающих 

каналах. А потом обсуждать. 
Предложить детям: напиши 

три интересные мысли, ко-
торые ты вынес из этого 
фильма. Иногда это было 
бы на порядок полезнее 
всех тех заданий, которые 
они сейчас делают.

- То есть стоит тратить 
учебное время на кино и вирту-

альные походы по музеям?

- Надо помнить, это четвертая чет-
верть, в которой все равно ничему 
новому особо не учат. А то, чему на-
учат, дети все равно забудут за лето.

Выбирай:  
жертва  
ты или нет

- Скорее всего, летние детские лагеря 
в этом году полноценно работать не 
будут. Так что родителям придется 
и дальше довольно тесно общаться с 
детьми.

- Прежде всего в любой ситуации, 
в которой ты вынужденно оказыва-
ешься, у тебя есть выбор - чувство-
вать себя жертвой или чувствовать 
себя человеком, который сохраняет 
свои цели, желания. Мне кажется, 

это главный вопрос, на который 
приходится в этой ситуации отве-
чать.

Самое грустное, что может про-
изойти и с родителями, - прова-
литься в жертву: ой, какой кошмар, 
мы не умеем, мы не хотим, ужас…  
Таким образом ребенок, который 
и так в стрессе от всего происходя-
щего, получает рядом с собой взрос-
лого, который тоже в стрессе. А в 
стрессе ребенок всегда ведет себя 
хуже, учится хуже, соображает хуже, 
развивается хуже. Особенно когда 
видит, что взрослый рядом с ним 
потерял присутствие духа.
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Педсовет:

Иногда детям очень
 ■ СПРАВКА «КП»

Людмила ПЕТРАНОВ-
СКАЯ - основатель Инсти-
тута развития семейного 
устройства. Семейный пси-
холог, пишет книги, ведет 
вебинары и тренинги для ро-
дителей, в том числе зани-
мается вопросом приемных 
детей.

 ■ ВАЖНО!

Оценки - не главное
- Школам нужно заканчивать учебный год. Виртуальные походы - дело 

хорошее. Но нужно все-таки как-то оценивать успеваемость.

- Мне кажется, сейчас оценки настолько не важный вопрос по срав-
нению с контекстом всего остального. Сейчас главная задача - это 
оптимизировать все по такому критерию, как сохранение всеобщего 
физического и психического здоровья. Потому что риски, например, 
подростковых депрессий сейчас очень вероятны. Они намного суще-
ственнее, чем риски что-то не пройти по школьной программе.

Я бы сейчас скорее думала о том, чтобы минимизировать издержки 
всей этой ситуации для всех - и для детей, и для взрослых. Нужно ду-
мать сейчас о том, как поддерживать друг друга.
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В экстремальной 
ситуации надо  
детей чем-то  

развлечь и занять 
на время, чтобы 
родители тоже 

могли 
работать… 

Взрослый рядом с ребенком не должен терять присутствия духа.

2

- Психологию малых групп никто не 
отменял. Конфликты в замкнутом 
пространстве в семье неизбежны.

- Это как мы настроимся. Если вы 
воспринимаете эту ситуацию как то, 
что мы оказались в одной лодке, мы 
одна команда, которая вместе про-
ходит экстремальную ситуацию, - 
это одно. А если вы считаете себя 
жертвой, а ваших детей - помехой, 
которая не дает вам покоя, занимает 
вашу кухню, мешает вам работать, 
тогда да, нервотрепка неизбежна.

Установка, сам взгляд на проис-
ходящее зависят от нас.

12.05.2020
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полезно поскучать
 ■ МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Нужно вернуть 
предмет «логика»  
и учить детей 
осмыслять 
информацию

- Может показаться, что появление электронных 
источников информации сделало общение между на-
ставником и учеником ненужным, - говорит директор 
Центра систем оценки и управления качеством 
образования ФИРО РАНХиГС Борис Илюхин. - Это 
совсем не так. У нас масса источников с огромными 
объемами текстов, видео, картинок, звуков и чего там 
только нет. Нет главного - объяснения, зачем человеку 
все это. Знания и навыки XXI века - это не только инфор-
мация, но и мотивация к ее получению и осмыслению. 
В этом плане никакие образовательные технологии не 
заменят общения с учителем, наставником - человеком, 
который передает не только формальные знания (это 
действительно теряет вес в современном мире), но и 
мировоззрение, отношение к жизни, людям. Здесь роль 
учителя бесценна. В недавнем интервью министр про-
свещения Сергей Кравцов очень точно это отметил. 

Конечно, развивать дистанционное образование не-
обходимо, но полностью от традиционного (в нашем с 
вами понимании) образования отказаться невозможно. 
Даже в далеком будущем - лет через 20 - 30.

Главное условие успешности дистанционного образо-
вания - мотивация ученика на его получение. При этом, 
конечно, важны форма, технология. Глупо заставлять 
читать отсканированный учебник или бесконечно решать 
появляющиеся на экране примеры - это совсем не дис-
танционное образование, а профанация обычного. Но 
если знаешь «зачем» - вынесешь любое «как». 

Многие создатели успешных продуктов для «дистанта» 
активно внедряют короткие видеосюжеты, интерактив-
ные опросы, элементы игровых технологий. Появилась 
целая отрасль по производству продуктов для дистанци-
онного образования. Создатели используют различные 
психологические и новые педагогические приемы, 3D 
и много чего еще. Неизбежно произойдут изменения 
в педагогике как науке. С учетом цифровизации изме-
нится дидактика - наука о формах, средствах и методах 
обучения. Но ничто не заменит необходимости думать 
- обрабатывать, осмысливать полученную информацию. 

В этом плане, полагаю, сильно измениться должна 
будет школа. Она должна будет учить думать не на 
словах, а на деле. Обилие информации, окружающей 
нас, возможно, приведет к обсуждению возвращения в 
школьную программу предмета «логика» - очень важным 
становится умение выделять недостоверную информа-
цию, соотносить информацию из разных источников, 
критически ее оценивать и т. д. 

По поводу успешности «дистанта». За этот месяц 
много общался с коллегами, экспертами в области дис-
танционного образования из разных регионов страны. 
Общее наблюдение - те, кто хочет учиться, получают 
удовольствие (нет необходимости сидеть за партой - 
включил и слушай, при этом лежи, ешь, и никто тебе 
ничего не скажет). А те, кто не хотел, рассказывают о 
проблемах подключения к интернету, отсутствии ком-
пьютера, шуме и т. д. 

Зарубежные примеры говорят о том же. Но, как по-
казала практика, красивая «обложка» не является за-
логом успеха продукта для «дистанта». 

Огромное значение в дистанционном образовании 
имеет роль семьи. Намного больше, чем в обычном. 
Как просто сказать - иди в школу, надо учиться! И как 
сложно, находясь с ребенком дома, не шуметь, под-
держивать его в получении знаний, гордиться им, а 
не отмахиваться от его вопросов. Помогать в поиске 
источников информации и обеспечивать комфорт его 
обучения.

 ■ КОНКРЕТНО

Как помогали организовывать 
дистанционное обучение

И не надо 
ворчать 
на гаджеты

- Но у некоторых нервы не вы-
держивают.

- Нужно использовать все спо-
собы, которые могут помочь 
адаптироваться к этой ситуации.

Кстати, дети со временем 
адаптируются к ситуации, и, 
скорее всего, лучше взрослых. 
Сейчас, я считаю, очень хоро-
ший момент для многих наших 
детей, когда они наконец могут 
получить свободное время, что-
бы поскучать и в этом состоянии 
скуки придумать себе какие-то 
занятия. Потому что наши дети 
обычно очень заняты, перегру-
жены уроками, развивающими 
занятиями, какими-то активно-
стями, что у них просто времени 
нет… Если в это время они по-
лучат возможность послоняться, 
поныть - заняться тем, чем зани-
мались дети в прежние времена, 
мне кажется, это будет замеча-
тельным результатом.

- Поскучать?!

- А не надо считать, что ребе-
нок занят делом, только если 
он делает уроки. У меня куча 
вопросов - что делать, если ре-
бенок, вместо того чтобы зани-
маться, играет с утра до вечера 
в лего? Да замечательно! Более 
развивающего занятия еще пой-
ди поищи.

Если он играет в компьютер-
ную стратегию, он развивается 
в этот момент. Если он болта-
ет с друзьями, он развивается в 
этот момент. Если он записы-
вает какие-то дурацкие танцы, 
он развивается в этот момент.

Мы хотим проектную работу 
в школе? Вот он делает проект-
ную работу. Он заставил дедуш-
ку разучить танец, поставил ка-
меры, сделал фон - вот он сделал 
проект. Нужно на происходящее 
пошире смотреть.

- Но ведь за-
частую быва-
ет так, что 
он сидит в гад-
жетах, вместо 
того чтобы лего 
собирать.

- А почему, когда он си-
дит с книгой, это норм, а когда 
он сидит с гаджетом - не норм?

- Потому что он играет...

- Откуда вы знаете, что он де-
лает?

- Я же вижу.

- Большинство родителей не 
может отвечать на вопрос, что он 
делает в гаджете. Он может там 
играть. В некоторые игры играть 
- это очень полезно. Он может 
там общаться с одноклассника
ми. 

Он может смо-
треть какие-то по-
лезные вещи.

Гаджет - это 
просто средство, 

это инструмент. 
Мне кажется, что, 

если мы будем менее 
зашоренно смотреть на то, 

что детей развивает, нам же са-
мим будет легче.

Есть огромное количество де-
тей, которых в какой-то момент 
затошнило от гаджетов и муль-
тиков, и они вдруг начали делать 
что-то другое. Может быть, как 
раз это то самое, после чего на-
ши дети потеряют интерес к гад-
жетам, когда все это закончится.

Беседовал 
Александр МИЛКУС.
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Ребенок 
играет 

в компьютерную 
стратегию? Отлично, 

он развивается в этот 
момент. Весь день 

в  лего? Замечательно. 
Более развивающего 
занятия еще пойди 

поищи.
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• В социальной сети ВКонтакте ми-
нистр просвещения открыл онлайн-
марафон «Домашний час». Он позво-
ляет подготовиться к ОГЭ и ЕГЭ по 
всем экзаменационным предметам 
и с пользой провести время дома. За 
23 дня онлайн-марафона 61 транс-
ляцию с участием ведущих экспертов 
сферы образования, психологов, ар-
тистов, режиссеров и лучших педаго-
гов страны посмотрели 6,5 миллиона 
зрителей.

• В эфире Общественного российского телевидения (ОРТ) 
запустили получасовые (согласно нормам СанПин) видео-
уроки. Их, кстати, составили лучшие преподаватели. А закре-
пить знания и получить дополнительные сведения по темам 
можно на портале «Российская электронная школа» (РЭШ).

• В помощь «Российской электронной школе» появилась 
новая образовательная платформа «Моя школа в online» (сайт 
cifra.school). Это бесплатный доступ к учебным материалам, 
урокам с 1-го по 11-й класс и заданиям для самопроверки, 
которые соответствуют школьной программе и федеральному 
государственному стандарту. РЭШ ежедневно принимает 
более 2,5 млн пользователей, cifra.school уже посетили более 
миллиона учащихся.

12.05.2020
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Отдохни!

Игры нашего
детства Развлекаем 

маленького ребенка 
дома и на даче

Одна из главных проблем для 
многих родителей: чем занять 
детей? Понятно, что жизнь во 
многом облегчают гаджеты. Но 
невозможно же все время смо-
треть на экран! Давайте вспом-
ним игры советского детства, 
которые делали наши выходные 
и каникулы незабываемыми.

«Море волнуется»
От трех человек.

Ведущий произносит:
«Море волнуется раз, море волнуется два,
море волнуется три! Морская фигура, замри».

Игроки застывают в позах, связанных с морем (а мож-
но и не с морем, тематику надо оговаривать). Ведущий 
оживляет по одному игроку, и тот показывает сценку, свя-
занную с загаданным героем. Например, чайку, корабль, 
рыбу или осьминога. Тот, кто составил самую неудачную 
фигуру, становится ведущим.

В другом варианте ведущий просто выбирает самую 
удачную «окаменелость» (можно загадывать конкретную 
фигуру. Например, «Морская фигура звезды, замри», и 
тот, кто ее лучше запечатлел, занимает место водящего.

«Испорченный 
телефон»
От трех человек: взрослых и детей. Чем 
больше, тем лучше.

Правила: игроки усаживаются рядом друг с дру-
гом. Ведущий придумывает слово и сообщает его 
шепотом на ухо первому участнику игры. Тот пере-
дает его по цепочке на ухо следующему. Говорить 
надо тихо. Последний игрок называет громко то, 
что дошло до него в итоге.

Если загаданное слово по пути изменяется - выясняем, 
кто первым исковеркал. Виновник пересаживается в хвост 
очереди. Если же слово доходит в первоначальном виде, 
ведущий сам садится в хвост, а первый игрок занимает 
его место.

«Вы поедете на бал?»
Игра для двоих.

Правила: ведущий говорит считалочку: «Да и 
нет не говорить, черный с белым не носить. Вы 
поедете на бал?»

Дальше ведущий задает игроку уточняющие вопросы, 
пытаясь его запутать: «В чем поедете?», «На чем?», «Какого 
цвета будет наряд?», «Принц будет в белой рубашке?» и 
т. д. Задача игрока - ответить на вопросы, не используя 
слов «да», «нет», «черный», «белый».

Как только игрок оговорился - он становится ведущим.

Съедобное - 
несъедобное
От двух человек.

Нужен: маленький мяч.
Ведущий бросает мяч каждому по очереди, на-

зывая разные предметы. Например, яблоко. Если 
названное съедобное, то мяч надо поймать. Если 
ведущий, бросая мяч, говорил несъедобное слово, 
например, дом, мяч надо игнорировать или отбро-
сить. Кто «съел» несъедобное, выбывает из игры.

Вышибалы
Нужно: небольшой мяч.
Играют от трех человек. Можно взять маму, 

папу и ребенка. Или двоих детей и кого-то из 
взрослых. Игра развивает ловкость и меткость.

Два игрока встают с двух сторон площадки. Осталь-
ные - в центре. Ведущие бросают друг другу мяч, 
стараясь попасть в стоящего (стоящих) в центре. 
Задача игроков - увернуться от летящего мяча. Тот, 
в кого попали, выходит из игры. Но, если кто-то из 
оставшихся игроков поймает мячик, он может спасти 
выбывшего. Только от земли ловить нельзя!

Когда остается один участник, в него должны бро-
сить столько раз, сколько ему лет. «Выжил», все 
возвращаются. Выбили - выбирают новых вышибал.

Классики
Нужно: мел (палочка), асфальт (земля) и же-

лезная коробка из-под гуталина или крема. 
Чтобы она лучше передвигалась по схеме, ее 
наполняли пластилином. Играть можно даже в 
одиночку!

Правила игры: на асфальте (или на земле) раз-
линовываем большой квадрат на 9 секторов и 
вписываем туда цифры от 1 до 9. Один квадрат 
делаем на выносе, на самом верху схемы.

Задача: на одной ноге пропрыгать все клеточки 
по порядку и при этом еще гонять по цифрам битку. 
Для новичков одну из цифр заменяют словом «рай». 
В этом месте разрешается встать на обе ноги и чуть 
передохнуть.

Карта сокровищ
Нужно: бумага, карандаши, приз и фантазия.

Можно закопать или спрятать на участке какой-то не-
большой подарок: конфеты, шоколадку и т. п. А детям 
дать карту, по которой они смогут ориентироваться и 
искать этот клад. Можно разбить поиск на несколько 
частей, оставляя в загаданных местах записочки. Часть 
заданий отзеркалить: так, чтобы прочитать наводку 
можно было только в зеркале.

Вариант игры - разбиться на две команды (если 
детей двое или четверо). Кто быстрее справится с 
заданием, тот и победитель.

 ■ КСТАТИ

Физкультура - 
это важно!

- Предмет «физическая культура» обладает широкими 
возможностями, - говорит Марина Анисимова, за-
меститель директора ФГБУ «Федеральный центр 
организационно-методического обеспечения физи-
ческого воспитания». - Занятия проходили и во время 
перехода на дистанционное образование благодаря «Рос-
сийской электронной школе». И на каникулах не стоит 
забывать о физической активности! 

Наш центр (фцомофв.рф) разработал рекомендации, 
как правильно организовать зарядки, занятия спортом, 
подготовил различные комплексы упражнений.

Преподаватели Университета Лесгафта тоже при-
зывают нас быть активными, максимально использовать 
физические упражнения для оздоровления.

«Физическое упражнение - это самый лучший антиде-
прессант. В ситуации, когда временно ограничены наши с 
вами возможности посещения спортивных залов, площа-
док, бассейнов, нет ограничений для занятий физическими 
упражнениями в домашних условиях.

Ежедневные занятия основной гимнастикой помогут вам 
сохранять как физическое, так и психическое равновесие.
Видеоролики упражнений для детей 
и взрослых, в том числе для красивых рук, 
стройных ног и хорошего настроения, - на 
http://www.lesgaft.spb.ru.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Устроили флешмоб
Сейчас проходят многочисленные онлайн-

акции, чтобы поддержать учителей, родителей 
и детей. Все-таки соскучились люди по школе  
и друг по другу.

Например, флешмоб «Не волнуйся, страна, я 
учусь!» поддержали свыше 10 тысяч школьни-
ков. Общее число просмотров - 600 тысяч, ре-
пост записи о старте акции сделали 1200 подпис-
чиков. Прошел флешмоб «Помогиучитьсядома».

Сами школьники и родители 
запустили акции: #Спасибо_
Учитель, #ЛюбимыйУчитель, 
#МыВместе, #СпасибоВамУчителя, 
#ПедагогиСпасибоЗаДистант, 
#УчителясНами, #ВыНашиГерои, 
#Помогиучитьсядома

Дома

На даче

Контент-директор: Елена КУЛИКОВА
Редактор: Александра КУЧУК
Дизайн: Дмитрий ПОЛУХИН   
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Спецвыпуск

В классики играть почти так же 
полезно, как заниматься  прыжками 

со своим классом на улице. 
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Школьники, 
несмотря 

на пандемию, 
не остались без 

уроков физкультуры. 
Но впереди каникулы - 

и им обязательно 
надо больше 
двигаться.
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Евгения СОРОКА

Это решение 
губернатор принял 
по рекомендациям 
главврачей ведущих 
клиник региона 
и заключению 
Роспотребнадзора.

В режиме самоизоляции 
Кубань живет последние 1,5 
месяца. Введенные в конце 
марта ограничительные ме-
ры помогают держать ситу-
ацию с коронавирусом под 
контролем. В регионе нет 
резкого прироста числа за-
болевших. 

- Кто-то говорит, что мы 
уже находимся на плато. Я 
далек от этой мысли. Неиз-
вестно - пойдет кривая вверх 
или вниз, - начал свое высту-
пление глава Краснодарского 
края Вениамин Кондратьев 
на заседании оперативного 
штаба по предупреждению 
распространения коронави-
русной инфекции в крае. - Я 
благодарен всем жителям, 
которые соблюдают пра-
вила самоизоляции, и не 
хотел бы сегодня обнулить 
результаты 1,5-месячного 
карантина.

Главврачи ведущих кра-
евых клиник, которые 
изо дня в день вместе с 
коллегами ведут борьбу 
со страшной инфекцией, 

сошлись во мнении - от-
менять карантин рано. 

В Роспотребнадзоре так-
же считают, что регион не 
готов даже к первому этапу 
снятия ограничений. Поэ-
тому карантин в Красно-
дарском крае продлили до 
23 мая.

- В регионе будут те же 
ограничительные меро-
приятия, которые дей-

ствовали до 11 мая, без 
каких-либо послаблений 
или ужесточений, - сказал 
губернатор Кубани Вени-
амин Кондратьев. 

Все приезжие по-преж-
нему будут в обязательном 
порядке направляться в 
обсерваторы на 14 дней. 
Торговые центры, фитнес-
клубы, парки и набереж-
ные остаются закрытыми. 

- Но прошу на 12 мая 
подготовить предложения 
о поддержке населения и 
юридических лиц, - доба-
вил глава Краснодарского 
края Вениамин Кондра-
тьев. - Также необходимо 
решить, какие организа-
ции могут открываться 
с 12 мая, а какие пред-
приятия возобновят  
работу с 23 мая.
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Иван ЕгОРОв

По поручению 
главы региона 
средства 
выделят из 
краевой казны.

В Краснодарском 
крае скорректирован 
комплексный план по 
обеспечению устой-
чивого развития эко-
номики и социальной 
стабильности, разра-
ботанный по поруче-
нию Вениамина Конд-
ратьева. 

Изменения связаны 
с расширением мер 
поддержки бизнеса. 
Так, по данным краево-
го минэконома, новый 
пакет мер включает 
в себя ряд направ-
лений, в том числе 
касающихся сферы 
транспорта. Сог ласно 
документу, поддержку 
получат предприятия 
транспортной ин-
фраструктуры, ко-
торые не попадают 
под федеральные 
прямые субсидии 
на выплату зарплат.

- В связи с введен-
ными ограничениями 
на передвижение они 
кратно сократили, а 
то и вовсе приоста-
новили перевозки. 
Чтобы помочь сохра-
нить штат, мы пред-
усмотрели единовре-
менную выплату из 
расчета МРОТ, умно-
женный на количест-
во работников при 
условии сохранения 
90% сотрудников. На 
эти цели потребуется 
порядка 81 млн ру-
блей, - пояснил ми-
нистр экономики 
Краснодарского 
края Александр 
Руппель.

Кроме того, пред-
приятия, продлившие 
действие апрельских 
проездных, получат 
субсидии на недо-
полученные доходы. 
На эти цели будет 
направлено 70 млн 
рублей.

С учетом расши-
рения федерального 
списка пострадав-
ших направлений был 
откорректирован и 

региональный план. 
На сегодняшний день 
в него входят 26 ви-
дов деятельности для 
субъектов МСП и 11 
видов деятельности 
для крупных органи-
заций.

По данным регио-
нального министерст-
ва труда и соцразви-
тия, единовременную 
выплату в размере 
3 тыс. руб. полу-
чат и семьи с несо-
вершеннолетними 
детьми, в которых 
родители получают 
минимальную выпла-
ту по безработице. 
Это почти 36 тысяч 
человек. На эти це-
ли заложено 161,6 
млн рублей. Выплату 
предоставят центры 
занятости населения 
по месту регистрации 
гражданина в каче-
стве безработного. 
Заявление о мате-
риальной помощи 
можно отправить он-
лайн через «Личный 
кабинет» на портале 
службы труда и заня-
тости края. 

 ■ ХОРОШАЯ НОВОСТЬ  ■ БИЗНЕС-ПРЕСС

На поддержку транспортных 
предприятий необходимо 
150 млн рублей

В крае расширили 
список предприятий, 
пострадавших от пандемии

 ■ БУДЬ В КУРСЕ

Заражения медиков 
коронавирусом будут 
расследоваться
Екатерина МИШИНА

Об этом заявила 
вице-губернатор 
Анна Минькова.

Под особый контроль в Красно-
дарском крае возьмут все случаи 
инфицирования новой конронави-
русной инфекцией в больницах. 
При этом каждый из них будет 
тщательно расследоваться. Такую 
задачу перед кубанским здравоох-
ранением поставила заместитель 
главы региона Анна Минькова. 
Она провела совещание, посвя-
щенное мерам борьбы с распро-
странением COVID-19 и, в частно-
сти, защищенности врачей.

В обсуждении приняли участие ру-
ководители региональных ведомств 
и заместители глав муниципалитетов 
по соцвопросам.

Открывая совещание, Анна Минь-
кова отметила, что каждые сутки в 
регионе фиксируются новые случаи 
заболевания COVID-19. При этом 
статистическое распределение по 
районам неравномерно - отдель-
ные муниципалитеты выделяются 
на фоне других более серьезным 
приростом заболевших. А значит, 
необходимо проявить особое внима-
ние и реагировать на каждый новый 
случай заражения.

По данным министерства здраво-
охранения Краснодарского края, 
из-за вспышек инфекции на двух-
недельный карантин закрыто не-
сколько медучреждений в разных 
муниципалитетах. По словам вице-
губернатора, мера эта вынужденная. 

- Сегодня снят карантин в боль-
нице скорой медицинской помощи 
в Краснодаре. Но мы должны пони-
мать, что в любой момент там может 
опять возникнуть вспышка, - акцен-
тировала Анна Минькова.

По ее словам, в крае уже за-
фиксированы случаи заболевания 
медиков, в том числе летальные. 
Они происходят как при проведении 
специфических медицинских мани-
пуляций, так и из-за невнимания к 
средствам защиты. Среди заразив-
шихся несколько главврачей.

- Прошу министерство здраво-
охранения и всех главных врачей 
внимательно отнестись к здоровью 
медперсонала. Мы должны отстра-
нять врачей с серьезными и хрони-
ческими заболеваниями от работы 
в этот тревожный период, чтобы 
не подвергать опасности их жизни. 
И, конечно, меры защиты сегодня 
должны быть максимальными, - под-
черкнула Анна Минькова.

Замглавы Кубани акцентировала, 
что каждый случай заражения коро-
навирусом среди медиков будет от-
дельно расследоваться. Эту работу 
она возьмет под личный контроль.

Непростое решение необходимо 
для сохранения здоровья людей, 
подчеркнул вениамин Кондратьев  
на заседании оперштаба.

Екатерина 
МИШИНА

Благодаря это-
му больше пред-
приятий сможет 
рассчитывать на 
г о с п о д д е р ж к у 
в период пан-
демии. Об этом 
журналистам со-
общил глава кра-
евого минэко-
нома Александр 
Руппель. По его 
словам, в обнов-
ленном регио-
нальном списке 
26 видов деятель-
ности для субъ-
ектов МСП и 11 
видов деятель-
ности для круп-
ных организаций. 
При этом он на-
помнил, что на 
ф е д е р а л ь н о м 
уровне пострадав-
шими признано 
11 направлений.

Включение в пе-
речень позволит 
гораздо большему 
количеству пред-

приятий восполь-
зоваться мерами 
господдержки.

Так, для малого 
и среднего бизнеса 
список дополнили 
виды полиграфи-
ческой деятельнос-
ти, электромон-
тажные работы, 
рекламная дея-
тельность, фотог-
рафия, бухгалтер-
ский учет, аудит и 
налоговое консуль-
тирование, некото-
рые виды оптовой 
и розничной тор-
говли, а также ряд 
направлений ЖКХ.

- Для предпри-
ятий пострадав-
ших направлений 
предусмотрен па-
кет мер господдер-
жки. В частности - 
отсрочка по уплате 
налога на имуще-
ство организаций, 
земельному налогу, 
транспортному на-
логу, а также нало-
гу, уплачиваемому 
в связи с примене-

нием упрощенной 
системы налогоо-
бложения. Им так-
же предоставляется 
отсрочка по арен-
де недвижимого 
имущества и зе-
мельных участков 
в госсобственно-
сти. Предприятия 
из числа постра-
давших на реги-
ональном уровне 
отраслей могут 
претендовать на 
льготные займы 
от Фонда микро-
финансирования 
Краснодарского 
края и краевого 
Фонда промыш-
ленности, - сооб-
щил Александр 
Руппель.

По данным ре-
гионального мин-
эконома, на се-
годняшний день 
выдано уже 198 
беспроцентных 
займов на сумму 
505,5 млн рублей. 
Более 200 заявок 
на льготное кре-
дитование общей 
суммой свыше 336 
млн рублей уже по-
лучили одобрение.

На Кубани карантин 
продлили до 23 мая

Вениамин Кондратьев  
подписал соответствующее 
постановление.
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Наталья ВАРСЕГОВА

Такой срок получила Алена 
Попова за убийство, которое, 
по мнению известного 
судмедэксперта Эдуарда 
Туманова, она не совершала.

Подружки Алена и Настя в августе 
2017-го приехали отдохнуть в Сочи. Обе 
из Пятигорска, обеим по 19 лет. Алена 
работала продавцом. А Настя в послед-
нее время жила в Москве, где, по словам 
друзей, трудилась на стриптизерском 
поприще. Но ни денег, ни славы ей это не 
принесло, и Настя решила вернуться до-
мой и вместе с Аленой пойти учиться на 
дизайнеров. Алена охотно согласилась. А 
пока они путешествовали автостопом 
по Черноморскому побережью, ночевали 
в кемпингах в Настиной палатке и на-
слаждались отдыхом.

«С НЕЙ ВСЕ ЯСНО»
Вечером 27 августа девушки приеха-

ли в поселок Новомихайловский под 
Туапсе и поставили палатку в безлюд-
ном месте на берегу, за базой отдыха 
«Торнадо». Утром выяснилось, что 
здесь нудистский пляж. Девушки со-
всем оголиться не решились, купались 
в трусиках, как следует из протоко-
ла допроса. Около трех дня к ним на 
моторке подплыли двое - Эльман и 
Дима. Эльман в то лето зарабатывал 
на кальянной, которую арендовал на 
центральном пляже. А Дима приехал 
в поселок к родителям из Москвы, где 
работает водителем грузовика.

Познакомились, выпили вина, до-
говорились встретиться вечером. Де-
нег у девушек практически не было - 
они даже украли в местном «Магните» 
упаковку красной рыбы, хлеб и шоко-
ладку. В этом Алена после призналась 
следователю. А свидание с парнями 
сулило какой-то ужин. Ужинали на 
центральном пляже, в кальянной Эль-
мана, пиццей и вином. Потом Эльман 
с пьяной Настей уединились в туале-
те - по признанию Эльмана, Настя 
сама его захотела и принудила снять 
презерватив во время секса. Так он 
потом объяснил следователю наличие 
своей спермы во влагалище убитой.

После туалетного интима Настя те-
перь уже с Димой пошли погулять на 
улицу. Алена с Эльманом остались 
в кальянной. Тут Алена стащила с 
Эльмана шорты, и тот был вынуж-
ден опять предаться близости.

- Я подумал, если девушке надо, то 
пусть делает что хочет, - объяснил он 
мне, а ранее следователю.

На допросе Алена его слова подтвер-
дила: да, было такое. Но инициатором 
стал Эльман.

Ветеранам комсомола данное пове-
дение в первые часы знакомства может 
показаться нецеломудренным. Однако 
для молодого племени, воспитанного 
на порно, в том аморалки нет. Почему 
я об этом рассказываю? Потому что во 
многом «благодаря» вот таким подроб-
ностям Алена и станет козлом отпуще-
ния в этой жуткой истории.

«С ней все ясно», - скажет следо-
ватель адвокату Алены - Ларисе Де-
сятовой. Имея в виду, если она такая 
оторва, то запросто могла и убить под-
ругу. И это, похоже, оказалось одним 
из главных доказательств ее вины как 
для следствия, так и для судей, пред-
ставляющих старшее поколение.

ПОРУГАЛИСЬ ИЗ-ЗА ПАРНЯ
Но вернемся в кальянную. Со слов 

парней, Настя после прогулки с Ди-

мой тоже туда вернулась и... узнав об 
измене Эльмана, закатила скандал 
разлучнице. Но без драки. Тогда Алена 
скомандовала: уходим. По дороге они 
еще продолжали ругаться. Настя в ито-
ге убежала вперед. Алена шла следом.

Подойдя к палатке, Алена услыша-
ла, как Настя, сидя внутри, разгова-
ривает с кем-то по телефону.

«Она сейчас соберет вещи и уй-
дет», - донеслось из палатки. Алена 
действительно собрала вещи, оста-
вила Насте записку с предложением 
помириться и ушла.

- А еще я оставила банковскую 
карточку. Денег на ней не было, но 
и у Насти ни копейки не осталось, - 
рассказала Алена на допросе. - Но 
ее мама утром могла бы перевести 
деньги, чтобы Настя добралась до 
дома.

До Пятигорска Алена ехала авто-
стопом. Дома была около 10 утра. 
Вечером этого же дня узнала, что 
Настя убита. За Аленой приехали 
опера. В протоколе освидетель-
ствования эксперт запишет, что 
на теле Алены нет ни ссадин,  ни 
синяков. Запомним этот важней-
ший факт.

ПОКАЗАНИЯ РАСХОДЯТСЯ
Настю нашли около 3 часов дня 

29 августа. Она лежала в сломан-
ной палатке. Череп проломлен 
тупым предметом.

- На следующий день мы с 
Димой кушали в кальянной, - 
объяснял Эльман. - Видим, на 
нудистском пляже суета какая-
то, врачи, спасатели. Поплыли 
туда на лодке. Подошли к по-
лицейским. Сказали, что зна-
ем эту палатку. Мне разрешили 
заглянуть внутрь, смотрю - там 
Настя мертвая. Тогда я сказал 
следователю, что была еще вто-
рая девушка и она могла убить Настю.

- Почему вы сразу указали на Але-
ну? - недоумеваю.

- Алена мне показалась жесткой по 
характеру. К тому же они поссори-
лись.

У Димы Козаченко другая версия. 
Они просто в тот день плавали на лод-
ке и увидели, что в районе палатки 
врачи и полиция. Подплыли из ин-
тереса. Оказалось, что Настю убили.

- В суде их показания также рас-
ходились, но судья не обратил на это 
внимания, - возмущается адвокат Ла-

риса Десятова. Странно. Может, не 
хотел обращать? Я была в Туапсин-
ском районном суде. Мне сказали, 
что тот судья на больничном. А за него 
никто ничего объяснять не будет.

РЯДОМ С МЕСТОМ УБИЙСТВА 
СТРАННАЯ ХИЖИНА

Мы с корреспондентом «КП» - Ку-
бань» Виталием Карнаухом, приехав 
в Новомихайловский, сразу пошли в 
кальянную. Она закрыта, посколь-
ку не сезон. Зато мы убедились, что 
дикого пляжа из кальянной вообще 
не видно. Следовательно, Эльман не 
мог отсюда увидеть возню у палатки. 
Непонятно, зачем он врет.

Потом мы пошли к палатке, едва 
не ломая ноги на валунах. Сам берег 
жутковатый - скалистый обрыв. Неда-
леко от места гибели Насти сооружен 
странный шалаш из рваных просты-
ней, а в метрах 100 выше на выступе 
скалы - грубо сбитый деревянный са-
рай, хозяина мы не застали. Местная 
женщина пояснила, что этому жили-
щу уж несколько лет и обитает в нем 
какой-то дикарь-безумец, который 
то появляется, то исчезает надолго. 
Сама она столкнулась с ним только 
раз. Шла по берегу с подругой - сидит 
мужчина за рваными простынями и 
смотрит на них безумным взором ма-
ньяка. Женщинам стало не по себе, 
и они прибавили шагу. Почему ни-
кто не сообщит в полицию? А кому 
оно надо?

Удивительно, что об этом факте в 
уголовном деле ни слова нет. А ведь 
следователь не мог не видеть подо-
зрительного сарая рядом с местом 
убийства. Может, и впрямь там ма-
ньяк какой за голыми женщинами 
следит. И что у него на уме? Нет в деле 

и ни слова о том, что с обрыва 
имеются минимум три спуска 
к морю. Это к тому, что реаль-
ный убийца мог прийти и не 
по пляжу, где видеокамеры, а 
спустился с берега.

ЧТО ПОКАЗАЛИ КАМЕРЫ?
Согласно следствию, Алена 

Попова убила Анастасию Му-
женю 29 августа с 1.00 до 2.30.

Передвижения девушек по-
пали на камеры, коими утыка-
на вся база «Торнадо», за тер-
риторией которой начинается 
дикий пляж. По ним видно:

В 0.40 - подруги ушли из ка-
льянной.

В 1.06 - крайняя камера на 
выходе с «Торнадо» фиксирует, 
что Настя идет в сторону дикого 
пляжа.

В 1.15 - туда же за Настей идет 
Алена.

От этой камеры до палатки мы 
с Виталием Карнаухом, трезвые, 
быстрым шагом и при свете дня, 
добрались за 19 минут. Нетрез-
вые девушки ночью, как видно 
по записи, идут не торопясь. На 
следственном эксперименте Але-
на шла 22 минуты. Но, допустим, 
столько же она шла и в ту роковую 
ночь. Стало быть, Алена подошла 
к палатке примерно в 1.37.

В 2.27 - Алена под камерой воз-
вращается с пляжа в поселок, перео-
девшись из шорт в штаны.
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.c
om

Они были лучшими подругами - Настя Муженя (слева) и Алена Попова.

 Восемь лет за три     капли крови

В таком виде была 
найдена палатка девочек. 
Страница из протокола.
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Установлено, что Настя говорила по 
телефону с московским другом с 1.35 
до 1.50. И если Алену считать убий-
цей, выходит, что она убивала подругу 
в промежуток от 1.50 до 2.05. То есть 
на все про все у нее ушло не более 15 
минут: убила, переоделась, оставила 
записку «давай помиримся», собрала 
свои вещи и пошла. При этом уста-
новлено, что Настя отчаянно и, по-
хоже, долго сопротивлялась убийце. У 
нее поломаны ногти, на теле множе-
ственные гематомы. Кровь во рту. На 
горле следы, похоже, от удушения. И 
вся палатка изнутри забрызгана кро-
вью. Получается, что Алена, подобно 
опытному спецназовцу, ловко пыта-
ла и убивала жертву, не получив при 
этом ни единой царапины. Однако 
известно, что ни в каких спецназах 
Попова не служила. И, по мнению 
именитого судмедэксперта Эдуарда 
Туманова, обычная девушка просто 
не в силах нанести удар такой мощи, 
от которого у Насти столь глубоко 
проломлен череп.

НАСТЮ УБИЛИ УТРОМ
- Если предположить, - спрашиваю 

Эдуарда Викторовича, - Настя сидит 
внутри палатки, головой плотно к по-
логу, удобно так для удара извне. Але-
на же подымает тяжелый камень и со 
всей мочи бьет через тот полог? После 
пинает жертву, оттого у той кровопо-
теки. Настя в палатке мечется, ломая 
ногти, кровью обрызгивая все внутри, 
и затихает. Потом Алена уже в палатке 
душит ее для верности. На горле Насти 
следы удушения.

- Эту версию возможно притянуть за 
уши, если бы не заключение судебно-
медицинской экспертизы, которое вы 
мне показали, - отвечает Туманов. - 
Такое ощущение, когда читаешь про-
токол осмотра места происшествия, 
что какой-то самоучка насмотрелся 
сериалов и пишет по их мотивам. Но 
давайте по пунктам. Первое. Эксперт 
не измерил температуру тела вопре-
ки приказу Минздрава. Температура 
тела - это наиболее информативный 

метод для определения давности на-
ступления смерти. Но почему-то его 
не применили.

- Не измерили, чтобы нельзя было 
установить точное время смерти? - 
спрашиваю.

- Скорее по безответственности, - 
отвечает эксперт. - Второе. Настя 
умерла от черепно-мозговой травмы. 
Но экспертиза так и не определила 
характеристики предмета, которым 
ударили девушку.

- Хотя там столько камней - можно 
было предположить, что камнем?

- Это яснее ясного. Но эксперт 
ничего не указывает. К тому же по 
имеющимся описаниям невозможно 
достоверно определить количество и 
направление ударов, нанесенных по 
голове. На фотографиях погибшей с 
места происшествия видны поврежде-
ния, которые не описаны в экспертизе.

Третье. Написано: смерть наступила 
мгновенно. Но даже когда нож в серд-
це вонзают, и то человек умирает не 
сразу, настоящая жизнь - это не кино.

Четвертое. Любое повреждение дает 
воспалительную реакцию организма. 
И черепно-мозговая травма не ис-
ключение. Эта реакция дает законо-
мерную клеточную реакцию, которая 
имеет свои временные периоды разви-
тия. По сути, это динамика развития 
воспаления. И по этой динамике мы 
судим о давности травмы. Так вот, по 
описанию клеточных реакций в го-
ловном мозге и его оболочках можно 
сделать вывод, что от момента удара 
Настя жила еще максимум 4 часа. Без 
сознания, но жила. Но могла и спустя 
30 минут после удара умереть.

Пятое. Эксперт оценивает динамику 
трупных пятен. Трупные пятна - это 
посмертное перемещение крови в тру-
пе под действием силы тяжести. Если 
умерший лежит на спине, то трупные 
будут на спине. По ним тоже можно 
ориентировочно определить давность 
смерти. По трупным пятнам Мужени 
очевидно, что она умерла не более 
24 часов от момента проведения экс-
пертизы, которую делали на следую-
щий день в 9 утра. Настю обнаружили  
29 августа днем, а утром 30-го с телом 
работал эксперт.

Шестое. Парни, с которыми нака-
нуне гуляли девушки, утверждают, что 
Настя много выпивала в тот вечер. Но 
проведенные экспертизы не обнару-

жили в ее крови алкоголь. Это значит, 
что до наступления смерти спиртное 
вышло из организма. Но если бы она 
умерла, как пишет следователь, око-
ло двух ночи, то алкоголь в крови, 
безусловно, остался бы.

- Но большая доза алкоголя в счита-
ные часы не выветрится?

- Вот именно. А значит, Настя в тот 
вечер вряд ли была слишком пьяна, 
как нам рассказывают эти парни.

Подведем итог. Если мы возьмем 
по максимуму временные ограниче-
ния, то получается, что смерть Насти 
наступила около 9 утра 29 августа, а 
удар был нанесен максимум в 5 утра. 
А в это время обвиняемая Попова уже 
ехала автостопом в Пятигорск, и это 
подтверждено показаниями тех, кто ее 
вез, - водителем фуры, на которой она 
доехала до Краснодара, водителем и 
пассажирами попутки - «Bla-bla-car».

ОТКУДА ПЯТНА КРОВИ?
Тогда за что Поповой дали 8 лет?
Палатка изнутри, где нашли убитую, 

повторюсь, была обильно выпачкана 
кровью. Стало быть, и убийца должен 
быть в крови.

И вот тут следователю Шеврикуко 
повезло: на штанах, в которых Алена 
ехала домой, чуть ниже левого ко-
лена экспертами были найдены три 
пятнышка крови Насти - каждое раз-
мером в спичечную головку. Когда и 
откуда они взялись, никто не выяснял. 
Не обратили внимания и на то, что эти 
штаны девочки носили по очереди. 
Они вообще часто менялись одеждой. 
Может быть, это кровь от укуса кома-
ров, от какой царапины, менструации 
и т. д.? Но следствие сделало катего-
ричный вывод: капли крови попали 

на штаны во время убийства. Тогда, 
судя по обильно выпачканной в крови 
палатке, штаны должны быть изрядно 
измазаны кровью. Но следствие этой 
мыслью не озадачилось.

- Скорее всего, ее просто назначили 
виновной, - сказал мне один бывший 
новомихайловский полицейский, по-
просивший не называть его имени. - 
У нас в поселке многие так считают. 
Очень удобно все складывается: две 
шалавы прикатили побухать и погу-
лять с парнями, жили на диком пляже, 
делили одного полового партнера на 
двоих. Разругались, одна и прикон-
чила другую. Никаких версий больше 
рассматривать и не надо, голову зря 
ломать. Просто не ожидали, что за эту 
простушку Алену вступятся журнали-
сты и поднимут шумиху.

- Пусть следователь работал халат-
но, но над ним же прокуратура, суд, 
который дал 8 лет тюрьмы. Им тоже 
все равно?

- А это уже честь мундира. Судмед-
эксперт Князев - заведующий район-
ным судебно-медицинским отделе-
нием, следователь Шеврикуко - сын 
бывшего прокурора. Думаете, кому-то 
выгодно сливать таких людей, даже 
если они халатно работают?

ВМЕСТО ЭПИЛОГА
Сейчас в Краснодарском краевом суде 

рассматривают апелляционную жалобу 
по приговору Алены Поповой. Сама об-
виняемая за 2,5 года так и не признала 
свою вину.

«КП»
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Странный шалаш 
на диком пляже.

 Восемь лет за три     капли крови

Наши 
расследования 

в рубрике 
«Происшествия» на сайте kp.ru

Начинайте утро с нами 
и будете в курсе всех 
событий! Программа 

«Страна на удаленке» 
по будням  

в 7.00 на Радио «КП»

2020Подписка «КП» на II полугодие

Специальные цены в отделениях Почты России
для Краснодарского края и Республики Адыгея

с 1 февраля по 31 марта

Досрочная подписка на II полугодие 2020 года
— Когда я 20 лет назад начал служить 
в «Комсомолке», то решил - главным смыслом 
моей работы должна быть конкретная помощь 
людям в погонах. Вот так и началось: одним 
помог получить долгожданную квартиру, 
другим - вернуться на службу в армию, 
третьим - возвратить отнятые льготы. Что 
и сейчас продолжаю делать. Подпишитесь 
на «Комсомолку», будем отстаивать 
правду на страницах любимой газеты! 

Виктор Баранец, 
военный обозреватель,
полковник в отставке

Подпишитесь - это удобно!то удобно!

Специальные цены в отделениях Почты России
для Краснодарского края и Республики Адыгея

с 1 февраля по 31 марта

Тарифы на июль - декабрь
Ежедневная газета
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Еженедельник c телепрограммой
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Ежедневная + еженедельник
Индекс - 84754.
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правду на страницах любимой газеты! военный обозреватель,
полковник в отставке

Специальные цены в отделениях Почты России для Краснодарского 
края и Республики Адыгея

- Когда я 20 лет назад начал служить в «Комсомолке», 
то решил - главным смыслом моей работы должна быть 
конкретная помощь людям в погонах. Вот так и нача-
лось: одним помог получить долгожданную квартиру, 
другим - вернуться на службу в армию, третьим - воз-
вратить отнятые льготы. Что и сейчас продолжаю де-
лать. Подпишитесь на «Комсомолку», будем отстаивать 
 правду на страницах любимой газеты!
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 ■ ХРОНИКИ ЭПИДЕМИИ

Китай дал США  
«24 ответа 
о невиновности 
в пандемии»
Эдвард ЧЕСНОКОВ

При этом в Ухане новые 
заражения коронавирусом.

МИД Китая опубликовал огромный документ 
с «ответом из 24 пунктов», где один за другим 
развенчал мифы о коронавирусе, созданные за-
падными СМИ и политиками (начиная с того, что 
«болезнь вырвалась из Уханьского института ви-
русологии»).

Факты там приводятся интересные. Причем с 
отсылками на публикации самих же американ-
ских газет. Например, мэр города Белвилл (штат 
Нью-Джерси, США) Майкл Мелхэм заявил, что 
переболел новым коронавирусом еще в ноябре 
2019 года. Недавно ему сделали тест и действи-
тельно обнаружили антитела - этакий биологиче-
ский след в организме, перенесшем инфекцию. 
Но ведь случаи массового заражения в Китае 
начались лишь через месяц, а, по официальным 
данным, «нулевой пациент» прибыл в США лишь 
в середине января 2020 года. Где же тогда мог 
заразиться Мелхэм?

Логичный ответ, настаивают в МИД КНР, один: 
вирус возник не в Китае. Например, американские 
врачи отследили 171 человека, заболевшего ко-
ронавирусом в штате Флорида в начале января. 
Все они из первой волны пандемии, но в Ухане 
никто из них не был, с китайцами не общался. 
Также случаи нового коронавируса отмечались 
в декабре 2019 года во Франции.

Впрочем, сам Китай в ближайшее время может 
накрыть вторая волна инфекции. В «столице пан-
демии» Ухане уже месяц не было новых случаев. 
И вот 8 мая заболел один человек, на следующий 
день - его жена и еще трое жителей того же до-
ма. Всего за последние дни в Китае выявлено 
17 новых коронавирусников, но и первая волна 
начиналась с единиц.

Анна ДОБРЮХА

Но по уровню 
смертности 
от новой инфекции 
мы сейчас  
на 18-м месте.

К понедельнику в на-
шей стране прибавилось 
11 656 новых случаев ко-
ронавируса. В итоге Рос-
сия вышла на третье ме-
сто в мире по количеству 
зараженных: 221 344 че-
ловека. На первом сей-
час США, где инфек-
цию подхватили больше 
миллиона жителей 
(1 329 799), на втором - 
Испания, 224 350 боль-
ных.

- Рост новых случаев 
коронавируса связан не 
только с распростране-
нием эпидемии, но и с 
расширением тестирова-
ния, - поясняет демограф, 
кандидат исторических 
наук, председатель прав-
ления Совета по обще-
ственному здоровью и про-
блемам демографии Дарья 
Халтурина. - По данным 
Роспотребнадзора, се-
годня у нас тестируется в 
среднем около 180 тысяч 
человек ежедневно. При 
этом почти у половины 
ковид-положительных 
людей (точнее, 40 - 50%) 
на момент тестирования 
болезнь протекает бес-
симптомно.

Но при этом наша 
страна сейчас на 18-м  
месте по количеству по-
гибших от COVID-19. 
По данным на начало 
недели, зарегистриро-
вано 2009 летальных 
исходов. Однако при-
шла печальная новость 
из Управления ЗАГС 
Москвы: статистика за 
апрель показала прирост 
смертности в столице по 
сравнению с прошлым 
годом на 18,4%. 

- Рост цифр, к сожа-
лению, ощутимый, - го-
ворит Дарья Халтури-
на. - Основной вклад, 
очевидно, вносит коро-
навирусная инфекция. 

Как так может быть, 
ведь по всей стране за 
все время эпидемии за-
регистрировано только 
2009 смертей? Эксперты 
предполагают, немалый 
вклад вносит и сама си-
туация эпидемии: часть 
больных просто не по-
лучают вовремя медпо-
мощь - кто-то, возмож-
но, не дождался приезда 
перегруженной скорой. 
А многие просто побоя-
лись вовремя обратиться 
к врачу со своими хрони-
ческими заболеваниями, 
а потом было поздно.

И все-таки Москва 
пострадала от корона-
вируса меньше других 
мировых мегаполисов, 
отмечают демографы. 
В том же Нью-Йорке 
после начала эпидемии 
еженедельная смерт-
ность подскочила в 6 раз!

- В этом у нас ведущую 
роль сыграла социаль-
ная изоляция - она была 
введена своевременно, 
раньше, чем во многих 
других городах и стра-
нах, на ранних стадиях 
эпидемии, - считает Да-
рья Халтурина.
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В последние дни в стране регистрируют по 10 - 11 тысяч новых заболевших. 

Россия - третья в мире 
по заболеваемости COVID-19

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Лондон выходит 
из самоизоляции

Британия официально ослабляет карантин и 
меняет установку с «оставайся дома» на «оста-
вайся настороже». Многие предприятия и ма-
газины открываются. Правда, чтобы сохранять 
социальную дистанцию, людям рекомендуют до-
бираться до работы не на метро или автобусе, а 
пешком или на велосипеде. Так уж точно никого 
не заразишь. А вот пабам и парикмахерским 
разрешат открыться только в июле.

ВОПРОС - РЕбРОМ

Почему до конца марта 
смертность была 
ниже, чем обычно?

В январе - марте этого года число умерших в России из 
расчета на 1 тысячу населения снизилось по сравнению с 
таким же периодом прошлого года на 3,8%, сообщает пресс-
служба Минздрава. При этом в марте 2020 года отмечается 
небольшой рост числа умерших по сравнению с мартом 
2019-го - на 0,5%, или 827 человек.

В то же время зампредседателя Общественной пала-
ты Москвы Алексей Венедиктов обнародовал в своем 
телеграм-канале примечательную статистику по столице. 
«Умерли в Москве от болезней и старости: январь  - март 
2018 года - 32 279 человек; январь - март 2019 года - 31 765; 
январь - март 2020 года - 31 021 человек», - написал Вене-
диктов. Выходит, в этом году смертность даже снизилась.

- Так и должно быть, в России в последние годы наблюдает-
ся тренд снижения смертности. При этом в марте у нас уже 
была введена самоизоляция. А опыт всего мира показывает: 
во время карантина снижается смертность от ряда причин, 
связанных с гриппом, ОРВИ, а также от ДТП, - рассказывает 
демограф Дарья Халтурина. - Вклад коронавируса в смерт-
ность в марте еще не был ощутимым. Вспышка только набира-
ла обороты. К тому же умирают от COVID через 2 - 3 недели 
после появления симптомов. К сожалению, мы видим это в 
апреле, когда прирост смертности стал очень заметным.

По расчетам эпидемиологов, кривая роста еще продолжит 
идти вверх в мае, а затем может пойти спад - как заболевае-
мости, так и смертности. При условии, что изоляция будет 
сниматься постепенно и люди продолжат соблюдать правила 
безопасности.

12.05.2020
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По их оценкам, количество нужда-
ющихся в продовольствии увеличится 
вдвое. Не останемся ли мы осенью без 
еды, сохранит ли Россия статус веду-
щего экспортера зерна и какие новые 
опасности грозят нашим фермерам? 
Об этом мы поговорили с одним из 
ведущих аграрных экспертов страны, 
директором Центра агропродоволь-
ственной политики РАНХиГС Ната-
льей ШАГАЙДОЙ.

Еды хватит. Но…
- ООН предупредила об угрозе миро-

вого голода. Наталья Ивановна, хватит 
нам продуктов в итоге? Ведь пандемия 
создала сложности и нашим фермерам. 
Тут и транспортные проблемы, и запча-
сти не достать порой, и рынки сбыта у 
многих накрылись, и отсутствие денег 
на посевную…

- Пока ООН предупреждает, что 
снижаются доходы людей, а не объ-
емы производства пищи. ООН также 
опасается, что богатые страны со-
кратят помощь бедным и именно там 
возникнет голод. России еды, конеч-
но, хватит. Но будет ли на что купить 
продовольствие тем людям, которые 
потеряют работу? Если все объявлен-
ные меры поддержки не дойдут до 
каждого нуждающегося, то это ре-
альная угроза.

- Минсельхоз РФ опубликовал спи-
сок системообразующих организаций 
АПК. И снова одни агрохолдинги. То 
есть вся госпомощь им достанется? Но 
больше всего-то страдают небольшие 
фермеры…

- Государство активно помогало 
формированию крупных агрохолдин-
гов. В то же время около половины 
сельхозорганизаций не имели государ-
ственных субсидий. У нас общество 
пассивное, а небольшие сельхозпроиз-
водители часто не организованы. Они 
не ставят вопрос о предоставлении 
информации - сколько та или иная 
компания получила из бюджета? А 
ведь это наши деньги - все платят на-
логи и вправе знать, куда они идут. 

На мой взгляд, это порочный круг. 
Сначала помогаем отдельным ком-
паниям (другие работают в очень 
трудных условиях без этого). По-
том эти компании разрастаются, и 
их банкротство может нанести урон 
продовольственному обеспечению. 
Опасаясь, что будут проблемы со 
снабжением, создаем списки тех, 
кого поддерживаем в кризис. После 
кризиса поддержанные проглатывают 
тех, кто старался выжить самостоя-
тельно. В итоге крупные компании 
занимают еще больше места в струк-
туре производства сельхозпродукции, 
государство еще больше пугается в 
экстремальных ситуациях и снова 
поддерживает их. Так быть не должно.

 «КаК ЖитЬ БЕЗ доРоГ 
и КаНалиЗации?»

- Из-за падения спроса фермеры в 
США и Европе начали сливать молоко 
и резать скот. Нашим фермерам это не 
грозит?

- Резать вряд ли будут - лето на 
пороге, легче будет содержать скот. 

Постараются перерабатывать и про-
давать, фермеры будут искать спо-
собы пережить эти времена. Хотя 
по продуктам, которые не перера-
ботаешь, уже сейчас есть проблема: 
перепахивают, например, посевы с 
редиской.

- В разгар пандемии внезапно обна-
ружилась еще одна большая пробле-
ма - местных работников в разоренных 
деревнях порой днем с огнем не сы-
щешь, а гастарбайтеры, чьим трудом 
аграрии пользовались, не приехали. 
Как заинтересовать русских людей 
вернуться в деревню?

- Мы проводили такие опросы, и 
сельские жители называли самые 
насущные проблемы: плохие дороги, 
отсутствие работы и проблемы со 
здравоохранением. Вопрос нужно 
ставить по-другому: как можно со-
временного человека, который по 
телевизору видит бесконечные сери-
алы про красивую жизнь, заставить 
жить в селе, где канализации нет в 
66% жилищ? Сейчас обсуждаются 
проблемы с работниками в овоще-
водстве. Чтобы понять уровень опла-
ты, посмотрите цены на российские 
морковку, свеклу, капусту, грунто-
вые помидоры - они дешевые. По-
лучается, что при таких условиях 
нужен работник из бедной страны, 
который приедет на сезонную работу 
с низкой оплатой, а потом уедет...

Строго говоря, никто не знает, 
сколько людей постоянно живут в 
селе, а не только там прописаны. 
Из села огромная миграция, многие 
приезжают домой раз в квартал или 
даже раз в год. Но сейчас неясны 
последствия пандемии. Если многие 
люди потеряют работу в городе, то 
они могут вернуться в село и согла-
сятся на любую работу.

«За импоРтоЗамЕщЕНиЕ 
пРишлосЬ ЗаплатитЬ»

- Недавно «Нью-Йорк таймс» на-
писала, что благодаря санкциям Рос-
сия хорошо подготовилась к новому 
мировому экономическому кризису, а 
также обеспечила продовольственную 
безопасность. Нас не перехвалили?

- В России мы наблюдаем, как 
быстро бизнес среагировал на ажи-
отажный спрос в магазинах, как 
быстро его погасил, создал альтер-
нативные системы снабжения. Это 
свидетельство хорошо работающих 
логистических цепочек. Это очень 
здорово!

Эмбарго, конечно, было введе-
но в интересах защиты российских 
производителей, которые это горя-
чо поддержали. Но потребителям 
пришлось за это заплатить. При за-
крытых (или точнее - прикрытых) 
границах вы играли неконкурент-
ные продукты и их производители. 
По оценкам, переплата за их про-
дукцию в среднем составила 10%. 
В первую очередь эмбарго было на 
руку производителям мяса и молока, 
тепличному производству огурцов и 
помидоров. 

«мы пЕРвыЕ по пшЕНицЕ»
- По итогам 2019 года Россия экс-

портировала сельскохозяйственной 
продукции на 25 миллиардов долла-
ров. По экспорту той же пшеницы мы 
вообще на первом месте оказались. 
Сохранит ли Россия эти позиции в 
условиях всемирного карантина?

- Первое место мы не вырвали, мы 
его заняли, когда США переориенти-
ровались на более высокодоходные 
продукты - сою и продукты ее перера-
ботки для Китая. Десятилетние про-
гнозы Продовольственной организа-
ции ООН и ОЭСР показывали, что 
такая ситуация сохранится и после 
2019 года. Но отказ Китая от амери-
канской сои заставит переориенти-
роваться США. Очевидно, теперь они 
увеличат площади под пшеницей.

В погоне за местами нам нужно не 
забывать, что экспорт - это средство 
достижения национальных целей, 
в том числе - роста благосостояния 
граждан. И не важно - первое или 
второе место будет иметь Россия на 
рынке зерна. Если на продукцию 
будет спрос и будет выгодно - тогда 
сельхозпроизводители страны на-
растят производство. Вырастет и 
экспорт, принося в казну дополни-
тельные доходы. 

НЭп: наша экономическая полоса
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Мясом, 
молоком, 

зерном Россия 
себе обеспечивает. 

Другое дело, что почти 
вся господдержка 
достается крупным 

агрохолдингам. 

Алексей ОВЧИННИКОВ

всемирная 
продовольственная 
программа ооН 
предупредила:  
из-за коронавируса мир 
может столкнуться с голодом 
библейского масштаба.

Читайте на 
сайте «почему 
в магазинах 
египетская 

картошка и китайский чеснок,  
а не российские овощи»

Сможет ли Россия прокормить 
себя во время кризиса
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

✱  ✱  ✱
Я хотел, как в Италии. 

Вышел на балкон испол-
нить арию. Сегодня вече-
ром повторю номер, что-
бы получить вторую тапку.

✱  ✱  ✱
Если свет выключается со 

звуком «э», значит, в туалете 
кто-то есть.

✱  ✱  ✱
- Бабушка, я вас обсле-

довал, у вас все в поряд-
ке. Объясните еще раз, 
на что жалуетесь?

- Так, милок, задыха-
юсь я.

- Когда?
- Когда за автобусом бе-

гу и догнать его не могу.
✱  ✱  ✱

Знаете ли вы, что самые 
большие гонорары за хоро-
шую статью получают не жур-
налисты, а адвокаты?

✱  ✱  ✱
Удаленная работа, блин, 

опасная!
Можно проспать конец 

рабочего дня!
✱  ✱  ✱

- Мама, вы чего такая сер-
дитая? С метлы упали?

✱  ✱  ✱
Больше не буду отме-

чать Новый год дома! На-
хрен такие приметы: как 
встретишь, так и прове-
дешь!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Ничто 
так не охлаждает любовный пыл, 
как снежная ...». 7. Страна лентя-
ев из нашего мультика о юном ло-
дыре. 8. Варенье для вареников. 
10. Семинар «по собственному 
желанию». 12. Какой поросенок 
«до пятницы совершенно свобо-
ден»? 14. В гаданиях на картах 
пиковый ... приносит плохое из-
вестие. 15. Кем в свое время 
был Николай Ферапонтович из 
комедии «Халам-бунду» Юрия По-
лякова? 16. С каким цитрусом 
связан ежегодный фестиваль в 
Ментоне? 20. Препарат «для осла-
бления стрессовых оков». 23. Что 
дает «иллюзию жизни, общения 
и дружбы»? 25. Чья сказка стала 
мультиками про Винни-Пуха? 26. 
Телега при наличии поклажи. 27. 
Кто из легенд нашего кино ока-
зался в Склифе из-за съемок в 
«Веселых ребятах»? 28. Ориентир 
для навигатора. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Выпускни-
ца» из «ящика Пандоры». 2. «Театр 
одного игрока». 3. «Переходный 
орган» к сердцу мужчины. 4. Какой 
игре посвящена спортивная драма 
«Семь дней в утопии»? 5. Кого из 
президентов Египта приговорили 
к пожизненному заключению, но 
после помиловали? 6. Молдавские 
колбаски. 9. Кто из русских адми-
ралов носил запонки с надписью 
«Помни войну»? 11. За чем гоняет-
ся в торговом центре герой коме-
дии «Подарок на Рождество»? 13. 
Псевдоним Льва Розенфельда. 14. 
«Сказки Венского леса». 17. Что 
может произойти от перенапря-
жения? 18. Болезненное послед-
ствие от переедания мороженого. 
19. За каждой юбкой увивается. 
21. Искусство экранизации. 22. 
«Ты встала, поправила нервно во-
лосы, о дрогнувший ... оперлась 
рукой». 24. Какого бога сыграл 
Крис Хемсворт?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Баба. 7. Не-
хочухия. 8. Джем. 10. Факультатив. 12. Пятачок. 14. Валет. 15. 
Казак. 16. Лимон. 20. Валерьянка. 23. Интернет. 25. Милн. 26. 
Воз. 27. Орлова. 28. Маяк. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Беда. 2. Блеф. 
3. Желудок. 4. Гольф. 5. Мубарак. 6. Мититей. 9. Макаров. 11. 
Мячик. 13. Каменев. 14. Вальс. 17. Надрыв. 18. Ангина. 19. 
Бабник. 21. Кино. 22. Стул. 24. Тор.
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Юлия миНиНа, самара:
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сосудистого центра соКБ.  
Занимаюсь лечением и реабилитацией 

пациентов с острыми нарушениями 
мозгового кровообращения. 

В свободное время занимаюсь 
спортом, катаюсь на сноуборде. 
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Сегодня - Международный день 
медицинской сестры. Низкий поклон в 
этот день не только медсестрам, но и 

всем медикам, которые сейчас спасают 
людей. Здоровья вам, благополучия, и 
пусть как можно скорее ваша работа 

вернется в нормальное русло.

Письма с фото присылайте 
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правда», Старый Петровско-
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д. 1/23, стр. 1, Москва, 
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ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +14…+16 +4…+6
Майкоп +20…+22 +6…+8
Ейск +15…+17 +18…+10
Сочи +18…+20 +11…+13

Погода на завтра, 13 мая

Давление - 761 мм рт. ст.
(норма - 760 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 43%
Ветер - 6 м/с, 
южный
Восход - 04:57       
Заход - 19:44      
Луна убывающая

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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