
Захар Прилепин - о том, 
что Шолохов - наше всё -

11:00 (мск), суббота

Громкий Дон

Продолжение на стр. 12 �

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 

Рабочий? Класс!

Читайте на стр. 7 �

Ирина ВИКТОРОВА

Знаменитостям 
десятилетиями 
удается поддерживать 
прекрасную форму.

Иногда мы ворчим: на экране одни и те 
же! Мы уже состариться успели, а звезды 
в телевизоре все так же хороши, свежи и 
бодры. Завидно, ей-богу! Кто-то не меня-
ется с начала нулевых, а кто-то начинал 
еще при Хрущеве, а с тех пор разве что 
седина пробилась в волосах.
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Российские 
предприятия 
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нуждаются 

в синих 
воротничках 

и готовы 
хорошо им 
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Секреты вечной 
телемолодости:

Генетика 
Стриженовой 
и тайные 
процедуры 
Гузеевой

Дарья МАРКОВА 
(«КП» - Челябинск»)

«Дядя, там горит!» - закри-
чала 4-летняя Дарина. Ночью 
в старом общежитии города 
Троицка Челябинской обла-
сти закоротила проводка. 
В одной из комнат спали 
Жантас Суерпулов и его 
племянница…

Дарина вместе с мамой 
Лилией приехала к дяде в го-
сти из Магнитогорска. Мама 
в ту ночь поехала навестить 
старых друзей, а дочь оста-
лась дома. Жантас заснул, а 
девочка попросила включить 

игру на телефоне. Не спала, 
вот и заметила дым.

- Когда она закричала, я 
проснулся, подхватился, уку-
тал ее в одеяло, и поползли 
из дома, - вспоминает Жан-
тас.

На лестнице мужчина 
потерял сознание. Спас-
ли соседи: подхватили ре-
бенка, а потом помогли са-
мому Жантасу. Приехали 
спасатели, скорая.

Голос у Жантаса до 
сих пор хриплый, а в гор-
ле засела гарь. Девочка 
чувствует себя лучше, 
но сильно напугана. Ее с 
детства учили, что огонь 
опасен. Поэтому, почув-
ствовав неладное, сразу 
разбудила дядю.

- Не зря назвали Дарина. 
Даровала жизнь, получает-
ся! - говорят в МЧС.

Четырехлетняя девочка 
спасла своего дядю на пожаре
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Пять способов 
сохранить 
ясный ум 
перед сдачей 
ЕГЭ и ОГЭ Читайте на стр. 10 �
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НАУКА
Ученые выяснили, 
как быстро 
влюбить в себя 
человека

ОБЩЕСТВО
Стартует свадебный сезон:
сколько придется 
потратить женихам 
и невестам в 2023 году 

ТУРИЗМ
Куда поедут 
российские туристы 
летом-2023: 
самые популярные направления

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU
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Судя по фото, Набиуллина (слева) покрыла волосы шейлой - 
ее оборачивают вокруг головы и кладут на плечи.

Андрей ЗАЙЦЕВ

Глава Центробанка Эльвира 
Набиуллина прилетела в Иран 
и на встречу со своим коллегой 
надела мусульманский 
головной убор.

Расчеты в национальных валютах и использо-
вание карт «Мир» - судя по скупой информации, 
именно эти вопросы обсуждали в Тегеране главы 
центробанков России и Ирана. Переговоры прошли 
в среду в закрытом режиме.

- Мы достигли консенсуса по развитию общих ва-
лютных отношений, - подвел итоги беседы в Твиттере 
глава иранского ЦБ Мохаммад Реза Фарзин.

Но даже больше интереса, чем сами переговоры, 

в российском интернете вызвала одежда участниц 
встречи. На переговоры в Тегеран отправилась це-
лая делегация из женщин Центробанка. При этом 
Эльвира Набиуллина, ее зам Ольга Скоробога-
това и другие россиянки покрыли головы платками. 
Глава ЦБ выбрала черный цвет.

Как написали многие СМИ, глава Центробанка 
украсила голову хиджабом. Но, судя по фото, это 
особый вид мусульманского головного убора - шейла. 
То есть длинный прямоугольный шарф, который сво-
бодно оборачивают вокруг головы и кладут на плечи.

Напомним, женщины в Иране должны ходить с 
покрытой головой и в длинной одежде. При этом 
нравы в этой стране не самые строгие среди со-
седей. Поэтому голову женщины могут покрывать 
не полностью. Да и иностранцам делают поблажки, 
понимая, что они могут не знать каких-то нюансов.

 � МОДНЫЙ РАЗГОВОР

Черненький скромный платочек

Барьеры для бизнеса 
с соседями будут убраны?
Олег АДАМОВИЧ

В Москве началось засе-
дание Высшего Евразийско-
го экономического совета 
(ЕАЭС). Первая его часть про-
шла в закрытом формате, по-
этому в трансляцию попало 
только приветственное слово 
Владимира Путина.

- Сейчас обсуждали эконо-
мическую ситуацию. Хотел бы 
подчеркнуть, что сотрудниче-
ство в рамках ЕАЭС продвига-
ется весьма успешно. Как пре-
зидент Казахстана только что 
сказал, главным бенефициаром 
является Армения. Потому что 
в Армении самый высокий темп 
роста экономики. Сколько? - 
обратился Путин к сидевше-

му по правую руку премьеру 
Армении.

- В прошлом году было 12,6%, 
в текущем - 12,1%, - тут же под-
сказал Никол Пашинян.

- Это, конечно, серьезная 
цифра. Очень серьезная! - при-
знал российский лидер (для 
сравнения, в последний раз 
двузначный рост российского 
ВВП был в 2000 году - ровно 
10%).

Причем в Армении, кажет-
ся, сами оказались не готовы 
к таким цифрам: в начале про-
шлого года Центробанк плани-
ровал подняться на 1,8%. Но 
россияне, которые привезли 
свои идеи, деньги и бизнес в 
бывшую союзную республику, 
эти планы нарушили.

Кстати, миграция стала воз-
можной как раз благодаря 
ЕАЭС. Граждане стран-
участниц могут свободно пере-
мещаться через границы, реги-
стрироваться и работать.

Что касается самого засе-
дания Высшего Евразийско-
го экономического совета, то 
Путин рассказал, о чем лидеры 
будут говорить:

 � устранение барьеров в веде-
нии бизнеса;

 � энергетическая и продоволь-
ственная безопасность;

 � технологическая независи-
мость;

 � ускорение цифровой транс-
формации;

 � развитие транспортной ин-
фраструктуры.

Олег АДАМОВИЧ

Путин наградил 
участников 
СВО, матерей 
и священников.

Президент по традиции про-
вел церемонию в Екатеринин-
ском зале Кремля.

- Благодаря вам создается 
история достижений, кото-
рыми славится наша страна, 
весь наш многонациональный 
народ, - заявил глава государ-
ства.

Первым глава государства 
прикрепил Звезду Героя Рос-
сии на камуфляж замкоман-
дира отряда «Барс» из Якутии 
Александра Колесова.

Петру Дуброву присвои-
ли два звания: Героя России 
и летчика-космонавта. Кстати, 
Петр - космонавт-рекордсмен. 
У него была самая долгая в 
истории командировка в кос-
мос - 355 суток.

Звание матери-героини по-
лучили две женщины: родив-
шая 10 детей Людмила Бад-
маева из Бурятии и супруга 
лидера Чечни Медни Кады-
рова - у нее 13 своих де-
тей.

Высшую награду России - ор-
ден Андрея Первозванного - 
получили председатель Кон-
ституционного суда Валерий 
Зорькин и бывший многолет-
ний глава Татарстана Минти-
мер Шаймиев.

Космонавта Олега Новиц-
кого Путин наградил орде-
ном «За заслуги перед Отече-
ством» III степени. Такого же 
ордена был удостоин лидер 
ЛДПР Леонид Слуцкий.

Худрук Московского джа-
зового оркестра Игорь Бут-
ман награжден орденом «За 
заслуги перед Отечеством» 
IV степени.

Завотделением травматоло-
гического центра ДНР Евге-
ния Жилицына Путин награ-
дил орденом Пирогова.

- Четыре раза нас обстре-
ляли за последний год. Мы 
лечим раненых детей, но мы 
верим, что наступит мир, - ска-
зал врач.

Об участии в боях верующих 
рассказали глава буддийской 
сангхи России Дамба Аюше-
ев (он получил орден Почета), 
раввин Аарон Гуревич (орден 
Дружбы) и муфтий Хайдар Ха-
физов (орден Дружбы).

Худрук фонда «Талант и 
успех» Ханс-Йоахим Фрай 
(орден Дружбы) извинился, 
что плохо знает русский, и по-
немецки обратился напрямую 
к Путину, а потом по-английски 
заверил, что любит русскую 
культуру и останется в России.

ОПЕРАЦИЯ ПРОТИВ 
ВОЙНЫ

В конце церемонии награж-
дения Владимир Путин подвел 
итог:

- Сегодня нам часто говорят, 
что Россия начала войну. Нет, 
Россия с помощью спецопе-
рации пытается прекратить 
войну, которую ведут против 
нашего народа, часть которого 
в силу исторической неспра-
ведливости оказалась за гра-
ницами исторического Россий-
ского государства. Но от этого 
они не перестали быть нашими 
людьми. И Россия делает все, 
чтобы защитить их.

За космос, детей 
и защиту Отечества
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По правую руку от Владимира Путина на заседании Высшего Евразийского экономического совета (ЕАЭС) 
расположились премьер Армении Никол Пашинян и президент Белоруссии Александр Лукашенко. По 
левую - лидеры Киргизии и Казахстана - Садыр Жапаров и Касым-Жомарт Токаев. Напротив российского 
лидера занял место председатель Коллегии Евразийской экономической комиссии Михаил Мясникович, а 
рядом с ним остался пустой стул. «Кто-то не приехал?» - начали судачить журналисты. «Это традиция ЕАЭС, 
- объяснили в службе протокола, - оставлять один свободный стул для эксперта, который может объяснить 
главам делегаций какой-то вопрос. Экспертом может быть и министр, и помощник президента».

Россия
www.kp.ru
 26.05.2023 Картина дня: в верхах
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В Госдуму внесен законопроект о том, 
что школьников надо приобщать к работам 
в школе: мыть полы, убирать в классах, 
деревья сажать.

К какому труду 
надо приучать ребенка 
во время учебы?
Валерий КОМАРОВ, учитель, Рязань:

- К тому, что развивает и моторику, и творчество. И чтобы 
первичные навыки были. Я давал немного теории работы 
с древесиной, с металлом, с пластмассами. Делали вещи 
от подставок под горячее до бабочек из жести. Они как живые 
были - и родители относились положительно. Вообще, если 
нет у ученика чувства радости от того, что сделал руками, - 
и дальше толку не будет.

Валерий КАТЫШЕВ, бывший мэр горда Буя:
- А у нас ребята в школах работали всегда. Каждый год 

формируем трудовой отряд. Порядка ста ребят из 10-х клас-
сов работают на благоустройстве города и получают деньги 
за это. Сажают деревья, убирают мусор, траву собирают, 
бордюры красят. Работы и в маленьком городе много. Вот 
только до 16 лет на производство мы их привлекать не мо-
жем - жестковатые у нас законы.

Владислав КУЧМА, завкафедрой гигиены 
детей и подростков Сеченовского института:

- В школе ребенка надо приучать к труду обучения. Если 
программа обучения предусматривает получение конкретных 
трудовых навыков  - это хорошо. Но ведь и сегодня уроки 
технологии никто не отменял. Социализация, в том числе 
подготовка к взрослой трудовой жизни, она идет и через 
привлечение к таким вот работам на пришкольном участке.

Александр ГЕЗАЛОВ, 
глава попечительского центра:

- Сегодня в России достаточно создано условий, чтобы 
развивать школьное добровольчество. Два главных направ-
ления, на мой взгляд, - экология и помощь людям в непростых 
ситуациях, в первую очередь пожилым.

Наталья КАРПОВИЧ, глава объединения 
«Многодетные семьи города Москвы»:

- Любой формат возможен  - и посадки деревьев вокруг 
школы и не только, и работа с книгами в библиотеках или 
архивах, и музейная деятельность. Если школа возьмет на се-
бя приучение ребят к таким видам деятельности - не только 
просвещать, но и учить конкретным вещам, это хорошо. Моя 
дочь пошла в вуз учиться на ветеринара после обучения в шко-
ле в медклассе. А до того у них прививали навыки общения 
с животными и оказания первой медпомощи.

Виктор САБАНЕЕВ, читатель «КП»:
- Новое - хорошо забытое старое. Мы в семидесятые про-

шлого века в школе и полы драили, и территорию убирали 
(разные классы по графику), и деревья сажали, и парты мыли 
от всяких записей. Это нормально. Через руки много доходит 
до головы на будущее.

 � ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Дела духовные

Дмитрий 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
(«КП» -
Санкт-Петербург»)

Что известно
о «коробе»
с инертным 
газом, в котором 
хотят хранить 
шедевр Рублева.

Передача Русской 
православной церк-
ви легендарной ико-
ны «Троица» Андрея 
Рублева может задер-
жаться на неопреде-
ленный срок. Напом-
ним, по поручению 
президента святы-
ню должны отдать 
на хранение в Тро-
ицкий собор Троице-
Сергиевой лавры. 
В идеале реликвию хо-
тели выставить в хра-
ме Христа Спасителя 
уже 4 июня. Однако 
ученые-реставраторы 
Третьяковской гале-
реи пришли к выводу, 
что в данном случае 
спешка ни к чему - 
состояние «Трои-
цы» сложное и не-
стабильное, поэтому 
пока что она останет-
ся в мастерской, где 
ее «подлечат» спе-
циалисты. «КП» раз-
биралась с учеными-
экспертами, каким 
должно быть правиль-
ное хранение святыни 
в Троице-Сергиевой 
лавре.

«ИСКЛЮЧИТЬ 
ВСЕ КОЛЕБАНИЯ»

Икона не принад-
лежит ни музею, 

ни РПЦ. Она государ-
ственная. Формально 
«Троица» будет под 
надзором специали-
стов Третьяковки. 
Однако ответствен-
ность за ее сохране-
ние возложат не толь-
ко на музейщиков, 
но и на церковь. 
Но для начала ико-
ну нужно транспор-
тировать: в 2022 году 
в гости в лавру она 
попала на грузовике, 
способном двигаться 
без тряски.

Состояние иконы 
далеко от идеала.

- В основе «Троицы» 
три липовые доски, 
но они недостаточно 
прочно прикрепле-
ны друг к другу. Это 
влияет на сохран-
ность грунта и красоч-
ного слоя, особенно 
в местах стыка досок. 

Поэтому на лицевой 
стороне иконы име-
ются трещины левкаса 
(грунта. - Ред.) и кра-
сочного слоя вдоль 
стыков досок основы. 
Конечно, ей требуется 
реставрация, - поде-
лился мнением с «КП» 
директор Центрально-
го музея древнерусской 
культуры и искусства 
имени Андрея Рублева 
Михаил Миндлин.

ВЫХОД
ИЗ СИТУАЦИИ

Протоиерей Леонид 
Калинин, входящий 
в состав Патриарше-
го совета по культу-
ре, предположил, что 
«Троица» будет в со-
хранности в соборе 
только в специальной 
капсуле с инертным 
газом. С ним согласен 
Виктор Дорохов, заве-
дующий лабораторией 
климата музеев и па-
мятников архитектуры, 
который не раз созда-
вал подобные «коро-
бы» для икон.

Капсула с инертным 
газом - один из выхо-
дов в ситуации, уверен 
эксперт. Но в практи-
ке такой способ хра-
нения почти не при-
менялся в России.

- Инертный газ по-
зволит свести возмож-
ные риски к миниму-
му, - объяснил Виктор 
Дорохов. - Внутри ви-
трины не будет кис-
лорода - главного раз-
рушающего фактора. 
И будет защита от пе-
репадов влажности 
и температуры. А дер-
жать «Троицу» откры-
той - недопустимо.

ВНУТРИ
УСТАНОВЯТ 
ПРИБОРЫ

- Если коротко, 
капсула - это такой 
специальный ящик 
со своим микроклима-
том, - уточнил Виктор 
Дорохов. - Этот короб 
окружает святыню ма-
териалами, которые 
не выделяют вредные 
примеси. Внутри уста-
новят приборы, кон-
тролирующие темпе-
ратуру, влажность, 
герметичность: они 
будут фиксировать, 
не проник ли кисло-
род. Информация бу-
дет в реальном времени 
выводиться на устрой-
ство вне витрины.

Кроме этого, созда-
телям капсулы нужно 
думать и о прихожа-
нах.

- Витрина долж-
на быть из осветлен-
ного безбликового 
стекла с нормальной 
цветопередачей, что-
бы все смогли адек-
ватно воспринимать 
«Троицу», - добавляет 
директор Музея Ан-
дрея Рублева Михаил 
Миндлин. - По моему 
мнению, нужно еще 
дополнительно обезо-
пасить икону - сделать 
стекло пуленепробива-
емым, а металл капсу-
лы - бронированным.

На все про все у соз-
дателей будущего «до-
ма» для «Троицы» со-
всем немного времени.

- За лето капсула точ-
но будет готова, - уве-
рен Виктор Дорохов. - 
Думаю, она обойдется 
не менее чем в 5-6 мил-
лионов рублей.

Капсула для «Троицы»:

Броня, стекло без бликов
и отсутствие кислорода
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Будущее «Троицы» прояснится скоро, осталось дождаться окончания 
реставрации и новостей от Третьяковки, РПЦ или Минкультуры РФ.

ЦИТАТА
Дмитрий ПЕСКОВ, 
пресс-секретарь 
Президента России, - 
о заявлении ГУР 
Минобороны Украины, 
что Путин - цель номер 1 
для них:

«Террористический режим говорит о своих тер-
рористических устремлениях. Специальная военная 
операция более чем оправданна, более чем нужна 
и должна быть завершена достижением поставленных 
целей. Поверьте, наши службы безопасности знают 
свою работу и знают, что они делают».

О публикациях в западных СМИ 
о причастности Киева к атаке 
беспилотников на Кремль: 

«Мы же сразу сказали, что за этим стоит киевский 
режим. В конце концов не имеет большой разницы, ка-
кое подразделение киевского режима за этим стоит... 
Мы это знаем, отдаем себе отчет и исходим из этого 
в выстраивании нашей работы».
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ВРЕМЯ 
МОБИЛИЗОВАТЬСЯ

- Для меня было удив-
лением, когда вы пришли 
как военкор. Я знаю вас 
как путешественника.

- Время такое - при-
ходится мобилизовать-
ся. Я и раньше ездил 
по горячим точкам, но 
это нельзя было назвать 
военкорством. Теперь 
можно.

МЫ ВСЕ УМЕЕМ 
ВОЕВАТЬ

- Но до того, как стать 
военкором, вы повоевали 
в батальоне «Ахмат»?

- Да, в сентябре пошел 
добровольцем. Я не слу-
жил в армии, поэтому 
под призыв не попадал. 
Посчитал: раз так, то  
пойду сам.

- И вас взяли?
- В добровольческие 

батальоны берут всех 
желающих и обучают. 
Туда у меня шли знако-
мые, поэтому мне было 
внутренне спокойно, 

что в случае чего под-
скажут, объяснят.

- А где обучали?
- В Гудермесе. Там 

Российский универ-
ситет спецназа. Была 
неделя пострелять, по-
бегать. Я бы хотел боль-
ше, но туда в основном 
люди шли, кто уже слу-
жил или воевал. Учить-
ся стрелять им было не 
нужно - умели. Таких, 
как я, кто первый раз 
взял оружие, были еди-
ницы. Ничего сложно-
го, это такая штука ар-
хаическая в нас сидит и 
однажды просыпается - 
мы все умеем воевать.

- А чему конкретно учи-
ли в Гудермесе?

- Стреляли из калаш-
никова. Была и теория:  
как карты читать, око-
пы рыть. Но когда на 
передовую попадаешь, 
нужно снова учиться. 
Я сейчас, уже став во-
енкором, навещал мо-
их сослуживцев, для них 
это третья уже команди-
ровка, на штурмы ходят 
чуть не каждый день, но 
все равно у них постоян-
ная подготовка. Бегают, 
ползают, стреляют.

НАЙТИ ЦЕЛЬ
- Вы каким-то блатом 

пользовались, чтобы по-
пасть туда?

- Он не нужен. Прие-
хал и записался.

- Многие пишут, что их 
в добровольцы не берут.

- Если идти через во-
енкомат, нужно боль-
ше справок, комиссий. 
Сейчас, я слышал, и в 
«Ахмате» стало больше 
проверок. Это нормаль-
ная фильтрация, чтобы 

не попадали неадекват-
ные, которым нельзя 
доверять оружие.

- Что за люди были во-
круг?

- Разные. И мотива-
ция разная. Сказать, что 
всеми на 100% двигает 
патриотизм, не совсем 
точно. Я - да, хотел свой 
вклад внести. А есть, 
кто в принципе хочет 
воевать. Направили бы 
в Сирию или Африку, 
они бы и туда поехали. 
Бойцы по жизни.

Есть те, кто знает, что 
их призовут, но хотят 
пойти добровольцами. 
Тогда можно через три 
месяца короткого кон-
тракта вернуться домой, 
повидаться с родными, 
потом новый контракт.

Есть те, у кого элемен-
тарно долги. Они пони-
мают, что контрактом эти
проблемы могут решить. 

Таких немного. Бывает, 
человек потерялся, у не-
го нет цели. А воевать за 
Родину - это все-таки 
цель, миссия. Она дает 
и почувствовать жизнь, 
и начать ее ценить.

МОЖНО В РЕШЕТО 
ПРЕВРАТИТЬСЯ

- Страшно было, когда 
оказались на поле боя?

- Я бы не назвал это 
страхом. Адреналин. 
Внутреннее возбужде-
ние, иногда холод, когда 
едешь на боевое задание 
в грузовике и понима-
ешь, что можно не вер-
нуться. Когда доходит 
до дела, страха уже нет.

Есть, конечно, те, у 
кого паника наступает. 
Значит, им не нужно на 
передовую. Но они то-
же могут служить - при 
штабе, на складе. Для 
каждого есть роль.

- А были те, кто испу-
гался? Порвал контракт, 
решил уехать?

- В нашем взводе та-
ких не было. А испугать-
ся... Бывает, снаряд па-
дает в десятке метров, 
все трясется, засыпает 
землей, а если в подва-
ле сидишь, смотришь 
на бетонный потолок, 
а он проседает, и ты 
понимаешь, что если 
обвалится... Тогда да, 
нервничаешь. Или из 
этого подвала нужно 
выскочить во двор. А 
там мир - как решето, 
нет ни одного целого 
предмета. И понима-
ешь, что тоже можешь 
стать решетом.

СТЫДНО, КОГДА 
СОСЕД ВОЮЕТ, 
А ТЫ - НЕТ

- В чем мотив ехать ту-
да? Никто, кроме нас?

- Ну, стыдно, когда из 
твоего села или с улицы 
ушли на фронт, а ты нет. 
На тебя, мне кажется, 
соседи, родственники, 
женщины смотрят косо. 
А когда некоторые вдруг 
повалили за границу с 
криками «Спасите, по-
могите!»... Слушайте, 
что вы за люди? Это же 
наша страна! Что оста-
нется, если все уедем?

- А те, кто кричит, что 
он патриот, но на фронт 
не спешит? Есть злость?

- У каждого своя роль. 
Сейчас фронт везде. И 
противник серьезный, 
не просто бандеровцы, 
но и весь Запад. Есть 
задачи и в тылу: делать 
оружие, мобилизовать 
экономику, занимать-
ся культурой. У нас раз-
ве достаточно песен и 
фильмов про спецопе-
рацию? Нет. Наоборот.

АВТОМАТ 
КАК КОСТЫЛЬ

- Как вас ранило?
- Это были бои под 

Соледаром - поселок 
Яковлевка. Попытка 
прорыва ВСУ. Конкрет-
но против нас стояли 
поляки.

- Много их было?
- Простите, не мог 

подсчитать, до них бы-
ло 100 - 200 метров. От-
туда прилетали мины, 
пулемет работал. Там 
работало все - танки, 
сыпались зажигатель-
ные снаряды, и мины-
«лепестки», и бог зна-
ет что. Как в кино про 
Сталинград, когда голо-
ву не поднять.

Нас на бэтээре при-
везли, высадили: вон 

Гр
иг

ор
ий

 К
УБ

АТ
ЬЯ

Н/
«К

П»
 - 

М
ос

кв
а

Штурмовики «Ахмата» - герои-орденоносцы «Алекс», 
«Тихий», «Старок» и «Тайга» под Кременной. 

Удивительная исто-
рия и судьба. Извест-
ный путешественник, 
объездивший 90 стран 
и написавший об этом 
кучу книг, Григорий 
Кубатьян вдруг пошел 
добровольцем в спецназ 
«Ахмат». Был ранен в 
Донбассе, а потом ре-
шил стать военко-
ром «Комсомольской 
правды».

Вернувшись из первой 
же командировки в зону 
спецоперации, он рас-
сказал в эфире Радио 
«КП» (radiokp.ru) ве-
дущему Ивану ПАН-
КИНУ, что думает 
о конфликте и чем он 
должен закончиться.

Военкор «КП» Григорий КУБАТЬЯН:

Мы с бойцами поражались:       украинцы же один
 с нами народ, откуда в них       такая жестокость?
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туда бегите, занимайте 
позиции и держите. Ну, 
мы побежали до лесо-
посадки. Заняли ее, а 
под утро нас накрыло 
минометами. Со сторо-
ны ВСУ долго готовили 
оборону, у них окопы 
по два метра глубиной, 
где-то в бетоне. А мы 
все делали наспех, под 
обстрелами. Окопы - 
по колено, защиты от 
дронов (это сейчас по-
явились ружья от них и 
плащи, которые тепло 
скрывают) не было. Но-
чью ты как на ладони 
через тепловизор дро-
на - легко накидать.

Но на следующий 
день те из нас, кто не 
был ранен ночью, все-
таки захватили враже-
ские окопы. Одного 
парня из нашей группы 
наградили за это орде-
ном.

- А вас накрыло мино-
метами?

- Да, пробило оскол-
ком бедро. Неприятно, 
жгутом не перетянешь, 
кровь просто вытекает. 
На носилках никто не 
понесет - убьют. При-
шлось выползать, опи-
раясь на автомат, как на 
костыль. Потихоньку 
выбрались.

Месяц в госпитале. 
Эвакуировали в Ростов, 
потом в Москву. Снача-
ла я был лежачий, потом 
на кресле-каталке, на 
костылях, с палкой, без 
палки. До сих пор тяже-
ловато по лестнице, но в 
целом нормально.

ЗА САНАТОРИЙ 
ПЛАТИЛ САМ

- А на поле боя соби-
раетесь возвращаться?

- Если потребуется. 
Но сейчас я бываю там 
уже как военкор, хочет-
ся заниматься тем, что 
умею лучше.

- Многим интересно, 
сколько вы получали как 
участник СВО. И есть ли 
какие-то преференции? 
Может, за ранение?

- Когда мы вступали 
в «Ахмат», нам говори-
ли, что будут платить 
150 тысяч в месяц. Там 
сложная система начис-
лений. Выплаты за ра-
нение - да, я их получил.

- Плюс реабилитация, 
все бесплатно?

- За санаторий я пла-
тил сам. А в госпитале - 
за счет Минобороны.

ДУМАЛИ - 
ВРАГ ПРОРВАЛСЯ

- Уровень командо-
вания как оцениваете? 
Оснащения?

- В моей роте было 
неплохо. Но, конечно, 
нужно готовить офи-
церов. Командиров не 
хватает. Ребята мои рас-
сказывают, что сейчас 
у них со связью лучше 
стало. Это важно, по-
тому что раньше было 
всякое.

Вот ситуация: мы 
слышим стрельбу - все-
рьез (взрывы, пулеме-
ты) - решаем, что враг 
прорвался. Бежим зани-
мать круговую оборону. 
Чуть не начали стрелять 
в ответ. Оказалось, это 
к соседям пришло по-
полнение, и они реши-
ли его поучить, а нас не 
предупредили. Но мы-
то, ахматовцы, рядом 
стоим, мы ж не знаем, 
кто там палит.

Чтобы этих вещей не 
было, и нужна коорди-
нация.

ЗАПАХ 
МИРНОЙ ЖИЗНИ

- Первые впечатления 
от военкорства. От До-
нецка.

- Несмотря на обстре-
лы, Донецк ожил. Хотя 
еще не полностью ото-
двинули противника от 
города, но он уже не 

везде достреливает. В 
центр прилетает реже.

А в прошлом году 
приходилось коротки-
ми перебежками пере-
мещаться от стены к 
стене. Смотришь, с 
какой стороны летит, 
и стараешься спрятать-
ся. Выгадываешь, ку-
да падать. Если на ас-
фальт, то обдерешься. 
Лучше на газон. Если 
близко от стены, посе-
чет осколками оконных 
стекол. Вот идешь по 
городу, а в голове все 
это просчитываешь.

В центре Донецка 
больше машин стало, 
движения. Людям хо-
чется, чтобы мирная 
жизнь быстрее верну-
лась. Бывает, еще зима 
не кончилась, а человек 
уже в чем-то легком, 
летнем выходит, наде-
ясь, что так приблизит 
весну и тепло.

БАНДЕРОВЩИНА 
ВСЕРЬЕЗ

- Можете оценить 
противника? Чего мы в 
нем до сих пор недопо-
няли?

- Нам трудно, по-
человечески невоз-
можно осознать, что 
большой части сегод-
няшнего украинского 
общества русских не 
жалко. Из-за этого и 
методы ведения бое-

вых действий жестокие, 
подлые. Они не стесня-
ются бить по городам, 
которые считают свои-
ми же, но уничтожают 
их, прячась за спинами 
жителей.

Помню, мы с ахма-
товцами обсуждали, 
как грузовик с бойцами 
случайно заехал на вра-
жеские позиции. Легко 
в темноте, с выключен-
ным светом заехать не 
туда. Их постреляли, 
может, сначала в плен 
захватили, но в итоге 
все погибли. Их тела 
наши противники раз-
весили на деревьях. И 
мои ребята, видевшие 
жизнь, воевавшие, не 
мягкие люди, говорят: 
«Это не могли украин-
цы сделать, они же, как 
мы. Это, наверное, на-
емники сделали, люди 
иной культуры. Не мо-
гут украинцы, которые 
нам родственники, та-
кими зверями стать». 
Но если вспомнить Ве-
ликую Отечественную, 
манеры бандеровцев, 
все то же самое.

Они всерьез, без жа-
лости воюют. И вообще 
противник упертый.

ВДАРИТЬ 
ИЛИ НЕ ВДАРИТЬ?

- Вы переживаете по 
поводу обсуждаемого 
сейчас контрнаступле-

ния ВСУ? Надо ли его 
бояться?

- Чего нам бояться? 
Путин ведь сказал, что 
еще даже не начинали. 
Если посмотреть на 
то, как ведет себя на-
ше общество, иногда 
ощущение, что дей-
ствительно не начина-
ли, воюем не в полную 
силу... У нас есть ресур-
сы, чтобы посильнее на-
прячься.

- А вас не удивляет, что 
мы еще не начинали?

- Мне кажется, наша 
страна всегда старалась 
решать вопросы миром. 
И била кулаком по сто-
лу, только когда на мир 
с ней не шли. Так было 
и перед спецоперацией. 
Мы же предлагали За-
паду договор о безопас-
ности. И в самом нача-
ле СВО мы не били по 
казармам противника. 
И до сих пор щадим го-
рода, мирных жителей. 
Мы хотим по возмож-
ности решить задачи 
мягко.

- Вы с этим согласны?
- Когда я там был бой-

цом, конечно, думал: 
давайте уже вдарим 
чем-то посерьезнее! Но 
я понимаю, что одно де-
ло - хотеть «вдарить», а 
другое - понимать по-
следствия. Может, надо 
дать шанс противнику 
одуматься.

ПО ЩУЧЬЕМУ 
ВЕЛЕНИЮ 
НЕ ПОБЕДИМ

- Как надолго тогда 
спецоперация, по ва-
шим ощущениям? Мы 
не увязли?

- Трудно сказать. Но 
я вижу, как мы строим 
укрепления вдоль всей 
линии соприкоснове-
ния, значит, готовимся 
и к варианту, что кон-
фликт может быть дол-
гим.

Если посмотреть раз-
мер Украины, с которой 
мы бодаемся, она же по-
сле России самая боль-
шая страна Европы. Я не 
думаю, что такие серьез-
ные истории делаются 
по щелчку пальцев. Там 
все НАТО впряглось - 
оружием, деньгами, раз-
ведкой, людьми. Это не 
то, что можно по щучье-
му велению порешать. 
Нам нужно впрячься, 
собраться, чтобы каж-
дый в этом участвовал 
на своем месте. А не ду-
мать: «Пусть Путин все 
решит…»  Ну, как он 
один решит-то? Надо 
вместе.

о главном

Все 
свежие 

репортажи 
наших 

военкоров - на сайте
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«Гиацинт» - красивое название. Как цветок. Но это не должно никого смущать. 
Эта артиллерийская установка - одна из главных ударных сил на передовой.

Военкор «КП» Григорий КУБАТЬЯН:

Мы с бойцами поражались:       украинцы же один
 с нами народ, откуда в них       такая жестокость?

ПО ЩУЧЬЕМУ 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
Когда этот номер «КП» 

верстался в печать, Гри-
горий Кубатьян уже соби-
рался в новую командиров-
ку - в воюющий Донбасс. 
Такая она - судьба воен-
кора. Передышки дома - 
короткие.
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Виктор БАРАНЕЦ,  
полковник в отставке, 
военный обозреватель 
«КП»

Войну Москве 
натовцы 
не объявляют, 
а потери 
уже несут - с их 
боевой техники 
на Украине сбивают 
флер «самой лучшей 
в мире». Вот примеры.

PATRIOT В НОКАУТЕ
Свой зенитный ракетный 

комплекс Patriot американцы 
расхваливают и рекламируют 
уже больше 40 лет - с момента 
принятия его на вооружение 
(в 1982-м). Это всегда было 
чем-то похоже на желание ро-
дителей скорее выдать замуж 
дочку, не умеющую готовить. 
И фокус удавался торговцам 
оружием из США, которые 
сумели сбыть свое изделие 
десяткам стран.

Ну еще бы! Продавцы га-
рантировали 95% поражения 
вражеских целей. Да, Patriot 
дороговат - от $1 млрд cтоит 
пустой комплекс, а с каждой 
его ракетой в воздух вылетает 
$4 млн.

И вот Patriot оказался в 
Киеве. Естественно, украин-
ские власти объявили о же-
лезобетонной защите своей 
столицы «зонтиком» НАТО.

Ну а ради рекламы своего 
оружия, которое собьет все 
русские ракеты, США пере-
дали Киеву новейшую моди-
фикацию Patriot PAC-3 MSE. 
Старые образцы решили не 
подставлять - вдруг не спра-
вятся.

Что было дальше, все уже 
знают. Москва вызов приня-
ла. И ударила по Patriot ги-
перзвуковой ракетой «Кин-
жал». На видео этой атаки 
отлично видно, как Patriot 
палил в ночное небо Киева с 
пулеметной интенсивностью. 
32 пуска! Это был самый до-
рогой залп в истории ПВО. 
Но «Кинжал» накрыл цель.

Наутро акции компании, 
выпускающей Patriot, рухну-
ли на 7%, или около $10 млрд.

Получив такую оплеуху, 
американские спецы пыта-
ются «загримировать свой 
фингал» после драки. Заяв-
ляют, что Patriot в Киеве лишь 
поврежден и его можно от-
ремонтировать на месте (хотя 
остатки американской ПВО 
уже отвезли в Германию на 
авиабазу США Рамштайн - 
изучать и думать). А Мино-
бороны России приш лось 
уточнить: уничтожены сразу 5 
пусковых установок и радио-
локатор Patriot.

ПРИРУЧЕННЫЕ 
«БАЙРАКТАРЫ»

А сколько шума накану-
не СВО было вокруг турец-
ких ударных беспилотников 
«Байрактар», когда их прода-
ли Киеву. Украинские мате-
ри даже начали давать своим 
детям имя Байрактар.

Справедливости ради надо 
сказать, что поначалу «Бай-
рактары» заставили наших 
командиров чесать затылки - 
как противостоять дронам 
НАТО. Начали разбираться, 
искать противоядие. И наш-
ли! Оно оказалось простым - 
«Байрактар» опасен лишь там, 
где нет плотной ПВО и боль-
шие дроны нечем сбивать.

Результат: только за 1 месяц 
наша ПВО завалила больше 
50 «Байрактаров». Львиная 
доля их была на счету ракет-
но-пушечного «Панциря».

А потом выяснилось, что 
еще эффективнее большие 
беспилотники НАТО сбива-
ются «Буками». И раздутая по 
всему миру реклама «Байрак-
таров» стала бледнеть. Иметь 
хорошее ПВО (не Patriot) 
оказалось важнее, чем стаю 
дорогих (цена 1 комплекса - 
$69 млн), но не всесильных 
дронов.

ЗАТУПИЛИСЬ «ТОПОРЫ»
Появление на поле боя 

американских гаубиц М-777 
(их бойцы в шутку прозва-
ли «Тремя топорами» или 
«Портвейнами») вызвало се-
рьезную настороженность в 
наших войсках. Эти пушки 
доставляли болезненные не-
приятности, метко стреляя с 
расстояния до 33 километров. 
Украинские командиры твер-
дили, что «такое оружие обе-
спечит решительную победу 
ВСУ». Надо было решать и эту 
проблему. Сперва была улуч-

шена артиллерийская развед-
ка. Тут помогли новые прибо-
ры с именем «Пенициллин». 
Расчеты буксируемых М-777 
после пальбы старались бы-
стро смыться с позиции. А 
нашим артиллеристам надо 
было изловчиться и за счита-
ные минуты накрыть орудие 
противника. К этой же зада-
че подключили и российские 
дроны-камикадзе «Ланцет». 
И дело пошло! В иные дни 
удавалось выводить из строя 
до 10 «Портвейнов». А что се-
годня? Из 180 поставленных 

Украине «Трех топоров» уже 
половина уничтожена или в 
ремонте.

НЕ ТАК СТРАШНЫ 
«ХАЙМЕРСЫ»

Когда эти американские 
реактивные системы залпо-
вого огня появились на поле 
боя, нашим ПВО было непро-
сто сбивать их снаряды. Они 
летят на большой высоте и 
имеют низкую заметность. А 
дальность американских ра-
кет - 80 километров. И точ-
ность серьезная - наведение 
на цель по GPS.

На начальном этапе россий-
ские спецы ПВО не понима-
ли, как с HIMARS бороться.

Но помог случай. Одна уста-
новка «Химер» (так прозвали 
солдаты это вооружение) бы-

ла захвачена как трофей. 
Попала в руки наших во-
енных и неповрежденная 
ракета HIMARS. Они 
были доставлены в один 
из российских НИИ. 
Досконально изучив и 
пусковую установку, и 
ракету, наши инженеры 
смогли найти противо-
ядие. Теперь снаряды 
«Химер» стали «обы-
денной целью». Редкая 
сводка Мин обороны РФ 
обходится без сообще-
ний об уничтожении 
HIMARS.

Приручили «Химеру».

УКРОЩЕНИЕ 
«ШТОРМА»

А уж с каким фурором Киев 
впервые применил британ-
ско-французские крылатые 
ракеты Storm Shadow. Целью 
стал Луганск. Но прошла пара 
дней, и ракеты Storm Shadow 
российские ПВО уже сбили. 
Сделал это «Бук». Тот, кото-
рый первым уничтожил и сна-
ряды «Хаймарс».

Малозаметность Storm 
Shadow достигается за счет 
низкого полета с огибанием 
рельефа земли. Все это теперь 
учитывается нашей ПВО.

На верхнем фото - 
уничтоженный 

на Украине 
американский 

«Хаймарс». 
А на нижних 

снимках - все, 
что осталось 
от натовской 

гаубицы 
«Три топора» 

после попадания 
в нее русского 

дрона-камикадзе 
«Ланцета».

Армия

«Химеры» мажут, «Патриоты» горят -  
как наши войска развенчивают 
превосходство оружия НАТО

Уничтожение оружия НАТО на Украине серьезно 
влияет на его имидж. И не только зениток и гаубиц. 
Не секрет, что спутники Илона Маска обеспечивали
ВСУ связью и развединформацией. А потом вдруг 
миллиардер стал жаловаться, что его спутники над 
Донбассом стали глухими и слепыми. И предполо-
жил, что это «проделки» российских систем ради-
оэлектронной борьбы (РЭБ). Предположение было 
правдой. Как правда и то, что наши РЭБ мешают 
попадать в цель американским высокоточным сна-
рядам «Экскалибур».

Наша армия «приспосабливается» к борьбе с 
техникой НАТО. И ее бьет.

Вот сейчас на поле боя ждут немецкие танки «Лео-
пард». НАТО их хвалит. И это еще больше «заводит» 
наших бойцов, желающих «накрутить хвосты желез-
ным зверям» с фашистскими крестами (а ВСУ не 
стесняются малевать их на башнях своей техники).

Кто их будет потом покупать, интересно?
А если по делу, то западное оружие, конечно, не-

плохое. В чем-то оно лучше нашего, в чем-то - хуже. 
Но в любом случае его завезли на Украину, чтобы 
убивать русских. Это надо помнить. И относиться 
к нему серьезно. Только тогда его можно перехи-
трить и разбить.

Что российские войска и делают.

Со
цс

ет
и

ЧТО В ОСТАТКЕ

Когда накрутим хвосты «Леопардам»?

Со
цс

ет
и

Когда у микрофона полковник Баранец, 
страна может спать спокойно!  

«Военное ревю» в прямом эфире 
по будням в 16.00 (мск)  

и по выходным в 8.00 (мск)

FM.KP.RU
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Наталья ВАРСЕГОВА

Российские 
предприятия остро 
нуждаются в синих 
воротничках и готовы 
хорошо им платить. 
Разбираемся, 
как решить эту 
проблему с пользой 
для экономики 
и для своих кошельков.

Знаете, у кого сейчас бы-
стрее всего растут зарплаты?

Знаете, в каких професси-
ях самый большой дефицит 
кадров?

Знаете, кого работодатели 
с руками оторвут?

А вот и не про хваленых ай-
тишников речь! Хотя у них 
ситуация похожая. Все это - о 
синих воротничках. То есть 
о людях физического труда, 
которые работают руками и 
в первую очередь в промыш-
ленности.

О том, что «стране не хва-
тает рабочих рук по многим 
направлениям», говорил не-
давно и президент. Одна из 
главных причин этого дефи-
цита - импортозамещение, 
создание новых производств. 
И без этих самых рабочих 
рук (желательно растущих 
из нужного места) никакое 
производство создать невоз-
можно.

МОЛОДЫХ 
НА ЗАМЕНУ НЕТ

Немного интересных цифр 
от сервиса поиска работы 
hh.ru.

37% всех вакансий сегод-
ня - это производственные 
специальности.

583 тысячи вакансий рабо-
чего персонала размещено за 
первые четыре месяца 2023 
года. Это на 19% больше, чем 
за такой же период 2022-го!

216,5 тысячи вакансий для 
рабочих было размещено в 
апреле. Это абсолютный ре-
корд, и это на 54% больше, 
чем в апреле прошлого года.

Вот это новости! Хотя для 
кого как.

- Проблема острой нехватки 
квалифицированного рабоче-
го персонала на рынке тру-

да для крупных корпораций 
давно не новость, - говорит 
директор департамента под-
бора и развития персонала зо-
лотодобывающей компании 
«Полюс» Наталья Касымова.

Директор по управлению 
персоналом Серебрянского 
цементного завода Алексан-
дра Запольских говорит, что 
среднее профессиональное 
образование пока не решает 
проблему.

- Колледжи не могут в пол-
ной мере обеспечить потреб-
ность в кадрах. Пожилые ра-
ботники выходят на пенсию, 
а молодых на замену нет, - 
поясняет Запольских.

На предприятиях не хватает 
как узких специалистов, так 
и тех, кто нужен на любом 
производстве: электромон-
теров, водителей, слесарей, 
крановщиков, стропальщи-
ков. Александра Запольских 
уверена: одна из причин - 
сформированное еще в 90-
х убеждение, что рабочие 

специальности - это непре-
стижно.

Но, похоже, постепенно 
этот стереотип себя изжива-
ет. Мы провели опрос среди 
читателей и выяснили: 73% 
офисных работников готовы 
сменить кабинет на завод-
ской цех. Правда, при одном 
условии - если там хорошо за-
платят (подробнее см. «Опрос 
«КП»).

Кстати, и правда, а что там 
с зарплатами?

ДЕФИЦИТНЫЙ ТОВАР
Для иллюстрации берем 

данные hh.ru (средняя зар-
плата, предлагаемая синим 
воротничкам) и Росстата 
(средняя зарплата по стране). 
И сопоставляем.

- Сегодня рабочим предла-
гают в среднем 71 885 рублей 
при средней зарплате по стра-
не в 65 094 рубля.

- Год назад рабочим пред-
лагали 58 438 рублей при 
среднероссийской зарплате 
в 57 344 рубля.

О чем нам говорят эти циф-
ры? А о том, что за год зар-
платы у представителей ра-
бочих профессий выросли на 
феноменальные 23%. И если 
год назад они зарабатывали 
плюс-минус как все, то сей-
час получают заметно больше. 
И это - еще раз подчеркнем - 
средние цифры. Реальная зар-
плата может быть куда выше.

- В каждой третьей вакан-
сии для рабочего персонала 
сегодня указана зарплата на 
20 тысяч выше, чем средняя, 
а в каждой шестой - в два раза 
выше средней. Чаще всего 
зарплаты от 140 тысяч рублей 
можно встретить в вакансиях 
для наладчиков, машинистов 
экскаватора, операторов стан-
ков, монтажников, сварщи-
ков, токарей, фрезеровщиков, 
слесарей и механиков, - рас-
сказала Наталья Данина, глав-
ный эксперт по рынку труда, 
руководитель направления 
клиентской эффективности 
hh.ru.

А пока юристы с экономи-
стами рвут на себе волосы, 
наши эксперты добавляют: 
нынешние синие воротнич-
ки - это производственная 
элита. Потому и зарплаты у 
них на уровне.

И они будут расти дальше - 
по прогнозу hh.ru, в этом году 
зарплаты рабочих прибавят 
еще минимум 15%. Потому 
что дефицитный товар - в дан-
ном случае представитель ра-
бочей специальности - всегда 
дорожает.

ТЫ БЫ В СЛЕСАРИ 
ПОШЕЛ?

Как решить проблему де-
фицита? В первую очередь, 
конечно, подготовкой кадров. 
И этот процесс уже начался. 
Колледжи и вузы увеличивают 
набор на рабочие специаль-
ности, крупные компании от-
крывают собственные центры 
обучения.

Но нехватку кадров нельзя 
победить быстро. И в ближай-
шие годы ситуация вряд ли 
изменится. По словам дирек-
тора департамента персона-
ла и организации управления 
АО «ХК «Сибирский цемент» 
Марины Горбуновой, дефицит 
молодых специалистов, в том 
числе представителей рабочих 
специальностей, будет увели-
чиваться. А как подсчитали в 
Минтруде, нашей экономике 
к 2030 году потребуется до-
полнительно еще 2,5 млн ра-
ботников.

- Дефицит рабочих рук со-

хранится, потому что невоз-
можно предложить зарплаты 
более чем в два раза выше 
рыночных, чтобы массово 
привлечь кандидатов других 
специальностей, - говорит 
Наталья Данина.

Так что пока предприятия 
стараются решать проблему 
своими силами - сотрудни-
чают с колледжами и вузами, 
чтобы там растить для себя 
кадры. Бывает, даже ходят с 
лекциями в школы и детсады, 
чтобы увлекательно расска-
зать ребятам о рабочих специ-
альностях. А еще налаживают 
обмен кадрами и переобуче-
ние, чтобы не терять ценных 
сотрудников.

- Мы заранее определяем, 
сколько людей и на какую про-
изводственную площадку нам 
потребуется. И заранее ищем 
кандидатов на внешнем рын-
ке труда и внутри компании. 
Создаем единую платформу 
между предприятиями для 
обмена кандидатами, - рас-
сказывает Наталья Касымова 
из «Полюса». - Например, за-
вершился проект или поменя-
лись объемы, и нам больше 
не нужен машинист насо-
сной установки. Мы пред-
лагаем сотруднику бесплат-
но пройти в корпоративном 
ресурсном центре обучение, 
получить новую профес-
сию - например, аппаратчика-
гидрометаллурга - и остаться 
работать на стабильном пред-
приятии.

Еще одно из решений про-
блемы дефицита кадров - 
снижение входного про-
фессионального порога для 
кандидатов. Проще говоря, 
на предприятии готовы до-
учивать новичков до нужно-
го уровня.

- Большое внимание уделя-
ем отработке практических 
навыков, с этой целью стро-
им полигоны прямо в карьере 
и используем действующую 
технику, лучших наставни-
ков - опытных работников 
предприятий, - продолжает 
Касымова.

А на каждом цементном за-
воде «Сибирского цемента» 
открыт корпоративный учеб-
ный центр, где можно полу-
чить профессию, смежную 
специальность или обновить 
знания без отрыва от произ-
водства.

Роботы отнимут у людей 
14 млн рабочих мест. 

Мнение эксперта, 
кто лишится заработка 

раньше других, - на сайте KP.RU
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СРАВНИМ Что сейчас предлагают 
работодатели

 Месячная 
 зарплата
• Курьер  89 655
• IT-специалист  80 459
• Продавец  37 931
• Инженер -
технический работник  70 000  
• Заводской рабочий  68 695
• Белые воротнички 58 000 
(юридическая служба, 
кадры, финансы и т. д.)  

При этом зарплаты 
на рабочих, массовых 
(розница/курьеры) 
и производственных ролях 
могут вырасти от +15% 
в 2023 году. А зарплаты 
офисных работников 
вырастут максимум всего 
на размер инфляции. 
То есть на 4 - 5% - такую 
инфляцию в этом году нам    
       обещает Центробанк.По данным hh.ru.

Руб.

       обещает Центробанк.       обещает Центробанк.

Работа 

О
ле

г 
ЗО

ЛО
ТО

/«
КП

» 
- С

ан
кт

-П
ет

ер
бу

рг

Опытные кадры сегодня ценятся особенно. 
Но и молодежь на заводах может прилично заработать.

Рабочий? Класс!
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ОПРОС «КП» Готовы ли вы сменить офис 
на работу в заводском цеху?

• Готов, если хорошо заплатят 
и не нужно переезжать 
• Ради хорошей зарплаты 
готов и с переездом 
• Готов. Надоело штаны  
протиратьв офисном кресле 
              • Ни за что! 
              • Затрудняюсь с ответом 

48

18

7

15
12

При каком условии?
• Если бы зарплата была выше моей  45%
• Если бы не смог найти другую работу  15%
• У меня как раз рабочая профессия  11%
• Если график будет удобным  8%
• Если бы срочно потребовались деньги  5%
• Если бы там было бесплатное обучение  4%
• Не стал бы менять, эта работа неинтересная  12%

За какие
деньги вы 
решились бы 
на такие 
перемены?

• 30 - 50 тысяч рублей  1%
• 50 - 100 тысяч рублей  12%
• 100 - 150 тысяч рублей  31%
• 150 - 250 тысяч рублей  21%
• 250 - 350 тысяч рублей  10%
• 350 - 500 тысяч рублей  18%
• Не готов ни за какие деньги  7%

Все три опроса проведены среди читателей «КП» в соцсетях. 
Участие приняли 11 000, 5300 и 15 400 человек соответственно.
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Среди объектов, по которым принято 
решение о национализации, значатся:

� Большое винодельческое произ-
водство «Алеф-Виналь-Крым». Учре-
дителем и собственником является граж-
данин Кипра, активно поддерживающий 
ВСУ, Вадим Ермолаев. Он входит в топ-100 
богатейших людей Украины. Его производ-
ство в Крыму функционирует со штатом 
500 человек.

� ЧАО «УКСНАБ». Предприятие по 
производству промышленного холо-
дильного и вентиляционного обору-
дования. Бенефициар - украинский биз-
несмен Игорь Гуменной.

� Вторая часть по объекту «Скай 
плаза» в Ялте (торговые площади, которые 
сдаются в аренду, бенефициаром является быв-
ший премьер-министр Украины Арсений Яценюк).

� Объекты, связанные с зеленой энер-
гетикой  - солнечные батареи, принадлежащие 
группе разных ООО с названием «Солар». На 
момент возвращения Крыма в Россию «Солар» 
братьев Клюевых (бывших нардепов Украины) 
управляла четырьмя комплексами солнечных 
электростанций на полуострове. Доходы от биз-
неса уходили в офшор на Кипр.

� Действующий детский лагерь «Кипарис» 
в Алуште, который принадлежит украинскому 
предприятию «Тяжавтотранс» в Днепропетровске.

� Действующее сельхозпредприятие в 
Ленинском районе «Семисотка и Компания», 
связанное с окружением украинского политика, 
экс-главы МВД Украины Арсена Авакова.

� АО «Ялтинский хладокомбинат», владе-
лец гражданин США Леон Зельдович. Хладоком-
бинат не функционирует, но сдаются в аренду 
складские помещения.

КОНКРЕТНО

Экспроприация

Ирина ГЕРЦ, 
Александра 
ТИМОЩЕНКО 
(«КП» - Крым»)

В Крыму 
национализировали 
имущество 
украинских 
политиков 
и олигархов.

Властители незалежной 
долгое время крыли Рос-
сию на чем свет стоит, про-
должая зарабатывать на ее 
территории. Роскошные 
особняки и доходный биз-
нес в нашей стране не имел 
только ленивый украин-
ский богач. Излюблен-
ным местом для олигар-
хов Украины, разумеется, 
был Крым. Полуостров 
красивый, популярный 
у туристов, да и блеснуть 
«режимом ждуна» перед 
друзьями не грех.

И пока киевский режим 
отбирал у людей нажитое 
только по тому принципу, 
что те - русские, в РФ не 
спешили бросать ответки. 
Но хоть мы - люди тер-
пеливые, всему приходит 
конец. И сейчас украин-
ские олигархи наконец 
получили по полной про-
грамме.

В Крыму 24 мая озву-
чили список национали-
зированного имущества 
предприимчивых украин-
цев, которые, несмотря на 
ненависть к России, про-
должали вести бизнес на 
полуострове. Постановле-
ние о передаче объектов в 
собственность республи-
ки приняли крымские де-
путаты на восьмой сессии 
Госсовета. Еще до конца 
мая в перечень попали 
более 700 объектов, при-
надлежащих украинским 
депутатам и олигархам. Те-
перь же этот список стал 
больше еще на 57. (О не-
которых см. «Конкретно».)

«ИМПЕРАТОР»
ДАЛ ОСЕЧКУ

Но самый примечатель-
ный объект в списке - 
элитные апартаменты на 

Южном берегу Крыма, ко-
торые принадлежат - кому 
бы вы думали - президен-
ту Украины Владимиру 
Зеленскому! Юридиче-
ски, конечно, его супру-
ге Елене. Негоже «слуге 
народа» таким богатством 
владеть.

Королевские апарта-
менты с видом на мо-
ре, горы и лес актер-
президент и его дама 
сердца приобрели еще в 
2013 году. Квартиру они 
выбрали в жилом ком-
плексе «Император» не-
далеко от Ялты в посел-
ке Ливадия. Только вот 
насладиться хоромами 
в полной мере так и не 
получилось: сначала ре-
монт, потом грянул май-
дан, а затем полуостров 
стал российским.

В том, что пентхаус по-
истине роскошный, жур-
налисты «Комсомолки» 
убедились лично: распо-
лагается он на верхнем, 
пятом этаже элитного 
ЖК. До моря - рукой по-
дать, а в 150 метрах от до-
ма красуется знаменитый 
Ливадийский дворец, лет-
няя резиденция послед-
него российского импе-
ратора. Человеку с улицы 

сюда точно не попасть. 
Так же как и человеку со 
средней зарплатой.

ДОЛГАЯ БОРЬБА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ

Девять лет квартира 
пустовала. Но Зеленский 
не спешил с ней расста-
ваться. То ли надеялся 
вернуться, то ли попро-
сту забыл про эту графу 
расходов. «Коммуналку»-
то ему приходилось опла-
чивать, как и всем про-
стым смертным. Хоть и 
шикарными видами на 
море из квартиры по-
любоваться не довелось. 
Долгое время крымские 
власти пытались нацио-

нализировать хоромы, но 
факт оставался фактом: 
последние несколько лет 
недвижимость букваль-
но заморозили. Ее нель-
зя было ни продать, ни 
купить. И вот после дол-
гой юридической работы 
с документами руковод-
ство республики добилось 
своего - элитный пентха-
ус удалось национализи-
ровать. Как рассказали 
в пресс-службе спикера 
Госсовета Крыма Вла-
димира Константинова, в 
дальнейшем квартиру вы-
ставят на аукцион, а выру-
ченные деньги передадут 
малообеспеченным или 
многодетным семьям.
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Апартаменты Зеленского находятся на пятом этаже элитного комплекса.

ОФИЦИАЛЬНО
По словам спикера Госсовета Крыма 

Владимира Константинова, вопрос нацио-
нализации имущества пособников киевского 
режима - принципиальный момент.

- Конечно, для Зеленского это не особо замет-
ная потеря. Он угробил по заданию своих хозяев 
около 400 тысяч граждан Украины, «наколя-
довав» при этом себе в карман около 4 млрд 
долларов. Так сказать, по 10 тысяч долларов 
за каждого посланного им на убой. Пошлет еще 
сотню-другую - компенсирует потери крымской 
недвижимости, - заявил председатель Госсовета.

Однако власти республики сделают все для 
того, чтобы поскорее оборвать все связи с 
украинскими олигархами. Как подчеркнул вице-
председатель республиканского парламен-
та Ефим Фикс, все эти люди долгое время 
лишь наживались на полуострове, продолжая 
плеваться желчью в сторону России.

- Врагам в Крыму не место, поэтому мы сдела-
ем все для того, чтобы очистить полуостров от 
бессовестных злодеев, - заключил Ефим Фикс.
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Элитный жилой комплекс  
(где есть даже торговые площади) с выходом 
к морю, некогда принадлежавший Яценюку.

Зеленского оставили 
без крыши
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Инна ШЕРЕМЕТЬЕВА 
(«КП» - Волгоград»)

На последнем 
звонке выпускник 
внезапно 
напал 
на одноклассницу.

Прощальная линей-
ка должна была стать 
трогательным момен-
том для выпускников 
школы № 1 в рабочем 
поселке Иловля Вол-
гоградской области, 
но чуть не закончилась 
трагедией. На послед-
нем звонке 23 мая Го-
ша* - один из выпуск-
ников, который вместе 
со всеми детьми читал 
стихи и пел песни, по-
лоснул ножом по горлу 
одноклассницу Лену*.

ЩУПЛЫЙ, НО НОЖ 
ВЫБИЛИ С ТРУДОМ

Торжественное меро-
приятие началось в 8.30. 
Одиннадцатикласс-
ники, первоклашки, 
учителя и родители 
собрались во дворе. 
Выпускники подня-
лись на сцену, игра-
ла музыка. Стоящий 
с краю парень в белой 
рубашке - этот момент 
попал на видео - слов-
но приобнял за плечи 
стоящую перед ним 
девушку. Она оберну-
лась, и вдруг он нанес 
удар.

- Прямо на глазах 
у нас это случилось, - 
рассказывают школь-
ники. - Весь 11-й класс 
сбежался, начали раз-
нимать их, его еле от-
тащили!

Парень, полос-
нувший девчонку, 
ниже однокласс-
ников, худенький… 
Но вцепился так, 
что несколько чело-
век его едва оторва-
ли. Вывернули руки, 
отобрали раскладной 
нож. Слышно, как ро-
дители за кадром отча-
янно зовут других детей: 
«Отходите, отходите!» 
Кстати, первым на по-
мощь бросился выпуск-
ник Андрей Соловьев. 
Он стоял ближе всех.

- Я заметил, что он, 
как мне показалось, по-
лез обниматься с одно-
классницей. Это было 
очень странно, я почув-
ствовал, что здесь что-то 
не то. Он был тихоней, 
ни с кем не здоровался 
и не общался. Когда я 
уже повернулся, увидел 
лезвие у горла Лены и 
бросился на помощь, - 
рассказывает Андрей.

В тот момент он не 
осознавал, что проис-
ходит. Говорит, среаги-
ровал на автомате.

- Схватил его за запя-
стье, начал отводить ру-
ку вверх от однокласс-
ницы, кричать, чтобы 
забрали нож, чтобы 
помогли. Была то ли 
агрессия, то ли ярость 
вообще непонятная, 
какая-то безумная сила 
с его стороны.

- Андрей вообще 
умница, - растроганно 
расскажут потом учите-
ля. - Он хорошо учится, 
кроме того, у него силь-
ная спортивная подго-

товка. С ребятами 
они, слава богу, от-
били девочку.

Раненую увели 
в школу, приехали 
врачи. Ранение, к 
счастью, оказалось 
касательным, неглу-
боким.

КРаСаВИца, 
ОТЛИчНИца…

Лена пытается 
оправиться от шока. 
Девушка - отлични-
ца, идет на золотую 
медаль. Родители 
рассказали, доч-
ка приходит в себя 
и уже больше ста-
рается успокаивать 
их: обещала со всем 
справиться, главное, 
нужно разобраться 
с экзаменами, пер-
вый уже через шесть 
дней. Старается ду-
мать об учебе.

Одна версия слу-
чившегося - нераз-
деленная любовь. 
За Леной ухажива-
ли многие. Может, 
отвергла? А шансов 
завоевать ее после 

школы почти не оста-
валось?

- У нее точно с ним 
ничего не было, - рас-
сказали «КП» одно-
классницы. - Может, 
он что-то там и наду-
мал себе, мы не знаем, 
но если и да, не пока-
зывал. Она вообще уви-
дела, что такое пишут 
в соцсетях, расстрои-
лась из-за этого еще 
больше.

Гоша более-менее 
хорошо учился, тихий, 
спокойный. Буйным 
нравом не отличался, 

хотя, по словам одно-
классников, иногда 
и мог вспылить. Обыч-
ный 17-летний парень, 
как все. Раньше ни-
каких стычек в школе 
между одноклассни-
ками не было. К Лене, 
даже если что-то и ис-
пытывал, не подходил. 
Не дружили и вообще 
почти не общались.

Кстати, перочинный 
нож, с которым он на-
пал на девушку, Го-
ша приносил в школу 
и раньше. Зачем? С од-
ноклассниками не об-
суждал, учителя, ско-
рее всего, этого просто 
не видели.

ОСТаЛСЯ БЕЗ ОТца
Что известно о се-

мье? У парня два года 
назад умер отец, мама 
осталась одна. Возмож-
но, это стало для него 
сильным ударом. Хотя 
внешне никаких прояв-
лений не было: в теле-
фоне и компьютере пар-
ня не нашли никаких 
подозрительных групп, 
друзей, фотографий и 
переписок. Он казался 
совершенно обычным 
ребенком.

Материаль-
ных проблем в 
семье не было, 

хотя и жили небогато. 
Мама как могла подни-
мала сына в одиночку. 
Гоша носил хорошие ве-
щи, всегда был опрятен, 
ничем не отличался от 
остальных.

- Они живут тут бо-
лее двадцати лет. Маль-
чик родился при мне. 
У Людмилы старший 
сын живет в Волгогра-
де, у него семья. Гоша - 
нормальный мальчиш-
ка. Всегда чистенький, 
ухоженный, аккурат-
ный, воспитанный, 
спокойный такой. Даже 
не знаю, что это за беда 
такая. Что он натворил, 
себе жизнь сломал... 
Мать в ужасе, - сопере-
живает соседка Ольга 
Александровна.

ВЕРСИЯ СЛЕДСТВИЯ
На допросе Гоша ве-

дет себя странно. Речь 
замедленная, иногда 
«зависает».

- По предваритель-
ным данным, каких-
либо конфликтов с од-
ноклассницей не было, 
и выбор жертвы был 
случайным, - рассказа-
ла старший помощник 
прокурора Волгоград-

ской области Оксана 
Черединина.

Выходит, еще одна 
версия - под руку вы-
пускнику мог попасться 
и любой одноклассник, 
стоящий рядом, или 
первоклашка? Отчасти 
это подтверждают его 
слова на допросе (если 
не врет). Смысл: хотел 
взять одноклассницу 
в заложники и требо-
вать выкуп.

- Зачем ты ее полос-
нул? Что она тебе сде-
лала? - спрашивает сле-
дователь.

- Да ничего. - Гоша 
машет головой.

- Просто так, что 
ли? А зачем ты хотел 
ее убить?

- Вымогательством за-
няться... Денег.

- У кого?
- Да со всей школы, 

и у ее мамки с папкой.
Пока полиция, След-

ственный комитет 
и прокуратура проводят 
проверки и выясняют 
детали, подросток будет 
находиться в СИЗО. Суд 
принял решение заклю-
чить его под стражу на 2 
месяца.

Впереди психиатриче-
ская экспертиза. Прове-
ряют чиновники и шко-
лу, где случилось ЧП.
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Торжественная белая 
рубашка, брюки - 

на допрос выпускника 
привезли сразу с линейки, 

закончившейся ЧП.

«Хотел вымогательством 
заняться. Со всей школы.  
С ее мамки с папкой»

Видео 
с допроса 
подростка - 
на сайте KP.RU

*Имена подростков изменены согласно законодательству.
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Парень уверяет: Лена - случайная 
жертва. Но так ли это?

Сначала Гоша словно приобнял сзади Лену за плечи. А потом полоснул 
по шее ножом. Ребята, стоявшие рядом, тут же накинулись на него.

Ольга ЗАВГОРОДНЕВА, юрист:
- Как показывает судебная практика, 

условное наказание по таким делам, как 
убийство и незавершенное убийство, не 
применяется. Даже с учетом того, что он 
несовершеннолетний, и наличия многочис-
ленных смягчающих вину обстоятельств. 
Потенциально ему грозит реальное наказа-
ние в виде лишения свободы. Будут скидки 
на личность и на возраст.

Следствию предстоит установить, какой 

был мотив был у выпускника: ревность, 
зависть, месть или что-то еще. А также 
способ: где он взял орудие преступления - 
складной нож, заранее ли готовился, пла-
нировал. Все эти факторы окажут влияние 
на исход дела и решение суда.

Если парня признают невменяемым, его 
ждет длительный период принудительного 
лечения в психиатрической клинике, ре-
шение об окончании которого решается 
судом.

«Условного не будет»:  
что грозит выпускнику

КОМПЕТЕНТНО
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�  Ложитесь спать 
пораньше

В день накануне экзамена отби-
райте у ребенка все книги и шпар-
галки и загоняйте в постель не 
позднее 22 часов. Невыспавшийся 
школьник не сможет нормально 
ответить устно или написать ра-
боту. И в целом в предэкзамена-
ционный период очень важно вы-
сыпаться. Желательно заканчивать 
учиться и зубрить как минимум 
за час до сна, чтобы успеть рас-
слабиться.

- Если вы видите, что ребенок 
плохо засыпает, страдает перепада-
ми настроения, может быть, даже 
плачет, есть смысл посоветоваться 
с врачом. Возможно, необходим 
курс успокоительных препара-
тов - мягкие седативные средства 
организму подростка не навредят, 
, - поясняет Евгений Тимаков.

 

� Пропейте 
витамины

- Я очень не люблю, когда паци-
енты, чуть что, скупают в аптеках 
поливитамины. Но тут как раз тот 
случай, когда они могут помочь 
детям, - поясняет наш эксперт. - 
Во-первых, весной у всех из-за 
достаточно бедной витаминами 
пищи наблюдается их нехватка. 
Во-вторых, стресс реально «вы-
жигает» важные элементы (тот же 
магний, который необходим для 
нервов). Поэтому имеет смысл на-
чать курс поливитаминов, чтобы 
помочь организму подростка, а в 
идеале надо было сделать это еще 
недели полторы назад.

�  Обращайте внимание 
на хронические 
заболевания

Стресс активирует различные 
хронические заболевания, поэто-
му следите за состоянием ребенка, 
особенно если есть аллергические 
реакции: дерматит (псориаз), брон-
хиальная астма, поллиноз. Вовремя 
давайте назначенные препараты. 
Посоветуйтесь с лечащим врачом - 
возможно, есть смысл на время эк-
заменов увеличить дозу или допол-
нить терапию.

�  Держите в доме 
правильные углеводы 
и белки

Нет смысла объяснять, насколь-
ко важно правильное питание, 
особенно в период повышенных 
нагрузок. Но, увы, как раз это объ-
яснить подростку довольно слож-
но. Тем более что чаще всего имен-
но в дни подготовки к экзаменам 
окончательно пропадает аппетит. 
Попробуйте обеспечить ребен-
ку хотя бы один полноценный 
прием пищи - утром или в обед.
- И еще важно, чтобы в холодиль-
нике и на столе у подростка всегда 
были более-менее полноценные 
перекусы, - говорит Евгений Ти-
маков. - Орехи, бананы, яблоки, 
йогурты, сыр, отварное или запе-
ченное мясо (рыба), чтобы можно 
было быстро разогреть. Да, мы все 
понимаем, что в фаворе у детей 
фастфуд. Тогда есть смысл обо-
гатить его по максимуму. То есть 

готовить дома. Тот же бургер: бу-
лочка - цельнозерновая, вместо 
жареной котлеты - отварное мясо 
(в нем больше белка), помидор, 
огурец, салат, сыр. Подогретое все 
вместе это будет не только вкусно, 
но и очень полезно. Кроме того, 
детям-гипотоникам (тем, для кого 
нормально артериальное давление 
на нижних границах нормы. - Ред.) 
в день экзамена стоит выпить с утра 
некрепкий кофе с молоком: это 
необходимый заряд энергии. Если 
кофе еще не стал привычкой, то 
такой разовый прием будет иметь 
хороший эффект.

 

� Дайте сбросить стресс 
и отдохнуть

Увы, у подростков не так много 
способов расслабиться. Хорошо, 
если ребенок любит спорт: после 
учебы физические нагрузки - иде-
альный вариант. Некоторые спят 
днем (тоже отлично).

- Но большинство детей снима-
ют стресс совсем по-другому, и в 
это время не стоит им препятство-
вать, - говорит педиатр. - Любят 
компьютерные игры - пусть часок 
поиграют. Тусовки с друзьями по 
вечерам - тоже хорошо. Главное, 
чтобы это было в разумных коли-
чествах и уже после повторения 
запланированного объема. Дайте 
ребенку сбросить стресс. Иначе он 
накапливается, и дети на экзамене 
забывают всё: теоремы, доказатель-
ства, прочитанные произведения.

Педсовет

Соблюдайте 
пять основных 

правил:

Не требуйте 
идеального результата

Ну и самое главное - не надо навязывать подростку 
свои ожидания. Он не обязан все знать идеально и сдать 
это все на отлично (если, конечно, сам этого не хочет).

Наша задача в этот период - поддержать своего 
любимого ребенка и дать ему понять, что полученный 
результат - это не приговор и не конец жизни. Всегда 
все можно исправить и пересдать, а вы будете рядом 
и поддержите.

Даже если ваш ершистый подросток сто раз ска-
зал, что не нуждается в вашей поддержке, скажите 
ему еще раз, что любите его, как бы он ни сдал. Ему 
это сейчас очень нужно.

ВАЖНО

КСТА
ТИ ЭНЕРГЕТИКИ УБЬЮТ

ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ

Многие школьники, 
когда готовятся
 к экзаменам, - 
стремясь 
подстегнуть
 мозговую 
активность, 
взбодриться, 
выпивают 
по несколько банок 
энергетиков 
за день. 
И делают 
только хуже:
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- Кофеин дает только 
кратковременный эффект бодрости, 
- сообщила перед экзаменами 
педиатр Ирина Игринева. 
- Но чем его больше, тем 
хуже будет реакция. Может 
произойти обратный эффект: 
снизится работоспособность, 
начнутся проблемы с вниманием. 
В период стрессов организм 
и без того работает на пределе. 
И на фоне приема энергетиков 
не исключены проблемы со сном, 
может появиться тревожность 
и раздражительность. Не исключены 
и сбои в сердечно-сосудистой, 
дыхательной системе - могут 
начаться аритмия, одышка. 

Возможно дрожание конечностей, 
эмоциональное перевозбуждение 
и головные боли.

Самые острые проблемы 
образования - 

в «Родительском 
вопросе» 

по воскресеньям 
в 11.00 (мск) 

на Радио «КП»

Евгений ОРЛОВ

Одежда 
для школьных 
балов за год 
подорожала 
на 11%.

Росстат уверяет: 
за год цены в России 
выросли на 2,3%. Мо-
жет, для кого-то оно 

и так. Но инфляция 
для каждого своя. И 
если для среднеста-
тистического россия-
нина цены выросли 
незначительно, то у 
родителей выпускни-
ков все по-другому. За 
год платья, рубашки 

и прочая одежда для 
прощания со школой 
подорожала примерно 
на 11%. Это подсчита-
ли эксперты портала 
«ЧекИндекс», которые 
анализируют данные с 
миллиона онлайн-касс 
по всей России.

Особенно сильно 
вы росли цены на 
праздничные банты 
и мужские костю-
мы  - они за год 
прибавили  больше 
10%. Меньше все-
го, но тоже ощу-
тимо подоро жали 
белые рубашки и 
платья (подробнее 
см. «Что почем»).

Цены навыпуск

А если накануне
поднялась температура?

- Причин для этого может быть множество, в том числе 
и стресс, - говорит Евгений Тимаков. - Если других симпто-
мов заболевания нет, дайте ребенку дозу ибупрофена. 
Нервная лихорадка пройдет через полчаса-час. Если на 
градуснике по-прежнему зашкаливает, вызывайте врача.
Лучше по справке о болезни сдать экзамен в резервные 
дни, чем писать важную работу вялым из-за высокой 
температуры.

А если накануне
ВОПРОС - РЕБРОМ

FM.KP.RU

Анна КУКАРЦЕВА

В период школьных 
экзаменов нервничают 
не только подростки, 
но и их родители.

Но мы, взрослые, должны взять 
себя в руки и помочь ребенку пе-
режить эту непростую ситуацию.

Есть несколько важных факто-
ров, на которые стоит обратить 
внимание, чтобы выпуск-
ник успешно сдал государ-
ственную аттестацию. И что 
важнее - вышел из борьбы с 
первыми трудностями без обо-
стрения болезней и проблем с 
психикой. Об этом рассказал 
к. м. н., главный врач клини-
ки «Лидер-медицина» педиатр 
Евгений Тимаков.

- Наша главная задача - ми-
нимизировать стресс, который 
ребенок переживает в экзаме-
национный период, - говорит 
Евгений Тимаков. - Будем 
честны: страстей нагоняют 
и учителя, и родители дома, 
когда призывают напрячься и 
приложить максимум усилий. 
В такие моменты срабатывает 
психосоматика: дети в 9-м и 
11-м классе, а также студенты 
в период экзаменов чаще боле-
ют, у них снижается иммунитет. 
Исследования  показывают, что 
даже иммунный ответ на привив-
ки в экзаменационный период 
значительно хуже.
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Педиатр Евгений ТИМАКОВ:

Не запрещайте школьникам 
перед экзаменами 
гулять с друзьями

 � КОШЕЛЕК
ЧТО ПОЧЕМ
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По данным «Чек индекса».

КАК 
ПОДОРОЖАЛА 
ОДЕЖДА 
ДЛЯ ВЫПУСКНОГО
• Выпускное/вечернее 
  платье 
• Школьный фартук 
• Праздничный бант 
• Мужской костюм 
• Белая рубашка 

+ 9%

+ 9%
+13% 
+12% 
+13% 

7320

2343
216
6530
833
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Ученые ловят 
электрические сигналы, 
которыми обмениваются 
грибы в лесу.

Что чувствуют грибы, когда 
мы их срываем? Боль? Не исклю-
чено. Ведь нити общей грибницы 
удивительно похожи на нервную 
систему. И не только внешне. 
Через нее тоже идут электриче-
ские сигналы - те, которые гри-
бы посылают друг другу. А сами 
сигналы не менее удивительным 
образом напоминают импульсы, 
сопровождающие возбуждение 
мышечных и нервных волокон.

Уж несколько лет не секрет, что 
грибы о чем-то трезвонят. Но что 
конкретно «у них на уме»? В тай-
нах общения этих таинственных 
существ в шляпках взялись разо-
браться японские ученые, которы-
ми руководил Ю Фукасава из Уни-
верситета Тохоку. Досконально 
пока не вникли - лишь убедились, 
что на внешние воздействия гри-
бы реагируют точно. О чем сооб-
щили в научном журнале Fungal 
Ecology.

Исследователи воткнули иго-
лочки электродов в шесть расту-
щих рядом грибов. Было сухо. 
Грибы сигналили периодически, 
но слабо. Будто что-то шептали. 
Тут пошел дождь. И грибы ожи-
вились. Словно бы загалдели - 

сигналы стали чаще и заметно 
усилились.

- Электрический потенциал на-
чал интенсивно колебаться, ино-
гда превышая 100 мВ, - отметил 
Фукасава.

При этом, как показали измере-
ния, грибы не просто «кричали» 
в пространство, а сообщали что-
то соседям - сигналы шли именно 
к ним. То есть были направленны-
ми. Скорее всего, грибы реагиро-
вали конкретно на дождь. Только 
непонятно зачем.

Изумленные японцы решили, 
что надо продолжать исследования 
электрической активности гри-
бов - «в реальном экологическом 
контексте», как они выразились.

Владимир 
ЛАГОВСКИЙ

Американские 
геологи пришли 
к выводу, 
что город тонет 
под тяжестью 
небоскребов.

Специалисты Гео-
логической службы 
США и  их коллеги 
из Университета Род-
Айленда взвесили Нью-
Йорк. Город потянул 
на  764  000  000  тонн. 
И  это только здания. 
А если приплюсовать бе-
тонные и  асфальтовые 
дороги со  всеми авто-
мобилями, железнодо-
рожные пути с мостами 
и поездами, да еще и лю-
дей  - особенно толстых, 
которых в США переизбы-
ток, то наберется и весь 
миллиард тонн.

Далее ученые опреде-
лили, какое давление 
на поверхность оказыва-
ет нагромождение всех 
городских тяжестей. Смо-
делировали на компьюте-
ре их поведение. И зная 
геологическое строение 

подстилающих слоев 
недр, в  итоге поняли, 
что конкретно происхо-
дит и с самими зданиями, 
и с грунтом под ними, ко-
торый состоит из песка, 
ила и глинистых озерных 
отложений.

Динамика оказалась 
такова: грунт проседа-
ет в  среднем со  ско-
ростью 2  миллиметра 
в  год, а  под небоскре-
бами - аж со скоростью 
почти 300 миллиметров 
(почти треть метра!) в год. 
Подтверждение своего 
моделирования ученые 
нашли в  данных, полу-
ченных со спутников.

Большая часть нижне-
го Манхэттена  - самого 
высотного района Нью-
Йорка  - уже находится 

всего на 1 - 2 метра выше 
нынешнего уровня моря. 
Во время ураганов воды 
тут бывает по колено. Ме-
стами и по пояс. С каж-
дым годом воды будет 
все больше и  больше. 
В конце концов Нью-Йорк 
утонет. Даже без наводне-
ний, вызванных таянием 
льдов в результате гло-
бального потепления.

Из исследования аме-
риканцев вытекает, пар-
дон за каламбур, как ми-
нимум один практический 
вывод: строить каменные 
стены для защиты круп-
ных прибрежных городов 
от затопления неэффек-
тивно  - грунт проседает 
и со временем опускает-
ся. В итоге мера стано-
вится бесполезной.
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Ученые 
поставили грибы 
«на прослушку».

Рано 
или поздно 

между 
небоскребами 

Нью-Йорка 
можно будет 

плавать.

ИЗ ДОСЬЕ «КП»
К 2020 году вес зданий и прочей 

инфраструктуры на земле сравнял-

ся с весом всех живых существ.

Здания и дороги весят больше, 

чем все деревья и кустарники.
Суммарный вес всех живых ор-

ганизмов нашей планеты состав-

ляет 550 миллиардов тонн (или 

550 гигатонн).

 � ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Нью-Йорк превращается в Венецию?

О ГЛОБАЛЬНОМ ПОТЕПЛЕНИИ
С карты послепотопной Северной Америки 

Нью-Йорк вообще исчезнет.
Сейчас лед покрывает 10 процентов поверх-

ности земли. Его объем, по приблизительным подсчетам, 
составляет 9 миллионов кубических километров. Что будет, 
если вся эта замерзшая вода растает?

- Уровень Мирового океана поднимется на 70 метров,  - 
предрекают ученые. - Нью-Йорк вообще скроется под водой.

Как будет выглядеть наша планета после потопа, в свое 
время изобразил National Geographic.

Тунгусский 
метеорит
Главные загадки 

таинственного НЛО
С огромной скоростью над тай-

гой в 1908 году пронесся прише-
лец из космоса, которого с тех пор 
называют «Тунгусским метеори-
том», хотя ученые осторожно име-
нуют его «Тунгусским космическим 
телом». Вы узнаете о космическом 
пришельце и новой гипотезе его по-
явления, которая была проверена 
во время двух последних экспеди-
ций в эпицентр событий, организо-
ванных «Комсомолкой» и Русским 
географическим обществом.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, 
ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, 
ОГРН 1077764644264

«Комсомолка» 
рекомендует:

Приобретайте 
на shop.kp.ru!

А также на сайте 
labirint.ru

Грибы жалуются 
друг другу на погоду
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Профессор Эндрю Адамацки из Лаборатории 
нетрадиционных вычислений Университета Западной Англии 
обнаружил, что генерируемые грибами импульсы схожи 
по структуре с человеческим языком. Они следуют 
характерными повторяющимися цепочками.
 Будто слова в предложениях. В некоторых аж по 9 букв. 
Правда, чаще встречаются слова из 3 букв.
Британские ученые предположили, что плодовые тела 
могут обсуждать между собой то, в чем они заинтересованы: 
состояние грибницы, условия среды, наличие или отсутствие 
питательных веществ. Могут просто перекликаться 
между собой и подсчитывать потери, особенно после 
нашествия грибников. По мнению японцев, грибы связаны 
электрически не только между собой, но и с деревьями, 
с корнями которых взаимодействует грибница. 
Сигналы могут быть адресованы им. 
Но опять же, смысл их пока загадочен.

У опят 
и боровиков 
может быть 
свой язык
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В прошлом году способностью 
грибов посылать и, видимо, 
принимать электрические 
сигналы интересовались 
британские ученые.

- Мы еще в начале пути, и не следует ожидать быстрых 
результатов, - говорил профессор Адамацки. Японцы с ним согласны.

КСТАТИ
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Генетика Стриженовой, 
тайные процедуры Гузеевой 
и другие секреты вечной телемолодости

Лариса вспоминает себя в молодости: «Я во-
обще была жутко высокомерной. Считала, что 
меня достоин лишь Питер О'Тул, Лоуренс Оли-
вье или на худой конец Володя Высоцкий - ведь 
я была очень хорошенькой». Когда девушка из 
Оренбургской области поступила в Ленинградский 
государственный институт театра, музыки и кине-
матографии, то подрабатывала моделью. Сразу 
после института она начала сниматься, а фильм 
«Жестокий романс» сделал ее звездой. Красота 
не принесла тогда счастья в личной жизни - пер-

вый муж пил и распускал руки. В 1991 году она ушла от мужа: «Я пошла, 
вылечилась и сказала: «Больше так жить не буду».

Счастье в личной жизни Гузеева нашла в 1999 году в третьем браке с 
ресторатором Игорем Бухаровым. Сейчас Лариса Гузеева морщинок не 
стесняется: «Не стареет тот, кто не живет. Благодарю судьбу за все». Она 
не стала перекраивать лицо у пластического хирурга: посещает космето-
лога, пробует современные процедуры аппаратной косметологии. И ведет 
постоянную борьбу с лишним весом - регулярно проходит оздоровительные, 
очищающие программы в спа-центрах и клиниках. 

Звездный стиль

У народно-
го артиста 
сохранился 
снимок пер-
вого выхода 
на профес-
сиональную 
сцену в 1962 
году. Два года 
он выступал 
как конферан-
сье под псев-
донимом Ев-
гений Петров. 
Завоевав авторитет у зрите-
ля, Евгений Петросянц стал 
выступать под фамилией Пе-
тросян. Артист всегда был подтяну-
тым красавцем и в молодости женился 
4 раза. Сейчас у Петросяна 5-й брак - 
его 33-летняя жена Татьяна работает у 
мэтра юмора концертным директором. 
Супруги воспитывают трехлетнего сына 
Вагана, который очень похож на знаме-
нитого папу. Молодая жена отвечает и 
за гардероб артиста, теперь в нем много 
модных вещей. И контролирует образ 
жизни - юморист держит форму: правиль-
ное питание, регулярные обследования 
у врачей, умеренные физические на-
грузки. Работы много - у Петросяна свой 
Театр эстрадных миниатюр, с которым 
он производит юмористические програм-
мы для ТВ. «Смехопанорама», «Кривое 

зеркало», «Петросян-шоу» - телепроекты 
Евгения Вагановича выходят долгие годы 
на канале «Россия».

Начинал карьеру Андрей 
Малахов в 1995 году спецко-
ром передачи «Доброе утро». 
Телеведущим он стал в 2001 
году  - вел программу «Боль-
шая стирка», а с 2005 года 
к Андрею пришла большая 
популярность благодаря ток-
шоу «Пусть говорят». В 2017 
году Малахов ушел с Первого 

канала на «Россию»: теперь 
не только ведет, но и продю-
сирует проекты  - «Песни от 
всей души», «Привет, Андрей!», 
«Прямой эфир». 

Андрей 12 лет женат на со-
владелице крупного медиахол-
динга Наталье Шкулевой, 
их сыну Александру 5 лет. Два 
года назад Малахов променял 
утренние (по будням) походы 
в спортзал перед работой на 
общение с сыном и прибавил 
в весе. Малахов всегда был 
склонен к полноте, поэтому, 
чтобы оставаться в форме, 
телеведущему приходилось 
по три раза в неделю потеть 
в спортзале. Лишний вес Ма-
лахова тут же стал объектом 
критики и домыслов. Андрей 
сел на диету, стал ходить с 
сыном в бассейн и сбросил 
лишний вес - опять в отличной 
форме. 

Ведущая программ «Се-
крет на миллион» и «Звезды 
сошлись» на НТВ часто слы-
шит от коллег: «Ты с годами 
молодеешь!» Кудрявцева 
отрицает омоложение с по-
мощью пластики и «уколов 
красоты»: «Я не колю ботокс. 
Аллергия у меня - не могу себе 
это сейчас позволить, хотя 
раньше делала». Кудрявцева 
на ТВ работает с 1995 года, 
начинала она брюнеткой с 
длинными волосами. К тому 
времени она уже развелась 
с первым мужем - барабанщи-

ком «Ласкового мая» и одна воспитывала сына. 
10 лет назад Лера вышла замуж за хоккеиста 
Игоря Макарова, который моложе телеве-
дущей на 16 лет, у пары подрастает дочка.
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Как выглядят звезды 
в купальниках. Горячие 

фото - на сайте KP.RU

Екатерина Стриженова с детства занималась в 
ансамбле танца «Калинка», на занятиях ее заметил 
помреж фильма «Лидер» и пригласил сниматься. 
Так в 15 лет Екатерина Токмань (девичья фамилия) 
сыграла главную женскую роль девятиклассницы 
Тани Корниловой в мелодраме режиссера Бориса 
Дурова. На съемках картины в Сочи Стриженова 
познакомилась со своим будущим мужем - Алек-
сандром Стриженовым. Это редкая на нашем 
телевидении пара, сохранившая единственный брак: 
у Екатерины и Александра две дочери и внук.

С годами Стриженова почти не меняется. Она 
всегда в отличной форме: причиной тому - генетика, 
поддержка постоянного веса, правильное питание 
и отличный косметолог. Екатерина строго следит 
за рационом и поддерживает лицо раз в полгода 
«уколами красоты» - ради упругой кожи, свежего 
цвета лица, разглаживания складок.
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Лариса Гузеева (63 года)

Андрей Малахов (51 год)

Лера Кудрявцева (52 года)

Евгений Петросян (77 лет)

Такая «вечная моло-
дость» не только пред-
мет для гордости, но и 
результат огромной ра-
боты: они сидят на дие-
тах, посещают модных 
косметологов - следят 
за внешностью.

И все-таки инте-
ресно сравнить, как 
же герои ТВ меня-
лись с годами.
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Екатерина 
Стриженова 

(55 лет)
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Генетика Стриженовой, 
тайные процедуры Гузеевой 

Окончание. 
Начало 

< стр. 1.

Подготовила Ирина ВИКТОРОВА.
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Начинается не самый простой период. Что делают 
Овны, когда ситуация ухудшается? Лезут на рожон, 
сорят деньгами и рискуют. Не нужно всего этого 
делать, не закапывайте себя, важно подавить свой 
эгоизм. И тогда вы увидите, что весь мир не про-

тив вас, что это всего лишь временные трудности.

Фортуна вам улыбается, благоприятные воз-
можности так и идут к вам в руки. От вас требу-

ется не упускать возможностей, а еще - и это важ-
но! - правильно оценивать свои силы. А если что-то 
не получается, не идите напролом, попробуйте 

иной подход.

Близнецов захватит тайная жизнь. Са-
мое главное - удержаться от соблазна 

и не влезть в сомнительные авантюры. Самая боль-
шая опасность - оказаться в любовном треуголь-
нике, в отношениях с несвободным человеком, в 

отношениях, которые нужно скрывать. 

Раки остаются в числе счастливчиков, которым 
сейчас все удается, все получается словно бы само 

собой. И это самый лучший период для любых 
личных отношений, особенно для любви - для ро-
мантики, свиданий, укрепления отношений или 

перевода их на новый уровень.

У Львов отношения с окружающими складыва-
ются не очень. И полбеды, если вы просто друг 
друга не понимаете, но может быть и так, что вам 
человек нравится, и вот тут ситуация запутывает-
ся. Постарайтесь этого избежать. Зато хорошо 

получается все, что связано с работой.

Неделя благоприятна для Дев, но, чем бы вы ни 
занимались, велика вероятность вмешательства 
в ваши дела посторонних лиц, возможна даже 
достаточно жесткая конкурентная борьба между 
вами. Однако, скорее всего, вы выйдете из этой 
борьбы победителем.

С одной стороны, вы можете добиваться успеха, 
даже не прилагая ка ких-то великих усилий, про-
сто делайте свое дело. С другой - в ближайшем 
будущем над вами нависает опасность серьез-
ной ошибки, и эта ситуация зарождается прямо 

сейчас. Вам нужно это заметить и принять меры.

Если ваши идеи не встречают отклика, 
отнеситесь спокойно. Неделя максималь-

но благоприятна для работы и профессионального 
роста, и не стоит отвлекаться на тех, кто с вами не 
согласен. Дела могут идти медленно, но дайте себе 
время для разгона - скоро ситуация изменится.

Сконцентрируйтесь на ревизии процессов, 
за которые отвечаете. Это значит, что нужно 

хорошенько проанализировать, все ли под контро-
лем, не требуется ли корректировки и т. д. Укрепив 
свое положение сейчас, вы сможете избежать 

многих проблем уже в самом скором времени.

Козероги умеют настоять на своем, целей 
добиваются с завидным упорством. Но на 

этой неделе это не самая эффективная стратегия. 
Не продавливайте свои идеи, действуйте мягко и 
осторожно. Очевидный плюс недели - она весьма 
хороша для финансов.

Все, что требуется сейчас от Водолеев, - 
действовать спокойно и методично, не всту-

пая в конфликты. Время для мексиканских стра-
стей когда-нибудь настанет, а сейчас - терпение 
и труд. Именно сейчас вы закладываете фундамент 
будущего, и он должен быть надежным и прочным.

Пока Рыбы находятся под лучами благосклон-
ности небесных светил, самое время обратить 

внимание на то, что для вас по-настоящему важно. 
Это могут быть отношения, работа, деньги, дом 
и что угодно еще. Убедитесь, что все хорошо, а 
если нет, исправьте ситуацию. Сейчас это легко.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

29 мая - 4 июня

Подготовила Евгения АН.

Весы

 � Марина:
А чему удивляться? 

«Бывший» - это ведь 
не тот, с которым па-
ру раз встретились и 
разбежались. Это 
звание заслужить 
надо. Много обща-
лись, жили вместе, 
может, даже женаты 
были. Значит, что-то 
связывало. И вот так 
все взять и забыть? 
Вряд ли.

 � Дина Д.:
Ну тут все зависит от 

того, как расстались. 
Если оба проклятия 
вслед друг другу посы-
лали и до сих пор друг 

друга ненавидят, то 
чего им пересекаться 
в новой жизни? А ес-
ли, как говорят юри-
сты, по соглашению 
сторон, то пусть себе 
пересекаются, моло-
дость вспоминают, 
впечатлениями о сво-
их нынешних делятся.

 � Царская невеста:
Там в тексте есть 

пассаж про то, что 
«правильно и мудро» 

поддерживать отно-
шения с отцом своего 
ребенка. Вы серьез-
но? А если этот отец 
алкаш и садист? И вы 
именно из-за этого с 
ним как раз и расста-
лись. Уверены, что 
такое общение нужно 
вам и вашему ребенку? 
Уж я лучше сама как-
нибудь. А если муж 

нормальный был, то он 
и сам со мной общать-
ся будет, если захочет с 
ребенком повидаться 
и помочь чем-нибудь.

 � Т. Н.:
А у меня вот с быв-

шим мужем полная 
гармония: мне его 
жизнь неинтересна, 
своей хватает, он то-
же, кажется, обо мне 
не вспоминает. Иде-
альная пара.

«Бывшие - это навсегда» - так можно сфор-
мулировать главную мысль материала «Был, 
да не сплыл», опубликованного 5 мая с. г. Вро-
де уже и расстались с человеком, вроде уже 
ничего с ним не связывает. А он нет-нет да и 
возникнет снова в вашей жизни. Судя по все-
му, многим нашим читателям это известно 
не понаслышке.

 � Нина:
Давайте я вас со своим му-

жем познакомлю. Два раза в 
год уходит с друзьями в какие-
то жуткие походы по таежным 
рекам. Камчатка, Восточная 
Сибирь. Они там пару недель 
плывут на лодке по диким 
местам, ни тебе населенных 
пунктов, ни мобильной свя-
зи. Ловят рыбу, ее же едят. Ну 
еще тушенку с собой берут, 
рис, гречку. Это летом. Чуть 
зима - они уже на снегоходах 
куда-то намыливаются. Ал-
тай, Карелия, та же Камчатка. 
Поехали с ним в Таиланд, ну 
надо же когда-то и вместе от-
дыхать. Отдохнули. Хороший 
отель, хороший пляж, теплое 
море. Так он и там на второй 
день заскучал и отправился 
в какой-то трехдневный по-

ход по джунглям с гидом. А 
я эти три дня одна на пляже 
загорала. Диван, говорите, 
мужикам нужен? Ну-ну.

 � Светлана1999:
Я не очень поняла, почему 

из всех видов отдыха в ма-
териале выделяют именно 
море? Мне очень нравится ез-
дить по разным городам, зна-
комиться с памятниками ар-
хитектуры, ходить по музеям, 
просто бродить по улочкам.

 �  ПростоМария - 
Светлане1999:

Тут многое от внешности за-
висит. Лично я и правда море 
больше всего люблю. Уж такая 
у меня фигура - хочется хоть 
где-то ее показать, пусть люди 
порадуются.

 � Игорь:
А у меня с Гурзуфом столько 

приятных воспоминаний свя-
зано! Пальмы, кипарисы, ци-
кады всякие, поцелуйчики на 
ночном пляже под шум волн. 
Так что когда жена мне гово-
рит «поехали на море», я толь-
ко за. Сидим с ней ночью на 
пляже, целуемся, молодость 
вспоминаем. А на диване я и 
правда полежать люблю. Но 
лучше, если этот диван где-
нибудь на югах.

Надо, надо целоваться 
по утрам и вечерам

Читатели 
с присущим им 

пылом 
продолжают 
обсуждать 
наиболее 

впечатлившие 
их материалы 

нашей рубрики.

Подготовила 
Марина КРУГЛОВА.

 � Красавчик Дэн:
Всю жизнь мечтал посмо-

треть, как такие исследова-
ния проводятся. Ну ладно, про 
влияние обнимашек на здоро-
вье можно как-то с помощью 
датчиков выяснить - пульс, 
дыхание, все такое. А вот на-
счет того, в каких странах ча-
ще всего проявляют нежные 
чувства, - слушайте, ну это же 
бред какой-то. Как это можно 
сосчитать? Ходить по улицам с 
поцелуеметром? Или просить 
в анкетах отвечать? 

 � Юлия жена Юрия:
Меня вот тоже эта статисти-

ка смущает. С другой сторо-
ны, правильно пишет Моно-
гамов - наше 18-е место в этом 
хит-параде нежности это по-
вод задуматься: а не слишком 
ли мы сдержанно выражаем 

свои чувства? На улицах да-
же весной не видно обнимаю-
щихся парочек, а уж про це-
лующихся и говорить нечего. 
Уже вроде никто не считает 
это вольностями, а все равно - 
не целуются, не обнимаются. 
В Австрию, что ли, поехать?

 � Верунчик:
В целом все нормально, но 

вот эти инструкции в конце! 
«Обнимать только с согласия 
(!) партнера, чтобы не повы-
сить у него уровень стресса». 
Милый друг, я тебя обниму, не 
возражаешь? И особенно это: 
«Обниматься нужно не менее 
20 секунд, чтобы началась вы-
работка гормона нежности и 
любви окситоцина». Засекай 
время, дорогой, сейчас окси-
тоцин начнет выделяться. Ко-
медия, а не наука!

Ученые (не английские) доказали: 
объятия, нежные прикосновения и 
поцелуи укрепляют не только отно-
шения, но и здоровье (см. материал 
«Обнимайся, если хочешь быть здо-
ров» в номере от 12 мая с. г.). С го-
рячей поддержкой этого научного 
открытия выступило большинство 
наших читателей. Но не все.

Опрос показал, что мужчины и женщины по-разному понима-
ют полноценный отдых. Для женщин это яркие эмоции, смена 
картинки и желательно море, мужчинам подавай мягкий диван 
и домашнее безделье, лишь бы на работу не ходить. Об этом 
пишет наш автор в материале «На море хорошо, а на диване 
лучше» (см. «КП» от 19 мая с. г.).
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полянка

Определи, из каких ракет вышли в открытый космос  
ёжик Ерошка, белка и заяц.

Найди двух одинаковых инопланетян.

Помоги инопланетянину посчитать, сколько разных космических 
элементов сейчас видно невооружённым глазом. 

Результаты наблюдений впиши в таблицу.

«Космические приключения»

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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 � ФЕХТОВАНИЕ

Яна ЕГОРЯН: 

Ребенок сегодня 
игрался моей саблей
Кирилл СЕРОВ

Двукратная олимпийская 
чемпионка-2016 
рассказала, как относится 
к отстранению наших 
фехтовальщиков 
от международных стартов.

Международная федерация фехто-
вания (FIE) недавно выставила списки 
спортсменов, которые допущены до 
соревнований в нейтральном статусе, 
и даже в них не оказалось наших ли-
деров - Яны Егорян, Софьи Позд-
няковой и Софьи Великой. Руко-
водство сборной России сообщило, 
что «не собирается делить команду» 
и отправлять кого-то на международ-
ные старты.

Теперь, если проблема не разре-
шится к осеннему чемпионату Ев-
ропы, где будет проходить отбор, 
российские фехтовальщики вообще 
могут пролететь мимо Игр-2024 в 
Париже.

- Я подробностей не знаю, - говорит 
Егорян. - Простите, вам лучше погово-
рит по этому вопросу с президентом 
федерации.

- Яна, но вы тренируетесь?
- Да, готовлюсь, у меня скоро «Мо-

сковская сабля» (соревнования прой-
дут в Москве с 26 по 28 мая. - Авт.).

- Как вы считаете, после де-
крета вы уже полностью вернули 
себе форму?

- Я уже давно вернулась (в апреле 
Егорян стала чемпионкой России, по-
бедив по пути к финалу и Софью Ве-
ликую, и Софью Позднякову. - Авт.).

- Как ваш сын?
- Замечательно. Вот как раз гуляю 

с ребенком.

- А сколько сейчас Лукасу?
- Два года.
- Ничего себе, как время летит! 

Он еще не брал в руки саблю?
- Вот сегодня игрался.
- А игрался в смысле вашим 

оружием?
- Да.
- Это же опасно! Оно острое?
- Я слежу за своим ребенком,  - 

жестко отвечает лучшая саблистка 
страны.

- Понятно, еще один фехто-
вальщик растет. А вот с меж-
дународными стартами пока 
никакой ясности нет?

- Пока нет. Звоните попозже, 
когда будет уже что-то понятно.

Денис АКИНИН

Никита Цзю 
нокаутировал 
австралийца 
Боммбера 
в первом же раунде.

25-летний Никита Цзю 
остается непобежденным 
боксером. Средний сын 
Константина Цзю и млад-
ший брат Тимофея Цзю рас-
правился с Бенджамином 
Боммбером за одну минуту 
боя, подтвердив свое про-
звище - «Мясник». Оста-
лось разобраться, сможет 
ли самый младший Цзю 
из мира бокса стать круче 
своего талантливого стар-
шего брата Тимофея Цзю, 
ставшего недавно времен-
ным чемпионом по версии 
WBO, и легендарного отца. 
(А всего у Кости Цзю пять 
детей от двух браков - три 
сына и две дочери.)

ЗАБОМБИЛ 
БОММБЕРА

Для Никиты бой с Бен-
джамином Боммбером 

должен был стать самым 
сложным в карьере. По 
крайней мере, самым кон-
курентным. Во-первых, 
потому что у боксеров была 
абсолютно идентичная ста-
тистика в профессионалах: 
5 боев, 5 побед, 4 нокаута. 
Во-вторых, Боммбер моло-
же Никиты на четыре года, 
а в Австралии его потен-
циал оценивают довольно 
высоко.

Но никакой конкурен-
ции не получилось. Ни-
кита потряс Бенджамина 
одним ударом, «запер» 
его у канатов и насыпал 
внушительную гору тя-
желовесных ударов. Спа-
сать соперника Цзю при-
шлось рефери, причем в 
буквальном смысле. Он 
просто повалил Боммбе-
ра на настил ринга, чтобы 
прекратить избиение. Бой 
закончился уже в первом 
раунде! Есть шестая по-
беда Никиты!

В марте в похожем стиле 
победил и Тим Цзю. Стар-
ший сын Константина про-
сто забил Тони Харрисона у 

канатов. Но это единствен-
ное сходство братьев Цзю.

РАЗНЫЕ БРАТЬЯ
Никита только-только 

начинает свою професси-
ональную карьеру в бок-
се, а вот его 28-летний брат 
Тимофей - без пяти минут 
абсолютный чемпион ми-
ра. Кроме всего прочего, 
старший сын Кости Цзю 
очень похож на своего 
отца. Такой же хладно-
кровный, дисциплиниро-
ванный и подвижный на 
ринге. Пластика - один в 
один папа. Плюс у сына 
еще длинные руки.

А вот Никита совсем 
другой. Чисто внешне он 
больше похож на маму. 
А папа всегда боялся, что 
вспыльчивость Никиты 
может ему навредить. Но 
пока благодаря ей боец по-
лучил прозвище «Мясник» 
и теперь делает такие эф-
фектные нокауты в первом 
раунде.

И не исключено, что по-
явится и третий чемпион 
мира по фамилии Цзю.

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS

 � УТРАТА

Диана Гурцкая простилась с мужем
Ирина ВИКТОРОВА

В Москве похоронили 
46-летнего заместителя 
министра науки и образования 
Петра Кучеренко.

В среду в Москве простились с Петром 
Кучеренко. Муж певицы Дианы Гурцкая 
умер через 17 дней после 46-го дня рож-
дения, возвращаясь из рабочей коман-
дировки на Кубу. Мужчине внезапно 
стало плохо во время полета, самолет 
экстренно посадили, но врачи были 
бессильны (подробнее см. на KP.RU).

Поддержать родных Кучеренко 
пришли друзья, коллеги, знакомые 
семьи и Петра. Много людей присут-
ствовало на отпевании в московском 
Богоявленском соборе в Елохове, не-
сколько сотен человек приехало на 
прощание на Троекуровское кладбище. 

Тяжело было смотреть на маму Пе-
тра - она не отходила от гроба сына, 
постоянно обнимала невестку. Недав-
но в этой семье произошла еще од-
на трагедия - в пандемию скончался 
отец Кучеренко. Во время церемонии 
прощания пожилая женщина сиде-
ла у гроба с портретом сына в руках. 
Диана Гурцкая долго стояла у гроба: 
гладила мужа, что-то говорила ему - 
прощалась…

Диану поддерживал сын - 16-летний 
Константин. Рядом был брат певицы 
Роберт, который накануне адресовал 
Петру такие слова: «Ты светлый чело-
век. Умный, добрый и щедрый, любя-
щий сын, муж и отец. Достойный брат. 
Гордость страны. Я гордился тобой и 
обещаю, что буду гордиться всегда. 
Ты ушел от нас, но из моих мыслей и 
сердца - нет! Покойся с миром, мой 
любимый зять, брат и друг…»
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Не стало их сына, мужа, отца. Слева направо: 
мама Петра Кучеренко, Диана Гурцкая и ее сын Константин у гроба.
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Рефери так активно спасал соперника Никиты Цзю (стоит слева), 
что даже грохнулся на помост.

«Мясник», 
непохожий 
на отца

Спорт
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Яна Егорян после родов 
вернула себе 

победную форму.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Буратино посадили в 
тюрьму. Захлопнулась за 
ним дверь камеры. И проку-
рор, снимая шляпу, сказал:

- Наконец-то я посадил де-
рево! Теперь осталось по-
строить дом и родить сына.

�  �  �
Реклама:
«В нашем ресторане 

самая низкая процент-
ная ставка по кредиту 
на сырную тарелку!»

�  �  �
- Доктор, мой парень ло-

жится спать в 20.00 и не от-
вечает на мои сообщения.

- Похоже, у вашего парня 
жена.

�  �  �
А давайте представим, 

что все соцсети обнули-
лись. Все их серверы и 
облака внезапно отфор-
матировал страшный 
вирус, все ваши стра-
нички, паблики, подпис-
чики, лайки, репосты - 
всё! Нет ничего, полный 
ноль! Чувствуете?

Чувствуете, как чело-
вечество ни фига не по-
теряло?

�  �  �
Однажды мне запретили 

сфотографировать фреску 
«Иисус выгоняет торговцев 
из храма», потому что фото-
съемка в храме платная.

�  �  �
- Вовочка, ты чего мне 

грубишь? Отец я тебе 
или нет?

- Ну ты, папаня, и во-
просики задаешь! Отку-
да я-то знаю?!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Рикша для баржи в преж-
ние времена. 8. Какое 
уважение переживает ныне 
второе рождение? 9. Тра-
диционный соус фастфуда. 
10. Плут с репутацией де-
лового человека. 11. При-
водит в храм. 13. «Голос 
времени». 14. Арабская 
страна без всяких налогов. 
18. Огастес из рассказа 
«Немейский лев» Агаты Кри-
сти. 19. О ком из судовых 
хирургов мир узнал от Джо-
натана Свифта? 20. Чуть ли 
не самый почитаемый бог 
римских легионеров. 21. 
Летучая мышь с сильно раз-
витым носовым придатком. 
22. Выработать свой ... в 
работе. 23. Итальянский 
комик с именным астерои-
дом. 24. Кого помогает 
своим людям вытаскивать 
из пруда гоголевский по-
мещик Петр Петух? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. В 
честь какого английского ко-
роля получил свое название 
штат Джорджия? 2. Кто из 
русских поэтов считал себя 
«неизвестным дилетантом»? 
3. Пятно на репутации. 5. 
Берлога пчел. 6. К чему 
всегда нужно стремиться? 7. 
«Старший брат» мышеловки. 
9. Официант из пивной. 12. 
Кто единственный из при-
матов не способен двигать 
глазами, но может поворачи-
вать голову на 360 градусов? 
13. Общий обеденный стол 
в пансионах. 15. Какой пост 
занимал первый исландский 
профессиональный футбо-
лист Альберт Гюдмюндссон? 
16. Зиме конец. 17. Кто из 
советских секс-символов 
подорвал здоровье из-за 
«Дикой орхидеи»? 18. Чье 
проклятие испортило жизнь 
царю Эдипу? 20. Венециан-
ский ... вздохов.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Бурлак. 
8. Респект. 9. Кетчуп. 10. Прохиндей. 11. Вера. 13. Тика-
нье. 14. Оман. 18. Пекинес. 19. Гулливер. 20. Митра. 21. 
Подковонос. 22. Стиль. 23. Тото. 24. Осетр. ПО ВЕРТИКА-
ЛИ: 1. Георг. 2. Апухтин. 3. Скандал. 5. Улей. 6. Лучшее. 
7. Капкан. 9. Кельнер. 12. Долгопят. 13. Табльдот. 15. 
Министр. 16. Февраль. 17. Видов. 18. Пелопс. 20. Мост.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 30-90-37
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Замечательные 

дивы кабаре 
в образе. 
Я бы усилила 
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стала бы зрителем 
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БУДЬ СТИЛЬНОЙ 
С «КП»

Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем 

сайте KP.RU 
в разделе 

«Будь стильной 
с «КП»!

Анастасия и Екатерина 
ЗАВАРНИЦЫНЫ,

28 лет, Екатеринбург:
- Мы - сестры-близняшки. По образованию 
музыканты-вокалисты в жанре оперного 

искусства. Музыкой занимаемся 
с детства. После окончания музучилища 

П. И. Чайковского стали работать 
в модельной индустрии. За плечами 

большой заграничный и местный опыт. 
Сейчас продолжаем работать моделями 

в России и стали преподавать дефиле 
и фотопозирование для людей абсолютно 

разных возрастов. Наши увлечения - 
это творчество и искусство

как в сфере музыки,
так и в сфере модельной индустрии.


