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КАЖДЫЙ МЕСЯЦ — 
МИНУС ОДИН 

УРЮПИНСК 
В апреле этого года в России родилось 

96,1 тысячи детей. Это абсолютный анти-
рекорд страны с начала XXI века.

В среднем, получается, в сутки появ-
лялось на свет 3204 младенца. При этом 
естественная убыль населения РФ за тот же 
период составила, по данным Росстата, 39,8 
тысячи человек. Это население небольшого 
провинциального города. Например, в пре-
словутом Урюпинске проживает 36 тысяч.

Выходит, каждый месяц в России ис-
чезает с карты один Урюпинск?

А чего ждали-то? Скажем откровенно: 
легко только кошки плодятся, которым и дела 
нет до политической и экономической по-
вестки дня. У людей все немного сложнее, 
ведь, как верно подметил Карл Маркс, бытие 
определяет сознание. В ситуации тревож-
ности и неопределенности на немедленное 
продолжение рода решаются только те, кто 
по разным причинам не могут больше откла-
дывать. При этом у первенцев шансов прийти 
в этот мир больше, а вторых детей и тем бо-
лее третьих рискнут заводить только совсем 
уж безбашенные граждане, не думающие о 
дне грядущем и хлебе насущном. 

Читайте 4-ю стр.

ВИНО С ПРИВКУСОМ ВИНЫ
С российского рынка хотят убрать продукцию 

западных виноделов
Российские виноделы высту-

пили с поистине революционной 
инициативой, в духе нынешнего 
времени. Во-первых, они пред-
ложили правительству полностью 
запретить импорт вин из недруже-
ственных государств. Во-вторых, 
установить сверхвысокие, от 50%, 
пошлины на любую иностранную 

продукцию. Чем чревато такое 
переформатирование отечествен-
ного рынка вин? Прежде всего 
проблемами для рядового потре-
бителя — ростом цен, сужением 
ассортимента, покупательским 
ажиотажем в отношении остатков 
импорта в магазинах. 

Читайте 2-ю стр.

Украинский «контрнаступ» из весен-
него уже стал летним. Но это не при-
несло Киеву облегчения. «Леопарды» 
и «Бредли» горят, ВСУ теряют сотни 
солдат в день в «запорожской мясоруб-
ке», но, кажется, все это может продол-
жаться бесконечно. По крайней мере, 

до тех пор, пока коллективный Запад 
не перестанет тратить миллиарды дол-
ларов на военную поддержку Киева, 
несмотря на отсутствие хоть каких-то 
его военных успехов. Так теперь будет 
всегда?

Появления основ для мирного 

урегулирования на Украине можно 
ожидать между двумя ключевыми со-
бытиями — выборами президента в 
России весной 2024 года и выбора-
ми президента США в ноябре этого же 
года, считает профессор Высшей шко-
лы экономики Марат Баширов. Прогноз 
по геополитической ситуации и СВО 
политолог изложил «МК». 

Читайте 5-ю стр.
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ВЫБОРЫ МЕЖДУ 
ВОИНОИ И МИРОМ

Политолог Баширов назвал даты, 
когда определится судьба Украины и спецоперации

СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
«МЫ ВЕРНУЛИ МОСКВУ 

МОСКВИЧАМ»
«Единая Россия» единогласно поддержала 

выдвижение Собянина на выборы мэра 
как кандидата от партии

9 июня состоялась конферен-
ция Московского городского регио-
нального отделения партии «Единая 
Россия». Главной ее целью было вы-
движение кандидата от партии на 
выборы мэра Москвы, которые прой-
дут с 8 по 10 сентября 2023 года. В 
ходе тайного голосования участ-
ники конференции единогласно 

поддержали выдвижение в качестве 
кандидата действующего мэра Мо-
сквы Сергея Семеновича Собянина. 
Ранее выразил свою поддержку и 
напомнил о достижениях Собянина 
на посту мэра и Президент России 
Владимир Путин.

Читайте 3-ю стр.

СВОЯ «ОКА» — ВЛАДЫКА
Назван возможный прототип будущей 

российской микролитражки
В России могут возродить еще 

один национальный автобренд, 
исчезнувший ровно двадцать лет 
назад: глава Минпромторга Денис 
Мантуров анонсировал возможную 
реинкарнацию микроавтомобиля 
«Ока». Эта машина, разработанная 
в 1980-е, была самым дешевым 

из новых автомобилей в россий-
ской продаже. Какая платформа 
может сейчас послужить основой 
для «Оки» 2020-х и будет ли такая 
машина пользоваться спросом — 
выяснил «МК». 

Читайте 4-ю стр.

«Оку-2» 
1998 года так 

и не выпустили. 
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В УБИЙСТВЕ ДЕПУТАТА РАБОЧИЙ 
ОБВИНИЛ ТЕКУЩУЮ КРЫШУ

Мотив жестокой распра-
вы над депутатом Алек-
сандром Колодичем в его 
доме в Новой Москве 11 
июня озвучил следовате-
лям задержанный рабочий-
убийца. Конфликт, по его 
словам, произошел из-за 
того, что хозяин попросил 
устранить течь кровли, а 
мастер отказался, заявив, 
что ему мало платят.

Как удалось выяснить 
«МК», в полицию обратил-
ся сын 58-летнего депу-
тата Колодича, который 
возглавлял в думе Ханты-
Мансийского автономного 
округа комитет по бюдже-
ту, финансам и налоговой 
политике. Ему, в свою 
очередь, позвонил брат 
36-летнего рабочего, со-
общив о трагедии в доме 
народного избранника. 
Прибывшие в коттеджный 
поселок медики и поли-
цейские обнаружили в под-
вале истекающую кровью 
54-летнюю жену хозяина 
дома и прикопанное рядом 
тело депутата. 

По горячим следам в ночь 
на 12 июня в районе 5 часов 
утра в том же районе был 
задержан 36-летний граж-
данин Таджикистана. Он 
пояснил, что несколько лет 
вместе с братьями строит 
и ремонтирует дома. При-
мерно два года назад они 
строили дом Колодичу. 

Депутата работа устрои-
ла, и он нанял строителя 
помогать по хозяйству, в 
основном по саду. В день 
трагедии таджик пришел 
полить газон и деревья, 
отремонтировать плитку, 
а босс якобы попросил 
устранить течь кровли. 
Рабочий ответил отказом, 
сославшись, что ему мало 
платят. Далее, со слов за-
держанного, депутат яко-
бы напал на него, на что 
рабочий ответил ударом 
ножа. 

В момент драки пришла 
жена, которая попыталась 
остановить конфликт, но 
рабочий напал и на нее. 
Расправившись с главой 
семейства и ранив его су-
пругу, мужчина стал пря-
тать труп в подвале, как 
услышал, что кто-то при-
шел. Убийца поднялся во 
двор, где увидел своего 
брата, которому обо всем 
рассказал, а тот связался 
с сыном депутата. 

Как сообщила «МК» стар-
ший помощник руководи-
теля ГСУ СК по Москве 
Юлия Иванова, задер-
жанный полностью при-
знал свою вину. За жизнь 
жены убитого продолжают 
бороться врачи. По неко-
торым данным, у женщи-
ны травмирован желудок 
и грудь, она находится в 
реанимации. 

СНЯТЬ ПРОДАННУЮ МАШИНУ С УЧЕТА БУДЕТ ЛЕГЧЕ
Упростить процесс 

прекращения учета ав-
томобилей предлагает 
депутат нижней палаты 
парламента от «Единой 
России» Евгений Мо-
сквичев, который внес в 
Госдуму законопроект, 
позволяющий автомо-
билисту снять машину с 
учета сразу же после ее 
продажи или угона.

Напомним, что се-
годня прекратить го-
суд арственный у чет 
проданного транспорт-
ного средства прежний 

владелец может лишь 
через 10 дней после про-
дажи. И если за это время 
новый хозяин машины на-
рушит правила дорожно-
го движения или попадет 
в ДТП, то отвечать за его 
поступки должен будет 
прежний владелец. Пар-
ламентарий отмечает, 
что возникновение та-
ких ситуаций особенно 
вероятно в условиях по-
всеместного развития 
средств автоматической 
фото- и видеофиксации 
нарушений.

Чтобы исправить ситуа-
цию, депутат предлагает 
разрешить автолюбителям 
подавать заявления о сня-
тии машины с учета сразу 
после регистрации факта, 
что он ее лишился (прода-
жи, угона) на портале Го-
суслуг. Факт должен быть 
заверен нотариусом.

Процедуру ускоренного 
снятия с учета предлагает-
ся также распространить 
на организации, которые 
скупают машины в целях 
их дальнейшей перепро-
дажи.

БИЗНЕСМЕН РАЗБИЛСЯ 
ИЗ-ЗА ПОДМЕНЫ ПАРАШЮТА?

Парашютист разбился 
при выполнении разворота 
на аэродроме «Коробчее-
во» в Коломенском город-
ском округе, выполняя 
прыжок с 4 тысяч метров. 
Как оказалось, мужчина, 
вероятнее всего, самосто-
ятельно заменил парашют 
на более быстрый.

Как стало известно «МК», 
52-летний бизнесмен из 
Рязани 10 июня приехал в 
Подмосковье на аэродром, 
чтобы заняться своим лю-
бимым делом — прыжками 
с парашютом. Переноче-
вав в своем фургончике, 
мужчина на следующий 
день около 11 часов, как 
полагается, в полной эки-
пировке и в составе группы 
из 20 человек на вертолете 
Ми-8 поднялся на высоту 
4 тысячи метров, откуда 
и совершил прыжок. Не-
сколько человек, выпол-
нив диагональное пере-
мещение и раскрыв свои 
парашюты типа «крыло», 
помчались к земле. Где-
то на высоте 100 метров 
от земли на скоростном 
пилотировании бизнес-
мен попытался совер-
шить разгон-разворот, 
но на огромной скоро-
сти ударился о землю. 

Находившиеся на земле 
очевидцы тут же вызва-
ли врача, дежурившего 
на аэродроме, и «скорую 
помощь». Медики сразу же 
госпитализировали спор-
тсмена, но около 16 часов 
при выполнении реани-
мационных действий его 
сердце остановилось. 

Как стало известно позд-
нее, втайне от всех муж-
чина использовал совсем 
другой тип парашюта — бо-
лее быстрый, нежели за-
явленный в официальном 
документе. Что примеча-
тельно, в этот день это был 
его уже второй прыжок. 
При первом он совершенно 
нормально исполнил дан-
ный маневр и хотел вновь 
его повторить. Погибший 
проживал в Рязани с супру-
гой и сыном-школьником. 
От первого брака у него 
осталась взрослая дочь. 
Он занимался парашют-
ным спортом с 1995 года, 
за свою карьеру выполнил 
около 1800 прыжков.

По факту гибели па-
рашютиста в Западном 
межрегиональном след-
ственном управлении на 
транспорте Следственно-
го комитета России начата 
проверка. 

ЛЕТО ЗАЯВИТ О СВОИХ ПРАВАХ В ЧЕТВЕРГ
30-градусная жара при-

дет в Москву в четверг — 
синоптики прогнозируют 
температуру, которая на 
4–5 градусов превысит 
норму. Метеорологи счи-
тают, что лето набирает 
обороты стремительны-
ми темпами.

Как стало известно 
«МК», со среды в сто-
личном регионе темпе-
ратурный фон вернется 
в климатическое русло. 
Начнется настоящее лето 

— дневные температуры 
достигнут +23 градусов. 
При этом в ночное время 
воздух будет прогревать-
ся до 8–13 градусов. А вот 
15 июня, в четверг, будет 
уже до плюс 28–30 гра-
дусов.

— На синоптической 
карте Центральной Рос-
сии правит бал антици-
клон, — уточнил ведущий 
сотрудник метеоцентра 
«Фобос» Евгений Тишко-
вец. — Дни будут жаркими, 

ночи теплыми. Осадки ис-
ключены.

По словам научного ру-
ководителя Гидрометцен-
тра России Романа Виль-
фанда, с этого времени в 
Москве и Подмосковье и 
начнется активный про-
грев воды всех проточных 
и стоячих водоемов. Уже 
к выходным температура 
в озерах и прудах может 
составить комфортные 
для купания 19–20 гра-
дусов.

СЕНАТОРА ИЗБИЛИ ВО ВРЕМЯ ПОЕЗДКИ 
НА ЭЛЕКТРОКАРЕ

Московские полицей-
ские разбираются в инци-
денте между сенатором 
Константином Долговым 
и бизнесменом из Архан-
гельска, случившемся 11 
июня в «Лужниках».

Как ста ло извест-
но «МК», заместитель 
председателя Комитета 
Совета Федерации по 
экономической полити-
ке Константин Долгов 
пояснил в своем заявле-
нии в полицию, что ехал 
с сыном на электрокаре 
по территории спортив-
ного комплекса «Лужни-
ки», когда на них напал 
агрессивный мужчина. 
Незнакомец нанес поли-
тику несколько ударов в 
лицо, досталось и сыну. 
К сведению, в этот день 
в «Лужниках» проходило 
массовое спортивное ме-
роприятие: финал Кубка 
России по футболу. Элек-
тромобили использова-
лись для доставки гостей 
на объекты.

Полицейские устано-
вили личность оппонента 
политика — им оказался 
43-летний бизнесмен из 
Архангельска. В соцсети 
он позиционирует себя 
спортсменом, любите-
лем бокса. Мужчина об-
ратился в больницу позд-
но вечером после драки. 
Он пояснил, что его из-
били, но при этом он не 
имеет претензий и не 
хочет писать заявление 
на сенатора. Бизнесмену 
диагностировали ушибы 
и ссадины, от госпитали-
зации он отказался. Его 
знакомые рассказали, что 
мужчина после конфлик-
та плохо себя чувствует: 
у него головокружения, 
мигрень и повышенное 
давление.

ПАРИКМАХЕР ЗАСУНУЛ 
В ИНТИМНОЕ МЕСТО МОРКОВЬ 

ВМЕСТО ПОДГОТОВКИ 
К ЗАЩИТЕ ДИПЛОМА

10-сантиметровую 
морковь вытащили на 
днях столичные медики 
из прямой кишки юного 
парикмахера. 

Как стало известно 
«МК», необычный экспе-
римент 21-летний студент 
выпускного курса коллед-
жа парикмахерского ис-
кусства решил провести 
в отсутствие бабушки и 
дедушки. Те отправились 

на дачу, внука же оставили 
готовиться к защите ди-
пломной работы. 

Однако молодой чело-
век нашел в холодильнике 
мытую морковь и поме-
стил 10-сантиметровый 
корнеплод себе в прямую 
кишку. 

В итоге юный парикма-
хер оказался на столе хи-
рургов, где ему под нарко-
зом вытащили овощ.  

ШКОЛЬНИЦА НАЗНАЧИЛА 
СВИДАНИЕ ПЕДОФИЛУ, ЧТОБЫ 

ЗАБЫТЬ ПЕРВУЮ ЛЮБОВЬ
Приключений на свою 

голову искала и нашла 
12-летняя москвичка, 
отправившаяся в минув-
шую субботу в парк на 
юге Москвы на свидание 
с 53-летним кавалером. 
Мужчина оказался педо-
филом с многочисленны-
ми судимостями — после 
этой встречи неосторож-
ная школьница попала в 
больницу.

Как стало известно «МК», 
роковой встрече рециди-
виста и подростка пред-
шествовало знакомство в 
чат-рулетке. Девочка уже 
несколько месяцев жила 
с навязчивым желанием 
начать встречаться с муж-
чиной, который был бы на-
много старше ее. Причем 
об этом обстоятельстве 
знала и мама, и психологи, 
которые работали с ней. 
Дело в том, что прошлым 
летом, отдыхая в лаге-
ре, девочка влюбилась в 
местного фотографа, а 
когда он узнал об этом, то 
перестал даже с ней раз-
говаривать. Но не в силах 
заглушить свои чувства, 
бедняжка с диагнозом 
«возрастная психопатия» 
несколько раз ложилась в 
больницу.

Лечение ребенка было 
настолько основательным, 

что когда ее в очередной 
раз выписали, мама стала 
спокойнее оставлять ее 
дома с бабушкой, уходя на 
работу. Правда, позже ее 
насторожило то, что дочь 
постоянно переписыва-
ется с кем-то в гаджете. 
Попытка отнять планшет 
привела к печальным по-
следствиям — дочь даже 
схватилась за нож. Мать 
привлекла частных пси-
хологов для работы с ее 
чадом — специалисты 
пытались повлиять на то, 
чтобы агрессивность ре-
бенка снизилась.

Однако эти сеансы не 
помешали школьнице в 
минувшую субботу «за-
бить стрелку» неизвестно-
му ухажеру. В парке пара 
занялась сексом и расста-
лась без претензий друг к 
другу. Однако на следую-
щий день девочка почув-
ствовала жжение в районе 
половых органов и расска-
зала все маме. Женщина 
вызвала «скорую» и поли-
цию. Благодаря тому, что 
в телефоне пострадавшей 
остался скриншот аватар-
ки ее знакомого, педофи-
ла удалось задержать по 
горячим следам. Как вы-
яснилось, он был неодно-
кратно судим за развра-
щение малолетних.

telegram:@mk_srochno

Депутат 
Александр 
Колодич.
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В Госдуму внесен законопроект о ме-
ханизме освобождения от уголовной 
ответственности мобилизованных и 
тех, кто заключил контракт «в период 
мобилизации», находясь под след-
ствием или сидя в колонии. Отпра-
вившиеся в армию будут считаться 
условно осужденными, но судимость 
отменят лишь у получивших боевые 
награды и дослуживших до увольне-
ния. Уголовные дела подследствен-
ных закроют не сразу.

ИСКУПИТЬ 
ОРДЕНОМ
Снятие судимости обещано 
только после демобилизации 
или получения боевых наград

Власти продолжают юридически оформ-
лять практику превращения осужденных или 
находящихся под следствием в военнослу-
жащих. Инициатива, внесенная депутатами 
Павлом Крашенинниковым и Ириной Паньки-
ной (оба — единороссы), а также сенатором 
Андреем Клишасом, предлагает прописать 
«особенности уголовной ответственности 
лиц, привлекаемых к участию в специальной 
военной операции». Уточним: речь идет о 
контрактах, заключенных с государством, 
то есть с Минобороны, не с т.н. частными 
военными компаниями. 

«Особенности» будут действовать «в 
период мобилизации, в период военного 
положения или в военное время». Период 
мобилизации мы как раз сейчас проживаем: 
указ о его завершении президент пока не 
подписывал. 

Кого касается законопроект? 
Во-первых — тех, кто совершил престу-

пления небольшой (максимальное наказание 
до трех лет лишения свободы) или средней 
тяжести (максимальное наказание до пяти 
лет лишения свободы) до того дня, когда 
«особенности» станут законом и вступят в 
силу. Уголовные дела находившихся на мо-
мент мобилизации или заключения контракта 
под следствием будут приостанавливаться 
по ходатайству «командира воинской части 
(учреждения)». Но полное «отпущение гре-
хов», то есть закрытое дело, обещается лишь 
получившим государственные награды во 
время военной службы или уволенным по 
нормальным, если можно так выразиться, 
основаниям вроде ранения или болезни, 
окончания периода мобилизации, семейных 
обстоятельств, достижения предельного воз-
раста. Если же с военной службы гражданина 
уволили в связи с лишением воинского звания 
за какие-то нарушения или преступления и 
по некоторым другим основаниям — дело 
закрыто не будет. 

Вторая категория граждан, о которых 
говорится в законопроекте, — это те, кто про-
ходит военную службу в Вооруженных силах 
РФ в период мобилизации и совершил пре-
ступления до дня вступления в силу закона. А 
третья — осужденные, чей приговор вступил 
в законную силу до дня вступления в силу за-
кона. Что касается тех, кто был мобилизован 
или заключил контракт во время мобилиза-
ции, — их освободят от наказания «условно» 
(так говорится в тексте), полное освобожде-
ние от отбытия наказания наступит и для них 
лишь в случае получения боевой награды или 
увольнения с военной службы по «нормаль-
ным» основаниям. Если отправившийся на 
фронт из мест лишения свободы гражданин 
совершает новое преступление, говорится в 
законопроекте, суд назначит ему наказание 
по правилам, предусмотренным статьей 70 
Уголовного кодекса: по совокупности приго-
воров, то есть к новому приговору полностью 
или частично добавится неотбытая часть на-
казания по предыдущему приговору. 

Что касается тех, кто наказание уже от-
был или освобожден условно-досрочно и 
был мобилизован или заключил контракт, 
— судимость, которая в обычных условиях 
погашается через несколько лет после выхода 
из колонии, может быть отменена сразу по тем 
же основаниям: госнаграда или увольнение 
со службы. 

Контролировать поведение отбывающих 
наказание условно в зоне боевых действий 
и тех, чьи уголовные дела приостановлены, 
поручено командирам воинских частей или 
учреждений. 

Почему понадобилось отсекать совер-
шивших преступления или получивших при-
говор ДО вступления в силу нововведений 
от тех, кто совершит их или будет наказан 
ПОСЛЕ этой даты? Первый замглавы Коми-
тета по госстроительству и законодатель-
ству Ирина Панькина («ЕР») ответила на этот 
вопрос «МК» так: ограничение во времени 
«сделано для того, чтобы возможность за-
ключить контракт, находясь в исправитель-
ном учреждении, не стала мотивацией пре-
ступного поведения граждан». «Надо думать 
и о криминогенной ситуации тоже», — сказал 
в разговоре с «МК» глава комитета Павел 
Крашенинников («ЕР»).

Вышеперечисленные предложения «не 
противоречат предусмотренным уголовным 
законодательством принципам, а правовой 
механизм освобождения от ответственности 
будет способствовать достижению целей на-
казания, а также обеспечит дополнительными 
возможностями комплектования Вооружен-
ные силы РФ», говорится в пояснительной 
записке.

Законопроект подготовлен и 14 июня 
будет приниматься в первом чтении в пакете 
с другим законопроектом, который недавно 
внесли в Госдуму глава думского Комитета 
по обороне Андрей Картаполов и его первый 
заместитель Андрей Красов (оба — единорос-
сы): в нем предлагается узаконить в период 
мобилизации заключение контрактов с отбы-
вающими наказание в местах лишения свобо-
ды (закрыт путь в зону боевых действий будет 
только осужденным по 26 статьям УК, это в 
основном террористические и экстремист-
ские преступления), разрешить заключение 
контрактов с совершившими преступления 
небольшой или средней тяжести, находя-
щимися под следствием и с ограниченно 
годными по здоровью. 

Сначала предполагалось, что для реа-
лизации этих предложений потребуется 
внесение изменений в УК. Но после долгих 
обсуждений, сообщил «МК» г-н Крашенин-
ников, было решено УК не трогать. «Наша 
законодательная инициатива содержит кон-
кретный механизм, изменения в Уголовный 
кодекс не потребуются», — подтвердила «МК» 
г-жа Панькина. 

Марина ОЗЕРОВА.

ФОРУМ 
БЕЗ ГЛОБАЛИЗМА 
И ЛИБЕРАЛИЗМА
Автопутешествия станут 
одной из самых популярных 
сессий
С 14 июня пол-Москвы на три дня пе-
реезжает в Петербург, где открыва-
ется ПМЭФ — самый важный и мас-
штабный в линейке форумов. Здесь 
обсуждают не только экономику, но 
и актуальные политические вопро-
сы, а в качестве главного спикера 
традиционно выступает Владимир 
Путин. В этом году участникам и го-
стям впервые после пандемии будут 
доступны закрытые вечеринки и 
концерты звезд. Однако организато-
ры до сих пор не прояснили один из 
ключевых вопросов — кто из миро-
вых лидеров составит компанию 
российскому президенту. 

В программе ПМЭФ этого года мож-
но обнаружить много смежных и даже со-
всем далеких от основной проблематики 
тем, как говорится, на любой вкус и цвет. 
Помимо экономики участники собираются 
обсудить традиционные ценности, сувере-
нитет во всех его возможных проявлениях 
(форум проходит под девизом «Суверенное 
развитие — основа справедливого мира»), 
здоровое питание, а также «почему евро-
пейцы выбирают РФ» для работы и жизни. 
О долгосрочной стратегии развития России 
на сессии «Горизонт-2040» будут говорить 
первый вице-премьер Александр Белоусов 
и «философ, политолог, социолог» Алек-
сандр Дугин. Правильное воспитание детей 
и женское начало в будущем мироустройстве 
обсудят официальный представитель МИД 
Мария Захарова и сенаторы Галина Каре-
лова и Инна Святенко. О мифологии наших 
дней поговорят саксофонист Игорь Бутман, 
директор Эрмитажа Михаил Пиотровский и 
Вячеслав Фетисов. На форуме также рас-
скажут, как снимать «Девчат», «Большую 
перемену» и в целом индустриальное кино 
на новый лад. А пранкеры Вован и Лексус 
объяснят, как бороться с фейками, и поде-
лятся с делегатами опытом политических 
розыгрышей. 

В условиях закрытых границ настоящий 
аншлаг ожидается на сессии... об автопуте-
шествиях. Своими соображениями на эту 
тему поделятся вице-премьер Дмитрий Чер-
нышенко, министр экономического развития 
Максим Решетников, помощник президента 
Игорь Левитин, а также сразу несколько гу-
бернаторов. По количеству ВИП-персон с 

автотуризмом может сравниться разве что 
главная экономическая дискуссия ПМЭФ, где 
соберется традиционный состав: глава ЦБ 
Эльвира Набиуллина, главы Минфина и Ми-
нэка, помощник Путина Максим Орешкин, а 
в качестве модератора — депутат ГД Андрей 
Макаров, умеющий своими язвительными за-
мечаниями создать необходимый для таких 
дискуссий драматизм. 

Экономическая повестка форума пе-
стрит вопросами, ставшими особенно ак-
туальными после начала СВО. Это — дедол-
ларизация, импортозамещение, развитие 
новых транспортных коридоров, производ-
ство беспилотников и параллельный импорт. 
Ожидается, что участники подведут первые 
итоги и обозначат ближайшие планы. Обру-
ганный в недавнем прошлом майнинг теперь 
позиционируется составителями программы 
как «белый лебедь российской экономики». 
Отдельные дискуссии будут посвящены ис-
ламскому банкингу и развитию индустрии 
халяль в РФ. 

В целом, организаторы ПМЭФ решили 
отказаться от таких понятий, ассоциирую-
щихся с англосаксами и «коллективным За-
падом», как глобализм и либерализм. Вместо 
них чиновники и эксперты будут обсуждать 
построение «мировой экономики нового 
типа» — «не глобальной, но взаимосвязан-
ной», где политический и региональный фак-
торы имеют больший вес. 

Поскольку форум по-прежнему является 
международным, часть панельных дискуссий 
будет посвящена сотрудничеству России с 
другими странами. Однако список таких ме-
роприятий, по понятным причинам, заметно 
сократился. Главным гостем ПМЭФ-2023 
являются Арабские Эмираты — обычно по 
такому случаю в Россию приезжал глава 
государства. Но в этом году все непонят-
но. В программе ОАЭ пока представлены 
министром экономики и замом министра 
промышленности — это, прямо скажем, даже 
не вторые лица. Впрочем, организаторы не 

исключают, что уровень участия еще может 
повыситься: «Контакты по дипломатиче-
ским каналам между Москвой и Дубаем еще 
продолжаются». 

Китай отправит в Санкт-Петербург по-
сла, генсека ШОС и несколько бизнесме-
нов. Латинскую Америку будут представлять 
премьер-министр Кубы, спецпредставитель 
президента Никарагуа и министр народной 
экономики Венесуэлы. Ниже всего пред-
ставительство у Индии: пока в программе 
заявлены только главы работающих в РФ 
фармацевтических компаний. Ранее запад-
ные СМИ со ссылкой на российских чинов-
ников указывали, что иностранцы регистри-
руются на ПМЭФ-2023 не очень охотно и 
гораздо в меньшем количестве, чем в былые 
годы. Однако сам форум корреспонденты из 
недружественных стран освещать не смо-
гут — им по решению АП было отказано в 
аккредитации. 

Владимир Путин по традиции посетит 
форум в пятницу, 16 июня. Из всех подобных 
мероприятий в графике президента ПМЭФ 
всегда самый знаковый: здесь ВВП не только 
выступает с масштабной речью, которая, 
как правило, содержит важные новации для 
граждан и бизнеса, но и участвует в дискус-
сии по широкому кругу не только экономи-
ческих, но и политических тем. В свое время 
собеседниками российского президента 
становились канцлеры Германии и Австрии, 
премьер-министр Италии, президент Фран-
ции, председатель КНР, глава Индии и другие 
мировые лидеры. В прошлом году главным 
гостем ПМЭФ был глава Казахстана Касым 
Жомарт-Токаев — его полемические заявле-
ния, в частности отказ признавать Донбасс 
российским, обеспечили пищей политологов 
как минимум до конца лета. Сейчас Токаев 
в Питер не едет, а кто будет главным собе-
седником Владимира Путина — интрига. На 
момент подписания номера Кремль так и не 
внес ясность в этот вопрос.

Елена ЕГОРОВА. 
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Необходимо создавать условия 
для продвижения отечествен-
ных вин, заметил исполнитель-
ный директор «Ассоциации 

виноградарей и виноделов России» Алексей 
Плотников. Что ж, абсолютно справедливый 
тезис. Но хочется спросить: а нельзя при 
этом обойтись без искусственного устране-
ния конкурентов из Европы и, скажем, Гру-
зии? Мирно сосуществовать и работать никак 
не получится? 

Импортного вина на российском рын-
ке — чуть меньше половины, 60% от этого 
объема составляет продукция трех европей-
ских стран — Италии, Испании и Франции. 
Конъюнктура такова, что к концу прошло-
го года сложился рекордный за шесть лет 
переходящий остаток вина — около 160 млн 
литров. Несмотря на все сложности 2022 
года, государства из числа недружественных 
поставки увеличили: Португалия — на 27%, 
Италия — на 19%, Испания — на 11%. По 
данным ФТС, в январе–декабре дистрибью-
торы ввезли в страну 405,1 млн литров вина 
(тихого, игристого и крепленого), это на 10% 
больше, чем за 2021 год. По информации 
Росалкогольрегулирования, увеличилось и 
производство российских вин: игристых — на 
25,2%, тихих — на 9,7%. А вот продажи растут 
не так быстро: игристых вин в прошлом году 
было реализовано на 8,6% больше, тихих — 
всего на 0,8%. 

«Отечественный производитель нахо-
дится в двойственном положении, — гово-
рит руководитель Центра разработки на-
циональной алкогольной политики Павел 
Шапкин. — С одной стороны, в стране не 
хватает виноградников для обеспечения 
внутренних потребностей: у нас сейчас чуть 
больше 100 тысяч гектаров, а нужно 250 
тысяч. И чтобы подготовить дополнительные 
винодельческие зоны, понадобится мини-
мум десять лет. Россия по климатическим 

и природным условиям — явно не Италия: 
в Тюмени, на Дальнем Востоке, на Алтае 
виноград не вырастишь, уже пробовали. С 
другой стороны, отрасль пользуется под-
держкой государства: субсидии на закладку 
виноградников выделяются, эффективный 
(после вычета) акциз на российское вино со-
ставляет 1 рубль с литра — в 23 раза меньше, 
чем на пиво». 

Но в любом случае предлагаемые меры 
приведут к подорожанию вин, включая рос-
сийские. По словам Шапкина, максимальный 
спрос наблюдается в нише 300–500 рублей 
за бутылку. При введении пошлины в 50% 
цены «улетят» на 700–1000 рублей за то же 
самое вино. А спрос начнет смещаться в 
сторону более дешевого алкоголя — сидра, 
пивных напитков, джин-тоников. Плюс огра-
ничения могут дать обратный эффект: народ 
бросится скупать импорт по нормальным 
ценам. Этот рукотворный ажиотаж будет 
работать против отечественных виноделов: 
продажи их продукции попросту встанут. 

«Российский рынок не готов заместить 
импорт в тех объемах, что приходят в страну, 
— отмечает директор Центра исследований 
федерального и регионального рынков ал-
коголя (ЦИФРРА) Вадим Дробиз. — Скорее 
всего, правительство не пойдет на крайнюю 
меру и выберет второй сценарий — повы-
шение пошлин. Но и тогда нам не избежать 
существенного роста цен. Хотя старых за-
пасов хватит минимум до Нового года. Дело 
еще в том, что у вина из недружественных 
стран (непонятно, относится ли к ним Гру-
зия, с очень большим объемом поставок) 
есть своя аудитория — это представители 
среднего класса, в основном женщины. И 
с ограничениями на импорт эти люди едва 
ли перейдут массово на российское вино, 
скорее они предпочтут коктейли на базе 
алкоголя. Основное же последствие в том, 
что рынок вина в России сократится». 

Мотивы российских виноделов абсо-
лютно понятны: всегда удобнее и выгоднее 
работать в условиях отсутствия конкурен-
тов. К сожалению, сегодня власти все чаще 
принимают экономически необоснованные 
решения под политическим соусом. Защи-
та свободной конкуренции перестала быть 
приоритетом для правительства, и подоб-
ные лоббистские проекты реализуются и в 
других отраслях, рассуждает председатель 
правления Международной конфедерации 
обществ потребителей (КонфОП) Дмитрий 
Янин. На его взгляд, сами по себе слухи и 
разговоры о запрете импорта вин из не-
дружественных стран могут подтолкнуть 
торговцев к повышению цен на текущий то-
вар. Это спровоцирует ажиотажный спрос: 
люди будут переплачивать за продукцию 
здесь и сейчас. Весьма вероятен и негатив-
ный эффект для системы здравоохранения, 
поскольку часть потребителей перейдет на 
крепкий алкоголь.

Георгий СТЕПАНОВ.

Задолженность населения 
превысила 30 трлн рублей
Суммарные долги россиян по итогам 
апреля превысили астрономическую 
сумму в 30 трлн рублей. Для сравне-
ния: размер расходов бюджета РФ на 
2023 год составляет почти на 1 трлн 
меньше. То есть если бы российские 
граждане вдруг разом погасили все 
свои долги, то на эти деньги страна 
могла бы жить с запасом целый год. 
Но «вдруг» не получится: долговое 
бремя населения растет пугающими 
темпами и сулит большие финансо-
вые неприятности как многочислен-
ным должникам, так и финансовой 
системе страны в целом. 

Первые месяцы 2023 года показали, 
что россиянам реально не хватает денег. 
По итогам апреля суммарная задолжен-
ность перед банковскими организациями 
населения выросла на 13% в сравнении с 
январем — апрелем прошлого года. Грубо 
говоря, чтобы удовлетворить свои потреби-
тельские интересы, гражданам пришлось 
занять примерно еще 527 млрд рублей. В 
итоге финансовые обязательства обычных 
россиян перед кредитными организациями 
составили 30 трлн рублей, что превышает 
годовые расходы федерального бюджета.

Причем темпы наращивания долга 
физлиц и не думают тормозиться. Исходя 
из мониторинга консалтинговой компании 
Frank RG, на конец мая отечественные банки 
предоставили россиянам кредиты на общую 

сумму в 1,41 трлн рублей. Это рекорд: по 
сравнению с первыми пятью месяцами про-
шлого года денежные аппетиты россиян 
выросли в полтора раза. «Обеспеченные по-
стоянной работой граждане, — рассуждает 
кандидат экономических наук, финансовый 
аналитик Михаил Беляев, — начали задумы-
ваться о повышении собственного благосо-
стояния. В отсутствие накопленных средств 
многие предпочитают изыскивать деньги в 
заемных организациях, менеджеры которых 
готовы предложить кредиты чуть ли не по 
телефонной заявке. Если рассматривать 
долговой вопрос населения с широкой эко-
номической позиции, то подобная тенден-
ция выглядит положительной». По мнению 
эксперта, рост кредитования (а значит, и 
долгов) свидетельствует об усилении по-
требительского спроса, который в конце 
концов ведет к росту экономики страны. 

Действительно, согласно прогнозным 
ожиданиям главы Минэкономразвития 
Максима Решетникова, реальные доходы 
россиян в 2023 году выросли на 4%. «По-
требительский спрос основан на росте 
реальных доходов населения. Будут ра-
сти все основные компоненты. В первую 

очередь это заработная плата. Мы думаем, 
что рост будет минимум 5,4% в реальном 
выражении», — отметил министр на не-
давней встрече с президентом Владимиром 
Путиным.

Однако пока это лишь благие прогно-
зы. А согласно последним официальным 
данным, реальные располагаемые доходы 
населения снизились за год на 1% после 
роста на 3,2% годом раньше. «Люди берут 
все больше и больше кредитов, надеясь на 
финансовую устойчивость в будущем, — по-
лагает Беляев. — В целом для экономиче-
ского благосостояния страны это полезно, 
так как именно высокая потребительская 
активность должна стать положительным 
залогом развития экономики государства 
в ближайшие годы».

Возможно, экономике эта массовая 
«жизнь в кредит» и пойдет на пользу. А граж-
данам, повесившим себе кредитное ярмо 
на шею? Как напоминает ведущий эксперт 
Центра политических технологий Никита 
Масленников, жизнь рядового населения 
в долг вряд ли может служить основой для 
укрепления материального положения как 
нынешнего, так и будущего поколений. 

Большинство людей берет кредиты, рас-
считывая расплатиться по процентам в ре-
зультате будущего повышения зарплаты. 
Но для этого нужен устойчивый экономи-
ческий рост в стране, которого пока нет. В 
результате и банки, и заемщики загоняют 
себя в своеобразную финансовую ловушку, 
утверждает эксперт. 

К чему это приведет? Банкам придется 
наращивать проценты по будущим креди-
там, что затруднит их выдачу, а должники, 
то есть обыкновенные люди, купившиеся на 
рекламные предложения о получении де-
шевого займа, без повышения заработной 
платы будут вынуждены отдавать последние 
накопления на погашение денежных обяза-
тельств. «Возможно, если бы все россияне 
погасили кредитные долги, то федеральный 
бюджет и не испытывал дефицита в 3,5 трлн 
рублей, — говорит Масленников. — Правда, 
от такого финансового перераспределения 
никто не выиграет: обыватели останутся без 
доступных средств, а банковская система 
потеряет возможность для кредитования не 
только населения, но и производственных 
предприятий».

Николай МАКЕЕВ.
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На реке Лене столкнулись два 
танкера, в воду, по предвари-

тельным данным, попало от 60 до 90 тонн 
бензина. Как выяснилось, капитан одно-
го из танкеров был пьян, судном управ-
лял его помощник. В связи с этим случа-
ем возбуждено уголовное дело по 
статьям 247 и 263 УК («Нарушение пра-
вил обращения экологически опасных 
веществ» и «Нарушение правил безопас-
ности движения транспорта»).

КАДР

НАГРАДА

БОГЕМА ФОТОФАКТ

В День России президент 
Путин поздравил лау-
реатов Государственной 
премии и Героев Труда. 
Государственной премии за 
выдающиеся достижения 
в области гуманитарной 
деятельности удостоен 
кинорежиссер, генеральный 
директор «Мосфильма» 
Карен Георгиевич Шахна-

заров. Многие его ленты 
вошли в «золотой фонд» 
отечественной кинемато-
графии, и Карен Георгиевич 
продолжает снимать филь-
мы. При этом он уже 25 лет 
возглавляет киноконцерн 
«Мосфильм», который под 
его руководством стал ки-
ностудией мирового уровня.
Государственная премия РФ 

в области науки и техноло-
гий «За заслуги в области 
разработки и внедрения 
малотравматичных способов 
лечения онкологических 
больных» вручена Дмитрию 
Пушкарю, Игорю Хатькову и 
Алексею Шабунину. В ответ-
ном слове главный врач ГКБ 
им. Боткина, академик РАН 
Алексей Шабунин отметил, 
что это «признание резуль-
татов работы пятитысячного 
коллектива Боткинской 
больницы, в которой я уже 
почти четверть века вместе 
с коллегами занимаюсь 
разработкой и внедрением 
новых методов лечения».

Лидия Федосеева-
Шукшина продол-
жает находиться в 
больнице. Сегодня 
появились сообще-
ния, что состояние 
знаменитой актрисы 
ухудшилось. По сооб-
щениям ряда источ-
ников, у Федосеевой-
Шукшиной 
развилась сердечная 
недостаточность, с которой пока врачи спра-
виться не могут. Близкая подруга и адвокат 
звезды Юлия Вербицкая-Линник в разговоре с 
корреспондентами «МК» попросила соблюдать 
спокойствие.  — Семья не готова подтвердить 
так называемые новости об ухудшении состоя-
ния Лидии Николаевны, — говорит Вербицкая-
Линник. — На данный момент мы просим 
соблюдать информационную тишину. Хочу 
добавить, что разглашение любых диагнозов, 
подлинных или мнимых, недопустимо, посколь-
ку составляет врачебную тайну. И незаконное 
их разглашение может повлечь уголовную 
ответственность. Напомним, что в больницу 
Лидия Николаевна попала на прошлой неделе. 
Врачи заподозрили у Федосеевой-Шукшиной 
инсульт. В конце недели звезде советского 
кино установили электрокардиостимулятор.

Подготовила Ирина СЕЛИВЕРСТОВА

Итальянские СМИ подсчи-
тали, какое наследство 
оставил умерший в поне-
дельник, 12 июня, бывший 
премьер-министр страны 
Сильвио Берлускони. По 
их данным, оно составля-

ет 5 млрд евро, которые 
перейдут его пяти детям и 16 
внукам. Основная часть этой 
суммы приходится на семей-
ный холдинг Fininvest, активы 
которого оцениваются в 4,89 
млрд евро. Помимо бизнеса 

Берлускони принадлежали 
несколько вилл, дворцов и 
домов. Напомним, Сильвио 
Берлускони скончался на 
87-м году жизни в больнице 
«Сан-Раффаэле» в Милане 
от лейкемии.

в такую сумму оценивают 
наследство Берлускони в Италии €5 млрд

ЦИФРА

и президеннтт 
авил лау-
арственной

заров. Мно
вошли в «з
отечествен

Карен 
Шахназаров. 

Алексей 
Шабунин. 

На крупнейшем московском рынке «Са-
довод» 13 июня случился пожар, пло-
щадь которого составила 30 квадратных 
метров. Сигнал о возгорании на рынке в 
районе Капотня поступил в 10.36. Загоре-
лись три павильона с одеждой. Эти пави-
льоны трехуровневые: на первом располо-
жены торговые помещения, на 2-м и 3-м 
— складские. Пожар возник в складской 
части, брандмейстеры более часа боро-
лись с огнем. В 11.50 с ЧП удалось спра-
виться, его предварительная причина — 
неисправность электропроводки.

ОБЛАСТЬ

В ПОДМОСКОВЬЕ ОБЪЯВЛЕН КУПАЛЬНЫЙ СЕЗОН
Роспотребнадзор по 
Московской области 
опубликовал список 
пляжей в Подмосковье, 
где разрешено купаться. 
Таким образом, в Под-
московье официально 

объявлено начало купаль-
ного сезона. Санитарно-
эпидемиологическим тре-
бованиям отвечают 17 зон 
отдыха. Примечательно, что 
год назад их было аж 38. Од-
нако в этот раз половина из 

них не прошла проверку по 
качеству воды в водоемах. 
В основном это водоемы в 
парковых и городских зонах 
отдыха, реже — пляжи на 
искусственных прудах и 
водохранилищах. 

ПОДРУГА ПРОКОММЕНТИРОВАЛА 
УХУДШЕНИЕ СОСТОЯНИЯ 
ГОСПИТАЛИЗИРОВАННОЙ 
ФЕДОСЕЕВОЙ-ШУКШИНОЙ 

ДЕЯТЕЛИ НАУКИ И КУЛЬТУРЫ ПОЛУЧИЛИ ГОСПРЕМИИ
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На конференции Собянина пред-
ставляли секретарь генсовета 
«Единой России» Андрей Турчак 
и член высшего совета «ЕР» Петр 

Толстой. Турчак, в частности, сказал, что под 
руководством Собянина «Москва стала одним 
из самых умных и комфортных городов мира, 
лидером социально-экономического раз-
вития страны, на которые ориентируются все 
без исключения регионы». Это отлично про-
явилось в условиях СВО — так, Единый центр 
поддержки для всех участников специальной 
военной операции и их семей, созданный в 
Москве, по сути задал стандарт поддержки 
участников СВО для всей страны.

Петр Толстой в своем выступлении также 
отметил, что в это сложное время Москва 
стала образцом для всех регионов страны. «С 
первых дней специальной военной операции 
московская «Единая Россия», все приемные 
депутатов, все приемные местных отделений 
работали на помощь фронту, на помощь тем, 
кто остался без крова, на помощь нашим мо-
билизованным, на помощь семьям тех, кто был 
ранен или погиб», — сказал вице-спикер Гос-
думы, подчеркнув, что Москва сразу включи-
лась в работу по восстановлению пригранич-
ных регионов и что этот колоссальный объем 
работы удалось реализовать при поддержке 
непосредственно Сергея Собянина.

Сам Сергей Собянин свою речь начал 
с благодарности москвичам за многолет-
нюю поддержку и совместную работу. Он 
вспомнил, что, когда заступил на пост мэра 
Москвы, задача перед ним и его командой 
стояла невероятно сложная, и трудно было 
даже поверить, что она осуществима — ра-
дикально изменить Москву и войти в пятерку 
лучших городов мира.

Собянин рассказал, что в начале этого 
пути город находился в состоянии, близком 
к транспортному коллапсу.

«Но мы изменили всю дорожно-
транспортную сеть», — подчеркнул он. Ре-
конструированы были и крупные магистрали, 
и маленькие переулки, появились и новые 

современные развязки, и новые транспортные 
хорды. Метро, в котором до прихода Собянина 
появлялось по одной-две станции в год, со-
вершило качественный скачок, и за последние 
годы построено примерно половина того, что 
было построено за всю прошлую историю 
столичного метрополитена.

Собянин с гордостью рассказывал об 
интеграции железных дорог в транспортную 
пассажирскую систему Москвы. Московское 
центральное кольцо казалось абсолютной 
фантастикой, этот проект не смогли воплотить 
во времена СССР, но сейчас без него трудно 
представить жизнь москвичей.

Мэр столицы отметил, что Москва в свое 
время лишилась общественных пространств. 
Тусклые фонари, рекламные плакаты, ларьки 
— вот во что превратились улицы. «Лицо го-
рода как бы стерлось», — сказал он, добавив, 
что пешехода фактически считали помехой. 
Но благодаря масштабной реконструкции 
улицы и тротуары преобразились.

«Мы вернули Москву москвичам», — под-
ытожил Собянин под аплодисменты зала.

Особое внимание он уделил социальной 
программе Москвы. Благодаря реорганиза-
ции здравоохранения, строительству новых 
больничных зданий, реконструкции поликли-
ник за несколько лет удалось добиться увели-
чения продолжительности жизни горожан.

«Через несколько лет большинство наших 
поликлиник будет реконструировано, боль-
шинство стационаров будет в первоклассных 
корпусах — современных, мирового уровня. 
И это уже не за горами. Это то, что мы можем 
обещать своим избирателям», — подчеркнул 
Собянин.

Продолжится и улучшение системы 
образования. Уже сейчас работа в этом на-
правлении принесла свои плоды. Достаточно 
сказать, что на всероссийских олимпиадах 
московские школьники взяли 51% медалей. Но 
работа не прекращается — так, в ближайшее 
время развернется программа кардинального 
обновления, реновации корпусов столичных 
школ.

Собянин подчеркнул, что московские 
власти выполняют все социальные обязатель-
ства перед жителями города и социальная 
направленность городской политики будет 
сохранена.

«Очень важно уделять внимание социаль-
ной поддержке москвичей, делать ее более 
адресной, более ощутимой, то, чем мы за-
нимались все эти годы. Порой слышишь о 
том, что мы мало уделяем этому внимания. 
На самом деле мы удвоили расходы бюджета 
на эту сферу, сделали более точной, адрес-
ной, понятной, технологичной, доступной», 
— сказал он.

Отдельно он остановился на новых бес-
прецедентных вызовах, вставших перед 
российской столицей. И связаны они с мас-
штабной санкционной войной, развязан-
ной против России после начала СВО. Но 
столичная промышленность «удар держит» 
и продолжает развиваться. И это тоже за-
кономерный итог деятельности столичной 
мэрии. Собянин отметил, что Москва, по сути, 
пережила вторую индустриализацию. За по-
следние пять лет промышленность выросла в 
два раза, и это «наша общая победа», сказал 
мэр. И промышленное развитие нужно для 
поддержки участников СВО и их семей. Она 
является важнейшим направлением системы 
соцзащиты.

«Наша с вами первостепенная задача 

— обеспечить экономику города, социальную 
защищенность жителей, несмотря ни на что. И 
сделать все, чтобы поддержать наших ребят, 
бойцов, которые сегодня защищают нашу 
Родину на фронте. Сделать все для победы! 
Для этого надо сделать так, чтобы мы были 
консолидированы, шли к победе. И тогда у нас 
все получится. Благодаря вам, москвичам», 
— сказал Сергей Собянин.

Он объявил о своем решении баллотиро-
ваться на пост мэра Москвы. «Решение непро-
стое и очень ответственное. Мы переживаем 
сложный период нашей истории. И нужно весь 
опыт, знания, все силы направить на то, чтобы 
достойно преодолеть трудности и выйти по-
бедителями. В условиях санкционной войны 
поддержать и развивать экономику нашего 
города, сохранить социальную защищенность 
москвичей, обеспечить поддержку наших 
ребят, которые с оружием в руках защищают 
нашу Родину», — написал Собянин на своей 
странице в Интернете. Он выразил надежду, 
что москвичи поддержат его на выборах, от-
метив, что «рассчитывает на них».

«С нами победа» — такими словами Сер-
гей Семенович закончил свое выступление 
на конференции московского отделения 
«Единой России». Ее участники поддержали 
его кандидатуру на выборах мэра столицы 
единогласно.

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ.

Сибирские ученые 
разработали проект 
лунной фермы 
для выращивания вешенок
Какие грибы лучше всего пойдут 
на Луне? Сколько их можно будет 
вырастить, чтобы накормить группу 
космонавтов? Об этом задумались 
специалисты Сибирского федераль-
ного университета (СФУ) совместно 
с коллегами из Института биофизики 
Сибирского отделения РАН и раз-
работали проект лунной фермы, на 
которой возможно эффективно куль-
тивировать вешенки. Об этом они 
сообщили в журнале Helion.

Грибы давно рассматриваются диетоло-
гами как идеальный рацион путешественников 

к другим планетам. В отличие от растительной 
пищи, кроме белка они содержат ценный 
витамин D, а потому в случае невозможно-
сти получения животной пищи они могут 
стать единственным его источником в био-
регенеративной системе жизнеобеспечения 
космической станции. Употребление грибов 
в пищу поможет нейтрализовать воздействие 
свободных радикалов. Ко всему прочему их 
очень легко выращивать, ведь в качестве суб-
страта для них можно использовать солому, 
оставшуюся от выращивания космической 
пшеницы, а отработанный субстрат после 
выращивания грибов может, в свою очередь, 
также служить удобрением для выращивания 
других растений. Получится настоящее без-
отходное производство.

Среди различных видов культивиру-
емых грибов выбор исследователей пал 
на вешенки, в которых очень мало насы-
щенных жиров и холестерина. Но при этом 

они являются хорошим источником белка, 
тиамина, витамина B6, фолиевой кислоты, 
железа и магния.

Следующим шагом ученых была кон-
цепция грибной фермы. По их мнению, она 
должна состоять из двух соединенных мо-
дулей. Каждый модуль представляет собой 
двустенную жесткую алюминиевую конструк-
цию типа «труба в трубе» длиной 17 метров, 
диаметром 6 метров. Двойные стенки нужны 
для защиты от радиации. Первый модуль ис-
пользуется для подготовки и стерилизации 
субстрата, а во втором происходит посев и 
выращивание грибов. 

Однако пока вешенки выросли у ученых 
в обычной лаборатории. По словам разра-
ботчиков концепции, прежде чем создавать 
ферму «в железе», им понадобилось прове-
сти эксперимент по выращиванию вешенок 
на соломе и понять, какими должны быть со-
суды для выращивания, какова должна быть 
плотность субстрата, сколько в итоге удастся 
собрать «грибных тел». Ученые отработали 
в условиях чистой комнаты, имитирующей 
лунную ферму, подготовку субстрата, посев 
грибов, сбор урожая, утилизацию отрабо-
танного субстрата и очистку модуля. 

В итоге, попробовав выращивать грибы 
в разных режимах, они пришли к выводу, что 
лучшая плотность субстрата для «лунных» 
вешенок — это 500 или чуть больше граммов 
переработанной соломы на литр, а объем 
емкости для выращивания — 1,5 литра. 

При таких параметрах за один техноло-
гический цикл продолжительностью 66 дней 
в ферме можно вырастить 28 килограмм 
грибов. Согласно расчету американских 
диетологов, на которых ссылаются в статье 
российские ученые, каждый член экипа-
жа мог потреблять более 30 грамм свежих 
плодовых тел в день, — диетические огра-
ничения, препятствующие повышенному 
потреблению вешенок, неизвестны. Но если 
бы они в какой-то момент надоели космо-
навтам, их при перепроизводстве можно 
было бы заготавливать впрок. 

Теперь сибирские ученые будут ждать 
старта пилотируемой лунной программы, 
который планируется после 2030 года. До 
этого времени они надеются подготовить 
свою грибную ферму к полету, предвари-
тельно испытав ее в космосе. Возможно, ее 
прототип еще успеет слетать на МКС.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

 «ДОКУМЕНТЫ 
МОГЛИ 
ПОДБРОСИТЬ»
В деле против Дональда Трампа 
не исключили провокации
Во вторник, 13 июня, экс-президент 
США Дональд Трамп предстал перед 
судом. Этот факт уже назвали исто-
рическим, поскольку раньше ни один 
президент (ни бывший, ни действую-
щий) Америки не был так близок к 
тюремной решетке. Разбираемся, 
каковы перспективы у Дональда 
Трампа на фоне текущего судебного 
разбирательства.

«Впервые в истории страна добивается 
привлечения к уголовной ответственности 
человека, который был избран ее прези-
дентом», отмечает CNN. Тревога, похоже, 
уже не ложная. Напомним, что нынешний 
обвинительный акт состоит из 37 пунктов 
и содержит информацию об «умышленном 
хранении совершенно секретных правитель-
ственных документов» после того, как Трамп 
покинул пост лидера страны. Помимо этого, 
суд утверждает, что 45-й президент якобы 
демонстрировал некоторые важные бумаги 
своим гостям (особенно сильно как служи-
телей Фемиды, так и всю страну беспокоит 
осведомленность Трампа в деле о предпо-
лагаемом нападении Соединенных Штатов 
на Иран).

Нельзя в этом случае не согласиться с 
агентством Associated Press, подчеркиваю-
щим, что Трамп подошел «к свиданию» в суде 
Майами с характерной для него бравадой. По-
литик продолжает настаивать на том, что он не 
сделал ничего плохого (закрывая глаза на то, 
что юридических проблем у него за несколько 
лет накопилось выше крыши) и подвергается 
преследованию в политических целях.

Но в текущей ситуации все намного се-
рьезнее. Ведь обнародование некоторых из 
найденных документов могло поставить под 
угрозу нацбезопасность. А тут уж и до обви-
нений в шпионаже недалеко.

Помимо уголовной ответственности, 
остаются туманными и политические по-
следствия разбирательств вокруг Трампа. 
Давайте по порядку: американские аналитики 

подсчитали, что 37 пунктов (четыре из которых 
относят к особо тяжким преступлениям) сум-
марно могут вылиться в 400 лет тюремного 
заключения. По 31-му пункту обвинения экс-
президенту грозят до 10 лет лишения свободы 
и штраф в 250 тысяч долларов по каждому 
случаю, 4 пункта — до 20 лет лишения свободы 
и такой же штраф, 2 пункта — тюремное за-
ключение до 5 лет и аналогичный предыдущим 
пунктам штраф.

С политической точки зрения, статус ли-
дера республиканцев, который Трамп гордо 
несет вот уже не первый год, может пошат-
нуться. Хотя уверенно утверждать, что так и 
будет, тоже не стоит. Вспомним, что спикер 
Палаты представителей Кевин Маккарти и 
главный соперник Дональда Трампа в пред-
стоящей гонке Рон Десантис выступили в 
поддержку своего однопартийца, уличив 
именно действующие американские власти 
в нечестной игре накануне президентской 
гонки 2024 года.

Что уж говорить, когда в понедельник 
кортеж Трампа замедлил ход, въезжая в 
Майами, около полусотни его сторонников 
разразились громкими аплодисментами. 
Они держали плакаты и транспаранты в под-
держку бывшего президента. Опора лидера 
республиканцев настолько (во всяком слу-
чае, пока) велика, что в тот же день довольно 
жесткому нападению подвергся мужчина, 
который необдуманно решил постоять на 
той же дороге, где позже проезжал кортеж, 
держа плакат с непристойной надписью в 
адрес Трампа.

Подчеркивается, что это также пе-
реломный момент и для министерства 
юстиции, которое до прошлой недели ни 

разу не предъявляло обвинений бывшему 
президенту.

«Это действительно беспрецедентное 
обвинение. Хотя, конечно, секретные доку-
менты из Белого дома забирали абсолютно 
все президенты, некоторые не всегда возвра-
щали, — поясняет директор Фонда изучения 
США им. Франклина Рузвельта в МГУ Юрий 
Рогулев. — То, что после окончания срока 
все официально забирают документы, это 
тоже американское правило, поскольку такие 
бумаги (имеющие отношение к их деятельно-
сти) считаются их собственностью, они сами 
решают, куда их положить. Президентские же 
бумаги помещаются в президентскую библио-
теку. Ничего экстраординарного в том, что эти 
документы находятся дома, нет.

Напомню, что у Байдена тоже были обна-
ружены секретные документы еще в период 
вице-президентства. Были обвинения и в 
отношении Хиллари Клинтон, когда она была 
государственным секретарем в администра-
ции Обамы. Она пользовалась электронной 
почтой через обычный гражданский сервис, 
чего не должна была делать. Там оказались 
сотни и тысячи секретных документов, но 
никакого расследования не было».

Политолог отметил важное: президент 
(в данном случае Трамп) не сам собирал все 
эти бумаги, над этим обычно работает специ-
альная комиссия, в составе которой должен 
быть представитель Национального архива. 
В идеале эти люди должны все бумаги филь-
тровать, а некоторые забирать в архив для 
хранения секретной документации в специ-
альных условиях.

Странностей и недоработок много, поэто-
му вполне понятны возмущения сторонников 

экс-президента, которые только и видят во 
всем этом заговор правящей верхушки, так 
боящейся своего республиканского сопер-
ника и пытающейся от него избавиться лю-
быми способами. С одной стороны, в людях 
говорят эмоции, с другой стороны, может, 
это и справедливо?

«Так оно и есть. Это можно было урегу-
лировать на любом этапе, например путем 
возврата документов. Но я не исключаю, что 
тут могла быть и просто провокация, доку-
менты могли подбросить, — считает Юрий 
Рогулев. — Обыск совершался в тот период, 
когда Трампа там не было. Хотя, конечно, он 
сам хвастун и считает, что ему вообще все 
можно. У него в гостях бывают тысячи людей, 
кому-то наверняка хвастался документами. 
А это уже дело шпионское. Сложно сказать, 
чем это может закончиться, но выглядит это 
именно как стремление убрать конкурента.

Здесь ситуация осложняется тем, что, 
во-первых, это преступление против феде-
ральных властей, во-вторых, оно носит кри-
минальный характер. Это не гражданский 
иск, от которого можно было бы отделаться 
штрафом. Это уголовное преступление. При-
чем если это шпионаж в пользу иностранной 
державы, то для бывшего президента это 
вообще беспрецедентный случай. В сложив-
шейся ситуации непонятно, кто на что рас-
считывает. Невозможно себе представить, 
чтобы Байден ничего об этом не знал».

«Не знаю, как насчет управления государ-
ством из тюрьмы, но вести избирательную 
кампанию можно хоть оттуда, случаи такие 
даже были, — объясняет эксперт. — Был та-
кой социалист в начале ХХ века Юджин Дебс, 
который занимал пацифистские позиции в 
отношении Первой мировой войны и был 
осужден после того, как США решили всту-
пить в конфликт. Вот он вел избирательную 
кампанию прямо из тюрьмы».

Если взять во внимание такой поворот и 
проанализировать предыдущий опыт пресле-
дования Трампа, то и это может сыграть поли-
тику на руку. Однако Юрий Рогулев призывает 
не торопиться с выводами, поскольку скандал 
скандалу рознь: «Одно дело — скандалы по 
гражданским искам, где ему кроме штрафа 
вообще ничего не грозит. Здесь же послед-
ствия могут быть гораздо серьезнее, ведь это 
преступление против государства».

Такие настроения тоже есть. Вот, напри-
мер, высказывание сенатора от штата Юта 
Митта Ромни: «Страну ждут беспорядки из-за 
одной вещи. Президент Трамп не передал 
военные документы, когда его об этом попро-
сили. Почему стране придется пройти через 
все эти тревоги и суматоху?» 

Напомним, что в свое время именно ре-
спубликанец Ромни поддержал первую из 
двух статей импичмента, которая обвиняла 
Трампа в злоупотреблении властью.

Полина КОНОПЛЯНКО.

Экологические вопросы пришли в нашу 
жизнь не сегодня и не вчера. Иногда склады-
вается впечатление, что «экология» и «зеленая 
повестка» — это часть политики «просве-
щенного» или «агрессивного» (в зависимо-
сти, от точки зрения автора) Запада. Но это, 
конечно, далеко не так. И вне зависимости 
от чьих-либо взглядов нам сегодня в России 
на экологические проблемы и охрану окру-
жающей среды надо, конечно же, обращать 
пристальное внимание. И здесь точно есть 
место государственному подходу и систем-
ным государственным решениям.

Советский Союз был передовым госу-
дарством с точки зрения политики в обла-
сти защиты окружающей среды. Конечно, в 
реальности все было неоднозначно, и здесь 
можно вспомнить, например, различные ава-
рии и техногенные катастрофы — Чернобыль, 
«Маяк», трагедия Аральского моря… Но при 
всем при этом мы боролись с загрязнени-
ем природы, что называется, всем миром. 
Именно в советской Конституции впервые в 
мире было зафиксирована необходимость 
охраны природы. Так, статья 67 Конституции 
СССР («брежневской») гласила, что «граж-
дане обязаны беречь природу, охранять ее 
богатства». 

Еще можно добавить системно организо-
ванный в СССР сбор макулатуры гражданами 
(за 20 кг вторсырья — абонемент на покупку 
дефицитной книги, А.Дюма например), а еще 
сбор металлолома, старых вещей и пр. При 
этом вторсырье собирали не только школь-
ники: план по сдаче металлолома и пр. был, 
например, на промышленных и других пред-
приятиях. А еще был организован отдельный 
сбор органического мусора — для переработ-
ки на корм скоту. Не напоминает сегодняшнюю 
моду на раздельный сбор и «экологическое 
сознание»? Все это было поставлено на се-
рьезной государственной основе. Скажем, 
за сдачу стеклотары можно было выручить 
приличные карманные деньги.

Добавлю, что протяженность охраняемых 
природных территорий (заповедников, за-
казников, национальных парков) в Советском 
Союзе была колоссальной. Это, кстати, харак-
терно и для современной России. Но основы 
сохранения уникальных памятников природы 
или, наоборот, типичных биологических си-
стем были заложены именно в СССР. Здесь 
наша страна была также в числе пионеров.

И тут хочется отметить, что мы несколько 
десятилетий назад жили действительно в 
передовой продвинутой развитой цивили-
зации. Но речь сейчас, конечно же, не про 
ностальгию, хотя в завершение этой части 
надо добавить, что СССР был еще и ключевым 
создателем основных глобальных решений 
по защите окружающей среды, а про парни-
ковый эффект или «озоновые дыры» опять 
же знал каждый советский школьник, чего и 
близко не было в то время на «просвещенном 
Западе».

Уже значительно позже с Запада пошли 
серьезные сигналы про «углеродный след», 
«карбоновый ущерб», «глобальное потепле-
ние» и пр. Сейчас по крайней мере в России 
практически всем уже стало ясно, что вся 
эта история была задумана для достижения 
политических целей и победы в глобальной 
экономической войне на фронте междуна-
родной конкуренции.

Западная борьба за «углеродную ней-
тральность» — это, конечно же, путь к деин-
дустриализации конкурентов и попытка вы-
теснить с глобального рынка производителей 
из «экологически опасных регионов». Ученые 
всего мира уже устали объяснять, что повы-
шение/понижение глобальной температуры 
в атмосфере носит циклический характер, а 
углеродный след от действующих вулканов 
по масштабам несопоставим с ущербом, 
наносимым атмосфере от всех индустри-
альных предприятий и автомобилей всего 
мира, вместе взятых.

Иное дело, что экология — очень удобный 
инструмент навешивания ярлыков и голос-
ловных политических обвинений. «Как? Вы 
не любите природу? Вам не жалко бедных 
зверюшек?» Вывод из интерпретации ответов 
может приводить к серьезным последствиям: 
запрет на выход на международные рынки, 
односторонние санкции, политическое дав-
ление и пр. Все это мы наблюдаем сейчас, 
когда Запад ведет борьбу со всем, что так 
или иначе ассоциируется с Россией, но нам 
здесь, как говорится, не привыкать…

Но, абстрагируясь от западной пропаган-
ды и западных обвинений, нельзя забывать 
о том, что природу надо защищать, и это не 
чья-то прихоть, а насущная необходимость. 
И здесь важно отметить несколько ключевых 
экологических аспектов, с которыми нам надо 
разбираться уже сейчас, чтобы сохранить не 
только природу, но и свою цивилизацию.

Первая насущная проблема — это, ко-
нечно же, вода. С одной стороны, ее у нас 
много (один Байкал чего стоит!), но с другой 
— большая часть водных ресурсов нашей 
страны находится в условиях постоянных 
техногенных и прочих угроз. Ущерб нашим 
рекам, морям, озерам и подземным водам 
наносит не только добыча полезных ископае-
мых, но и многочисленные промышленные 
предприятия, а также коммунальное хо-
зяйство (водоотведение) наших городов и 
иных населенных пунктов. Ключевой про-
блемой является износ, разрушение или 
устаревание очистных сооружений, и эта 
проблема уже приобрела общенациональ-
ный характер.

Отсутствие системного подхода к обе-
спечению качественной очистки сточных 
вод носит не финансовый и даже не бюро-
кратический, а идеологический характер. 
Важно понять, что строительство новых и 
качественная реконструкция действующих 
очистных сооружений — это не некие оче-
редные расходы и издержки, а инвестиции в 
модернизацию инфраструктуры и создание 
условий для качества жизни и, как следствие, 
экономического роста.

И здесь мы снова упираемся в дискуссию 
с финансово-экономическим блоком прави-
тельства и руководством Центробанка о при-
роде таких расходов. У экономистов левого 
толка (к каковым я отношу и себя) есть твердое 
убеждение, что на модернизацию инфра-
структуры (как и, например, на расселение 

граждан из ветхого жилья) жалеть деньги не 
просто странно, но и глупо. Это же инвести-
ции, а значит, они и обеспечивают рост ВВП, 
и формируют основания для дальнейшего 
социально-экономического развития. И здесь 
можно обращаться к любым источникам до-
полнительного финансирования — Фонду 
национального благосостояния (ФНБ), за-
имствованиям, целевой эмиссии…

Не буду никого утомлять точными рас-
четами, но потребность в модернизации 
очистных и связанных с этим сооружений 
исчисляется триллионами, при этом понятно, 
что часть данных расходов призван взять на 
себя бизнес. Что касается государства (на-
пример, реконструкции коммунальной ин-
фраструктуры), то вложения в модернизацию 
городского хозяйства на общефедеральном 
уровне однозначно необходимы, если мы хо-
тим обеспечить качество жизни и «раскрутить» 
спираль экономического роста. Странно, что 
такие вещи приходится объяснять кому-то на 
государственном уровне…

Вторая важнейшая проблема — это «чер-
ное небо» во многих наших промышленных 
городах. И речь здесь не только о загрязнении 
воздуха там, где живут миллионы людей, но о 
комплексном ущербе, наносимом природе и 
здоровью людей выбросами промышленных 
гигантов. Здесь мы вспоминаем в первую 
очередь Красноярск, но проблемы с эколо-
гией есть практически в каждом уральском 
или сибирском городе России — в Братске, 
Новосибирске, Челябинске и др.

Как решать эту проблему? Мы же пони-
маем, что практически все промышленные 
активы сейчас находятся в частных руках… 
Как заставить частника вкладываться (а это 
серьезные инвестиции) в оборудование, по-
зволяющее делать выбросы в атмосферу 
безопасными? Здесь, конечно же, ключевую 
роль должно играть государство, а точнее, го-
сударственный надзор не просто за выброса-
ми, а за работой и своевременной модерниза-
цией экологического оборудования. Текущий 
контроль государства должен быть не только 
за тем, что выбрасывается, но и как работают 
необходимые сооружения в штатном или осо-
бом режиме, а также за тем, как внедряются 
экотехнологии на производстве.

У государства достаточно для этого пол-
номочий. Важно эффективнее ими пользо-
ваться. Интерес частника понятен: «поменьше 
потратить, побольше получить». Но миллионы 
людей почти ежедневно наблюдают «черное 
небо», зимой видят синий или зеленый снег, а 
тонны токсинов попадают в легкие человека 
и животных.

Еще одна серьезная экологическая про-
блема в нашей стране — это угроза таяния 
вечной мерзлоты. Важно понимать, что вечная 
мерзлота — это не что-то где-то далекое на се-
верах. Вечная мерзлота занимает больше по-
ловины сухопутной территории нашей страны. 
На всей этой территории расположены сотни 
городов, тысячи иных населенных пунктов, 
сотни тысяч различных сооружений. Я уже 
не говорю о том, что критический объем до-
бычи полезных ископаемых осуществляется 
именно в этой климатической зоне.

В чем опасность таяния вечной мерзло-
ты? Казалось бы, будет теплее, жить будет 
легче и пр. Здесь есть несколько аспектов. 
Во-первых, непредсказуемо меняется экоси-
стема, и последствия этих изменений могут 
быть самыми катастрофическими с точки 
зрения природных катаклизмов. Во-вторых, 
происходит трансформация верхнего слоя 
земной коры, разрушение привычных ланд-
шафтов, что, с одной стороны, также меняет 
экосистему, а с другой — способно привести 
к масштабным разрушениям зданий и соору-
жений. Наконец, в-третьих, сейчас в условиях 
естественной заморозки находятся вирусы и 
бактерии (в том числе очень древние), пред-
ставляющие опасность и для животного мира, 
и для человека. Их возможное возвращение 
к активной жизнедеятельности также может 
иметь катастрофические последствия.

Очевидно, что таяние вечной мерзлоты 
происходит как по естественным причинам, 
так и в результате активной природополь-
зовательской деятельности человека. Мы 
понимаем, что свернуть хозяйственную дея-
тельность в северных регионах мы не имеем 
права. Скажу больше, активное присутствие 
человека там будет только возрастать. 

В связи с этим, наряду с уже обозна-
ченными выше контрольными функциями 
государства по защите окружающей среды, 
важно активизировать деятельность человека 
по сохранению вечной мерзлоты в Арктике и 
на Дальнем Востоке. Здесь есть целый ряд 
позитивных примеров и удачных экспери-
ментов, когда осознанная созидательная 
деятельность человека позволяет не только 
решать хозяйственные вопросы, но и сохра-
нять северную экосистему.

Одним из них является опыт российского 
эколога Сергея Зимова в поселке Черский на 
севере Республики Саха (Якутия), показавший, 
что содействие активному распространению 
копытных животных на Крайнем Севере (не 
только оленей, но и, скажем, зубров, бизонов, 
маралов и др.) способствует укреплению и 
биоразнообразию растительного покрова 
территорий, что одновременно расширяет 
кормовую базу копытных и создает защиту 
вечной мерзлоты от угрозы таяния и выде-
ления того же метана. Уверен, что данный 
опыт необходимо на государственном уровне 
транслировать на большинстве территорий 
Севера.

Конечно, обозначенными выше пробле-
мами экологические угрозы в нашей стра-
не не ограничиваются. Здесь необходимо 
вспомнить пресловутую мусорную реформу, 
браконьерство, заболачивание, нашествие 
борщевика, лесные пожары, утилизацию 
промышленных отходов, необходимость 
подъема затопленных или брошенных су-
дов в акватории рек и морей, вывоз мусора 
с Севера и др.

Вывод из всего сказанного может быть 
только один: нам нужно больше государства. 
И в сфере контроля, и в сфере осознанной 
хозяйственной деятельности, и в сфере актив-
ного восстановления экологического баланса. 
Будем надеяться, что общими усилиями мы 
этого добьемся. Ведь планета, как и Россия, 
у нас одна.

ПРИРОДА ЖДЕТ ОТ НАС МИЛОСТЕЙ
«Зеленая повестка» и реальные экологические проблемы 

нашей страны
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Один из важнейших макро-
экономических показателей 
— уровень безработицы — 
находится сейчас в России 

на рекордно низкой отметке. Но зна-
чит ли это, что все работоспособные 
граждане трудоустроены, а компании 
не испытывают дефицит в квалифи-
цированных специалистах? Отнюдь. 
На рынке труда хватает проблем, от-
ражающихся на общем состоянии 
экономики и повседневной жизни 
каждого из нас. Какие отрасли ис-
пытывают кадровый голод? К каким 
последствиям привел отток сотруд-
ников за рубеж? Какие профессии 
востребованы сегодня в наибольшей 
степени, а какие — в минимальной? 
Эти и другие вопросы мы обсудили в 
пресс-центре «МК» с приглашенным 
экспертами из Финансового универ-
ситета при Правительстве РФ — про-
фессором кафедры управления пер-
соналом и психологии Александром 
Сафоновым и директором Института 
социально-экономических исследо-
ваний Алексеем Зубцом. 

«Точка эйджизма 
изменилась» 
— Сегодня в России рекордно низкая 

безработица. Как так получилось на фоне 
экономического спада? И радоваться ли 
нам этому рекорду? 

 Сафонов: Безработица 
начала у нас падать уже 
достаточно давно. В 
2008 году, когда раз-
разился кризис, уро-
вень безработицы под-
нялся почти до значений 
середины 90-х. Но за-
тем очень быстро сни-
зился. Второй пик при-
шелся на 2015 год, 

третий — на 2020-й, когда на бирже труда 
были зарегистрированы почти 2,8 млн чело-
век, а общая безработица составила 4,75 млн. 
А затем мы вошли в полосу снижения общей 
численности рабочей силы: с 2017-го по 2023 
год она сократилась на 1,2 млн человек. Здесь 
сказались несколько факторов, в частности, 
высокая смертность в период ковида. По ито-
гам первого квартала текущего года в России 
регистрируемая безработица снизилась до 
534 тысяч человек. 

Но при этом есть ряд проблем, связанных 
с эффективностью использования рабочей 
силы. Граждан, работавших неполное рабочее 
время по инициативе работодателя, оказалось 
в первом квартале порядка 80 тысяч. А тех, кто 
находился в простое по соглашению сторон 
(речь идет об административных отпусках), — 
более миллиона. В простое по другим причинам 
— еще 350 тысяч. Таким образом, примерно 
1,4 млн человек — это лица, которые работают 
либо неполное рабочее время, либо периоди-
чески находятся в административных отпусках. 
Это достаточно большой резерв рынка труда и 
в определенной степени — скрытая безработи-
ца. Сложившийся характер взаимоотношений 
между работником и работодателем приводит 
к очень высокой текучести кадров.

— В чем заключается образовавший-
ся на рынке труда кадровый дефицит? И 

какие специальности сейчас наиболее 
востребованы? 

Сафонов: Дефицит рабочей силы влияет 
на несколько моментов. Во-первых, карди-
нально меняется характер дискриминации по 
возрасту — эйджизма. Начиная с 2010 года, 
точкой эйджизма были люди 40+: из ста ре-
зюме, размещенных на рекрутинговых сайтах, 
отзыв приходил максимум на одно. Сейчас 
все иначе. Работодатели рассматривают 
значительно большее количество резюме. А 
точка эйджизма (когда возникают сомнения 
относительно кандидатуры) переместилась в 
зону 55 лет и выше. То есть отношение к воз-
растным работникам изменилось в лучшую 
сторону. Второй аспект — это рост заработной 
платы в тех секторах экономики, которые ис-
пытывают дефицит кадров. Если в 2019–2020 
годах средняя зарплата в строительстве была 
порядка 40 тысяч, то сейчас она начинается 
где-то с 60 тысяч. То же самое происходит 
и в секторах, где используется квалифици-
рованный труд: там ценник сдвигается с 45 
тысяч в сторону 70 тысяч. 

Зубец: Сегодня наи-
более востребованы 
представители квали-
фицированных рабочих 
профессий — люди, 
которых можно поста-
вить к станку на произ-
водствах. Также очень 
востребован низший 
командный персонал. 
Например, бригадир на 

стройке, которому можно поручить какой-то 
фронт работы, выделить ему в подчинение 
несколько человек, и он гарантированно даст 
результат. 

А кадровый дефицит есть практически 
везде: не хватает уборщиц, курьеров, осо-
бенно в крупных городах. Высоким спросом 
пользуются водители, сварщики, слесари. 
Средняя безработица у нас сейчас низкая — 
3,5%, такого никогда не было за постсоветское 
время. Еще одна важная особенность: не-
смотря на нехватку людей на предприятиях, 
в целом по экономике работодатели пока не 
стремятся увеличивать заработную плату. 
В реальном исчислении она растет лишь на 
несколько процентов в год. 

— И чем же руководствуются 
работодатели? 

Зубец: Дело вот в чем. Если вы предла-
гаете большие деньги на рынке, это не зна-
чит, что вы найдете людей. Таким способом 
невозможно утолить кадровый голод: коли-
чество работников, которые сейчас требуют-
ся, ограничено по определению. И получить 
этих специалистов по мановению палочки 
(раскрыв кошелек) невозможно. Подготовка 
слесаря-станочника на выпуске лопаток для 
реактивных двигателей занимает не менее 
полугода, в нормальных условиях — два года. 
Плюс дополнительная подготовка на про-
изводстве помимо обучения. Если вы по-
тратите денег в четыре раза больше, срок 
подготовки специалистов не сократится на 
ту же величину. 

Конечно, у определенных категорий 
зарплаты растут, в частности, у квалифици-
рованных водителей, в особенности у тех, 
кто работает в экспедициях, перевозит гру-
зы. Очень хорошо (вчетверо больше, чем в 
Центральной России) зарабатывают люди, 

которых привлекли на новые территории для 
восстановления экономики. Там практически 
ничего не осталось, там полностью разрушена 
медицинская инфраструктура. Со всей Рос-
сии туда привлекают людей в службу Скорой 
помощи, в результате на основной территории 
РФ резко уменьшилось количество соответ-
ствующих сотрудников. Оставшиеся стали 
получать больше.

— Какое влияние на рынок труда ока-
зал отток специалистов за рубеж в 2022 
году, связанный с двумя волнами мигра-
ции — после начала СВО и после объяв-
ления частичной мобилизации? 

Зубец: Общее количество уехавших не 
превысило полумиллиона человек, из них 
очень многие уже вернулись назад. В ко-
нечном итоге рынок труда потерял порядка 
100–200 тысяч, в масштабах экономики это 
совсем немного. Кроме того, многие рело-
канты не смогли трудоустроиться за рубежом 
и продолжают работать на российских нани-
мателей прямо или косвенно, по Интернету. 
Соответственно, эти люди в разной степени 
остаются в рамках отечественной сферы 
занятости. 

«Это масштабная глупость»

— В информационном пространстве 
периодически всплывает тема перехода 
на четырехдневную рабочую неделю. Как 
вы относитесь к этой идее?

Зубец: Эта масштабная глупость вос-
ходит к временам становления IT-индустрии, 
и тогда это было модно. Четырехдневная 
рабочая неделя оправдана там, где нет чет-
кого графика посещения рабочего места 
(человек трудится в основном дома) и где по 
определению высока производительность 
труда. Этот график абсолютно не подходит 
для секторов, связанных с обслуживанием 
технологических процессов, с медициной, 
с обеспечением безопасности. Если вы со-
кращаете рабочую неделю на один день, вам 
понадобится на 20% больше людей, при этом 
ни о каком росте производительности труда 
речи нет. Кроме того, продолжительность ра-
бочей недели можно сократить по-разному, 
например, персонал трудится четыре дня, но 
не по восемь, а по десять часов ежедневно. 
А есть обратный вариант, когда и количество 
часов тоже уменьшается. В обоих случаях 
это экономия офисных пространств и рас-
ходов на аренду помещения. Но при любых 
обстоятельствах рано говорить о каком-то 
общем для всех решении: нет понимания, 
в какой степени четырехдневка приведет к 
реальному росту экономического потенциа-
ла. Все разговоры про четырехдневную или, 
наоборот, шестидневную рабочую неделю 
— на сегодня это пиар от лукавого. Скажем, 
на военных заводах, которые работают в три 
смены семь дней в неделю, такие вопросы 
решаются сами собой. 

— Опасаясь усиления кадрового го-
лода, многие компании планируют циф-
ровизацию своего бизнеса. Не приведет 
ли распространение искусственного ин-
теллекта к сокращению доступных вакан-
сий, в частности, кассиров, бухгалтеров, 
канцелярских работников, банковских 
служащих? 

Сафонов: Процесс идет уже давно. Лю-
бой из нас постоянно пользуется всей бан-
ковской инфраструктурой через смартфоны: 

приложения позволяют создавать вклады, 
размещать свободные деньги в каких-то 
инвестиционных продуктах, осуществлять 
переводы. Не нужно физически являться в 
офис банка, чтобы подписывать платежку 
для совершения какого-то финансового дей-
ствия. Ничего здесь страшного нет, скорее 
наоборот. Та же история — с количеством 
работников в сферах торговли, где прово-
дится цифровизация. Вместе с тем появи-
лась новая категория специалистов, которые 
работают с этими цифровыми продуктами. 
Люди ходят, смотрят наличие соответствую-
щих QR-кодов, чтобы машина их считывала, 
занимаются сортировкой товара, проверкой 
его на годность. А все это требует именно 
ручного труда. 

Зубец: С одной стороны, программы 
искусственного интеллекта помогают в твор-
честве. Некий писатель за год так «создал» 97 
романов, которые, вероятно, были не столь 
уж плохие. Вместе с тем несколько лет назад 
один российский банк решил сократить штат 
юристов, заменив их всех искусственным 
интеллектом. А потом выяснилось, что тот 
не понимает нюансов, и банк потерял мил-
лиарды рублей на юридических ошибках. 
С искусственным интеллектом есть одна 
проблема: у него нет своих сенсоров, своих 
глаз и ушей, чтобы адекватно воспринимать 
окружающий мир. Интеллектом он является 
ровно настолько, насколько живые люди за-
кладывают в него информацию. Угрозу (в 
плане потери рабочих мест) он несет только 
айтишникам низшего звена, но вот тех, кто 
умеет организовывать сложные проекты, он 
не заменит. Плюс роботы не улавливают от-
тенки смысла, на это способны только люди. 
Допустим, где-то появляется статья о крупной 
компании, которую искусственный интеллект 
оценивает как негативную, а человек сразу 
поймет, что это в большей степени реклама. 
Так что у людей всегда остается масса ниш для 
трудоустройства даже вокруг искусственного 
интеллекта. 

«Вокруг IT-отрасли 
сложилось много мифов»

— Вопрос от одного из наших чита-
телей. «Где можно найти подработку на 
лето несовершеннолетнему? Можно ли 
как-то зафиксировать данный трудовой 
опыт как начало трудового стажа? 

Зубец: Искать такую работу лучше 
через кадровое агентство: на сайтах есть 
опция «работа на время, на лето для моло-
дых людей, несовершеннолетних». А чтобы 
зафиксировать трудовой опыт (хоть с 14–15 
лет), необходимо заключить контракт. Опять 
же надо понимать, что для несовершенно-
летних требуется согласие родителей на 
такую деятельность. И там есть определен-
ные ограничения по количеству дозволенных 
законом рабочих часов. Из-за этого многие 
компании предпочитают не связываться с не-
совершеннолетними, а если те и работают, то 
неофициально. Кроме того, надо разделять 
две вещи. Первая — заработок. А вторая — 
документ, который его подтверждает. Если 
речь идет о временной подработке, офор-
мить ее довольно просто. Но все же надо 
смотреть в будущее: первое рабочее место 
должно стать частью общего трудового ста-
жа и общей капитализации. Если человек, к 

примеру, хочет заниматься в дальнейшем IT, 
то лучше с самого начала ориентироваться 
на этот сегмент, соглашаясь даже на низ-
коквалифицированную, черновую работу. 
Скажем, можно варить кофе для офисного 
персонала, главное, что это будет офис IT-
компании. 

— На эту тему у нас тоже есть вопрос 
от читателя. «Почему везде говорят, что в 
сфере IT требуется много специалистов? 
Я уже год не могу найти работу, хотя у 
меня большой бэкграунд, но вакансий в 
реальности почти нет».

Сафонов: Вокруг этой отрасли сложи-
лась масса мифов. Прежде звучали разного 
рода фантастические оценки: что нам через 
год-два понадобится 270 тысяч, 500 тысяч 
специалистов. В реальности в 2021 году рынок 
начал падать. Очень трудно трудоустроиться 
айтишникам, которые занимаются обслужи-
ванием уже установленного на компьютерах 
софта, а также тем, кто отвечает за инфор-
мационную безопасность. По-настоящему 
востребованы лишь специалисты по напи-
санию программ, а их всегда мало. Не надо 
забывать еще об одном обстоятельстве: не 
у дел остались российские сотрудники за-
падных IT-компаний, которые продвигали 
свои программные продукты в нашей стране, 
но покинули ее. 

— В каких отраслях, на ваш взгляд, сто-
ит искать сегодня высокие зарплаты? 

Зубец: Прежде всего, это топливно-
энергетический комплекс и финансы. Кроме 
того, у нас хорошо платят в табачном произ-
водстве, в рыболовстве и в секторе авиаци-
онного и воздушного транспорта (это летчики 
и наземный персонал, который занимается 
обслуживанием аэропортов). Если вы хоти-
те иметь высокую зарплату в будущем, вам 
надо ориентироваться на интеллектуалоем-
кие направления. Сегодня в сфере обучения 
искусственного интеллекта требуется кто 
угодно. Когда я интересовался этой темой, 
меня удивило, что нужны филологи. С одной 
стороны, нужно быть хорошим специали-
стом в своей сфере, а с другой — человек, 
способный генерировать какой-то контент, 
всегда найдет точку приложения своих про-
фессиональных навыков.

Сафонов: Сегодня, как, впрочем, и всег-
да, востребованы медики. Хирурги, нейрохи-
рурги, онкологи — это элита врачебного со-
общества. Надо понимать: в любой профессии 
нет таких счастливых примеров, когда человек 
с ходу, проработав «без году неделю», стал 
получать много денег. Так не бывает. Нужно 
проделать немалый профессиональный путь, 
обрести доверие коллег, определенный объ-
ем знаний и конкретного опыта — тогда и 
заработная плата будет расти. Плюс в сфере 
здравоохранения появляются новые виды 
специальностей: это медицинские физики, 
которые обслуживают сложные технические 
устройства и осуществляют расшифровку 
диагностических данных. 

Еще одно очень важное направление — 
это инженеры и конструкторы. Дело в том, что 
освоить чисто технические навыки под силу 
немногим. Потребность в таких специалистах 
растет с конца 1980-х годов, причем повсе-
местно в мире. Это стоит учитывать тем, кто 
хочет зарабатывать хорошие деньги и иметь 
устойчивую занятость.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА, 
Георгий СТЕПАНОВ.

«КАДРОВЫЙ ГОЛОД ОДНИМИ 
ДЕНЬГАМИ НЕ УТОЛИТЬ»
Российский рынок труда 
столкнулся с новыми 
вызовами

Специалисты подсчитали: на деньги, вы-
рученные от продажи в провинции квар-
тиры средней площадью 54 квадратных 
метра, россиянин может приобрести в 
Москве «конуру» от 8 до 17 «квадратов». 
Фактически за стоимость полноценного 
жилья в регионах люди могут купить туа-
лет или кухню в столице.

«Равнее» других оказались владельцы жилья 
в Санкт-Петербурге и Сочи: они, продав двух-
трехкомнатное жилье, в состоянии купить в сто-
лице «однушку» площадью 34,7 и 37 квадратных 
метров соответственно. Правда, на более деше-
вом вторичном рынке. Доступная площадь жилья в 
новостройках еще меньше — минус 3–4 метра.

Не самыми бедными стали и собственники 
из Московской области, Калининграда, Казани, 
Нижнего Новгорода и Сургута. Им под силу при-
обрести «вторичную» студию площадью от 20 до 
27 квадратных метров. 

— Это еще хороший вариант, — комментируют 
авторы исследования, специалисты федерального 
портала «Мир квартир». — Дело в том, что жители 
остальных городов России, даже миллионников, 
не смогут купить в Москве и такого жилья.

Вот примеры. На деньги от продажи трех-
комнатной квартиры тагилец сможет заиметь 
в российской столице 8,6 квадратного метра, 
житель Кургана — 10,7, Магнитогорска — 11,2, 
Оренбурга — 11,7, Ижевска — 12,9 «квадрата».

— Даже «средние» 17 квадратных метров, на 
которые могут рассчитывать, например, жители 
Тулы, Улан-Удэ и Красноярска, — это крошечная 
студия размером с гостиничный номер, никак не 
пригодная для постоянного проживания, разве что 
для сдачи в аренду, — комментирует гендиректор 
портала Павел Луценко.

Если россиянин продает свою квартиру для 
переезда на «постоянку», ему нужно добавить 
минимум столько же денег, за сколько он продал 

жилье. Либо взять ипотеку, внеся стоимость квар-
тиры как первоначальный взнос. Но даже при 
таких условиях стоимость платежей будет весьма 
высокой. «Если брать кредит в банке под 10,9% 
на 10 лет, ежемесячный взнос составит 71 тысячу 
рублей», — комментирует специалист.

Пять лет назад эксперты проводили подобное 
исследование, и тогда средний размер покупки 
составлял 14 «квадратов». «Судя по динамике 
роста цен в регионах, можно предположить, что 
они будут и дальше расти более быстрыми тем-
пами, нежели в «перегретой» столице. И тогда 
московская недвижимость через пять лет станет 
еще немного доступнее для жителей россий-
ских городов, чем сейчас, — на 1–2 квадратных 
метра», — то ли в шутку, то ли всерьез полагает 
Павел Луценко.

При этом эксперты другой компании, «Метри-
ум», зафиксировали снижение стоимости новых 
московских квартир и апартаментов за год. Но не 

столько за счет падения цены квадратного метра 
(лишь на 0,2%), сколько за счет уменьшения пло-
щади жилья — с 57,1 кв. м до 53,8 кв. м в среднем. В 
итоге среднестатистическое помещение в домах 
от застройщиков подешевело на 6%.

В массовых новостройках размеры квартир 
сократились в среднем с 47,7 до 43,8 кв. м. В 
бизнес-классе — с 64,9 до 60,5 кв. м. В премиум-
классе — с 80,4 до 78,2 кв. м. Стали меньше даже 
элитные квартиры и апартаменты — их площадь 
снизилась со 170,6 до 163,3 кв. м. В Новой Москве 
размер средней квартиры уменьшился с 50 «ква-
дратов» до 47,6.

Но застройщики заманивают покупателей не 
только сокращением площадей. «Стали широко 
распространяться дисконты, примерно в поло-
вине новостроек, и они достигают почти трети 
(точнее — 32%) изначально заявляемой стоимо-
сти квартир, — говорит управляющий директор 
компании Руслан Сырцов. — С учетом огромного 
объема предложения, больше семидесяти тысяч 
вариантов, мы имеем дело с «рынком покупателя». 
Клиентов немного, конкуренция огромная, вот и 
приходится идти на уступки».

Елена СОКОЛОВА.

МОСКВУ ЗА ТРЕШКУ НЕ КУПИШЬ
Разница в цене столичного 
и «замкадного» жилья 
зашкаливает

НЕДВИЖИМОСТЬ
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По словам Мантурова, правительство 
России в нынешних условиях поддер-
живает восстановление отечествен-
ных брендов в автопроме. За автомо-

били особо малого класса (он же в международной 
классификации «А», не путать с мотоциклетной 
категорией) в поздне- и постсоветском автопроме 
«отвечали» две марки: запорожская «Таврия» (ранее 
«Запорожец») и продукт перестроечной вазовской 
разработки «Ока». Этот последний бренд и пред-
ложено в перспективе также возродить. 

— Скорее всего, речь идет лишь о начальном 
этапе рассмотрения подобного проекта, — пред-
полагает аналитик автомобильного рынка Дмитрий 
Фролов. — В течение нескольких месяцев мож-
но ждать двух ключевых объявлений: о том, где 
предполагается выпускать новый автомобиль, и о 
платформе, которая будет взята за основу. И здесь 
неожиданностей нас, скорее всего, не ждет: как и 
в случае с «Москвичом», платформа, по крайней 
мере, на первых порах, будет лицензионной, причем 
разработки одной из незападных стран. 

Напомним, основой для «Москвичей» на дан-
ный момент являются автомобили модельного ряда 
китайской корпорации JAC. О точном «прототипе» 
новой «Волги» пока официально не объявлено, 
однако рассматриваются также китайские плат-
формы. Что же касается «Оки», то здесь «тренд 
может поломаться», отмечает собеседник «МК». 
Поскольку платформой для нее может выступить 
и некитайская модель. 

— Особенность российского авторынка в 
отличие, скажем, от европейского и японского в 
том, что микролитражки у нас могут пользоваться 
спросом только как максимально бюджетное ре-
шение, — добавил Фролов. — У нас не существу-
ет, как у японцев, законодательных преференций 
для малогабаритных автомобилей. Нормативы 
улично-дорожной сети тоже не дают преимуществ 
маленьким авто в отличие от Европы: у нас попросту 
нет таких узких улиц в старинных частях городов. 

А раз так, маленький автомобиль будут предпочи-
тать прежде всего из-за цены. Так и было с «Окой», 
которая в годы после кризиса 1998 года оказалась 
ценовым чемпионом, стоила временами примерно 
1500 долларов США. 

Сейчас автомобиль, сделанный по максималь-
но бюджетной формуле, могут предложить пре-
жде всего производители из Индии: именно там 
производятся и продаются наиболее спартанские 
конструкции, напомнил эксперт. Однако решающее 
значение будет иметь российская нормативная 
база: ультрабюджетные «коробочки на колесах» 
из Индии не вписываются в технический регла-
мент Таможенного союза и потому не могут сейчас 

получить одобрение типа транспортного средства и 
другие необходимые для производства бумаги. 

— Сама по себе идея вернуть «Оку» — сверх-
дешевую и простую швейную машинку на колесах 
— вполне интересная, — оценивает эксперт по 
подержанным автомобилям Алексей Островский. — 
Если изучить, как этот процесс происходил около 40 
лет назад, то мы первым делом вспомним народное 
прозвище «Оки» среди механиков: «полвосьмого». 
Действительно, двигатель этой автомашины пред-
ставлял собой половину блока ВАЗ-2108, а многие 
компоненты были унифицированы с другими моде-
лями ВАЗа. На тот момент эта элементная база была 
вполне современной. От японских микромоделей 
взяли компоновку, немного внешний вид — но также 
с вазовскими ноу-хау. Например, запасное колесо, 
по примеру «Нивы», было под капотом. 

Автомобиль вышел весьма спартанским по 
меркам даже 1990-х годов и производил впечат-
ление «коробочки на колесах», что внушало многим 

водителям страх на дорогах. Пассивная безопас-
ность, как было подтверждено журналистским 
краш-тестом, оказалась несравнимо более низкой, 
чем у иномарок (впрочем, примерно соответство-
вала «Жигулям», машине более высокого класса). 
Преимуществами были оптимальная компоновка 
— даже люди ростом около 190 см чувствовали 
себя за рулем микролитражки комфортно. 

— Единственное большое сомнение — в том, 
что такая формула автомобиля сейчас востребо-
вана хоть кем-то, кроме собственно небогатых и 
непритязательных автомобилистов, — продолжает 
Островский. — Так или иначе, простая и спартан-
ская модель не пройдет по современным нормам 
безопасности и экологичности: это и сгубило «Оку» 
в середине нулевых, когда запретили карбюра-
торные двигатели, а применение современных 
и разработка более безопасного кузова ставили 
крест на дешевизне машины. 

Теоретически можно было предположить, что 
правительство может решиться на «антикризисное» 
снижение требований к новым автомобилям, вы-
пускаемым в России, — так что примерный аналог 
«Оки» 40-летней давности мог бы получить паспорт 
транспортного средства. Однако, резюмирует экс-
перт, куда проще поверить, что речь пойдет о неболь-
ших по размеру, возможно, бюджетных по «начинке», 
но соответствующих современным требованиям ав-
томобилях на индийских или китайских платформах. 
Покупателями для которых могли бы стать прежде 
всего сервисы каршеринга и доставки.

Причем в последней из этих категорий — «пиц-
цевозов» — спрос сейчас во много раз превышает 
предложение: те курьерские службы, что не хотят 
или не могут покупать «Лады», сметают на вторич-
ном рынке все появляющиеся в регионах «Матизы» 
и аналогичные микролитражки. Но возьмут ли эти 
службы автомобиль за пару миллионов — а такой мо-
жет быть стоимость новой «Оки», сделанной по всем 
требованиям безопасности, — большой вопрос. 

Антон РАЗМАХНИН.

СВОЯ «ОКА» — ВЛАДЫКА
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77% беременных третьим и последующим ребенком сегодня 
идут на аборт — это официальные данные, озвученные в День 
защиты детей.

Разумеется, вопрос упирается не только в деньги, но и в 
общие перспективы. Но взглянуть в лицо реальности чиновники не желают. 
Вокруг демографической проблемы что только не накручивается, какие 
выводы и домыслы ни приводятся, процесс уже ушел в область практиче-
ской магии, танцев с бубнами вокруг материнского капитала, который еще 
совсем недавно считали единственным работающим механизмом повы-
шения рождаемости. Хотя, если так уж рассудить, 775 тысяч рублей (его 
максимальная стоимость) неплохо, конечно, но если разделить эту сумму 
на 18 лет, то выходит чуть больше 3,5 тысячи в месяц. 1/4 от МРОТ.

Как амулет, орден с бриллиантами за рождение 10+ детей — но как это 
поможет их вырастить?

Традиционные ценности — прекрасно, одна из последних озарена пред-
ложением срочно ввести в школе изучение «Домостроя» для скорейшего 
размножения. Из XXI века снова в XVI. 

Тогда давайте заодно уж вернем материнскую и детскую смертность 
того времени — как эталон, к которому мы тоже должны стремиться. Потому 
что огромное количество «запасных» младенцев раньше — это гарантия 
выживаемости крестьянской семьи, ведь большая часть малышей тогда 
не доживала и до года.

Какая сейчас практическая необходимость в многодетных семьях? 
Кроме разве что порадовать высокое начальство?

Говорить о важном в демографии можно долго и нудно. Но смотреть 
надо не на слова, а на поступки.

На днях в Кемерове власти закрыли самый любимый у горожанок род-
дом — за ненадобностью. «В последнее время число родов упало до 1–2 
в сутки, а чтобы одни роды принять, надо 260 человек персонала», — объ-
ясняет ситуацию главврач Михаил Ликстанов.

Ликстанов рассуждает о том, что содержать простаивающее родильное 
отделение не просто нерентабельно (хотя и это тоже), еще и квалификация 
врачей падает, что создает дополнительные риски осложнений в родах для 
матерей и малышей.

Кемерово, Новосибирск, Ростовская область… Ситуация везде оди-
наковая. Закрываются крупные роддома…

И на самом деле это нормально, что их закрывают. Было бы хуже, если 
бы продолжали пускать пыль в глаза и заявлять, что все замечательно, а 
койки простаивали бы.

А так хотя бы на среднем уровне чиновники осмеливаются смотреть 
правде в глаза.

Впрочем, здание кемеровского роддома пустовать не будет — уже 
объявлено, что там разместят крайне востребованную в регионе протезную 
мастерскую. 

Так о чем говорить? Когда протезы в стране сегодня нужны больше, 
чем дети.

Екатерина САЖНЕВА.

ЗЛОБА ДНЯ НОУ-ХАУ
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Тактика ВСУ, которая обернулась для про-
тивника большими потерями, похоже, пере-
смотрена. Военные эксперты прогнозируют 
на этой неделе еще более ожесточенные бои 
с многотысячными резервами ВСУ. По неко-
торым данным, к запорожской линии боевого 
соприкосновения противник подтягивает 200 
тысяч человек и «танковый кулак».

Эксперты не исключают, что противник рас-
ширит фронт и решится на форсирование Днепра, 
чтобы отвлечь внимание наших войск и занять 
левый берег. Военный эксперт, бывший офицер 
спецназа, полковник в отставке Анатолий Мат-
вийчук рассказал «МК», почему у ВСУ нет шансов 
в Запорожской и Херсонской областях, несмотря 
на огромный резерв и помощь Запада.

Наиболее горячей остается ситуация на Запо-
рожском направлении. На Времьевском выступе 
продолжаются ожесточенные бои, напоминающие 
перетягивание каната. Противник занимает на-
селенные пункты, но вскоре снова откатывается 
на свои позиции под огнем нашей артиллерии и 
под ударами наших штурмовых групп.

Так, населенный пункт Макаровка только в 
понедельник трижды переходил из рук в руки. 
Во вторник, 13 июня, деревню контролировала 
российская армия, которая выбила противника 
с этого участка.

Под уверенным контролем российских войск 
остается Урожайное. Основные усилия здесь скон-
центрированы на восстановлении линии фронта 
к северу.

Населенные пункты Новодаровка и Левадное 
остаются в «серой зоне»: украинские формирова-
ния готовятся к рывку на Ровнополь для срезания 
оставшейся части Времьевского выступа.

Изменения в тактике противника наблюдают 
наши бойцы на Ореховском направлении Запо-
рожского фронта — ВСУ из-за риска огромных 
потерь стали более осторожными и перестали 
в атаку ходить колоннами. Как рассказали бой-
цы, сражающиеся на этом участке фронта, про-
тивник выкатывает одну-две машины или пару 
танков, которые отстреливаются и отходят на 
свои позиции. 

Оценивая бои на Запорожском направлении, 
бывший вице-премьер Дмитрий Рогозин особо 
отметил в своем канале командование 58-й армии 
и Южного военного округа: «Молодые и талант-
ливые военачальники. Бесстрашные офицеры. 
Непрерывно руководят войсками, в деталях знают 
обстановку, поскольку лично обошли весь перед-
ний край перед началом этого сражения». 

Бои в Запорожье из-за огромных потерь про-
тивника в народе уже прозвали «приазовской 
резней», по аналогии с «бахмутской мясорубкой». 
За время наступления ВСУ здесь оставили порядка 
25 тысяч человек и 430 единиц боевой техники. Со-
общается, что наша армия в последние дни начала 
там применять больше авиации с управляемыми 
бомбами. Удары приходятся по ближнему тылу 
ВСУ вблизи Орехова.

«По нашим данным, там сейчас самая на-
стоящая «степная резня». Очень много горящей 
тяжелой и легкобронированной техники. Поте-
ри также большие», — сообщает telegram-канал 
«Легитимный». 

Не имеющие стратегического значения крат-
ковременные достижения, полученные ценой 
огромных потерь, заставляют Киев менять тактику 
и продавливать фронт еще большими силами. Так, 
по данным telegram-канала «Образ будущего», 
Украина подтягивает к линии боевого соприкос-
новения на Запорожье довольно внушительные 
резервы — порядка 200 тысяч человек. Кроме того, 
готовятся к бою шесть механизированных бригад, 
в составе которых 490 танков, боевых машин и 
бронетранспортеров. Их якобы введут в бой в 
ближайшее время, если не ближайшие часы. 

Зеленский потребовал от Генштаба в срочном 
порядке открыть «второй фронт», так как топтание 
на месте не дает ощутимого результата. По слухам, 
«пропавший с радаров» главком ВСУ Валерий 
Залужный был против этой идеи и предложил на 
заседании ставки остановить наступление, про-
вести перегруппировку и дождаться натовской 
авиации. Однако главкому сказал нет.

По некоторым данным, Зеленский настоял 
на форсировании Днепра выше Каховской ГЭС. 
По мнению официального Киева, вода после под-
рыва дамбы практически сошла, и русло реки не 
такое широкое, поэтому его можно форсировать 
с помощью спецтехники, катеров, понтонных мо-
стов. Противник намерен организовать десяток 
переправ, чтобы отвлечь наше внимание, быстро 
захватить плацдарм на другом берегу и препод-
нести это западным спонсорам как победу.

Возможно, с учетом этих планов ВСУ в ночь на 
13 июня нашими ВКС были нанесены ракетные уда-
ры по Кривому Рогу, куда свезли слишком много 
резервов ВСУ для предстоящего наступления.

По словам военного эксперта Анатолия Мат-
вийчука, идея форсировать Днепр может обер-
нуться для ВСУ полным поражением.

— Действительно, после того когда вода ухо-
дит, русло сужается, появляются пороги, камни, 
что создает иллюзию свободного доступа на пра-
вый берег Днепра, — сказал он. — Но я не думаю, 
что это возможно, так как везде стоят, во-первых, 
минные поля, во-вторых, комбинированные за-
граждения — надолбы, ежи, «зубы дракона», ко-
лючая проволока. И только после этого — наши 
позиции, с современными противотанковыми 
средствами. 

Вряд ли это позволит противнику успешно 
форсировать реку, и самое главное — захватить 
оборонительные сооружения. Заявления о фор-
сировании Днепра, на мой взгляд, из области 
пропаганды, чтобы создать информационный 
шум и отвлечь общественность, в первую очередь 
Украины, а потом Запада, от тех потерь, которые 
ВСУ несут сейчас. Это своеобразная игра, чтобы 
Запад не прекращал свою финансовую помощь 
Украине.

По словам бывшего офицера спецназа, не 
помогут ВСУ и 200-тысячные резервы, сосредо-
точенные на Запорожском направлении. 

— Да, есть данные о том, что к линии бое-
вого соприкосновения подтягиваются резервы, 
— сказал он. — Но мы должны понимать, что у 
нас абсолютное превосходство в воздухе, и про-
тивник, лишенный авиации, ничего не сможет с 
этим поделать. ВСУ попытались сосредоточить 
свои силы на Херсонском направлении, но мы тут 
уже раздолбали их нашими самолетами, вертоле-
тами. И, пожалуй, самое главное, мы ведь еще не 
применяли свое новейшее оружие — планирующие 
авиабомбы и термобарические боеприпасы.

Дарья ФЕДОТОВА.

Уровень воды в Каховском водохра-
нилище после подрыва дамбы значи-
тельно упал. Северо-Крымский канал, 
берущий начало в водохранилище и пи-
тающий влагой полуостров, также начал 
мелеть. Что это означает для Крыма и 
его жителей? 

Северо-Крымский канал обеспечивал 
до 85% потребностей жителей полуостро-
ва. После того как в 2014 году украинские 
власти перекрыли канал, руководство 
полуострова судорожно искало способы 
обеспечить жителей водой: бурили под-
земные скважины и даже вложились в доро-
гостоящий проект по добыче пресной воды 
со дна Азовского моря. Однако проблема 
решилась иначе — в феврале 2022 года 
вода снова хлынула в Крым по каналу.

Жители полуострова хорошо помнят 
дни, когда из крана текла рыжая или иного 
непонятного цвета вода. Помнят, как пре-
сную воду привозили цистернами, потому 
что другого способа обеспечить людей 
питьем не было. Теперь это все позади, 
подобные проблемы не грозят региону — 
все водохранилища в Крыму заполнены, 
запасов может хватить на полтора года.

Однако под угрозой оказались по-
севы риса. «Под удар попадает рисовое 
хозяйство — 3,2 тыс. га высажено. Но мы 
приняли решение, что полностью ком-
пенсируем все затраты, которые понес 
производитель», — сообщил глава Крыма 
Аксенов. То есть, если урожай не удастся, 
фермеры могут рассчитывать на помощь 
из бюджета. Кроме того, под угрозой мо-
жет находиться сахарная свекла, которую 
выращивают для получения семян. Сейчас 
у нее период цветения и она нуждается в 
частом поливе. 

Что касается долгосрочного решения 
проблемы, то местные власти намерены 
поддерживать уровень воды в Северо-
Крымском канале с помощью насосов, 
которые установят на реке Днепр. «Пода-
ча объемов воды до 40 кубометров в се-
кунду в Северо-Крымский канал позволит 
нам обеспечить полностью мелиорацию 
на территории Республики Крым. Все это 
возможно сделать, технически достаточно 
просто. Не надо трубопроводы тянуть на 

большое расстояние. Самое дорогое — 
оборудование, которое будет установлено 
на реке Днепр», — поделился Аксенов.

Судя по соцсетям, к сообщениям о 
возможных проблемах с водоснабжением 
Крыма местные жители относятся спокой-
но. К подобному там привыкли. Об этой 
ситуации «МК» поговорил с политологом 
из Крыма Александром Талиповым:

— В Крыму сейчас нет никаких про-
блем со снабжением питьевой водой. Этот 
год выдался очень дождливым, и водо-
хранилища обеспечивают 100% нужд на-
селения. Технические водоемы, которые 
необходимы для полива сельхозугодий, 
также заполнены. Поэтому единственный 
негативный момент, который может быть, 
— рисовые поля, которым нужно очень 
много воды. 

Но говорить о том, что урожая точно 
не будет, было бы преждевременно. Уро-
вень воды в водохранилищах не падает, и 
никаких перебоев нет. Что касается других 
культур, то им точно ничего не угрожает. 
За восемь лет блокады жители научились 

преодолевать препятствия и выращивать 
менее прихотливые культуры. Такие, как 
кукуруза, например. Так что надежда есть. 
По крайней мере, погода точно на нашей 
стороне — весь май и июнь в Крыму идут 
дожди. 

Стоит ли опасаться серьезных послед-
ствий и о том, как временное отсутствие 
оросительной системы повлияет на урожай-
ность полуострова, «МК» узнал у директора 
ФГБУН «Научно-исследовательский 
институт сельского хозяйства Крыма» 
доктора сельскохозяйственных наук 
Владимира Паштецкого.

— Как крымские аграрии обходятся 
без Северо-Крымского канала?

— Крым — это та территория, где с 
осадками и обеспечением водными ресур-
сами были проблемы и 100, и 300 лет назад, 
еще когда сюда приезжала Екатерина II. 
Поэтому и построили Северо-Крымский 
канал. Он был главным источником для обе-
спечения 500 тысяч кубометров питьевой 
воды для 9 водохранилищ, а также привле-
чения севера Крыма к сельскому хозяйству. 

Когда канал был построен, он мог орошать 
460 тысяч га, но к 2014 году обрабатыва-
лось лишь 130 тысяч га земли. С этой точки 
зрения канал стал невыгодным.

— Проблемы с отсутствием воды 
все же возникают?

— 8 лет Крым прожил без воды на 
собственных резервах. Средняя валовая 
урожайность была 26,4 центнера с гектара. 
На сегодняшний день без воды средняя 
урожайность стала выше на 2 центнера с 
гектара. Отсутствие воды не сыграло ни-
какой роли. Да, с животноводством будет 
проблема, нужны белки и соя. Есть здесь 
свои проблемы. Но я не считаю, что случи-
лась что-то страшное, и в течение года все 
равно будет сделано все так, как нужно.

— А что касается урожая особых 
культур?

— Особые культуры — рис, кукуруза и 
соя — ушли с севооборота 8 лет назад. Но 
сегодня Крым обеспечен водой на 1,5 года 
вперед, поэтому в ближайший год никаких 
проблем я не вижу. Мы научились исполь-
зовать неполивные земли для сельского 
хозяйства, а замена культур на засухоу-
стойчивые позволила сельскому хозяйству 
развиваться.

— Что делать тем пострадавшим, 
кто, например, выращивал рис?

— Пострадавшим, кто засеял поля ри-
сом, соей или сахарной свеклой, как уже 
сказал глава Крыма Сергей Аксенов, все 
компенсируют. Вода не поступает в канал 
— это явно. Но я не вижу в этом никаких 
проблем. Сельское хозяйство еще не успе-
ло запланировать эту воду. Много средств 
нужно было вложить в переоборудование 
систем подачи воды. 4–5 тысяч га должны 
были начать поливать в течение трех лет, но 
это же мелочи, когда 8 лет назад их было 
130–140 тысяч.

Я как человек, который 18 лет занят 
наукой и связан с сельским хозяйством, 
даже не обращаю внимания на нынешние 
проблемы. Я знаю, что хранилища полны. 
Людям для питья воды хватит. У Крыма и у 
страны найдутся деньги, чтобы загнать воду 
в дельту реки и направить ее к нам. 

Елена СИНЯВСКАЯ,
Виктор ЖДАНОВ.

c 1-й стр.
— В 2024 году произойдут два 
ключевых события: выборы Пре-
зидента Российской Федерации 
и выборы президента Соединен-

ных Штатов, — говорит профессор Марат 
Баширов. — Западные элиты готовятся и к 
одним выборам, и к другим. Они будут крайне 
непростыми. Я думаю, что существует от-
дельный план по недопущению Владимира 
Путина на эти выборы. На Западе думают, как 
противодействовать российским выборам, 
в том числе и через попытки организации 
определенных мероприятий на территории 
России. Также Западом, на мой взгляд, про-
думываются варианты, чтобы создать условия 
для признания нелегитимности этих 
выборов. 

Эксперт не сомневается, что Владимир 
Путин будет баллотироваться на пост главы 
государства в 2024 году:

— В заявлении господина Миронова, 
лидера «Справедливой России — За правду» 
на партийном съезде — предложение не вы-
двигать кандидата на президентские выборы 
от своей партии, а поддержать действующего 
президента Владимира Путина. Это один из 
первых сигналов.

Что касается выборов в Соединенных 
Штатах, они, несомненно, будут связаны с ре-
зультатами выборов Президента России. Мы 
видим, что Байден не собирается уходить.

Профессор обращает внимание на на-
метившуюся тенденцию избрания возрастных 
лидеров в мире:

— Мы с вами видели, что на недавно про-
шедших выборах в Турции основным оппо-
нентом у господина Эрдогана был 74-летний 
Кемаль Кылычдароглу. И смотрите, за него 
было отдано 47,82% голосов, в том числе тех 
граждан Турции, которые ориентированы на 
Европу. Это сигнал для политологов и анали-
тиков, кто занимается исследованиями.

Я думаю, что это связано с запросом на 
стабильность в госуправлении. Люди боятся 
перемен, боятся проиграть, поэтому и цепля-
ются за тех лидеров, которые показывают хоть 
какую-то эффективность. 

Вторым мощнейшим фактором 2024 года, 
по мнению политолога, будут основные бое-
столкновения между нашими Вооруженными 
силами и объединенной группировкой ВСУ и 
прокси-войск НАТО. 

— Запад всячески скрывает, но все боль-
ше становится понятно, что на уровне раз-
ведслужб, штабной работы, подготовки и 
обучения на Украине активно задействованы 
натовские кадровые военные структуры. От 
результатов этих боестолкновений, от того, 
куда сдвинется линия фронта — на запад или 
на восток, на юг или на север, будут зависеть 
и результаты выборов как в России, так и в 
США. И, соответственно, тот момент, когда 
начнутся мирные переговоры.

— Я считаю, что нам как сторонним на-
блюдателям это станет видно после выбо-
ров Президента Российской Федерации. Это 
апрель-май 2024-го. И в конечном итоге, как 
мне кажется, некий прообраз соглашений в 
части вопросов безопасности между Россией, 
Китаем, Соединенными Штатами и Европой 
можно ожидать где-то к концу 2024 года. Когда 
события на территории бывшей Украинской 
Советской Социалистической Республики, 
не знаю просто, как сейчас ее описывать, 
потому что там четыре территории — наши, 
кто-то еще тянется к России, кто-то, наоборот, 
к Польше, будут только частью этого глобаль-
ного договора.

Для американцев, как говорит профессор, 
крайне важно будет в какой-то момент, чтобы 
эта история успокоилась и устаканилась.

— Потому что многие эксперты сейчас 
говорят о том, что Америка начала терять 
финансовые потоки. Китай, например, уже 

создал параллельную расчетную систему, под 
которую уходит все больше и больше стран.

Каждые две недели мы слышим: та или 
иная страна заявляет о том, что хочет войти 
в БРИКС. Это не из-за принципов, а из-за 
желания иметь вторую расчетную систе-
му, независимую от американцев. Потому 
что Соединенные Штаты откровенно, что 
называется, передавили, это раз. Второй 
момент: они обесценили доллар, произошло 
очередное поднятие потолка финансово-
го долга Соединенных Штатов. Стоимость 
долларов, которыми эти страны владеют, 
снизилась. 

Политолог обращает внимание на еще 
один важный фактор, который будет работать 
в 2024 году.

— Это касается тестирования разных 
форм гибридной войны. Недавняя массовая 
атака беспилотников на Москву и Подмоско-
вье — это как раз тестирование. Запад стара-
ется понять, насколько можно задействовать 
психологические операции в гибридной войне 
для достижения военного результата.

Наша сторона, на мой взгляд, недоста-
точно занимается информационной работой, 
которая направлена на глаза, уши, сердца, 
умы украинцев, которые живут под киевским 
режимом. И на огромное количество украин-
цев, которые уехали. Мы мало разъясняем. 
Надо понимать, что мы находимся в такой 
«прокси-избирательной кампании». То есть 
идет кампания за выбор определенных смыс-
лов, определенных результатов, определен-
ных людей.

Как говорит Марат Баширов, послед-
няя кампания, связанная с выборами, была 
у нас сильно зарегулирована, конкуренции 
не было. Это касается и средств массовой 
информации.

— В отличие от нас, на Украине она была. 

Там все олигархические группировки посто-
янно вели между собой высококонкурентную 
избирательную борьбу. Она была связана 
с коррупцией, у олигархов были свои «кар-
манные» СМИ. Тем не менее специалистов, 
которые умеют работать в конкурентно-
состязательной среде, на Украине огромное 
количество. И мы во многом проигрываем им 
информационную борьбу. 

Политолог обращает внимание на то, что 
сейчас все социальные сети и поисковики 
дают возможность переводить текст на любой 
язык. И не нужно владеть русским языком, 
чтобы прочитать о событиях на каком-то рус-
ском или украинском ресурсе. Граница в этом 
плане стирается.

— Поэтому гибридных информационных 
и диверсионных событий будет все больше 
и больше. Есть те, кто считает, что они ни-
как не влияют на события на фронте. На мой 
взгляд, как раз-таки имеют. Тем более когда 
они параллельно переплетены с военными 
событиями, с тем, что происходит на линии 
боевого соприкосновения. Потому что с на-
шей стороны те, кто воюет, точно так же все 
это читают.

По мнению эксперта, нужно обратить 
внимание и на то, что у российского общества 
остались вопросы относительно системы 
госуправления. 

— Мы приняли изменения в Конститу-
ции, но потом началась специальная военная 
операция, и эти правовые лакуны, пробелы 
в праве, остаются до сих пор. Это связано с 
местным самоуправлением.

Уже сколько месяцев мы не может на-
значить в Счетную палату руководителя. А 
до этого говорилось, что это одна из ключе-
вых контрольных организаций в Российской 
Федерации. У нас нет изменений в Совете 

Федерации, хотя там есть президентская 
квота, например о пожизненных сенаторах. 
Возможно, что самая думающая часть обще-
ства и элиты получит ответы на эти вопросы 
после выборов президента. И будет более 
уверена в своем будущем.

Марат Баширов говорит, что недавно по-
смотрел в Сети один ролик: на работу приехал 
солидный мужчина, крупный предпринима-
тель. Отчаянно жестикулируя, он рассказывал, 
что «рядом прилетело и бахнуло». Он в подвал 
спускаться не стал, опасаясь, что его там 
может завалить. В конце спича выдал: «Слава 
богу, что дети в Милане».

— Вот откуда все эти нервные заявле-
ния, что по Рублевке ударили. Нет ответов 
на важные вопросы, а тут еще и прилетает. С 
таким настроением он ехал на работу. Этого 
недоучитывать нельзя. Потому что инфор-
мационная война рассчитана не только на 
простого человека, но и на элиты.

Что касается президентских выборов в 
США, политолог напоминает: они заплани-
рованы на 5 ноября 2024 года.

— Вполне возможно, что будет второй 
тур. На мой взгляд, схватка между Байденом 
и Трампом станет ключевой.

Инаугурация следующего президента 
Соединенных Штатов запланирована на 20 
января 2025 года. Мы должны этот тайминг 
понимать. Если будут какие-то перемены во 
внешней политике Соединенных Штатов, а 
президент США отвечает в первую очередь 
за внешнюю политику, а не за экономику, 
то они произойдут только в феврале-марте 
2025-го, когда пройдут различные назначения. 
Но военные действия, на мой взгляд, могут 
замереть за несколько месяцев до окончания 
2024 года.

— Кто, на ваш взгляд, станет 
следующим президентом США?

— Судя по тому, как все играют там без 
правил, я думаю, что все-таки Байден. Но это 
приведет к расколу в стране.

Соединенные Штаты это фактически 
союз конфедераций. Очень многие штаты 
имеют свое законодательство. Раскол по за-
конодательной линии неизбежен даже при 
победе Трампа. Тогда будут откалываться 
демократические штаты.

Байден, кстати, очень многое делает сей-
час по южным штатам. Раньше Техас всегда 
был республиканским, а теперь он демократи-
ческий. И знаете почему? Потому что Байден 
открыл границу для мигрантов, и они сейчас 
перетекают туда из Центральной Америки 
в огромном количестве. И они голосуют за 
Байдена. Таким образом, он получает по-
рядка 10 миллионов голосов. Вот что делают 
демократы. Вот откуда все эти скандалы, что 
граница «дырявая». Это их целенаправленная 
политика. 

Светлана САМОДЕЛОВА.

ВЫБОРЫ МЕЖДУ 
ВОЙНОЙ И МИРОМ

Зеленский потребовал от Генш
й ф

Работа системы 
дистанционного 
минирования 
«Земледелие».
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ПОГОДА ПРОТИВ УКРАИНСКИХ 
ТЕРРОРИСТОВ

Не за горами осенние выборы-2023. 
Особое внимание и политических 
партий, и общественных наблюда-
телей приковано к новым регионам 
России. Готовы ли ЛНР, ДНР, Херсон-
ская и Запорожская области к голо-
сованию? Как там с безопасностью, 
ведь все четыре региона — это зона 
боевых действий с режимом военно-
го положения? Эксперты по наблю-
дению за выборами и общественни-
ки на местах уверяют: голосованию 
не помешают даже бомбежки.

— Нам в ДНР не привыкать и воевать, и 
строить мощное правовое государство. Мы 
этим занимаемся с 2014 года, — заявила 
член СПЧ при президенте, член президиу-
ма общественного движения «Свободный 
Донбасс» Елена Шишкина. — У нас люди 
интересуются выборами, в прямом смысле 
на кухнях обсуждают кандидатов.

По мнению экспертов, выборам в че-
тырех новых регионах помешать ничего не 
должно. Правда, пока общественники все-
таки дуют на воду и про голосование говорят 
с приставкой «возможные». По датам, кстати, 
уже определились: возможность провести 
«возможные» выборы есть во второе воскре-
сенье сентября, в единый день голосования. 
Но, разумеется, со множеством оговорок и 
поправок на реалии.

С точки зрения законодательства дей-
ствительно к выборам-2023 уже все под-
готовлено. Главный новый закон здесь — те 

самые нашумевшие поправки, которые раз-
решили проводить выборы в условиях во-
енного положения. Член СПЧ, председатель 
ассоциации «НОМ» Александр Брод расска-
зал, как будут выглядеть выборы в регионах, 
где военное положение введено:

— Военное положение не должно огра-
ничивать избирательную субъектность мил-
лионов граждан, проживающих в новых ре-
гионах. Создан алгоритм решения вопросов 
о проведении выборов в условиях военного 
положения. Первый этап — инициирование 
предложения о проведении выборов. Ини-
циатива может исходить только от главы 
региона, который несет ответственность 
за ситуацию в своем регионе. Второй этап 
— проведение консультаций ЦИК с Минобо-
роны и ФСБ. Третий этап — ЦИК принимает 
решение о назначении выборов.

Новые регионы сейчас как раз на вто-
ром этапе: запрос в ЦИК отправили, ждут. 
Кстати, Центризбирком вполне может вы-
боры и запретить. Такое право по закону у 

него есть. А может разрешить, но сократить 
сроки избирательной кампании. Так что пока 
у выборов в новых регионах больше тумана, 
чем конкретики. Хотя фундамент для электо-
ральных процедур в частности и строитель-
ства правового государства вообще есть, и 
неплохой, признают эксперты. 

— Несмотря на сложности, связанные 
в том числе с паспортизацией граждан, 
новые регионы имеют хорошие стартовые 
условия для потенциального проведения 
избирательной кампании. Подтверждением 
тому является успешное проведение рефе-
рендума в прошлом году о присоединении 
к РФ. Конечно, больше опыта у ДНР и ЛНР, 
где с 2014 года была сформирована соб-
ственная избирательная система, — отметил 
Александр Брод и напомнил: в республиках 
Донбасса всенародные выборы проходили 
уже дважды, в 2014 и 2018 годах. А вот у 
Запорожской и Херсонской областей такого 
опыта нет. Но в этих регионах подготовка к 
голосованию тоже идет как надо, заверил 
эксперт.

Только вот пойдут ли люди голосовать 
под обстрелами? Председатель Координа-
ционного совета при Общественной палате 
РФ по общественному контролю Максим 
Григорьев уверен: еще как пойдут.

— Никакие обстрелы не остановят лю-
дей от желания быть частью политической 
жизни России. В том, что люди проголосуют, 
сомнений нет, — заявил Максим Григорьев. 
Эксперт отметил, что все парламентские 
партии уже изъявили желание участвовать 
в предвыборной гонке-2023 на территории 
новых регионов. Так что наблюдатели ожида-
ют там высокую электоральную активность, 
несмотря на военную обстановку.

Политолог Александр Асафов также 
выразил уверенность в том, что явка на 
выборах в новых регионах будет высокой. 
Эксперт рассказал, что был наблюдателем 
на референдуме в Запорожской области и 
удивился увиденному:

— Мы ожидали увидеть совершенно 
иную картину. В нашем представлении люди, 
которые находятся под постоянным воен-
ным давлением, в том числе и обстрелами, 
думают о каких-то других вещах, нежели 
участии в электоральных процессах. Но, что 
характерно, даже после закрытия участков 
— я это видел своими глазами — люди, ко-
торые не успели проголосовать, шли, чтобы 
попытаться отдать свой голос, — рассказал 
Асафов.

Правда, реальный формат будущих вы-
боров еще под вопросом. Член СПЧ Елена 
Шишкина попросила не забывать, что в ны-
нешних условиях в приоритет надо ставить 
безопасность людей. А значит, и дистанци-
онное голосование — вполне рабочий сцена-
рий, который нельзя списывать со счетов. 

Татьяна АНТОНОВА.

ГОЛОСА ПОД ОБСТРЕЛОМ

Эксперт рассказал, соберут 
ли крымчане урожай после 
разрушения Каховской ГЭС
Больше всего пострадает рисоводство, возобновленное год назад.

«ПРИАЗОВСКАЯ РЕЗНЯ»
На Запорожском направлении 
противник теряет тысячи 
солдат и танки

Стало известно, как будут 
проходить выборы в условиях 
военного положения
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НЕ ПРОПУСТИ!

«Мужем я ужасно горжусь!» – Ольга Сутулова 
о творческом и семейном союзе с Евгением 
Стычкиным и воспитании сыновей 

«Любим мы человека не за успех» – Кирилл Кяро 
о том, как карьера может нарушить связь с близкими 
людьми

«Я никогда не довожу отношения до шекспировских 
страстей» – Нил Кропалов о предостережении 
Инны Чуриковой, советах Розы Сябитовой и 
эталонной невесте

ЧИТАЙТЕ В СВЕЖЕМ НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА «АТМОСФЕРА»

Посреди галереи pop/off/art стоит 
автомобиль: ощущение, что он упал 
с неба и врезался капотом в месиво 
из колес и механизмов. Только этот 
своеобразный «постамент» и удер-
живает машину весом в полторы тон-
ны в позе «на дыбах». Колеса авто 
прикручены где-то сбоку, а на месте 
багажника установлены два красных 
кресла. С водительского кресла на 
вас смотрит подмигивающая рожа 
чудика, нарисованного неоновыми 
красками на оторванной двери. Так 
выглядит центральный арт-объект 
выставки молодого художника ро-
дом из города Уржума (Кировская 
область) Василия Кононова-Гредина 
под названием «Антиформы». Сво-
им проектом-трансформером 33-
летний автор предлагает задуматься 
о «феномене формы быть изменчи-
вой». 

Напротив авто иностранного производ-
ства, пересобранного русским «Данилой-
мастером», еще одна оригинальная кон-
струкция: к фитнес-тренажеру для ходьбы 
прилажены копья с острыми наконечниками. 
Занимаешься спортом на нем, и каждый шаг 
превращается в укол воздуха. Краеугольную 
композицию из трех невиданных арт-объектов 
замыкает банкомат, в котором вместо денег 
цветут кактусы. Любоваться их колючками 
можно сквозь замыленный монитор.

 Эти странные скульптуры Василий 
Кононов-Гредин представил в «собранном» 

виде, собственным примером показав, как 
превращать привычные вещи в новые формы 
и смыслы. Остальные арт-объекты идут в 
наборах — зрителю предлагается самому 
собрать арт-конструкторы. Комплектации 
самые неожиданные. Наборы висят на стенах, 
упакованные в прозрачные вакуумные паке-
ты. К каждому из них прилагается инструкция. 
Вот, например, руководство к объекту №3 
(телевизор + унитаз) гласит: установите теле-
визор на кронштейн, подключите питание 
— поставьте унитаз напротив телевизора на 
расстоянии 2 метров от экрана — установите 
на кронштейн камеру так, чтобы в кадр вхо-
дили телевизор и унитаз, — проверьте, что на 

экране телевизора появилось изображение 
с камеры. Садитесь на унитаз. Смотрите 
телевизор. Наблюдайте. То есть за самим 
собой, сидящим на унитазе. Красноречивая 
метафора.

 Во многие арт-трансформеры упакованы 
«отсылки» к античной мифологии, истории 
религии и искусства. Например, книги по 
всемирной истории идут вместе с надувным 
матрасом и канистрой эпоксидной смолы. 
А кусок древнего дерева, видимо, от Ноева 
ковчега, — с гипсом, силиконом, смазкой и 
стальными ремнями. 

 Своей первой персональной выстав-
кой выпускник Вятского художественного 

училища (Киров) и института современного 
искусства «БАЗА» (Москва) Василий Кононов-
Гредин «вступает в диалог с минималистами 
60-х гг. XX века, также использовавшими 
термин «антиформа», но скорее в значении 
«не-формы», отказа от нее», говорится в 
описании. Изучая «феномен формы быть 
изменчивой», он приходит к выводу о «по-
тенциальности вещей, окружающих нас в 
повседневности»: ничто рассматривает как 
возможность. Любую форму, как и любую си-
туацию, можно переосмыслить, пересобрать 
в новой конфигурации. Быть может, взглянув 
на вещи иначе, человек пересоберет и себя, 
сломав шаблоны привычного восприятия. 
Собственно, в новой реальности шаблоны 
уже сломаны, самое время придумывать 
инструкции по пересборке.

 «Антиформы» только поначалу пугают: 
трансформеры, кажется, вот-вот восстанут 
и начнут крушить все вокруг. Потом ста-
новится интересно: что это за техно-чудо-
юдо. Преодолев первый шок, испытываешь 
желание поиграть в странный конструктор 
для взрослых. Слепить свою скульптуру из 
бензопилы или пылесоса, лишив их функ-
циональности и наполнив новым смыслом. 
Выходя с выставки, зрители уже мысленно 
переносились в свои самые дальние углы 
шкафов и представляли, что получится из 
завалявшегося там хлама, если так или эдак 
перемонтировать. Кажется, это так же про-
сто, как нарисовать «Черный квадрат», но 
прежде чем судить — проверьте.

Мария МОСКВИЧЕВА.
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

8 июля Залужному стукнет 50. Если до-
живет, конечно. Тут надо вспомнить, что главе 
Минобороны РФ Сергею Шойгу — 68. Они 
люди разных поколений. Шойгу годится За-
лужному в отцы. Есть потерянные поколения, а 
поколение Залужного можно было бы назвать 
«брошенным».

К августу 1991-го будущему главкому 
ВСУ исполнилось 18. То есть распад Союза 
он видел своими глазами во вполне созна-
тельном возрасте. Все его «школьные годы 
чудесные» прошли в то время, когда мы еще 
жили единой страной. Предполагаю, что он 
носил октябрятскую звездочку, красный гал-
стук и вступил в комсомол. Иного и быть не 
могло: ведь он родился в семье военных, 
а это была наиболее консервативная часть 
советского общества.

Лучший ученик

Родился Валерий Федорович Залужный в 
городке Новоград-Волынский (ныне Звягель) 
Житомирской области. Население — всего 55 
тысяч человек, по масштабам СССР — глу-
бокая провинция. Августовский путч застал 
его на студенческой скамье: после школы он 
поступил в местный машиностроительный 
техникум, который окончил с отличием. Он 
вообще был прилежным учеником. «Я про-
читал много книг, я окончил все академии с 
золотой медалью», — так впоследствии он 
сам говорил о себе.

Можно предположить, что для семьи 
Залужного, как и для всех семей советских 
офицеров, распад страны стал шоком. Воен-
ные, которые в Союзе считались уважаемой 
элитой общества, в одночасье оказались на 
социальном дне.

Помимо морального унижения они испы-
тывали серьезные материальные проблемы. 
Особенно трагичным было положение воен-
ных в бывших братских республиках. Кто-то 
покончил с собой, кто-то ушел в криминал, 
кто-то умер от алкоголя и наркотиков. Но мно-
гие предпочли изменить присяге и пойти на 
службу к новым «самостийным» властям.

Мы не знаем, какой выбор сделал отец 
Залужного. Но сам он с детства мечтал стать 
военным и поэтому поступил в Одесский ин-
ститут сухопутных войск, хотя в 90-х пре-
стиж военной службы резко упал. Институт 
он окончил в 1997 году опять-таки с отличием. 
Предполагаю, что в Одессе того времени обу-
чение велось исключительно на русском. Да 
и для самого Залужного русский язык, судя 
по всему, родной.

Он прошел все ступени военной службы, 
начиная с командира взвода. Окончил еще ряд 
высших учебных заведений: Национальную 
академию обороны Украины (2007), Нацио-
нальный университет обороны Украины имени 
Ивана Черняховского (2014), магистратуру 
Острожской академии по специальности 
«Международные отношения» (2020).

Быстрому карьерному росту Залужного 
способствовал тот факт его биографии, что 
он никогда не служил в Советской армии. С 
другой стороны, не получил он и настоящего 
западного военного образования. Очевидно, 
что базовое образование будущего главкома 
ВСУ было еще вполне советским. Достаточно 
вспомнить судьбу его «альма-матер» — Одес-
ского института сухопутных войск, который 
при Ющенко был переведен во Львов на том 
основании, что в русскоязычной Одессе якобы 
невозможно воспитать настоящих патриотов 
Украины.

Вскоре Залужного заметили. В 2014 
году, при окончании Национального универ-
ситета обороны, он как лучший выпускник 
оперативно-стратегического уровня подго-
товки был награжден переходящим мечом 
королевы Великобритании. Это, видимо, такая 
украинская национальная традиция: наибо-
лее перспективных офицеров вооруженных 
сил страны награждает посол британской 
короны.

Переходящий меч — это вам не шутки. 
Звучит почти как «переходящее красное зна-
мя». Но меч символизирует нечто другое: 
при помощи меча в Средние века посвящали 
в рыцари, причем посвященный принимал 
присягу на верность монарху.

В 2021 году переходящим мечом бри-
танской королевы был награжден полковник 
(ныне генерал) ВСУ Михаил Драпатый, извест-
ный как командир «летающей БМП». 9 мая 2014 
года 2-й батальон 72-й механизированной 
бригады ВСУ под командованием Драпатого 
на нескольких БМП ворвался в Мариуполь и 
совместно с боевиками нацбатальонов учи-
нил кровавую расправу над его жителями, 
вышедшими праздновать День Победы, а 
также над сотрудниками горотдела милиции, 
которые отказались выполнить преступный 
приказ начальства — стрелять по безоружным 
людям. На видео, которое обошло весь мир, 
БМП Драпатова давит импровизированную 
баррикаду протестующих.

Думаю, что неизжитая психологическая 
травма 1991 года оказала решающее влияние 
на формирование личности Залужного. Оттуда 

идет его ненависть, его безжалостность и не-
примиримость. Поколение 18-летних, только 
вступавшее тогда во взрослую жизнь, оказа-
лось брошено своим государством. Мир, к 
которому они привыкли с детства, вдруг исчез. 
Ни прежних идеалов, ни социальных лифтов, 
ни внятных перспектив. Птенцы остались без 
присмотра, и чужеземные ястребы взяли их 
под свое крыло.

Крещение кровью

Революция всегда открывает блестя-
щие перспективы для молодых и дерзких. 
До Великой французской революции один 
прославленный маршал Наполеона, Иоахим 
Мюрат, работал конюхом, другой, Мишель 
Ней, осваивал ремесло бочара и собирался 
всю жизнь клепать бочки. Были среди будущих 
наполеоновских маршалов и контрабандисты 
(Массена), и бродячие торговцы (Журдан), 
и цирюльники (Бессьер). Так и Майдан дал 
карьере Залужного новый импульс. Условие 
было одно, приемлемое не для всех: готов-
ность переступить через кровь сограждан. 
Но я не думаю, что будущий главком сильно 
переживал по этому поводу.

В интервью западным СМИ он призна-
ется, что для них, для военных, все началось 
не 24 февраля 2022 года, а гораздо раньше 
— еще в 2014 году. «Восемь лет шла борьба 
до 2022 года, — откровенничает он. — Все, 
что произошло 24 февраля, было увеличени-
ем масштаба. До этого у нас был фронт 403 
километра. А 24 февраля этот фронт вырос 
до 2500 километров...»

Собственно, этим он подтверждает 
основной тезис так называемой «россий-
ской пропаганды»: до начала СВО боевые 
действия на Украине шли уже 8 лет. Только 
воевали украинские вояки не с армией РФ, 

как они утверждают, а со 
своим восставшим народом.

В первые дни АТО на Донбассе безо-
ружные люди голыми руками останавливали 
бронетехнику. Я видела это своими глазами. 
Видела, как солдаты отказывались стрелять. 
Но были и те, для кого это не стало проблемой. 
Именно их продвигала майданная власть, 
давала им звания, посты, награды. 

Так в ходе АТО происходила селекция, 
менялся состав ВСУ: уходили люди, связанные 
с нами общим прошлым, им на смену пришло 
новое поколение украинских офицеров, ко-
торое получило боевой опыт на Донбассе и 
прошло подготовку на полигонах НАТО.

На Донбасс Залужный отправился в июле 
2014 года — после окончания Национального 
университета обороны. Он был назначен за-
местителем командующего сектором «С» (это 
север Донецкой области, запад Луганской и 
Дебальцевское направление). Его порой на-
зывают «героем Дебальцево» — за то, что он 
вывел часть своих солдат из дебальцевского 
котла. Хотя на нем лежит ответственность за 
то, что они в этот котел вообще попали.

Бои под Дебальцевом в январе-феврале 
2015 года привели к окружению и полному 
разгрому группировки ВСУ, после чего Киев 
был вынужден подписать Второе Минское 
соглашение. Это позорный провал командо-
вания ВСУ и лично Залужного, конечно.

Назначение на пост главнокомандующего 
ВСУ в июле 2021 года стало для нашего ге-
роя, по его собственному признанию, полной 
неожиданностью. Президент Зеленский по-
звонил и сообщил о своем решении, когда 
будущий главком праздновал день рождения 
своей жены Елены.

Можно сказать, Залужному просто под-
фартило: место освободилось. Его предше-
ственник на посту главкома, генерал Руслан 
Хомчак, тоже был «героем котла», только ило-
вайского. Но уволили его не за это. Хомчак 
пал жертвой своих публичных разборок с 
министром обороны Андреем Тараном. При-
чина банальна: они не поделили доходы от 
контрабанды оружия.

Таран вдруг обнаружил, что самолеты ВСУ 
совершают таинственные коммерческие рей-
сы из Болгарии в Руанду, предположительно, 
с оружием на борту, без согласования с ним. 
И очень обиделся. За Тараном, как полагают, 
стоял глава Офиса президента Андрей Ермак. 
Хомчак же перенес конфликт в суды. Вынос 
сора из избы стоил ему должности.

Реформатор со свастикой

Вскоре после своего назначения новый 
главком ВСУ рассказал про свою заветную 
мечту — прокатиться на танке по Красной пло-
щади и Арбату. Тогда даже у блогера Анатолия 
Шария сдали нервы: «Ну тупое селючье. Ну 
просто бессмысленное хуторское селючье», 
— написал он.

Следующим неординарным шагом За-
лужного стало назначение своим советником 
неонациста Дмитрия Яроша — основателя 
«Правого сектора» (признанного террори-
стической организацией, запрещенной в РФ). 
В восторге, прямо скажем, были не все. По-
мимо репутации «картонного ястреба» за 
Ярошем прочно закрепилась «слава» сексота 
СБУ (в 2014 году Ярош стал советником главы 
СБУ Наливайченко, который приходится ему 

кумом). Возможно, экстремист был определен 
к главкому как смотрящий от «исбушки».

Залужного с Ярошем могут объединять 
общие неонацистские убеждения. Как-то глав-
ком ВСУ опубликовал в своем официальном 
аккаунте в соцсети собственную фотографию, 
где на его руке хорошо заметен браслет со 
свастикой. Шум поднялся неслабый, но ко-
мандующий тут же разместил фото браслета 
крупным планом. Свастики на нем нет, но все, 
кто видел обе фотографии, убеждены, что 
браслеты на них разные.

Вице-президент Академии ракетных и ар-
тиллерийских наук Константин Сивков заявил 
в интервью «МК», что Залужный — «один из 
самых талантливых полководцев Украины». 
Таланты Залужного высоко оценили и на Запа-
де. Там пишут, что на Украине выросло новое 
поколение военных, которые ведут боевые 
действия по западным стандартам.

Основное отличие западной модели от 
российской — это децентрализация, умение 
действовать малыми группами и свобода 
в принятии решений младшими коман-
дирами без бесконечных согласований с 
начальством. Как заявил изданию Politico 
полковник армии США в отставке Лиам 
Коллинз, молодые украинские солдаты 
и их офицеры однажды сказали: «Эй, 
мы не можем ждать приказа генерала, 
прежде чем примем решение».

Вскоре после назначения на долж-
ность главнокомандующего Залужный 
разрешил солдатам на линии сопри-
косновения на Донбассе открывать 

огонь без согласования с высшим ру-
ководством. В феврале 2020 года в интервью 
сайту военных новостей он говорил: «Мы хотим 
отойти от карт — от написания боевых при-
казов образца 1943 года». Впрочем, в другом 
интервью он признавал, что ключевую роль 
во всем, что происходит в украинской армии, 
играют западные советники. ВСУ находятся 
под полным контролем НАТО: «Специалисты 
НАТО знают все, абсолютно все, до мельчай-
ших деталей. Расчеты сделаны, и, слава богу, 
все пошло своим чередом». Так что, каков лич-
но его, Залужного, интеллектуальный вклад 
в реформы вооруженных сил, неясно. Разве 
что он им не препятствовал.

«Русских надо убивать»

В декабре 2022 года британский журнал 
The Economist опубликовал большое и от-
кровенное интервью Залужного. Интервью 
военачальника такого уровня, особенно в 
условиях активных боевых действий, не могло 
бы выйти без согласования с ним самим и с 
его пресс-службой. Хотя бы ради того, чтобы 
главком ненароком не выдал какую-нибудь 
«военную тайну». Поэтому нет сомнений, что 
текст тщательно вычитывался, и о том, что 
журналист спровоцировал своего собесед-
ника, искусно заставив его «раскрыться» и 
сболтнуть лишнего, речи быть не может.

Залужный сказал именно то, что хотел 
сказать. А руководство влиятельного западно-
го издания посчитало, что именно это хорошо 
«зайдет» его респектабельной аудитории, и 
опубликовало заветные мысли украинского 
командующего без всякой цензуры.

Начнем с самого, пожалуй, пикантного. 
Из серии «за гранью». Залужный говорит о 
«самом важном опыте», который он и его кол-
леги приобрели после 2014 года. В чем же он 
состоял? «Самый главный опыт, который мы 
исповедовали почти как религию, заключает-
ся в том, что русских и любых других врагов 
надо убивать, просто убивать, а главное, не 
бояться это делать. И это то, что мы дела-
ем». Это дословная цитата. Как говорится, 
не вырубишь топором. Они заняты тем, что 
убивают русских.

Да, это публичный призыв к геноциду, к 
истреблению людей по этническому признаку. 
Солдафон Залужный этого, может быть, и не 
осознает. Как не понимает и того, что сам он 
вполне может оказаться русским.

По одной из версий, фамилия Залужный 
происходит от названия населенного пункта 
Залужье на юге Белоруссии. Но, например, в 
Смоленской области тоже есть деревня Залу-
жье. А в XVIII–XIX веках Залужных можно было 
встретить среди русских купцов Тульской 
губернии. Но все это слишком «высокие ма-
терии», которыми командующий ВСУ, видимо, 
старается не забивать себе голову.

Но почему эти высказывания были до-
пущены к публикации в солидном СМИ? На-
помним, если кто забыл, что еще в 1948 году 
ООН признала геноцид преступлением против 
человечества. Геноцид — это уничтожение 
людей по этническому признаку. Согласно 
Конвенции ООН, принятой в 1948 году, к чис-
лу наказуемых действий относится также 
«прямое и публичное подстрекательство к 
совершению геноцида». Чем, собственно, и 
являются откровения Залужного в журнале 
The Economist. 

Гнилая отмазка, что они типа убивают 
русских, потому что те враги Украины, не 
прокатит. Турки тоже говорили в 1915 году, 

что истребляют армян как врагов турецкого 
государства. Гитлеровские нацисты внушали 
населению, что евреи — враги Третьего рейха. 
Методика отработана.

Как отработана и методика западных СМИ 
по раскручиванию «полезных» людоедов. 6 
декабря 1993 года американская газета «Инде-
пендент» опубликовала интервью с Усамой бен 
Ладеном, называя его «легендарным горным 
воителем-моджахедом», который нанес по-
ражение Советской армии. Пройдет совсем 
немного времени, и «легендарный воитель» пре-
вратится в «террориста №1», его будут ловить и 
уничтожать всем цэрэушным колхозом. Но свою 
миссию в Афганистане он уже выполнил.

Теперь Украина, по замыслу западных 
стратегов, должна стать новым Афганиста-
ном уже для РФ. Вместо горных моджахе-
дов — укронацисты, очередной «свой сукин 
сын» — Залужный, ничего нового. И вот уже 
американский журнал Time размещает на 
своей обложке мужественный портрет глав-
кома ВСУ. 

Хорошее издание, кого оно только не раз-
мещало: и Гитлера, и Муссолини, и Франко, и 
даже никарагуанского диктатора Сомосу, того 
самого, которого Рузвельт называл «своим 
сукиным сыном» и который прославился тем, 
что скармливал коммунистов львам в своем 
зверинце. Так что место на обложке Time, 
можно сказать, культовое. И у Зеленского, 
надо думать, хорошо подгорело, когда он 
увидел там Залужного. А что? Генерал, нацист, 
антикоммунист. Чем не военный диктатор 
Украины? И фуражка как у Пиночета.

Нищий генерал 
и его богатая дочь

Если судить по официальной декларации 
Залужного за 2020 год (до его назначения на 
пост главкома), то он практически нищий. Ему, 
похоже, даже жить негде. У него нет никакой 
недвижимости и сбережений, на него заре-
гистрирован только автомобиль Chery Tiggo 
2010 года выпуска.

Его нынешняя супруга Елена Скрипчен-
ко работает в «Укргазбанке». У нее есть дом 
площадью 63 квадратных метра в поселке 
Овидиополь под Одессой и японский внедо-
рожник Nissan Patrol 2005 года.

Доход Залужного за год: 561 878 гривен 
— зарплата (гривна равна где-то двум рублям) 
и 7673 гривны — помощь от государства. 
Елена получила 584 256 гривен зарплаты за 
год работы в банке, 12 тысяч гривен от сдачи 
имущества в аренду, 5 тысяч за счет страховки 
и 15 тысяч составляет доход от профсоюза. 
Известно также, что Залужный как-то получил 
в наследство миллион долларов от какого-
то заукраинского фанатика, скончавшегося 
в США. И сразу отдал эти деньги на нужды 
ВСУ.

Однако на фоне такого аскетизма дочь 
Залужного от первого брака, 20-летняя сту-
дентка Одесского медицинского университета 
Кристина, владеет недвижимостью, которая 
стоит десятки миллионов долларов: особня-
ком в Чили и виллой на Канарских островах. 
Как следует из опубликованных в Сети до-
кументов, оба дома куплены в прошлом году, 
когда боевые действия на Украине были в 
полном разгаре и туда мощным потоком шла 
западная финансовая и военная помощь. Кто-
то явно запустил руки в этот поток…

Кристина — единственный родной ре-
бенок Залужного. От второго брака детей у 
него нет, есть только падчерица Арина. Точ-
ная фамилия ее неизвестна, в соцсетях она 
называет себя Зикунковой, Дядюк, Киро-
вой. Девушке чуть более двадцати лет, она 
военнослужащая.

С первой женой, Юлией Шестаковой, За-
лужный давно развелся. Но связь с дочерью 
не терял и алименты платил (весьма скром-
ные). Кристина учится на врача, носит очки и 
любит красить волосы в розовый и зеленый 
цвета. Судя по фото в ее аккаунте, отношения 
с папой у нее теплые. И доверительные: иначе 
он не стал бы оформлять на нее элитную не-
движимость. Выглядит как типичный «синий 
чулок», но, если Залужный покинет этот мир, 
она будет очень богатой невестой.

Для Елены Скрипченко Залужный являет-
ся главным жизненным «проектом». Как-то она 
разместила на своей странице в социальной 
сети настоящий «крик души»: «Невменяемым 
необходимо обращаться к психиатру, а не 
морочить голову моему мужу!!! А еще лучше 
— найти себе своего мужа и выносить мозг 
ему!» — как бы намекая этим на некие страсти, 
которые кипят вокруг генерала. Но Елена без 
боя не сдается: судя по ее фото, она, что на-
зывается, «баба с яйцами».

Залужный также активно ведет забло-
кированный в РФ Facebook (соцсеть, при-
надлежащая запрещенной и признанной 
экстремистской в России компании Meta). 
Правда, сегодня там в основном официальная 
информация, да и вообще непонятно, он ли 
это пишет. Его супруга закрыла страницу для 
посторонних.

А до назначения Валерия на пост главко-
ма там можно было найти много интересного. 
Например, узнать о кулинарных пристрастиях 
главкома. Он любит хорошо поесть и отдает 
предпочтение морепродуктам, в частности, 
устрицам. Супруги публикуют многочислен-
ные фото из ресторанов и кафе, которые они 
посещают, пока на Украине идут бои. Коман-
дующий любит демонстрировать, какой он 
хороший семьянин. На 8 Марта он дарит Елене 
розы, а на день Святого Валентина — поездку 
на горнолыжный курорт.

Семейную идиллию нарушили хакеры 
из группы «Джокер ДНР», которые взломали 
профиль генерала в запрещенной в РФ экс-
тремистской соцсети Instagram и выложили 
контент в открытый доступ. Оказалось, что 
главком ВСУ ведет активную переписку с 
молоденькими девушками и дарит им дорогие 
подарки. Юные патриотки буквально вешают-
ся на шею харизматичному военному. И чув-
ства их вовсе не остаются безответными.

Например, с девушкой под ником «Мар-
гарита» генерал, видимо, встречается регу-
лярно. Она старший лейтенант ВСУ, служит 
делопроизводителем военной части №4465, 
33 года, разведена. Живет в Одессе в исто-
рическом особняке на Пушкинской.

В августе прошлого года генерал подарил 
ей автомобиль «Мицубиси L-200» (стоимость 
в России около 4 миллионов рублей). С дру-
гой поклонницей он обсуждает литературу и 
сообщает, что он любит творчество русских 
писателей Куприна и Булгакова.

Девушек много, переписки довольно ин-
тимные. Среди его фавориток — «Мисс Киев-
2006» и волонтер ВСУ Ореста Брит. Их связы-
вают довольно тесные отношения. Дружба с 
главкомом помогает женщине аккумулировать 
в своих фондах огромные средства якобы 
на помощь армии. Куда они идут на самом 
деле — неизвестно.

Отец солдатам?

Залужный часто пытается представить 
себя этаким своим в доску парнем, который 
не оторвался от народа, который понимает 
проблемы подчиненных — каждого рядового 
и младшего офицера. В своих интервью он 
подчеркивает, что хочет отличаться от со-
ветских и российских генералов, которые, 
по его мнению, все «держиморды» и «коман-
диры времен Петра Великого» (главком хочет 
щегольнуть своей эрудицией, но здесь он 
попадает впросак, потому что «петровские 
командиры» разгромили под Полтавой шве-
дов, на стороне которых воевал украинский 
гетман Мазепа). «Быть нормальным — значит, 
оставаться человеком в любой ситуации, это 
самое главное», — говорит он.

Но на самом деле его отношение к солда-
там довольно циничное. Так, он прямо говорит, 
что хотя войска на передовой «завязли в боях 
и истекают кровью», он им ничем помочь не 
может, их задача — удерживать фронт, пока 
в глубоком тылу готовятся свежие резервы и 
накапливаются ресурсы. Есть обычное «пу-
шечное мясо», которое сейчас ловят по всей 
Украине и насильно запихивают в окопы без 
всякого обучения и должной экипировки, а 
есть «элита», которую тренируют на полигонах 
НАТО в Европе.

Между тем прижизненная слава уже на-
стигла Залужного. Его именем названы три 
улицы в украинских городах. Прежде эти 
улицы носили имена Горького, Тургенева и 
маршала Георгия Жукова (да и правильно, что 
переименовали, так, сталинский держимор-
да какой-то, по версии Залужного, трупами 
Гитлера закидывал).

В электронной базе данных Министер-
ства обороны РФ «Мемориал», в которой со-
держатся сведения об участниках Великой 
Отечественной войны, Залужным посвящено 
14 страниц. Фамилия достаточно распро-
страненная. Много Залужных из Белоруссии. 
Много из Украины — Днепропетровская, Жи-
томирская, Одесская, Полтавская области. 
Москва. Краснодарский край. Ростовская 
область. Ленинград. Таджикская ССР. Новоси-
бирская область. Северный Кавказ. Примор-
ский край. Коми АССР. Залужные рождались, 
жили и умирали по всей огромной стране.

Что бы они сказали Валерию Залужному 
при встрече лицом к лицу? «Позор фами-
лии, предатель своего народа», — вот что 
они бы ему сказали. Тут двух мнений быть 
не может.

Валерия Федоровича порой даже 
немного жаль. Не он изменил Родине — 
Родина изменила ему, бросив на произ-
вол судьбы и властей новой независимой 
Украины. Родина ушла, как уходят в период 
отлива воды океана, оставив трепыхаться 
на желтом песке разнообразных морских 
существ, привыкших жить в чистой воде. 
Каждый трепыхался по-своему, как умеет. 
Человек слаб. «Но зачем же ты оказался 
первым учеником?» — так и хочется задать 
украинскому главкому этот вопрос из пьесы 
Шварца «Дракон».

Марина ПЕРЕВОЗКИНА.

Сообщения о смерти главкома ВСУ Валерия Залужного оказались не-
сколько преувеличены. Однако полной ясности в том, что с ним на 
самом деле произошло и в каком он состоянии, а главное — почему 
так «удачно» пропал накануне пресловутого «контрнаступа», пока нет. 

Кровавый утилизатор собственного народа, «герой» дебальцевского котла, 
любитель девушек и устриц — кто он, генерал Залужный?

ТАИНЫ 
ВАЛЕРИЯ 

ЗАЛУЖНОГО
Главком ВСУ 

скупает особняки 
и зачитывается 

Булгаковым

Генерал Залужный со своей 
помощницей Евгенией 
Рябекой, специалисткой 
по офшорам.

Карта болельщика — сервис для ком-
фортного и безопасного посещения 
футбольных матчей, запущен в июле 
2022 года. Карта необходима для 
покупки билетов и абонементов. 
На основании нее и билета формиру-
ется QR-код для прохода на матчи.

Со второй половины сезона Россий-
ской премьер-лиги к сервису подключили 

все 16 клубов. Общее число оформленных 
карт составило 967 тысяч. Больше всего карт 
было выдано в Москве (135,2 тыс.), Санкт-
Петербурге (129 тыс.) и Краснодарском крае 
(120 тыс.). Притом 64% — мужчинам.

Оформить карту можно на портале 
«Госуслуги» или в приложении «Госуслуги 
Карта болельщика».

Антон ЖЕЛЕЗНЯКОВ.

ПОЧТИ МИЛЛИОН ЛЮБИТЕЛЕЙ СПОРТА 
ОФОРМИЛИ КАРТУ БОЛЕЛЬЩИКА

СОБЫТИЕ

Даже главком ВСУ когда-то 
был ребенком.

ХУДОЖНИК 
УСТРОИЛ 
АТТРАКЦИОН 
НЕВИДАННЫХ 
АНТИФОРМ
Соединил унитаз 
с телевизором и посадил 
кактусы в банкоматы
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
9.15 «Утренние гадания». 

(16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Мистические истории». 

(16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
16.30 «Гадалка». (16+)
18.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ» 

(Франция, 2005). 
Реж. Крис Наон.
В ролях: Жан Рено, Арли 
Жовер, Жослин Киврен, Лаура 
Моранте и др. Боевик.
Молодой полицейский 
Поль расследует серию 
жестоких убийств в турецком 
квартале Парижа. Пытаясь 
понять, кто и зачем пытает 
и убивает очень похожих 
друг на друга женщин, он 
прибегает к помощи старого 
полицейского Шиффера с 
дурной репутацией. Вместе 
они пускаются по следу 
неуловимого убийцы… (16+)

22.45 «ФАНТОМ» 
(Россия). (16+)

0.45 «ПОЛНОЛУНИЕ» 
(Турция). (16+)

1.30 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Легендарные клубы». (12+)
6.30 «Здоровый образ. Фигурное 

катание». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.00, 

22.30, 2.50 Новости.
7.05, 20.30, 22.35 Все на Матч! 

Прямой эфир.
10.05, 12.35, 0.35 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 Спортивный дайджест. (0+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Даниэль Кормье против 
Стипе Миочича. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Легендарные клубы». (12+)
15.00 «География спорта. 

Волгоград». (12+)
15.30 Еврофутбол-2022–2023. 

Лучшие голы сезона. (0+)
17.05 «Громко». Прямой эфир.
18.30 Профессиональный бокс. 

Olimpbet кубок на Волге. Артем 
Сусленков против Рейнальдо 
Чарона. Прямая трансляция.

21.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая 
трансляция из Москвы.

23.35 «Легендарные клубы». (12+)
0.55 Баскетбол. Чемпионат 

Европы. Женщины. 
1/8 финала. 
Трансляция из Израиля. (0+)

2.55 Дартс. Профессиональная 
лига. Турнир «Красная 
площадь». Трансляция 
из Москвы. (0+)

5.00 Академическая гребля. 
Кубок мира. 
Трансляция из Италии. (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.35 «Команда котиков» (ЮАР—США, 

2021). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

8.20 «Взрослым не понять». (12+)
9.20 «Стражи Арктики» 

(Великобритания—Канада—
США—Южная Корея, 2019). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

11.15 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(Россия). (16+)

17.00 «Шоу «Уральских пельменей». 
(16+)

20.00 «Фактор страха. Испытание 
тайгой». (16+)

21.00 «Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона». (16+)

22.05 «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
(Китай—США—Канада, 2017). 
Реж. Майкл Бэй. В ролях: Марк 
Уолберг, Энтони Хопкинс, Джош 
Дюамель, Лора Хэддок, Сантьяго 
Кабрера и др. Фантастический 
боевик. (12+)

1.05 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком». (18+)

2.05 «МАСТЕР Z. 
НАСЛЕДИЕ ИП МАНА» 
(Китай—Гонконг, 2018). 
Реж. Юэнь У-Пин. 
В ролях: Дэйв Батиста, Филип 
Кюн, Мишель Йео и др. 
Боевик. (18+)

3.45 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Смешарики. 
Новые приключения». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Цветняшки!». М/с. (0+)
8.15 «Команда СТИМ!». М/с. (6+)
9.20 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)
10.45 «ДиноСити». М/с. (0+)
13.10 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». 

М/с. (6+)
15.00 «Лудлвилль». М/с. (0+)
16.10 «Царевны». М/с. (0+)
18.00 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
18.15 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.15 «Черепашки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Турбозавры». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.30 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета». М/с. (6+)

23.40 «Капризная принцесса». М/ф. 
(0+)

0.05 «Приключения Запятой и Точки». 
М/ф. (0+)

0.20 «Пони бегает по кругу». М/ф. (0+)
0.30 «Утенок, который не умел играть 

в футбол». М/ф. (0+)
0.40 «Как утенок-музыкант 

стал футболистом». М/ф. (0+)
0.50 «Панда и Крош». М/с. (0+)
3.25 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

11.00 «Звезды в Африке». (16+)
18.30 «ВИКА-УРАГАН» 

(Россия). (16+)
21.00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» 

(Россия). (16+)
22.00 «БАТЯ» 

(Россия, 2020). 
Реж. Дмитрий Ефимович. 
В ролях: Владимир 
Вдовиченков, Андрей 
Андреев, Елена Лядова, 
Стас Старовойтов, Надежда 
Михалкова и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

0.00 «РОДНЫЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Илья Аксенов. 
В ролях: Сергей Бурунов, 
Ирина Пегова, Семен 
Трескунов, Монеточка, 
Катерина Беккер и др. 
Комедийная драма. Отцу 
большого семейства 
поставили неутешительный 
диагноз. Это событие 
подтолкнуло его исполнить 
большую мечту — спеть песню 
на Грушинском фестивале, 
и хорошо бы в окружении 
семьи. Но семья у него 
слишком разношерстная...
(16+)

1.25 «Такое кино!». (16+)
1.55 «Импровизация. Команды». 

(16+)
3.30 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.05 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк». (16+)
9.55 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. (16+)
16.00 «Мужское/Женское». (16+)
16.50 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 Информационный канал. (16+)
19.50 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ВЕЛИКАЯ» 

(Россия). (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. «АстроУмные». 

(16+)
0.40 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

1.20 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
2.00 Подкаст.Лаб. 

«Креативные индустрии». (16+)
2.40 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
3.20 Подкаст.Лаб. 

«Обязательно к прочтению». (16+)
4.00 Подкаст.Лаб. «Все хотят летать». 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». 
(16+)

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые 

шокирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «РЭД» 

(США, 2010). Боевик. (16+)
22.10 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 Документальный спецпроект. 

(16+)
0.30 «РЭД-2» 

(США—Франция—Канада, 2013). 
Боевик. (12+)

2.30 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.20 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 «Кто против?». Ток-шоу. (12+)
16.00 Вести.
16.30 Премьера. «Малахов». 

(16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Русская серия. Премьера. 

«ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ» 
(Россия, 202).
Реж.: Владимир Кильбург, 
Валентин Донсков при участии 
Андрея Мармонтова. 
В ролях: Павел Трубинер, 
Татьяна Арнтгольц, Михаил 
Горевой, Александр Макогон, 
Алексей Матошин, Игорь 
Филиппов, Андрей Левин, Алена 
Константинова, Екатерина 
Волкова, Мария Малиновская, 
Елена Папанова, Максим Глотов 
и др. Шпионский драматический 
сериал. (12+)

23.10 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.00 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ» 
(Россия). (12+)

3.55 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
(Россия). (16+)

5.30 «КАЛАЧИ» (Россия, 2011). 
(12+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА» 
(СССР, 1982). Шпионский 
детектив. 1-я серия. (12+)

12.35 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «Освобождая Родину». 

«Битва за Север. Провал 
«Серебристой лисы». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Предатель с фотокамерой». (12+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «МИНУТА МОЛЧАНИЯ» 

(СССР, 1971). Драма. (12+)
1.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА» 
(СССР, 1982). Шпионский 
детектив. 1-я серия. (12+)

2.25 «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 
(СССР, 1940). Киноповесть. (12+)

4.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.20 «АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ» 

(Россия, 2017). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

10.20 «Актерские судьбы. 
Ольга Мелихова и Владимир 
Толоконников». Д/ф. (16+)

10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50 «ВИЖУ-ЗНАЮ» 

(Россия). (16+)
13.40 «Мой герой. Валерий Баринов». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН» 

(Россия). (12+)
16.55 «Прощание. Андрей Краско». 

(16+)
17.50 «События».
18.10 «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.40 «Вода и мир». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Женщины Трампа». Д/ф. (16+)
1.25 «Александр Градский. 

Миллион под кроватью». 
Д/ф. (16+)

2.05 «Как утонул коммандер Крэбб». 
Д/ф. (12+)

4.15 «Петровка, 38». (16+)
4.30 «Владимир Васильев. 

Вся правда о себе». 
Д/ф. (12+)

5.20 «Мой герой. Валерий Баринов». 
(12+)

6.00 «7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ 
С МЭРИЛИН» 
(Великобритания—США, 2011). 
Биографическая драма. (16+)

7.30 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 19.00 
Новости.

8.05, 8.35, 9.05, 9.35 «ОТРажение-1». 
10.10, 18.00 «ЛИНИЯ МАРТЫ» 

(Россия). (12+)
11.00 «Календарь». (12+)
11.30 «Новости Совета Федерации». 

(12+)
11.45 «ПЕРВАЯ ЛАСТОЧКА» 

(СССР, 1975). Комедия. (12+)
13.10, 14.05 «ОТРажение-2». 
15.10, 23.10 «ЧУДОТВОРЕЦ» 

(Россия). (12+)
16.05 «Ректорат с Анатолием 

Торкуновым». (12+)
16.45, 0.45 «Песня остается 

с человеком». (12+)
17.00, 0.00 «Ехал грека. Путешествие 

по настоящей России». 
«От Кунгура до Суксуна». (12+)

17.50 «Путешествие муравья». М/ф. (0+)
19.20 «ОТРажение-3». 
21.00 «МЕЩЕРСКИЕ» 

(Россия, 1995). Драма. (16+)
22.30 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Алексей Маслов». (12+)
1.00 «ОТРажение. Главное». (12+)
4.05 «Сделано с умом». «Попов. 

Создавший радио и изменивший 
мир». (12+)

4.35 «Большая страна». (12+)
5.30 «Пешком в историю»: 

«Модник и царь». 1-я серия. (12+)

4.55 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня 

в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЭФФЕКТ 

ДОМИНО» 
(Россия). (16+)

22.15 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 
(Россия). (16+)

0.45 «ЗОЛОТОЙ ТРАНЗИТ» 
(Россия, 2016). Реж. Алексей 
Козлов. В ролях: Алексей 
Манцыгин, Вадим Андреев, 
Александр Устюгов, Яков 
Шамшин, Любовь Константинова 
и др. Остросюжетный фильм. 
(16+)

2.45 «МЕЧ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». 
(16+)

5.30 «ОДИН 
ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

8.55 «Знание — сила». 
(0+)

9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ОДИН 

ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ОДИН 

ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

13.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. 
СПЕЦСЕРИИ» 
(Россия). (16+)

15.40 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-2. 

УБОЙНАЯ ЛОТЕРЕЯ» 
(Россия). (16+)

23.10 «СВОИ-2. 
ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

2.40 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

4.20 «ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

8.00 «Давай разведемся!». (16+)
9.00 «Тест на отцовство». (16+)
11.15 «Понять. Простить». (16+)
12.30 «Порча». «Бедная вдова». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.35 «ЛЮБОВЬ 

ПО КОНТРАКТУ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Денис Елеонский. 
В ролях: Анна Арефьева, Андрей 
Носков, Полина Толстун, Антон 
Багров, Галина Бокашевская 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Евгений Семенов.
В ролях: Елена Лотова, 
Родион Галюченко, Владислав 
Калашников, Юлия Силаева, 
Надежда Игошина, Александр 
Чевычелов, Семен Шемес, 
Екатерина Дубакина и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «Давай разведемся!». (16+)
4.55 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». (16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Москва студенческая».
7.05 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Юрий Борисов.
7.35, 0.55 «Ступени цивилизации».
8.25 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 «В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА» 
(СССР—Болгария, 1985). 5-я серия.

10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 ХХ век. «Асаф Мессерер». 

Д/ф. 1989.
12.15 «Цвет времени». Уильям Тернер.
12.45 «Роман в камне». 
13.15 «Линия жизни». Юрий Ряшенцев.
14.10 «Тайны Болливуда». Д/ф.
14.55 «Запечатленное время». 
15.25 «Фотосферы». Д/с.
17.15 «Кино о кино». «Добро пожаловать, 

или Посторонним вход воспрещен». 
Без сюрпризов не можете?!».

18.00 «Война Анатолия Папанова». 
Рассказывает Андрей Мерзликин.

18.15, 1.50 «Мастера фортепианного 
искусства XX века». Дмитрий 
Башкиров.

19.00 «Монолог в 4 частях. Светлана 
Крючкова». Часть 1-я.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Анастасия Топчиева. 

«Космическая пыль: что это такое?».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Четыре солдатские медали. 

Будапешт, Вена». 
21.50 XVII Международный конкурс 

имени П.И.Чайковского. Гала-
концерт открытия конкурса.

2.30 «Роман в камне». «Владикавказ. 
Дом для Сонечки».

5.00, 7.00, 15.00 «Новости Московской 
области». (16+)

6.00, 4.15 «Публицистическая 
программа». (12+)

6.30, 13.05, 14.10, 16.40, 17.10 
«Внимание! Еда!». (12+)

6.50, 18.10, 4.00, 4.40 
«Наставники». (12+)

8.00, 9.00, 11.30, 12.00, 
14.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 9.05, 20.10, 21.05, 21.55 
«Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.00, 4.50 «ЧП 360». (16+)
11.05, 11.40 «Быстрые деньги». 

(12+)
11.35, 12.20, 13.00, 14.05, 

15.05, 16.05, 17.05, 
18.05, 20.05, 3.10 
«Погода 360». (6+)

12.30 «Есть идея!». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.10 «Горизонт приключений. Север». 

Д/ф. (12+)
16.10, 2.15 «Кругосветка 

по Подмосковью». (12+)
17.30 «Поездка со вкусом». 

(12+)
18.30, 0.30 «Город с историей». 

(12+)
22.50 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Подмосковные игрушки». (12+)
2.40 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)

6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
16.30 «Гадалка». (16+)
18.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ВИДОК: ОХОТНИК 

НА ПРИЗРАКОВ» 
(Франция, 2018). 
Реж. Жан-Франсуа Рише. 
В ролях: Венсан Кассель, Па-
трик Шене, Аугуст Диль, Ольга 
Куриленко и др. Приключения. 
Реальная история легендар-
ного французского сыщика 
XIX века Эжена Франсуа 
Видока. Ловкий преступник 
и мастер по части побегов из 
тюрем Видок менял города и 
профессии, пока не был нанят 
наполеоновским правитель-
ством очистить улицы Парижа 
от криминала. Зная преступ-
ный мир изнутри, Видок стал 
самым успешным детективом 
своей эпохи и настоящим 
Императором Парижа. (16+)

22.30 «ФАНТОМ» 
(Россия). (16+)

0.30 «ПОЛНОЛУНИЕ» 
(Турция). (16+)

1.15 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Легендарные клубы». (12+)
6.30 «Магия большого спорта». 

(12+)
7.00, 10.00, 12.40, 14.55, 17.55, 

22.30, 2.50 Новости.
7.05, 15.00, 20.20, 22.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.20, 0.35 

Специальный репортаж. 
(12+)

10.25 «Футбол на все времена». 
(12+)

11.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Конор Макгрегор. (16+)

12.45, 15.45 Футбол. 
BetBoom МКС-2023. 
Прямая трансляция.

18.00 «Любовь под грифом 
«Секретно». Д/ф. (12+)

19.10 Профессиональный бокс. 
Тим Цзю против Карлоса 
Окампо. Трансляция 
из Австралии. (16+)

21.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая 
трансляция из Москвы.

23.35 «Легендарные клубы». (12+)
0.55 Баскетбол. 

Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/8 финала. 
Трансляция из Словении. (0+)

2.55 Дартс. 
Профессиональная лига. 
Турнир «Красная площадь». 
Трансляция из Москвы. (0+)

5.00 Академическая гребля. 
Кубок мира. 
Трансляция из Италии. 
(0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.30 «Готовим с Бубой». М/с. (6+)
6.40 «Детектив Финник». М/с. (0+)
7.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.15 «Фактор страха. Испытание 

тайгой». (16+)
9.20 «ИП МАН-4» 

(Гонконг—Китай, 2019). 
Боевик. (16+)

11.25 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(Россия). (16+)

17.05 «Шоу «Уральских пельменей». 
(16+)

20.00 «ОБРАТИМАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Дмитрий Константинов. 
В ролях: Тимофей Трибунцев, 
Павел Чинарев, Вера 
Колесникова, Антон Филипенко, 
Евгений Антропов и др.
Фантастический триллер. (12+)

21.45 «2:22» 
(Австралия—США, 2017). 
Реж. Пол Карри. 
В ролях: Михиль Хаусман, Тереза 
Палмер, Мейв Дермоди и др. 
Триллер. (16+)

23.45 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 
(Южная Корея, 2021). 
Триллер. (16+)

1.35 «ЯМАКАСИ, ИЛИ 
НОВЫЕ САМУРАИ» 
(Франция, 2001). Боевик. (12+)

3.05 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Новаторы». 
(6+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Цветняшки!». М/с. (0+)
8.15 «Команда СТИМ!». 

М/с. (6+)
9.20 «Ник-изобретатель». 

М/с. (0+)
10.45 «Супер Мяу». М/с. (0+)
13.10 «Инфинити Надо». 

М/с. (6+)
13.35 «Дикие скричеры!». 

М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». 

М/с. (6+)
15.00 «Монсики». М/с. (0+)
16.10 «Царевны». М/с. (0+)
18.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». М/с. (0+)
18.15 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.15 «Черепашки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Турбозавры». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.30 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета». М/с. (6+)

23.40 «Волк и теленок». 
М/ф. (0+)

23.50 «Сказка о царе Салтане». М/ф. 
(0+)

0.50 «Панда и Крош». 
М/с. (0+)

3.25 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
(Россия). (16+)

13.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
19.30 «ВИКА-УРАГАН» (Россия). 

(16+)
21.00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» 

(Россия). (16+)
22.00 «МИЛЛИАРД» 

(Россия, 2019). Реж. Роман 
Прыгунов. В ролях: Владимир 
Машков, Александра Бортич, 
Гела Месхи, Павел Чинарев, Ма-
рина Петренко и др. Комедийный 
боевик. Влиятельный банкир 
делает все возможное, чтобы 
не делиться имуществом со 
своими незаконнорожденными 
сыновьями. Но когда его лишают 
всех денег, выясняется, что по-
мочь Матвею могут только они… 
Чтобы вернуть себе состояние, 
миллиардер будет вынужден 
пойти на ограбление собствен-
ного банка в Монте-Карло. А для 
этого ему придется выполнить 
еще более сложную задачу: 
вернуть доверие выросших без 
отца детей… (12+)

0.05 «ЛЮБОВНИЦЫ» 
(Россия, 2019). Реж. Елена 
Хазанова. В ролях: Паулина 
Андреева, Александра Бортич, 
Юлия Александрова, Мария 
Шалаева, Сергей Гармаш и др. 
Комедия. (18+)

1.55 «Импровизация. Команды». (16+)
3.35 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.05 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк». (16+)
9.55 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. (16+)
16.00 «Мужское/Женское». (16+)
16.50 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 Информационный канал. (16+)
19.50 Премьера. «Куклы наследника 

Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ВЕЛИКАЯ» 

(Россия). (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
0.40 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)
1.20 Подкаст.Лаб. «Космические 

истории». (16+)
2.00 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». 
(16+)

2.40 Подкаст.Лаб. «Антропология». 
(16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Антропология». 

(16+)
3.20 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
4.00 Подкаст.Лаб. «Триггеры». 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
10.00 «Совбез». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». 
(16+)

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПАРКЕР» 

(США, 2012). Боевик. (16+)
22.20 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?». 

(16+)
0.30 «НЕ ВХОДИ» 

(Великобритания, 2020). 
Триллер. (18+)

2.15 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро 
России».

9.00 Вести. 
Местное время.

9.30 «Утро 
России».

9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 
(12+)

11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 «Кто против?». 

Ток-шоу. (12+)
16.00 Вести.
16.30 Премьера. 

«Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 Русская серия. Премьера. 

«ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ» 
(Россия). (12+)

23.10 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.00 «ОСТАТЬСЯ 
В ЖИВЫХ» 
(Россия, 2018).
Реж. Андрей Малюков.
В ролях: Егор Корешков, 
Михаил Пореченков, Александр 
Горбатов, Вера Панфилова, 
Дирк Мартенс и др. Военный 
драматический сериал. (12+)

3.55 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 
(Россия). (16+)

5.30 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» (Россия). 
(16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА» 
(СССР, 1982). Шпионский 
детектив. 2-я серия. (12+)

12.35 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «Освобождая Родину». 

«Битва за Крым. 
Крах Готенланда». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ» 

(СССР, 1968). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

1.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
РЕЗИДЕНТА» 
(СССР, 1982). Шпионский 
детектив. 2-я серия. (12+)

2.15 «МИНУТА МОЛЧАНИЯ» 
(СССР, 1971). Драма. (12+)

4.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.25 «АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ» 

(Россия, 2017). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (12+)

10.20 «Георг Отс. Публика ждет...». 
Д/ф. (16+)

11.30 «События».
11.50 «ВИЖУ-ЗНАЮ» 

(Россия). (16+)
13.40 «Мой герой. Виктория Токарева». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «ДЕТЕКТИВ 

НА МИЛЛИОН» 
(Россия). (12+)

16.55 «Прощание. Наталья Гундарева». 
(16+)

17.50 «События».
18.10 «ПОЯС ОРИОНА» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.40 «Закон и порядок». (16+)
23.10 «Нина Русланова. Подкидыш». 

Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». 

(16+)
0.45 «Доказательства смерти». Д/ф. 

(16+)
1.25 «90-е. Пауки в банках». (16+)
2.05 «Отравленные сигары 

и ракеты на Кубе». 
Д/ф. (12+)

4.15 «Петровка, 38». (16+)
4.30 «Георг Отс. Публика ждет...». 

Д/ф. (16+)
5.20 «Мой герой. 

Виктория Токарева». 
(12+)

6.00 «Очень личное 
с Виктором Лошаком». 
«Алексей Маслов». (12+)

6.40 «Ехал грека. Путешествие 
по настоящей России». 
«От Кунгура до Суксуна». (12+)

7.30 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 19.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 «ОТРажение-1». 
10.10, 18.00 «ЛИНИЯ МАРТЫ» 

(Россия). (12+)
11.00 «Календарь». (12+)
11.30 «МЕЩЕРСКИЕ» 

(Россия, 1995). Драма. (16+)
13.10, 14.05 «ОТРажение-2». 
15.10, 23.10 «ЧУДОТВОРЕЦ» 

(Россия). (12+)
16.05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Алексей Маслов». (12+)
16.45, 0.45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Возвращение к жизни». (12+)

17.00, 0.00 «Ехал грека. Путешествие 
по настоящей России». «Дорога в 
Чердынь». (12+)

17.50 «Чудеса в решете». М/ф. (12+)
19.20 «ОТРажение-3». 
21.00 «ЧП РАЙОННОГО 

МАСШТАБА» 
(СССР, 1988). 
Комедийная драма. (16+)

22.30 «За дело! Поговорим». (12+)
1.00 «ОТРажение. Главное». (12+)
4.05 «Сделано с умом». «Брюхоненко. 

Автожектор». (12+)
4.35 «Большая страна». (12+)
5.30 «Пешком в историю»: 

«Модник и царь». 2-я серия. (12+)

5.00 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 

(Россия). 
При ремонте теплотрассы 
рабочие находят в коллекторе 
тело мальчика лет десяти. Судя 
по состоянию, тело пролежало 
здесь уже более года. Приметы 
мальчика и его одежда совпадают 
с одеждой пасынка отельера 
Дергачева. И он, и его жена 
Светлана опознают тело. Разин 
ищет похитителя и убийцу среди 
врагов Дергачева. Ему не хватает 
помощи отстраненного Удалова... 
(16+)

22.15 «РЕАЛИЗАЦИЯ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «РЕАЛИЗАЦИЯ» (Россия). (16+)
0.50 «Основано 

на реальных событиях». 
«Подвиг разведчика». (16+)

2.35 «МЕЧ» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

8.00 «Давай разведемся!». (16+)
9.00 «Тест на отцовство». (16+)
11.15 «Понять. Простить». (16+)
12.30 «Порча». «Нити судьбы». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «ПСИХОЛОГИЯ ЛЮБВИ» 

(Россия, 2018). 
Реж. Наталья Углицких. 
В ролях: Светлана Антонова, 
Любовь Баханкова, Кирилл 
Гребенщиков, Родион Вьюшкин, 
Евгения Каверау и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Игорь Кечаев.
В ролях: Анна Арефьева, 
Артем Карасев, Мария Бортник, 
Андрей Фролов, Ксения 
Непотребная, Роман Петров и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». 
(16+)

0.30 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «Давай разведемся!». (16+)
4.55 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». (16+)
5.45 «6 кадров». (16+)
5.50 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». 
(16+)

5.25 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 
(Россия). (16+)

7.40 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ ОГНЯ» 
(СССР, 1985).
Реж. Владимир Чеботарев, 
Александр Боголюбов. 
В ролях: Александр Збруев, 
Олег Ефремов, Игорь Скляр, 
Борислав Брондуков и др. 
Военный мини-сериал. (12+)

8.55 «Знание — сила». 
(0+)

9.00 «Известия». (16+)
9.30 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ ОГНЯ» 

(СССР, 1985). (12+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ ОГНЯ» 

(СССР, 1985). (12+)
13.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-2. 

ЗАВИСИМОСТЬ» 
(Россия). (16+)

23.10 «СВОИ-2. 
КАПИТАН ДАЛЬНЕГО 
ПЛАВАНИЯ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Москва православная».
7.05 «Легенды мирового кино». 

Владислав Стржельчик.
7.35, 0.30 «Ступени цивилизации».
8.25 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 «В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА» 
(СССР—Болгария, 1985). 6-я серия.

10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.35 ХХ век. «Наполним музыкой 

сердца...». Юрию Визбору посвя-
щается. Концерт в ГЦКЗ «Россия». 
Ведущий А.Городницкий. 1994.

12.15 «Цвет времени». Анри Матисс.
12.45, 19.00 «Монолог в 4 частях. 

Светлана Крючкова». 
13.15 «Четыре солдатские медали. 

Будапешт, Вена». 
14.00 «Ступени цивилизации». 
14.55 «Запечатленное время». 

«Взвейтесь кострами».
15.25 «Фотосферы». Д/с.
17.15 «Эрмитаж». 
17.45 «Война Нины Сазоновой». 

Рассказывает Юлия Пересильд.
18.00, 1.25 «Мастера фортепианного 

искусства XX века». 
18.45 «Забытое ремесло». «Фонарщик».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Григорий Агранов. 

«Как формировался облик 
Земли?».

20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Четыре солдатские медали. 

Кенигсберг, Берлин». 
21.50 «ПОРОХ» (СССР, 1985). Драма.
23.20 Война Элины Быстрицкой. 
2.10 «Больше, чем любовь». 

5.00, 7.00, 15.00 «Новости 
Московской области». (16+)

6.00, 4.15 «Публицистическая 
программа». (12+)

6.30, 13.40, 14.10, 16.40, 17.10 
«Внимание! Еда!». (12+)

6.50, 18.10, 4.00, 4.40 «Наставники». 
(12+)

8.00, 9.00, 11.30, 12.00, 
14.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 20.10, 21.05, 21.55 
«Невероятная наука-2» Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.00, 4.50 «ЧП 360». (16+)
11.05, 11.40 «Быстрые деньги». 

(12+)
11.35, 12.20, 13.00, 14.05, 

15.05, 16.05, 17.05, 
18.05, 20.05, 3.10 
«Погода 360». (6+)

12.30 «Есть идея!». (12+)
13.00 «Викторина 360». (0+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.10 «Горизонт приключений. Север». 

Д/ф. (12+)
16.10, 2.15 «Кругосветка 

по Подмосковью». (12+)
17.30 «Маршрут построен». 

(12+)
18.30, 0.30 «Город с историей». (12+)
22.50 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Подмосковные игрушки». (12+)
2.40 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
5.05 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 

(СССР, 1984). Реж. Марк 
Захаров. В ролях: Нодар 
Мгалоблишвили, Александр 
Абдулов, Семен Фарада, 
Елена Валюшкина, Александр 
Михайлов, Александра 
Захарова, Елена Аминова, 
Татьяна Пельтцер и др. 
Комедийная мелодрама. (0+)

6.30 «ДВЕ СУДЬБЫ» (Россия). (16+)
10.00 Новости.
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
10.20 «ДВЕ СУДЬБЫ» (Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Приговор?!». (16+)
17.10 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (12+)
22.25 «ШЕЛЕСТ» 

(Россия). (16+)
1.15 «Наше кино. 

История большой любви». (12+)
1.40 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
2.25 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
3.05 Новости.
3.20 «[Не]Фантастика». (12+)
3.35 «Игра в слова». (6+)
4.15 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.25 «Наше кино. 

История большой любви». 
(12+)

5.50 «ДВЕ СУДЬБЫ». 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «ДВЕ СУДЬБЫ». 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Приговор?!». 

(16+)
17.10 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

(12+)
22.25 «ШЕЛЕСТ» 

(Россия). (16+)
1.20 «Наше кино. 

История большой любви». 
(12+)

1.45 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

2.25 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

3.10 Новости.
3.25 «[Не]Фантастика». 

(12+)
3.40 «Игра в слова». 

(6+)
4.20 Мультфильмы. (6+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.10 «Тайны Медовой долины». М/с. (12+)
5.25 «Простоквашино». М/с. (12+)
5.40 «Кондитер». «Регионы России-2». 

(16+)
6.50 «Пятница News». (16+)
7.10 «На ножах». «Нижний Новгород. 

«Мартинс». (16+)
8.20 «На ножах». «Оренбург. «Опера». 

(16+)
9.20 «Секреты на кухне». (16+)
10.40 «На ножах». «Москва. «Берлога». 

(16+)
11.50 «Адская кухня-3». (16+)
13.50 «На ножах». «Москва. 

«Кроличья нора». (16+)
14.50 «На ножах». «Курск. Cherdak». 

(16+)
16.00 «На ножах». «Кашин. 

«Золотое кольцо». (16+)
17.10 «На ножах». «Москва. «Чили». 

(16+)
18.10 «Черный список». «Клининг». (16+)
19.00 «Черный список». 

«Оценка квартир». (16+)
20.00 «Черный список». 

«Специалисты по ремонту 
кухонной техники». (16+)

20.50 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Секреты на кухне». «Супер фуд». 

(16+)
0.00 «СТО ДНЕЙ 

ПОСЛЕ ДЕТСТВА» 
(СССР, 1975). Драма. (12+)

1.30 «Пятница News». (16+)
1.50 «Адская кухня-3». (16+)
3.20 «Черный список». 

«Клининг и корпоративы». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.10 «Тайны Медовой долины». 

М/с. (12+)
5.25 «Простоквашино». М/с. (12+)
5.40 «Кондитер». 

«Cеверо-Западный ФО». (16+)
6.50 «Пятница News». (16+)
7.20 «На ножах». «Самара. «Ярга». 

(16+)
8.20 «На ножах». «Москва. «Солод». 

(16+)
9.30 «Секреты на кухне». «Супер фуд». 

(16+)
10.30 «Кондитер». Суперфинал. (16+)
12.30 «Адская кухня-3». (16+)
14.20 «Битва шефов». (16+)
18.50 «Умнее всех». (12+)
20.00 «Кондитер. Дети». 

«Торт для Светланы Пермяковой». 
(16+)

21.20 «Молодые ножи-2». 
«Европейская кухня». (16+)

22.40 «Секреты на кухне». «Романтика». 
(16+)

0.00 «ЧУЖАЯ БЕЛАЯ 
И РЯБОЙ» 
(СССР, 1986).
Реж. Сергей Соловьев.
В ролях: Вячеслав Илющенко, 
Любомирас Лауцявичюс, Султан 
Бапов, Владимир Стеклов, 
Людмила Савельева, Илья 
Иванов и др. Драма. (6+)

1.40 «Пятница News». (16+)
2.00 «Адская кухня-3». (16+)
3.30 «Черный список». 

«Нетрадиционная медицина 
и кондитеры». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
16.30 «Гадалка». (16+)
18.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «БЛИЗНЕЦ» 

(Финляндия, 2022). 
Реж. Танели Мустонен.
В ролях: Тереза Палмер, 
Стивен Кри, Барбара Мартен 
и др. Ужасы. 
Молодая семья переезжает 
в сельскую глубинку, чтобы 
восстановить силы и забыть 
о недавней трагедии. Однако 
вместо тишины и спокойствия 
семейство ждет настоящий 
кошмар. Их сын Элиот 
начинает как-то странно себя 
вести. Он говорит, что по 
ночам ему является некое 
потустороннее существо. 
Мать Элиота вынуждена 
вступить в отчаянную схватку 
за душу своего ребенка. (16+)

22.15 «ФАНТОМ» 
(Россия). (16+)

0.15 «ПОЛНОЛУНИЕ» 
(Турция). (16+)

1.15 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Легендарные клубы». (12+)
6.30 «География спорта. 

Волгоград». (12+)
7.00, 10.00, 12.40, 14.55, 17.55, 

22.30, 3.05 Новости.
7.05, 15.00, 20.20, 22.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.20, 0.35, 3.10 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Футбол на все времена». 

(12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

PRIDE FC. Лучшие бои 
Федора Емельяненко. (16+)

12.45, 15.45 Футбол. 
BetBoom МКС-2023. 
Прямая трансляция.

18.00 «Король ринга. 
Николай Королев». 
Д/ф. (12+)

19.10 Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол против 
Феликса Валеры. 
Трансляция из Москвы. (16+)

21.00 Бильярд. «BetBoom 
Кубок Чемпионов». 
Прямая трансляция 
из Москвы.

23.35 «Легендарные клубы». (12+)
0.55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 

«Сан-Паулу» — «Атлетико 
Паранаэнсе». 
Прямая трансляция.

3.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Флуминенсе» — «Атлетико 
Минейро». 
Прямая трансляция.

5.35 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Трансляция из Колумбии. (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.30 «Готовим с Бубой». М/с. (6+) 

Премьера.
6.45 «Детектив Финник». М/с. (0+)
7.00 «Простоквашино». М/с. (0+) 

Премьера.
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+) 
8.00 «Шоу «Уральских пельменей». 

(16+)
8.35 «Фактор страха. 

Испытание тайгой. 
Секреты сезона». (16+)

9.40 «ОБРАТИМАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ» 
(Россия, 2021). 
Фантастический триллер. (12+)

11.20 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО-2» 
(Россия). (16+)

17.00 «Шоу «Уральских пельменей». 
(16+)

20.00 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ» 
(Великобритания—Китай—
США, 2017). Реж. Сет Гордон.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Зак 
Эфрон, Приянка Чопра и др.  
Комедийный боевик. (16+)

22.20 «ТАНЦУЙ, 
ПОКА МОЛОДОЙ» 
(Россия, 2023). 
Комедийный мюзикл. (16+)

23.55 «СПЕНСЕР» 
(Великобритания—
Германия—Чили, 2021). 
Биографическая драма. (16+)

2.05 «КликКлак шоу». (16+)
2.55 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 

(Россия). (16+)
4.55 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». 

(0+)
7.35 «Цветняшки!». 

М/с. (0+)
8.15 «Команда СТИМ!». 

М/с. (6+)
9.20 «Ник-изобретатель». 

М/с. (0+)
10.45 «Смешарики». М/с. (0+)
13.10 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». 

М/с. (6+)
15.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
16.10 «Царевны». М/с. (0+)
18.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». 
М/с. (0+)

18.15 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.15 «Черепашки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Турбозавры». 

М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». 

М/с. (6+)
22.30 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета». М/с. (6+)

23.40 «Снежная королева». 
М/ф. (0+)

0.50 «Барбоскины». 
М/с. (0+)

3.25 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+) 

9.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
(Россия). (16+)

13.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
19.30 «ВИКА-УРАГАН» (Россия). 

(16+)
21.00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» 

(Россия). (16+)
22.00 «БОТАН И СУПЕРБАБА» 

(Россия, 2021). 
Реж. Дмитрий Меняйло. 
В ролях: София Каштанова, 
Роман Попов, Андрей 
Астраханцев, Сергей Чудаков, 
Юлия Костомарова и др. 
Фантастическая комедия. 
Стеснительный  Иван, ученый 
из «Сколково», для встречи 
выпускников крадет девушку-
андроида из научного центра 
и приделывает к ее кибертелу 
лицо первой красавицы школы, 
чтобы выдать покорного робота 
за свою жену. Он думает, что 
успех среди одноклассников 
теперь обеспечен, но есть одно 
но. (16+)

23.40 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 
МУЖЧИНА» 
(Россия, 2019). Реж. Марюс 
Вайсберг. В ролях: Юлия 
Александрова, Егор Крид, 
Роман Курцын, Максим 
Лагашкин, Артем Сучков и др. 
Комедия. (16+)

2.15 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.50 Шоу «Студия «Союз». (16+)
4.35 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк». (16+)
9.55 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. (16+)
16.00 «Мужское/Женское». (16+)
16.50 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 Информационный канал. (16+)
19.50 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ВЕЛИКАЯ» 

(Россия). (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Креативные индустрии». (16+)
0.40 Подкаст.Лаб. 

«Свидетели Эйзенштейна». (16+)
1.20 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

2.00 Подкаст.Лаб. 
«Собрались с мыслями». (16+)

2.40 Подкаст.Лаб. «Жизнь 
замечательных». (16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных». (16+)
3.20 Подкаст.Лаб. 

«Свидетели Эйзенштейна». 
(16+)

4.00 Подкаст.Лаб. «Жизнь 
замечательных». (16+)

4.35 Подкаст.Лаб. «Письма». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». (16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ХИЩНИКИ» 

(Кения—США, 2001). Боевик. 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ 

ГОРОДА АНГЕЛОВ» 
(США, 2003). Боевик. (16+)

2.35 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.25 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. 

Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?». Ток-шоу. (12+)
16.00 Вести.
16.30 Премьера. «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ» 

(Россия). 
Полковник абвера Липки 
продолжает проверять Нечая. 
В Москву отправлена новая 
группа диверсантов под 
руководством инструктора 
диверсионной школы Валли 
Федора. Квартира, в которой 
живут Нечай и Ирина, и 
монастырь становятся местами, 
куда приходят заброшенные 
абвером агенты. Неожиданно 
Воскресенский устраивает 
драку с начальником. 
Воскресенский понимает, что 
теперь у него одна дорога — на 
фронт. (12+)

23.10 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.00 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ» 
(Россия). (12+)

5.30 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ» 
(СССР, 1986). Шпионский 
детектив. 1-я серия. (12+)

12.35 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «Освобождая Родину». 

«Битва за Украину. 
Игра стратегов». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «БЕССМЕРТНЫЙ 

ГАРНИЗОН» 
(СССР, 1956). 
Военная драма. (12+)

1.10 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ» 
(СССР, 1986). Шпионский 
детектив. 1-я серия. (12+)

3.30 «Брестская крепость». Д/ф. (12+)
4.15 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.25 «СФИНКСЫ 

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ» 
(Россия, 2018). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

10.20 «Владимир Гуляев. Такси на 
Дубровку». Д/ф. (16+)

11.30 «События».
11.45 «ВИЖУ-ЗНАЮ» 

(Россия). (16+)
13.40 «Мой герой. Олег Чернов». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «ДЕТЕКТИВ 

НА МИЛЛИОН. 
ЖЕРТВЫ ИСКУССТВА» 
(Россия). (12+)

16.55 «Прощание. Иннокентий 
Смоктуновский». (16+)

17.50 «События».
18.15 «КАМЕЯ ИЗ ВАТИКАНА» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.40 «Хватит слухов!». (16+)
23.10 «Хроники московского быта. 

До старости жених!». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «90-е. Компромат». (16+)
1.25 «Актерские драмы. 

Любимцы Кремля». 
Д/ф. (16+)

2.05 «Подслушай и хватай». 
Д/ф. (12+)

4.15 «Петровка, 38». (16+)
4.30 «Владимир Гуляев. 

Такси на Дубровку». 
Д/ф. (16+)

5.20 «Мой герой. Олег Чернов». 
(12+)

6.00 «За дело! Поговорим». (12+)
6.40 «Ехал грека. Путешествие 

по настоящей России». 
«Дорога в Чердынь». (12+)

7.30 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 19.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 «ОТРажение-1». 

Информационная программа.
10.10 «Календарь». (12+)
10.35 «ЗАЛИВ СЧАСТЬЯ» 

(СССР, 1978). Биографический 
приключенческий фильм. (12+)

12.00, 13.10, 14.05 «ОТРажение-2. 
Сахалинская область».

15.10, 23.10 «ЧУДОТВОРЕЦ» 
(Россия). (12+)

16.05 «За дело! Поговорим». (12+)
16.45, 0.45 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». «Хозяин на земле». 
(12+)

17.00, 0.00 «Золотое Кольцо — 
в поисках настоящей России». 
«Кострома». (12+)

17.40 «Икар и мудрецы», «Дарю тебе 
звезду». М/ф. (12+)

18.00, 19.20 «ОТРажение-3. 
Сахалинская область».

21.00 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» 
(СССР, 1987). Драма. (12+)

22.30 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

1.00 «ОТРажение. Сахалинская 
область. Главное». (12+)

5.00 «Сделано с умом». «Зворыкин. 
Человек, который изобрел 
телевидение». (12+)

5.30 «Пешком в историю»: 
«Модник и царь». 3-я серия. (12+)

5.00 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ФЕНИКС» 

(Россия). 
Иван Колесников ведет тихую 
жизнь в городке Кировске, 
где владеет небольшим кафе. 
Когда в его заведении внезапно 
появляются бандиты, Иван, 
защищая жену, становится 
невольным убийцей налетчиков. 
Беда не приходит одна: вскоре 
к нему приходят серьезные 
люди под предводительством 
Андреаса, зятя и правой руки 
криминального босса Приморска 
— Костаса. Андреас в курсе 
тайны Колесникова, который 
много лет выдает себя за другого 
человека. (16+)

22.15 «РЕАЛИЗАЦИЯ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «РЕАЛИЗАЦИЯ» (Россия). (16+)
0.50 «Основано на реальных 

событиях». «Подвиг разведчика». 
(16+)

2.35 «МЕЧ» (Россия). (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия». (16+)
5.25 «СНАЙПЕРЫ» (Россия). (16+)
9.30, 13.30 «АЛЕША» 

(Россия, 2020). Реж. Юрий Попо-
вич. В ролях: Максим Сапрыкин, 
Владимир Епифанцев, Анна Попова, 
Евгения Каверау и др. Военный 
мини-сериал. 
Лето 1944 года. Разгар Великой 
Отечественной войны. С одной 
стороны – отборные немецкие 
фронтовики, вышколенные солдаты 
самой опасной и безжалостной 
армии в мире. С другой – русские 
партизаны, измотанные, усталые, 
израненные, голодные, почти 
забывшие, что такое тепло родного 
дома, но твердо помнящие одно: за 
спиной – Родина, поэтому отступать 
– нельзя.
Главные герои истории – пулемет-
чик Ефрем Жаворонок и совсем 
еще мальчик Алеша. Ему всего 
шестнадцать, и Ефрем твердо знает: 
он должен нести ответственность 
за этого паренька как за родного 
сына. Потому что на войне нет чужих 
детей, матерей, жен или братьев.
(16+)

13.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

18.00 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-2. КОРОЛЕВА 

НЕФТЯНКИ» (Россия). (16+)
23.10 «СВОИ-2. ПОЦЕЛУЙ МЕРТВОЙ 

ДЕВУШКИ» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
3.15 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

8.05 «Давай разведемся!». (16+)
9.05 «Тест на отцовство». (16+)
11.15 «Понять. Простить». (16+)
12.30 «Порча». «Не могу без тебя». 

(16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ» 

(Россия, 2022). 
Реж. Евгений Семенов.
В ролях: Елена Лотова, 
Родион Галюченко, Владислав 
Калашников, Юлия Силаева, 
Надежда Игошина, Александр 
Чевычелов, Семен Шемес, 
Екатерина Дубакина и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ПРИДУМАННОЕ 
СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Филипп Коршунов.
В ролях: Валерия Высота, 
Олег Алмазов, Степан Бекетов, 
Валерий Кухарешин, Анастасия 
Тюнина и др. Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «Давай разведемся!». (16+)
4.55 «Знать будущее. Жизнь после 

Ванги». (16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Феодосия 
Айвазовского».

7.05 «Легенды мирового кино». 
Сергей Гурзо.

7.35, 0.40 «Ступени цивилизации». «Тайны 
Нила». Д/ф (Франция). 3-я серия.

8.25 «Жизнь и судьба».
8.45, 15.45 «В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА» 
(СССР—Болгария, 1985). 7-я серия.

10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.30 ХХ век. «Встреча с кинорежис-

сером Станиславом Ростоцким 
в Концертной студии «Останкино». 

12.45, 19.00 «Монолог в 4 частях. 
Светлана Крючкова». 

13.15 «Четыре солдатские медали. 
Кенигсберг, Берлин». 

14.05 «Ступени цивилизации». 
15.00 «Война Элины Быстрицкой». 

Рассказывает Надежда Михалкова.
15.15 «Фотосферы». Д/с.
17.15 «Жан-Поль Сартр «Взаперти» 

в программе «Библейский сюжет».
17.45 «Война Михаила Пуговкина». 

Рассказывает Алексей Вертков.
18.00, 1.35 «Мастера фортепианного 

искусства XX века». Николай Петров.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Артем Оганов. 

«Предсказание кристаллических 
структур».

20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Я тебя не забыл». Д/ф.
21.50 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ» 

(СССР, 1964). Драма.
23.10 «Война Алексея Смирнова». 
2.35 «Цвет времени». Караваджо.

5.00, 7.00, 15.00 «Новости Московской 
области». (16+)

6.00, 4.15 «Публицистическая программа». 
(12+)

6.30, 13.40, 14.10, 16.40, 17.10 
«Внимание! Еда!». (12+)

6.50, 18.10, 4.00, 4.40 «Наставники». (12+)
8.00, 9.00, 11.30, 12.00, 14.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 9.05, 20.10, 21.05 «Невероятная 
наука-2». Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». (16+)

11.00, 4.50 «ЧП 360». (16+)
11.05, 11.40 «Быстрые деньги». (12+)
11.35, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 6.05, 17.05, 

18.05, 20.05, 3.10 «Погода 360». (6+)
12.30 «Есть идея!». (12+)
13.00 «Викторина 360». (0+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.10 «Горизонт приключений. Север». 

Д/ф. (12+)
16.10 «Кругосветка по Подмосковью». (12+)
17.30 «Поездка со вкусом». (12+)
18.30, 1.25, 2.15 «Город с историей». (12+)
22.00 «Мемориалы России. 

Ржевский солдат». Д/ф. (12+)
22.30 «Мемориалы России. Аджимушкай-

ские каменоломни». Д/ф. (12+)
23.00 «Мемориалы России. Курган 

бессмертия». Д/ф. (12+)
23.30 «Мемориалы России. 

Малая земля». Д/ф. (12+)
0.00 «Мемориалы России. Защитникам 

советского Заполярья». Д/ф. (12+)
0.30 «Мемориалы России. Героям-

панфиловцам». Д/ф. (12+)
1.00, 1.50 «Победа. Песни. Любовь». (12+)

6.00 «Утренние гадания». 
(16+)

6.15 Мультфильмы. 
(0+)

9.15 «Утренние гадания». 
(16+)

9.30 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

11.15 «Знаки судьбы». 
(16+)

12.20 «Мистические истории». 
(16+)

13.30 «Охотники за привидениями». 
(16+)

14.30 «Вернувшиеся». (16+)
16.30 «Гадалка». (16+)
18.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ГОРДОСТЬ 

И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 
И ЗОМБИ» 
(США—Великобритания, 
2016). Реж. Берр Стирс.
В ролях: Лили Джеймс, Сэм 
Райли, Белла Хиткот и др. 
Ужасы. Англия, XIX век. 
Элизабет Беннет и ее сестры 
вынуждены противостоять 
заполонившим Англию 
ходячим мертвецам, а также 
девушки сталкиваются с 
давлением необходимости 
найти себе мужей. (16+)

22.00 «ФАНТОМ» 
(Россия). (16+)

0.00 «ПОЛНОЛУНИЕ» 
(Турция). (16+)

1.00 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Легендарные клубы». (12+)
6.30 Матч! Парад. (16+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.20, 

22.30, 3.05 Новости.
7.05, 15.30, 20.20, 22.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35, 0.35, 3.10 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Футбол на все времена». 

(12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Стипе Миочич против 
Фрэнсиса Нганну. Трансляция 
из США. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Легендарные клубы». (12+)
15.00 «Вид сверху». (12+)
16.20 Автоспорт. Чемпионат России 

по дрэг-рейсингу. (0+)
16.50 Автоспорт. G-Drive 

Российская серия кольцевых 
гонок. Трансляция из Казани. 
(0+)

17.25 «Кулачные бои». Д/ф. (16+)
19.10 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Лучшее. (16+)
21.00 Бильярд. «BetBoom Кубок 

Чемпионов». Прямая 
трансляция из Москвы.

23.35 «Легендарные клубы». (12+)
0.55 Футбол. Чемпионат 

Бразилии. «Гремио» — 
«Америка Минейро». Прямая 
трансляция.

3.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Брагантино» — «Фламенго». 
Прямая трансляция.

5.35 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Трансляция из Колумбии. (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.30 «Готовим с Бубой». М/с. (6+)
6.45 «Детектив Финник». М/с. (0+)
7.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 Мультфильмы. (0+)
9.00 «ЛЕССИ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ» 
(Германия, 2020). 
Приключенческий фильм. (6+)

10.55 «ТЕТЯ МАРТА» 
(Россия). (16+)

20.00 «ТРИ ИКСА. 
МИРОВОЕ 
ГОСПОДСТВО» 
(США, 2016). Боевик. (16+)

22.00 «ХРОНОС» 
(Россия, 2022). Реж.: Роман 
Просвирнин, Дмитрий 
Аболмасов. В ролях: Сергей 
Пускепалис, Иван Жидков, 
Анастасия Балякина, Михаил 
Горевой, Юрий Назаров и др. 
Фантастический альманах. (12+)

0.15 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ» 
(Россия, 2019). Реж. Константин 
Буслов. В ролях: Евгений 
Стычкин, Марьяна Спивак, 
Максим Битюков, Евгений 
Пеккер, Сергей Походаев, Ася 
Домская, Андрей Мерзликин, 
Алексей Розин, Мария Большова, 
Петр Кислов и др. 
Биографическая драма. (12+)

3.45 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

4.55 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Летающие звери», 
«Малыши и летающие звери». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Волшебная кухня». 
М/с. (0+)

9.25 «Просто о важном. 
Про Миру и Гошу». 
М/с. (0+)

11.05 «Дракошия». 
М/с. (0+)

12.15 «Лунтик». М/с. (0+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Домики». М/с. (0+)
15.00 «Умка». М/с. (0+)
16.10 «Оранжевая корова». 

М/с. (0+)
18.15 «Ми-Ми-Мишки». 

М/с. (0+)
20.15 «Черепашки». 

М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Турбозавры». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». 

М/с. (6+)
22.30 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
23.40 «Котенок по имени Гав». 

М/ф. (0+)
0.30 «Как ослик счастье искал». М/ф. 

(0+)
0.40 «Ежик должен быть колючим?». 

М/ф. (0+)
0.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
3.25 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». М/с. (0+)

7.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
(Россия). (16+)

14.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

19.30 «ВИКА-УРАГАН» 
(Россия). (16+)

21.00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» 
(Россия). (16+)

23.00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» 
(Россия). (16+)

0.00 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА» 
(США, 2018). 
Реж. Питер Фаррелли. 
В ролях: Вигго Мортенсен, Ма-
хершала Али, Линда Карделлини, 
Себастьян Манискалко, Димитар 
Маринов и др. Комедия.
1960-е годы. После закрытия 
нью-йоркского ночного клуба на 
ремонт вышибала Тони по про-
звищу Болтун ищет подработку 
на пару месяцев. Как раз в это 
время Дон Ширли — утонченный 
светский лев, богатый и талант-
ливый чернокожий музыкант, 
исполняющий классическую 
музыку, — собирается в турне по 
южным штатам, где еще сильны 
расистские убеждения и царит 
сегрегация. Он нанимает Тони в 
качестве водителя, телохрани-
теля и человека, способного 
решать текущие проблемы. У 
этих двоих так мало общего, и эта 
поездка навсегда изменит жизнь 
обоих. (16+)

2.20 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.55 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.30 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк». (16+)
9.55 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. (16+)
16.00 «Мужское/Женское». (16+)
16.50 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 Информационный канал. 

(16+)
19.50 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ВЕЛИКАЯ» 

(Россия). (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)
0.40 Подкаст.Лаб. 

«Космические истории». (16+)
1.20 Подкаст.Лаб. 

«Обязательно к прочтению». 
(16+)

2.00 Подкаст.Лаб. «Антропология». 
(16+)

2.40 Подкаст.Лаб. 
«Произвольная программа». 
(16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Произвольная 

программа». (16+)
3.20 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)
4.00 Подкаст.Лаб. «Свидетели 

Эйзенштейна». (16+)

5.00 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». 

(16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые 

шокирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК» 

(Россия, 2020). 
Военный боевик. (16+)

22.00 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «РЖЕВ» 

(Россия, 2019). 
Военная драма. (12+)

1.50 «ИДИ И СМОТРИ» 
(СССР, 1985). 
Военная драма. (16+)

4.05 «Тайны Чапман». (16+)

4.00 «22 июня, 
ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта 
Рождественского».

5.10 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 «Кто против?». 

Ток-шоу. (12+)
16.00 Вести.
16.30 Премьера. 

«Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Русская серия. Премьера. 

«ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ» 
(Россия). (12+)

23.10 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.00 «22 июня, ровно в четыре 
утра... Реквием Роберта 
Рождественского».

3.10 «СОРОКАПЯТКА» 
(Россия, 2008). 
Реж. Вячеслав Афонин.
В ролях: Сергей Удовик, Ян 
Цапник, Дмитрий Кубасов, 
Наталья Лесниковская, Виталий 
Овчаров, Сергей Романюк, 
Владимир Миненко, Анастасия 
Саламатина и др. Военная 
драма. (12+)

5.40 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ» 
(СССР, 1986). 
Шпионский детектив. 
2-я серия. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.50 «ЖДИ МЕНЯ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЖДИ МЕНЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «Часовые памяти. Ставрополье». 

Д/ф. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «Обыкновенный фашизм». Д/ф. 

(16+)
1.25 «НА ПУТИ В БЕРЛИН» 

(СССР, 1969). Военная драма. 
(12+)

2.55 «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 
(СССР, 1946). Комедия. (12+)

4.40 «ЖДИ МЕНЯ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.25 «СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ 

ВОРОТ» (Россия, 2018). 
Детектив. 3-я и 4-я серии. (12+)

10.20 «Алексей Смирнов. Клоун 
с разбитым сердцем». Д/ф. (12+)

11.30 «События».
11.45 «ВИЖУ-ЗНАЮ» (Россия). (16+)
13.40 «Мой герой. Наталья Варлей». 

(12+)
14.30 «События».
14.45 «Город новостей».
15.00, 2.45 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН. 

ЖЕРТВЫ ИСКУССТВА» 
(Россия). (12+)

16.55 «Прощание. Вилли Токарев». 
(16+)

17.50 «События».
18.15 «ЗЕМНОЕ ПРИТЯЖЕНИЕ» 

(Россия, 2021). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.40 «10 самых... 

Обиженные жены звезд». (16+)
23.10 «Следствие ведет КГБ. 

Уравнение с тремя 
неизвестными». Д/ф. (16+)

0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Обжалованию не подлежит. 

Душегубы». Д/ф. (16+)
1.25 «Владимир Ленин. 

Прыжок в революцию». Д/ф. (16+)
2.05 «Письмо товарища Зиновьева». 

Д/ф. (12+)
4.15 «Петровка, 38». (16+)
4.25 «Алексей Смирнов. 

Клоун с разбитым сердцем». 
Д/ф. (12+)

5.20 «Мой герой. Наталья Варлей». 
(12+)

6.00 «Моя история». «Армаис 
Камалов». (12+)

6.40 «Золотое Кольцо — в поисках 
настоящей России». «Кострома». 
(12+)

7.20 «Путешествие муравья». М/ф. (0+)
7.30 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 19.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 «ОТРажение-1». 
10.10, 17.00 «ЛИНИЯ МАРТЫ» (Россия). 

(12+)
11.00 «Календарь». (12+)
11.30 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» 

(СССР, 1987). Драма. (12+)
13.10, 14.05 «ОТРажение-2». 
15.10, 23.05 «ЧУДОТВОРЕЦ» 

(Россия). (12+)
16.05 «Коллеги». (12+)
16.45 «Большая страна: 

территория тайн». (12+)
19.20 «ОТРажение-3». 
21.00 «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 

(СССР, 1967). 
Военная драма. (12+)

22.35 «Вспомнить все». 
Программа Л.Млечина. (12+)

0.00 «Золотое Кольцо — в поисках 
настоящей России». «Галич». (12+)

0.45 «Большая страна: территория 
тайн». (12+)

1.00 «ОТРажение. Главное». (12+)
4.05 «Сделано с умом». 

«Летний. Тот, кто сделал нефть 
черным золотом». (12+)

4.35 «Большая страна». (12+)
5.30 «Пешком в историю»: 

«Модник и царь». 
4-я серия. (12+)

5.00 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ФЕНИКС» 

(Россия). (16+)
22.15 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). 
Актриса Мария Макарова 
становится сотрудником 
группы наружного наблюдения 
после того, как поссорилась 
на киностудии с режиссером, 
отдавшим ее роль другой, менее 
принципиальной артистке. 
Борис Князев предлагает ей 
другую работу — следить за 
подозреваемыми. (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). (16+)
0.50 «Поздняков». (16+)
1.00 «Мы и наука. Наука и мы». 

(12+)
2.10 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

8.00 «Давай разведемся!». (16+)
9.00 «Тест на отцовство». (16+)
11.15 «Понять. Простить». (16+)
12.30 «Порча». «Затхлая вода». 

(16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ» 

(Россия, 2020). 
Реж. Игорь Кечаев.
В ролях: Анна Арефьева, 
Артем Карасев, Мария Бортник, 
Андрей Фролов, Ксения 
Непотребная, Роман Петров и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР» 
(Россия, 2020). 
Реж. Сергей Краснов. 
В ролях: Мария Пирогова, 
Александр Алешкин, Елена 
Бирюкова, Олег Масленников-
Войтов и др. Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «Давай разведемся!». (16+)
4.55 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». (16+)
5.45 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СНАЙПЕРЫ» (Россия). (16+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПОЕЗД» 

(Россия—Беларусь, 2006). 
Реж. Зиновий Ройзман. 
В ролях: Андрей Панин, Андрей 
Соколов, Екатерина Редникова, 
Марина Александрова, Иван 
Кокорин и др. Военный мини-
сериал. Напряженные события 
картины отсылают к первым 
дням Великой Отечественной 
войны, когда на помощь русским 
военным частям, попавшим 
в окружение, был отправлен 
мощный суперсовременный 
бронепоезд.
Но бронепоезд захвачен немцами, 
и бойцы идут на смертельный 
риск, чтобы отбить бронепоезд 
и вернуть последнюю надежду 
на спасение своих близких и 
собственной жизни. (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПОЕЗД» 

(Россия—Беларусь). (16+)
13.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-2. ПЕЙЗАЖ НОМЕР 

ПЯТЬ» (Россия). (16+)
23.10 «СВОИ-2. ОКНО НАПРОТИВ» 

(Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 

(16+)
0.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
3.15 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(Россия). (16+)

6.30, 7.00, 7.45, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры.

6.35 «АКТРИСА» 
(СССР, 1942). Мелодрама.

7.50 90 лет со дня рождения Людмилы 
Ивановой. «Эпизоды».

8.25 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ» 

(СССР, 1979). 1-я серия.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.30 История одного спектакля. 

«Вечно живые». Ведущий Олег 
Ефремов. 1985.

12.15 «Цвет времени». Анатолий Зверев.
12.45, 19.00 «Монолог в 4 частях. 

Светлана Крючкова». 
13.15 «Я тебя не забыл». Д/ф.
14.05 «Ступени цивилизации». 
15.00 «Война Алексея Смирнова». 
15.15 «Фотосферы». Д/ф.
17.15 «Моя любовь — Россия!». 
17.45 «Война Иннокентия 

Смоктуновского». 
Рассказывает Алексей Кравченко.

18.00, 1.25 «Мастера фортепианного 
искусства XX века». Сергей 
Доренский.

18.45 «Война Леонида Гайдая». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Татьяна Мужицкая. 

«НЛП: мифы и реальность».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Последний свидетель». Д/ф 

(Россия, 2023).
21.50 «ПОМНИ ИМЯ СВОЕ» 

(СССР—Польша, 1974). Драма.
0.30 «Ступени цивилизации».
2.05 «Тринадцать плюс... Алексей 

Абрикосов». Д/ф.
2.45 «Цвет времени». Марк Шагал.

5.00, 7.00, 15.00 «Новости Московской 
области». (16+)

6.00, 4.15 «Публицистическая 
программа». (12+)

6.30, 13.40 «Внимание! Еда!». (12+)
6.50, 4.00, 4.40 «Наставники». (12+)
8.00, 9.00, 11.30, 12.00, 14.00, 16.00, 

17.00, 18.15, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 9.05 «Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.00, 4.50 «ЧП 360». (16+)
11.05, 11.40 «Быстрые деньги». (12+)
11.35, 12.20, 13.00, 13.45, 14.55, 

16.00, 17.10, 18.20, 20.05, 3.10 
«Погода 360». (6+)

12.30 «Есть идея!». (12+)
13.00 «Викторина 360». (0+)
13.55 «Мемориалы России». Д/ф. (12+)
18.30, 2.05 «Мемориалы России. Сапун-

гора». Д/ф. (12+)
20.10 «Документальное кино Леонида 

Млечина. Приказ: убить Сталина». 
(16+)

21.05 «Великие битвы. Сталинградская 
битва. Ни шагу назад». Д/ф. (16+)

22.00 «Великие битвы. Сталинградская 
битва. Удар «Урана». Д/ф. (16+)

22.55 «Великие битвы. Курский выступ. 
«Цитадель». Д/ф. (16+)

23.50 «Великие битвы. Огненная дуга». 
Д/ф. (16+)

0.40 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
2.35 «Мемориалы России. 

Пискаревский мемориал». Д/ф. 
(12+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.30 «Наше кино.

История большой любви». 
(12+)

5.55 «ДВЕ СУДЬБЫ». 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «ДВЕ СУДЬБЫ». 

(Россия). (16+)
13.00 Новости
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Приговор?!». 

(16+)
17.10 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

(12+)
22.25 «ШЕЛЕСТ» 

(Россия). (16+)
0.25 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ» 
(СССР, 1963). 
Лирическая комедия. (12+)

1.40 «Наше кино. 
История большой любви». 
(12+)

3.10 «НОВАЯ МОСКВА» 
(СССР, 1938). Комедия. (0+)

4.25 «Спасти Москву». 
Д/ф. (16+)

4.50 «Панфиловцы. 
За нами Москва». Д/ф. (12+)

5.00 «Панфиловцы. 
За нами Москва». 
Д/ф. (12+)

5.25 «АППЕРКОТ 
ДЛЯ ГИТЛЕРА» 
(Россия). (16+)

8.40 «Фабзайцы». 
Д/ф. (16+)

9.05 «Беларусь. 
Второй фронт». 
Д/ф. (16+)

10.00 Новости.
10.10 «Дорога 101». 

Д/ф. (16+)
11.05 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
12.00 Новости. 

Специальный выпуск.
12.15 Всероссийская 

минута молчания.
12.20 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
16.00 Новости.
16.15 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
18.30 Новости.
18.45 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
22.25 «ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ» 

(Россия). (16+)
1.55 «Наше кино. 

История большой любви». 
(12+)

2.20 «Дела судебные. 
Битва за будущее». 
(16+)

3.45 «Дела судебные. 
Новые истории». 
(16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.10 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
5.25 «Простоквашино». М/с. (12+)
5.40 «Кондитер». Финал. (16+)
6.40 «Пятница News». (16+)
7.10 «На ножах». «Павловский Посад. 

«Катана». (16+)
8.10 «На ножах». «Нижний Новгород. 

«Мартинс». (16+)
9.20 «Секреты на кухне». «Романтика». 

(16+)
10.30 «На ножах». «Екатеринбург. 

«Эликсир». (16+)
11.30 «На ножах». «Казань. Bolaq». (16+)
12.30 «Адская кухня-3». (16+)
14.30 «На ножах». «Сочи. «Причал». 

(16+)
15.30 «На ножах». «Нижний Новгород. 

«Рыжая Сара». (16+)
16.50 «На ножах». «Москва. «Аэроплан». 

(16+)
18.00 «На ножах». «Домодедово. 

«Синий лось». (16+)
19.10 «На ножах». «Санкт-Петербург. 

Pitstop». (16+)
20.10 «На ножах». «Краснодар. 

«Иерасулим». (16+)
21.30 «На ножах». «Краснодар. 

«Паровоz». (16+)
22.50 «Секреты на кухне». «Рыба». 

(16+)
0.00 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 

(СССР, 1983). Драма. (6+)
2.00 «Пятница News». (16+)
2.20 «Адская кухня-3». (16+)
4.00 «Черный список». 

«Парикмахеры и повара». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.10 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
5.25 «Простоквашино». М/с. (12+)
5.30 «Кондитер». (16+)
6.40 «Пятница News». (16+)
7.10 «На ножах». «Санкт-Петербург. 

«Пивной этикет». (16+)
8.10 «На ножах». «Екатеринбург. 

«Петров двор». (16+)
9.20 «Секреты на кухне». «Рыба». 

(16+)
10.20 «На ножах». «Орел. Pint House». 

(16+)
11.30 «Адская кухня-3». (16+)
13.20 «Четыре свадьбы». (16+)
19.00 «Четыре жены». (16+)
21.00 «Четыре свадьбы». (16+)
23.00 «Секреты на кухне». (16+)
0.00 «СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ» 
(СССР, 1972). Реж. Сергей 
Соловьев. В ролях: Николай 
Пастухов, Марианна Кушнерова, 
Никита Михалков, Геннадий 
Шумский, Валентина Ананьина, 
Александр Борисов и др. 
Драма. Трогательная история 
о святости родительской 
любви и обманутых надеждах: 
юная Дуняша вопреки воле 
отца уезжает из дома с 
молодым повесой. Жизнь 
старика разрушена, да и дочь, 
ослушавшаяся родителя, 
несчастна... (12+)

1.10 «Пятница News». (16+)
1.30 «Адская кухня-3». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
9.00 «Утренние гадания». (16+)
9.15 «Секреты здоровья». (16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
12.20 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Гадалка». (16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
16.30 «Самозванец». (16+)
17.45 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
20.00 «ВОЛКИ» 

(Канада—Франция, 2014). 
Реж. Дэвид Хэйтер.
В ролях: Лукас Тилл, 
Стивен МакХэтти, Джон 
Пайпер-Фергюсон и др. 
Фэнтезийный боевик. (16+)

21.45 «ВОРОНЬЯ ЛОЩИНА» 
(Великобритания—Латвия, 
2022). Реж. Кристофер 
Хаттон. В ролях: Уильям 
Моусли, Кейт Дики, Мелани 
Занетти и др. Ужасы. (16+)

0.00 «ВИДОК: ОХОТНИК 
НА ПРИЗРАКОВ» 
(Франция, 2018). 
Реж. Жан-Франсуа Рише. 
В ролях: Венсан Кассель, 
Патрик Шене, Аугуст Диль, 
Ольга Куриленко и др. 
Приключения. (16+)

2.00 «ПИРАНЬИ 3DD» 
(США, 2012). 
Реж. Джон Гулагер. 
В ролях: Даниэль Панабэйкер, 
Мэтт Буш, Дэвид Кокнер и др. 
Комедийные ужасы. (18+)

3.15 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Легендарные клубы». (12+)
6.30 Автоспорт. G-Drive Российская 

серия кольцевых гонок. 
Трансляция из Казани. (0+)

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 2.50 
Новости.

7.05, 15.00, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир.

10.05 «Небесная грация». (0+)
10.25 «Футбол на все времена». (12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Хабиб Нурмагомедов. 
Лучшее. (16+)

12.35 «Лица страны. Андрей 
Корешков». (12+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Легендарные клубы». (12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

Анатолий Малыхин против 
Аржана Буллара. Прямая 
трансляция из Таиланда.

19.30 Смешанные единоборства. 
Прямая трансляция.

21.30 Бильярд. «BetBoom Кубок 
Чемпионов». Прямая 
трансляция из Москвы.

23.55 «Легендарные клубы». (12+)
0.55 Баскетбол. Чемпионат 

Европы. Женщины. 
1/4 финала. Трансляция 
из Словении. (0+)

2.55 Футбол. Матч легенд. 
Команда Роналдиньо против 
команды Роберто Карлоса. 
Прямая трансляция из США.

5.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис 
Паломино против Джеймса 
Лилли. Прямая трансляция 
из США.

6.00 «Ералаш». (0+)
6.30 «Готовим с Бубой». М/с. (6+)
6.45 «Детектив Финник». М/с. (0+)
7.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». (6+) М/с.
7.55, 10.00 «Стать шефом». (16+)
12.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
12.25 «Шоу «Уральских пельменей». (16+)
23.00 «КликКлак шоу». (16+)
0.00 «Обратный отсчет». (16+)
2.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 

(Россия). Павел Гуров — успешный 
актер. В жизни Гуров состоявшийся 
человек, состоятельный Казанова, 
который прожигает жизнь ради 
удовольствий. Все меняется, когда 
на пороге его квартиры появляется 
Виктор — сын, которого Павел 
бросил 20 лет назад, уехав в Москву 
строить свою карьеру. Виктор 
приезжает вместе с внуком Владом, 
которого Павел вообще никогда не 
видел. Виктор — полная противопо-
ложность Павла: неудачник, зануда. 
Влад – смышленый, инициативный 
мальчик. Виктор стремится в 
Москву вслед за своей женой, 
которая бросила их с Владом в 
Брянске, уехав в столицу с мечтами 
стать актрисой. Виктор уверен, что 
за пару дней убедит жену вернуться 
в семью, и они вместе вернутся в 
Брянск. Но в силу обстоятельств 
Вите приходится задержаться, и 
Павел Гуров неожиданно для себя 
становится и отцом, и дедом. (16+)

4.55 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Бобр добр». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Цветняшки!» 
М/с. (0+)

8.15 «Улетная доставка». 
М/с. (0+)

9.20 «Барбоскины». 
М/с. (0+)

10.45 «Детский патруль». 
(0+)

11.00 «Простоквашино». 
М/с. (0+)

13.10 «Инфинити Надо». 
М/с. (6+)

13.35 «Дикие скричеры!». 
М/с. (6+)

14.00 «Навигатор. У нас гости!». 
(0+)

14.10 «Ералаш». 
(6+)

15.00 «Чуч-Мяуч». М/с. (0+)
16.10 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». 
М/с. (0+)

16.20 «Команда Флоры». М/с. (0+)
18.15 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». 
М/с. (0+)

20.15 «Черепашки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Лунтик». М/с. (0+)
22.30 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
23.40 «38 попугаев». М/ф. (0+)
1.10 «Барбоскины». М/с. (0+)
3.25 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
16.00 «БАТЯ» 

(Россия, 2020). 
Реж. Дмитрий Ефимович. В 
ролях: Владимир Вдовиченков, 
Андрей Андреев, Елена Лядова, 
Стас Старовойтов, Надежда 
Михалкова и др. 
Комедийная мелодрама.
Максу 35 лет, он много работает 
и практически не видит семью, 
а проблемы с детьми улаживает, 
покупая им новую игрушку 
или подсовывая планшет. Он 
вместе с семьей отправляется 
в автопутешествие, чтобы 
поздравить отца с юбилеем, 
в ходе поездки спорит с 
женой о методах воспитания и 
вспоминает свое детство: ружье 
из палки, уроки арифметики и 
многочисленные застолья. Макс 
задает себе вопрос, а хороший 
ли он отец? (16+)

17.50 «МИЛЛИАРД» 
(Россия, 2019). Реж. Роман 
Прыгунов. В ролях: Владимир 
Машков, Александра 
Бортич, Гела Месхи, Павел 
Чинарев,Марина Петренко и др. 
Комедийный боевик. (12+)

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «Галустян плюс». (16+)
0.00 «Концерты». (16+)
1.00 «Импровизация. Команды». 

(16+)
2.40 Шоу «Студия «Союз». (16+)
4.15 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк». (16+)
9.55 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. (16+)
16.00 «Мужское/Женское». (16+)
16.50 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «ВЕЛИКАЯ» 

(Россия). (12+)
22.45 «Прыжок из космоса». (12+)
23.50 «Первая женщина во главе 

Дома Моды Christian Dior» 
(Франция, 2021). Д/ф. (12+)

0.55 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты». 
(16+)

1.40 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 
(16+)

2.20 Подкаст.Лаб. «АстроУмные». 
(16+)

2.55 Подкаст.Лаб. 
«Креативные индустрии». (16+)

3.35 Подкаст.Лаб. 
«Мелодии моей жизни». (16+)

4.10 Подкаст.Лаб. 
«Свидетели Эйзенштейна». 
(16+)

4.45 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 
(16+)

5.20 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЖАЖДА ЗОЛОТА» 

(Австралия, 2021). 
Приключенческий боевик. (16+)

21.55 «ЛЬВИЦА» 
(Великобритания—ЮАР, 2020). 
Боевик. (16+)

0.00 «Новый сезон музыкального 
проекта «Соль». Бранимир». (16+)

1.00 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ» 
(США—Великобритания, 2015). 
Триллер. (16+)

2.55 «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ 
ГОРОДА АНГЕЛОВ» 
(США, 2003). Боевик. (16+)

4.40 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?». Ток-шоу. (12+)
16.00 Вести.
16.30 Премьера. «Прямой эфир». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.15 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. «Удивительные люди. 

Новый сезон». Финал. (12+)
0.50 «ТРЕНЕР» 

(Россия, 2018). 
Реж. Данила Козловский. 
В ролях: Данила Козловский, 
Владимир Ильин, Андрей 
Смоляков, Ольга Зуева, Ирина 
Горбачева, Виктор Вержбицкий, 
Мария Лобанова, Павел 
Ворожцов, Игорь Гордин, 
Александр Ильин-мл. и др. 
Спортивная драма. (12+)

3.15 «ВОИН» 
(Россия, 2015). Реж. Алексей 
Андрианов. В ролях: Федор 
Бондарчук, Владимир Яглыч, 
Сергей Бондарчук, Светлана 
Ходченкова, Александр Балуев, 
Мария Андреева, Владимир 
Селиванов и др. Спортивная 
драма. Фильм рассказывает 
драматическую историю двух 
братьев, профессиональных 
спортсменов по боям ММА. (12+)

6.35 «ЖДИ МЕНЯ» 
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «ЖДИ МЕНЯ» 

(Россия). (16+)
9.55 «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА» 

(СССР, 1975). Приключения. (12+)
11.40, 13.25 «УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР» 
(Россия, 1993). Детектив. (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.55, 15.05 «РЫСЬ» 

(Россия, 2010). Боевик. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
16.20 «УЧАСТОК 

ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ» 
(Беларусь). (16+)

17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «УЧАСТОК 

ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ» 
(Беларусь). (16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.45 «УЧАСТОК 

ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ» 
(Беларусь). (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 
(16+)

23.00 «Музыка+». (12+)
0.10 «СЕМЬ ЧАСОВ 

ДО ГИБЕЛИ» 
(СССР, 1983). 
Приключения. (12+)

1.25 «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...» 
(СССР, 1980). 
Мелодрама. (12+)

2.55 «1941-й. Накануне». Д/ф. (12+)
3.50 «НА ПУТИ В БЕРЛИН» 

(СССР, 1969). 
Военная драма. (12+)

6.00 «Настроение».
8.20 «Петровка, 38». (16+)
8.35, 11.45 «ПЕРЕЛЕТНЫЕ 

ПТИЦЫ» 
(Россия, 2019). 
Криминальная мелодрама. (12+)

11.30 «События».
12.40, 15.05 «НЕ ПРИХОДИ 

КО МНЕ ВО СНЕ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Мария Маханько. 
В ролях: Елена Аросьева, Ксения 
Гусева, Валерий Баринов, 
Анатолий Руденко, Алексей 
Матошин, Алексей Кондрахов 
и др. Детектив. (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
16.55 «Актерские драмы. 

Гениальные негодяи». Д/ф. (16+)
17.50 «События».
18.10 «КРАСАВИЦА И ВОРЫ» 

(Россия, 2020). Реж. Андрей 
Силкин. В ролях: Светлана 
Антонова, Максим Щеголев, 
Анастасия Панина, Анатолий 
Лобоцкий, Максим и др. 
Коновалов и др. Детектив. (12+)

20.00 «СЛЕД ТИГРА» 
(Россия, 2014). Детектив. (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.00 «Хорошие песни». (12+)
0.00 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 

(СССР, 1988). 
Экранизация. (0+)

2.15 «Петровка, 38». (16+)
2.30 «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
5.30 «Москва резиновая». (16+)

6.00 «Коллеги». (12+)
6.40 «Золотое Кольцо — в поисках 

настоящей России». «Галич». (12+)
7.20 «Дарю тебе звезду». М/ф. (12+)
7.30 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 19.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 «ОТРажение-1». 
10.10 «ЛИНИЯ МАРТЫ» (Россия). (12+)
11.00 «Календарь». (12+)
11.25 «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 

(СССР, 1967). Военная драма. (12+)
13.10, 14.05 «ОТРажение-2». 
15.10 «Человек и судьба». (12+)
15.40 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
16.20 «Песня остается с человеком». (12+)
16.35 «Вовка в тридевятом царстве». М/ф. 
17.00 «Моя история». 

«Армаис Камалов». (12+)
17.40, 3.00 «Диалоги без грима». 

«Система. Станиславский». (12+)
18.00, 19.20 «ОТРажение-3». 
21.00 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ» 

(СССР—Венгрия, 1981). 
Мелодрама. (12+)

23.10 «Свет и тени». (16+)
23.40 «БОЛЬШАЯ ПОЭЗИЯ» 

(Россия, 2019). 
Криминальный фильм. (18+)

1.45 «Мелодия струнного дерева». 
М/ф. (16+)

3.15 «ДЖУЛЬЕТТА И ДУХИ» 
(Италия—Франция, 1965). 
Фэнтези, драма. (16+)

5.30 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». 
«Петербург Бальмонта». 
(12+)

5.00 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ФЕНИКС» 

(Россия). (16+)
22.15 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). 
Из Москвы приходит информация 
по стрелкам. Это — Шульгин и 
Логунов, бывшие сотрудники 
спецслужб. Красавца на три 
месяца отстраняют от службы под 
предлогом плохих результатов в 
зачете по физической подготовке 
и стрельбе. На самом деле 
отстранение организовано по 
просьбе бизнесвумен Ольги 
Крюковой. (16+)

0.00 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном. (16+)

2.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

2.40 «Квартирный вопрос». (0+)
3.30 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «СЛЕД» (Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 «Они потрясли мир. Леонид 

Куравлев. Лебединая верность». 
(12+)

1.00 «Они потрясли мир. «Группа 
«Комбинация». Темная сторона 
красивой жизни». (12+)

1.45 «СВОИ-2. УБОЙНАЯ 
ЛОТЕРЕЯ» 
(Россия). 
В городе происходят странные 
убийства. Такое ощущение, что 
стрелок выбирает своих жертв 
произвольно. За что мстит 
преступник и как предотвратить 
следующее убийство? Капитану 
Косицкому придется сильно 
рисковать, чтобы найти стрелка. 
(16+)

2.25 «СВОИ-2. 
ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ» 
(Россия). (16+)

3.05 «СВОИ-2. ЗАВИСИМОСТЬ» 
(Россия). (16+)

3.40 «СВОИ-2. КАПИТАН 
ДАЛЬНЕГО ПЛАВАНИЯ» 
(Россия). (16+)

4.20 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.55 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.55 «Тест на отцовство». (16+)
11.10 «Понять. Простить». (16+)
12.25 «Порча». «Пика». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Филипп Коршунов.
В ролях: Валерия Высота, 
Олег Алмазов, Степан Бекетов, 
Валерий Кухарешин, Анастасия 
Тюнина и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ЦЕНА ОШИБКИ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Филипп Коршунов.
В ролях: Светлана Смирнова-
Марцинкевич, Иван Батарев, 
Александр Кудренко, Геннадий 
Смирнов и др. Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «Давай разведемся!». (16+)
4.55 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». (16+)
5.45 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Квартиры 
московских композиторов».

7.05 «Легенды мирового кино». 
Георгий Юматов.

7.35, 14.10 «Ступени цивилизации». «Тайны 
Нила». Д/ф (Франция). 4-я серия.

8.25 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ» 

(СССР, 1979). 2-я серия.
10.20 «ВОЗДУШНЫЙ 

ИЗВОЗЧИК» 
(СССР, 1943). Мелодрама.

11.45 «Больше, чем любовь». 
Людмила Целиковская.

12.45 «Монолог в 4 частях. Светлана 
Крючкова». Часть 4-я.

13.15 «Последний свидетель». Д/ф 
(Россия, 2023).

15.05 «Война Зиновия Гердта». 
15.20 «Роман в камне». 
17.15 «Письма из провинции». 

Костомукша (Республика Карелия).
17.45 «Война Владимира Заманского». 
18.00 «Царская ложа».
18.45 К 95-летию со дня рождения 

Алексея Абрикосова. 
«Тринадцать плюс...». Д/ф.

19.45 60 лет Алексею Варламову. 
«Линия жизни».

20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Братья Газдановы. 

Семеро бессмертных». 
21.50 «ЗИМОРОДОК» (СССР, 1972). 
23.10 «2 Верник 2». Махар Вазиев.
0.05 «ЛЮБОВЬ ПОД ВЯЗАМИ» 

(США, 1957). Мелодрама.
1.55 «Искатели». 
2.40 Мультфильмы для взрослых.

5.00, 7.00, 15.00 «Новости 
Московской области». (16+)

6.00, 4.15 «Публицистическая 
программа». (12+)

6.30, 13.40, 14.10, 16.40, 17.10 
«Внимание! Еда!». (12+)

6.50, 18.10, 4.00, 4.40
«Наставники». (12+)

8.00, 9.00, 11.30, 12.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.00 «Новости 360». (16+)

8.05, 9.05, 20.10, 21.05 
«Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.00, 4.50 «ЧП 360». (16+)
11.05, 11.40 «Быстрые деньги». (12+)
11.35, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 
22.50, 3.10 «Погода 360». (6+)

12.30 «Есть идея!». (12+)
13.00 «Викторина 360». (0+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.10 «Горизонт приключений. Север». 

Д/ф. (12+)
16.10, 2.10 «Кругосветка 

по Подмосковью». (12+)
17.30 «Поездка со вкусом». 

(12+)
18.30 «Город с историей». 

(12+)
22.00, 1.25 «Подмосковные игрушки». 

(12+)
23.40 «Шестое чувство». 

(12+)
2.35 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Снежная Королева. 

Перезаморозка» 
(Россия, 2014). М/ф. (6+)

9.30 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
10.00 Мультфильмы. (0+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА» 

(Россия). (16+)
15.00 «Самозванец». (16+)
16.00 «ЧУДО-ЖЕНЩИНА. 

1984» 
(США, 2020). 
Реж. Пэтти Дженкинс.
В ролях: Галь Гадот, Крис 
Пайн, Кристен Уиг и др.
Фэнтезийный боевик. (12+)

19.00 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 
ГОРОД КОСТЕЙ» 
(Германия—Канада—США, 
2013). Реж. Харольд Цварт.
В ролях: Лили Коллинз, Джейми 
Кэмпбелл Бауэр, Роберт Шиэн 
и др. Фэнтези. (12+)

21.45 «КРОВЬ И ШОКОЛАД» 
(Великобритания—Германия—
США—Румыния, 2007). 
Реж. Катя фон Гарнье.
В ролях: Агнес Брукнер, Хью 
Дэнси, Оливье Мартинес 
и др. Фэнтезийная 
мелодрама. (16+)

23.45 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ» 
(Франция, 2005). 
Реж. Крис Наон. 
В ролях: Жан Рено, Арли 
Жовер, Жослин Киврен, Лаура 
Моранте и др. Боевик. (16+)

2.00 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Луис Паломино против 
Джеймса Лилли. Прямая 
трансляция из США.

7.00, 10.00, 12.50, 18.55, 2.50 
Новости.

7.05, 12.25, 15.50, 18.00, 
21.00, 0.55 Все на Матч! 
Прямой эфир.

10.05 «Приключения Болека 
и Лелека». М/ф. (0+)

10.40 «Кулачные бои». Д/ф. (16+)
12.55 Футбол. Суперлига. 

Женщины. «Локомотив» 
(Москва) — «Звезда-2005» 
(Пермь). Прямая трансляция.

14.55 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

16.10 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

19.00 Футбол. Матч легенд. 
Команда Роналдиньо против 
команды Роберто Карлоса. 
Трансляция из США. (0+)

22.10 Смешанные единоборства. 
UFC. Джош Эмметт против 
Илии Топурии. Прямая 
трансляция из США.

1.25 Баскетбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
1/2 финала. Трансляция 
из Словении. (0+)

2.55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Крузейро» — «Сан-Паулу». 
Прямая трансляция.

5.05 Karate Combat-2023. Прямая 
трансляция из США.

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.30 «Отель «У овечек». 

М/с. (0+)
7.40 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «Взрослым не понять». 

(12+)
11.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
12.00 «От винта». (12+)
13.50 «От винта-2» 

(Россия, 2020). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

15.35 «Чинк. Хвостатый детектив» 
(Россия, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

17.15 «Пламенное сердце» 
(Франция—Канада, 2021). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

19.05 «Большое путешествие. 
Специальная доставка» 
(Россия, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

21.00 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ» 
(Китай, 2021). Боевик. (16+)

23.15 «ПОСЛЕДНЯЯ ДУЭЛЬ» 
(Великобритания—США, 2021). 
Историческая драма. (18+)

2.05 «ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Три кота». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Грузовичок Лева». 
М/с. (0+)

9.00 «Съедобное 
или несъедобное». 
(0+)

9.25 «Зебра в клеточку. 
Яркие дни». 
М/с. (0+)

10.45 «Детский патруль». 
(0+)

11.00 «Фиксики. Дай пять!». 
М/с. (0+)

13.10 «Котик Мормотик». 
М/с. (0+)

13.20 «Отель у овечек». 
М/с. (0+)

15.30 «Ералаш». 
(0+)

16.50 «Трое из Простоквашино». 
М/ф. (0+)

17.10 «Каникулы в Простоквашино». 
М/ф. (0+)

17.30 «Петя и Красная Шапочка». М/ф. 
(0+)

17.50 «Бобик в гостях у Барбоса». М/ф. 
(0+)

18.05 «Сказочный патруль». 
М/с. (0+)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

20.45 «Оранжевая корова». 
М/с. (0+)

23.10 «Герои Энвелла». 
М/с. (6+)

3.25 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

7.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 
(16+)

21.00 «Музыкальная 
интуиция». (16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

0.00 «Такое кино!». 
Ведущие с юмором 
рассказывают о самых 
многообещающих, ярких и 
запоминающихся событиях 
недели. (16+)

0.30 «ВОЙНА 
ПОЛОВ» 
(Россия, 2015). 
Реж. Кирилл Кузин. 
В ролях: Харальд Розенстрем, 
Александр Пальчиков, 
Екатерина Кузнецова, Сабина 
Ахмедова и др. Комедия. 
Что завтра на рассвете с 
каждым из нас случится, 
не знает никто. И когда ТРИ 
наших героя проснулись 
на необитаемом острове, в 
компании ДВУХ красивых… 
но не очень дружелюбных 
девушек… да еще без воды и 
еды… Вот тут они и поняли, 
что жизнь действительно 
полна сюрпризов! (16+)

2.05 «Импровизация. Команды». 
(16+)

4.05 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

5.35 «Импровизация». (16+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Поехали!». (12+)
11.05 «МКС-селфи». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поединки. «Нелегальная жизнь 

полковника Рыбкиной». (16+)
14.05 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА» 

(СССР, 1970). 
Шпионский детектив. (12+)

17.10 Веселые и довольно находчивые 
в программе «Абракадабра!». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Абракадабра!». (16+)
19.55 «Кто хочет стать миллионером?». 

(12+)
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.40 «Акустика». Гарик Сукачев. (16+)
0.40 «Алые паруса-2023». 

Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

1.05 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
1.45 Подкаст.Лаб. 

«Космические истории». (16+)
2.20 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
2.55 Подкаст.Лаб. 

«Обязательно к прочтению». 
(16+)

3.30 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
4.05 Подкаст.Лаб. «Произвольная 

программа». (16+)
4.40 Подкаст.Лаб. «Пусть не говорят, 

пусть читают». (16+)
5.15 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». (16+)
15.00 «Совбез». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 Документальный спецпроект. 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

19.00 «КРЕЙСЕР» 
(США, 2016). 
Реж. Марио Ван Пиблз. 
В ролях: Николас Кейдж, Том 
Сайзмор, Томас Джейн, Мэтт 
Лантер, Джеймс Римар и др. 
Военный боевик. (16+)

21.25 «МИДУЭЙ» 
(США—Китай—Канада—
Гонконг, 2019). 
Военный боевик. (16+)

0.05 «ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ» 
(Великобритания, 2019).
Ужасы. (18+)

2.00 «ОВЕРЛОРД» 
(США—Канада, 2018). 
Фантастический боевик. (18+)

3.35 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.05 «ЧУЖАЯ» 

(Россия, 2020). Реж. Александр 
Пархоменко. В ролях: Анна Андру-
сенко, Кирилл Кузнецов, Светлана 
Тимофеева-Летуновская, Алек-
сандр Наумов, Анатолий Котенев, 
Ксения Лукьянчикова и др. 
Мелодрама. (12+)

17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее шоу 

Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
21.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 

МАРГАРИТЫ» 
(Россия, 2023). Реж.: Ольга 
Басова, Владимир Басов.
В ролях: Светлана Смирнова-
Марцинкевич, Денис Васильев, 
Галина Петрова и др.
Мелодрама. (12+)

0.40 «Алые паруса-2023». 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

1.05 «ДЕРЕВЕНЩИНА» 
(Россия, 2014). Реж. Владимир 
Устюгов. В ролях: Анна Михайлов-
ская, Александр Константинов, 
Дмитрий Пчела и др. 
Мелодрама. (12+)

4.25 «ОАЗИС ЛЮБВИ» 
(Россия, 2012). Мелодрама. (16+)

5.20 «МАТРОС ЧИЖИК» 
(СССР, 1955). Драма. (6+)

6.55, 8.15 «МОРСКОЙ 
ОХОТНИК» 
(СССР, 1954). Приключения. 
(12+)

8.00 Новости дня. (16+)
8.40 «31 ИЮНЯ» 

(СССР, 1978). 
Музыкальный фильм. (12+)

11.40 «Легенды музыки». 
Михаил Боярский. (12+)

12.10 «СССР. Знак качества» 
с Иваном Охлобыстиным». (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «Не факт!». (12+)
13.40 «Война миров». Д/с. (16+)
14.30 «Легенды кино». Инна Макарова. 

(12+)
15.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 

(СССР, 1972). (12+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.25 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 

(СССР, 1972). (12+)
21.20 «Легендарные матчи». 

«Кубок мира-2011. 
Волейбол. Мужчины. 11-й тур. 
Польша — Россия». (12+)

23.50 «УСНУВШИЙ 
ПАССАЖИР» 
(Россия, 1993). Детектив. (16+)

1.20 «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 
(СССР, 1954). 
Приключения. (12+)

2.30 «СЕМЬ ЧАСОВ 
ДО ГИБЕЛИ» 
(СССР, 1983). Приключения. (12+)

3.40 «Врангель. Путь русского 
генерала». Д/ф. (12+)

5.55 «КРАСАВИЦА И ВОРЫ» 
(Россия, 2020). Детектив. (12+)

7.20 «Православная энциклопедия». 
(6+)

7.50 «Смешная широта». 
Юмористический концерт. 
(12+)

9.35 «ХОРОШИЙ ДЕНЬ» 
(Россия, 2018). 
Мелодрама. (12+)

11.30 «События».
11.45 «СУЕТА СУЕТ» 

(СССР, 1979). Комедия. (6+)
13.30, 14.45 «ФРАНЦУЗСКАЯ 

КУЛИНАРИЯ» 
(Россия, 2014). Комедия. (12+)

14.30 «События».
17.20 «ТЕНЬ ДРАКОНА» 

(Россия, 2019). 
Детективная мелодрама. (12+)

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым.

22.05 «Право знать!». 
Ток-шоу. (16+)

23.20 «События».
23.30 Премьера. «Русские тайны. 

Охота на русских». Д/ф. (16+)
0.15 «90-е. Бандитский 

Екатеринбург». (16+)
0.55 «Вода и мир». Специальный 

репортаж. (16+)
1.20 «Хватит слухов!». (16+)
1.45 «Прощание. Андрей Краско». 

(16+)
2.30 «Прощание. Наталья Гундарева». 

(16+)
3.10 «Прощание. Иннокентий 

Смоктуновский». (16+)
3.50 «ПОЯС ОРИОНА» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Сделано с умом». «Демихов. 

Человек, который заставил биться 
искусственное сердце». (12+)

7.20 «Человек и судьба». (12+)
7.45 Мультфильмы. (6+)
9.00 «ОТРажение. Детям».
9.30 «Календарь». (12+)
10.00, 11.40, 15.00, 19.00 Новости.
10.05 «ОТРажение. Суббота».
11.45 «Коллеги». (12+)
12.25 «Конструкторы будущего». 

«Запредельная скорость». (12+)
12.40 «ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТОКО-

СТИ У ЖЕНЩИН И СОБАК» 
(Россия, 1992). Драма. (12+)

14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Календарь». (12+)
15.30 «Главная улица страны — Волга». 

Д/ф. 1-я серия. (12+)
16.00 «Свет и тени». (16+)
16.25 «О героях былых времен...». (12+)
17.00 «ТРЕТЬЯ РАКЕТА» (СССР). (12+)
18.25 «Великие полководцы 

на Красной площади». (12+)
18.35 «Парад Победы». Д/ф. (12+)
19.05 «Очень личное с Виктором Лоша-

ком». «Мария Александрова». (12+)
19.45 «Преодоление». «Михаил Миль». (12+)
20.25 «ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ» 

(Россия, 2002). Драма. (12+)
22.15 «МУСУЛЬМАНИН» 

(Россия, 1995). Драма. (16+)
0.05 «СЛУЧАЙНЫЙ ВАЛЬС» 

(СССР, 1989). Драма. (18+)
1.35 «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА» 

(СССР, 1978). Мелодрама. (12+)
3.50 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ» 

(СССР—Венгрия, 1981). (12+)

4.55 «Жди меня». (12+)
5.40 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» 

(Россия). (16+)
7.25 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». (16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
Окрошка, ботвинья, гаспачо: 
чем хороши холодные супы и 
что о них думают диетологи, 
какая заправка для окрошки 
победила в нашей народной 
дегустации — квас, кефир или 
минералка, и покажутся ли 
съедобными старинные супы 
сегодня. Также зрители узнают, 
как вкусно приготовить ревень, 
почему в некоторых местах его 
выращивают при свечах. (12+)

12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Модный vs Народный». (12+)
14.20 «Своя игра». (0+)
15.20 «Игры разумов». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Секрет на миллион». 

Сергей Проханов. (16+)
22.25 «Квартирник у «Лахта центра». 

(16+)
0.20 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. (18+)
1.05 «Дачный ответ». (0+)
2.05 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.45 «ИСТЕРЗАННАЯ» 

(Турция). (16+)
10.15 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 

(Россия, 2012). Реж. Алексей 
Лебедев. В ролях: Андрей Со-
колов, Владимир Меньшов, Олеся 
Судзиловская, Валентина Лука-
щук, Иван Краско, Нелли Попова, 
Полина Воробьева, Владимир 
Крылов, Ирина Сотникова и др. 
Многосерийная мелодрама. (16+)

19.00 «МОЯ МАМА» 
(Турция). (16+)

0.00 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ» 
(Россия, 2019). Реж. Александр 
Высоковский. В ролях: Елена 
Аросьева, Игорь Теплов, Артем 
Осипов, Всеволод Володин и др. 
Мелодрама. Людмила и Андрей 
вместе уже 17 лет и воспитывают 
двоих прекрасных детей. Супруги 
только переехали в новый дом, о 
котором давно мечтали. Но однаж-
ды Андрей уезжает в командировку 
и пропадает без вести. Люда 
обзванивает больницы, обивает 
пороги милиции, но все напрасно. 
Героиня пытается начать жизнь за-
ново. Два года Люда тянет лямку, 
надеясь, что муж вернется, отвер-
гая ухаживания его лучшего друга 
Виктора. И чудо свершается — в 
соцсетях она видит объявление, 
где потерявший память Андрей 
ищет информацию о себе... (16+)

3.30 «6 кадров». (16+)
3.35 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 

(Россия). (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

18.05 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.00 Праздничное шоу 

«Алые паруса-2023».
«Алые паруса» — праздник вы-
пускников ленинградских школ, 
появление которого в конце 60-х 
навеяла популярность одноимен-
ного фильма. Первый праздник 
состоялся 27 июня 1968 года. В 
этот день ленинградские школь-
ники впервые увидели на Неве 
бригантину под алыми парусами, 
ставшую впоследствии эмблемой 
праздника. (12+)

1.00 «АЛЫЕ ПАРУСА» 
(СССР, 1961). Реж. Александр 
Птушко. В ролях: Анастасия Вер-
тинская, Василий Лановой, Елена 
Черемшанова, Александр Лупенко 
и др. Мелодрама. В небольшом 
рыбацком поселке отшельниками 
жили Лонгрен с дочерью. Бывалый 
моряк оставил службу и один рас-
тил маленькую Ассоль.
Соседи обходили стороной дом 
Лонгрена, считая его нелюдимым 
и злым человеком. Между тем отец 
с дочерью просто не были похожи 
на окружающих, но понять это смог 
лишь один человек.
Им оказался отважный моряк Грей, 
осуществивший заветную мечту 
Ассоль: с детских лет она ждала 
человека, который приедет за ней 
на корабле под алыми парусами… 
(12+)

2.35 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Жан-Поль Сартр «Взаперти» в 
программе «Библейский сюжет».

7.05 «Остров капитанов», «Терем-
теремок», «Как грибы с горохом 
воевали». М/ф.

8.05 «ЗИМОРОДОК» 
(СССР, 1972). Военная драма.

9.30 «Классная тема!».
10.00, 19.30 Новости культуры.
10.15 «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 

(СССР, 1955). Драма.
11.50 «Эрмитаж». 
12.20 «Даты, определившие ход истории». 

Д/с (Франция). «21 апреля 753 года 
до нашей эры. Основание Рима».

12.50, 1.10 «Неизвестный Мадагаскар». 
Д/ф (Германия). 1-я серия.

13.40 «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР» 
(СССР, 1961). Музыкальный фильм.

15.05 Юбилейный концерт 
Государственного академического 
ансамбля народного танца имени 
Игоря Моисеева в Большом театре.

17.10 115 лет со дня рождения Марины 
Ладыниной. «Кинозвезда между 
серпом и молотом». Д/ф.

17.50 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 
СИБИРСКОЙ» (СССР, 1947). 
Музыкальная драма.

19.45 «1945. Парад победителей». 
Фильм Алексея Денисова.

20.30 «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ» 
(СССР, 1972). Драма.

23.10 «Роман в камне». «Ярославль. 
Замок Никиты Понизовкина».

23.40 «ТАКАЯ ЖЕНЩИНА» 
(США, 1958). Мелодрама.

2.00 «Искатели». «Бегство 
бриллиантщика Позье».

2.45 «Фатум». Мультфильм для взрослых.

5.00, 6.30 «Публицистическая 
программа». (12+)

5.30 «Город с историей». (12+)
6.00 «Наставники». (12+)
6.10 «Прогулка». (12+)
7.00 «Маршрут построен». (12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 «Внимание! Еда!». (12+)
10.00 «Погода 360». (6+)
10.05 «Вкусно 360». (12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
11.05 «Погода 360». (6+)
11.10 «Вкусно 360». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Погода 360». (6+)
12.35 «Горизонт приключений. Север». 

Д/ф. (12+)
13.30 «Маршрут построен». (12+)
14.00 «Кругосветка по Подмосковью». 

(12+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.05 «Охлобыстин в Подмосковье». (12+)
16.00 «АС Купарев». (16+)
16.30 «Будни». (16+)
17.30 «Жеребцова и точка». (12+)
18.00 «Информационно-аналитическая 

программа». (16+)
19.00 «Документальное кино Леонида 

Млечина. Приказ: убить Сталина». 
(16+)

19.40 «Разбор полетов». (16+)
20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Погода 360». (6+)
20.35 «Невероятная наука-2». 

Д/ф. (12+)
0.00 «Подмосковные игрушки». (12+)
2.25 «Шестое чувство». (12+)
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5.00 Мультфильмы. (6+)
6.45 «Наше кино. 

История большой любви». (12+)
7.30 «ЛЮБИМАЯ 

ЖЕНЩИНА МЕХАНИКА 
ГАВРИЛОВА» 
(СССР, 1981). Мелодрама. (12+)

9.00, 10.10 «АППЕРКОТ 
ДЛЯ ГИТЛЕРА» (Россия). (16+)

10.00, 13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Приговор?!». (16+)
17.10 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПРИНЦА ФЛОРИЗЕЛЯ» 
(СССР, 1979). 
Приключения. (12+)

22.40 «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» 
(СССР, 1962). 
Музыкальная комедия. (12+)

0.25 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ» 
(Великобритания—
США—Австралия, 2010). 
Биографическая драма. (16+)

2.15 «Наше кино. История большой 
любви». (12+)

2.40 «Сделано в СССР». Чапаев. (12+)
3.05 «ЧАПАЕВ» 

(СССР, 1934). 
Биографическая драма. (0+)

4.40 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
6.00 «Все, как у людей». (6+)
6.15 Мультфильмы. (6+)
7.05 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ» 
(СССР, 1963). 
Лирическая комедия. (12+)

8.40 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым». (12+)

9.10 Мультфильмы. (6+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Погода в мире.
10.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПРИНЦА 
ФЛОРИЗЕЛЯ» 
(СССР, 1979). 
Реж. Евгений Татарский. 
В ролях: Олег Даль, Донатас 
Банионис, Игорь Дмитриев, 
Любовь Полищук, Виталий 
Ильин, Игорь Янковский, 
Асхаб Абакаров, Елена 
Соловей, Борис Новиков, 
Иван Мокеев, Владимир 
Шевельков, Михаил Пуговкин, 
Владимир Басов и др. 
Приключения. (12+)

14.05 «АПОСТОЛ» 
(Россия). (16+)

16.00 Новости.
16.15 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
18.30 Новости.
18.45 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
2.10 «Наше кино. 

История большой любви». 
(12+)

2.35 Мультфильмы. (6+)

5.05 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.10 «Простоквашино». М/с. (12+)
5.30 «Кондитер». (12+)
6.30 «Пятница News». (16+)
6.50 «На ножах». «Ульяновск. Deku». 

(16+)
8.00 «На ножах». «Краснодар. 

«Фестиваль». (16+)
9.00 «Секреты на кухне». (16+)
10.00 «Умнее всех». (12+)
11.30 «Адская кухня-3». (16+)
13.30 «Битва шефов-2». (16+)
19.50 «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ-2» 

(Россия). (16+)
20.10 «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ-3» 

(Россия). (16+)
23.10 «ПОКОЛЕНИЕ ВОЯДЖЕР» 

(Великобритания—Румыния—США—
Чехия, 2020). Реж. Нил Бергер. 
В ролях: Тай Шеридан, Финн 
Уайтхед, Лили-Роуз Депп, Колин 
Фаррелл и др. Фантастический 
триллер. Из-за глобального по-
тепления в 2063 году был запущен 
проект выживания человечества. 
Из биоматериала специально ото-
бранных доноров в пробирках была 
выращена группа детей. Они не 
покидали стен лаборатории — жили 
там и обучались под неустанным 
контролем, чтобы не привыкать 
к солнечному свету и открытым 
пространствам. Совсем еще моло-
дыми людьми они отправляются в 
путешествие к далекой подходящей 
для жизни планете. (16+)

1.20 «Пятница News». (16+)
1.40 «Адская кухня-3». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. 
(0+)

5.40 «Пятница News». (16+)
6.05 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
6.45 «Простоквашино». 

М/с. (12+)
7.50 «Черный список». 

«Клининг и корпоративы». 
(16+)

9.00 «Четыре дачи». 
«Московская область». 
(16+)

10.50 «Четыре свадьбы». 
(16+)

12.40 «Четыре жены». (16+)
15.00 «Четыре свадьбы». 

(16+)
22.30 «Новые Пацанки». 

Пацанки попробуют раскрыть 
в себе женственность. Новая 
неделя начнется с шоковой 
терапии. Это поможет ученицам 
Школы Леди лучше разбираться 
в себе и принимать себя такими, 
какие они есть. Следующее 
задание потребует от девушек 
перевоплощения. А испытание 
с участием стендап-комика 
научит пацанок доносить свою 
позицию словами. Смотрите 
программу «Новые Пацанки»!. 
(16+)

2.00 «Адская кухня-3». (16+)
3.30 «Пятница News». (16+)
3.50 «Черный список». 

«Няни и сантехники». (16+)
4.30 «Пятница News». 

(16+)



Виктор Добронравов в 
форме майора полиции 
выглядит весьма пред-
ставительно. Собственно, 
так и должно быть. Герой, 
которого играет актер, — 
вор и шулер, а его поли-
цейская форма краденая. 
И от того, насколько до-
стоверно преступник изо-
бразит начальника отде-
ления полиции, зависит 
очень многое.

В начале лета Виктору До-
бронравову явно не до отпу-
ска. Ближайшие недели актер 
вместе со съемочной группой 

новой комедии проведет в Мо-
скве и Тульской области. Сю-
жет сериала разворачивается 
в провинциальном городке, 
куда главный герой попадает, 
скрываясь от преследования 
полиции после неудачного 
ограбления. Заметая следы, 
злодей крадет форму своего 
соседа по купе, майора Гав-
рилова, который едет по ме-
сту нового назначения. Так вор 
превращается в начальника 
отделения полиции городка 
Усть-Шахтинск.

Название города вы-
мышленное, а натуру для 

него нашли в Тульской об-
ласти. «Город должен быть 
настолько провинциальным, 
чтобы нашего героя не рас-
кусили. Но при этом визуально 
выразительным и неизбитым, 
— говорит режиссер Кирилл 
Васильев. — Мы долго его ис-
кали и нашли — с точки зрения 
киносъемок город абсолютно 
девственный».

Вместе с Виктором Добро-
нравовым в сериале заняты 
Наталья Немцова, Екатерина 
Стулова, Денис Власенко, Ни-
кита Дювбанов и другие.

Илья ЛИТОВ.

Производственные драмы — 
жанр не самый популярный 
среди создателей сериалов, 
однако драмы театрального 
закулисья все же имеют неко-
торый потенциал. Есть здесь, 
правда, сложность. Расска-
зать и показать желательно то, 
о чем публика еще не знает.

В сериальных сценариях до-
вольно часто встречаются эпизо-
ды с некими знаменитостями. Это 
могут быть актеры, поп-звезды или 
блогеры. Как правило, они оказы-
ваются в какой-нибудь скандально-
криминальной ситуации, в ходе рас-
кручивания которой сообщается, что 
жизнь у знаменитостей не такая уж 
простая, отсюда и характер у них 
скверный.

Авторы сериалов «Актрисы» и 
«Балет» предложили схожий сюжет. 
Однако с учетом того, что растянуть 
его пришлось на восемь серий, одной 
идеи о специфичности богемного 
закулисья, конечно, маловато. При-
шлось накручивать серьезную драму 
и разукрашивать ее всяческими по-
становочными эффектами.

С последними, кстати, все сло-
жилось совсем неплохо. Для «Актрис» 
придумали два оригинальных спекта-
кля, а для «Балета» — специальную 
хореографическую постановку. Оба 
сериала пестрят обилием съемочных 
локаций, богатой натурой и, если 
добавить к этому танцевальные и 
репетиционные эпизоды, которые 
операторы-постановщики, безуслов-
но, могут брать в свои резюме, то 
зрители, любящие смотреть фильмы 
в основном глазами, получили зре-
лище как минимум любопытное, а 
местами даже захватывающее.

С сюжетами все не так краси-
во. Таблоиды изрядно подпортили 
жизнь сценаристам. Уж что-что, а 
театральное закулисье было мно-
го раз подсмотрено, придумано и 
выдано за какой-то детектив свет-
скими хроникерами средней руки. 
Конечно, у маститых сценаристов 

есть некоторые основа-
ния считать себя автора-
ми поспособнее каких-то 
желтых писак, и они попы-
тались это доказать.

В «Актрисах» это, правда, 
не очень получилось. За крутой кар-
тинкой по большому счету скрывает-
ся набор театральных ужасов и баек. 
Три актрисы, которых играют Свет-
лана Ходченкова, Елена Николаева 
и Полина Пушкарук, сражаются за 
свои карьеры. Одна после вроде бы 
найденного в церковном хоре душев-
ного покоя все-таки возвращается 
в большую игру, не удержавшись от 
соблазна стать звездой перспек-
тивного спектакля. Вторая страдает 
от отсутствия ролей, третья полу-
чает возможность переместиться 
со второго плана на первый, плохо 

понимая побоч-
ные стороны та-

кого прорыва.
Почти все ха-

рактеры так и тянет 
обозначить скучным опре-

делением «схематичные». Женщины 
находятся на грани нервного срыва, 
мужчины лечатся алкоголем, семей-
ные отношения трещат под тяжестью 
амбиций. Подобные ситуации так хо-
рошо известны публике, что, прогова-
ривая их в очередной раз, более чем 
наивно рассчитывать на пылкий инте-
рес. Впрочем, семейный тандем Пау-
лины Андреевой и Федора Бондарчука 
(женскими руками написан сценарий, 
на мужские плечи легла ответствен-
ность за постановку) оказался силен 
на светскую пыль в глаза.

Главные дивы сериала в азарт-
ной гонке на олимп иногда явно пу-
тают сцену с обычной жизнью, и их 
непонимание, где они актрисы, а где 
женщины, в клубке бытовых проблем 
выглядит довольно забавно. Слу-
жебные романы в своей нелепости 
очень похожи на правду, театральная 
кухня представлена именно такой, 
какой ее хотят видеть зрители, уве-
ренные в том, что актерский мир 
является собранием больных на 
голову людей.

Есть приятные моменты по части 
кастинга. Лолита в роли директри-

сы театра предста-
ет перед своими 
подопечными то 
доброй мамашей, 
то злобной маче-
хой и выжимает из 
этой роли гораздо 
больше, чем напи-
сано в сценарии. А 
Светлана Ходчен-
кова в очередной 
раз выступает в 
амплуа актрисы, 
которая явно не 
портит сериал.

В «Балете» 
тоже есть на 
кого посмо-
треть. Проект 
начали снимать 

еще в мирное время, и хореографа, 
которая возвращается в Россию по-
сле долгой жизни в Америке, играла 
Ингеборга Дапкунайте. После того 
как местная киноиндустрия оказа-
лась в новой реальности и литовская 
актриса в нее явно не вписывалась, 
сцены с Ингеборгой пришлось пе-
реснимать. В итоге роль досталась 
хореографу, режиссеру и препо-
давателю актерского мастерства 
Алле Сигаловой. После такой идео-
логической перестановки одна из 
главных героинь, конечно, потеря-
ла в магнетизме (здесь Дапкунайте 
сложно заменить), однако абсолют-
ная погруженность Сигаловой в мир 
балета придала сюжетным линиям 
дополнительный вес.

Другие главные действующие 
лица «Балета» к танцам отношения 

не имеют, но назвать эти роли для 
актеров, их сыгравших, совсем уж 
новыми все-таки трудно. Худрук 
театра — еще один выразительный 
злодей в фильмографии Игоря 
Гордина. Хваткий, но совершенно 
равнодушный к балету директор — 
очередной лощеный и бездушный 
топ-менеджер в исполнении Федора 
Бондарчука. Главная по закупкам 
— вполне ожидаемая стерва, кото-
рых уже немало в арсенале Ирины 
Апексимовой.

От некоторого дежавю отвлекает 
то, что всем задействованным акте-
рам есть где развернутся. Закулисье 
здесь не столько дефиле манерных 
прим, сколько пространство, в ко-
тором разворачивается чуть ли не 
детектив. Балерины порхают в возду-
хе, в то время как шуршат миллионы 
в пальцах потных. Внутренняя теа-
тральная экономика представлена 
большой коррупционной схемой, и 
одним из последствий ее функциони-
рования является, например, то, что 
покупка бокала игристого в буфете 
может восприниматься нешуточной 
инвестицией.

Еще есть чиновники, похотливые 
богатеи и уже традиционная беда 
местного важного искусства, где, как 
выразился один из солистов театра, 
необходимо, «чтобы без скандалов и 
чтобы попы с фээсбэшниками были 
довольны». Наверное, в «Балете» 
куда меньше провокационности, чем 
в сериале Happy End того же режис-
сера Евгения Сангаджиева, но если 
постановщик хотел сыграть немного 
на другом поле, то результат далеко 
не провальный.

В контексте «Актрис» и «Балета» 
вспоминаются два нашумевших про-
екта Валерия Тодоровского — сери-
ал «Оттепель» и полнометражный 
фильм «Большой». Они на схожую 
тему, но обладают громадным пре-
имуществом. И все потому, что в 
них есть юмор, наивная романтика 
и некоторая жажда жизни. Совре-
менные погружения в сверкающий 
и пугающий театральный мир на-
чисто этого лишены. Видимо, че-
ловеческие чувства сейчас в лютом 
дефиците.

У Ляйсан Утяшевой и Павла Воли 
настоящий семейный телеподряд. 
Он в своем шоу смешит, она в сво-
ем кормит. И нужно признать, что 
юмор Павла при всей специфике 
выигрывает у еды от Ляйсан.

«Яйца перед приготовлением нужно 
мыть», — бодрым голосом заявляет Дми-
трий Губерниев, которого Ляйсан позвала 
в один из недавних выпусков шоу «Вкус-
но с Ляйсан» в качестве гостя. «Серьез-
но?» — вопрошает ведущая кулинарной 
программы, чем, конечно, сразу задает 
определенный уровень.

Во втором сезоне «Вкусно с Ляйсан» у 
плиты вместе с ведущей суетятся разные 
знаменитости. Ход логичный и много раз 

опробованный. Когда ведущий явно не 
кулинар и даже намеками на поварскую 
хватку похвастаться не может, а гость ров-
но из этой же оперы — нужно побольше 

разговаривать и лучше всего о чем-нибудь 
интересном. Эталоном в этом отношении 
была программа «Смак», и при взгляде на 
продукцию последователей возникает как 
минимум ностальгия по временам давно 
минувшим.

Впрочем, по части разговоров в выпу-
ске с Губерниевым было не скучно. Бытует 
мнение, что Дмитрию лучше разговаривать 
исключительно о спорте, потому как его 
беседы не по делу утомляют на первой же 
минуте. Но говорливый собеседник для 
Ляйсан, которую сложно назвать боль-
шой мастерицей по плетению словесных 
узоров, очень даже кстати. Готовка, как и 
следовало ожидать, большого значения не 
имела, что в случае с намерением сделать 
омлет не такая уж большая потеря.

По концепции программы гости при-
носят рецепты из детства, которое чаще 
всего было либо советским, либо пере-
строечным. Мудрый подход. В условиях 
санкций и нестабильности имеет смысл 
вспомнить еду эпохи дефицита и, может 
быть, даже начать к ней привыкать.

В общем, всем, кто ворчит на Юлию 
Высоцкую за ее сырники, можно по-
рекомендовать рецепты из «Вкусно с 
Ляйсан». Сырники покажутся самим 
совершенством.
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6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
8.30 Мультфильмы. (0+)
9.00 «Секреты здоровья». (16+)
9.15 «Снежная королева. Огонь и 

лед» (Россия, 2016). М/ф. (6+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА» 

(Россия). (16+)
15.00 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 

ГОРОД КОСТЕЙ» 
(Германия—Канада—США, 
2013). Реж. Харольд Цварт.
В ролях: Лили Коллинз, Джейми 
Кэмпбелл Бауэр, Роберт 
Шиэн и др. Фэнтезийные 
приключения. (12+)

17.45 «МИЛЫЙ ДРУГ» 
(Франция—Бельгия, 2019). 
Реж. Лео Карманн.
В ролях: Бенжамен Вуазен, 
Мартин Карманн, Камилль 
Клари и др. Фантастическая 
драма. (12+)

19.45 «ДЫШИ ВО МГЛЕ» 
(Франция, 2018). 
Фантастический триллер. 
(16+)

21.45 «ДУРНОЙ ГЛАЗ» 
(Великобритания—Ирландия—
США—Филиппины, 2022). 
Триллер. (16+)

23.45 «БЛИЗНЕЦ» 
(Финляндия, 2022). 
Ужасы. (16+)

1.45 «ВОРОНЬЯ ЛОЩИНА» 
(Великобритания—Латвия, 
2022). Ужасы. (16+)

3.15 «ЭЙНШТЕЙН» 
(Германия). (16+)

4.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Легендарные клубы». (12+)
6.30 Автоспорт. Чемпионат России 

по дрэг-рейсингу. (0+)
7.00, 10.00, 12.50, 20.30, 2.55 

Новости.
7.05, 18.05, 20.35, 0.05 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Приключения Болека и 

Лелека». М/ф. (0+)
10.40 Мотоспорт. Чемпионат России 

по шоссейно-кольцевым 
гонкам. 

12.55 Регби. Товарищеский матч. 
Сборная России — «Барбари-
анс». Прямая трансляция.

14.55 Мотоспорт. Чемпионат России 
по шоссейно-кольцевым 
гонкам. 

17.10 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция.

18.25 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Женщины. 
Финал. Прямая трансляция.

19.25 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчины. 
Финал. Прямая трансляция.

21.55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Палмейрас» — «Ботафого». 
Прямая трансляция.

0.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Сантос» — «Фламенго». 
Прямая трансляция.

2.35 «Лица страны. Андрей 
Корешков». (12+)

3.00 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. Финал. (0+)

5.00 Мотоспорт. Чемпионат России 
по шоссейно-кольцевым 
гонкам. (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Царевны». М/с. (0+)
7.35 «Шоу «Уральских пельменей». 

(16+)
9.00 «Рогов в деле». (16+)
10.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.00 «МИССИЯ 

НЕВЫПОЛНИМА» 
(США, 1996). Боевик. (12+)

13.15 «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-2» 
(США—Германия, 2000). 
Боевик. (12+)

15.45 «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-3» 
(США, 2006). Боевик. (16+)

18.20 «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. 
ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ» 
(США, 2015). Реж. Кристофер 
МакКуорри. В ролях: Том Круз, 
Ребекка Фергюсон, Саймон Пегг, 
Джереми Реннер, Винг Реймз, Шон 
Харрис, Алек Болдуин и др. Боевик. 
(16+)

21.00 «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. 
ПОСЛЕДСТВИЯ» 
(США—Китай—Франция—
Норвегия—Великобритания, 2018). 
Боевик. (16+)

0.00 «СПЕНСЕР» (Великобритания—
Германия—Чили, 2021). 
Биографическая драма. (16+)

2.10 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Сториз». (16+)
5.10 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Малышарики 
идут в детский сад». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Долина Муми-троллей». 
М/с. (0+)

9.25 «Кошечки-собачки». 
М/с. 
Каждая семья занимается 
своим делом. И только группа 
маленьких непосед нарушает 
размеренную жизнь города. 
Это детишки-первоклашки — 
неразлучные друзья. (0+)

10.45 «Детский патруль». 
(0+)

11.00 «Три кота». 
М/с. (0+)

14.00 «Ну, погоди! Каникулы». 
М/с. (6+)

15.15 «Ералаш». 
(0+)

16.50 «Волшебное кольцо». 
М/ф. (0+)

17.15 «Бременские музыканты». 
М/ф. (0+)

17.35 «По следам 
бременских музыкантов». 
М/ф. (0+)

17.55 «Барбоскины». 
М/с. (0+)

19.30 «Турбозавры». 
М/с. (0+)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

20.45 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
3.25 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Битва пикников». (16+)
9.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». (16+)
10.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
19.00 «Выжить в Дубае». (16+)
21.00 «Шоу Воли». (16+)
22.10 «Концерты». (16+)
23.15 «ОЧЕНЬ 

ПЛОХАЯ УЧИЛКА» 
(США, 2011). 
Реж. Джейк Кэздан. 
В ролях: Кэмерон Диас, 
Джастин Тимберлэйк, 
Джейсон Сигел, Люси Панч, 
Филлис Смит и др. 
Комедийная мелодрама. 
Учительница средних классов 
живет гламурной жизнью 
светской львицы, ходит на 
работу как на вечеринку 
и мечтает об увеличении 
объема собственного бюста. 
Однако после внезапного 
разрыва с богатым 
бойфрендом ее образ жизни 
резко меняется, хотя сама 
она это осознает не сразу. 
Но когда в их школу приходит 
новый преподаватель, она 
совершенно теряет голову и 
начинает охоту за... деньгами.
(18+)

1.00 «Я тебе не верю». (16+)
3.00 «Импровизация. Команды». 

(16+)
4.35 Шоу «Студия «Союз». (16+)
6.10 «Импровизация». (16+)

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. 

«Космические истории». (16+)
6.55 «Играй, гармонь любимая!». (12+)
7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
9.40 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Видели видео?». (0+)
14.05 «СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ» 

(Россия). (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
19.00 «Две звезды. Отцы и дети». 

Новый сезон. (12+)
21.00 «Время».
22.35 «СЕРЕБРЯНЫЙ ВОЛК» 

(Россия). (16+)
23.35 Подкаст.Лаб. «Антропология». 

(16+)
0.15 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 

(16+)
0.55 Подкаст.Лаб. «АстроУмные». 

(16+)
1.40 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты». 

(16+)
2.20 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
2.55 Подкаст.Лаб. 

«Креативные индустрии». (16+)
3.35 Подкаст.Лаб. 

«Свидетели Эйзенштейна». (16+)
4.10 Подкаст.Лаб. 

«Мелодии моей жизни». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». 

(16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Неизвестная история». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «АФЕРИСТКА» 

(США—Великобритания, 2020). 
Триллер. (16+)

15.20 «ПЕРЕКРЕСТОК» 
(Франция, 2012). Боевик. (16+)

17.20 «ШАЛЬНАЯ КАРТА» 
(США, 2014). Реж. Саймон Уэст.
В ролях: Джейсон Стэйтем, 
Майкл Ангарано, Майло 
Вентимилья и др. 
Криминальный боевик. (16+)

19.05 «ЗАЩИТНИК» 
(США, 2012). Реж. Боаз Якин.
В ролях: Джейсон Стэйтем, 
Катрин Чан, Роберт Джон Берк, 
Джеймс Хонг, Энсон Маунт и др. 
Боевик. (16+)

21.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ГЕРОЯ» 
(США, 2013). 
Реж. Ким Чжи Ун.
В ролях: Арнольд Шварценеггер, 
Форест Уитакер, Джонни 
Ноксвил, Родриго Санторо, 
Джейми Александер и др. 
Боевик. (16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». (16+)

23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.10 «ПОЛЫНЬ 
ТРАВА ОКАЯННАЯ» 
(Россия, 2010). 
Реж. Роман Фокин. 
В ролях: Анна Невская, 
Константин Соловьев, Анна 
Банщикова, Сергей Генкин, 
Леонид Рябкин и др. 
Мелодрама. (12+)

8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта с Николаем 

Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
12.00 Премьера. «Большие перемены».
13.05 «ВСЕ КАК У ЛЮДЕЙ» 

(Россия, 2021). 
Реж. Кирилл Седухин.
В ролях: Ольга Ломоносова, 
Дмитрий Ульянов, Ирина 
Розанова, Дмитрий Орлов, 
Надежда Азоркина, Михаил 
Евланов, Анатолий Котенев, 
Анатолий Горяев и др. Детектив. 
(12+)

17.00 Вести.
17.50 Премьера. 

«Песни от всей души». 
Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.00 «Москва. Кремль. Путин».
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

1.30 «ПОЛЫНЬ 
ТРАВА ОКАЯННАЯ» 
(Россия, 2010). Мелодрама. (12+)

5.30 «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» 
(СССР, 1976). Военная драма. 
(12+)

7.15 «ЕСЛИ ВРАГ 
НЕ СДАЕТСЯ...» 
(СССР, 1982). 
Военная драма. (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
«Альманах №148». (16+)

11.30 «Код доступа». (12+)
12.20 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Сергей Борзенко. (12+)

13.15 «УЧАСТОК 
ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ» 
(Беларусь). (16+)

18.00 «Главное с Ольгой Беловой». 
(16+)

19.45 «Легенды советского сыска. 
Годы войны». Д/с. (16+)

21.25 «Москва фронту». Д/с. (16+)
22.00 «Кочевники». Д/ф. (12+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.45 «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА» 

(СССР, 1975). 
Приключения. (12+)

1.10 «КЛАССНЫЕ ИГРЫ» 
(Россия, 2006). Детектив. (16+)

3.00 «МАТРОС ЧИЖИК» 
(СССР, 1955). Драма. (6+)

4.25 «Россия и Китай. 
«Путь через века». Д/ф. (12+)

4.50 «Москва фронту». Д/с. (16+)

6.50 «СУЕТА СУЕТ» 
(СССР, 1979). 
Комедия. (6+)

8.20 «СЛЕД ТИГРА» 
(Россия, 2014). 
Детектив. (16+)

10.10 «Удачные песни». 
Летний концерт. (6+)

11.30 «События».
11.45 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 

(СССР, 1988). 
Экранизация. (0+)

14.30 «Московская неделя».
15.00 «Смешите меня семеро!». 

Юмористический концерт. 
(16+)

16.05 «ЧЕТВЕРТЫЙ 
ПАССАЖИР» 
(Россия, 2013). 
Мелодрама. (12+)

18.05 «СИНДРОМ ЖЕРТВЫ» 
(Россия, 2021). Реж. Виталий 
Бабенко. В ролях: Арина 
Постникова, Павел Кузьмин, 
Вячеслав Дробинков, Татьяна 
Яковенко и др. Детектив. (12+)

21.40, 0.25 «УЛЫБКА ЛИСА» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

0.10 «События».
1.10 «Петровка, 38». (16+)
1.20 «Закон и порядок». (16+)
1.50 «КАМЕЯ 

ИЗ ВАТИКАНА» 
(Россия, 2022). 
Детектив. (12+)

4.45 «Михаил Булгаков. 
Роман с тайной». 
Д/ф. (12+)

5.30 «Московская неделя». 
(12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Сделано с умом». «Жуковский. 

Основатель аэродинамики». (12+)
7.20 «От прав к возможностям». (12+)
7.35 Мультфильмы. (6+)
9.00 «ОТРажение. Детям».
9.30 «Календарь». (12+)
10.00, 11.40, 15.00, 19.00 Новости.
10.05 «ОТРажение. Воскресенье».
11.45 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
12.25 Специальный проект ОТР «Отчий 

дом». «Дворянское гнездо». (12+)
12.45 «ТРЕТЬЯ РАКЕТА» (СССР). (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Календарь». (12+)
15.30 «Главная улица страны — Волга». 

Д/ф. 2-я серия. (12+)
16.00 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (12+)
16.20 «Моя история». «Павел 

Овсянников». (12+)
17.00 «Сделано с умом». «Жуковский. 

Основатель аэродинамики». (12+)
17.25, 5.45 «Диалоги без грима». 

«Диктат. Режиссура». (12+)
17.40 «ОБЛАКО-РАЙ» (СССР). (12+)
19.05 «Клуб главных редакторов 

с Павлом Гусевым». (12+)
19.45 «Игра в классики». 

«Сергей Соловьев». (12+)
20.25 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ». (16+)
22.15 «ДЖУЛЬЕТТА И ДУХИ» 

(Италия—Франция, 1965). (16+)
0.30 «Мозг. Эволюция». Д/ф. (12+)
1.55 «БОЛЬШАЯ ПОЭЗИЯ» 

(Россия, 2019). (18+)
3.55 «МУСУЛЬМАНИН» 

(Россия, 1995). Драма. (16+)

4.50 «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 
(Россия). (16+)

6.35 «Центральное 
телевидение». (16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». 

(12+)
11.55 «Дачный ответ». 

(0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...». 

(16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...». 

(16+)
18.00 «Новые русские сенсации». 

(16+)
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой.
20.20 «МСТИТЕЛЬ. 

СТРАШНЫЙ ЛЕС» 
(Россия, 2023). 
Реж.: Павел Еремин. 
В ролях: Арсен Петросян, 
Игорь Жижикин, Василий 
Шемякинский, Александр 
Обласов и др.
Остросюжетный фильм. (16+)

23.55 «Маска». 
(12+)

3.50 «МЕЧ» 
(Россия). (16+)

5.00 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

7.05 «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 
(Чехословакия—ГДР, 1973). 
Реж. Вацлав Ворличек. 
В ролях: Либуше Шафранкова, 
Павел Травничек, Карин Леш, 
Дана Главачова, Рольф Хоппе и др. 
Семейное кино. (0+)

8.45 «АЛЫЕ ПАРУСА» 
(СССР, 1961). 
Реж. Александр Птушко. 
В ролях: Анастасия Вертинская, 
Василий Лановой, Елена 
Черемшанова, Александр Лупенко 
и др. Мелодрама. 
В небольшом рыбацком поселке 
отшельниками жили Лонгрен с 
дочерью. Бывалый моряк оставил 
службу и один растил маленькую 
Ассоль. Соседи обходили 
стороной дом Лонгрена, считая 
его нелюдимым и злым человеком. 
Между тем отец с дочерью просто 
не были похожи на окружающих, но 
понять это смог лишь один человек.
Им оказался отважный моряк Грей, 
осуществивший заветную мечту 
Ассоль: с детских лет она ждала 
человека, который приедет за ней 
на корабле под алыми парусами… 
(12+)

10.30 «ОДИН 
ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

18.05 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

1.30 «НЕПОКОРНАЯ» 
(Россия). (12+)

6.30 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 
(Россия). (16+)

6.55 «ИСТЕРЗАННАЯ» 
(Турция). (16+)

10.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР» 
(Россия, 2020). Реж. Сергей 
Краснов. В ролях: Мария Пиро-
гова, Александр Алешкин, Елена 
Бирюкова, Олег Масленников-
Войтов и др. Мелодрама. Даша 
не может признаться маме, 
что жених изменил ей, поэтому 
она врет, что рассталась с ним, 
так как встретила еще более 
идеального мужчину. Теперь 
ей нужно быстро найти нового 
партнера, а тем временем рядом 
с ней вертится ненавистный со-
сед Андрей, с которым Даша не 
перестает воевать с первого дня 
знакомства. (16+)

14.45 «ЦЕНА ОШИБКИ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Филипп Коршунов. 
В ролях: Светлана Смирнова-
Марцинкевич, Иван Батарев, 
Александр Кудренко, Геннадий 
Смирнов и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «МОЯ МАМА» (Турция). (16+)
0.00 «ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ» 

(Россия, 2020). 
Реж. Мария Маханько.
В ролях: Екатерина Волкова, 
Андрей Заводюк, Роман 
Полянский, Максим Коновалов, 
Ирина Брагина и др. 
Мелодрама. (16+)

3.15 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 
(Россия). (16+)

6.30 «В лесной чаще», «В гостях у лета», 
«Футбольные звезды», «Талант и по-
клонники», «Приходи на каток». М/ф.

7.55 «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ» 
(СССР, 1972). Драма.

10.35 «Верхняя точка». Д/ф.
11.20 «ЗОЛОТАЯ БАБА» 

(СССР, 1986). Драма.
12.35 «Письма из провинции». 

Костомукша (Республика Карелия).
13.05 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Лариса 
Попугаева.

13.35, 2.05 «Страна птиц». «Храбрые 
глухари и их рыцари».

14.20 «Больше, чем любовь». Юрий 
Никулин и Татьяна Покровская.

15.00 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ БОЛЬШИМИ» 
(СССР, 1961). Драма.

16.30 «Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком».

17.15 «Пешком...». «Москва зеленая».
17.45 «Кино о кино». «Собачье сердце». 

Пиво Шарикову не предлагать!».
18.30 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским.
20.25 К юбилею Ольги Прокофьевой. 

«Линия жизни».
21.25 «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 

(СССР, 1955). Драма.
23.00 «Роман в камне». «Екатеринбург. 

Особняк Тупиковых».
23.25 «ОДНАЖДЫ 

НА ДИКОМ ЗАПАДЕ» 
(Италия—США, 1968). Вестерн.

2.45 «Про Фому и про Ерему». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Поездка со вкусом». (12+)
6.30 «Вкусно, как в кино». (12+)
7.00, 11.05 «Погода 360». (6+)
7.05, 10.30, 11.10 «Внимание! Еда!». (12+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
9.40 «Подмосковные игрушки». (12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)
13.00 «Погода 360». (6+)
13.05 «Маршрут построен». (12+)
13.40 «Погода на любой вкус». (16+)
14.10, 15.10 «Горизонт приключений. 

Алтай». Д/ф. (12+)
15.00 «Новости Московской области». (16+)
15.05 «Погода 360». (6+)
16.00 «Новости 360». (16+)
16.05 «Погода 360». (6+)
16.10 «Великие битвы. Сталинградская 

битва. Ни шагу назад». Д/ф. (16+)
17.05 «Великие битвы. Сталинградская 

битва. Удар «Урана». Д/ф. (16+)
18.00 «Информационно-аналитическая 

программа». (16+)
19.00 «АС Купарев». (16+)
19.30 «Жеребцова и точка». (12+)
20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
20.55 «Великие битвы. Курский выступ. 

«Цитадель». Д/ф. (16+)
21.50 «Великие битвы. Огненная дуга». 

Д/ф. (16+)
22.40 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
23.10 «Город с историей». (12+)
0.40 «Разбор полетов». (16+)
1.00 «Будни». (16+)
2.00 «Бизнес Подмосковья». 

(12+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
6.00 «ВСТРЕТИМСЯ 

У ФОНТАНА» 
(СССР, 1976). Комедия. (0+)

7.30 «ЛЮБИМАЯ 
ЖЕНЩИНА МЕХАНИКА 
ГАВРИЛОВА» 
(СССР, 1981). Мелодрама. (12+)

9.00 «Наше кино. 
История большой любви». 
К юбилею В.Толоконникова. (12+)

9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.10 «ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА» 
(СССР, 1962). Реж. Эльдар 
Рязанов. В ролях: Лариса 
Голубкина, Юрий Яковлев, 
Николай Крючков, Виктор 
Кольцов, Игорь Ильинский, 
Антоний Ходурский, Татьяна 
Шмыга, Лев Поляков, Владимир 
Ширяев, Алексей Полевой, Юрий 
Белов, Валентин Брылеев и др. 
Музыкальная комедия. (12+)

12.00 «СТАНИЦА» 
(Россия). (16+)

16.00 Новости.
16.15 «СТАНИЦА» 

(Россия). (16+)
18.30 Итоговая программа «Вместе».
19.30 «СТАНИЦА» 

(Россия). (16+)
0.00 Итоговая программа «Вместе».
1.00 «СТАНИЦА» 

(Россия). (16+)
2.25 «Наше кино. 

История большой любви». (12+)
2.50 Мультфильмы. (6+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.40 «Пятница News». (16+)
6.05 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
6.45 «Простоквашино». М/с. (12+)
8.10 «Черный список». 

«Грузоперевозки». (16+)
9.00 «Черный список». 

«Оценка квартир». (16+)
10.00 «Зовите шефа-2». 

«Москва. Balance». (16+)
10.50 «На ножах». «Нижний Новгород. 

«Рыжая Сара». (16+)
12.00 «На ножах». «Москва. «Аэроплан». 

(16+)
13.20 «На ножах». «Серпухов. 

Blueberryz». (16+)
14.30 «На ножах». «Краснодар. 

«Фестиваль». (16+)
15.30 «На ножах». «Самара. «Ярга». (16+)
16.40 «На ножах». «Нижний Новгород. 

Best Burger». (16+)
17.40 «На ножах». «Краснодар. Mark». 

(16+)
18.50 «На ножах». «Щелково. WOM 

Cafe». (16+)
19.50 «На ножах». «Солнечногорск. 

«Маренгольц». (16+)
20.50 «На ножах». «Москва. «Валисоти». 

(16+)
21.40 «На ножах». «Санкт-Петербург. 

«Тризет». (16+)
23.00 «МЛАДЕНЕЦ 

НА $30 000 000» 
(Гонконг, 2006). 
Комедийный боевик. (16+)

1.30 «Адская кухня-3». (16+)
4.10 «Пятница News». (16+)
4.35 «Простоквашино». М/с. (12+)

ТЕЛЕБУЛЬВАРТЕЛЕНЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

ТРЕНДЫ

Можно предположить, что успехи 
некоторых шоу на You Tube раз-
дражают телепродюсеров. При-
чем раздражают не на шутку, до 
готовности превратить интернет-
проект в телепрограмму.

«Кликклак-шоу» выросла из однои-
менного развлекательного действа, кото-
рое делалось исключительно для сетевого 
использования. Вокруг интернет-версии 
царил нешуточный ажиотаж — миллионы 
просмотров, толпы фанатов, и все в таком 
духе. Так почему бы не сделать все то же 
самое, но в ящике?

Суть телеверсии заключается в том, 
что участники шумной компании блогеров 
пытаются издеваться друг над другом 
самыми изощренными способами. В дело 
идут вода, огонь, электричество и нравы, 
напоминающие поведение хулиганов на 

детской площадке. В кадре, правда, не 
дети, а вполне взрослые бородатые и ще-
дро покрытые татуировками мужчины. И 
давайте, признаемся: мы им завидуем уже 
за то, что они за деньги маются дурью.

Наверное, люди, которые первыми 
поняли, что идиотизм хорошо продается, 
стали очень богатыми. Но чтобы продавать 
идиотизм, нужно быть смекалистым, из-
воротливым и тонко чувствующим конъ-
юнктуру человеком. И в кадре «Кликклак-
шоу» зажигают именно такие господа. 
Они в свое время поняли, как собрать 
миллион, а то и несколько миллионов про-
смотров, и успешно конвертируют свой 
бесценный опыт.

Вывод из происходящего в «Кликклак-
шоу» пока только один. Чтобы собрать 
миллион, нужно вести себя максимально 
идиотским образом.

Можно предположить, что успехи 
некоторых шоу на You Tube раз-
дражают телепродюсеров При
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Пересказывать сюжет спектакля, как и 
фильма, который только в СССР после выхода 
на экране посмотрели 28 миллионов человек, 
практически бессмысленно. Сличать версию 
от режиссера Житинкина с «первоисточника-
ми» тоже не вполне оправданно. Несмотря на 
продолжительность постановки — 3 часа 15 
минут, — в ней многие важные сюжетные линии 
превращены в фигуры умолчания. Так, мы не 
видим и не узнаем из текста причину, по кото-
рой Вероника-Белка (Варвара Шаталова) вдруг 

стала жить с Марком, момент изнасилования 
оставлен за скобками. Мы не знаем, что Белка 
спасла мальчика, которого звали так же, как 
ее возлюбленного — Борис, что она пыталась 
свести счеты с жизнью, а о гибели во время 
бомбежек ее родителей говорится вскользь. 

Но умолчание только усиливает драмати-
ческий эффект, раскаляет чувство досады от 
того, что в мире возможна подобная несправед-
ливость. Марк (Александр Вершинин) прекрас-
но понимает, что заставил Веронику выйти за 

себя, и при этом упрекает за холодность, сестра 
Бориса Ирина (Варвара Андреева) знает, по-
чему Белка такая, и все равно недолюбливает 
и корит. А отец семейства Федор Иванович 
Бороздин (Александр Клюквин) знает больше 
всех — и кто привел Белку в дом, и что с ней 
после этого сделал его племянник. И тоже — до 
времени — молчит.

Эта уверенность негодяев в собствен-
ном торжестве — ключевое смысловое зерно 
пьесы, где действует не одинокий негативный 

персонаж, который неизбежно будет повер-
жен. В жизни все сложнее — тут на каждого 
героя приходится по негодяю, и нет уверен-
ности, кто в итоге победит. Советские идеа-
листические представления о добре и зле 
чаще всего не допускали полутонов: «свой 
— враг», «ударник — тунеядец», «рабочий — 
буржуй», «доброволец — уклонист». Но если 
Нюра (Екатерина Базарова), ворующая хлеб 
у людей, но обещающая стать честной, по-
сле того как соберет 500 тысяч (летом 43-го 
среднемесячная зарплата в тылу у рабочего 
была 403 рубля), сегодня кажется дрянью, то 
в «серой зоне» морали оказывается Антони-
на Николаевна Монастырская. Если она и со 
злом — то не до конца.

Возможно, такое впечатление она оста-
вила благодаря первоклассной игре народ-
ной артистки Светланы Амановой (той самой 
Тани из кинокомедии Гайдая «Спортлото-82»). 
Монастырская, как сказали бы теперь, — свет-

ская львица, устраивающая пир в воюющей 
стране в компании прохиндеев, продающая 
на рынке запасы дорогих вещей и при этом 
кощунственно именуемая «жертвой Ле-
нинграда», откуда она эвакуирована, все 
же воспринимается как стеклянный шар, 
брошенный в мазут. Убери мазут — и шар 
останется шаром. Потому что презрение 
Монастырской к вороватой хлеборезке 
слишком велико. Героиня Амановой «жи-
вет красиво» на неуместных для ВОВ, но 
все же законных основаниях, она — сливки 
общества. Нюра же, воспользовавшись 
ситуацией и сколотив «капитал», хамовато 
требует себе места в этом обществе. И 

получает, поскольку у нее тот самый хлеб, 
вопрос — надолго ли.

Но все это моменты второстепенные. 
Андрей Житинкин не только явил нам гале-
рею образов людей и нелюдей с намеком 
на современность, где «последователи» 
Нюры продают в Интернете бронежилеты 
для бойцов СВО за 125 тысяч рублей при 
заводской цене в 25. Чтобы разгадать за-
думку Житинкина, нужно определить, что 
же или кто же является смысловым центром 
его постановки. Можно было предположить, 
что это игрушечная белка, оставленная в 

качестве подарка Веронике уходящим на 
фронт Борисом. Но вокруг этого незамыс-
ловатого предмета вращается и мир пьесы, 
и фильма, и спектакля.  

Значит, дело не в вещах, а в людях. Оста-
ется Борис (Андрей Чернышев). Обещанный 
отцом памятник «высотой до неба» ему, как 
одному из тех, кто не вернулся с войны, мы 
можем отыскать только в нашей реальности. 
Зато в спектакле есть прямое сравнение Бо-
риса, положившего душу свою за други своя, 
с Иисусом Христом. 

Возможно, тут все дело в геометрии сцены 
Малого театра. Но покрытый белой скатертью 
стол в центре сцены, развернутой к зрителю 
по законам обратной перспективы, указывает 
на художественное представление о том, как 
проходила Тайная вечеря. На православной 
иконе, на картине да Винчи или Сальвадора 
Дали последняя трапеза Христа с учениками 
происходит именно за столом, хотя в тексте 
Нового Завета Спаситель возлег с ними в Си-
онской горнице.

И Христос — в центре стола, как раз в том 
месте, где Борис незримо появляется после 
своей гибели, придя свободным от тела ду-
хом к своим родным, вернувшимся в старую 
московскую квартиру.

«За твою жизнь» — именно таким было 
рабочее название фильма «Летят журавли» 
— семантически близко к формуле «За дру-
ги своя». Но в СССР Новый Завет заменили 
куцым «Кодексом строителя коммунизма», а 
кто именно для русского народа всегда был 
примером жертвенности, открыто говорить не 
могли даже шестидесятники. Отсюда сцена, 
где бабушка Варвара Капитоновна прощается 
с Борисом «по-старому» и крестит его, совсем 
как механик Макарыч из бессмертного фильма 
«В бой идут одни «старики». 

Блистательная Людмила Полякова, сыграв-
шая бабушку, первой заставила зал плакать. В 
финале плакал каждый второй, аплодировали 
стоя — все. И дело не только в кинохронике во-
енных лет или кадрах с «Бессмертного полка» 
и песне Марка Бернеса о белых журавлях, 
которой все завершилось. 

Если перефразировать слова бойца из 
другого военного фильма — о защитниках 
«Брестской крепости», сражение бывает успеш-
ным, если все оказываются там, где положено. 
Клюквин, Полякова, Чернышов, Андреев, Ама-
нова, Вершинин, Шаталова, Людмила Титова, 
Владимир Алексеев, Владимир Носик оказа-
лись там, где им полагалось быть. 

Иван ВОЛОСЮК.

Моя любимая рубрика на «Культуре» 
— «XX век». Здесь показывают лучшие 
программы прошлого, ушедшего. От-
личный способ телепортироваться в 
то прекрасное далеко, покинувшее 
нас навсегда. Куда уходит детство?

Показали «Кинопанораму» от 1983 года. 
Ничего не произошло, просто встретились 
Эльдар Рязанов с Булатом Окуджавой. Вот и 
поговорили.

1983-й отлично помню. Так себе годик. 
Ну, сбили южнокорейский самолет. Четвертый 
год шла война в Афганистане, о которой нам 
почти ничего не сообщали.  Андропов был еще 

скорее жив, чем мертв, все время кого-то са-
жали. В центре Москвы менты облавой шарили 
по кинотеатрам, боролись с тунеядцами. В 
общем, времечко ничего особенного. Но Ряза-
нов встретился с Окуджавой, и все остальное 
стало не важно.

Эльдар Александрович влюбленно рас-
спрашивал Булата Шалвовича, так нежно к нему 
относился, и тема хорошая — Окуджава в кино. 
Он пел свое под гитару, такое меланхоличное. 
Навсегда. В 1983-м.

И мне захотелось… Ну, это только мне, 
не берите в голову. Мне захотелось послать 
нынешнее время ко всем чертям на фиг, на 

фиг и уехать, убежать, умчаться на сорок 
лет назад. Туда, где Рязанов встречается с 
Окуджавой.

Хочется закрыть глаза и оказаться там. Нет, 
не подумайте, я знаю, как тогда было. Все не 
так, ребята. И застой, и диссиденты, и КГБ, и 
очереди бесконечные. Но там, на «Кинопано-
раме», Рязанов встретился с Окуджавой.

Телевидение дает великую иллюзию пу-
тешествия во времени. Вот смотрю «Заставу 
Ильича» или «Я шагаю по Москве», и я в от-
тепели. Или «Песня года-72» с Ротару, Толку-
новой, Лещенко, Пьехой, Хилем, Кобзоном, 
Магомаевым — здравствуй, Леонид Ильич! Я 
путешествую по местам своего детства...

На день рождения мне решили подарить 
«старый телевизор», компьютер, где я мог бы 
на экран выводить любимые программы про-
шлого. Я испугался, замахал руками: «Да вы что! 
Я ведь там и останусь, в прошлом, и сюда, на 
свет божий, уже не появлюсь, не вернусь. Это 
как в немецком фильме «Гуд бай, Ленин!», когда 
ГДР превратилась в ФРГ, рухнула Берлинская 
стена, и, чтобы с мамой главного героя, право-
верной коммунисткой, не случился сердечный 
приступ, дети стали ей крутить по телеку видео 
из недавнего «развитого социализма» с люби-
мым партайгеноссе Эрихом Хонеккером. Вот 
я тоже такая мама.

Но там, в «Кинопанораме», Рязанов встре-
тился с Окуджавой. Этого достаточно. То, чего 
не будет уже никогда. 

Александр МЕЛЬМАН.

Судя по всему, этой серьезной заявкой 
новый худрук декларировал свои намерения 
по дальнейшему развитию театра с весьма 
непростой историей. Его «Гроза» в сочетании 
с «Искушением» четко обозначила позицию: 
никаких политических игр в «Гоголе» больше не 
будет — только художественные, в центре кото-
рых жизнь человеческого духа. Что, впрочем, не 
отменяет экспериментов в работе с классикой и 
использование тех приемов и средств, которые 
давно присвоил себе театр.

Во всяком случае, грозу как явление не-
бесное Яковлев начинает изучать от самой 
земли — по верху задника сцены узкая полоска 
экрана с видеоизображением муравейника. 
Масштаб изображения позволяет подробно 
рассмотреть хаотичное копошение этих тру-
долюбивых насекомых, чья жизнь на самом 
деле строго организована. А под экраном 
разворачивается жизнь человеческая, кото-
рую каждый школьник, даже если и не хотел, 
все равно проходил — «Грозу» по программе. 
Правда, в большинстве своем эта не детская 
русская жизнь со своими жестокими нравами 
в подростковой душе осталась одним мемом: 
«Катерина — луч света в темном царстве». Но 
школьникам не было никакого дела до бедной 
Катерины. 

Теперь в Театре Гоголя Антон Яковлев 
представил интересную трактовку бессмерт-
ного произведения, сделав ставку на занятный 
визуальный ряд (художник Мария Митрофано-
ва, видеохудожник Валентин Кутонов), избежал 
распространенной в театре подмены смысла 
(в данном случае заложенного Островским) 
визуальным рядом. 

— Сегодня любая классика должна ин-
терпретироваться ярко, остро, актуально, — 
уверен режиссер. — Для этого театр должен 
использовать современные средства, но при 
этом не заниматься примитивным искажением 
авторского текста. В моей «Грозе» я говорю о 
тех же страстях, которые волновали людей 
200 лет назад и продолжают волновать се-
годня, потому что по природе своей человек 
не меняется. 

Его «Гроза» условна и в декорации — убе-
гающие от авансцены в глубину два ряда бан-
кеток, с уложенными на них точно такими же, 
только ножками вверх, похожи на ряды заборов. 
Меж ними и живут персонажи Островского, 

одетые Тамарой Эшбой совсем не в 
исторический костюм и преимуще-
ственно черного цвета. 

Некоторые их действия даже 
вписываются в нашу реальность: 
Борис Григорьевич, которого по-
любит Катерина, как заезжий ту-
рист, фиксирует на фотоаппарат 
жизнь обитателей волжского горо-
да. Варвара с Катериной, закинув 
за плечи опрыскиватель (спринклер), 
занимаются химической обработкой 
растений, обмениваясь репликами, ни 
к растениям, ни к прочим бытовым вещам 
отношения не имеющими, — исключительно по 
Островскому. А все больше к чувствам, одно 
из которых — искушение. Его в режиссерской 
трактовке «Грозы» испытывает не только глав-
ная героиня — тут у каждого свое искушение. 
А значит, всем уделено внимание, все — не 
проходные персонажи. 

Кстати, обтекаемое понятие «искушение» 
у Яковлева имеет вполне себе конкретное во-
площение в виде барышни в черном платье 
и шляпе, отделанных темным газом, которая 

сопровождает Катери-
ну — на экране, когда на 
пару с ней играет на вио-
лончели или опасно рас-
качивается на качелях, тем 
самым подчеркивая рискованность поступков 
своего оригинала. Ходит чуть ли не по пятам с 
отстраненным видом — искушение как соблазн: 
и хочется, и колется. Именно такое здесь ис-
кушение в черном. 

Но как бы ни были экипированы герои 
Островского, они живые, они не из незнако-
мого прошлого. Яковлев, отлично умеющий 
работать с актерами, показал часть своей но-
вой труппы — Антона Лызо (Кудряш), Илью 
Антоненко (Борис Григорьевич), Марка Бурлая 
(Тихон), Дмитрия Высоцкого (Кулигин), Алёну 
Гончарову (Варвара), Викторию Кизко (Гла-
ша). Есть и другой состав. Ольга Науменко, 
проработавшая и в старом Театре Гоголя, и в 
«Гоголь-Центре», а теперь снова оказавшаяся 
в Театре Гоголя, — великолепная Кабаниха. Из 
старого состава в новой постановке замеча-
тельно работают Олег Гущин (Дикой) и Андрей 
Ребенков, обаятельно-смешно выступивший в 
роли странницы Феклуши, видимо, шутки ради 
переименованной в странника Фёкла. 

Слаженная игра актеров в какой то сте-
пени прикрывает прямую иллюстративность 
решений некоторых образов Островского (за-
чем Борис Григорьевич два акта носит на шее 
тяжелую связку веревок? И без того понятно, 
что он в кабале у дяди. И к тому же такой аксес-
суар не украсил его черный льняной костюм). 
Или явно лишней тут стала распространенная 
в европейском театре еще в нулевые годы 
тикообразная пластика людей с ментальными 
нарушениями (хореограф Александра Рудик), 
которая вроде как должна усилить впечатление 
от парализующего страха домочадцев перед 
Кабанихой. 

Но какой бы ни была постановка, тра-
диционной или радикальной, если в ней нет 
Катерины, считай, что и «Грозы» нет — хоть с 
искушением, хоть и без него. У Антона Яков-
лева, надо признать, великолепная Катерина. 

Это Любовь Константинова, которая прошлым 
летом принята в труппу, но до этого много сни-
мавшаяся в кино (последняя роль в «Правед-
нике» Сергея Урсуляка). Маленькая, хрупкая, 
со светлыми слегка вьющимися волосами. Но 
какая же в ней внутренняя сила, эмоциональная 
подвижность и пластичность! Искренность на-
отмашь, без оглядки. Ее знаменитый монолог 
«Отчего люди не летают, как птицы?» как бы 
продлен во времени и пространстве первого 
акта. Она его даже не читает, а в разных инто-
нациях (вопрошая, удивляясь, чуть иронизируя) 
проигрывает. Она в движении. Играет на грани 
предчувствия обреченности, в данный момент 
испытывая чувства светлые, обещающие ра-
дость, но тревожные. Удивительная эта актриса 
Константинова. 

После спектакля я поговорила с ней. 
— Люба, в школе подростки не очень-то 

любят «Грозу»: и время от них далекое, и 
поведение Катерины им непонятное: чего 
это она так убивается, изменив мужу? Ка-
кое у вас в школе было отношение к этой 
пьесе?

— Если честно, я не помню своего отноше-
ния к ней в школе. Но сейчас и пьеса, и персо-
нажи ее мне безумно интересны. Подростки не 
любят «Грозу», они в силу возраста не понимают 
ее проблематику. Она становится ближе, когда 
ты вырос и начинаешь понимать, что такое 

чувства взрослых, дела семейные. А 
уж тем более когда читаешь «Грозу» 
в классе, как понять, что такое иску-
шение? Чем взрослее становишься, 
тем сложнее становится жизнь — и 
оказывается не такой, какой себе 
ее представлял. Более того, ты сам 
оказываешься не такой. 

— Прежде вы видели поста-
новки «Грозы»? Может, перед 
началом репетиций смотре-
ли записи старых «Гроз»? Или 
новых?

— Я видела только одну по-
становку «Грозы» в телезаписи из 
Малого театра. Но мне никогда не 
мешает просмотр чужих работ, 
потому что, когда меня спраши-
вают, чем ваша Катерина отлича-
ется от других, ответ очевиден: 
моя говорит моим голосом, у 
нее моя мимика, мои реакции. И 
только поэтому моя Катерина не 
может быть такой же. Есть такая 
фраза: «В театре все было, вас 
не было». Так что я не боюсь 

смотреть чужие спектакли. 
— Что больше всего помогло в работе 

над ролью? Что было для вас опорой? 
— Моя опора — это текст, это буквы, 

которые написал Александр Николаевич 
Островский. Исключительно. Если читать 
глубже, все подсказки, все ключи к роли за-
ложены им там. Там Катеринин максимализм, 

ее неидеальность. Определение «луч света в 
темном царстве» совершенно непреложимо к 
этой девушке. Из текста мы узнаем о детстве 
Катерины: в шесть лет этот ребенок, которого 
чем-то родные обидели, ночью одна выбежала 
на Волгу, забралась в лодку, оттолкнула ее от 
берега, и нашли ее только на следующее утро. 
С этого момента начинаешь разгадывать ее 
характер. 

Она — чрезвычайно ранимый организм, 
максималистка, не боящаяся импульсивных 
поступков. Ее ведет импульс, сердце, а не ра-
цио. Не очень думает о том, как ее поступки 
могут повлиять на окружающих, — важно от-
реагировать. У нее утрированное восприятие 
мира: видит его очень ярко, близко к сердцу все 
принимает. У меня такая шутка есть: «Катерине 
бы да в театральный вуз». И это не просто шут-
ка, мне кажется, что мы, актеры, очень хорошо 
понимаем такую природу чувств. 

— И все-таки что вам больше всего в 
ней нравится?

— Нравится находить в ней парадоксы: 
где она слабая и где безумно сильная или чер-
товски жалкая в минуты безумной слабости. 
Я очень люблю Катерину, потому что не вижу 
в ней никакого луча в темном царстве, а лишь 
чрезвычайно импульсивного ребенка. А дети во 
многом бывают жестоки. Для меня было важно 
понять, что с таким складом характера она не 
будет знать, чем все закончится. Она ведь в 
момент придумала сказать мужу: «Тиша, а не 
уезжай». Готова менять сюжет, ставить себя в 
положение героини какого-то кино. 

Даже ее грехопадение... Реакция на соб-
ственный грех ставит ее в безысходное по-
ложение. Если пытаться Катерину спасти, мы 
не получим Катерину. Она живет во времена, 
когда расторжение брака было невозможно. 
И насколько может поменять сюжет, она его 
меняет: отказалась от веры (единственной 
своей опоры) ради того, чтобы что-то да по-
чувствовать в этой жизни, что-то да прожить. 
Мне нравятся многие решения нашего спек-
такля. Например, отсутствие ужасной драмы 
при отъезде Бориса. К концу этой мужско-
женской истории Борис успевает устать от 
Катерины — ее слишком много: она из тех, 
кто живет не на сто процентов, а на двести, 
триста. И не приезд Тихона положил конец 
так называемой любви (даже любовью не 
назову, а огромным, не выплеснутым оди-
ночеством). Она как мотылек, который уже 
залетел в лампочку. 

Мне очень помог наш диалог с Антоном 
Юрьевичем Яковлевым, его готовность слы-
шать то, как я воспринимала роль, и наши со-
вместные придумки, воплощения, решения. 
Я очень любила добавлять Катерине иронию 
(когда она говорит: «Даже если сама судьба 
этого хочет»), потому что я ее такой слышу — 
разной. Когда тебе все важно в героине, вот 
она и рождается. 

Марина РАЙКИНА.

ПРЕМЬЕРЫ

МНЕНИЕ
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СЛЕЗЫ И ОВАЦИИ

ТЕАТР ГОГОЛЯ ИСПЫТАЛ
ИСКУШЕНИЕ «ГРОЗОИ»

Актриса 
Любовь 

Константинова: 
«Моя Катерина 

— не луч света 
в темном 
царстве» 

Борис — Илья Антоненко 
и Кудряш — Антон Лызо.

Кабаниха — Ольга Науменко 
и Катерина — Любовь

 Константинова.

Полночь: после того как часы про-
бьют 12 и карета превратится в тык-
ву, на канале «Пятница» начинается 
чудо. Там на прошлой неделе по-
казывали фильмы Тарковского все 
дни, кроме выходных. А на этой — 
Алексея Германа. Такого еще не 
было, никогда. Я же говорю — чудо.

Что такое «Пятница»? Ну продвинутый 
молодежный канал, как они сами про себя 
говорят. Бесконечные путешествия, готовка, 
кулинария, знакомства. По меркам нашей 
Палестины довольно сильно, местами со 
вкусом, только и всего. Да, лицо необщим 
выраженьем отличалось, ну и что? 

Я (последняя буква в алфавите) про 
«Пятницу» никогда не писал, почти не за-
мечал. Считал, что такое телевидение давно 
перерос, вышел из этих коротких штанишек. 
Люди 12+ хотят так развлекаться, и пусть. 
Мне лично «Культура» ближе и «Матч-ТВ», 
ну вы знаете. 

А кто Робинзон у этой «Пятницы»? Ни-
колай Борисович Картозия, прошу любить 

и жаловать. Автор и исполнитель самых 
скандальных проектов на прежнем НТВ, 
генеральный директор. Лауреат множе-
ства премий ТЭФИ. В свободное время 
композитор. Умнейший человек на самом 
деле, рефлексирующий. Один из зачина-
телей блестящего документального кино 
«Бродский не поэт». Это важно.

Итак, молодежный, развлекательный 
— и вдруг Тарковский. Вдруг Герман. А, соб-
ственно, почему вдруг? Мне всегда казалось 

странной эта нишевость, «неформат», то 
есть на этом канале вы будете смотреть 
только такое кино (скажем, американское) 
и никакое другое. Даже не думайте! А здесь 
— только боевики или только ужастики. Вот 
здесь будет юмор так называемый современ-
ный, от «Комеди», а здесь — исключительно 
«Уральские пельмени», и никаких гвоздей. 
Ну а тут Петросян, конечно, и «новые (уже 
очень старые) русские бабки». 

Мне такая узкая специализация совсем 
не по нраву. Поэтому я радуюсь, когда на 
НТВ показывают «Афоню» или «Белое солн-
це пустыни», а на РЕН ТВ всего Балабанова. 
Расширяет сознание, знаете ли.

И вот Тарковский на «Пятнице». Поче-
му? По-моему, я догадался. Мы же в ответе 
за тех, кого приручили, правда? «Мальчики 
и девочки, — наверное, решило «пятничное» 
начальство, — хватит вам знакомиться, 
сексом заниматься, есть, пить, гулять». 
Вернее, не только это. Есть и другая жизнь, 
поднимайте ее, чувствуйте. Время сейчас  
судьбоносное.

Поэтому что? «Думайте, думайте, ду-
майте!» — призывают на «Пятнице» свою 
юную паству. Тарковский, Герман — это 
для того, чтобы думать, соображать. Не 
будьте простыми как амеба, простота хуже 
воровства. Время вокруг сложное, но и мыс-
лить надо сложно. «Думайте сами, решайте 
сами…» — так писал Аронов. Я правильно 
понял?

А ТЕПЕРЬ 
ТАРКОВСКИЙ!

ГУД БАЙ, ЛЕНИН

Андрей Житинкин 
поставил 

спектакль 
по пьесе 

Виктора Розова 
«Вечно живые»

СССуСуСуСудядядядя пп пооо всвсвсемемемууу, ээ этототойййй сесеррьезной заявкой 
новый худрук декларировал свои намерения 
по дальнейшему развитию театра с весьма 
непростой историей Его «Гроза» в сочетании

В Театре имени Гоголя вовсю гремит «Гроза». 
Во-первых, как одна из самых ставимых пьес 
Александра Островского, чье 200-летие страна 
только что широко отметила. А во-вторых, 

как шум, который уже сопровождает постановку 
Антона Яковлева, выпустившего свой 
первый спектакль на основной сцене 
бывшего «Гоголь-Центра». К авторскому 
названию он добавил одно лишь 
слово, но какое — «Искушение». 
С премьерного показа — 
обозреватель «МК». 

В Малом театре премьера спектакля Андрея Житинкина «Летят журавли». 
Одноименный фильм по сценарию Виктора Розова в свое время тотально 
изменил восприятие Великой Отечественной — в нем впервые показали войну 
не окопную, но тыловую, что, впрочем, не означает «негероическую». В 

театральной версии  «Вечно живые» Житинкин оставил советские идеалистические 
представления о добре и зле, чести и бесчестии, жертве и жертвенности, но при этом 
привнес что-то новое. 

Монаст
ская л
стран
на ры
кощу
нинг
же в
б

Андрей Житинкин 

«ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» В МАЛОМ: 

Погибший Борис незримо 
сидит за тем же столом.

Антонина 
Монастырская 
(Светлана 
Аманова) 
и ее прислуга 
Варя (Мария 
Дунаевская).
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Кто-то из кинематографистов утвержда-
ет, что запасов кинотехники лет на двадцать 
хватит, еще правнукам достанется. А всплеск 
разговоров о ее дефиците — не более чем 
информационный вброс со стороны тех, кто 
заинтересован в «распиле бабла». Самое 
время — впереди лето и активная съемоч-
ная пора. 

Тем не менее ситуация не такая уж без-
облачная, и не стоит делать вид, что ничего 
не происходит. Попытки импортозамещения 
особого результата не дали. Действительно, 
пока еще в распоряжении студий имеется 
достаточное количество зарубежного ки-
нооборудования, и какое-то время можно 
продержаться. Но техника имеет свойство из-
нашиваться. Да и прогресс не стоит на месте, 
надо ему соответствовать. Кинопроизводство 
ждет существенное подорожание. Оно уже 
дает о себе знать. Сметы растут, поскольку 
дороже становится техническое оборудование 
и его доставка, связанная с новой логистикой. 
Но главная проблема скрыта в сфере про-
граммного обеспечения. Глава «Мосфильма» 
Карен Шахназаров не раз говорил о том, что 
параллельный импорт не решит всех проблем, 
тем более что производители оборудования 
отслеживают траекторию поставок. 

Константин Брон-
зит, дважды но-
минант «Оскара», 
режиссер анима-
ционных фильмов 
«Мы не можем 
жить без космо-
са», «Уборная 
история — любов-
ная история», 
«Алеша Попович и 
Тугарин Змей».

— Трудно ли сегодня работать в муль-
типликации? С какими трудностями вы 
сталкиваетесь?

— Главная проблема связана с программ-
ным обеспечением. Оно не вечное. Пока жи-
вем, работаем, но существуют лицензии, их 
нужно покупать, продлевать, обновлять. Про-
блемы могут начаться в любой момент. Что 
тогда делать — непонятно. 

— Все дело в программном обеспе-
чении? А в наличии материального обо-
рудования проблем нет?

— А сейчас другого обеспечения и нет. 
Мы же не работаем красками и кисточками, не 
снимаем на кинопленку. Мы на компьютерах 
работаем. А компьютер — это программа. Ко-
нечно, дорожают мониторы, Wacom, все, что 
связано с компьютерами, и это сказывается 
на бюджетах. Сомневаюсь, что Минкультуры 
с поправкой на это будет давать больше де-
нег. Мы придем к тому, что бюджета не будет 

хватать на то, чтобы покрыть дополнительные 
расходы. Например, у нас на студии «Мельни-
ца» остановились по финансовым причинам 
два сериала — «Лунтик» и «Барбоскины». Все! 
Мы их больше не производим. Не стыкуется 
дебет с кредитом. И не только у нас. Знаю, что 
на «Смешариках» тоже что-то остановилось. 
Вроде бы все это временно, но неизвестно, 
сколько продлится и когда все возобновится. 
Ну, ничего! Будем смотреть старое кино. 

Людмила Том-
ская, кинопрокат-
чик с сорокалет-
н и м  с т а же м, 
генеральный ди-
ректор 
«Петербург-кино», 
гендиректор фе-
стиваля «Виват 
кино России!».

— Как в под-
ведомствен-

ных вам кинотеатрах обстоят дела с 
кинооборудованием?

— У нас достаточно новое оборудование, 
поэтому мы стабильно работаем. Все, что 
нам необходимо, приобретаем заранее. Но 
вообще ситуация сложная. Проблема в том, 
что все мы работаем на импортном обору-
довании, и идет оно к нам бог знает какими 
путями. Когда что-то выходит из строя, очень 
трудно заменить. Если полетел проектор или 
какая-то панель, то это становится большой 
проблемой, поскольку напрямую сейчас ни-
чего заказать нельзя. Все делается долго и 
может занять три-четыре месяца. Раньше 
и у нас производились проекторы и лампы. 
Многое мы делали сами, но все это производ-
ство давно закрылось как ненужное. Сейчас 
подобная проблема стоит повсюду, не только 
в киноотрасли. У нас государственные сети, 
и мы заранее все планируем, но все стало в 
два раза дороже.

— А как и где вы заказываете 
оборудование?

— Существует госзаказ. Объявляется 
конкурс. В нем участвуют те фирмы, которые 
могут выполнить заказ. С теми, кто конкурс 
выиграл, заключается договор на приобре-
тение, доставку и установку оборудования. 
У таких компаний существуют налаженные 
связи, скорее всего, через третьи страны. 
Деталей я не знаю. 

— В вашем ведении находится ста-
ринный и когда-то загородный кинотеатр 
«Уран» 1913 года. Вы его недавно пере-
оборудовали. Видела там современные 
экраны, и они тоже импортные. Своего 
совсем не осталось?

— Мы «Уран» чуть раньше оснастили 
— успели. Там тоже нет ничего отечествен-
ного. У нас давно уже ничего нет. Все про-
изводства были закрыты за ненадобностью 
где-то в 90-е. Потихонечку все это умирало. 
Все свернули. Ни о чем не подумали. И мы 
оказались в затруднительной ситуации. Это 
же касается не только кинооборудования. 
Это и в других сферах такая же картина. 
Скорее всего, в этой ситуации китайцы что-то 
придумают и будут делать кинооборудова-
ние. Мы хотя бы оттуда все сможем полу-
чать. У нас же у всех в основном немецкое 
оборудование. 

Антон Мегерди-
чев,  режиссер 
фильмов «Сердце 
Пармы», «Метро», 
«Движение 
вверх».

— Какие труд-
ности возникают 
в игровом кино 
с техническим 
обеспечением? 
Почувствовали 
ли вы их?

— Оператор-
ское оборудование у нас все импортное. 
Такое же, на каком работают кинематографи-
сты не только в нашей стране, но и по всем 

миру. С операторской техникой сейчас более 
или менее все нормально, поскольку камеры 
остались. Могу в большей степени судить о 
монтажном оборудовании, программах, при 
помощи которых выполняется монтаж. Тут 
возникают трудности, связанные с невоз-
можностью оплаты. Это касается и программ 
компьютерной графики. Все устроено таким 
образом, что ты платишь за месяц исполь-
зования программного пакета. А сейчас из 
России невозможно произвести платеж за 
какую-либо американскую продукцию — или 
это сложно сделать, и только через какие-то 
определенные банки. 

Также и со звуковым оборудованием. 
От нас ушла сертифицированная версия 
Dolby Surround. Все они как-то работают, 
просто потому, что они есть. А новое звуковое 
кинотеатральное оборудование перестало 
функционировать. Пока этого не замечает 
потребитель, потому что в новых стандар-
тах улучшения минимальные по сравнению 
с тем, что у нас пока есть. Есть трудности, 
которые я ощущаю на себе. Первая — это 
оплата программного обеспечения, которая 
используется в кино. Ты не можешь, имея 
российский аккаунт, ничего приобрести. Об 
этом стоит поговорить и со специалистами 
по компьютерной графике. Но у нас всегда 
найдут, как обойти сложности.

Если речь идет о суперновых технологиях, 
наверное, тут особенно трудно. А если речь 
о программах, которые существуют давно и 
работают по системе обновления, то среди 
них есть такие, которые существуют лет 35, 
как Adobe Effects. Принципиально она не 
меняется все это время, но каждые полгода 
выпускают ее новую модификацию. Что-то 
улучшается, чуть-чуть меняется интерфейс 
и кнопочки, становится удобнее работать. 
Для того чтобы быть актуальным, ты должен 
это постоянно обновлять. Ситуация сейчас 
такая, что автоматом это не обновляется и не 
оплачивается. Какой выход? Использовать так 
называемые ломаные программы, которые 
раз и навсегда устанавливаются на компью-
тере и как-то работают. Но всегда есть риск. 
Можно потерять изображение, весь матери-
ал. Именно так мы совершенно спокойно и 
работали в 90-е и начале 2000-х, когда у нас 
вообще не было лицензированного софта. 
Все программы были ломаные и нормально 
работали. Потом появилась какая-то культура 
и стали покупать лицензионные программы, 
которые сейчас нам перестали продавать. 
То есть это из серии «назад в будущее». Ду-
маю, что ничего резкого не произойдет. Все 
постепенно переориентируется. У нас есть 
компании, обслуживающие камеры и зани-
мающиеся их ремонтом. Другое дело, что все 
они завязаны на запчастях, оптике, которая 
привозится, как правило, из-за границы. Так 
и будут ее оттуда привозить. Просто все это 
не в таком большом количестве необходимо. 
Это довольно узкий сегмент рынка. Всегда 
можно справиться с проблемой и найти спо-
соб каким-то образом починить и обслужить 
кинокамеры. Если уж машины чинят, то каме-
ры тем более отремонтируют. 

— Оптика и многое другое 
приобреталось в европейских 
странах. А Китай можно рас-
сматривать в качестве нового 
игрока?

— Тут я не вполне компетентен. 
Знаю, что оптика вся европейская, 
не китайская. Может быть, сей-
час уже иначе. Это такие тонко-
сти — насколько она хуже, если 

она вообще есть, или она такая же и давно 
существует. Об этом лучше поговорить с 
операторами. 

— Карен Шахназаров не раз выска-
зывался о том, что работать становится 
не на чем.

— Я как раз еду с «Мосфильма». Знаю 
одно, что его «Тонстудия», все дорогущие 
звуковые студии были лицензионными, 
напрямую подключались к общемировым 
серверам. Если их выключить, а я об этом 
говорил со звукорежиссерами, то очень 
сложно будет делать перезапись, звуковые 
спецэффекты, которыми современное кино 
насыщено. Но опять-таки находят способы 
каким-то образом обходить проблемы. Все 
это потихонечку будет уходить в 90-е. Есть, 
например, какая-то взломанная програм-
ма. Ее устанавливают на компьютер, и она 
работает столько, сколько работает, и не 
надо ее оплачивать. Такого много. Кстати, 
взломанных программ было уже достаточно 
и до всех нынешних процессов. 

Руслан Гераси-
менков, опера-
тор фи льмов 
«Одна война» 
Веры Глаголевой, 
«Громозека» Вла-
димира Котта, 
«Пионеры-герои» 
Натальи Кудря-
шовой, 
«А.Л.Ж.И.Р» Алек-
сандра Касатки-
на, документаль-
ного проек та 

«Кольца мира» Сергея Мирошниченко.
— Пострадали ли операторы от 

санкций?
— По-моему, всего более чем достаточ-

но. Камеры — это же не продукты, которые 
быстро портятся. С одной стороны, кино-
техника покупается на много лет, а с другой 
стороны, мои знакомые ренталы продолжают 
привозить ее из Америки и Европы. Проблем 
никаких нет. Логистика поменялась. Кто-то 
возит кинооборудование через Арабские 
Эмираты, через другие страны. Я летом запу-
скаюсь с картиной и заходил в один москов-
ский рентал (прокат). Такого разнообразия, 
мне кажется, нет и в Америке.

— Но все стало дороже?
— Да не особо. 
— Так почему же вновь вспыхнули 

дискуссии на эту тему?
— Может быть, по государственным ка-

налам стало сложнее закупать и привозить 
оборудование. А так, чтобы русские люди 
да не привезли все, что нужно? Не знаю, 
что должно произойти для этого. Разве в 
магазинах есть проблемы с телевизорами и 
стиральными машинами? Это же все каким-
то образом привозится. Конечно, если мы 
говорим об анимации, где многое связано 
с программным обеспечением, и фирмы 
закрывают какие-то каналы, то вполне воз-
можно, что это создает серьезные проблемы. 
Но думаю, что и там все решаемо. Я пока даже 
минимальных сложностей не заметил. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

кинотеатральное оборудование пер
функционировать. Пока этого не за
потребитель, потому что в новых ст
тах улучшения минимальные по срав
с тем, что у нас пока есть. Есть труд
которые я ощущаю на себе Первая

Кинематографисты рассказали 
о проблемах с техникой и аппаратурой

Санкции, введенные в отношении 
России, серьезно затронули кинема-
тограф. Прогнозы неутешительные. В 
ближайшие годы отечественное кино-
производство может существенно со-
кратиться. Своего кинооборудования 
у нас нет, и в обозримом будущем ни-
какого прогресса в этом направлении 
не предвидится. О том, какова реаль-
ная ситуация, мы поговорили с пред-
ставителями различных кинопрофес-
сий — режиссером анимационного 
кино Константином Бронзитом, ре-
жиссером блокбастеров Антоном Ме-
гердичевым, ветераном кинопроката 
Людмилой Томской и оператором 
Русланом Герасименковым. 

КИНА НЕ БУДЕТ, 
РЫНОК ЗАБОЛЕЛ?

Руслан 
Герасименков 
на съемочной  

площадке.

Съемки фильма 
«Сердце Пармы».

Кадр из сериала 
«Барбоскины».

Жена убитого в Стамбуле россияни-
на Вячеслава Нечипорука попросила 
помощи через соцсети. У семьи нет 
денег перевезти тело мужа в Москву. 
«Мне сообщили, что надо заплатить 
2000 долларов за доставку Славы 
домой. А потом еще похоронить», — 
написала супруга погибшего. 
40-летнего Вячеслава зарезали в 
центре Стамбула в минувший поне-
дельник. По одной из версий, турист 
сам спровоцировал драку. По дру-
гой, нападавшие пытались его огра-
бить.
Мы поговорили с супругой погиб-
шего.

Супруга Вячеслава Арина написала 
пост в соцсети: «Он поехал туда с горящими 
глазами на финал Лиги чемпионов. Обо-
жал футбол. Забрасывал меня кучей фото 
с черными котиками». 

У семьи остался сын: «Муж не услышит 
первого слова нашего мальчика. Дом пахнет 
трауром, корвалолом и июньской клубникой. 
Сын лопает ее. Я до прилета мамы из Сара-
това кормила ребенка только клубникой. 
Ничего не могу приготовить».

О погибшем муже Арина написала: «Он 
был настолько добр, что переводил деньги 
шри-ланкийскому тук-тукеру спустя полгода 
после нашего отдыха там. Потому что тук-
тукер нуждался. Муж выручал всех и всегда. 
Я поражалась его огромному сердцу». 

Далее женщина указала, что теперь ей 
нужно заплатить 2000 долларов за транс-
портировку груза-200. Денег у семьи нет: 
«Я осталась совсем без средств. Никогда 
не просила помощи раньше. Но я просто не 
понимаю, что дальше».

— Мы ведем переговоры с нашим кон-
сульством. Пока не могу сказать, помогут 
нам или нет. Нахожусь в тупике, — расска-
зывает Арина. — Мне известно не больше, 
чем написано в Интернете, а то и меньше. 
Некоторые вещи специально не смотрю.

— Вы не знаете, что точно 
произошло? 

— Нет, конечно. Точной информации нет. 
Мы будем добиваться расследования. Но в 
любом случае человека не вернешь. 

— Известно, что Вячеслав отпра-
вился в Стамбул с друзьями. Где были 
они?

— Друзей рядом не было, он прогули-
вался один. Все случилось в 8.30 утра. Судя 
по видео с камеры, прохожих рядом было 
много. Но никто не помог. Как я поняла, все 
произошло в центре, недалеко от пешеход-
ной улицы Истикляль. Его приятели, которые 
находились в Стамбуле, узнали о трагедии 
от меня. 

— Чем занимался вам муж в 
Москве?

— Работал в юридической компании. 
Любил ЦСКА, маму, сына и меня. Вячеслав 
занимался спортом, не курил. Мы давно вме-
сте, но поженились всего два года назад. 

— Пишут, что в день трагедии он был 
не совсем трезвый?

— Я не знаю. Только после экспертизы 
можно это выяснить.

— Судя по соцсетям, Вячеслав часто 
ездил на футбол в разные страны. 

— Когда у нас родился ребенок, уже не 
ездил. В этом году нам не с кем было оста-
вить сына, поэтому мы решили отдохнуть 
по очереди. Сначала я полетела в Стамбул 
с подругами на три дня. Потом он поехал с 
друзьями на футбол туда же.

— Сейчас вы собираете деньги, что-
бы перевезти тело в Москву. У вас нет 
средств?

— Говорят, что 2000 долларов за пере-
возку — совсем немного, но у меня каждая 
копейка на счету. Мы потеряли единственно-
го кормильца. У нас больше нет никого. Мы 
попробуем через консульство решить этот 
вопрос. Сама я в Стамбул не полечу, нет необ-
ходимости, все решается дистанционно. 

Знакомый погибшего добавил, что Вя-
чеслав действительно мог быть выпившим: 
«После футбола он отправился с приятелями 
в бар. Насколько мне известно, его друзья 
ушли раньше, а Слава остался до утра».

По некоторым данным, Вячеслава за-
резали недалеко от пешеходной улице Ис-
тикляль в криминальном районе Тарлаба-
ши. Туристка из Москвы рассказала, как 
несколько лет назад забронировала отель 
именно в этом районе и прожила там не-
сколько дней: «Отель мы забронировали на 
«Букинге». О том, что жить там небезопас-
но, хозяева гостиницы не предупредили. 
Квартал Тарлабаши располагается в деся-
ти минутах ходьбы от оживленной улицы 
Истикляль. Когда мы подъезжали к отелю, 
таксист удивился: «Уверены, что вы здесь 
остановились?» Продолжать разговор во-
дитель не стал, поспешил быстрее уехать. 
Днем здесь было довольно тихо, безлюдно 
и очень грязно. С наступлением темноты 
район оживал: на земле располагались цы-
гане, около подъездов домов кучковались 
молодые мужчины в рваных одеждах. Судя 
по их мутному взгляду, они находились в 
наркотическом опьянении. Из окон одного 
дома выглядывали полуобнаженные тучные 
женщины, зазывали прохожих. Возраст дам 
определить было сложно. На мой взгляд, им 
перевалило далеко за сорок. А еще здесь от-
сутствовало уличное освещение. По вечерам 
мы брели на ощупь. Фонарик на телефоне не 
включали, опасались, что можем остаться 
без смартфона. Редких туристов, которые 
проходили мимо, местные жители провожа-
ли внимательным взглядом. К нам никто не 
приставал, но сам район производил жуткое 
впечатление. В других районах Стамбула я 
ничего подобного не видела».

Ирина БОБРОВА.

Супруга убитого 
в Стамбуле россиянина 
собирает деньги 
на перевозку тела

«ЛЮБИЛ ЦСКА, 
МАМУ, СЫНА 
И ЖЕНУ»

 Вячеслав уже 
не услышит 

первое 
слово сына.
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После смертельного нападения в 
Хургаде акулы на россиянина египет-
ская туротрасль изо всех сил пытает-
ся соблюсти реноме: издан офици-
альный список из 21 отеля Хургады, 
перед пляжами которых экстренно 
установлены противоакульи сети, с 
отцом погибшего встретились высо-
кие египетские чиновники, посулив 
«любую помощь». Но туризм Страны 
Пирамид будто преследует злой рок: 
12 июня в открытом море ни с того ни 
с сего загорелась яхта, везущая ту-
ристов нырять, трое пропали без ве-
сти. А как только этот инцидент был 
предан огласке, выяснилось, что это 
уже не первая за последние две не-
дели авария с туристическим судном, 
произошедшая без видимых причин. 
У местных жителей своя версия об-
рушившихся на их акваторию бед. 

Экспертиза пойманной после нападения 
на россиянина тигровой акулы показала не 
только то, что она и есть убийца, но и то, 
что она уже не впервые угощается челове-
чиной. Объяснение факта существования в 
водоеме акулы-людоедки у ихтиологов раз-
ных стран споров не вызывает: вследствие 
неких обстоятельств хищная рыба имела 
возможность распробовать человеческое 
мясо, оно пришлось ей по вкусу, и теперь она 
на эту добычу специально охотится. Спорят 
специалисты лишь о том, кто именно сделал 
акулу людоедкой. 

— Нам не выгодно признавать, что это 
наша акула, — на условиях анонимности 
делится житель Хургады, — куда удобнее 
заявить, что она приплыла из саудитских вод 
(по Красному морю проходит граница между 
Египтом и Саудовской Аравией. — Авт.). А у 
саудитов сейчас хадж, который закончится 
к Курбан-Байраму, который в этом году 28 
июня (мусульманский праздник окончания 
священного хаджа в Мекку. — Авт.). Вот наши 
и заявили, что это саудиты сбрасывают умер-
ших во время хаджа паломников в Красное 
море, поэтому и акулы уже второй год по-
являются в Хургаде именно перед Курбан-
Байрамом. 

— Сразу после нападения хургадинцы 
упоминали и Судан, где якобы тоже тела 
сбрасывают в море. 

— Правда в том, что акулы начинают 
нападать на людей, когда в водоеме их оби-
тания по каким-то причинам оказывается 
неживая человеческая плоть, так как акула 
не будет нападать на живого человека, если 
еще не знает его вкуса. Да, в Мекку тянутся 
паломники со всего света, в том числе и не-
молодые, а условия хаджа таковы, что не все 
выдерживают жары и столпотворения. Многие 
умирают, это верно. И вполне вероятно, что 
саудитские власти просто не в состоянии 
каждого из умерших идентифицировать и от-
правлять его тело на родину. Что происходит 
в Судане и сколько там человеческих жертв, 
мы тоже можем только догадываться.

Однако разговоры о том, что стоящая 
именно в марине Дрим Бич, где акула на-
пала на россиянина, туристическая яхта на-
кануне трагедии «вдруг ни с того ни с сего 
пошла ко дну», власти всячески попытались 
пресечь, приравняв к слухам. Но хургадин-
цам вспомнился еще один необъясненный 
несчастный случай прошлой недели. У по-
бережья египетского курорта Марса-Алам 
тоже «ни с того ни с сего» затонула лодка с 26 
туристами на борту. Их, а также двоих гидов и 
восьмерых членов экипажа подобрал катер, 
по счастью оказавшийся неподалеку. Все они 
спаслись, но что же такое случилось с яхтой, 
допущенной к перевозке туристов, осталось 
без объяснения, хотя расследованием якобы 
занялась прокуратура.

А тут 12 июня новое ЧП с туристическим 
судном: в воскресенье яхта везла 15 британ-
ских туристов в сопровождении 2 гидов и 12 
членов экипажа на дайвинг в Марса-Шагра 
(место для дайвинга с акулами в 21 км от 
Марса-Алама. — Авт.) и в 12 км от берега 

вдруг загорелась. Троих туристов спасателям 
найти так и не удалось. Следствие установи-
ло, что данная яхта, полностью исправная и 
безопасная для туристических перевозок, 
была допущена к перевозке туристов всего 
6 дней назад — 6 июня. А поскольку штор-
ма и подводные течения на Красном море в 
силу его размеров (оно достаточно узкое) — 
большая редкость, то и кораблекрушения по 
вине морской стихии в его водах тоже крайне 
редки. Вот почему среди необразованных и 
суеверных слоев жителей провинции Красное 
Море уже ходят мистические объяснения 
необъяснимой гибели плавсредств в спо-
койной воде. 

— Но этому есть реальное объяснение, — 
говорит хургадинец, по понятным причинам не 
называющий своего имени. Морские прогулки 
и вывоз туристов на дайвинг — самый при-
быльный бизнес на курортах. Именно поэтому 
антиакульи сети, которыми на самом деле 
большинство отелей снабжено, почти всегда 
сняты, они мешают проходу яхт от причалов 
этих отелей. До перевозки туристов может 
быть допущено только на 100% исправное 
плавсредство, а подзаработать на туристах 
хочет каждый, у кого оно есть. Вот почему 
многие готовы заплатить хорошие деньги 
за то, чтобы их суденышко с неисправной, 
скажем, проводкой было признано годным. В 
итоге в море ради наживы выводят дышащие 
на ладан суда, а если им «не везет» и проис-
ходит ЧП, его стараются замять, чтобы не 
распугивать туристов. А затонувшая яхта с 
провиантом или, упаси бог, с туристами — 
это и есть «прикорм» для местных акул, и он 
намного ближе, чем Судан или Саудия. 

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

БЕЛЕЕТ ПАРУС 
НЕИСПРАВНЫЙ 
Египетские трагедии 
продолжаются 
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Споры среди ученых, считать ли ста-
рение естественным процессом или 
патологией, не утихают многие годы. 
Но никто не сомневается в том, что у 
каждого человека оно протекает ин-
дивидуально. На его скорость влияют 
наследственность, заболевания, фак-
торы внешней среды, уровень медоб-
служивания, образ жизни. И все же 
есть некие общие законы, которые по-
могают приостановить процессы ста-
рения.
Эликсир молодости ученые ищут сто-
летиями, хотя сегодня все понимают, 
что на какую-то волшебную таблетку, 
которая поможет сразу всем, надеж-
ды нет. Продлить жизнь можно, 
отняв у болезней те годы, ко-
торые они отбирают у лю-
дей. «МК» узнал, какие 
последние достижения 
достигнуты в области 
антивозрастной ме-
дицины.

Любое живое суще-
ство запрограммирова-
но на старение. Поэтому 
с годами в организме идет 
накопление клеточных поло-
мок, что усложняет сопротив-
ление негативным факторам 
окружающей среды. И все же ряд 
ученых уверены в том, что износ ор-
ганизма происходит быстрее его реаль-
ных возможностей. Сегодня нередко говорят о 
том, что человеческий потенциал рассчитан в 
среднем на 120 лет жизни. При этом уже после 
50–60 лет развиваются так называемые болез-
ни старости (сердечно-сосудистые, сахарный 
диабет, болезни респираторной системы, рак, 
остеопороз), которые и являются причиной 75% 
смертей в мире. Контролировать их течение, а 
в идеале излечивать их полностью — одна из 
главных задач современной науки.

Сегодня ученые полагают, что если 
научиться избегать «клеточных поломок» и 
использовать ресурсы рационально, можно 
существенно продлить человеческий возраст. 
Одна из популярных сегодня теорий старе-
ния — воспалительная, ее автор — иммунолог 
Клаудио Франчески. Ее суть в том, что развитие 
болезней старости провоцируют хронические 
воспалительные процессы, которые вызывают 
стрессы, нарушение обмена веществ и пр. 
Великий физиолог Илья Мечников считал, что 
основой старения являются продукты распада 
бактерий, населяющих человеческий организм. 
Поэтому исследованиям в области микробио-
ма сегодня посвящено огромное внимание во 
всем мире.

Исходя из теорий, строятся различные ги-
потезы, как увеличить продолжительность жиз-
ни. И определенные успехи уже достигнуты.

ЗОЖ — наше все

Старение и болезни старости лишь на 25% 
определяются генетикой. Нетрудно посчитать, 
что львиная доля зависит от образа жизни 
и возможностей медицины. Постоянными 
спутниками современного человека сегодня 
стали стрессы, бессонница, неправильное 
питание, гиподинамия... Все это не добавляет 
ни молодости, ни здоровья. Но с этим можно 
и нужно бороться.

Кто знает, что делает все возможное для 
здорового долголетия, тот проживет 78–80 
лет, говорит ассистент кафедры терапии и 
профилактической медицины МГСМУ им. 
Евдокимова Екатерина Губернаторова. Так, 
американцы сформулировали 8 основных пра-
вил ЗОЖ. Они включают правильное питание, 
физическую активность, отказ от алкоголя, 
соблюдение режима дня, прохождение ре-
гулярных профилактических осмотров, отказ 
от курения, соблюдение гигиены и крепкий 
здоровый сон. «Исследования показывают, 
что в возрасте 20–40 лет только каждый третий 
контролирует половину из этих факторов, а в 
более старшей возрастной группе так посту-
пает только каждый десятый. Между тем всем 
известно, что неправильное питание ведет к 
лишнему весу, что является одним из главных 
факторов риска развития сахарного диабета 
второго типа. А сахарный диабет сокращает 
жизнь на 6 лет, а если такой пациент перенес 
сосудистую катастрофу — то на 12 лет. Кон-
троль веса и отказ от алкоголя даст плюсы в 
продолжительности жизни даже при тяжелых 
заболеваниях», — говорит Губернаторова, до-
бавляя, что избыточной массой тела в России 
страдает 62% населения, и 99% из них умрут 
от состояний, связанных с тем же ожирени-
ем, сердечно-сосудистыми заболеваниями, 
сахарным диабетом и онкологией.

В общем, все в ваших руках. Ешьте пра-
вильно, худейте, не злоупотребляйте — и будьте 
здоровы, живите долго! И, конечно, двигай-
тесь. Недавние исследования показали, что 
регулярные умеренные нагрузки стимулируют 
процесс аутофагии — процесс самоочищения 
клеток организма от различных отходов жизне-
деятельности, включая токсины и вирусы. Это 
позволяет клеткам регенерироваться и стиму-
лирует процессы естественного омоложения. 
Ломаться в кость при этом необязательно: 
аутофагию запускают несложные нагрузки 

типа получасовых про-
гулок в день. При этом 
физическая активность 
способствует выстра-

иванию новых нейрон-
ных связей в головном 

мозге, что снижает риск 
деменции.

Биомаркеры 
старения

Ученые обнаружили уже десятки тысяч 
геропротекторов — природных веществ, кото-
рые помогают тормозить процессы старения. 
Например, пристально изучаются пептиды. 
А в последнее время на арену вышли еще и 
терпены — вещества, которыми богаты эфир-
ные масла фруктов, овощей, пряностей, но 
особенно хвойников. Например, в сибирской 
пихте более 300 терпенов, что позволяет ей вы-
живать в условиях «рискованного земледелия» 
и достигать продолжительности жизни аж в 
несколько тысяч лет. Сосна Мафусаил в Кали-
форнии живет 4800 лет. Считается, что терпены 
обладают антиоксидантными, противовос-
палительными свойствами, защищают ДНК 
от повреждений, улучшают обмен веществ. 
Исследования показывают, что терпены спо-
собны защищать не только клетки растений, но 
и клетки животных, в том числе человека. На-
пример, двухчасовая прогулка в хвойном лесу 
повышает на 40% количество иммунных клеток 
в организме, а если находиться в лесу пару 
дней — количество иммунных клеток удвоится, 
а эффект будет ощущаться еще месяц. Недавно 
российские ученые провели исследование, 
которое показало, что с помощью терпенов 
можно снижать биологический возраст че-
ловека. Результаты опубликованы в журнале 
Frontiers in Pharmacology.

Исследование проводилось в исследо-
вательских центрах и институтах Москвы, 
Тамбова и Нижнего Новгорода на базе струк-
турного подразделения Российского герон-
тологического научно-клинического центра 
ФГАОУ ВО «Российский национальный ис-
следовательский медицинский университет 
имени Н.И.Пирогова». Люди в возрасте 40–65 
лет, не имеющие хронических заболеваний в 
анамнезе, получавшие терпены дополнительно 
к рациону, продемонстрировали статистически 
значимое улучшение показателей эластич-
ности сосудов (артериальные индексы био-
логического возраста снизились на 2,5 года 
по сравнению с исходным уровнем). Ученые 
отмечают, что изменение сосудов — один из 
важнейших биомаркеров старения. Напом-
ним, оно связано с функциональными изме-
нениями в кровеносных сосудах, в том числе с 
увеличением жесткости артерий, что является 
основной причиной артериальной гипертензии. 
Прогрессирование атеросклероза — один из 
самых важных прогностических факторов риска 
сердечно-сосудистой системы. С возрастом 
стенки сосудов становятся более жесткими, 
функции эндотелия снижаются, что происходит 
чаще всего на фоне артериальной гипертонии 
или сахарного диабета второго типа. Поэтому 
поддержание здоровья сосудов — один из 
серьезных шагов на пути к увеличению про-
должительности жизни.

Кстати, недавно исследование в этом на-
правлении провели и ученые из Китая. Они 
изучали возможности генной терапии у мышей 
с прогерией (заболеванием, которое ведет к 
ускоренному старению). И доказали не только 
то, что изменения в работе эндотелия сосу-
дов — один из главных триггеров системного 
старения организма, но и то, что этот процесс 
можно обратить вспять с помощью генной 
терапии. Мышкам вводили препарат, наце-
ленный на эндотелий сосудов, и в результате 
добились смягчения проявлений старения и 
увеличения продолжительности жизни грызу-
нов почти вдвое. «Мы показали, что дисфункция 
эндотелия сосудов — это основной триггер 
системного старения, фактор риска для воз-
растных заболеваний, таких как атероскле-
роз, сердечная недостаточность и остеопороз. 
Молекулы, влияющие на эндотелий сосудов, 
могут быть хорошими кандидатами для лече-
ния заболеваний, связанных с возрастом, и 

не только сердечно-сосудистых. Результаты 
генной терапии также демонстрируют большой 
клинический потенциал как при прогерии, так 
и при применении против старения», — за-
ключают авторы.

Изучаются и другие биомаркеры старения. 
Среди них — длина клеточной теломеры, ме-
тилирование ДНК, накопление свободных ра-
дикалов, параметры окислительного стресса, 
гликирование белков. Один из самых перспек-
тивных — уровень хронического воспаления в 
организме, который контролируют по уровню 
С-реактивного белка. Считается, что если вос-
паление присутствует длительное время, риск 
старения и развития многих болезней, в том 
числе онкологических, повышается.

Гормон роста станет 
эликсиром молодости?

Недавно американские ученые совершен-
но случайно в ходе одного из исследований 
получили первое клинически доказанное омо-
ложение человека. В течение года мужчины-
добровольцы принимали коктейль из трех 
лекарств. В результате была достигнута регене-
рация ткани тимуса (органа иммунной системы, 
который по-другому называется вилочковой 
железой), омоложение иммунной системы и, 
что особенно удивило исследователей, было 
зафиксировано омоложение организма на 2,5 
года на эпигенетическом уровне!

На самом деле изначально перед одной из 
компаний при Калифорнийском университете 
стояла задача проверить безопасность ис-
пользования гормона роста для регенерации 
ткани тимуса, которая с возрастом деградиру-
ет, поскольку превращается в жировую ткань. 
Примерно после 63 лет в этом органе начинают 
происходить необратимые изменения, кото-
рые также повинны в формировании 
болезней старости, включая 
онкологические. Сохран-
ность функций тимуса 
наблюдается у долгожи-
телей. Ранее экспери-
менты на животных, 
а также на ВИЧ-
инфицированных 
продемонстрирова-
ли, что гормон роста 
действует на тимус 
и восстанавливает 
популяцию иммунных 
клеток в организме.

Проверить гипоте-
зу решили на здоровых 
мужчинах 51–60 лет, кото-
рые в течение года получали 
гормон роста в комбинации с 
двумя противодиабетическими пре-
паратами, включая метформин, что предотвра-
щало снижение чувствительности к инсулину. В 
итоге ученые получили клинически доказанное 
омоложение человека.

Оно выразилось в анализах крови — об 
омоложении иммунной системы говорит сни-
жение количества стареющих клеток, увеличе-
ние соотношения лимфоцитов к моноцитам, а 
также увеличение количества Т-лимфоцитов 
(популяции иммунных клеток приблизились к 
значениям, типичным для молодого организма). 
Мало того: у всех участников исследования 
зарегистрирована регенерация тимуса — жи-
ровая ткань уменьшилась в объеме!

Впервые в небольшом клиническом ис-
следовании специалисты обратили вспять 
старение организма. Сами авторы говорят, что 
рассчитывали максимум на то, что остановят 
биологические часы, но уж никак не ожидали, 
что они пойдут вспять. 

Бактерии кишечника 
могут состарить, 
а могут и омолодить
Первые сообщения о роли кишечных бак-

терий, населяющих наш организм, появились 
в 1998 году; сегодня исследований только ки-
шечной микрофлоры человека более 10 тысяч. 
В 2007 году появились американские исследо-
вания о связи микробиоты с ожирением, в 2010 

году — с сахарным диабетом. Поэтому сегодня 
ученые говорят о важности функционального 
питания — с его помощью можно снижать уро-
вень холестерина, исправлять состав кишечно-
го микробиома и замедлять старение.

Недавно голландские ученые выяснили, 
что по мере старения неминуемо меняется 
состав микрофлоры кишечника: это в том числе 
может становиться причиной развития когни-
тивных нарушений, деменции, диабета, ожире-
ния и сердечно-сосудистых заболеваний. Уже 
доказано, что от состава микробиоты человека 
сильно зависят иммунитет, обмен веществ и 
даже поведение. И этот состав сильно меня-
ется с годами.

Так, ученые выяснили, что у людей в воз-
расте снижается концентрация анаэробных 
бактерий (бифидобактерий), а также бактерий 
с противовоспалительными свойствами. Но 
при этом растет колония энтеробактерий, в 
том числе кишечной палочки. Попутно у людей 
«золотого возраста» снижается иммунитет, 
а также нарастает хроническое системное 
воспаление. Выделяют даже связанное со ста-
рением воспаление, которое носит название 
инфламейджинга (inflammaging). Именно оно 
стало предметом исследования нидерландских 
ученых в связи с возрастными изменениями 
микробиоты. Правда, свои опыты они прово-
дили на грызунах: стерильным мышкам пере-
садили микробиоту молодых и старых мышей, а 
потом изучили их иммунные клетки. Итог — ряд 
бактерий от пожилых грызунов привел к вос-
палению в кишечнике стерильных мышей.

Но вывод обнадеживает — есть надежда, 
что секрет здорового старения лежит в здоро-
вой микробиоте, которой можно добиться... в 
общем, все тем же правильным питанием и, 
возможно, дополнительным приемом про-
биотиков и пребиотиков.

Вода — самый простой 
способ продлить жизнь

Ну и наконец самый простой способ долго 
жить — это больше пить. Но не абы чего, а 
чистой питьевой воды, к чему врачи призы-
вают из всех утюгов. Научное объяснение? 
Пожалуйста!

Американские ученые провели анализ на-
блюдений на основе медицинской информации 
более 15 тысяч человек: в течение четверти века 
они добровольно участвовали в исследовании 
риска развития атеросклероза (ARIC) в США. 

Нужно отметить, что содержание ионов 
натрия в организме также является одним 
из важных показателей старения. Например, 
установлено, что его повышенное содержание 
в клетках ведет к изменениям, влекущим за 
собой ускоренное старение, в частности, к 
воспалению и свертыванию крови, повреж-
дениям ДНК, окислению белков и повыше-
нию расхода энергии из-за необходимости 

производить воду путем окисления 
органических веществ. И вот де-

фицит воды уже самая очевид-
ная причина повышения 

концентрации натрия 
в организме. Экспе-
рименты на мышах 
ранее показывали, 

что если грызунов по-
стоянно ограничивать 
в воде, состояние их 
здоровья ухудшается, 
а продолжительность 

жизни снижается. 
Поэтому американцы 

решили проверить, ведет 
ли увеличение количества 

выпиваемой жидкости к за-
медлению процессов старения, 

а также заодно оценить, как уровень 
натрия в крови связан с биологическим 

старением. 
У испытуемых добровольцев регулярно 

измеряли уровень натрия в крови и оценивали 
степень старения на основе 15 биомаркеров 
(артериальное давление, уровень холестерина 
и глюкозы в крови и т.п.), что позволяло оценить 
состояние сердечно-сосудистой, дыхательной, 
иммунной и выделительной систем и уровень 
обмена веществ.

Вывод: чем выше был уровень натрия в 
крови, тем быстрее старели участники экс-
перимента. При показателе выше 142 ммоль/л 
(норма — 135–146 ммоль/л) вероятность быть 
старше своего хронологического возраста 
возрастала на 50%, а риск развития таких за-
болеваний, как сердечная недостаточность, 
инсульт, фибрилляция предсердий и изменения 
периферических артерий, повышался на 40%. 
Уровень натрия выше 144 ммоль/л повышал 
риск преждевременной смерти на 21%. Зато 
низкий уровень этого микроэлемента указывал 
на низкий риск развития болезней. Снизить 
уровень натрия довольно просто — увеличив 
потребление жидкости минимум до 1,5 л в 
день. Знакомая рекомендация, которая теперь 
заиграла новыми красками. Ну и заодно нужно 
снизить потребление соли.

...Количество исследований на тему за-
медления процессов старения растет с каждым 
днем. Что, надеемся, приближает тот день, 
когда 120 лет не станут пределом.

Екатерина ПИЧУГИНА.
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Сразу двумя такими инцидентами, 
произошедшими почти в одно время, про-
славилась Свердловская область. В дет-
ском оздоровительном лагере «Изумруд» 
зафиксирована массовая вспышка кишечной 
инфекции. На отравление своих детей пожа-
ловались в соцсетях многие родители. Один 
из отдыхающих там подростков рассказал, 
что сейчас больше половины лагеря опустело, 
а отравились ребята с первого отряда по ше-
стой. Всех заболевших отправили в изолятор, 
оказали первую помощь, а затем обзвонили 
родителей, чтобы те забрали детей домой. 

Сам лагерь как в ни в чем не бывало про-
должает выкладывать на своей странице 
красочные фотоснимки веселой лагерной 
жизни. В то время как родители приезжают 
за своими заболевшими детьми. 

— 12 июня мы экстренно забрали дочь 
домой с высокой температурой и признаками 
отравления, — рассказал «МК» отец отдыхав-
шей в «Изумруде» девочки. — До этого она 
позвонила маме и пожаловалась, что всю 
ночь ее рвало, ходила постоянно в туалет 
и не могла спать, и мама ей сказала обра-
титься в медпункт. Ее поместили в изолятор. 
Маме при этом сообщили, что все хорошо, но 
одновременно предложили самостоятельно 
приехать и забрать ребенка, так как изолятор 
переполнен детьми, а медикаментов, нужных 
для лечения, нет. 

Другую девочку с такими же симптомами 
родители забрали днем раньше. 

«Наш ребенок почувствовал себя плохо 
11 июня, но сначала она боялась кому-либо 
сказать об этом, так как не хотела в изолятор. 
Многих детей, с ее слов, уже тогда забирали 
из лагеря срочно приехавшие родители».

Как оказалось, в лагере произошло 
массовое отравление детей, туда выезжа-
ла комиссия с представителями СЭС и Ро-
спотребнадзора. Только из одного отряда 
пострадали 14 детей. 

— Отдых испорчен полностью, меро-
приятия в лагере отменены, но сотрудники 
лагеря отмалчиваются, — продолжил муж-
чина. — Ребенок пробыл в лагере ровно 
неделю, при этом путевка нам обошлась в 
приличную сумму! Мы хотим наказать вино-
вных, предостеречь других родителей и детей 
и получить компенсацию за испорченный 
отдых ребенка. Мы создали чат родителей 
пострадавших детей в Ватсапе. Как только 
появятся результаты анализов, будем прини-
мать решение о компенсации за причиненный 
ущерб здоровью ребенка. Лагерь продолжает 
работать, что удивляет! Сотрудники лагеря 
толком ничего не объясняют родителям, а 
отдыхающим детям говорят, чтобы они не 
давали информацию родителям, иначе те 
будут «сеять панику». 

 В региональной прокуратуре сообщили, 
что в лагере организована проверка. Со-
трудники Роспотребнадзора взяли смывы 
с поверхностей в столовой «Изумруда» и 
собрали анализы у пострадавших. В ходе 
проверок будет дана правовая оценка со-
блюдению требований законодательства об 
охране жизни и здоровья. 

Примерно в то же самое время в Верхней 
Пышме в школьном лагере десять детей и 
один вожатый подцепили острую кишечную 
инфекцию, отобедав в столовой. В свердлов-
ском Роспотребнадзоре официально под-
твердили этот случай: «Носительство РНК 
норовирусов второго генотипа установлено 
у пяти сотрудников столовой». Проверяющие 
вскрыли ужасающие недостатки в работе 

пищеблока: «неправильное хранение про-
дуктов, неправильная технология приготов-
ления блюд, несоблюдение личной гигиены, 
режима дезинфекции и другое». Деятель-
ность столовой была приостановлена, орга-
низатору питания было выдано предписание 
о проведении дополнительных санитарно-
противоэпидемических мероприятий, со-
трудников, у которых была выявлена зараза, 
отстранили от работы...

Юристы напоминают, что есть статья 
238 УК РФ «О выполнении услуг, не отве-
чающих требованиям безопасности». Если 
в результате проверки Роспотребнадзора 
будут получены сведения, указывающие, 
что услуги, предоставляемые в лагере, не 
соответствуют требованиям безопасности 
жизни и здоровья потребителей, по этим 
материалам правоохранительные органы 
могут принять решение о возбуждении уго-
ловного дела. И уже в рамках производства 
по уголовному делу может быть заявлен 
иск о возмещении материального ущерба 
и морального вреда. Адвокат Сталина Гуре-
вич пояснила «МК», что «при ненадлежаще 
оказанной услуге можно требовать деньги 
назад целиком плюс все убытки: стоимость 
лекарств, например, покупка новой путевки 
в другой лагерь и т.п.». Сначала пишут пре-
тензию в адрес того юридического лица, 
с кем был заключен договор, потом — за-
явление в суд.

«МК» попросил врача-педиатра проком-
ментировать случай отравления детей. 

— В данном случае, конечно, стоило за-
брать ребенка для более тщательного на-
блюдения и оценки кишечных проявлений в 
динамике, — говорит врач-педиатр клинико-
диагностического центра в Долгопрудном 
Дарья Климук. — К тому же детей с такими 
симптомами лучше изолировать друг от дру-
га, чем больше контактов, тем выше риск 
распространения инфекции. 

Уверена, что врачи в лагере приняли все 
необходимые меры для оказания первой 
помощи детям, но лагерь это не медучреж-
дение, он не рассчитан на болеющих детей 
из-за отсутствия оборудования, препаратов 
для оказания специализированной помощи 
в полном объеме. 

Есть симптомы, при наличии которых 
рекомендован осмотр врача, — это частый 
жидкий стул, тошнота, рвота, боль в животе. 
А есть симптомы, при которых к врачу нужно 
обратиться в экстренном порядке: кровь в 
стуле, температура тела выше 38 градусов, 
частая рвота (ребенок не может восполнить 
объем потерянной жидкости), сухость во рту, 
головокружение, жидкий стул более трех 
дней. 

Самыми опасными симптомами в случае 
отравления являются рвота и частая диарея, 
потому что в этих случаях ребенок теряет 
большое количество жидкости, что может 
привести к обезвоживанию. Поэтому важно 
самостоятельно начать прием растворов для 
регидратации и параллельно вызвать врача 
на дом или поехать в приемное отделение 
ближайшей больницы. 

Напомним основные правила, которые 
помогут избежать кишечной инфекции: не 
пить из родников, рек, колодцев. Только бу-
тилированная или прокипяченная вода. Тща-
тельно мыть руки с мылом перед едой, после 
прогулки, после посещения туалета. Старать-
ся не контактировать с людьми, имеющими 
симптомы болезни (кашель, тошнота и т.д.).

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

ЛАГЕРЬ МАССОВОГО ПОРАЖЕНИЯ
Летний отдых детей омрачен 

пищевым отравлением

Белорусско-российский певец Дмитрий 
Колдун отметил день рождения на минув-
ших выходных. Так как его личный празд-
ник обычно совпадает с мероприятиями, 
посвященными Дню России, покой име-
ниннику только снится. День рождения он 
отметил на сцене, ну а «МК» рассказал, как 
встретил 38-летие и какие планы у него 
на это лето.

— День рождения я встретил с прекрасным 
настроением! На моем прошедшем концерте 
собрались самые близкие: семья, коллеги, 
друзья и самые преданные поклонники. А 
огромный торт мы разделили на всех при-
сутствующих гостей поровну.

— То есть вы на диетах не сидите, на 
день рождения можете и торт съесть?

— На диетах никогда не сидел, могу и бур-
гер, и торт, и колбасы с маслом съесть. Я веду 
активный образ жизни, много гуляю, выхожу на 
турник и брусья возле дома. Откладываться 
жиры не успевают.

— А звезды, ваши коллеги, обычно 
помнят о вашем празднике?

— Не так много артистов, с которыми у 
меня по-настоящему добрые отношения, зато 
вдвойне приятно получать от них поздравле-
ния. В этом году поздравили Юля Савичева, 
Денис Клявер, Владимир Пресняков… Даже 
Филипп Киркоров не забыл. Всем большое 
спасибо, очень приятно!

— А как вообще прошел этот день? 
Всегда было интересно узнать: если ар-
тист в день рождения работает, то как он 
празднует?

— Первыми, конечно, поздравили жена и 
дети. С утра, еще до концерта, дочка нарисо-
вала рисунок, она так меня со всеми праздни-
ками поздравляет. Домашние больше желают 

здоровья и денег, чтобы потом было что вместе 
тратить. 

Сразу же после концерта мы с музыканта-
ми и семьей полакомились в гримерке тем, что 
принесли гости. Это колбасы, сыры и даже рыба. 
Ну и аккуратно выпили за здоровье из много-
численных подаренных бутылок. А потом я от-
правился поздравлять пермяков с 300-летием 

города и Днем России, так что полноценно 
раздухариться не вышло, отмечу чуть позже.
Вообще, для меня любой праздник это пре-
жде всего непринужденное общение, когда 
не нужно суетиться и переживать об органи-
зации. А еще люблю теплые уютные компании 
на природе.

— Какими подарками вас порадовали 
на сей раз? 

— Фан-клуб подарил мне стабилизатор 
для видеосъемки, им надоело, что кадр на 
прямых эфирах трясется. (Улыбается.) Дру-
зья вручили кое-что из одежды и мелкой 
техники. В общем, все нужное. Не люблю 
бесполезные штуки, и все об этом знают.
— Обычно у человека в памяти всегда оста-
ется пара самых ярких воспоминаний о дне 
рождения из детства. Что вспоминается 
вам? 

— Самый запоминающийся день рожде-
ния в моем детстве был, когда мы отмечали 
мое шестилетие на отдыхе в Пицунде. Это 
последний день рождения, где мои родители 
были вместе и где мы были дружной семьей. 
Через полгода они развелись, и больше мы 
такой компанией никогда не встречались. Я 
очень скучаю по тем эмоциям.

— Вас еще не коснулся так называемый 
кризис среднего возраста?.. 

— Мотоцикл мне пока покупать не хочет-
ся, если вы об этом. (Смеется.) Я уверен, что 

все кризисы от безделья. У меня творческая 
жизнь бьет ключом, я регулярно выпускаю 
новые релизы. В этом году планирую выпу-
стить полноценный альбом. Не до кризисов, 
в общем, некогда мне. 

— А как сейчас проводят время ваши 
дети: сын и дочь? Как они окончили 
школу? 

— Окончили, и слава богу. (Смеется.) Учат-
ся хорошо, у детей должны быть знания. При 
этом я за оценки не ругаю. Мы много гуляем на 
свежем воздухе, трудимся в огороде и читаем 
книги, играем в шахматы. Алиса еще поет и 
танцует, у нее неплохо получается. Возмож-
но, однажды захочет тоже принять участие в 
каких-нибудь творческих конкурсах.

— Не могу не спросить о вашей ле-
гендарной даче. Как там сейчас продви-
гаются дела?

— Дача процветает, в этом году еще и 
подсолнухи появились, а также шелковица. 
Лекарственные травы стали выращивать, 
постоянно следим за будущим урожаем. А 
из традиционного — огурцы, помидоры и 
кабачки. 

— Поедете куда-то отдыхать этим 
летом? 

— Да, решили отправиться на Кавказ всей 
семьей. Такая поездка у нас впервые. Может, 
даже на Эльбрус заберемся…

Ульяна КАЛАШНИКОВА.
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ДО 120 И СТАРШЕДО 120 И СТАРШЕ
Что предлагает 

современная наука 
для увеличения 

продолжительности 
жизни

Первая смена лагерей в разгаре, но картина летнего отдыха школьников 
омрачена случаями массовых пищевых отравлений детей. Увы, риск, что 
вместо оздоровления ребенок в итоге окажется в постели с жаром и поно-
сом, достаточно велик. Так, дети в лагере под Екатеринбургом еще даже 
не успели толком ощутить радости лагерной жизни, как через неделю 
около двух десятков из них слегли с отравлением. «МК» поговорил с роди-
телями, которые негодуют и намерены добиваться компенсации путевок, 
а также выяснил у врача-педиатра, в каких случаях надо срочно забирать 
своих чад из лагеря. 

Полакомились 
в гримерке колбасой

КОЛДУН ОТМЕТИЛ 
ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 
ВНЕ ДОМА

С женой и детьми.



— Нана Вачиковна, в России за пер-
вые два месяца 2023 года показатель 
смертности от ССЗ снизился на 12,5% 
по сравнению с аналогичным перио-
дом 2019 года. В чем причина?

— Действительно, мы наблюдаем 
положительную динамику в отношении 
смертности от сердечно-сосудистых 
заболеваний. Она обусловлена не-
сколькими причинами. Прежде всего, 
мы отходим от пандемии COVID-19, 
которая сильно повлияла на пока-
затели смертности от болезней си-
стемы кровообращения в худшую 
сторону. Кроме того, в 2022 году 
было введено более 6,5 тысячи 
единиц медицинского обору-
дования, в том числе 92 еди-
ницы такого дорогостоящего 
оборудования, как аппараты 
компьютерной томографии, 
магнитно-резонансной то-
мографии и ряд других. 
Все это имеет огромное 
значение для повышения 
качества оказания меди-
цинской помощи.

Еще один важ-
ный фактор — много 
внимания уделялось 
диспансерному на-
блюдению за паци-
ентами с сердечно-
сосудистыми 
заболеваниями. Не 
надо путать это с диспансе-
ризацией, это совершенно другой 
процесс. Диспансеризация — это 
массовые обследования с це-
лью выявления лиц с ранними 
проявлениями заболеваний 
или их факторами риска, 
а также предотвращения 
развития заболеваний за 
счет профилактических 
мероприятий. Тогда как 
диспансерное наблюде-
ние — это регулярное от-
слеживание показателей 
здоровья пациентов, у ко-
торых уже имеются хрони-
ческие заболевания. Процесс 
диспансерного наблюдения 
очень непростой, потому что па-
циенты с хроническими заболева-
ниями при улучшении своего состояния 
в значительной части случаев не уделяют 
достаточного внимания своему здоровью, не 
приходят вовремя на прием к своим врачам, 
не выполняют рекомендации или выполняют 
их лишь частично. Активные усилия меди-
цинских работников в рамках диспансерного 
наблюдения способны улучшить эту ситуа-
цию, повысить приверженность пациентов к 
лечению. Поэтому так важно отметить, что в 
2022 году охват диспансерным наблюдением 
пациентов с сердечно-сосудистыми забо-
леваниями увеличился более чем на 50%. В 
результате большое число кардиологических 
пациентов сейчас находится под регулярным 
наблюдением, и это тоже весомый фактор 
снижения смертности от ССЗ. 

Еще один важный аспект. В 2022 году 
был расширен перечень льготных лекарств. 
Более 800 тысяч пациентов с наиболее высо-
ким риском развития сердечно-сосудистых 
осложнений получили препараты бесплатно, 
причем это современные и эффективные 
лекарства. 

— Недавно вы говорили, что более 
60% пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями погибают вне ЛПУ, то есть 
им просто не успевают оказать медицин-
скую помощь. Почему так происходит? Как 
можно исправить эту ситуацию?

— Эта ситуация не нова, она хорошо из-
вестна специалистам. И причин несколько. 
Бывает, что пациент не имеет никаких жа-
лоб, он не знает, что у него есть сердечно-
сосудистое заболевание, и поэтому не об-
ращается за медицинской помощью. Такие 
пациенты могут умереть внезапно на фоне 
полного здоровья, например, после нервного 
потрясения или чрезмерного физического 
напряжения. 

На эту ситуацию можно повлиять толь-
ко одним путем — рекомендовать людям 

регулярно проходить 
диспансеризацию. 

Либо ту, которую бесплат-
но предлагает государство, 

либо самостоятельно в частных 
центрах. Люди в возрасте 35+ должны 

периодически посещать врача с целью оцен-
ки состояния здоровья. Другого рецепта не 
существует, потому что многие заболевания 
протекают «молчаливо». Например, возьмем 
артериальную гипертонию. Человек чувствует 
себя прекрасно и даже не осознает, что у него 
артериальное давление, например, 160/100, а 
это сильно выше нормы. Поэтому единствен-
ный способ предотвратить негативный исход 
— сходить к врачу и пройти профилактическое 
обследование, сделать чек-ап. Врач измерит 
давление, направит пациента на базовые 
анализы, оценит, есть ли какие-то отклонения 
от нормы, и, если они есть, рекомендует до-
полнительные обследования.

Другая ситуация, когда человек знает, 
что он болен, предупрежден врачами, но не-
дооценивает серьезность ситуации. Такой 
пациент склонен терпеть: «ничего, пройдет, 
это не так страшно, не так сильно болит», та-
ким образом, он затягивает свое обращение 
за медицинской помощью и наносит себе 
непоправимый вред.

Есть третья история, связанная с ковидом. 
Люди, уже перенесшие сердечный приступ и 
понимающие, что это может быть опасно, не 
обращались за медицинской помощью, так 
как боялись заразиться коронавирусом. Они 
думали, что лучше отлежаться дома. Это при-
вело к повышению показателей смертности от 
сердечно-сосудистых заболеваний в период 
пандемии COVID-19. Не только в нашей стране, 
но и во всем мире люди предпочитали пере-
носить сильные боли в области сердца дома. 
А это был инфаркт миокарда. И понятно, чем 
все это заканчивалось.

— Какими должны быть первооче-
редные шаги по профилактике и лечению 
ССЗ? Что со своей стороны может сделать 
пациент?

— Пациент может сделать очень много. 

Каждый взрослый человек отвечает за себя 
сам. Врач может оказать помощь в диагно-
стике и оценке состояния здоровья пациента, 
оказать квалифицированную медицинскую 
помощь. Но конечное звено в этом процессе 
— пациент. Он либо следует советам врача и 
получает пользу, либо игнорирует их, и тогда 
ничего хорошего ждать не приходится.

Современные технологии позволяют 
предупредить пациента о риске заранее. 
Суммарный сердечно-сосудистый риск оце-
нивается в 10-летнем разрезе. Рекомендации 
по профилактике и лечению даются пациенту, 
чтобы максимально снизить риск развития 
заболевания в течение этого периода. Дан-
ные рекомендации включают два основных 
блока.

Первый — немедикаментозные меры, 
которые связаны с образом жизни человека. 
Мы очень сильно можем повлиять на наше 
здоровье действием либо бездействием. Если 
человек имеет повышенный риск развития 
инфаркта и, например, отказывается от куре-
ния, то этот риск снижается на 50%. Только за 
счет одного действия можно защитить себя 
от потенциального попадания в отделение 
реанимации и интенсивной терапии. 

Еще очень важен характер питания. Если 
ежедневно потреблять 500 граммов овощей 
и фруктов, можно защитить себя от инфаркта 
и инсульта. Эти рекомендации основаны на 
результатах серьезных крупномасштабных 
исследований.

Также очень важна умеренная физиче-
ская нагрузка — с недостаточной двигатель-
ной активностью связано огромное число 
заболеваний.

Второй блок профилактических меро-
приятий носит медикаментозный характер. 
Например, если у человека выявлена гипер-
холестеринемия (повышение уровня холесте-
рина), врач может рекомендовать принимать 
препараты для снижения уровня холестерина. 
И здесь решение пациента краеугольное, по-
тому что он может подумать: «Зачем я буду что-
то принимать? Это химия, она мне навредит». 
При этом пациент не задумывается о том, что 

это может предотвратить инфаркт, который 
фактически представляет собой гибель части 
сердечной мышцы. Мы сами определяем нашу 
дальнейшую жизнь. 

Критически важно регулярно принимать 
препараты, назначенные врачом. Это касается 
в первую очередь пациентов с сердечно-
сосудистыми заболеваниями, а также людей 
с очень высоким риском развития этих забо-
леваний. И здесь большая проблема связана 
с тем, что многие пациенты недостаточно 
серьезно относятся к назначениям врача — 
они забывают принимать лекарства или же 
осознанно отказываются от них. И это крайне 
опасно, так как человек оказывается перед 
лицом серьезных осложнений, например, 

мозгового инсульта или повторного инфаркта. 
А что такое мозговой инсульт для человека в 
возрасте 40 лет? Это инвалидность, потеря 
работы, потеря социальной роли в семье, это 
депрессия, вызванная этими событиями и 
ограничениями, которые они накладывают. 
Человек не может нормально есть, человек не 
может нормально двигаться — вот что такое 
несоблюдение рекомендаций врача.

— С 2020 года в России действует 
программа льготного лекарственного 
обеспечения пациентов с ССЗ. Какие 
сердечно-сосудистые заболевания вхо-
дят в программу? Какие пациенты могут 
получить лекарства бесплатно?

— Программа льготного лекарствен-
ного обеспечения фокусируется на людях, 
которые имеют наиболее высокий риск раз-
вития сердечно-сосудистых осложнений. К 
этой группе относятся 5 категорий: пациен-
ты, которые перенесли инфаркт миокарда, 
мозговой инсульт, чрескожное коронарное 
вмешательство, радиочастотную абляцию и 
операцию аортокоронарного шунтирования. 
Если раньше пациенты из этих категорий по-
лучали лекарства по льготе в течение одного 
года, то с 2022 года этот период продлили 
до двух лет. 

— Почему хроническая сердечная 
недостаточность (ХСН) и ишемическая 
болезнь сердца (ИБС) до сих пор не были 
приоритетными заболеваниями в госпро-
граммах? Какой вклад ИБС и ХСН вносят 
в смертность от ССЗ и в смертность от 
всех причин? Могут ли пациенты с этими 
заболеваниями получать препараты по 
льготе?

— У нас и в средствах массовой информа-
ции, и даже среди экспертов принято делать 
акцент на снижение смертности от острых 
форм сердечно-сосудистых заболеваний. И в 
народе распространено мнение, что умирают 
в основном от инфаркта или инсульта. 

На самом деле это совсем не так, потому 
что внедренные за последние годы техно-
логии, к которым относится тромболизис и 
чрескожные коронарные вмешательства, при-
вели к тому, что смертность от острых форм 
ССЗ сильно сократилась. Поэтому сегодня 
вклад острого инфаркта миокарда в структуру 
смертности от болезней системы кровообра-
щения у нас в стране не превышает 7%. 

От чего тогда умирают пациенты с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями? 
Около 45–47% пациентов умирает от хрони-
ческих форм ишемической болезни сердца. И 
чаще всего это пациенты, которые ранее уже 
переносили разные острые коронарные син-
дромы, например инфаркт, а некоторые их не 
переносили и просто страдают хронической 
ишемической болезнью сердца. Но подспудно 
у этих пациентов формируется хроническая 
сердечная недостаточность. Основной вклад 
в смертность вносит именно эта, условно ста-
бильная, категория пациентов. На самом деле 
она незаметно дестабилизируется, и люди 

умирают, зачастую не попадая в больницу. 
Пациентам с ишемической болезнью сердца 
и хронической сердечной недостаточностью 
очень важно регулярно принимать препараты. 
В конце 2022 года в программу льготного ле-
карственного обеспечения были включены 8 
современных инновационных препаратов для 
лечения пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью, которые перенесли острые 
сердечно-сосудистые состояния — инсульт, 
инфаркт миокарда или такие хирургические 
вмешательства, как аортокоронарное шунти-
рование, ангиопластика коронарных артерий 
со стентированием и катетерная абляция. 

— Достаточно ли этого или необходи-
мо расширение программы?

— Финансовый аспект имеет большое 
значение. Нельзя сказать, что есть прямая 
корреляция между приверженностью к лече-
нию и финансовой составляющей, но, когда 
пациент получает лекарственный препарат 
бесплатно, увеличивается вероятность ре-
гулярного приема этого препарата. Сейчас 
в программу льготного лекарственного обе-
спечения включены пациенты с наиболее 
высоким риском развития острых сердечно-
сосудистых событий.  

Неинфекционные заболевания, к кото-
рым относятся сердечно-сосудистые за-
болевания, являются хроническими. Если 
пациент переносит такие события, как ин-
фаркт, инсульт и другие, он должен принимать 
препарат не только в течение двух лет, когда 
риск возникновения повторного острого со-
бытия самый высокий, но и в последующем. 
Поэтому теоретически хотелось бы, чтобы эта 
программа была продлена. Но мы понимаем, 
что всегда должен быть определенный ба-
ланс. Очень мало стран, где люди пожизненно 
получают препараты бесплатно, особенно 
если они работают. Конечно, нам бы хотелось 
включения в этот список дополнительных 
препаратов. 

На мой взгляд, внимание должно быть 
направлено в сторону осознания пациентами 
важности регулярного лечения. Мы все по-
купаем продукты и другие товары, но ведь 
лекарства не менее важны. Они исключи-
тельно важны для определенной категории 
людей, если они хотят продлить свою жизнь 
и сохранить ее качество. Здесь ответствен-
ность лежит не только на государстве, но и 
на людях — нужно максимально себя обе-
зопасить, чтобы продлить жизнь и повысить 
ее качество.

— Что нужно сделать пациенту с ССЗ, 
чтобы получить лекарство по льготе? 
Куда обратиться, какие для этого нужны 
документы?  

— Все очень просто — достаточно встать 
на диспансерный учет у кардиолога или те-
рапевта. А врач сделает все остальное — 
выпишет рецепты на лекарства, даст реко-
мендации. Особых усилий с документами и 
справками от пациентов не требуется.

Часто пациенты просто не доходят до 
поликлиники, получают выписку в стационаре 
и лечатся какое-то время самостоятельно. По-
том бросают таблетки. Даже после инфаркта 
примерно 50% пациентов прекращают прием 
препаратов через год. 

— Есть ли информационные кампании, 
направленные на повышение привержен-
ности пациентов? Нужны ли они вообще 
и насколько они помогают?

— Информации очень много, в том числе 
в Интернете, и она зачастую очень противо-
речива, пациент в этом море информации 
теряется. Грамотные информационные кам-
пании крайне важны, и они проводятся под 
эгидой национальных медицинских центров, 
в частности Национального медицинского 
исследовательского центра кардиологии име-
ни Чазова, Российского кардиологического 
общества, Национального общества профи-
лактической кардиологии и других.

Кроме того, у нас есть пациентские орга-
низации, они тоже проводят большую работу. 
Они говорят с пациентами на понятном им 
языке. Кроме того, есть социальная рекла-
ма. Любые усилия, направленные на инфор-
мирование людей о сердечно-сосудистых 
заболеваниях, о важности своевременного 
обращения пациентов с болезнями сердца 
за медицинской помощью, очень важны и 
полезны. 

Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Число ударов пуль-

са за одну минуту. 4. Стрелок, выслеживающий 
кабана в лесу. 10. Трехнедельный человеческий 
зародыш. 11. Дежурный транспорт для работ-
ников завода. 13. Свинец, просвистевший 
над ухом бойца. 14. Приготовление обеда в 
графике домохозяйки. 15. Качество острой на 
язык насмешницы. 16. Визуальное знакомство 
с местом преступления. 18. Фрукт, которому 
нет места на забитом пляже. 20. Короткий от-
пуск солдата-срочника. 22. Состояние, когда 
умирает последняя надежда. 23. Одежда, не 
годящаяся даже на ветошь. 24. Бактериальная 
или вирусная зараза. 27. Избирательная «гон-
ка» кандидатов в депутаты. 30. Князь Владимир 
до принятия христианства. 32. Человек или го-
рилла как представитель отряда. 34. Потайной 
«сейф», встроенный в пиджак. 35. Заряженный 
атрибут русской рулетки. 36. Каждая из зага-
дочных сценок шарады. 38. Башня среди фигур 
гроссмейстера. 39. Крепкий бульон на столе 
охотника. 40. Выигрышный веер карт в руках 
игрока. 41. Богатый спонсор нищей богемы. 
42. «Кудрявые» отходы от работы рубанком.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рекордсмен, стоящий 
на высшей ступени олимпийского пьедестала. 
2. Роковое место на черепушке царя Дадона 
в сказке Пушкина. 3. Йоркширская игруш-
ка собачницы. 5. Расплющенная крупа для 
быстрой варки. 6. «Терапия» для тунеядца и 
лентяя. 7. Наставник четвероногого погранич-
ника. 8. Лекарство, приготовленное знахарем. 
9. Машина, которая наполняет песочницу. 
10. Каждый прыжок в программе фигуриста. 
12. Колорит будничных дней. 17. «Сундучок» 
для курительной понюшки. 19. Бугорок на коже, 
выведенный чистотелом. 20. Чудо-лекарство 
от всех болезней и недугов. 21. Лжеученый, 
грезивший философским камнем. 25. Со-
трудник, недавно пришедший в коллектив. 
26. Знаток фонетики и грамматики. 27. При-
вратник в элитном доме. 28. Зеленый камешек 
в платиновом кольце. 29. Гениальный при-
творщик из сумчатых. 31. Мускусная крыса 
с мехом на шубы и шапки. 33. Дискомфорт 
при езде в телеге по ухабам. 34. Игра Алисы 
с клюшкой из розового фламинго в сказке 
Льюиса Кэрролла. 37. «Печалька» Федоры, от 
которой сбежала посуда. 38. Запрет на мат в 
присутствии дам и детей.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 9 ИЮНЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Румпель. 4. Опахало. 10. Олигарх. 11. Риелтор. 13. Туча. 14. 

Сова. 15. Иждивенец. 16. Знание. 18. Аспект. 20. Филолог. 22. Скрининг. 23. Гостиная. 
24. Томагавк. 27. Предание. 30. Единица. 32. Курорт. 34. Лебеда. 35. Активация. 36. 
Пуск. 38. Тень. 39. Карабин. 40. Кляссер. 41. Кочегар. 42. Эскадра.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рейтузы. 2. Пила. 3. Легкие. 5. Палица. 6. Хаос. 7. Область. 
8. Ихтиолог. 9. Археолог. 10. Очкарик. 12. Розетка. 17. Индикатор. 19. Созидание. 20. 
Фрикасе. 21. Густера. 25. Отпрыск. 26. Кривизна. 27. Прибавка. 28. Инженер. 29. 
Скептик. 31. Карьера. 33. Тамада. 34. Ляпсус. 37. Кафе. 38. Теща.

ДОКТОР

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 17.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный 
вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
14 июня с 8.30 до 19.00, 
перерыв с 13.00 до 13.30
м. «Варшавская», Чонгарский б-р, д. 7, у к/т «Ангара», 
с левой стороны на автостоянке
м. «Теплый Стан», ул. Профсоюзная, д. 152, к. 1
м. «Свиблово», ул. Снежная, д. 13, к. 1, 
у ТЦ на автостоянке
15 июня с 8.30 до 19.00
м. «Крылатское», Осенний б-р, д. 2
м. «Алма-Атинская», ул. Братеевская, д. 16, к. 1, 
на автостоянке у метро
р-н Старое Крюково, Зеленоград, ст. Крюково, 
Крюковская пл., корпус 834Б, у м-на «Пятерочка»
16 июня с 8.30 до 19.00
м. «ВДНХ», ул. Космонавтов, д. 2А, у кафе «Петтина»
м. «Печатники», ул. Гурьянова, д. 2А
м. «Бульвар Дмитрия Донского», 
ул. Старокачаловская, д. 5, у ТЦ «Квадрат»
м. «Планерная», ул. Планерная, д. 6, к. 1, южный выход
17 июня с 8.30 до 19.00
м. «Новокосино», ул. Суздальская, д. 18Г, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Орехово», Шипиловский пр-д, д. 39, к. 1
м. «Пятницкое шоссе», Пятницкое ш., д. 39, 
у ТЦ «Мандарин»
м. «Петровско-Разумовская», 
Дмитровское ш., д. 49, у к/т «Комсомолец»
18 июня с 8.30 до 18.00
м. «Раменки», Мичуринский пр-т, д. 44А, 
у супермаркета «Перекресток»
м. «Партизанская», Измайловское ш., д. 71, стр. 16, 
у г-цы «Измайлово»
м. «Академическая», ул. Гримау, д. 9, к. 1, 
напротив к/т «Улан-Батор» на автостоянке

ПОДПИСКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ
по будням с 11.00 до 16.00
МАИ, Волоколамское шоссе, д. 4, 
библиотека корпуса №7, кабинет №219

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
14 июня с 11.00 до 14.00
КАШИРА, ул. Энгельса, д. 3, 
на парковке рядом с Введенским храмом
15 июня 11.00 до 14.00
ЧЕРНОГОЛОВКА, Институтский пр-т, д. 7, 
на стоянке рядом с Домом ученых
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Подробности по тел. 8(495)665-40-80

Ветеранам ВОВ и инвалидам первой и второй 
группы для оформления льготной подписки 

необходимо предъявить оператору оригинал 
соответствующего документа.

Сердечно-сосудистые заболе-
вания (ССЗ) продолжают удер-
живать первое место в списке 
причин смертности населения 
практически во всем мире, в том 
числе и в России. Однако большин-
ство таких смертей предотвратимы. 
В интервью обозревателю «МК» 

зам. генерального директора по на-
учной работе и профилактической 
кардиологии НМИЦ кардиологии им. 
Е.И.Чазова Минздрава России, доктор 
медицинских наук Нана Погосова рас-
сказала, почему в России большинство 
пациентов с болезнями сердца и сосу-
дов умирают вне стационаров; почему 
инфаркт перестал быть главной при-
чиной смертности россиян; что сделать, 
чтобы свести свои личные риски к мини-
муму,  и почему опасно защищать себя от 

«вредных таблеток».

стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
 14 июня 2023 года

НЕ ДОЖИТЬ 
до инфаркта

Врач рассказал, 
от каких 
болезней 
сердца россияне 
умирают чаще 
всего



рассказывая хохму из своего 
детства.

Однажды сестра подарила 
юному Клаусу пластинки Элвиса Пресли 
и Литтла Ричарда, и для парня это стало пово-
ротным моментом его жизни, навсегда влюбив 

в рок-н-ролл и определив затем всю его даль-
нейшую судьбу и профессиональную карьеру. 
Когда я показал ему 11 оригинальных негативов 
Элвиса Пресли, которые мне подарила жена 
Бари Уайта после его смерти, у Клауса широко 
раскрылись глаза, он не мог понять, как такие 
редчайшие фото и негативы могли быть «спря-
таны» в России, а не находились где-нибудь 
в Музее рок-н-ролла или в частной дорогой 
коллекции на Западе. Ну а в подарок я ему все 
же отдал винил «Рок-Архив», выпущенный в 
80-е годы, — с красной обложкой, воспроиз-
водившей негатив с Элвисом Пресли, чему он 
был очень рад, так как для коллекционеров 
это был подлинный раритет. Таковым, кстати, 

остается и до сих пор.
Еще факт его биографии: в нача-

ле 80-х во время записи альбома 
Blackout Клаус серьезно трав-

мировал голосовые связки, уже 
собирался уйти из группы, но 
его друг детства и по совме-
стительству гитарист Scorpions 
Рудольф Шенкер уговорил 
его все-таки остаться в груп-

пе: мол, сходи к докторам, 
вдруг вылечат. Запись альбома 

отложили. Клаусу сделали опе-
рацию, но через какое-то время 

рана снова воспалилась, после чего 
пришлось сделать еще одну операцию. 

То, что сейчас уложилось в несколько строк 
текста, было настоящим жизненным испытанием 

на протяжении долгих месяцев. В итоге голос 
к Клаусу вернулся, рану залечили, пластинку 
записали, и, что, полагаю, очень важно, именно 
альбом Blackout считается одним из успешней-
ших в творчестве группы.

У меня в студии есть стена, вся увешан-
ная фотографиями моих друзей-музыкантов 
— немые, но очень выразительные и красоч-
ные свидетельства наших встреч, рабочих или 
дружеских, совместных поездок, фестивалей. 
Я в шутку называю ее Стена Плача или Иконо-
стас. Увидев на этой стене фото Брайна Мэя и 
Роджера Тэйлора, Клаус рассказал о своем 
восхищении Фредди Меркьюри, о большой 
любви к группе Queen, о том, что в 2009 году на 
концерте в память о Фредди Меркьюри (к 20-й 
годовщине его смерти) Клаус спел Love Of My 
Life. В пронзительной балладе тогда удивительно 
сошлись в одной точке мощь и чувственность 
самого Клауса и великого Фредди. 

Конечно, не обойти воспоминаниями не 
только знаменитые 10 ленинградских аншлагов в 

СКК, но и легендарный «Фестиваль мира» 1989 
года на Большой спортивной арене в Лужниках, 
что для российской публики стало подлинным и 
неслыханным праздником. В те времена пере-
стройки все менялось очень быстро. Отменился 
не только запрет на выступление Scorpions в 
Москве (из-за чего они давали свои премьерные 
концерты годом ранее только в Ленинграде), 
но и впервые приехали прежде немыслимые 
в здешних «интерьерах» Ozzy Osbourne, Bon 
Jovi, Сinderella, Aerosmith, Skid Row, Motley 
Crue, Scorpions… 

Клаус Майне с невероятным вдохновением 
и восторгом рассказывал мне о своей встрече 
с Михаилом Горбачевым, который провел им 
закрытую экскурсию по Кремлю, о том времени 
перемен, которые так восторженно встретила 
Европа, о надеждах на новые лучшие време-
на, что стало и лейтмотивом самого, пожалуй, 
главного хита в истории Scorpions — лирико-
эпической баллады Wind Of Change («Ветер 
перемен»). 

«Фестиваль мира» стал по-настоящему 
уникальным событием. Оззи Осборн поливал 
водой первые ряды зрителей, что для совет-
ских людей, привыкших к выступлениям чопор-
ных ВИА в одинаковых костюмах с тщательно 
выглаженными стрелками, было совершенно 
невероятно... Забавно, что за звук на этом фе-
стивале отвечали именно техники Scorpions. 
Клаус вспоминал тогда, как Оззи ругался на них 
после того, как во время концерта внезапно 
выключились мониторы. Теперь все это стало 
просто веселой историей, а мир вокруг снова 
меняется. То, что музыка объединяет, я говорил 
много раз, но рок-н-ролл реально сближает на-
роды, страны, континенты, поэтому и наш (мой 
и моих коллег) девиз на все времена остается 
— Peace Loves Music!

●

Картина маслом. 
Художник Валерий 
Кошелев воспроизвел 
известное концертное 
фото с Клаусом Майне.

Начало лета выдалось тяжелым 
для главной немецкой рок-группы 
Rammstein. На музыкантов 
посыпались обвинения в сексуальных 
домогательствах к фанаткам, немецкая 
национальная пресса захлебывается 
опасениями, что это начало конца 
их великой группы. Сами артисты 
сдержанно оправдываются через свой 
менеджмент. Все это происходит, 
естественно, на фоне полного солдаута 
европейского турне. Вряд ли в этой 
ситуации было бы как-то иначе, 
ведь вся популярность эпатажной 
группы изначально строилась на 
откровенной спекуляции различными 
порноклише, практически одной из 
фундаментальных духовных скреп 
развеселой матушки Германии. У 
любого здравомыслящего человека 
это вызывает лишь улыбку, 
чем знаменитые рокеры удачно 
пользовались до сих пор. Но все 
когда-нибудь заканчивается.

О
снованная в Берлине в 1994 году хэви-
метал-группа Rammstein стала широко 
известна во многом благодаря своим 

провокационным текстам, выступлени-
ям и видео. В их песнях помимо прочего 
сарказма, иронии и злободневной же-
сти затрагиваются шокирующие темы от 
каннибализма до некрофилии, а само на-
звание группы напоминает о катастрофе 
на авиашоу в городе Рамштайне в 1988 г., 
в результате которой погибли 70 человек 
и более 1000 получили ранения. 

Песня Pussy в 2009-м возглавила в Гер-
мании чарты, несмотря на скандальное видео, 
в котором демонстрировалась откровенная 
порнография на фоне государственного фла-
га Германии, кстати говоря. И небеса там не 
рухнули на землю, хотя потешный скандалец 
и побушевал чуток, причем в основном не в 
самой Германии, а в окружающем ее мире. 
В «родном доме» обошлось без депутатских 
жалоб и запросов (дойчедепутаты, видимо, 
были заняты реальными госделами), проку-
рорских проверок (дойчепрокуроры, видимо, 
боролись с реальной преступностью) и плясок 
оскорбленной общественности с требованиями 
непременных кар государевых и господних с 
сжиганием на кострах (дойчеобщественность, 
видимо, совершила некоторую эволюцию со 
времен мракобесного Средневековья). 

Во время концертных шоу солист Тилль 
Линдеманн не раз использовал резиновые 
устройства, похожие на мужские гениталии 
(торчащие из его штанов), из которых поливал 
подозрительной вязкой жидкостью фанатов, 
своих музыкантов и пил ее сам. Во время кон-
цертного шоу Линдеманн садится на огромную 
металлическую пушку, называя ее «членом», и 

орошает из нее 
фан-зону потоками белых хло-

пьев. Эту радость испытали на себе, кстати, и 
московские фанаты во время гастролей кол-
лектива, но сие чудное воспоминание уже из 
повести дней окончательно минувших. Все это 
веселье снимается на телефоны, раздаются 
восторженные крики орошаемых поклонников, 
никто не убегает прочь. 

Вся эстетика группы, их видео, костюмы и 
сопутствующие оформительские решения так 
или иначе связаны с субкультурой садо-мазо, 
подчеркивающей, видимо, жесткий нрав самой 
музыки хэви. Впрочем, в эстетике хэви-метал 
подобные выразительные средства являются 
основой основ жанра, используются группами 
повсеместно — от, пардон, какой-нибудь 
российской «Арии» до американских KISS, 
но в версии Rammstein все приобрело 
весьма утрированный «шик и блеск». 
Кто-то воспринимает это всерьез, кто-
то — как едкую пародию на сам жанр 
со стороны разнузданных немцев. Все 
это считалось свободой творчества 
и никого не смущало до настоящего 
момента, пока не нашелся человек, обви-
нивший группу не просто в «культе срамоты» 
(таких «обвинений» в судьбе Rammstein нако-
пилось на фолианты в десять томов «Войны и 

мира»), а в домога-
тельствах и опаивании 
наркотиками доверчивых 
поклонниц. 

В прошлом году 
альбом Zeit («Время») 
стал самым прода-
ваемым в Германии, 
помимо записей рас-
проданы миллионы 
мерча — футболок, 
вина, шоколадок, 
ковриков с прин-

тами группы. Точные цифры держатся 
в секрете, но Rammstein считаются самыми 
прибыльными в немецком шоу-бизнесе. Те-
перь, в результате скандала, фирменные духи 
Rammstein с провокационным названиями 
(«Cocaine», «Sex» и «Pussy») спешно убираются 
из продажи, а книжное издательство, успеш-
но продающее стихи Тилля 
(он считается самым про-
даваемым современ-
ным поэтом в стране), 

отказалось печатать дальше его книги. Раз-
личные авторитетные музыкальные издания 
пишут, что группа чуть ли не закончила свое 
существование. 

А началось все с того, что одна ирландская 
фанатка обвинила Rammstein в намеренном опа-
ивании ее наркотиками и некорректных предло-
жениях сексуального характера. Любительница 
тяжелого рока Шелби Линн распространяет 
через свои соцсети историю о том, как в кон-
це мая получила бесплатный билет на концерт 
любимой группы и приглашение на вечеринку 
с Линдеманном, и чем это все закончилось. По 
словам Линн и подключившихся позднее других 
«неравнодушных» женщин, которые якобы име-
ли схожий опыт (нет на них Лободы, однако!), в 
команде Rammstein есть люди, которые через 
соцсети приглашают красивых девушек бес-
платно посмотреть концерт в так называемом 
ряду номер ноль перед самой сценой, а потом, 
если Тилль, конечно, захочет с ними пообщаться, 
зорко выбирая «жертв» по ходу концерта, по-
бывать на вечеринке после концерта. 

Надо сказать, что подобные практики в 
истории не только разнузданного рок-н-ролла, 
но даже благочестивой советской эстрады, не 
говоря уж о российской попсе, уходят корнями 
в преданья и практики старины глубокой. И 
сколько их, этих доверчиво-жаждущих девиц, 

упало в эту бездну, не счесть. Но вдруг 
банальнейшая рокапопсовая 

история получила свежай-
шее развитие…

24-летняя де-
вушка (то есть явно 

не возраста воз-
душной невин-
ности) подроб-
но описывает, 

как отправляла 
свои фото в на-

дежде попасть в 
ряд номер ноль, как 

она была выбрана и как 
ее показывали солисту группы, 

который пил в этот момент текилу и предлагал 
ее девушкам. Текила на халяву из длани обо-
жаемого рок-идола! Да за такое любая фанатка 
удавится… 

Но бдительная ирландка Линн эту текилу 
подозревает в том, что в нее было подмешано 
якобы что-то, в результате чего у нее кружилась 
голова весь концерт. Она, правда, не уточня-
ет, сколько этой текилы хряпнула. Интересно, 
что под этой текилой и сам солист Тилль бодро 
отработал всю программу, а позднее выясни-
лось, что анализ крови Шелби Линн на наличие 
«посторонних веществ», якобы намешанных в 
текиле, был отрицательным. Но шум да гам уже 
разразились. Из-за этих обвинений, как костяш-
ки в домино, всплыли другие истории, в которых 
внезапно осмелевшие девушки набросились на 
солиста провокационной группы за его якобы 
излишнее использование своей популярности и 
реальные приставания на вечеринках (господи, 
опять на них нет Лободы!). 

Для такого рода поклонниц давно придуман 
специальный термин «группис», также их назы-
вают «starkers» или «girls for band», девочки для 
группы. Они ездят за кумирами и демонстрируют 
им свою любовь во всех смыслах этого слова. 
Менеджмент артистов еще с 60-х годов (когда 
это явление и расцвело всеми цветами радуги) 
пытается как-то организовать фанаток, чтобы 
они не вели себя слишком непредсказуемо. 
Судя по всему, именно о такой «организации» со 
стороны группы Rammstein речь и идет. 

Трудно поверить, что совершеннолетние 
девушки, высылающие куда-то свои красивые 
фото, стараясь изобразить себя на них макси-
мально «призывно», получающие бесплатные 
билеты и идущие на вечеринку с артистом, 
пройдя через унизительный, по сути, кастинг 
«экстерьера», ни разу не допускают мысли, что 
им может быть разрешено или предложено по-
дойти к кумиру поближе. При этом, как пишут 
теперь обвинители Линдеманна, некоторые 
девушки после вечеринки обнаруживали себя 
в постели с артистом, но теперь, спустя время, 
они вдруг поняли, что, возможно, в его действиях 
присутствовали насилие и абьюз. Как бы то ни 
было, пока нет официальных расследований и 
доказательств предполагаемых случаев насилия 
над этими женщинами, Rammstein продолжает 
давать концерты, а 60-летний Тилль продолжает 
«орошать» поклонников из гигантской металли-
ческой членопушки.

Однако администрация группы все же 
вывесила свое обращение к поклонникам на 
официальном сайте. «Обвинения очень сильно 
ударили по всем нам, и мы относимся к ним очень 
серьезно. Мы говорим нашим фэнам: для нас 
важно, чтобы вы чувствовали себя комфортно 
и безопасно на наших шоу — перед сценой и 
за сценой. Мы осуждаем любые нарушения и 
просим вас не вступать в публичное предубеж-
дение любого рода против тех, кто выдвинул 
обвинения. Вы имеете право на свою точку 
зрения. Но и у нас, у группы, тоже есть право — 
не быть предубежденными». Таким образом, в 
этом сверхполиткорректном обращении группа 
по факту защищает женщин, которые выдвинули 
свои обвинения, от возможного гнева более 
агрессивных фанатов, что, безусловно, делает ей 
честь во всей этой грязной истории. Настолько, 
насколько это вообще возможно. 

Алла ЖИДКОВА,
Артур ГАСПАРЯН.

Клаусу Майне — легендарному 
вокалисту группы Scorpions и моему 
большому другу — исполнилось 75 лет! 
И уже более 50 лет этот талантливый 
музыкант радует своих фанатов 
уникальным голосом и невероятными 
выступлениями. Я бесконечно счастлив, 
что судьба свела меня когда-то с 
этим замечательным, талантливым 
человеком и подарила много часов 
невероятного общения, наполненного 
не только нашей общей страстью 
к рок-музыке, но и насыщенным 
человеческим измерением. Клаус — 
удивительный человек, увлеченный 
профессионал до мозга костей, эстет, 
добряк, весельчак…

Н
у и, конечно, историческая миссия, кото-
рая выпала на долю Scorpions, навечно 
впечатана в рок-летописи — именно их 

10 аншлаговых концертов в Ленинграде (ныне 
Санкт-Петербург) в 1988 году были первы-
ми стадионными шоу западной рок-группы в 
истории СССР, открыв абсолютно новую эпоху 
свободы и интеграции страны и ее музыкальной 
сцены в современный мировой культурный 
процесс. И какие бы зигзаги история ни со-
вершила позже, та отправная точка большого 
и замечательного путешествия остается не-
преложным фактом истории. 

С Клаусом Майне я встречался несколь-
ко раз, мы в том числе проводили пресс-
конференции группы Scorpions в Москве, а 
были времена, когда эти приезды и концерты 
были столь регулярными, что группа совер-
шенно заслуженно признавалась подлинными 
народными артистами, пусть и неформально, но 
именно что по истинно народному признанию 
и людской молвой. Этот штамп очень любили 
использовать и журналисты в своих репор-
тажах, рецензиях и хрониках, иногда с долей 
иронии, но это была та самая добрая ирония, 
которая только подчеркивала истинный смысл 
определения. 

Мы много общались и говорили о музыке, 
детстве, Клаус рассказывал, что с самого ран-
него возраста он проявлял интерес к музыке 
в целом, но в первую очередь к вокалу. В 10 
лет родители, заметив увлечение мальчика, 
купили ему первую гитару. Тогда же он начал 
брать уроки вокала. Но методика одного из его 
учителей по вокалу меня очень заинтересовала 
— когда Клаус не мог взять ноту, преподаватель 
не сильно, но чувствительно укалывал его игол-
кой. Это была, конечно, оригинальная метода со 
стороны педагога, но, мягко говоря, не очень 
приятная для ученика. «Вот с тех пор я и стал 
так визжать, что теперь весь мир вздрагивает. 
Спасибо этому педагогу!» — юморил Клаус, 
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СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

куплю
❑ куплю монеты, банкноты, значки. 

8-977-625-68-07

предлагаю

предлагаю
❑ замена замков. 8-906-797-87-01
❑ замена замков. 

Владимир, 8-925-402-84-11

предлагаю

8-962-955-71-34 Алексей

ГАДАНИЕ  
Деревенская магия.  

Жесткие привороты, отвороты 
от соперниц. Бизнес-магия, 

обряд на продажу недвижимости. 
Защита. Снятие негатива. 

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36
❑ б\у. Аудио радио техника 

и радиоизмерительные приборы. 
Дмитрий. 8(916)774-00-05

❑ грампластинки. 
Различная старина. 
Б/у т. 8-985-979-56-09

❑ календарики, открытки, 
фотографии б/у куплю.
Т. 8-905-517-59-27

❑ книги б/у, значки, монеты, иконы. 
Старинные вещи т. 8(926)902-53-51

❑ солдатики, игрушки СССР, 
модели Авто, железную дорогу, 
значки, генеральские вещи б/у 
т.8(495)508-53-59

предлагаю
❑ адвокаты 

т. 8-968-864-45-55

предлагаю

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Ровно тридцать пять лет назад в истории 
СССР произошло знаменательное событие, 
ставшее настоящей сенсацией. В Москве 
прошел первый конкурс красоты «Москов-
ская красавица». Впервые в истории стра-
ны выбирали не передовика производства 
или лучшего учителя, а просто красивую 
девушку. Еще год назад об этом никто не 
мог и мечтать. 

Первыми идею провести конкурс красоты 
в СССР озвучили журналисты «Московского 
комсомольца». Идея родилась после прове-
дения конкурса на самую привлекательную 
читательницу «МК». В те времена подобные 
состязания проводились только за рубежом. 
Но столичный горком комсомола неожиданно 
задумкой вдохновился, и началась работа. 

Курирование нового мероприятия было 
возложено на управление культуры при Ис-
полнительном комитете Моссовета. Подклю-
чилась и русская редакция западного концерна 
Burda Moden. 

— «Название «Мисс Москва» отвергли сра-
зу и остановились на более общем: «Московская 
красавица», — вспоминала член оргкомитета 
журналистка «МК» Марина Парусникова.

Директором конкурса стал бессменный 
главный редактор «МК» Павел Гусев, а веду-
щим — Леонид Якубович. 

Как выбирали главную красавицу СССР 
и почему участницам требовался психолог, 
корреспондентам «МК» рассказал ведущий 
Леонид Якубович.

— У нас была совершенно нормальная 
работа, — рассказывает Якубович. — Помню, 
в один из дней меня пригласили в Москонцерт 
и сказали, что есть идея сотворить такой кон-
курс. Крайний конкурс красоты, насколько я 
помню, до этого проходил в 1902 или 1908 году в 
Польше. Одной из участниц тогда, кстати, была 
бабушка моего близкого приятеля. 

— «Московская красавица» задумы-
валась, чтобы показать, что в СССР много 
красивых женщин?

— В нашей стране красивых женщин до-
статочно много, чтобы перестать об этом го-
ворить. Это просто факт. Тогда для нас это 
было рождением удивительной истории. Я не 
знаю, как сейчас это происходит и в чем смысл 
нынешних конкурсов красоты, но тогда было 
все по-честному. 

— Как вы готовились к первому в исто-
рии СССР конкурсу красоты?

— Нам дали несколько кассет с записью 
американских конкурсов красоты, мы почитали 
газеты, и пошла работа. Она была большая, 
тяжелая. Но все происходило замечательно. 
У нас был режиссер. Была Наташечка Корх. 
Она занималась с участницами движением, 
аэробикой. Была Майя Каневская, которая 
занималась психологией с участницами, были 
врачи. 

— А зачем участницам нужен был 
психолог?

— В то время все было ново — немногие 
до того момента выходили на сцену в таком 
виде. «Московская красавица» — это же рам-
па, это был театр. Майя была очень хорошим 
психологом, много с девушками работала. 
Она — жена писателя Александра Семеновича 
Каневского. 

— Где брали наряды для участниц?
— Burda Moden предоставил участницам 

совершенно шикарные по тем временам платья 
и потрясающие шубы. Мне привезли смокинг. 
Я варился в этом конкурсе с самого начала и 
до самого конца, начиная с отбора участниц в 
парке Горького. Правда, я до сих пор не знаю, по 
каким критериям отбирали участниц. Потому 
что я был ведущим и чуть не осатаневал от 
этого. Ажиотаж был невероятный: по 600–700 
девушек в день приходило. 

— Это правда, что участниц очень ак-
тивно охраняли?

— Да. Охрана была сумасшедшая. К ним 
вообще не подпускали никогда и никого. Все 
участницы жили отдельно. И перед конкурсом 
они волновались. Все это было естественно. 
Потом началось волнение конкурсное. Малая 
спортивная арена три дня была битком на-
битая, люди на потолках висели. 

— При этом на телевидении, когда кон-
курс показали в прямом эфире, поступило 
много писем с критикой: «Как такое мог-
ли выпустить на экран?». Как вы к этому 
относились?

— Собака лает — ветер носит. Никто не 
обращал на это внимания. Потому что все были 
поглощены праздником, а он был невероятным. 
Я даже сейчас не могу вспомнить, где была 
еще такая праздничная атмосфера. На самом 
деле все прошло просто великолепно. Даже 
не понимаю, почему это произошло. Никаких 
циничных проявлений, никакой сальности. 
Все было как-то замечательно красиво и очень 
трогательно. 

— После конкурса вы следили за судь-
бой участниц?

— Специально — нет. Но потом, спустя 
какое-то время, мы вместе выступали. С Олей 
Старушко мы были в Италии на другом кон-
курсе моды. Она там произвела, конечно, на 
всех феноменальное впечатление. Это просто 
фурор был! 

Победительницей конкурса признали 16-
летнюю москвичку Машу Калинину. В тот год 
она оканчивала школу и грезила стать пере-
водчиком. Девушка планировала поступить в 
Институт Мориса Тореза. Правда, ее в институт 
не приняли. Но ее карьера все равно пошла в 
гору. Через год она заключила контракт с Burda 
Moden и уехала в итоге в США. 

Денис СОРОКИН.

ЛЕОНИД ЯКУБОВИЧ 
РАССКАЗАЛ 
ПРО ЗАКУЛИСЬЕ 
КОНКУРСА КРАСОТЫ
Московская красавица 
уехала в США

ОТЧЕГО КЛАУС МАЙНЕ ТАК 
ВЫРАЗИТЕЛЬНО «ВИЗЖИТ»

О личных 
встречах — 

в юбилей 
легендарного 

рок-музыканта

Рок-
группа 

оказалась 
на грани 

исчезновения

Занимательные 
хроники

Игоря САНДЛЕРА

В 2023 году Марии 
исполнился 51 год.
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Обсудил ISU возвращение наших фигури-
стов, конькобежцев и шорт-трекистов замыс-
ловато. Вернее, так обрисовал перспективу 
словами, чтобы никто не смог и в микроскоп 
увидеть желание вернуть Россию и Бело-
руссию. По крайней мере — вернуть раньше 
времени. 

Когда это время будет назначено? А все 
прописано: «Совет ISU решил изучить вопросы 
осуществимости в отношении потенциаль-
ных путей реализации рекомендаций МОК и 
продолжит следить за ситуацией в Украине и 
ее влиянием на деятельность ISU, а также за 
решениями и их реализацией в рамках олим-
пийского движения». Захочешь перевести на 
русский язык другими словами — не получится. 
Каждое слово подстраховывает мысль.

Можно ли было ждать, что ISU вдруг за-
хочет всех наших спортсменов вернуть на лед? 
Учитывая, что общего возврата все равно не 
будет, квоты наши потеряны, а спортсмены 
будут представлены в нейтральном статусе, 
да и не все, наверное, можно было. Но было 

бы это смело. Торопиться-то им зачем? До 
Олимпийских игр зимним видам спорта еще 
далеко, как даже и до квалификационных тур-
ниров, можно спокойно не забивать себе мозг 
трудными решениями. Куда проще «изучить 
вопросы осуществимости в отношении по-
тенциальных путей реализации рекоменда-
ций». Еще подождать, что СВО сигнал подаст, 
и коллеги из летних видов покажут, как надо 
действовать и с каким лицом. Им-то как раз 
нужно торопиться, ведь до летних Игр уже 
вот-вот год останется. 

Нет, мы знали, конечно, что на широкий 
жест в узких кругах ISU способен: вот некото-
рое время назад даже выделил квоты для на-
ших фигуристов в юниорской серии Гран-при. 
Но сразу отметил: если ситуация с допуском 
в июне не разрешится, они сгорят. Всё. Уже 
сгорели. Хотя отстранять юниоров — конечно, 
совсем последнее дело.

● ● ●
Теперь ISU зависнет в ожидании до 

октября, в Лозанне вновь соберется Со-
вет. И осенью одной из самых консер-

вативных организаций можно будет 
шикануть и принять решение о 

допуске России. Как? Напри-
мер, по одному нашему фи-

гуристу в каждом виде на 
чемпионат Европы и мира. 

Как нейтральному спор-
тсмену — само собой, 
с ограничениями, от-
работанными другими 
федерациями, — даже 
без обсуждений. Этапы 
взрослого Гран-при с на-
шим участием — уже из 

ряда почти нереального. 
На них все же и представи-

тельство побольше, чем на 
чемпионатах Европы и мира, 

да и ISU соберется в начале 
октября, а взрослые этапы стар-

туют уже 20 октября в США. 
Как бы там ни было, ожиданий 

радужных не было ни у кого. Внутрен-
ний календарь соревнований тех же фи-

гуристов повторяет международные старты: 
этапы Гран-при России — как мировые этапы, 
турнир по шоу-программам — в месяц чемпио-
ната Европы, а «их» чемпионат мира — это наш 
финал Гран-при России в марте. 

Мы сожалеем, что отрезаны от мира. Со-
жалеют ли страны-соперницы? Жизнь уже по-
казала, что не очень. Трибуны пустые, интерес 
падает, но зато, например, европейские медали 
можно теперь исправно распределять между 
многими странами. Эти наши достижения, 
которыми мы честно гордились, им не только 
на фиг не сдались, а даже изрядно извели. В 
Таллине-2022, например, российские фигури-
сты завоевали 9 из 12 медалей: четыре золотые 
медали, три серебряные и две бронзовые. Ев-
ропейским странам на всех две «бронзы» и одно 
«серебро» — это даже не крошки с барского 
стола. И мысли о развитии всего фигурного 
катания и движении вперед в этой ситуации 
для проигравших — ни о чем. 

Не только Европа, мир тоже не в восторге 
от того, что приходится отдавать половину 
наград одной стране: перед пандемией Рос-
сия выиграла 5 медалей из 12, после нее — 
6. Правда, в мире хотя бы не мы одни такие, 
конкурентов-монополистов в одиночном муж-
ском или танцах хватает. 

Развивать и учиться, тратить деньги и вы-
страивать свою школу, способную конкуриро-
вать с Россией в той же Европе, — это долго 

и затратно. И о смерти фигурного катания тут 
говорят давно. Пробиться может лишь тот, у 
кого есть деньги на привлечение известных 
тренеров и все расходы, связанные со льдом. 
Можно, конечно, взять под свой флаг готовых 
спортсменов — что, мы видим, сегодня делает, 
например Грузия. Шумовой эффект от очеред-
ного пополнения сборной страны, на сей раз в 
танцах, был сильный. Флаг Грузии Диана Дэвис 
и Глеб Смолкин уже назвали своим. Как это 
сделала ранее ставшая чемпионкой Европы 
Анастасия Губанова. 

Но переходы из России — это ведь тоже 
до поры до времени. А то может и грянуть буря 
в стакане национальной воды, как в Венгрии. 
В этой стране федерация фигурного ката-
ния рассталась со спортивным директором 
Варданяном после обвинений организации в 
активном пополнении сборной Венгрии рос-
сиянами. Брошенный кем-то из родителей клич 
«доколе?» быстро стал популярным. 

● ● ●
Конечно, конкуренция на большом льду 

от нашего отсутствия страдает. И оспаривать 
это вряд ли кто-то будет. По России запрет на 
международные старты тоже бьет. Но пока 
все же больше морально. Специалисты в 
один голос говорят: стагнации нет. ФФККР 
усилила соревновательный сезон, дав воз-
можность спортсменам сборной и выступать, 
и зарабатывать. 

Прошлый год мы выдержали, удержали 
(или вернули) лидеров на должном уровне. Не 
всех — но постолимпийский сезон всегда кого-
то забирает, оставляя за бортиком. Навсегда 
или временно — другой вопрос. Вернутся ли 
на лед Анна Щербакова и Александра Трусова, 
покажет уже начало сезона. 

Но первый год изоляции нашим фигури-
стам может показаться даже более легким, 
чем тот, что еще предстоит прожить. Вопрос: 
а будут ли международные старты, продол-
жит поддавливать. И жить вопрошающе будет 
все тяжелее, какими бы оптимистами мы друг 
другу ни хотели казаться. А не вопрошая жить 
не получится. 

Да, мировая конкуренция страдает, хотя 
это опять-таки абсолютно не перекрывает ра-
дость соперников при получении наград. И вот 
уже Швейцария повезет на следующий чем-
пионат мира сразу двух одиночниц, а Венгрия 
и Австралия будут представлены двумя парами. 
Когда бы еще такое могло случиться? 

Да, прошедший чемпионат мира не пора-
довал женскими ультра-си. Четверные прыжки 
и чистые тройные — это уже мечта трибун. 
Если на первом чемпионате мира без наших 
девушек тройной аксель все же попытались 
исполнить четыре фигуристки, то в этом году 

— лишь две. А базовая стоимость программ 
упала катастрофически. Даже японка Каори 
Сакамото — мощный вихрь на льду — не удер-
жала свой уровень, потеряв в общей оценке 
больше 10 баллов. Что, правда, не помешало 
ей вновь выиграть чемпионат мира. 

Таким фигуристкам, как Сакамото, очень 
нужны соревнования с нашими спортсменками. 
Сама Каори не стесняется говорить об этом 
и следит за тем, что происходит на россий-
ском льду. Подчеркивает, что возвращение 
сильнейших придаст ей больше мотивации. 
«Жду этого момента с нетерпением. Мне надо 
будет каждый раз показывать свой максимум, 
чтобы соревноваться с ними на одном уровне 
и бороться за победу».

Сакамото — это, конечно, образец со-
перницы. Японка ни во время Олимпийских 
игр (а ведь до сих пор не получены медали 
командного турнира: Япония стала третьей в 
Пекине-2022), ни позже не позволила себе бро-
сить даже камушек в сторону российского льда. 
Хотя кому, как не ей, радоваться устранению 
соперниц, загораживавших путь к вершине? 

Но не Каори, увы, решает, быть или не 
быть нашим спортсменам на ледовых аренах 
мира. И препон много. Вот только что ISU от-
дал чемпионат Европы предстоящего сезона 
Литве. Венгрия от него отказалась, Болгария и 
Польша претендовали, но не получили. И пре-
зидент Союза конькобежцев Литвы Витаутас 
Ясутис уже ярко поддержал отстранение сбор-
ной России. Отсутствие сильнейшей страны 
вида спорта наносит ущерб бюджету ISU, как 
и уровню отдельных дисциплин. «Но желания 
возвращать их нет. Мы очень приветствуем 
это решение». Если вдруг кого-то из наших 
спортсменов допустят до этого чемпионата, 
пройдет ли он паспортный контроль? 

● ● ●
ISU, конечно, лишился российских доходов 

от рекламы и медиаправ. Но пока еще это все 
не смертельно. Как отчитался Совет, «первое 
существенное негативное влияние в размере 
около 1 млн швейцарских франков будет за-
мечено в течение 2023 года». И тут начнет ра-
ботать резерв в размере 2,5 млн швейцарских 

франков: он «на случай кризисных ситуаций 
будет частично ликвидирован, чтобы компен-
сировать негативное воздействие».

Но проблему таяния доходов ISU видит 
и более глобально, не только в России тут 
дело. Доклад уточняет, что в спортивной ин-
дустрии наблюдаются признаки насыщения, 
которые усугубляются растущей конкуренцией 
со стороны других развлекательных форматов. 
А расходы на рекламу смещаются от теле-
визионных вещателей к социальным сетям, 
цифровым технологиям и игровой индустрии. 
Основной рынок сбыта для ISU — это Япо-
ния, а перечисленные тенденции ускорились 
и в ней. А тут еще и ушел с большого льда 
самый популярный фигурист мира Юдзуру 
Ханю. И ISU ждет, что тенденции будут иметь 
«потенциальные пагубные последствия для 
коммерческой деятельности», а некоторые 
«ценные» телевизионные партнеры организа-
ции уже выражают свою обеспокоенность по 
поводу недавнего снижения их телевизионных 
рейтингов.

Так что ISU начинает искать новые источ-
ники дохода, новых спонсоров и новые мысли 
по развитию. И уже работает над долгосрочной 
«дорожной картой» развития, пересматривая 
финансовую политику, «чтобы инвестировать в 
стратегические инициативы на среднесрочную 
и долгосрочную перспективу». В среднесроч-
ной перспективе российских денег явно нет, 
зато активно, можно в этом не сомневаться, 
подключатся американские и канадские. 

Может ли бюджет ISU, который худеет из-
за отсутствия наших спортсменов, повлиять на 
возвращение наших спортсменов? Повторим 
витиеватость выражения головной организа-
ции: может, но в совокупности обстоятельств 
и изучения вопросов осуществимости в от-
ношении потенциальных путей реализации 
рекомендаций МОК. Возвращение нам, ко-
нечно, нужно. Каким бы самодостаточным 
наше фигурное катание ни было. Остается на 
новый сезон для наших спортсменов самое 
простое и сложное — продолжать кататься 
так, как они умеют.

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

Футбольный сезон в России офици-
ально завершился финалом Кубка 
России, в котором ЦСКА обыграл 
«Краснодар» в серии пенальти. Пе-
ред этим в стыковых матчах оконча-
тельно определился состав участни-
ков чемпионата России следующего 
сезона. В рамках созданной «МК» 
совместно с Объединением отече-
ственных тренеров рубрики мы об-
судили с одним из самых авторитет-
нейших российских специалистов в 
области теории и методики футбола 
Андреем Лексаковым итоги чемпи-
оната и Кубка, а также поговорили 
о планах на следующий сезон.

— Российский футбольный сезон офи-
циально завершился матчем за Кубок. 
Как вы оцениваете итоги этого сезона, 
который проходил в довольно непростых 
для нашего футбола условиях?

— Да, сезон был сложный. Его выиграл 
тот, кто был лучше готов, кто имел лучших 
игроков. Я рад за главного тренера ЦСКА 
Федотова, который выиграл с командой и 
серебряные медали, и Кубок России. 

Многие команды стремились показы-
вать атакующий футбол, но не всегда это 
получалось. Вылетели из премьер-
лиги те команды, кто больше 
всего этого заслужил своей 
неудачной игрой. Сезон был 
сложный еще и потому, что 
ряд иностранных футболи-
стов уехали. Это сказалось 
на игре некоторых клубов. 
Надеюсь, что следующий 
сезон будет более стабиль-
ным по игровому составу 
команд-участниц.

— Вы справедливо заме-
тили, что некоторые легионеры 
и тренеры уезжали. Но одновременно 
с этим иностранцы и приезжали в наши 
клубы. Как вы оцениваете уровень тех 
легионеров и тренеров, которые к нам 
приехали, насколько они соответствовали 
уровню чемпионата России?

— Уровень приехавших легионеров и 
тренеров все равно оставляет желать луч-
шего. Недаром мы можем гордиться, что пя-
тый раз подряд именно российский тренер 
стал чемпионом, другой российский тренер 
выиграл Кубок России и завоевал серебря-
ные медали. Здесь надо говорить о том, что 
в связи со сложившейся ситуацией к нам не 
приедут «звездные» игроки и «звездные» 

тренеры. Мы всех уважаем, 
но надо констатировать, что 
это просто средние по своему 
уровню подготовленности как 

игроки, так и тренеры.
— Сезон завершился мат-

чем за Кубок России, в финале 
которого играли ЦСКА и «Крас-

нодар». Этот розыгрыш Кубка про-
ходил по новой, экспериментальной си-
стеме. Как вы оцениваете прошедший 
турнир, насколько эта модель оказалась 
удачной?

— Это еще предстоит оценить и проана-
лизировать. Необходимо сказать, что интерес 
к Кубку повысился. За спортивные результаты 
были достаточно большие материальные воз-
награждения. Особенно за матчи в «Пути РПЛ». 
Естественно, что были какие-то недостатки, 
потому что на каких-то этапах клубы вновь 
могли друг с другом встречаться. Не был, 
наверное, полностью соблюден спортивный 
принцип. Это издержки формы нового розы-
грыша. Но я уверен, что после анализа всего 

розыгрыша, возможно, внесут какие-то кор-
рективы. Мне, например, текущий розыгрыш 
импонировал тем, что все команды играли 
основными составами. Что финал получился 
достаточно напряженным. И полуфинальные 
матчи получились очень интересными. В том 
числе с точки зрения противоборств тренеров. 
Поэтому я считаю, что розыгрыш Кубка прошел 
на достойном уровне.

— В этом Кубке настоящий фурор 
произвела команда «Акрон» из Тольят-
ти, снявшая не один скальп грандов на-
шего футбола. В чем секрет успеха этого 
коллектива?

— Мое мнение — здесь совокупность 
желания некоторых игроков, которых ранее 
более сильные клубы списали со счетов, до-
казать свою состоятельность и совокупность 
работы тренера, желающего тоже доказать, 
что он может показывать результаты на более 
высоком уровне. И здесь вот это совокупное 
желание, совокупность самоотдачи вылилась 
как раз в таком пути, где четыре команды 
нашей премьер-лиги были повержены. Очень 

достойно команда сыграла. И только в финале 
«Пути регионов» проиграла «Краснодару» по 
пенальти.

— «Краснодар» вышел в финале Кубка 
на ЦСКА. Причем, как вы отметили ранее, 
армейцам уже проиграв по ходу турни-
ра. Что, в общем-то, конечно, вызывало 
некоторое недоумение с классической 
кубковой точки зрения. Тем не менее как 
вы оцениваете финальный матч, что в нем 
для вас было интересного?

— Мне было интересно противоборство 
тренеров. Можно сказать, что Федотов от-
лично разобрал соперника. Особенно это 
сказалось на первом тайме, в котором ЦСКА 
имел неоспоримое игровое преимущество. Во 
втором тайме армейцы, к сожалению, быстро 
пропустили. Но потом опять взяли игру под 
контроль. Были опасные моменты, которые 
не использовал Чалов. ЦСКА выглядел чуть 
более организованным, чуть более солидным, 
чем «Краснодара».

Также надо отметить «Краснодар», кото-
рый старался играть в свою игру. Думаю, что 
у этой команды есть будущее. Надо тренера 
«Краснодара» Владимира Ивича отметить, 
который прививает команде европейскую 
игру. И на нее будет интересно смотреть в 
следующем сезоне. Если «Краснодар» сохра-
нит в первую очередь свой состав. И точечно 
добавит игроков для усиления, особенно в 
линии обороны и в средней линии.

— У «Краснодара» в воротах сто-
ял молодой вратарь Агкацев. Как 

оцениваете его игру, какое впечатление 
от нее осталось?

— Я бы говорил не только о финале. Мы его 
знаем на протяжении достаточного времени. Он 
являлся вратарем молодежной сборной России. 
Я считаю, у него очень большое будущее, если 
он будет усердно над собой работать. Мне ви-
дится, что он ни в чем не вступает большинству 
вратарей премьер-лиги. Конечно, Акинфеев 
стоит особняком в этом ряду, уникальный вра-
тарь. Но у Агкацева большое будущее. 

— Этот вопрос был задан не просто 
так. В «Краснодаре» есть Матвей Сафонов, 
который играет за основную сборную. Есть 
Агкацев, который играет за молодежную 
сборную. Можно сказать, что краснодар-
ская академия у нас кузница вратарских 
мастеров?

— Я могу с уверенностью сказать, что это 
так. Потому что в каждой нашей сборной всегда 
есть вратарь из «Краснодара». Футбольная 
академия у них очень хорошая. Можно так 
сказать, что в объеме всех возрастных групп 
у них лучшая подготовка вратарей. Повторюсь 
— в каждой нашей сборной есть вратарь из 
«Краснодара».

— С вашей точки зрения, как методиста 
футбола, можно ли говорить о какой-то 
особенной краснодарской вратарской шко-
ле? Краснодарском вратарском игровом 
стиле? Если таковой имеется.

— Я бы не сказал, что какой-то особенный 
стиль есть у краснодарских вратарей. Вместе 
с этим отмечу, что они очень современные. 
Они все умеют достаточно уверенно и хорошо 
играть ногами. Уверенно чувствуют себя и на 
линии ворот, и на выходах. Конечно, есть над 
чем работать. Но как раз тренеры, которые ра-
ботают в «Краснодаре» с вратарями, они, если 
так можно выразиться, современные.

● ● ●
— От Кубка перейдем к стыковым 

матчам. По итогам которых окончательно 
сформировался состав премьер-лиги на 
следующий сезон. В этот раз сенсации 
не вышло — команды, занявшие 13-е и 
14-е места в РПЛ, обыграли в двух мат-
чах команды, финишировавшие на 3-м и 
5-м местах в Первой лиге. Перед началом 
этой серии у вас были предположения, что 
клубы из Первой лиги смогут повыситься 
в классе? Как оценивали их шансы перед 
началом стыковых матчей?

— У меня не было предположений — я был 
уверен, к сожалению, наверное, для руковод-
ства, игроков, тренеров клубов Первой лиги, 
что клубы РПЛ сохранят прописку в высшем 
дивизионе. И по составу они были лучше. И 
игра лучше организована у них. Все-таки они 
более опытные. И, наверное, даже больше 
хотели остаться в премьер-лиге. Сомнений у 
меня не было.

— Один из участников стыковых 
матчей вызывает особый интерес. Это 

московская «Родина», которая была осно-
вана на базе одноименной академии в 
2015 году. И таких примеров возникнове-
ния все новых и новых профессиональных 
клубов, самый яркий из которых «Красно-
дар», становится все больше и больше. 
Можно ли говорить о какой-то тенденции 
обновления клубного состава в россий-
ском футболе?

— Я бы не стал говорить о тенденциях. 
Но в этом случае надо отметить любовь к 
футболу тех людей, которые могут финан-
сировать наш любимый спорт, подготовку 
футболистов. Кто живет этим, как Сергей 
Николаевич Галицкий. Как Сергей Ломакин, 
кто создал футбольный клуб «Родина». Это 
не только команда первого дивизиона, это 
еще и команда второго дивизиона. И акаде-
мия, которая сегодня достаточно успешно 
готовит игроков, в том числе кандидатов в 
юношеские сборные России. Надо отметить 
личный вклад, прежде всего руководителя и 
других людей, беззаветно любящих футбол. 
Отдающих свои духовные и материальные 
силы на развитие футболистов.

Но еще раз скажу — это, к сожалению, 
не тенденция. Хотелось бы, чтобы таких лю-
дей в российском футболе становилось все 
больше и больше.

— Следующий футбольный сезон, это 
уже очевидно, мы снова будем проводить 
в условиях жестких санкций со стороны 
ФИФА и УЕФА. В связи с этим имеет ли 
смысл как-то пересматривать формат 
сезона? Переходить на старую систему 
«весна-осень», сокращать или увеличи-
вать число команд в РПЛ? Или существую-
щая модель вполне работоспособна?

— Я считаю, что текущая модель впол-
не работоспособна. Она отвечает всем тем 
требованиям, которые предъявляются как 
к структуре соревнования, так и к уровню 
соревнований. Это еще раз доказали даже 
стыковые матчи, что команды РПЛ все-таки 
выше по совокупности своих качеств команд 
Первой лиги. Поэтому я считаю, что следую-
щий сезон спокойно можно провести в шест-
надцать команд по той же системе, которая 
есть сейчас.

— И еще про текущую ситуацию. Пере-
форматировали Кубок России, увели-
чив количество матчей. По итогам этого 
сезона у футболистов было достаточно 
игровой практики? Или можно в новом 
сезоне еще какие-то дополнительные 
турниры провести? 

— Мне представляется, что с сегод-
няшним форматом Кубка игровой практики 
для футболистов, постоянно играющих в 
основных составах команд, мы говорим о 
четырнадцати–шестнадцати игроках в каж-
дой команде, вполне достаточно и для тре-
нировочного процесса, и для эффективной, 
успешной соревновательной деятельности.

СПОРТ

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 14.06.2023
1 USD — 83,6405; 1 EURO — 90,3899.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Александр Каньшин (1956) — председа-
тель совета директоров Национальной ас-
социации объединений офицеров запаса 
Вооруженных сил («Мегапир»)
Владимир Краснопольский (1933–2022) 
— кинорежиссер, сценарист, народный ар-
тист РСФСР
Елена Сафонова (1956) — актриса театра 

и кино, заслуженная артистка РФ
Александр Сокуров (1951) — кинорежис-
сер, сценарист, народный артист РФ
Эрнесто Че Гевара (1928–1967) — лати-
ноамериканский революционер

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 
8…10°, днем 24…26°. Небольшая облач-
ность. Без осадков. Ветер северо-восточный, 
5–10 м/c.
Восход Солнца — 3.44, заход Солнца — 
21.15, долгота дня — 17.31.

По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Всемирный день донора крови
Международный день блогера
День работника миграционной службы 
России
Международный банный день
1783 г. — на западном берегу Южной бухты 
были заложены первые каменные постройки 
города Севастополь, эта дата считается днем 
основания города

1898 г. — в России впервые законодательно 
ограничен рабочий день — до 11,5 часа
1918 г. — Постановлением СНК РСФСР 
«Об отпусках» впервые в России введены 
отпуска
1963 г. — запущен советский пилотируемый 
космический корабль «Восток-5»
1993 г. — произошло разрушительное наво-
днение на реке Каква в Свердловской области. 
Наводнение нанесло огромный ущерб городу 
Серову, расположенному на этой реке
2018 г. — в России состоялось открытие 
финальной части чемпионата мира по 
футболу

© АО «Редакция газеты «Московский Комсомолец», 2023.
Торговая марка и торговое имя «Московский Комсомолец»,
«МК» является исключительной собственностью 
АО «Редакция газеты «Московский Комсомолец».

Редакция знакомится с письмами читателей, 
не вступая в переписку. Рукописи не рецензируются 
и не возвращаются. Материал в рубрике «Моя Москва» 
опубликован на коммерческой основе.

СРОК ПОДПИСАНИЯ
ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ 19.30

Дежурный редактор:
Ольга БАКШЕЕВА
НОМЕР ПОДПИСАН В 19.30

Главный редактор
Павел ГУСЕВ

АДРЕС РЕДАКЦИИ И ИЗДАТЕЛЯ:
125993, Москва, 

улица 1905 года, 7, стр. 1.

ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС 
РЕДАКЦИИ

INFO@MK.RU

Перепечатка материалов и использование их в любой 
форме, в т.ч. в электронных СМИ, без письменного 
разрешения редакции не допускается.
Редакция не несет ответственности за достоверность и содержание рекламных материалов.

Контактные телефоны: 
(495) 609-4444, (495) 609-4433
Служба распространения: ООО «Агентство «МК»
тел. (495) 665-40-80

1       2       3       4       5       6       7       8       9       10       11       12       13       14       15       16
Заказ №: 1686
Общий тираж: 1.882.242 

Газета отпечатана офсетным способом в ОАО «Московская газетная типография».
125993, ГСП-5, Москва, Д-22, ул. 1905 года, 7.
Подписные индексы газеты «Московский Комсомолец»: ПН277, ПН301

Еженедельные выпуски «МК» выходят и распространяются в 57 регионах России: Астрахани, Барнауле, Белгороде, Биробиджане, Брянске, Великом Новгороде, Владивостоке, Владикавказе, Владимире, Волгограде, Вологде, Воронеже, Горно-Алтайске, Грозном, Донецке, Екатеринбурге, Иркутске, Калининграде, Кемерово, Краснодаре, Кургане, Курске, Липецке, Луганске, Магасе, Майкопе, Нальчике, Нижнем Новгороде, Новосибирске, 
Орле, Оренбурге, Перми, Петропавловске-Камчатском, Пскове, Ростове-на-Дону, Рязани, Санкт-Петербурге, Саратове, Севастополе, Серпухове, Симферополе, Смоленске, Ставрополе, Сургуте, Тамбове, Твери, Томске, Тюмени, Улан-Удэ, Уфе, Хабаровске, Чебоксарах, Челябинске, Черкесске, Элисте, Южно-Сахалинске, Якутске, а также в Канаде, Германии, в Латвии, Израиле, Эстонии, Казахстане, Киргизии, Австралии.

УЧРЕДИТЕЛЬ: Гусев Павел Николаевич 
СВИДЕТЕЛЬСТВО О РЕГИСТРАЦИИ СМИ: ПИ №ФС77-45244 
от 19.05.2011, выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор)СВОБОДНАЯ ЦЕНА

страхани, Барн
Рязани Санкт

ние рекламных материаалов.
+ТВ ПРОГРАММА

ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

— Вы что делаете?
— Смотрим независимое телевидение.
— Но у вас же телевизор выключен!
— Вот именно.

Два соседа:
— Ты на выходные чем будешь 
заниматься?
— Как всегда — агрофитнесом.

— Вчера попробовал колбасу из 
зебры.

— И как, вкусно?
— Да так, через раз…

Выкуп невесты закончился после фразы же-
ниха: «Кто пятихатку по сотке разобьет?»

— Удиви меня за две минуты, и я выпишу 
тебе премию в этом месяце.
— Мне не нужна премия, спасибо.
— Ого, впервые за десять лет с таким 
сталкиваюсь!
— Удивил?
— Конечно, спрашиваешь еще!
— Теперь жду премию.
— Ловко.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

Заседание Совета 
Международного союза 
конькобежцев ждали. ISU 
собрал его в прошедшие 
выходные, чтобы одним 
из первых вопросов 
обсудить рекомендации 
Международного 
олимпийского комитета 
по участию спортсменов 
России и Белоруссии 
в соревнованиях. 
Решение осталось 
прежним: 
не пускать. 
А оно нам надо? 

Камила Валиева.

Андрей Лексаков подвел итоги Кубка России 
и стыковых матчей РПЛ — Первая лига

ISU не изменил 
решение 

по допуску российских 
спортсменов 
к стартам

НЕ ПУСКАТЬ
НА ЛЕДНА ЛЕД

Александра Трусова.Александра Трусова.
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