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читают  в Шахтах 
и Октябрьском 

районе .
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2454b. Реклама

8-904-501-83-31

701. Ðåêëàìà

10 лет
гарантии

Подтверждаем 
гарантийным талоном!

www.oknaug.com

Незрячий певец и телеведущий Виктор 
Тартанов полностью завершил работу над 
своим новым альбомом. Первая партия 
дисков приехала в Шахты из столицы, где 
была создана пластинка. Благодаря тому, 
что диски были произведены на Москов-
ском заводе, качество звучания музыки 
просто великолепное. 

Обложка пластинки также  получилась 
очень симпатичная, над ней работал из-
вестный ростовский фотограф.

Презентация альбома состоялась дваж-
ды — первый раз в одном из ростовских 
ресторанов, второй раз в музыкальном 
клубе. 

Виктор подарил свой диск всем присут-
ствующим и рассказал о том, как работал 
над этим альбомом. 

- Мы с женой трудились над пластинкой 
год и два месяца, - подчёркивает слепой 
певец Виктор Тартанов, - очень сложным 

был процесс записи, потому что мне при-
шлось полностью перевоплотить-
ся, освоить другую манеру пения. 
Шансон — это трудный жанр. 
Для того, чтобы спеть песню по-
настоящему, её нужно прожить, 
пропустить через себя. В этом  
жанре очень яркие, контраст-
ные эмоции. Если это драма-
тургия, то она максимально 
трагична, и радость тоже 
нужно передавать на пол-
ную катушку.  Это непод-
дельные эмоции, чувства. То, 
чем я занимался раньше — это светлая 
печаль. Но слава Богу, что многим лю-
дям мои песни нравятся.

Песни из нового альбома Виктора 
Тартанова попали в сборники шан-
сона. Пластинка будет продаваться 
через интернет-магазины.  

НОВАЯ ПЛАСТИНКА 
НЕЗРЯЧЕГО ПЕВЦА

Âèêòîð Òàðòàíîâ âûñòóïèë 
â íîâîé äëÿ ñåáÿ ðîëè øàíñîíüå.

Вышел в свет новый альбом шахтинского певца-исполнителя 
Виктора Тартанова. Пластинка, записанная в жанре шансона 

называется «В Ростове-на-Дону».
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За двумя зайцами…
Мораль данной поговорки ясна: 
не берись за два дела сразу.

Íàâåðíÿêà ïîêëîííèêè òåàòðàëü-
íîãî èñêóññòâà çíàþò çàáàâíûé ñþ-
æåò ïüåñû Ì. Ñòàðèöêîãî «Çà äâóìÿ 
çàéöàìè», òàêæå ïðåäñòàâëÿþùåé 
ñîáîé ïåðåðàáîòêó êîìåäèè Èâàíà 
Íå÷óÿ-Ëåâèöêîãî «Íà Êîæåìÿêàõ». 
Åùå ðàç âîïëîòèòü ãåðîåâ â æèçíü 
ïîòðóäèëñÿ íàðîäíûé òåàòð «Ìàñêè», 
ïðèåõàâøèé èç õóòîðà Êðàñíûé Êóò. 
Ðóêîâîäèòåëåì è èäåéíûì âäîõíî-
âèòåëåì ñïëî÷åííîé òðóïïû ÿâëÿåò-
ñÿ Ñ. Á. Áðþõîâåöêàÿ. Âûñòóïëåíèå 
àðòèñòîâ ïðîøëî â ñòåíàõ Äâîðöà 
Êóëüòóðû Îêòÿáðüñêîãî ñåëüñêîãî 
ðàéîííîãî (ïîñ. Êàìåíîëîìíè).

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íàðîäíûé òå-
àòð — íå íîâîèñïå÷åííûé, òàê êàê óæå 
íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòè ëåò äàðèò çðè-
òåëÿì õîðîøåå íàñòðîåíèå. Â êîïèëêå 
èõ ïîñòàíîâîê åñòü òàêèå, êàê «Âå÷åðà 
íà õóòîðå áëèç Äèêàíüêè», «Õàíóìà», 
«Çîëóøêà» è äð. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî 
«Ìàñêè» îäíàæäû çàíÿëè ïðèçîâîå 
ìåñòî â òåàòðàëüíîì êîíêóðñå «Âåñ-
íà», ïðîõîäèâøåì â Âîëãîäîíñêå.

Â ñàìîì íà÷àëå ìû óâèäåëè 
íà ñöåíå, êàê þíûå êðàñàâèöû â ÿð-
êèõ ïëàòüÿõ çàäîðíî òàíöóþò ïîä âå-
ñåëóþ ìóçûêó, è âñêîðå ê íèì ïðè-
ñîåäèíÿåòñÿ Ñâèðèä Ãîëîõâîñòûé, 
âëàäåëåö öèðþëüíè, êîòîðûé ëþáèò 
èìåíîâàòü ñåáÿ ïàðèêìàõåðîì. ×òî-
áû ïîïðàâèòü ñâî¸ ìàòåðèàëüíîå 
ïîëîæåíèå, îí ðåøàåòñÿ æåíèòüñÿ 
íà äî÷åðè Ïðîêîïà Ñåðêî — Ïðîíå, 
ãåðîèíå íå ñòîëü ïðèâëåêàòåëüíîé 

âíåøíîñòè, êîòîðóþ åù¸ è óìîì 
áîã îáäåëèë, õîòÿ áàðûøíÿ ó÷è-
ëàñü â ïåíñèîíå «àæ òðè ìåñÿöà». 
Â íåé Ãîëîõâîñòûé íàõîäèò âûãîäó, 
à ñî ñòîðîíû ïðîñòîé äåâóøêè Ãà-
ëè — ëþáîâü, íî áåçîòâåòíóþ. Äà 
âîò íåçàäà÷à: Ãàëÿ-òî — äî÷ü Ñåêëè-
òû Ëûìàðèõè, êîòîðàÿ ïðèõîäèòñÿ 
Ïðîíå ðîäíîé òåòêîé. È òåïåðü ãîíÿ-
ùèéñÿ «çà äâóìÿ çàéöàìè» àôåðèñò-
öèðþëüíèê ïëàíèðóåò æèòü äâóìÿ 
æèçíÿìè, íî â èòîãå òåðÿåò âñå.

Ñþæåò çàìå÷àòåëüíî ðàçâèâàëñÿ. 
Âñÿ àêòåðñêàÿ êîìàíäà ïîêàçàëà ñå-
áÿ âî âñåé êðàñå: êàæäûé æåñò, äâè-
æåíèå, ðåïëèêà âûçûâàëè óëûáêó, 

è ó ïóáëèêè áûñòðî ïîäíÿëîñü íà-
ñòðîåíèå. Ýòî ïðåêðàñíîå ÷óâñòâî — 
îêóíóòüñÿ â ìèð òåàòðà è çàáûòü 
î ñîâðåìåííîì ìèðå, ãäå ãîñïîäñòâó-
þò òåëåâèäåíèå è Èíòåðíåò. Êëàññè-
êà âñåãäà áóäåò â ìîäå!

Íàì ïîñ÷àñòëèâèëîñü íàñëàäèòü-
ñÿ âûñîêèì ìàñòåðñòâîì àêòåðîâ 
è îò äóøè ïîñìåÿòüñÿ. Â ïëàíàõ ó íà-
ðîäíîãî òåàòðà «Ìàñêè» åñòü è âû-
ñòóïëåíèå â íàøåì ãîðîäå. ß áû åùå 
ðàç ñ óäîâîëüñòâèåì ïîøëà íà èõ 
ñïåêòàêëü.

Þëèàíà Êàñè÷,
ïðåññ-öåíòð ÄÆÎÑÒÈÊ ÃÄÄÒ

ôîòî Àíäðåÿ Èâàí÷åíêî

Ïüåñà Ìèõàèëà Ñòàðèöêîãî «Çà äâóìÿ çàéöàìè» çíàêîìà êàæäîìó òåàòðàëó.

Àðòèñòû íàðîäíîãî òåàòðà áëèñòàòåëüíî âîïëîòèëè â æèçíü çàìûñåë ðåæèññåðà.
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Афиша.  
Погода. 
Телегид. 

Лайт-
новости. 
Гороскоп.

«Пятница» - 
ваш гид 

по выходным 
дням!

2187. Ðåêëàìà

ООО РИТУАЛ ПО ДОСТУПНЫМ ЦЕНАМ:
ПАМЯТНИКИ РАЗНЫХ ВИДОВ !  
(гранит,мрамор,металл и др.);

И ! зготовление и установка табличек,
крестов, оградок, лавочек, столов и др.;

И ! зготовление гробов, венков;
У ! кладка плитки  
и облагораживание захоронений;

Б ! альзамирование 
и обмывание тела на дому;

П ! редоставление катафалка 
и др.ритуальные услуги.

Пер.Милиционный,183, 8-908-501-46-73, 22-71-22, 28-96-65
п. Артем, пер. Сокольнический, 7-б, 23-32-63, 8-928-901-94-55

ЦЕНЫ СНИЖЕНЫ ДО МИНИМУМА!

Работаем 

круглосуточно!

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

ПОД КЛЮЧ

тел  8-919-881-02-27

2792a. Реклама

ОБНОВЛЕННАЯ!
САУНА СОЛЯНАЯ

ДЕНЬ & НОЧЬ&

г. Шахты, ул.Маяковского-17А

500 руб/час

парилка 

с гималайской 
солью

бассейн с гейзером

Номера 
300 руб/час

тел. 8-928-18-48-233

ТЕПЛИЦЫ ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛ
Я

!

439.Ðåêëàìà

Любых размеров 
в наличии и под заказ.

Доставка и установка.
Поликарбонат.

Обр.: маг. «Теплицы» ул. Громова 1,
8-918-528-36-22

2357а. Реклама

8-928-107-84-26

ТВОЙ ПАРУС В ОКЕАНЕ ЗНАНИЙ

ПОДАРИ

ПРОДАЖА И МОНТАЖ 

ОТОПИТЕЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

ИЗ ОДНИХ РУК.

ò. 8-928-960-13-09

2455.Ðåêëàìà

ОТОПЛЕНИЕ
ЛЮБИМОМУ ДОМУ

Èñòîðèÿ — ýòî ïîëèòèêà, îïðîêèíó-
òàÿ â ïðîøëîå. Æèçíü ðóññêèõ ãîñóäà-
ðåé îáðîñëà ìèôàìè.

Ñòàðøåêëàññíèöû ãèìíàçèè ¹ 10: 
Íàñòÿ Êàòüêîâà, Íàñòÿ Îíèùåíêî, 
Àëèíà Ïàðõîìåíêî è Ñîôüÿ Ïåòðåíêî 
ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëÿ Ïå-
òðà Óøàêîâà ðàçáèðàëèñü â äâîéíûõ 
ñòàíäàðòàõ â îöåíêå ïðàâëåíèÿ ðóñ-
ñêèõ öàðåé: Èâàíà Ãðîçíîãî, Ôåäîðà 
Èâàíîâè÷à, Áîðèñà Ãîäóíîâà, Ìèõàè-
ëà Ôåäîðîâè÷à.

Èâàí Ãðîçíûé ïîðîäèë îïðè÷íèíó, 
íî ïóáëè÷íûõ êàçíåé â Åâðîïå áûëî 
ïîáîëåå, ÷åì íà Ðóñè. Ïðè Èâàíå IV 
çàâîåâàíû Àñòðàõàíñêîå è Êàçàíñêîå 
õàíñòâà. Ãðîçíûé íå óáèâàë ñâîåãî 
ñûíà, óìåðøåãî çà 300 êì îò öàðñêèõ 
ïàëàò. Ñûí Ãðîçíîãî Ôåäîð Èâàíîâè÷ 
ïðîçâàí Áëàæåííûì, áûë àâòîðèòåòåí 
ñðåäè âîåííûõ, âûèãðàë áèòâó ñî øâå-
äàìè, âçÿë ßì, Êîïîðüå, Èâàíãîðîä 
è Êîðåëó, ââåë ïàòðèàðøåñòâî. Ãðîç-
íîãî îáâèíÿëè, ÷òî îí ðàçîðèë ñòðà-
íó, à ñûí åãî çà 14 ëåò ïîäíÿë ñòðà-
íó íà íîãè. Ìèõàèë Ðîìàíîâ âñòóïèë 

Неоцененные государи

Íàñòÿ Êàòüêîâà, Àëèíà Ïàðõîìåíêî, Ñîôüÿ Ïåòðåíêî, Íàñòÿ Îíèùåíêî.

íà òðîí â 15 ëåò. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî âìå-
ñòî íåãî ïðàâèë ìåòðîïîëèò Ôèëàðåò, 
íî èìåííî ýòîò ãîñóäàðü ïîëîæèë êî-
íåö ñìóòå è îáúåäèíèë ñòðàíó. Áîðèñ 
Ãîäóíîâ — ïðîãðåññèâíûé ïðàâèòåëü, 
îäèí èç ïåðâûõ îðãàíèçàòîðîâ âû-

áîðîâ. Ïðîèãðàòü âûáîðû — çâó÷èò 
ñîâðåìåííî. «Àíàëèçèðóÿ èñòîðèþ, 
ëó÷øå ïîíèìàåøü ñîâðåìåííûõ ïîëè-
òè÷åñêèõ äåÿòåëåé», — ñ÷èòàþò ãèìíà-
çèñòêè.

Òàìàðà Ìàçóð. Ôîòî àâòîðà.
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Новые трубы
Â ïîñ¸ëêàõ Àðò¸ì è ÕÁÊ çàìå-

íÿò èçíîøåííûå òåïëîâûå òðóáû.
Ðÿä ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûé 
íà ñîêðàùåíèå ïîòåðü òåïëîâîé 
ýíåðãèè ïëàíèðóåòñÿ ïðîâîäèòü 
çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ îáëàñòíîãî è ìåñò-
íîãî áþäæåòîâ.

Çàìåíà òåïëîâûõ ñåòåé ïîçâîëèò 
óëó÷øèòü òåïëîñíàáæåíèå íàñå-
ëåíèÿ â ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìàõ.
Òàê, ÎÎÎ "Øàõòèíñêàÿ ãàçî-
òóðáèííàÿ ýëåêòðîñòàíöèÿ" 
ïëàíèðóåò çàìåíó 27 ó÷àñòêîâ 
òåïëîâûõ ñåòåé, îáùåé ïðîòÿ-
æåííîñòüþ 2,54 êì, äèàìåòðîì 
133–325 ìì, êîòîðàÿ ïîçâî-
ëèò ñîêðàòèòü ïîòåðè òåïëîâîé 
ýíåðãèè è óëó÷øèòü òåïëîñíàá-
æåíèå ïîñ¸ëêîâ Àðò¸ìà è ÕÁÊ.
À ôèëèàë ÀÎ "Äîíýíåðãî" — "Òå-
ïëîâûå ñåòè" (ØÐÒÑ) ïëàíèðóåò 
çàìåíó 44 òåïëîâûõ ñåòåé, îáùåé 
ïðîòÿæåííîñòüþ 13,5 êì, äèàìå-
òðîì 57–325 ìì, ñîîáùàåò àäìè-
íèñòðàöèÿ ãîðîäà Øàõòû.

Èçíîøåííûå ãîðîäñêèå òðóáû 
çàìåíÿò íîâûìè.

Виртуальные
 путешествия

Â áèáëèîòåêå âèðòóàëüíî ïóòå-
øåñòâîâàëè ïî áèáëåéñêèì ìåñòàì.

Â áèáëèîòåêå èì. Ñ. À. Åñåíè-
íà â êëóáå «Ïî ñòðàíàì è êîí-
òèíåíòàì» ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå 
çàñåäàíèå. Íà í¸ì ñîòðóäíèêè 
áèáëèîòåêè óñòðîèëè äëÿ äåòåé 
ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà «Äî-
áðîäåÿ» âèðòóàëüíîå ïóòåøåñòâèå 
â Èçðàèëü. Ðåáÿòàì ðàññêàçàëè 
î ãîðîäå òð¸õ ðåëèãèé — Èåðó-
ñàëèìå. Èíòåðåñíûìè îêàçàëèñü 
ôèëüìû «Ïîä íåáîì ãîëóáûì 
åñòü ãîðîä çîëîòîé», «Áèáëåéñêèå 
ìåñòà». Âîñïèòàííèêè «Äîáðî-
äåè» ïîñåòèëè êíèæíóþ âûñòàâ-
êó ïîä íàçâàíèåì «Èíòåðåñíî 
îá Èçðàèëå» è ðàññêàçàëè î òîì, 
÷òî îíè çíàþò îá èñòîðèè ïðàçä-
íîâàíèÿ Âåëèêîãî õðèñòèàíñêîãî 
ïðàçäíèêà Ïàñõè.

Пасхальный 
мастер-класс

Ìàñòåð — êëàññ ïî ðîñïèñè ãèïñî-
âûõ ïàñõàëüíûõ ÿèö ñîñòîÿëñÿ íà ìè-
íóâøåé íåäåëå â àðò-ñàëîíå õóäîæíèêîâ 
Ðîãîâûõ. 

15 äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè èç ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà 
«Äîáðîäåÿ» îáùàëèñü ñ Âëàäèìèðîì 
è Âèêòîðèåé Ðîãîâûìè è ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ïîñòèãàëè àçû õóäîæåñòâåííîãî 

ìàñòåðñòâà. Âëàäèìèð Èëüè÷, ÿâëÿþ-
ùèéñÿ ãëàâîé êîìèññèè ïî èíâàëè-
äàì, ñîáñòâåííûì ïðèìåðîì âäîõíîâ-
ëÿë ðåáÿò íà òâîð÷åñòâî. Ñïîíñîðîì 
ñîáûòèÿ ñòàë ÷ëåí îáùåñòâåííîé ïà-
ëàòû Ìèõàèë Ìàðêîâ. Îðãàíèçàòîðû 
è ó÷àñòíèêè ìàñòåð-êëàññà áëàãîäàðÿò 
ãëàâó ãîðîäà, Èðèíó Æóêîâó, çà ñî-
äåéñòâèå â îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèÿ.

Íà ìàñòåð-êëàññå õóäîæíèêîâ Ðîãîâûõ öàðèëà òâîð÷åñêàÿ àòìîñôåðà.

Ô
îò

î 
È

ðè
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è
í
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Ñ 1 ïî 10 ìàÿ ó÷àñòíèêè è èíâàëè-
äû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ñìî-
ãóò áåñïëàòíî âîñïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè 
æåëåçíîé äîðîãè.

Â ñâÿçè ñ ïðàçäíîâàíèåì 72-é ãîäîâ-
ùèíû Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíå õîëäèíã "ÐÆÄ" ïðåäîñòàâèò 
èíâàëèäàì è ó÷àñòíèêàì ÂÎÂ áåñïëàò-
íûé ïðîåçä â êóïåéíûõ âàãîíàõ ñêî-
ðûõ, ôèðìåííûõ, ïàññàæèðñêèõ ïîåç-
äàõ è â âàãîíàõ ñ ìåñòàìè äëÿ ñèäåíèÿ 
âñåõ êàòåãîðèé ïîåçäîâ, êóðñèðóþùèõ 

âî âíóòðèðîññèéñêîì ñîîáùåíèè.
Îôîðìèòü áåçäåíåæíûé áèëåò 

ìîæíî â êàññàõ äàëüíåãî ñëåäîâàíèÿ 
íà îñíîâàíèè ñâåäåíèé î äîêóìåí-
òå, óäîñòîâåðÿþùåì ëè÷íîñòü ïàññà-
æèðà, è ïðè ïðåäúÿâëåíèè äîêóìåí-
òà, ïîäòâåðæäàþùåãî ïðàâî íà ëüãîòó 
(óäîñòîâåðåíèå ó÷àñòíèêà Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû; èëè èíâàëèäà 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ëèáî 
óäîñòîâåðåíèå î íàãðàæäåíèè ìåäà-
ëüþ "Çà îáîðîíó Ëåíèíãðàäà").

Бесплатный проезд

Скидки действуют с 20.04.2017 до 31.05.2017г

2803.Ðåêëàìà

тел.  8-958-544-51-49, 8 (8636) 28–99–30

обучение категории «В»-
15000 руб;  «А»-8000 руб

Праздничные скидки: 

Автошкола ДОСААФ 
в п. Артем, ул. Островского 42-а (Дом быта) 

ул.Красинская –12 а
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Ìíîãèå õîçÿéêè ñòàëêèâàëèñü 
ñî ñëîæíûìè çàãðÿçíåíèÿìè, êîòî-
ðûå î÷åíü íåïðîñòî âûâåñòè, íåñìîòðÿ 
íà àêòèâíóþ ðåêëàìó ðàçíîîáðàçíûõ 
ïîðîøêîâ. Íî âñå âîçìîæíî, åñëè ïî-
äîéòè ê ýòîìó âîïðîñó ñ ìàëîé òîëèêîé 
ôàíòàçèè è áåññòðàøèåì ê ýêñïåðèìåí-
òàì. Áûòîâûå ëàéôõàêè áåðåæíî ñîáè-
ðàþòñÿ è ïåðåäàþòñÿ õîçÿéêàìè èç óñò 
â óñòà, îíè ñèëüíî îáëåã÷àþò äîìàøíèé 
òðóä è ýêîíîìÿò ìíîãî âðåìåíè.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà

Соль вернет цвет
Åñëè âû îáðàòèëè âíèìàíèå, ÷òî 

öâåòíûå âåùè ïîòóñêíåëè èëè âûñòè-
ðàëèñü, òî ýòó ïðîáëåìó ëåãêî ðåøèòü 
ñ ïîìîùüþ ïîâàðåííîé ñîëè. Äîñòà-
òî÷íî äîáàâèòü ïèàëó ñîëè íà ðåæèìå 
ïîëîñêàíèÿ: âåùè âåðíóò ÿðêîñòü êðà-
ñîê è íàñûùåííîñòü öâåòà.

Лимон для белья
×òîáû ïîñòåëüíîå áåëüå ïðèÿò-

íî ïàõëî, äîëüøå îñòàâàëîñü ñâåæèì 
è íå èñòî÷àëî ðåçêèõ ñèíòåòè÷åñêèõ 
àðîìàòîâ, äîáàâüòå ê ñòèðàëüíîìó ïî-
ðîøêó ñîê ïîëîâèíû ëèìîíà. Äîêàçà-

íî, ÷òî àðîìàò ëèìîíà 
ðàññëàáëÿåò è ìî-

æåò äàòü ñïîêîé-
íûé ãëóáîêèé 

ñîí.

Экологичный пятновыводитель
Ïîñàäèëè íà ëþáèìóþ âåùü ïÿòíî 

îò êîôå èëè âèíà? Íå îãîð÷àéòåñü, åãî 
ëåãêî âûâåñòè ñ ïîìîùüþ îáû÷íî-
ãî õîçÿéñòâåííîãî ìûëà. Íåîáõîäèìî 
íàíåñòè òîëñòûì ñëîåì íà ïÿòíî, äàòü 
âûñîõíóòü è ïðîñòèðàòü â ìàøèíêå. 
Ìåòîä ïîäõîäèò äëÿ öâåòíûõ âåùåé.

День стирки

Белее нового
Î÷åíü ìíîãèå ëþäè èñêðåííå ëþ-

áÿò áåëûé öâåò, íî áîðîòüñÿ ñ òðóäíî-
âûâîäèìûìè, à òåì áîëåå çàñòàðåëûìè 
ïÿòíàìè ïîðîé ïðîñòî íåâîçìîæíî. 
×àùå âñåãî, ïîñëå íåñêîëüêèõ íåóäà÷-
íûõ ïîïûòîê óäàëèòü ïÿòíà âåùü îò-
ïðàâëÿåòñÿ â ëó÷øåì ñëó÷àå íà òðÿïêè. 
Âåðíóòü âåùàì êðèñòàëüíóþ áåëèçíó 
ìîæíî ñ ïîìîùüþ ãîðÿ÷åé âîäû, ãî-
ñòè ñòèðàëüíîãî ïîðîøêà, èçìåëü÷åí-
íîé òàáëåòêè äëÿ ïîñóäîìîå÷íîé ìà-
øèíû è äåòñêîãî îòáåëèâàòåëÿ. Âåùè 
íóæíî çàìî÷èòü â ïîëó÷åííîì ðàñòâî-
ðå íà íî÷ü, çàòåì ïðîñòèðàòü íà äåëè-
êàòíîì ðåæèìå â ñòèðàëüíîé ìàøèíå.

Мел против жира
Äëÿ âûâåäåíèÿ æèðíûõ ïÿòåí ëó÷-

øå âñåãî ïîäîéäåò òîë÷åíûé ìåë. Åãî 
íóæíî âòåðåòü â ïÿòíî è îñòàâèòü 
íà íåñêîëüêî ÷àñîâ, ìåë ïîëíîñòüþ 
âïèòàåò â ñåáÿ æèð. Ïîñëå ýòîãî âåùü 
íóæíî âûñòèðàòü ñ îáû÷íûì ïîðîø-
êîì èëè æèäêèì ñðåäñòâî äëÿ ñòèðêè. 
Ëó÷øå âñåãî ìåë ñïðàâèòñÿ ñî ñâåæè-
ìè ïÿòíàìè.

Чай для черных вещей
Åñëè âû æåëàåòå, ÷òîáû ÷åðíûå âå-

ùè âûãëÿäåëè êàê íîâûå åùå äîëãîå 
âðåìÿ, òîãäà çàâàðèòå êðåïêèé ÷àé èëè 
ãóñòîé êîôå, äàéòå åìó îñòûòü äî êîì-
íàòíîé òåìïåðàòóðû è äîáàâüòå åãî 
â öèêë ïîëîñêàíèÿ. Âåùè ïðèîáðåòóò 
ãëóáîêèé îòòåíîê è ïðèÿòíûé àðîìàò.
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Цвет вашего дома 

ТОРГОВО - ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ «РОДИНА»

8 (8636) 22-31-06

8 (904) 502-27-47

8 (928) 617-00-25

ЛЮБАЯ 
КОРПУСНАЯ МЕБЕЛЬ

…= ƒ=*=ƒ

г.Шахты,
Ленина,168,к\т «Родина»

631. Ðåêëàìà

Акция действует с 30.04.2017 по 22.04.2017

2805. Реклама

«под ключ»

натяжные потолки
ремонт окон

рассрочка, кредит*БАЛКОНЫ

от 35 т. р.

Акция дейс твует до 31.05.2017 г.  *Рассрочка и кредит предос тавляется «Хоум Кредит Банк»

Окна и Балконы

всем скидка 20%!

Бартер.

РОЛЛСТАВНИ

СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА

АВТОМАТИКА ДЛЯ ВОРОТРа
сс

ро
чк

а п
ре

до
ст

ав
ля

ет
ся

 О
ОО

 «Э
ко

ст
ро

й»

РЕМОНТ ОКОН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

ДОН-ЮГ-СЕРВИС

РАЗДВИЖНАЯ СИСТЕМА
SLIDORS

ОКНА ДВЕРИ

БЕСПЛАТНО:
- доставка
- подъем на этаж
- демонтаж
- консультация
- замер

РОЛЛСТАВНИ, РОЛЛВОРОТА, ЛОДЖИИ

*Кредит и рассрочка предоставляются «Хоум Кредит банк», «Русфинанс банк»

КРЕДИТ* РАССРОЧКА

208. Реклама

БАЛКОНЫ

МОСКИТНАЯ СЕТКА 

В ПОДАРОК!**

ул. Советская, 153 оф. 4 

(кооперативный техникум)

Т.: 25-83-47, 28-88-88, 8-928-114-86-57
**Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получения подарков 
можно узнать по тел. и адр. Акция действия до 1.06.2017г

Чтобы всегда чувствовать себя 
комфортно в своём жилище, 
правильно подбирайте цвета 
интерьера.

Зеленый
Öâåò ïðèðîäû, ãàðìîíèè, þíîñòè, 

ñâåæåñòè, íàäåæäû. Ïîìîãàåò ñêîíöåí-
òðèðîâàòü âíèìàíèå. Ñèìâîëèçèðóåò 
àêòèâíîñòü è ðîñò ïðè ñî÷åòàíèè ñ æåë-
òûì. Äåéñòâóåò óñïîêàèâàþùå è áîðåòñÿ 
ñî ñòðåññîì, óñòàëîñòüþ.

Красный
Àññîöèèðóåòñÿ ñ ýíåðãèåé, óñïå-

õîì, ëþáîâüþ, ñòðàñòüþ, íàïðÿæåíè-
åì, âëàñòüþ, ñåêñóàëüíîñòüþ. Ýôôåê-
òèâíî áîðåòñÿ ñ äåïðåññèåé è ïëîõèì 
íàñòðîåíèåì, ñòèìóëèðóåò ìîçãîâóþ 
äåÿòåëüíîñòü. Âîçáóæäàåò àïïåòèò 
â èíòåðüåðå êóõíè.

Желтый
Ñèìâîëèçèðóåò 

áîãàòñòâî, ñâåò, áîäðîñòü. 
Îáëàäàåò ñâîéñòâàìè çåëåíîãî 

è êðàñíîãî öâåòîâ. ßâëÿåòñÿ öâåòîì 
æèçíåðàäîñòíîñòè, ïëîäîðîäèÿ. 

Ýôôåêòèâíî ñòèìóëèðóåò ìîçãîâóþ 
äåÿòåëüíîñòü. Ðàñøèðÿåò 

ïðîñòðàíñòâî.

Фиолетовый
Íå èñïîëüçóåòñÿ êàê äîìèíèðóþ-

ùèé. Îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âëè-
ÿíèå íà ðàáîòó ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû. Ïîâûøàåò ñàìîîöåíêó ïðè 
ñî÷åòàíèè ñ æåëòûì è îðàíæåâûì. 
Ñóæàåò ïðîñòðàíñòâî.
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Оконный Фильтр проветривает 
помещение при закрытых окнах 
круглосуточно без сквозняков и 
пыли, сохраняя все преимущества 
пластиковых окон. 

1. Ñêâîçíÿê ïðè îòêðûòîì îêíå, âñå 
ïðîñòûëè. ×åðåç Îêîííûé Ôèëüòð 
ñâåæèé âîçäóõ ïîñòóïàåò ðàâíîìåðíî 
êðóãëîñóòî÷íî áåç ñêâîçíÿêîâ.

2. Ìèêðîïðîâåòðèâàíèå ýòî 
áûñòðûé èçíîñ è ïîð÷à ôóðíè-
òóðû îêîí. Âîçäóõ òåïëûé 
èç êîìíàòû è õîëîäíûé 
ñ óëèöû ñòàëêèâàÿñü â 
ùåëè îòêðûòîãî îêíà è 
îñåäàåò â âèäå êîíäåí-
ñàòà íà ôóðíèòóðå îê-
íà, ÷òî ïîðòèò åå.

3. Ãàç: áåç ïðèòî÷íîé 
âåíòèëÿöèè ãàç íàêàï-
ëèâàåòñÿ â ïîìåùåíèè 
è ïðè ìàëåéøåé èñêðå 
âçðûâàåòñÿ. 

4. Ñëåçû íà ñòåêëå è ïîäî-
êîííèêå: ãîòîâèì íà êóõíå, îêíî 
ãåðìåòè÷íî çàêðûòî, èñïàðåíèÿì äå-
âàòüñÿ íåêóäà è îíè îñåäàþò íà ñòåêëå, 
ñòåêàþò íà ïîäîêîííèê. Ïîâûøåííàÿ 
âëàæíîñòü ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâå-
íèþ ãðèáêà è ïëåñåíè íà ïîäîêîííèêå 
è ñòåíàõ (êàê ïðàâèëî ïîä îáîÿìè, ò. å. 
äî ðåìîíòà âðÿä ëè óâèäèòå). Îêîííûé 
Ôèëüòð èçáàâèò Âàñ îò ýòèõ ïðîáëåì. 

5. Äåòè ïàäàþò èç îêîí. Îòêðûòîå 
îêíî, îñòàâëåííîå äëÿ ïðîâåòðèâàíèÿ 
– ðèñê ïîòåðè ðåáåíêà, íå âñåãäà çà 
íèìè âîçìîæíî óñëåäèòü.

6. Äóõîòà ïðè çàêðûòîì îêíå. Îêíà-
ÏÂÕ ãåðìåòèçèðóþò ïîìåùåíèå. Ñâå-
æèé âîçäóõ íå ïðîíèêàåò â ïîìåùåíèå, 
âñëåäñòâèå ÷åãî íàêàïëèâàåòñÿ âûñîêàÿ 
êîíöåíòðàöèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà, îòðàâ-
ëÿþùàÿ íàø ìîçã. Âîçíèêàåò óñòàëîñòü, 

 Оконный фильтр — 
Ваш помощник в различных 

жизненных ситуациях

ñîíëèâîñòü, 
ã î ë î â í à ÿ 
áîëü, è öåëûé 

ðÿä çàáîëåâà-
íèé, ÿâëÿþùèõñÿ 

ñëåäñòâèåì îòñóòñ-
òâèÿ âåíòèëÿöèè, â 

òîì ÷èñëå âèðóñíûõ.
7. Àëëåðãèÿ â ëåòíåå âðåìÿ Îêîí-

íûé Ôèëüòð íå ïðîïóñêàåò àëëåðãåíû 
ñêâîçü ôèëüòðóþùèé ýëåìåíò â îñòðûé 
ïåðèîä öâåòåíèÿ ðàñòåíèé. 

8. Àëëåðãèÿ â çèìíèé ïåðèîä. Ïðè 
ãåðìåòè÷íûõ îêíàõ âîçäóõ â êâàðòèðå 
ñèëüíî ïåðåñóøèâàåòñÿ è ïðîâîöèðóåò 
îáîñòðåíèÿ àëëåðãèè. 

9. Áîëüíûå è ïîæèëûå ëþäè: ïðè 
ñêâîçíÿêàõ ïðîñòûâàþò,  çàêðûâàòü-
îòêðûâàòü îêíà òÿæåëî, ëèøíèå äâè-
æåíèÿ ïðè÷èíÿþò áîëü è óñòàëîñòü.

10. Êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ è ðàññàäà: 
ìåðçíóò ïðè îòêðûòîì îêíå è âÿíóò 
ïðè çàêðûòîì. Ïîñòóïëåíèå óìåðåííî-
ãî ñâåæåãî âîçäóõà ñîçäàåò îïòèìàëü-
íûé ìèêðîêëèìàò â ïîìåùåíèè äëÿ 

êîìôîðòíîé æèçíè ðàñòåíèé. 
11. Ïûëü: â îòêðûòîå îêíî ëåòèò 

áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïûëè, òîïîëèíî-
ãî ïóõà è ïðî÷åé ãðÿçè ñ óëèöû. Æåí-
ùèíû æåëàþò çàêðûòü îêíî, ÷òîáû íå 
äåëàòü ÷àñòóþ óáîðêó, ìóæ÷èíû íå çà-
êðûâàòü îêíî, ÷òîáû áûëî ÷åì äûøàòü. 
Ðàçíîãëàñèÿ è ññîðû â ñåìüå.

12. ×åðíàÿ ïûëü: ñ âîçäóõîì ñ óëèöû â 
êâàðòèðó ïîïàäàåò ðåçèíîâàÿ êðîøêà îò 
ïîêðûøåê àâòîìîáèëåé, îñåäàþùàÿ íà 
ïîäîêîííèêå è ïîïàäàþùàÿ â ë¸ãêèå.

13. Øóì: â îòêðûòîå îêíî âðûâàåò-
ñÿ øóì ñ óëèöû, êîòîðîãî íå äîëæíî 
áûòü ïðè ïëàñòèêîâûõ îêíàõ, îäíîãî 
èç âàæíåéøèõ èõ ïðåèìóùåñòâ.

14. Áåçîïàñíîñòü: â îòêðûòîå äëÿ 
ïðîâåòðèâàíèÿ îêíî íà ïåðâûõ ýòàæàõ 
ëåãêî ïðîíèêàþò ãðàáèòåëè. 

15. Íàñåêîìûå ëåòîì çàëåòàþò â 
êâàðòèðó è ìåøàþò ñïàòü. Ñ Îêîííûì 
Ôèëüòðîì ñâåæèé âîçäóõ ïîñòóïàåò â 
êîìíàòó áåç íàñåêîìûõ.

16. Ñèëüíûé âåòåð, íåâîçìîæíî îñ-
òàâèòü îêíî îòêðûòûì.

Заказать оконные фильтры  вы можете в нашем городе у компании «Регион-Сервис» дилера ЮФО Оконные Фильтры по адресу: 
пр-кт. П. Революции, 85 А, оф. 25 или по тел. 8–938–131–94–28  или на сайте компании www.okfi l.com или по тел. 8–800–3-500–501.

ДОСТУПНА БЕСПЛАТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ. Официальные группы  компании «Оконные фильтры»  в социальных сетях: 
Вконтакте: vk.com/okfi l, Instagram: @okfi l_project, Facebook: www.facebook.com/okfi ltr/
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Возможно ли 
возвращение страховки 

по кредиту?
Существует несколько видов 

кредитов, основными из кото-
рых являются: ипотечные; по-
требительские; автокредиты. 
Для каждого из них предусмо-
трены собственные страховые 
схемы. Необходимость оформ-
ления страховки в каждом из 
видов кредитования обуслов-
лена разными факторами. Если 
вы оформляете страховку, пом-
ните, что при определенных 
случаях можно вернуть назад 
часть денег. Возможность вер-
нуть потраченные средства за-
висит от условий подписанно-
го вами кредитного договора и 
договора страхования, а также 
от вида взятого вами кредита. 
Например, возвращение стра-
ховки по потребительскому 
кредиту вполне реально, если 
вас принудили застраховать 
здоровье, жизнь или куплен-
ный товар. Иногда в договорах 

встречается пункт, согласно ко-
торому страховая премия упла-
чивается единовременно, а так-
же не подлежит пересчету или 
возврату. В этом случае, разни-
цу между полной страховкой 
и суммой, причитающейся за 
время фактического пользова-
ния страховыми услугами, вам 
возмещена не будет. 

Законно ли страхование 
по кредиту?

Комментирует юрист Юсуп 

Бозиев:

О необходи-
мости страхо-
вания риска по-
вреждения или 
утраты имуще-
ства прямо го-
ворит ст.31 рос-

сийского закона «Об ипотеке». 
Имущественный залог (квар-
тиру, дом и прочее) придется 
застраховать на полную стои-
мость и за счет собственных 
денег; Страхование автомоби-
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ТО, ЧТО ВЫ НЕ ЗНАЛИ О СТРАХОВКЕ
ля при получении автокредита 
(КАСКО) – мера вполне оправ-
данная, поэтому данная услуга 
обычно не вызывает возмуще-
ния со стороны заемщика. Со 
страхованием здоровья и жиз-
ни тоже все просто. Статья 935 
ГК РФ гласит, что обязанности 
страховать свою жизнь или 
свое здоровье у граждан нет, 
поэтому вы можете сами ре-
шить, необходима ли вам такая 
страховка. С одной стороны, 
никакой банк не в силах заста-

вить вас подписать страховой 
договор, если вы откажетесь 
это сделать. С другой стороны, 
абсолютное большинство бан-
ков вносят условие об обяза-
тельности страхования в сам 
кредитный договор. Подписав 
его, вы, тем самым, доброволь-
но соглашаетесь выполнять 
все прописанные в договоре 
условия, включая и те, кото-
рые связаны со страхованием 
вашего имущества, здоровья 
или жизни.

Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Списание проблемных  !
задолженностей по кредитам
Услуги авто-юриста !

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

335.Ðåêëàìà

БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

Сегодня в кредит приобретается буквально все: пылесосы, 

машины, квартиры, турпоездки. Понятно, что такое решение 

обусловлено нехваткой денег в семейном бюджете. Предло-

жение банка оформить страховку обычно застает потенци-

ального заемщика врасплох.

Стоит ли тратить дополнительную сумму, чтобы облегчить 

себе и близким гашение кредита в случае болезни или внезап-

ной потери работы? Или страхование по кредиту – это просто 

очередной способ банка заставить вас раскошелиться? 

За что мы платим страховые взносы? 
Ñ òî÷êè çðåíèÿ áàíêà âîïðîñ «Îáÿçàòåëüíî ëè ñòðàõî-

âàòü êðåäèò?» èìååò îäíîçíà÷íî ïîëîæèòåëüíûé îòâåò. 
Áàíê, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çàùèùàåò ñåáÿ îò ðèñêîâ. Ñòðà-
õîâàíèå êðåäèòà ìîæåò áûòü äâóõ âèäîâ: ñòðàõóåòñÿ íå-
ïîãàøåíèå êðåäèòà è îòâåòñòâåííîñòü çàåìùèêà â ñëó÷àå 
íåïîãàøåíèÿ. Â ïåðâîì âàðèàíòå â êà÷åñòâå ñòðàõîâàòåëÿ 
âûñòóïàåò áàíê, âî âòîðîì - äîãîâîð çàêëþ÷àåòñÿ ìåæäó 
ïîëó÷àòåëåì êðåäèòà è ñòðàõîâîé êîìïàíèåé. Îáúåêòîì 
ñòðàõîâàíèÿ âñåãäà ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü çàåìùèêà 
ïåðåä áàíêîì çà ïîëíîå ñâîåâðåìåííîå âíåñåíèå ïëàòå-
æåé ïî êðåäèòó. Îòêàç îò ñòðàõîâêè ïî êðåäèòó ñî ñòîðîíû 
êëèåíòà ãðîçèò áàíêó ðèñêîì ïîòåðÿòü äåíüãè. Âåäü â ñëó-
÷àå íåèñïîëíåíèÿ çàåìùèêîì îáÿçàòåëüñòâ ïî äîãîâîðó 
ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ äîëæíà áóäåò ïîãàñèòü óáûòêè áàíêà. 
Ïðîöåíò ñòðàõîâîãî âîçìåùåíèÿ ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò 50 äî 
90% îò ñóììû çàäîëæåííîñòè, âêëþ÷àÿ ïðîöåíòû. Èìåí-
íî íà ýòîò ñëó÷àé êëèåíò è îò÷èñëÿåò äåíüãè â ñòðàõîâóþ 
êîìïàíèþ, ñîçäàâàÿ ñâîåãî ðîäà ñòàáèëèçàöèîííûé ôîíä. 
Ïðè îòñóòñòâèè äîãîâîðà î ñòðàõîâàíèè áàíê îêàæåòñÿ â 
óáûòêå. Èìåííî ïîýòîìó ñîòðóäíèêè áàíêà íàñòîé÷èâî 
ïðåäëàãàþò çàñòðàõîâàòüñÿ ïðè ïîëó÷åíèè êðåäèòà.  

Как отказаться от страховки по кредиту после 
получения кредита?

Äëÿ îòêàçà îò ñòðàõîâêè äîñòàòî÷íî ïðèéòè â áàíê è 
ñîîáùèòü î ñâîåì æåëàíèè ìåíåäæåðó. Çàåìùèêó áóäåò 
âûäàí áëàíê çàÿâëåíèÿ íà îòêàç îò ñòðàõîâêè, êîòîðûé 
íåîáõîäèìî çàïîëíèòü è ïîäïèñàòü. Ïîñëå îôîðìëåíèÿ 
äîêóìåíòîâ áàíê ïðåäîñòàâëÿåò íîâûé ãðàôèê ïëàòåæåé, 
áåç ó÷åòà ñòðàõîâûõ âçíîñîâ. Êîíå÷íî, áàíêîâñêèå ðàáîò-
íèêè áóäóò íàñòàèâàòü íà ñîõðàíåíèè äîãîâîðà ñòðàõîâà-
íèÿ. Ñ ýòèì ëåãêî ñïðàâèòüñÿ. Äîñòàòî÷íî ïîèíòåðåñî-
âàòüñÿ ó íèõ, çàêîííà ëè ñòðàõîâêà ïî êðåäèòó, è íà êàêîì 
îñíîâàíèè çàåìùèêó íàâÿçûâàåòñÿ óñëóãà. Â ñëó÷àå, åñëè 
áàíê îòêàçûâàåòñÿ ñîãëàøàòüñÿ ñ ðåøåíèåì çàåìùèêà îá 
îòêàçå îò ñòðàõîâêè, äîãîâîð ñòðàõîâàíèÿ ìîæåò áûòü ðàñ-
òîðãíóò â ñóäåáíîì ïîðÿäêå. Äëÿ ýòîãî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü ïðåòåíçèþ ðóêîâîäñòâó áàíêà îá 
îòêàçå è âîçâðàòå ñðåäñòâ è ïîäïèñàòü åå ó ðóêîâîäñòâà. 
Ñ ïðåòåíçèåé è èñêîâûì çàÿâëåíèåì ìîæíî îáðàùàòüñÿ â 
ñóäåáíûå îðãàíû è Ðîñïîòðåáíàäçîð. Ãëàâíîå - ïðåäâàðè-
òåëüíî óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî êðåäèòíûé äîãîâîð ïðåäîñòàâ-
ëÿåò âîçìîæíîñòü îòêàçà îò ñòðàõîâàíèÿ. 
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Ïîäãîòîâèë Ñåðãåé Ìàêàðîâ. 

Обязаны ли вы дышать 
в алкотестер инспектора?

Вас останавливает инспектор ДПС 
и просит «дунуть в трубочку». Вы 

уверены в себе и соглашаетесь, 
и вдруг прибор показывает, что 
вы пьяны. Поздравляем, вы все 

сделали не так. А как правильно?

Åñòü, êîíå÷íî, è ñîâñåì íåïüþùèå 
ëþäè, íî ÷àùå âñåãî â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
òåðçàþò ñîìíåíèÿ. À âäðóã åùå íå âû-
âåòðèëîñü ñ âûõîäíûõ, íåâçèðàÿ íà òî, 
÷òî ñåé÷àñ óæå êîíåö íåäåëè?! È âû, 
êàê áîëüøèíñòâî âîäèòåëåé, ñîâåðøàåòå 
åùå îäíó îøèáêó. Ãîâîðèòå èíñïåêòîðó, 
÷òî äà, âñå æå òðè äíÿ íàçàä ñîãðåøèëè 
è âûïèëè îäíó áóòûëêó ïèâà, íàèâíî 
ïîëàãàÿñü íà ïîíèìàíèå ñ åãî ñòîðîíû. 
Äàæå íå íàäåéòåñü, ÷óäåñ íå áûâàåò. Âû 
òîëüêî ÷òî çàÿâèëè, îá óïîòðåáëåíèè, 
à ýòî ïðÿìîé ïóòü ê ìåäèêàì íà îñâè-
äåòåëüñòâîâàíèå.

Òàê êàê æå ãðàìîòíî âåñòè ñåáÿ â òà-
êîì ñëó÷àå?

Èòàê, âàñ îñòàíàâëèâàåò èíñïåêòîð 
è ïðîñèò ïðîéòè ïðîâåðêó íà àëêîãîëü. 
À âû, ïðåæäå ÷åì äóíóòü â òðóáêó, îò-
âå÷àåòå, ÷òî ñ óäîâîëüñòâèåì âûïîëíèòå 
åãî òðåáîâàíèå, íî òîëüêî ïîñëå òîãî, 
êàê îí íàéäåò äâóõ ïîíÿòûõ, êîòîðûìè 
ñîñëóæèâöû åãî áûòü íå ìîãóò, ëèáî íà-
÷íåò âåñòè âèäåîçàïèñü ïðîèñõîäÿùåãî, 
à çàòåì óæå ñîñòàâèò ïðîòîêîë îá îò-
ñòðàíåíèè âàñ îò óïðàâëåíèÿ àâòîìî-
áèëåì.

Ïðåäóïðåäèòå èíñïåêòîðà, ÷òî âû 
òðåçâû è ïîýòîìó, åñëè åãî ïðèáîð ïî-
êàæåò ÷òî-òî íåõîðîøåå, òî âû ñàìè áó-
äåòå òðåáîâàòü ïîåçäêè ê ìåäèêàì! À åìó 
ïðèäåòñÿ åùå îäèí ñîñòàâèòü ïðîòîêîë 
î íàïðàâëåíèè âàñ íà ìåäèöèíñêîå îñ-
âèäåòåëüñòâîâàíèå, â êîòîðîì îí îáÿçàí 
óêàçàòü ïðèçíàêè âàøåãî îïüÿíåíèÿ.

Ïîñëå âàøèõ ñëîâ, ñêîðåå âñåãî, èíñ-
ïåêòîð ïðîñòî âàñ îòïóñòèò.

Íó, à åñëè èíñïåêòîð âñå-òàêè íàøåë 
ïîíÿòûõ èëè âèäåîêàìåðó è ñîñòàâèë 
ïðîòîêîë, òî ïîòðåáóéòå îò íåãî ñåðòè-
ôèêàòà íà àëêîòåñòåð è îðèãèíàë àêòà 
î ïîâåðêå ïðèáîðà.

Íàïîìíþ, ÷òî ïðîâåðêà âàñ íà àëêî-
ãîëü íà äîðîãå ïðè ïîìîùè àëêîòåñòåðà 
èçìåðÿåòñÿ ñ ó÷åòîì äîïóñòèìîé ïîã-
ðåøíîñòè ïðèáîðà â 0,16 ìèëëèãðàììà 

Âûïèë? Çà ðóëü íå ñàäèñü! Ôîòî ñ ñàéòà: benzclub.

íà ëèòð âûäûõàåìîãî âîçäóõà. Ïîýòî-
ìó, íå áóäåò ëèøíèì, åñëè âû óòî÷-
íèòå ó èíñïåêòîðà, êàêàÿ ïîãðåøíîñòü 
åãî òåõíè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Åñëè ïðèáîð 
ïîêàçàë çíà÷åíèå 0,16, âû òðåçâû.

È ïîìíèòå, ÷òî îñâèäåòåëüñòâîâà-
íèå íà äîðîãå äîêàçàòåëüñòâîì âàøåãî 
îïüÿíåíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ, îíî áóäåò ÿâ-
ëÿòüñÿ ïðÿìûì äîêàçàòåëüñòâîì òîëüêî 
â òîì ñëó÷àå, åñëè âû ñàìè ñîãëàñèëèñü 
ñ åãî ðåçóëüòàòàìè! Íè â êîåì ñëó÷àå 
íå îòêàçûâàéòåñü îò ïðîõîæäåíèÿ ìå-
äèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, èíà-
÷å õîäèòü âàì äâà ãîäà ïåøêîì, äà åùå 
è øòðàô ïðèäåòñÿ çàïëàòèòü â ðàçìåðå 
30 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Çàòåì, åñëè âû íå ñîãëàñíû ñ ðåçóëü-
òàòàìè àëêîòåñòåðà, òî ñàìè íàñòàèâàéòå 
íà ïîåçäêå ê âðà÷àì.

Ïîåäåòå âû, ñêîðåå âñåãî, ñ ïîëè-
öåéñêèìè íà èõ ìàøèíå. Âîïðîñ: ÷òî 
äåëàòü ñ âàøèì àâòî? Äàæå åñëè àëêî-
òåñòåð ÷òî-òî ïîêàçàë, ïüÿíûì âû åùå 
íå ïðèçíàíû, ïîýòîìó ýâàêóèðîâàòü 
ìàøèíó íåëüçÿ, îíà äîëæíà îñòàòüñÿ 
íà ìåñòå îñòàíîâêè. Åñëè ýêñïåðòèçà 
ïðèçíàåò âàñ íåòðåçâûì, òîãäà óæå åå 
ïðèäåòñÿ ëèáî óâîçèòü íà øòðàôñòî-
ÿíêó èëè ïåðåäàâàòü íà ðóêè âàøåìó 
äðóãó èëè ðîäñòâåííèêó, âïèñàííîìó 
â ÎÑÀÃÎ (åñëè ó âàñ ñòðàõîâêà áåç îã-
ðàíè÷åíèé, çà ðóëü ìîæåò ñåñòü ëþ-
áîé, èìåþùèé ïðàâà).

Ïî ïðèåçäó â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäå-
íèå ïîïðîñèòå ó âðà÷åé ïðåäúÿâèòü âàì 
ëèöåíçèþ íà ïðàâî ïðîâåäåíèÿ ìåäè-
öèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, à òàê æå 

ñåðòèôèêàò ñîîòâåòñòâèÿ ïðèáîðîâ, êî-
òîðûìè îíè ïîëüçóþòñÿ.

Ìåäèêè äîëæíû ñäåëàòü äâà çàìå-
ðà ïîêàçàíèé ïðèáîðîâ ñ èíòåðâàëîì 
â 20 ìèíóò. Íåçàâèñèìî îò ðåçóëüòà-
òîâ âðà÷ ñîñòàâëÿåò àêò ìåäèöèíñêîãî 
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ â òðåõ ýêçåìïëÿ-
ðàõ. Àêò ïîäïèñûâàåòñÿ âðà÷îì è çà-
âåðÿåòñÿ ïå÷àòüþ. Îäèí ýêçåìïëÿð àê-
òà âûäàåòñÿ âàì.

Êàæäóþ ïðîöåäóðó ìåäîñâèäåòåëüñ-
òâîâàíèÿ ìåäèêè ðåãèñòðèðóþò â ñïåöè-
àëüíîì æóðíàëå.

Â ñëó÷àå ïðèçíàíèÿ âàñ íåòðåçâûì, 
èíñïåêòîð îáÿçàí ñîñòàâèòü ïðîòîêîë 
îá àäìèíèñòðàòèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè. 
Â ïðîòîêîëå âàì ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî 
óêàçàòü, ÷òî ñ íèì âû íå ñîãëàñíû, òàê 
êàê ñïèðòíûå íàïèòêè íå óïîòðåáëÿëè, 
è ÷òî òðåáóåòå íåçàâèñèìîé ìåäèöèíñ-
êîé ýêñïåðòèçû. Óêàæèòå âðåìÿ.

Äàëåå èíñïåêòîðîì ñîñòàâëÿåòñÿ 
âòîðîé ïðîòîêîë «Î çàäåðæàíèè òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà», ïîñëå ÷åãî âàø àâ-
òîìîáèëü ýâàêóèðóþò äî óñòðàíåíèÿ 
ïðè÷èíû çàäåðæàíèÿ, òî åñòü äî ïîêà-
çàíèé ñëåäóþùåé ýêñïåðòèçû, êîòîðàÿ 
îïðîâåðãíåò ðåçóëüòàò ìåäèöèíñêîãî 
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ. Ïîýòîìó, ïîâòî-
ðþñü, ëó÷øå çàðàíåå ïåðåäàòü âàøó ìà-
øèíó â íàäåæíûå ðóêè è òîãäà ýâàêóè-
ðîâàòü áóäåò íå÷åãî.

È çíàéòå, ÷òî ó âàñ ðîâíî 2 ÷àñà 
íà ïðîõîæäåíèå íåçàâèñèìîé ïëàòíîé 
ýêñïåðòèçû îò âðåìåíè, óêàçàííîãî 
â àêòå ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâî-
âàíèÿ.
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567. Ðåêëàìà

Ïðè ñëîâå «ëåòî» ïåðâîå, ÷òî ïðèõîäèò 
â ãîëîâó — ýòî ìîðå, ïëÿæ è îòäûõ. Âñå 
ýòî ïðîñòî íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü áåç 
ÿðêîãî äåôèëå êóïàëüíèêîâ è íåãëàñíî-
ãî ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè äåâóøåê íà ñà-
ìóþ îðèãèíàëüíóþ è ïðèâëåêàòåëüíóþ 
ìîäåëü. Â íûíåøíåì ãîäó äèçàéíåðû 
ïîñòàðàëèñü íà ñëàâó, äîáàâèâ ýêñòðà-
âàãàíòíîñòè óæå ïðèâû÷íûì ôîðìàì 
êóïàëüíèêîâ, à òàêæå âîçâðàòèâ ê æèç-
íè ìîäó 60–70 ãîäîâ: ðàçäåëüíûå ìîäå-
ëè ñ âûñîêîé ïîñàäêîé.

Ïîäãîòîâèëà  Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Знойные мини-бикини
Áåç òåíè ñîìíåíèÿ, ýòè êóïàëüíèêè — ñàìûå îòêðîâåííûå è ïðèâëåêàòåëüíûå 

èç âñåõ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ, ïîýòîìó ñïðîñ íà íèõ íå óãàñàåò. Â íûíåøíåì ñå-
çîíå îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ êóïàëüíèêè ñ ðàçíîîáðàçíûìè êèñòî÷-
êàìè, áàõðîìîé, öåïî÷êàìè. Íà ïèêå ìîäû ìîäåëè ñ ïåðåïëåòåííûìè áðåòåëÿìè 
è øíóðîâêîé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì îäíîòîííûå áèêèíè ïðèîáðåòàþò íîâûé, èí-
òåðåñíûé âèä. Òàêèå ìîäåëè èäåàëüíû äëÿ çàãàðà, íî òóò æå òàèòñÿ ïîäâîõ: ìàê-
ñèìàëüíî îòêðûâàÿ ôèãóðó, îíè íå ìîãóò ñêðûòü åå íåäîñòàòêè, ïîýòîìó òàêèå 
ìîäåëè ïîäõîäÿò òîëüêî ñòðîéíûì äåâóøêàì ñ ïîäòÿíóòûì ñèëóýòîì.

Спортивные купальники
Çäîðîâûé îáðàç æèçíè ñòàë ëåéòìî-

òèâîì ëåòíåãî ñåçîíà, ïîýòîìó äèçàé-
íåðû âûïóñòèëè öåëóþ ëèíåéêó ñïîð-
òèâíûõ êóïàëüíèêîâ. Ýòî ñïëîøíûå 
ìîäåëè ñ âûñîêîé ïðîéìîé íà áåäðàõ, 
ãëóáîêèì âûðåçîì íà ñïèíå è ïîëíûì 
îòñóòñòâèåì ýëåìåíòîâ äåêîðà. Òàêèå 
êóïàëüíèêè ìîãóò áûòü îäíîòîííûìè 
ñ êðóïíîé íàäïèñüþ íà ãðóäè êîíòðàñ-
òíîãî îòòåíêà èëè öâåòíûìè. Ýòîò êó-
ïàëüíèê ñîâåðøåííî íå ïîäõîäèò äëÿ 
ñîëíå÷íûõ âàíí: ðîâíûé è êðàñèâûé 
çàãàð â íåì ïðîñòî íåâîçìîæåí.

 PQAGE- РЕВОЛЮЦИЯ 
В БИОРЕВИТАЛИЗАЦИИ!

ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ЛИФТИНГ-ЭФФЕКТ

УЛУЧШЕНИЕ ЭЛАСТИЧНОСТИ КОЖИ

РЕЗУЛЬТАТ ПОСЛЕ ПЕРВОЙ ПРОЦЕДУРЫ

Новейшая программа пилинга, 
изобретенная компанией Promoitalia

594. Ðåêëàìà

Салон «Чародейка» тел:8-918-570-88-10
langovaya_elena

Купальники-халтеры
Åùå îäíà ïîïóëÿðíàÿ ìîäåëü êó-

ïàëüíèêà — õàëòåð: ðàçäåëüíûé êó-
ïàëüíèê ñ èíòåðåñíûì è íåîáû÷íûì 
ëèôîì. ×àùå âñåãî îí íàïîìèíàåò 
óêîðî÷åííûé òîïèê ñ ëÿìêàìè ðàç-
ëè÷íîé øèðèíû è äëèíû. Òàêîé âèä 
êóïàëüíèêà áëèçîê ê ñïîðòèâíîìó, 
åãî î÷åíü ëþáÿò äåâóøêè, ïðîôåññè-
îíàëüíî çàíèìàþùèåñÿ ñïîðòîì: îí 
îòâëåêàåò âíèìàåò îò ðàçâèòîãî ïëå-
÷åâîãî ïîÿñà, äåëàÿ àêöåíò íà èäå-
àëüíî ïëîñêîì æèâîòèêå è êðàñèâîé 
ëèíèè áåäðà. Õàëòåðû èçãîòàâëèâà-
þò ñ îäíîòîííûì íèçîì, áåç èçëè-
øåñòâ â äèçàéíå, è öâåòàñòûì ÿðêèì 
ëèôîì, êîòîðûé ìîæåò èìåòü âñòàâ-
êè èç êðóæåâà, ãèïþðà èëè ñåòêè.
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Âëàäèìèð Èëüè÷ Óëü-
ÿíîâ (ïñåâäîíèì Ëå-
íèí; 22 àïðåëÿ 1870 
— 21 ÿíâàðÿ 1924) — 
ðîññèéñêèé è ñîâåò-
ñêèé ïîëèòè÷åñêèé è 
ãîñóäàðñòâåííûé äå-

ÿòåëü ìèðîâîãî ìàñøòàáà. Ìàðêñèñò, 
ïóáëèöèñò, îñíîâîïîëîæíèê ìàðêñèç-
ìà-ëåíèíèçìà, èäåîëîã è ñîçäàòåëü 
Òðåòüåãî (Êîììóíèñòè÷åñêîãî) èíòåð-
íàöèîíàëà, îñíîâàòåëü ÑÑÑÐ.

***
Íå òàê îïàñíî ïîðàæåíèå, êàê îïàñ-

íà áîÿçíü ïðèçíàòü ñâî¸ ïîðàæåíèå.

Íå áîéòåñü ïðèçíàâàòü ñâîè îøèáêè, 
íå áîéòåñü èñïðàâëÿòü èõ — è Âû áóäå-
òå íà ñàìîé âåðøèíå.

***
Ðóññêèé ÿçûê ìû ïîðòèì. Èíîñòðàí-

íûå ñëîâà óïîòðåáëÿåì áåç íàäîáíîñòè. 
Óïîòðåáëÿåì èõ íåïðàâèëüíî. Ê ÷åìó ãî-
âîðèòü «äåôåêòû», êîãäà ìîæíî ñêà-
çàòü íåäî÷¸òû, èëè íåäîñòàòêè, èëè 
ïðîáåëû?

***
Àíàëèçèðóÿ îøèáêè â÷åðàøíåãî äíÿ, 

ìû òåì ñàìûì ó÷èìñÿ èçáåãàòü îøèáîê 
ñåãîäíÿ è çàâòðà.

Ðåëèãèÿ äà¸ò ÷åëîâåêó èäåàë. ×åëî-
âåêó íóæåí èäåàë, íî ÷åëîâå÷åñêèé, ñî-
îòâåòñòâóþùèé ïðèðîäå, à íå ñâåðõú-
åñòåñòâåííûé. Àáñòðàêòíîé èñòèíû 
íåò, èñòèíà âñåãäà êîíêðåòíà.

***
Ìû íå óòîïèñòû. Ìû çíàåì, ÷òî 

ëþáîé ÷åðíîðàáî÷èé è ëþáàÿ êóõàðêà íå 
ñïîñîáíû ñåé÷àñ æå âñòóïèòü â óïðàâ-
ëåíèå ãîñóäàðñòâîì.

***
Íèêîãäà èäåÿ áîãà íå «ñâÿçûâàëà ëè÷-

íîñòü ñ îáùåñòâîì», à âñåãäà ñâÿçûâàëà 
óãíåò¸ííûå êëàññû âåðîé â áîæåñòâåí-
íîñòü óãíåòàòåëåé.
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Ïåñíÿ Õóëèî Èãëåñèàñà ”Nostalgie” — 
êðàñèâàÿ ôðàíöóçñêàÿ ìåëîäèÿ èç ïî-
ïóëÿðíîé â ñâîå âðåìÿ ðåêëàìû. Îíà 
íå âûõîäèò èç ãîëîâû, ïóëüñèðóåò íåçíà-
êîìûìè ñëîâàìè, ÷àðóþùèå çâóêè ñ îñî-
áîé îñòðîòîé íàïîìíèëè ìíå óøåäøèå 
âðåìåíà è òðàäèöèè ñîâåòñêèõ 60–70-õ.

Âîò è Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñå-
íèå ïðîøëî, à ñêàçàòü «Õðèñòîñ âîñ-
êðåñ» íåêîìó!

Ïóñòûííûå, ñëîâíî âûìåðøèå óëè-
öû ãîðîäà è òîëüêî «òîëïû» ñîáàê 
ñíóþò ïî íèì.

Äà, äåéñòâèòåëüíî, î÷åíü ìíî-
ãî óøëî ëþäåé â ìèð èíîé, à ñ íèì 
è òî, ÷òî îíè ñ ëþáîâüþ äåñÿòèëåòèÿ-
ìè ñîçäàâàëè, ïðåâðàòèëîñü â ðóèíû. 
Îò äðóãèõ äàæå ñëåäîâ íå îñòàëîñü — 
îäíè êàìûøè.

Îñòàâøèåñÿ, îòãîðîäèëèñü äðóã 
îò äðóãà âûñî÷åííûìè ìåòàëëè÷åñêè-
ìè áëèçíåöàìè — óðîäöàìè, êîòîðûå 
ñðàçó æå äåòâîðà ïîìåòèëà íàäïèñÿ-
ìè èç áàëëîí÷èêîâ. Íå äîêðè÷àòüñÿ, 
íå äîñòó÷àòüñÿ, íè òåáå ëàâî÷åê, êàê 
ðàíüøå, íè ñêàìååê. Äà è íå ñèäÿò 
òåïåðü íà íèõ, à âñå ïî äîìàì âîçëå 
«ãîâîðÿùèõ ÿùèêîâ». Äåòâîðà â êîì-
ïüþòåðíûõ ñåòÿõ ìàåòñÿ. À ïîìíèòñÿ 
ðàíüøå, êàê âåñåëî áûëî…

Èäóò ëþäè ñ êëàäáèùà äîìîé, íà-
êðûâàåòñÿ ñòîë, è ïîøëè ïåñíè ïåòü, 
ñî âñåõ óëèö ñëûøíî, ãäå ïîä ãèòàðó, 
ãäå ïîä ãàðìîíü, à ãäå è õîðîâîå ïåíèå.

À âîçëå ìåíÿ æèë øàõòåð-
ãàðìîíèñò, îí ïî ñâàäüáàì õîäèë. Ìû 
ñòàâèëè íà óëèöå ñòîë, ñîñåäêè ïðè-

íîñèëè ðàçíîñîëû, — è ïîøëè ïåñíè, 
ïëÿñêè ïîä ãàðìîíü. Ñîñåä áûë ìà-
ñòåð ÷àñòóøêè èñïîëíÿòü, — îáõîõî-
÷åøüñÿ! Óäèâèòåëüíî, ñêîëüêî æå ïå-
ñåí çíàëè, äà âñå òàêæå ìåëîäè÷íûå, 
çà äóøó áðàëè!

Êàê ñòðàííî, ÷òî íàøè ðîäèòåëè 
ñîõðàíèëè äëÿ íàñ òðàäèöèè, à ìû 
äëÿ äåòåé — íåò, à óæ î âíóêàõ è ãî-
âîðèòü íå÷åãî. Ìåíÿåòñÿ âñ¸ è ñîâñåì 
íå â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Ãîâîðÿò, ÷òî 
ïëîõî æèëè, — â ìàãàçèíàõ íå áûëî 

òàêîãî ðàçíîîáðàçèÿ, êàê ñåé÷àñ. Çàòî 
âñ¸ ñâî¸ áûëî è êà÷åñòâåííîå! È âå-
ñåëüå è ðàäîñòü íåñëîñü èç äâîðîâ, — 
íå ýòî ëè ñ÷àñòüå? Äà, âñïîìèíàòü 
õîðîøåå ïðèÿòíî, òî êðåï÷å îòïå÷àòà-
ëîñü, ÷òî îñòðåé îùóòèëîñü.

Íî âñïîìèíàåòñÿ è ìóäðûé öàðü 
Ñîëîìîí: «Âñ¸ ïðîéäåò, — áûëî âû-
ðåçàíî íà åãî ïåðñòíå. «È ýòî òî-
æå ïðîéäåò», — áûëî âûðåçàíî 
íà íåì æå èçíóòðè…

Çîÿ Ìóøêåòîâà.

Ностальжи

Â 60-79-õ ãîäàõ ñîñåäè ñîáèðàëèñü âìåñòå,  
÷òîáû âåñåëî îòïðàçäíîâàòü êðàñíûå äàòû êàëåíäàðÿ.

Â 1959 ãîäó íàä àïðåëåì ïîðõàëà, 
êàê áàáî÷êà, ëåãêàÿ, íåçàòåéëèâàÿ, â 
áûñòðîì òåìïå, ïðîñòåíüêàÿ, íà ïåð-
âûé âçãëÿä, ïåñåíêà - «Ëàíäûøè». 
Íî ïðîñòîòà ýòà áûëà êàæóùàÿñÿ. 
Îíà (ïåñíÿ) î÷àðîâàëà âñþ ñòðàíó 
òåì, ÷òî ïîëíîñòüþ îòâå÷àëà âåñåí-
íåìó íàñòðîåíèþ, ðàçëèòîìó â âîç-
äóõå, ðàäîñòè îò òîãî, ÷òî æèâåøü, 
÷òî íåò âîéíû...

  Ïîïóëÿðíîñòü «Ëàíäûøåé» áûëà 
íåîáû÷àéíîé, ýòà ìåëîäèÿ ëèëàñü èç 
âñåõ âîçìîæíûõ äèíàìèêîâ, ðàäèî-
ïðèåìíèêîâ è òðàíçèñòîðíûõ, óñòà-
íîâëåííûõ â àâòîìîáèëÿõ, äîìàõ, 

êâàðòèðàõ; âñþäó, ãäå òîëüêî ìîæíî 
áûëî ñëûøàëîñü: «Ëàíäûøè — ñâåò-
ëîãî ìàÿ ïðèâåò!»

Ïåðâîé è åäèíñòâåííîé èñïîëíè-
òåëüíèöåé ýòîé ïåñíè, íå øëÿãåðà, 
íå õèòà ñåçîíà, êàê ñåé÷àñ âûðàçè-
ëèñü áû, áûëà ïåâèöà Íèíà Äîðäà. 
Å¸ ÷óäåñíûé ãîëîñ ïîëíîñòüþ âîïëî-
òèë çàìûñåë àâòîðîâ, îíà îáåññìåð-
òèëà ñâî¸ èìÿ èñïîëíåíèåì òîëüêî 
îäíîãî ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ; 
â èñêóññòâå, ìóçûêå, ëèòåðàòóðå, êè-
íî òàêîå íå ðåäêîñòü.

Ïàâåë Ïëûñ.

Ландыши, ландыши...
ÂÂ
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1 êàíàë  
10.15 К 100-летию Георгия 
Вицина. «Чей туфля?» 12+
11.20 Смак 12+
12.15 Идеальный ремонт 12+
13.15 На 10 лет моложе 16+
14.05 Голос. Дети 12+
16.20 Вокруг смеха 12+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.10 Минута славы 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 Прожекторперисхил-
тон 16+
23.30 Х/ф «Капитан Фантас-
тик» 18+
01.40 Х/ф «Побег из Вегаса» 
16+

10.10 Пятеро на одного 12+
11.00, 14.00 Вести
11.40 Юмор! Юмор! Юмор! 16+
14.20 Х/ф «Портрет женщины 
в красном» 12+

16.20 Золото нации 12+
18.00 Субботний вечер 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Д/ф «Огонь, вода и 
ржавые трубы» 12+
01.20 Х/ф «Невеста моего 
жениха» 12+

10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Экстрасенсы ведут 
расследование 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 Т/с «Филфак» 
16+
17.00 Х/ф «Особо опасен» 
16+
21.30 Холостяк 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
01.00 Х/ф «Совокупность 
лжи» 16+

33 êàíàë
09.00 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+

09.25 Умный дом 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Двойные стандарты. 
Тут вам не там! 16+
14.05 Битва шефов 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.00 Ты супер! 6+
22.30 Ты не поверишь! 16+
23.35 Международная пило-
рама 16+

êàíàë
09.00 Сейчас
09.15, 10.05, 10.55, 11.45, 
12.35, 13.25, 14.20, 15.05, 
15.55, 16.50, 17.35, 18.30, 
19.15, 20.00, 20.50, 21.35, 
22.30, 23.15 Т/с «След» 16+
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00, 04.55, 05.45, 06.45 Т/с 
«Дальнобойщики» 16+

REN-TV
09.55 Минтранс 16+

10.40 Ремонт по-честному 
16+
11.20 Самая полезная про-
грамма 16+
12.25, 12.35, 16.35 Военная 
тайна 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Мистические тайны 
революции» 16+
21.00 Х/ф «Смертельное ору-
жие» 16+
23.00 Х/ф «Смертельное ору-
жие 2» 16+
01.15 Х/ф «Смертельное ору-
жие 3» 16+

10.45 Десятка! 16+
11.05 Все на футбол! Афиша 
12+
12.05 Спортивный репор-
тёр 12+
12.25 Д/с «Звёзды Премьер-
лиги» 12+
12.55 Кто хочет стать легио-
нером? 12+
13.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - 
«Урал» (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция

15.55, 18.25, 21.10 Новости
16.00, 18.30, 21.15, 23.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
16.25 РОСГОССТРАХ Чемпио-
нат России по футболу. «Рос-
тов» - «Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция
19.10 Футбол. Кубок Англии. 
1/2 финала. «Челси» - «Тот-
тенхэм». Прямая трансляция
21.40 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Фиорентина» - 
«Интер». Прямая трансляция
00.15 Теннис. Кубок Феде-
рации. Плей-офф. Россия - 
Бельгия. Трансляция из Мос-
квы 0+

07.00, 08.00 Школа доктора 
Комаровского 16+
09.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 16+
13.00 Кондитер 16+
16.00 Х/ф «47 Ронинов» 16+
18.30 Х/ф «Запрещенный 
прием» 16+
20.50 На ножах 16+
23.00 Аферисты в сетях 16+
01.00 Х/ф «На дороге» 16+

Суббота, 
22 апреля
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Х/ф «Смертельное оружие»

Криминальный фильм, триллер 

«РЕН ТВ», суббота, 22 апреля, 21.00

Захватывающая дух история о двух по-
лицейских, прошедших школу войны во 
Вьетнаме. Они терпеть не могут работать с 
кем-либо в паре, однако их партнерство ста-
новится жизненно важным, когда расследо-
вание очередного убийства вовлекает их в 
беспощадную войну с международной геро-
иновой шайкой.

Х/ф «47 ронинов»

Фэнтези, драма 

«Пятница», суббота, 22 апреля, 16.00

47 ронинов, самураев без хозяина, ли-
шившись своих земель и не желая мирить-
ся с торжеством зла, объединяются вместе, 
чтобы отомстить захватчикам и выгнать их 
со своей земли. Но их силы неравны, и их 
шансом на спасение может стать лишь раб-
полукровка, который познал великое горе и 
огромную потерю. У него нет ни свободы, ни 
имени, но он великолепно владеет мечом и 
способен противостоять нечистым силам.

Х/ф «Рестлер»

Драма, спорт 

«Матч!», воскресенье, 23 апреля, 21.00

В 1980-х годах Рэнди Робинсон по про-
звищу Рэм был известным рестлером. Но 
теперь, двадцать лет спустя, его карьера на 
излете. Он живет один в трейлере, подраба-
тывает грузчиком в супермаркете, и лишь по 
выходным участвует в боях в небольших за-
лах. После очередного поединка у Рэма слу-
чается сердечный приступ, и врачи настоя-
тельно советуют уйти из спорта. Но забыть о 
ринге, ставшем смыслом всей его жизни - не 
так-то просто...
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1 êàíàë
10.55 Модный приговор 12+
12.15, 03.45 Наедине со всеми 
16+
13.20, 15.15 Время покажет 
16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Х/ф «Великая» 12+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
11.55 Т/с «Склифосовский» 
12+

14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Оптимисты» 12+
23.40 Специальный коррес-
пондент 12+

10.30, 23.00 Дом-2. Остров 
любви 16+
11.30 Холостяк 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Интерны» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Филфак» 16+
21.00, 03.50 Х/ф «8 новых сви-
даний» 12+
00.00 Дом-2. После заката 16+
01.00 Такое кино! 16+

33 êàíàë
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+

13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Т/с «Наше счастливое 
завтра» 16+
22.45 Итоги дня
23.15 Поздняков 16+
23.25 Т/с «Шеф» 16+

êàíàë
09.25, 01.00 Х/ф «День выбо-
ров» 16+
11.20 Х/ф «О чем говорят муж-
чины» 16+
13.10 Х/ф «О чем еще говорят 
мужчины» 16+
15.05 Х/ф «Классик» 16+
17.30, 03.30, 18.00, 04.00, 18.25, 
04.30 Т/с «Детективы» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.15 Т/с 
«След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Следствие 
любви» 16+

REN-TV
11.00 Д/с «Генетики с других 
планет» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Смертельное ору-
жие 4» 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
18.00, 01.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Пункт назначе-
ния» 16+
21.50 Водить по-русски 16+
23.25 Х/ф «Револьвер» 16+

10.05 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Ливерпуль» - 
«Кристал Пэлас» 0+
12.40, 21.30 Спортивный 
репортёр 12+
13.00 Футбол. Кубок Англии. 
1/2 финала. «Арсенал» - 

«Манчестер Сити» 0+
15.50 Смешанные 
единоборства. UFC. Каб 
Суонсон против Артёма Лобова. 
Трансляция из США 16+
17.55 Футбол. Юношеская 
лига УЕФА. Финал. Прямая 
трансляция из Швейцарии
19.55 «Тотальный разбор» с 
Валерием Карпиным 12+
22.00 Д/с «Несвободное 
падение» 16+
22.30 ЕвроТур. Обзор матчей 
недели 12+

ляция

10.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+
12.00 Генеральная уборка 16+
13.00, 15.00, 22.00 На ножах 16+
14.00 Проводник 16+
17.00 Орел и решка 16+
21.00 Секретный миллионер 16+
23.00, 01.15 Т/с «Сверхъестест-
венное» 16+

Понедельник, 
24 апреля

1 êàíàë  
10.35 Пока все дома 12+
11.25 Фазенда 12+
12.15 Х/ф «Стряпуха» 12+
13.40 Теория заговора 16+
14.55 Х/ф «Мумия» 12+
17.10 30 лет балету «Тодес» 12+
19.30 Лучше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Что? Где? Когда?
23.45 Х/ф «Тройной форсаж. 
Токийский дрифт» 16+

10.20 Местное время. Вести-
Ростов
11.00, 14.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается 12+
13.10 Семейный альбом 12+
14.20 Х/ф «Последняя жертва 
Анны» 12+
18.00 Танцуют все! 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
00.30 Иван Великий. Возвра-
щение государя 12+

 
12.00 Импровизация 16+
13.00 Открытый микрофон 16+
14.00, 21.00 Однажды в Рос-
сии 16+
15.00 Х/ф «Особо опасен» 16+
17.00 Х/ф «Неуправляемый» 16+
19.00, 19.30 Комеди Клаб 16+
20.00 Где логика? 16+
22.00 Stand up 16+

33 êàíàë  
08.20 Счастливое утро 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 НашПотребНадзор 16+
14.10 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись 16+
22.00 Х/ф «Игра с огнем» 16+

канал
07.40 М/ф «Тарака-
нище» 0+
08.40 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+
09.35 День ангела 
0+
10.00 Сейчас
10.10 Истории из 
будущего 0+
11.00 Д/ф «Запре-
щенное кино» 16+
11.35, 12.20, 13.10, 
14.00, 14.45, 15.35, 
16.20, 17.10 Т/с 
«Следствие любви» 
16+
18.00 Главное c 
Никой Стрижак
20.00, 21.05, 22.05, 
23.10, 00.10, 01.10, 
02.05, 03.10 Т/с 
«Каменская» 16+
04.10, 05.05, 06.05 
Т/с «Дальнобой-
щики» 16+

ний» 16+ REN-TV
05.00 Х/ф «Смертельное ору-
жие 4» 16+
05.45 Х/ф «Смертельное ору-
жие» 16+
07.50 Х/ф «Смертельное ору-
жие 2» 16+
10.00 Х/ф «Смертельное ору-
жие 3» 16+
12.20 Т/с «Отцы» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+

11.05 Д/ф «Спортивный детек-
тив» 16+

12.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Енисей» (Красноярск) - 
«Химки». Прямая трансляция
14.00, 20.05 Спортивный 
репортёр 12+
14.25 Теннис. Кубок Федера-
ции. Мировая группа. Плей-
офф. Россия - Бельгия. Прямая 
трансляция из Москвы
16.30, 20.30, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
16.55 РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Красно-
дар» - «Арсенал» (Тула). Пря-
мая трансляция
18.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+

20.25 Новости
21.00 Х/ф «Рестлер» 16+
23.45 Волейбол. Лига чемпи-
онов. Женщины. «Финал 4-х». 
Трансляция из Италии 0+1

12.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
13.00 Генеральная уборка 16+
14.00 Х/ф «47 Ронинов» 16+
16.30 Х/ф «Запрещенный 
прием» 16+
18.50 Кондитер 16+
23.00 Х/ф «Секс в большом 
городе» 16+
01.00 Х/ф «Самая одинокая 
планета» 16+

Воскресенье,
23 апреля 
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ООО «Ком-Юнити» официальное 
представительство

КАЧЕСТВО+ЧЕСТНАЯ ЦЕНА
РАССРОЧКА* 8%

Скидки 
пенсионерам

*предоставляет ООО «Русфинанс Банк». Скидки действуют с 01.04 по 31.12.17 г. Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

ОКНА, БАЛКОНЫ, 
РОЛЛСТАВНИ, ВОРОТА

ЖАЛЮЗИ В АССОРТИМЕНТЕ

г. Шахты, ул. Садовая 1, т. 8(8636)25-82-59,  8-929-818-01-81.
 г. Новочеркасск, 8-908-180-79-28, 8-928-751-93-30 .

В подарок
кулер

для воды



1 êàíàë
10.55 Модный приговор 12+
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Х/ф «Великая» 12+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 Ночные новости

09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Мес-
тное время. Вести-Ростов

11.55 Т/с «Склифосовский» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Оптимисты» 12+
00.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Интерны» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Филфак» 
16+
21.00, 03.00 Х/ф «8 лучших 
свиданий» 12+
23.05 Дом-2. Город любви 16+
00.05 Дом-2. После заката 16+
01.05 Х/ф «Только она единс-
твенная» 16+

33 êàíàë
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Т/с «Наше счастливое 
завтра» 16+
22.45 Итоги дня

êàíàë
09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 
13.15, 14.15 Т/с «Каменская» 
16+
17.30, 18.00, 18.25 Т/с 
«Детективы» 16+
19.00, 19.50 Т/с «След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Следствие 
любви» 16+

REN-TV
12.00, 15.55 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Пункт назначения» 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Пункт назначения 2» 16+

12.35 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. Патрисио Фрейре 
против Даниэля Штрауса. 
Трансляция из США 16+
14.30 Д/с «Драмы большого 
спорта» 16+
15.35 Смешанные единоборс-
тва. Fight Nights. Владимир 
Минеев против Майкеля Фаль-
као. Реванш. 

17.00 Д/ф «Спортивный детек-
тив» 16+
18.00 Д/ф «Пять счастливых 
дней» 12+
18.55 Д/с «Звёзды Премьер-
лиги» 12+
19.25 РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Спартак» 
(Москва) - «Урал» (Екатерин-
бург). Прямая трансляция

12.00, 15.00 На ножах 16+
14.00 Кондитер 16+
17.00 Орел и решка 16+
18.00 Проводник. Междуна-
родный сезон 16+
19.00, 20.00 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+
21.00 Секретный миллионер 16+
23.00 Т/с «Сверхъестествен-
ное» 16+

1 êàíàë  

12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Х/ф «Великая» 12+
23.35 Вечерний Ургант 16+

 
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Мес-
тное время. Вести-Ростов
11.55 Т/с «Склифосовский» 
12+

14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Оптимисты» 12+
23.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
12+

 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Интерны» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Филфак» 
16+
21.00, 02.50 Х/ф «30 свида-
ний» 16+

33 êàíàë
10.20 Т/с «Лесник» 16+

12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Т/с «Наше счастливое 
завтра» 16+
22.45 Итоги дня
23.15 Т/с «Шеф» 16+

êàíàë  
09.30, 10.30, 11.25, 12.20, 
13.15, 14.10, 15.10, 16.05, 03.30, 
02.30 Т/с «Робинзон» 16+
17.30, 18.00, 18.25 Т/с «Детек-
тивы» 16+
19.00, 19.50, 20.30 Т/с «След» 
16+
22.25 Т/с «Следствие любви» 
16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Автостопом по 
Галактике» 12+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 01.20 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Пункт назначе-
ния 3» 16+
21.45 Всем по котику 16+

14.30 Д/с «Звёзды Премьер-
лиги» 12+
15.40 Десятка! 16+
16.00 Д/с «Высшая лига» 12+
16.30 Спортивный репор-
тёр 12+

16.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Оренбург» - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция
19.25 РОСГОССТРАХ Чемпио-
нат России по футболу. ЦСКА - 
«Локомотив» (Москва). Пря-
мая трансляция
21.40 Футбол. Кубок Герма-
нии. 1/2 финала. «Бавария» - 
«Боруссия» (Дортмунд). Пря-
мая трансляция

10.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+
12.00, 15.00 На ножах 16+
14.00 Кондитер 16+
23.00 Т/с «Сверхъестествен-
ное» 16+
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1 êàíàë  
12.15, 03.50 Наедине со 
всеми 16+
13.20, 15.15 Время покажет 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Х/ф «Великая» 12+
23.30 Вечерний Ургант 16+

 
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
Местное время. Вести-
Ростов

11.55 Т/с «Склифосовский» 
12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Оптимисты» 12+
00.10 Поединок 12+
23.00 Поединок 12+
 

10.30 Дом-2. Остров любви 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Интерны» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Филфак» 16+
21.00, 03.00 Х/ф «Все о 
мужчинах» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
01.00 Х/ф «В смертельной 
опасности» 18+

33 êàíàë  
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Т/с «Наше счастливое 
завтра» 16+
22.45 Итоги дня

êàíàë
09.30, 10.30, 11.25, 12.20, 13.15, 
14.10, 15.10, 16.05 Т/с «Граница. 
Таежный роман» 16+
17.30, 18.00, 18.25 Т/с 
«Детективы» 16+
19.00, 19.50, 20.30 Т/с «След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Следствие 
любви» 16+

REN-TV
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Над законом» 
16+
17.00, 03.15 Тайны Чапман 
16+
18.00, 01.20 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Пункт назначения 
4» 16+
21.30 Смотреть всем! 16+
23.25 Х/ф «Напролом» 16+
02.20 Секретные территории 16+

12.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Арсенал» - «Лес-
тер» 0+
14.55 Спортивный репор-
тёр 12+
16.15 Д/с «Жестокий спорт» 
16+

16.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Амкар» (Пермь) - «Красно-
дар». Прямая трансляция
18.55 Все на хоккей!
19.25 Хоккей. Евротур. «Чеш-
ские игры». Швеция - Россия. 
Прямая трансляция
21.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Манчестер Сити» - 
«Манчестер Юнайтед». Пря-
мая трансляция
23.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+

10.00 Орел и решка. 
Кругосветка 16+
14.00, 17.00, 19.00 Кондитер 16+
23.00, 01.15 Т/с 
«Сверхъестественное» 16+
03.00 Т/с «Древние» 16+

Среда, 
26 апреля

Четверг,
27 апреля

Вторник, 
25 апреля
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1 êàíàë  
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время покажет 
16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Жди меня 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Человек и закон 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
Местное время. Вести-Рос-
тов

11.55 Т/с «Склифосовский» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Оптимисты» 12+
00.00 Х/ф «Террор любо-
вью» 12+

 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Интерны» 16+
20.00 Импровизация 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Открытый микрофон 
16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
18.30 ЧП. Расследование 16+
19.40 Т/с «Наше счастливое 
завтра» 16+
23.40 Д/ф «Старик, пых-пых и 
море» 12+

êàíàë
09.30, 10.30, 11.25, 12.20, 
13.15, 14.10, 15.10, 16.05 
Т/с «Агент национальной 
безопасности» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 20.45, 
21.35, 22.25 Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Напролом» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «На глубине... 
Выживет ли Человечество, 
опустившись на дно океана и 
под землю?» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+

10.55, 14.55 ФОРМУЛА-1. 
Гран-при России. Свободная 
практика. Прямая трансляция 
из Сочи
13.00 Х/ф «Пловец» 16+

17.20 Х/ф «Спарта» 16+
19.00 Реальный спорт. Яркие 
события месяца 12+
20.40 Все на футбол! Афиша 
12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Аталанта» - 
«Ювентус». Прямая 
трансляция

10.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
12.00, 18.00, 21.00 На ножах 
16+
20.00 Еда, я люблю тебя! 16+
23.00 Х/ф «Самая одинокая 
планета» 16+
01.30 Х/ф «Девушка которая 
взрывала воздушные 
замки» 16+

o 2…,"=, 
28 апреля

ПРОВЕРЬ СЕБЯ НА ЧЕСТНОСТЬ
Ответьте на вопросы «да» или «нет». 

Не стоит слишком долго размышлять 

над ответом.

1. Бывает, что я смеюсь над неприлич-
ным анекдотом.

2. Если ко мне обращаются вежливо, 
то я тоже всегда отвечаю вежливо.

3. У меня бывают денежные затрудне-
ния.

4. Мне всегда приятно, когда человек, 
который мне не нравится, добивается за-
служенного успеха.

5. Бывало, откладывал то, что требова-
лось сделать немедленно.

6. В компании я веду себя не так, как 
дома.

7. Я полностью свободен от всяких 
предрассудков.

8. Я не всегда говорю правду.
9. Когда я с кем-нибудь играю, мне 

всегда хочется победить.
10. Иногда я сержусь.
11. В свое оправдание я иногда кое-

что выдумываю.
12. Бывает, что я выхожу из себя.
13. В детстве я сразу и без пререканий 

делал всё, что от меня требовалось.
14. Иногда я раздражен чем-нибудь.
15. Бывает, что я смехом реагирую 

на неприличную шутку.
16. Бывало, я опаздывал к назначенно-

му времени.
17. Я люблю иногда посплетничать.
18. Среди тех, кого я знаю, есть такие 

лица, которые мне очень не нравятся.
19. Не помню, чтобы меня особенно 

опечалили неудачи человека, которого 
я не могу терпеть.

20. Мне случалось опаздывать.
21. Мне свойственно иногда прихвас-

тнуть.

22. Иногда нет никакого желания чем-
либо заняться.

23. У меня бывают иногда мысли, о ко-
торых стыдно рассказывать другим.

24. Иногда я оказывался причиной 
плохого настроения кого-нибудь из ок-
ружающих.

25. Бывало, что я говорил неправду.
26. Все мои привычки положительны.
27. Если я что-то обещал, то всегда 

сдерживаю слово несмотря ни на что.
28. Иногда могу похвастаться.
29. Подростком я проявлял интерес 

к запретным темам.
30. Я откладываю иногда на завтра то, 

что необходимо сделать сегодня.
31. У меня бывают мысли, которых сле-

довало бы стыдиться.
32. Я иногда спорю о вещах, о которых 

слишком мало знаю.
33. Я люблю не всех своих знакомых.
34. Я могу про кого-нибудь сказать 

плохо.

Результаты
По 1 баллу за ответ «да» на вопро-

сы: 1, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 
17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 
30, 31, 32, 33, 34

и по 1 баллу за ответ «нет» на воп-
росы: 2, 4, 7, 13, 26, 27.

0–5 баллов. Ярко выраженная 
склонность ко лжи, приукрашива-
нию себя.

6–13 баллов. Значительная склон-
ность ко лжи. Вы любите приукраши-
вать себя, своё поведение.

14–29 баллов. Нормальный ре-
зультат. Склонность ко лжи не вы-
явлена. Может быть, вы изредка 
склонны приукрашивать себя, своё 
поведение, но в пределах нормы.

30–34 баллов. Такой высокий ре-
зультат говорит о высокой личност-
ной честности. Но честно ли вы отве-
чали на вопросы?

Тест



ÎÂÅÍ
Âàñ îæèäàåò 

âåñüìà ïåðñïåê-
òèâíàÿ íåäåëÿ, 
áóäóò âíåçàïíî 
âîçíèêàòü áëàãî-
ïðèÿòíûå âîç-
ìîæíîñòè â ïðî-
ôåññèîíàëüíîé 

ñôåðå. Â ïîíåäåëüíèê çàãàäàéòå æå-
ëàíèå, è îíî çàïðîñòî ìîæåò ñáûòüñÿ. 
Ðåøàéòå âñå äåëà áåç ñóåòû è ñïåøêè. 
Ïðîÿâèòå ìàêñèìóì âûäåðæêè ïðè 
îáùåíèè ñ äåòüìè.

ÒÅËÅÖ
Íàñòóïàåò áëà-

ãîïðèÿòíîå âðåìÿ 
äëÿ ïîåçäîê, ïóòå-
øåñòâèé, ýêñêóð-
ñèé. Ïðèçíàíèå 
âàøèõ çàñëóã äå-
ëîâûìè ïàðòíåðà-

ìè è äðóçüÿìè îêàæåòñÿ äëÿ âàñ ïðèÿò-
íûì ñþðïðèçîì. Âû ñìîæåòå âçãëÿíóòü 
íà ìíîãèå âåùè ïî-íîâîìó, è óâèäåòü 
òî, ÷òî ðàíüøå íå çàìå÷àëè, ýòî ïðèäàñò 
óâåðåííîñòè â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ.

ÁËÈÇÍÅÖÛ
Íà ýòîé íåäå-

ëå ó âàñ ïîÿâèòñÿ 
âîçìîæíîñòü ðàç-
ðåøèòü òðóäíûé, 
íî âàæíûé âî-
ïðîñ. Ïðè÷åì âñå 
îáåðíåòñÿ â âàøó 

ïîëüçó. Â ðàáîòå âîçìîæåí íåîæèäàí-
íûé è èíòåðåñíûé ïîâîðîò. Óäà÷íû 
áóäóò ïåðåãîâîðû ñ íîâûìè ïàðòíå-
ðàìè, âîçìîæíû òàêæå è íå äåëîâûå 
çíàêîìñòâà. Ðàíåå íà÷àòûå äåëà áóäóò 
óñïåøíî ïðîäâèãàòüñÿ.

ÐÀÊ
Íà ýòîé íåäå-

ëå æåëàòåëüíî 
ñîñòàâèòü çàðà-
íåå ïîäðîáíûé 
ïëàí äåë è âñòðå÷ 
è ñòàðàòüñÿ íå èç-
ìåíÿòü åìó. Ïðè 
ðåøåíèè ïðèí-

öèïèàëüíûõ âîïðîñîâ òâåðäî îòñòàè-
âàéòå ñâîè óáåæäåíèÿ. Ñòàðàéòåñü 
íå ïðîïóñòèòü âàæíóþ èíôîðìàöèþ, 
êàñàþùóþñÿ âàøåé ëè÷íîé æèçíè.

ËÅÂ
Âîçìîæíî, âàì 

ïîðà ðàçãðóçèòü 
ñâîè ïëå÷è îò ÷ó-
æèõ ïðîáëåì. 
Òóò æå ïîÿâèò-
ñÿ âðåìÿ çàíÿòüñÿ 
ñâîèìè ñîáñòâåí-
íûìè. Îñìîòðèòå 

ñâîé ãàðäåðîá íà ïðåäìåò âåñåííåãî 
îáíîâëåíèÿ. Êîëëåãè ìîãóò îáðàòèòüñÿ 
ê âàì â ïîèñêàõ ñïðàâåäëèâîñòè, ïî-
ñòàðàéòåñü íå îáìàíóòü èõ îæèäàíèé.

ÄÅÂÀ
Âàì íåîáõî-

äèìî ñïóñòèòüñÿ 
ñ íåáåñ íà çåìëþ, 
÷òîáû îïðåäåëèòü 
ñâîè äàëüíåéøèå 
ïëàíû è ãëàâíóþ 
ëèíèþ âàøåé êà-
ðüåðû. Â íà÷àëå 

íåäåëè íà ðàáîòå ëó÷øå ïîìåíüøå 
ïðèâëåêàòü ê ñåáå âíèìàíèÿ. Åñòü 
âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äîëãîæäàííîå 
èçâåñòèå îò äàëüíèõ ðîäñòâåííèêîâ 
èëè äðóçåé.

ÂÅÑÛ
Âîçìîæíû ïå-

ðåìåíû êàê â ëè÷-
íûõ, òàê è â ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ 
äåëàõ. Íå ñòðîéòå 
èçëèøíå ôàíòà-
ñòè÷åñêèõ ïëàíîâ. 

Ïîñòàðàéòåñü èçáåæàòü ó÷àñòèÿ â ñïîðàõ 
è êîíôëèêòàõ, ëó÷øå îòñèäåòüñÿ â ñòî-
ðîíå, è ïðîáëåìà ñêîðî ðàçðåøèòñÿ ñà-
ìà ñîáîé. Âîçìîæíî ñáëèæåíèå ñ èíòå-
ðåñíûì è âëèÿòåëüíûì ÷åëîâåêîì.

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
Íà ýòîé íåäå-

ëå óâåðåííîñòü 
â ñîáñòâåííûõ ñè-
ëàõ è îïòèìèçì 
ïîìîãóò çàâîå-
âàòü ðàñïîëîæå-
íèå îêðóæàþùèõ 
è óêðåïèòü õî-

ðîøèå îòíîøåíèÿ ñ íà÷àëüñòâîì. 
Íà ðàáîòå — óäà÷íàÿ òâîð÷åñêàÿ ïî-
ëîñà, ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü íà ïðåìèþ, 
äîáðîæåëàòåëüíîñòü è ïîíèìàíèå 
âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ êîëëåãàìè.

ÑÒÐÅËÅÖ
Íà ýòîé íåäåëå 

âàì ïðîñòî íåîá-
õîäèìî ñîñðåäî-
òî÷èòüñÿ íà îäíîé 
ãëàâíîé öåëè, òîã-
äà îíà íà÷íåò ïðè-
áëèæàòüñÿ ê âàì. 
Áëà ãîïðèÿòíîå 

âðåìÿ äëÿ äåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ 
íà óêðåïëåíèå ñâîåé ðåïóòàöèè è óâà-
æåíèÿ ñðåäè êîëëåã. Ïðîÿâèòå òåðïå-
íèå è ÷óâñòâî þìîðà.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Ýòî âðåìÿ áëà-

ãîïðèÿòíî äëÿ ðå-
øèòåëüíûõ äåé-
ñòâèé, ïåðåìåí 
è ÷åòêîãî ïëàíè-
ðîâàíèÿ áóäóùèõ 
ñîáûòèé. Æåëà-
òåëüíî èçáàâèòüñÿ 

îò ãðóçà ìåëêèõ íåðåøåííûõ ïðîáëåì. 
Ïåðåä âàìè áóäóò ðàñêðûâàòüñÿ ðàçíî-
îáðàçíûå âîçìîæíîñòè, êîòîðûå ñïî-
ñîáñòâóþò ïîêîðåíèþ íîâûõ âåðøèí.

ÂÎÄÎËÅÉ
Âàì íåîáõîäè-

ìî ñêîíöåíòðè-
ðîâàòüñÿ, ÷òîáû 
íàïðàâèòü ñîáû-
òèÿ â íóæíîå ðóñ-
ëî. Ïîñòàðàéòåñü 
ñîáëþäàòü ëîãè-
÷åñêóþ ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü â äåé-

ñòâèÿõ. Äàëåêî íå âî âñåì, ÷òî áóäåò 
ïðîèñõîäèòü â íåïîñðåäñòâåííîé áëè-
çîñòè îò âàñ, ñòîèò ó÷àñòâîâàòü. Èíî-
ãäà ëó÷øå ìîë÷àòü è îòñòðàíÿòüñÿ.

ÐÛÁÛ
Ìîæåò ïîÿâèòü-

ñÿ øàíñ äàëüíåé-
øåãî ïðîäâèæåíèÿ 
ïî ñëóæáå. Æåëà-
òåëüíî âîçäåðæè-
âàòüñÿ îò ëþáûõ 
îáåùàíèé, òàê êàê 
èõ âûïîëíåíèå 
ïîòðåáóåò îò âàñ 

òàêèõ çàòðàò, ïîçâîëèòü ñåáå êîòîðûõ 
âû ïîêà íå ìîæåòå. Íå ñòîèò ñïîðèòü 
ñ êîëëåãàìè è íà÷àëüñòâîì.
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Загадайте желание, 
и оно может сбыться 

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.
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РАЗНОЕ
518 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям. 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Работаем без выходных. Грузо-
перевозки Газель-будка. Домашние вещи, офис, 
пианино. Грузчики. тел. 8-928-110-72-99.
519 Услуги ассенизатора ГАЗ-53, 4,2 куб. Выкач-
ка сливных ям. Работаем без выходных. Прием-
лемые цены. Грузоперевозки Газель будка. Дом. 
вещи, пианино, офис. Грузчики. тел. 8-988-995-
93-76.

547 Услуги по спиливанию деревьев. Быстро, 
качественно, недорого. Снос ветхих постро-
ек. Вывоз мусора. Песок. Щебень. Порода. тел. 
8-906-421-77-54.

567 ПАМЯТНИКИ. Гранит. Мрамор. Литьевой 
камень. Все виды работ на кладбище. тел. 8-961-
283-39-66, 8-909-423-10-30.

741 Выкачка сливных ям и туалетов. тел. 
8-951-502-49-32.

757 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
(ткань, кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.
947 ПАМЯТНИКИ. Производство и установ-
ка. ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, 
венки. Низкие цены, гарантия качества! Хране-
ние заказов бесплатно! Обр.:  ул. Советская, 93 
(напротив собора), тел. 8-928-171-60-99, 8-951-
498-00-33.

756 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ! Установка бордюр, поребрика. Де-
монтаж старых поверхностей. Безналичный, 
наличный расчет. НИЗКИЕ ЦЕНЫ! ОПЕРА-
ТИВНАЯ РАБОТА! ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО! 
тел. 8-928-101-777-0.

777 Сварочные работы на дому у заказчика. На-
весы, каркасы, беседки, оградки, заборы, воро-
та, также из профнастила. Мелкий сварочный 
ремонт. Спил деревьев. Требуется подсобник. 
тел. 8-908-197-50-73, 8-988-568-53-23.

449 Спил деревьев. Вывоз строительного му-
сора. Снос ветхого жилья. Скос травы. тел. 
8-928-177-75-72.

1313 Распродам велосипеды разные: детские 
и взрослые, новые и старые модели. Ремонт 
велосипедов. Продам гараж в а/к «Уголек» 
(Молзавод) 6х6 м, с подвалом, ворота стан-
дартные. тел. 8-961-292-11-99.

691 Продам контейнер металлический, цена 
договорная, самовывоз. Колеса летние R 13, 2 
шт.. цена 2 т.р. Диски литые R 14, цена 4 т.р. тел. 
8-952-576-65-62.

1154 Продается цветной телевизор «Гори-
зонт», кинескоп 54 см, цена 1500 р. «Рекорд», 
кинескоп 54 см, цена 1500 р. «Хитачи», кине-
скоп 54 см, цена 1500 р. тел. 8-908-198-01-58.

873 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖНО-
СТИ. Установка поребриков, бордюров. Недо-
рого. тел. 8-961-312-55-82, 8-928-959-94-84.

1053 ПАМЯТНИКИ ИЗ МРАМОРНОЙ КРОШ-
КИ - 6000 р. Установка - 2000 р. Ваза для цветов в 
комплекте. тел. 8-903-403-12-50.

1167 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ОТОПЛЕНИЯ, УСТАНОВКА КОТЛОВ и РАДИ-
АТОРОВ, замена унитазов, водомеров, чистка 
канализации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

416 Отопление (в т.ч. и пластик), водопровод, 
канализация. Стяжка домов от трещин. Навесы, 
ворота, лестницы. Производство любых элек-
трогазосварочных работ. Опыт работы более 25 
лет. тел. 8-905-426-43-94.
1176 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям. 
ГАЗ-53. Работаем без выходных. Грузоперевозки 
Газель-будка. Домашние вещи, офис, пианино. 
Грузчики. тел. 8-928-110-72-99.
1174 Услуги ассенизатора ГАЗ-53. Выкачка слив-
ных ям. Работаем без выходных. Приемлемые це-
ны. Грузоперевозки Газель будка. Дом. вещи, пиа-
нино, офис. Грузчики. тел. 8-988-995-93-76.
1175 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям. 
ГАЗ-53. Работаем без выходных. т. 8-918-591-23-75.
1042 Вывоз стр. мусора. Слом ветхих построек. 
Спил деревьев. Доставка любых стр. материалов. 
Услуги грузчиков, услуги а/м Газель, ЗИЛ, Газель 
до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. Стр. материал в мешках 
и навалом. тел. 8-904-503-19-99, 8-909-414-63-64.
1060 ЩЕБЕНЬ 7 т - 3900 р. ПЕСОК 7 т - 2300 р. 
УГОЛЬ 3 т - 16500 р. ЧЕРНОЗЕМ 7 т - 2800 р. Ще-
бень КРАСНЫЙ 7 т - 2700 р. Дрова акации 1 куб 
- 1200 р. 1 т песка - 800 р. 1 т щебня - 850 р. 3 т 
щебня - 2600 р. 3 т песка - 1800 р. КАМЕНЬ под 
сливную яму 4 куб. - 5000 р. тел. 8-928-771-97-08.

АВТОМИР
469 Куплю автомобиль отечественного или им-
портного производства, на запчасти или под 
восстановление. Дорого. тел. 8-928-140-95-67.
448 Куплю авто любой марки, в любом состо-
янии, можно после ДТП. Рассмотрю варианты 
обмена. тел. 8-928-622-60-07, 8-905-457-90-07.

992 Продается экскаватор, 1992 г.в., ЭО 2621 В-3 
ЮМЗ, на ходу. Цена 170 т.р. Обр. по тел. 8-960-
450-23-62.
1316 Срочно продаю а/м Renault Duster, май 
2013 г.в., объем 1,6 л, МКП, ГУР, АВС, кондицио-
нер, не бит, не крашен 100%, пробег 46 т.км, со-
стояние отличное. Цена 575 т.р. тел. 8-909-427-
77-26.
1317 Срочно продаю а/м Renault Logan, машине 
4 мес., куплена 23.12.2016г., пробег 7 т.км, короб-
ка - автомат, объем 1,6 л, 102 л.с., состояние но-
вого авто. Цена 595 т.р. тел. 8-928-155-71-55.
1043 Срочно! Недорого! Продается Газель-
термобудка, 2007 г.в., газ-бензин, в отличном 
сост. Подробно по тел. 8-928-113-72-66.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

5447 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИА-
НИНО, разборка, сборка мебели. Без выход-
ных. Круглосуточно. НЕДОРОГО. ТЕЛ. 8-960-
464-20-03, Игорь.

6687 Грузоперевозки Газель тент, кузов 
4,2х2,2х1,9. Квартирные и офисные переез-
ды, доставка строит. матер. Вывоз строит. му-
сора. Межгород. Грузчики. Обр. по тел. 8-950-
863-42-54.

6517 Грузоперевозки. Газель - будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, строй-
материалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В 
любое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.

779 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель термо-
будка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВТО под 
любой груз. Наличие порядочных и ответ-
ственных грузчиков с опытом работы. Разбор-
ка, сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 8-951-
821-39-09, Иван.

834 Грузоперевозки ЗИЛ от 3 до 6 тонн. Песок, 
щебень синий, красный, черный, чернозем, пе-
регной, отсев. Камень-бут, пластушка. Вывоз 
мусора, можно с погрузчиком. Недорого! тел. 
8-938-100-14-80, Павел.
1170 Грузоперевозки по РФ и области Газель - 
мебельный фургон 18 куб. м, за наличный и без-
наличный расчет. Обр. по тел. 8-903-438-75-59.
1173 Грузоперевозки по городу и области: квар-
тирные, офисные, дачные переезды. Вывоз стро-
ительного мусора, усуги грузчиков. А/м Газель 5 
м 22 куб.м. тел. 8-989-614-71-88, Андрей.
1044 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, 
возможность доставки грузов до 7-ми метров. 
Фургон 5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, меж-
город. Доставка сыпучих стр. материалов (Га-
зель до 3-х тонн, ЗИЛ до 7-ми тонн). тел. 8-938-
133-14-44, 8-919-875-37-94.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

ТЕПЛИЦЫ   
компании 

8-951-50-50-867, 8-918-554-30-71
www.rostovteplica.ru

541. Реклама

ВОЛЯ
ПОД ПЛЕНКУ 
И СОТОВЫЙ 

ПОЛИКАРБОНАТ

ЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАТТ

гранит, мрамор, 
мозаичные

г. Шахты, ул Дачная, 278-А 
(на территории автомойки)

287. Ðåêëàìà

низкие 
цены

www.amramor.ru +7 (960) 468-22-25

ПАМЯТНИКИ

1166 Ремонт обуви «Са-
пожок». Выполним любой 
вид ремонта обуви. Ка-
чественно, недорого! пр. 
Красной Армии, 146 А (на-
против школы №3). тел. 
8-938-162-19-90.
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

ВАКАНСИИ
437 Работа милым и очаровательным. З/п 
100000 руб. Оплата ежедневно. Жилье. 
тел. 8-938-146-26-99.

785 Требуется грузчик, зарплата от 700-1000 
руб., ежедневно выплата. тел. 8-928-131-48-
53, 8-928-142-74-77.

661 Требуются швеи (спецодежда). тел. 
8-928-755-57-94.

830 Требуются грузчики. З/п от 700-1000 р./ 
день. Р-н ул. Парковая. т. 8-929-816-51-57, Ан-
дрей.

1003 Требуется продавец в магазин бытовой 
техники. тел. 8-906-184-06-32.

1007 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются водители самосвала. тел. 8-908-
189-14-79.

818 В клининговую компанию требуются масте-
ра чистоты, сборщики тележек (ГМ «Магнит», 
центр). тел. 8-928-754-39-39.
693 В п. Красина требуются продавцы. тел. 
8-960-449-24-45.

689 Требуются швеи (спецодежда). График 
2 через 2. тел. 8-928-755-57-94.

15 Требуются контролеры-охранники (без лицен-
зии и с лицензией), грузчики-комплектовщики 
(2/2, з/п 26000 р.), курьеры-доставщики доку-
ментов (з/п от 7000 р. в неделю). Звонить с 9 до 
12 час. и с 14 до 19 час. по тел. 8-961-294-62-81.
1046 На пухо-перовое производство срочно 
требуются операторы пуховых и моечных ма-
шин, разнорабочие, сторож. В п. Н. Азовка, пер. 
Кольчугина, 95 Б. тел. 8-918-543-76-26, с 9 до 17 
час.

1054 На работу требуется мастер-кровельщик. 
З/п от 35000 руб. тел. 8-989-627-37-22.

1023 В ООО «Кей Стоун» требуется повар-
универсал. тел. 8-918-530-05-07.
868 Требуются разнорабочие. Оплата достой-
ная. тел. 8-960-447-29-92.
868 Требуются швеи. Оплата достойная. тел. 
8-905-485-14-58.

880 Требуется торговый представитель с лич-
ным авто, на постоянную работу . «Кулинарные 
изделия». тел. 8-918-572-10-30.
1152 Требуется водитель на автовышку. тел. 
8-904-442-33-34.
1159 Требуются водители категории «Д» для ра-
боты по маршрутам №23, 74. тел. 8-928-623-87-
18, 8-908-515-77-17.
681 Высокооплачиваемая работа! В ночном 
танцевальном клубе, очаровательным и ми-
лым, изящным и гибким. В Ростове. Обучение и 
проживание предоставляем. Обр. по тел. 8-988-
5500-114.
681 В автосалон г. Шахты требуется ответствен-
ная, трудолюбивая уборщица. Выход 600 руб./
день. Выплата з/п 2 раза в мес. График 6/1-5/2. 
Звонить по тел. 8-918-544-29-68 с 9.00-19.00.
681 Требуется водитель на самосвал «Volvo», 
машинист на грейдер «John Deere», полная за-
нятость, работа по Ростовской области и сосед-
них областях. тел. 8-928-229-10-05. 
681 Доставщик документов с еженедельными 
выплатами от 3500 до 7000/неделя. Набираем 
строго молодежь! Быстрый карьерный рост. Об-
учение. Не продажи, не маркетинг! тел. 8-961-
408-47-28.
681 В салон красоты в п. ХБК требуется 
парикмахер-универсал. тел. 8-938-130-39-92, Та-
тьяна.
681 В строительную компанию требуются мон-
тажники - сварщики. Зарплата, график обгова-
риваются на собеседовании. Опыт обязателен. 
Ответственность, энергичность, профессиона-
лизм. тел. 8-951-825-10-80.

ЗНАКОМСТВА
1035 Познакомлюсь с нормальным, русским 
мужчиной, старше 58 лет, для серьезных отно-
шений. тел. 8-952-563-19-15.
1160 Очень пожилой пенсионер желает позна-
комиться с одинокой, русской женщиной пен-
сионного возраста, не старше 60-ти лет, без 
вредных привычек, проживающей на съемной 
(чужой) жилплощади. Цель знакомства: для со-
вместного проживания. Всех, имеющих соб-
ственную жилплощадь, ради любопытства, от 
скуки и одиночества, прошу не звонить! Обр. по 
тел. 8-909-430-10-87, 8-950-847-57-07.

ФИНАНСОВЫЕ
УСЛУГИ

973 Финансовое агентство «Кредит.Ка» поможет 
получить наличные по материнскому кап. либо 
займ под мат. капитал. Кредиты (можно под за-
лог). Займы. тел. 8-909-406-79-95.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
Отдам в добрые руки маленьких, красивых, пу-
шистых котят. Возраст 1 мес., к лотку приуче-
ны, кушают все. Можно с доставкой на дом. тел. 
8-928-626-92-77.
Веселый, ушастый щенок ищет доброго и за-
ботливого хозяина. Подходит для охраны двора, 
будет крупным, ест все. тел. 8-951-823-33-75.
Подарим котеночка хорошим добрым людям. 
Окрас: чисто-черный; черно-белый и розовый с 
серыми ушками - сиамские. Обр. по тел. 8-919-
883-58-84.
Отдам в добрые руки очаровательных кошечек: 
рыжая, пушистая, с голубыми глазами и камы-
шовая, очень подвижная. Возраст 2 мес. К лотку 
приучены. Обр. по тел. 8-960-462-06-12, 8-908-
507-28-07.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

849 Сдается в аренду нежилое помещение пл. 
160 кв.м, 2 этажа, ул. Маяковского. тел. 8-989-
634-98-68.
1055 Сдается в аренду площадь 30 кв.м, под тор-
говлю или офис продаж. Самый центр города, 
цокольный этаж. Собственник. пр. Победы Рево-
люции, 95, напротив универмага. тел. 8-903-434-
90-00, 237-000.
1031 Продается или сдается животноводческая 
ферма и участок земли 45 га в г. Шахты. Обр. по 
тел. 8-988-537-24-37, 8-928-109-76-13, 8-951-847-
54-66.
681 Продается детский игровой клуб в ДК «Тек-
стильщик» - «МУЛЬТЯШКИ», размер помещения 
150 кв.м. Полное оснащение. Обр. по тел. 8-918-
531-12-93.

Óáîðî÷íàÿ  êîìïàíèÿ  
äëÿ îáñëóæèâàíèÿ  ÒÊ

(ïð. Ëåíèíñêîãî Êîìñîìîëà)
ïðèãëàøàåò:   

ДВОРНИКОВ

УБОРЩИЦ (КОВ)
Ãðàôèê: 2/2 ñ 08-00 äî 20-00

ñ 20-00 äî 08-00                      
Ç./ ï. îò  10 500 ðóá./ìåñ. 

è âûøå
Íàëè÷èå ìåä.êíèæêè 

îáÿçàòåëüíî!
Òåë. ÎÊ  : 8-989-515-07-65, 

8-921-415-21-29

790. Ðåêëàìà

Пункты приема объявлений

 в «КВУ» и «Пятницу»

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-ой этаж);
4. Советская, 153  
(здание кооперативного техникума);
5. Универмаг «Иволга» (центральный рынок);
6. Шишкина, 162 (р-н Города Будущего; бывшее ЦКУ)

г. Шахты

п. Каменоломни
1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари добро»).



c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

КУПЛЮ
6338 По дорогой цене вывозим на даче, на 
предприятии, на дому лом черного и цвет-
ного металла. Сами грузим, сами режем и 
демонтируем. Принимаем вагонетки, кот-
лы, батареи и т.д. Завешиваем электрон-
ными весами при клиенте. Оплата мгно-
венно. Металлолом до 12 руб./кг. Медь до 
300 руб./кг. Латунь до 168 руб./кг. Алюми-
ний до 80 руб./кг. т. 8-928-166-39-48, 8-928-
108-92-92, Максим.

6337 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПА-
ЕТ ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. 
ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РА-
БОТА БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ 100%. ТЕЛ. 8-928-108-92-92, ОЛЕГ.

6339 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 10 ДО 15 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗКА 
БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-928-602-37-43, ОЛЕГ.

5822 Куплю б/у аккумуляторы от 650 р./шт. Вы-
езд на дом, а также старые холодильники, стир. 
машины, газовые плиты, колонки, радиодетали, 
платы, осциллографы, видик «Электроника», бо-
бинник «Ростов». Обр. по тел. 8-960-454-75-05.

6340 ЗАКУПАЕМ у населения и организа-
ций лом черных и цветных металлов. ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕМ а/м КамАЗ, Газель. Вывозим от 
100 кг. Резка и демонтаж осуществляется соб-
ственными силами. Взвешиваем проверенны-
ми электронными весами. Грузчики бесплатно. 
Вызов машины бесплатно. ЦЕНЫ ВАС прият-
но удивят. Металлолом (железо) ДО 12,5, медь 
до 300 руб., алюминий до 80 руб. Выезд в де-
ревни, отдаленные поселки. Чем БОЛЬШЕ ме-
талла, тем БОЛЬШЕ цена! Расчет на месте. Се-
мен: 8-928-108-92-92, 8-951-848-78-21.

608 Куплю старые часы, значки и марки, статуэт-
ки из фарфора и металла, монеты СССР и России, 
бусы из янтаря и иконы, старинные вещи и мн.др. 
тел. 8-989-518-80-49.

961 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ 
ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. 
ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РА-
БОТА БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ 100%. ТЕЛ. 8-918-576-47-91.

962 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 12 ДО 18 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-989-505-80-81.

444 Дорого куплю различные старинные 
предметы, иконы, фото казаков, мебель, са-
мовары, картины, приемники, посуду и мн.др. 
тел. 8-928-114-80-07.

1000 Купим дорого б/у перины, подушки, акку-
муляторы, фарфоровые статуэтки до 1980 года. 
Выезд на дом. тел. 8-903-407-00-10.

775 Куплю музыкальную 
радиоаппаратуру по дого-
ворным ценам (как изде-
лие, не металлолом). Со-
ветского или импортного 
производства 70-х-90-х 
г.в. (радиоприемники, уси-
лители, магнитофоны, му-
зыкальные центры, аку-
стические колонки и т.д.). 
Выезжаю на дом. тел. 
8-961-296-86-56.

671 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ 
МЕТАЛЛОЛОМ у населе-
ния и предприятия. Выез-
жаем на дом. Резка любой 
сложности, а также заку-
паем цветной лом, акку-
муляторы, работаем без 
выходных и праздников. 
ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. Трезвые грузчики. 
т. 8-909-430-31-18, 8-909-
400-55-60, 8-989-506-83-
99, Игорь.

829 Куплю старую, советскую 
технику: холодильники, БК 
кондиционеры, стиральные 
машинки, аккумуляторы, га-
зовые колонки, подушки, пе-
рины. тел. 8-952-587-09-20, 8-903-489-73-72.

672 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене, выезд на дом, резка, погруз-
ка бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и аккуратные 
грузчики, также скупаем АККУМУЛЯТОРЫ, 
цветной металл, старые котлы, ванны, бата-
реи. Вес и порядочность гарантируем. Рабо-
таем без выходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. тел. 8-909-430-31-18, 8-928-196-55-72, 
Сергей.

673 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫ-
ЕЗД НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗ-
КА САМОСТОЯТЕЛЬНО, В НАЛИЧИИ АВТ. 
ГАЗЕЛЬ, КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А ТАКЖЕ 
КУПИМ АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., СТА-
РЫЕ КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, 
ГАЗ. КОЛОНКИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС 
ГАРАНТИРУЕМ. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОД-
НЫХ. ТЕЛ. 8-989-506-83-99, 8-951-539-05-
83, МИХАИЛ.

828 Куплю холодильники, советские стираль-
ные машинки, газовые колонки, БК кондиционе-
ры, аккумуляторы, подушки, перины. тел. 8-928-
902-87-89.
685 Куплю негодные холодильники, стир. ма-
шинки, кондиционеры, газ. колонки, газ. пли-
ты, негодные электродвигатели. тел. 8-950-853-
10-32.

848 Покупаю картины советского периода 1920-
1992 г. тел. 8-908-513-57-25, e-mail - sahha127@
mail.ru.
274 Куплю стиральные машинки-автомат. Недо-
рого. тел. 8-928-758-60-01.
6771 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, лен-
ту транспортерную б/у, листы металла, элек-
тродвигателя, редуктора промышленные, тер-
фера, задвижки, отводы любой р-р и кол-во, 
сварочный аппарат, кабель для него, баллоны 
кислородные, аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, 
витрины, холодильники, кондиц. б/у. тел. 8-909-
429-92-12.

688 ОРГАНИЗАЦИЯ ДОРОГО ЗАКУПАЕТ 
МЕТАЛЛОЛОМ. ЦЕНА ДО 12 РУБ. МЕДЬ - 
280 Р., ЛАТУНЬ - 150 Р., АЛЮМИНИЙ ДО 
80 Р. АККУМУЛЯТОРЫ ОТ 500 Р. ВЫЕЗД НА 
ДОМ, ТРЕЗВЫЕ ГРУЗЧИКИ, РЕЗКА, ВЗВЕ-
ШИВАНИЕ ЧЕСТНЫМИ ЭЛЕКТРОННЫМИ 
ВЕСАМИ. ПРОВЕРКА ВЕСОВ ПРИ КЛИЕН-
ТЕ. ВЫЕЗЖАЕМ В ДЕРЕВНИ. РАСЧЕТ У ВАС 
ДОМА. БЕЗ % СКИДОК (ДО 80). ТЕЛ. 8-928-
158-18-31, 8-961-286-95-11.

684 Куплю на запчасти мотоцикл, мотороллер, 
мопед или запчасти к ним. тел. 8-950-85-90-930.
1151 Куплю электронный лом (платы) от 25 
руб. до 1500 руб. за кг, приборы (частотометры, 
осциллографы, генераторы) от 1000 до 10000 
руб. за шт., радиодетали, техсеребро, реле. Обр. 
ул. Ионова, 219, тел. 8-928-17-17-991.

2674. Реклама

ОРГАНИЗАЦИЯ дорого вывозит 
лом черного и цветного металла. 

Демонтаж. Резка. Грузчики.
Выезд в поселки. 

8-928-108-92-92
Цена  до 17 руб/кг

o“Šmh0` 116, 21.04.1720  naz“bkemh“, pejk`l`

960 Дорого ску-
паем металло-
лом любого ви-
да. Выезд для 
вас в удобное 
время. Вес и 
порядочность 
100%. тел. 8-918-
576-47-91.

794. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -929-816-51-57

ЦЕНА
 от 10 до 16 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 



116, 21.04.17 o“Šmh0` 21naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

КУПЛЮ
878 Куплю квартиру, комнату, дом. Рассмотрю 
все варианты. тел. 8-906-430-38-31.

1153 Куплю неисправные телевизоры ЖК, 
компьютерные мониторы ЖК, спутниковые 
ресиверы «Триколор». тел. 8-908-19-80-158.

694 Куплю дорого грецкий орех. тел. 8-918-588-
84-64.
416 Куплю неисправные, разбитые телевизоры 
- ЖК, плазма, ноутбуки. Вывезу сам. тел. 8-961-
296-86-87, 27-22-49.
416 Куплю телевизоры неисправные, разбитые 
- ЖК, плазма, мониторы, ноутбуки. Вывезу сам. 
тел. 8-988-252-48-88.
681 Дорого! Закупаем лом черных и цветных ме-
таллов! Цены от 13 руб за кг! Медь до 300 лат./
бронза до 180! Ал./дюр. до 90! Эл. весы, расчёт 
на месте! тел. 8-928-613-99-17, 8-988-898-98-01, 
Андрей.
1050 Закупаем у населения холодильники, 
газ. колонки, стиральные машинки, газ. пе-
чи, сварочные аппараты, радиодетали, маг-
нитофоны «Ростов 101-102», «Илеть 101-102», 
кондиционеры БК и мн. др. тел. 8-909-406-81-
93, Николай.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

280 Изготовим и установим вам МЕТАЛЛОКОН-
СТРУКЦИИ: ворота, заборы, калитки, навесы, 
вольеры и мн. др. ЦЕНЫ НИЗКИЕ, ГАРАНТИЯ 
10 ЛЕТ. Выезд, замер, покраска - БЕСПЛАТНО! 
тел. 8-918-503-49-92, 8-928-606-83-47.

977 ГОТОВЫЕ ОГРАДЫ ОТ 5000 РУБ. До-
ставка + установка бесплатно. А также забо-
ры, навесы, решетки, двери, козырьки, штакет 
и мн.др. Выезд и замер бесплатно. ПЕНСИО-
НЕРАМ ДЕШЕВЛЕ. тел. 8-909-427-93-29.

788 Изготовление металлоконструкций: наве-
сы, ворота, ангары, решетки, гаражи, двери и 
мн.др. По низким ценам. тел. 8-928-181-43-19, 
8-960-455-93-73.
751 Каркасные дома, мансардные этажи, бани, 
ларьки, беседки, навесы, лестницы, ковка. Все 
от простого до эксклюзивного, нет предела со-
вершенству и фантазии. Большой опыт, низкие 
цены. Качеством и сроками останетесь доволь-
ны. Консультации, дизайн и подбор материалов 
бесплатно. тел. 8-952-608-20-89.

997 Изготавливаем ворота, заборы, навесы, 
оградки, крыши. Пенсионерам дешевле на 
15%. Бригада выполнит строительные рабо-
ты. тел. 8-928-90-400-30, Анатолий, 8-928-615-
55-34, Виктор.

991 ИЗГОТОВИМ ОГРАДКИ ОТ 6000 РУБ., ЗА-
БОРЫ, НАВЕСЫ, ВОРОТА, КОЗЫРЬКИ, РЕ-
ШЕТКИ, ДВЕРИ, ШТАКЕТ, РЕМОНТ КРЫШ. 
ВРЕЗКА ЗАМКОВ И Т.Д. ПЕНСИОНЕРАМ 
УСТАНОВКА БЕСПЛАТНО! ТЕЛ. 8-904-441-24-
22, 8-928-610-91-67.

1058 Изготовим качественно и недорого 
ОГРАДКИ ОТ 4000 РУБ., решетки, козырь-
ки, навесы, заборы, штакет деревянный, бе-
седки, крыши, двери. Врезка замков. СТЯЖ-
КИ ДОМОВ, бетонные и земляные работы. 
ПЕНСИОНЕРАМ ДЕШЕВЛЕ на 30%. Доставка 
+ установка бесплатно. тел. 8-960-464-38-40, 
8-961-322-81-42, Роман.

1059 Заборы, навесы, решетки, двери, козырь-
ки, заборы из штакета и сетки-рабицы, шифер-
ные заборы. Обшивка домов и крыш. тел. 8-928-
760-49-04.

БАРАХОЛКА
922 Продается недорого кухонный гарнитур, 
б/у, в хор. сост. 2 м (1,6 м + 0,4 м) + вытяжка. Шка-
фы с подсветкой. Цвет «ольха». тел. 8-928-127-
97-58.
847 Продаются памперсы для взрослых №2. тел. 
8-988-998-07-56.
692 Продам бак из нержавеющей стали разме-
ром 1200х1200х1500 мм, толщина стенки 3 мм; 
бак из черного металла 3000х1200х1200 мм; 
оконные и дверные решетки. Размеры по теле-
фону. тел. 8-928-121-86-07, с 8 до 20 час.
1026 Продается детская прогулочная коляска, 
цв. «кофе с молоком», 3 положения, в хорошем 
сост. Ц. 1200 руб. тел. 8-928-115-32-59.
866 Лодка моторная надувная КМ 300х160 
«Калибри», новая. Баллон газовый. Велоси-
пед «Штерн». Стенка мебельная «Кавказ». Баян 
«Ростов-Дон». Ванна чугунная. тел. 8-952-601-
98-31.
870 Памперсы для взрослых «Seny» №3 и №4, 
упаковка 30 шт. Шуба женская, заводская, чер-
ный каракуль (трапеция), р. 54-58, торг. Муж-
ские куртки/дубленки (цигейка), для северян, р. 
52-58. тел. 8-988-56-56-605.
874 Продаются памперсы для взрослых №2, 
фирма «Seni», цена упаковки в 30 шт. - 800 
руб. Пылесос «Вosch», цена 2000 руб. Пылесос 
«Samsung», 1500 Вт, цена 1700 р. Фотоаппараты 
«Зоркий 10» и «Киев», цена 1000 руб. тел. 8-951-
524-76-68, 8-950-869-71-77.
1161 Продается шифоньер 2-дверный с антре-
солью. Диванчик и 2 кресла. Поддон для душа. 
Скандинавские 2 палки для ходьбы. тел. 8-918-
539-16-17.
1172 Продается мебель: стол-тумба нов., 2 т.р.; 
машинка швейная, ножная - 500 руб.; уголок в 
кухню, новый; сервиз столовый - 500 руб.; сер-
виз чайный - 200 руб. тел. 8-918-583-67-52.
1047 Продается орех фундук, баллоны для га-
за, жилы для сварочного аппарата, сварочный 
аппарат 380 В, железо оцинкованное листовое 
2х1,26х0,8, передняя балка в сборе ГАЗ-53, стек-
ло лобовое ГАЗ-53, двери левая и правая ГАЗ-53, 
колеса в сборе на ГАЗ-53, машина (бочка) ГАЗ-53. 
тел. 8-903-437-27-98.
1052 Продаю секционную стенку, кресла, мо-
нитор, принтер, сканер, видеомагнитофон, DVD 
проигрыватель, эл. быт. приборы, стир. машину, 
столовый и чайный сервизы, радиомагнитолу, 
радиодетали. тел. 8-918-538-71-31.
1049 Продам холодильники, газовые плиты. 
тел. 8-909-406-81-93.

СТРОЙКА
972 Наплавляемая кровля гаражей, домов и 
т.д. Бригадой славян, материалом на тканевой 
основе от 150 р./кв.м. Качество гарантируем. 
тел. 8-928-772-30-00.
952 Уборка участка, спил и корчевание дере-
вьев, разбор ветхих зданий, копка огородов, бе-
тонные работы, ремонт и замена старой кровли, 
стяжка пола, сливные ямы, вывоз мусора, до-
ставка песка, щебня и мн.др. тел. 8-928-626-45-
79, Владимир.
679 Производим все виды бетонных работ. Фун-
дамент, отмостки. Бетонирование заездов и т.д. 
тел. 8-918-518-35-95, 8-919-882-02-12.

731 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. До-
ставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 8-928-
148-54-43.

843 Шлакоблок от производителя. Отличного 
качества. Выполнение заказа мгновенно. тел. 
8-918-540-19-46.

994 Продаю щебень всех марок, песок, отсев, 
камень-бут, пластушка, чернозем, перегной. Вы-
воз мусора. Кирпич б/у, доска половая б/у. тел. 
8-988-544-54-06.

1013 Вам нужно быстро и качественно сде-
лать кровлю, забор, навес? Вы ищете на-
дежных и квалифицированных мастеров? 
Вы выбираете оптимальное соотношение 
цены и качества? Следовательно, вам нуж-
но позвонить по тел. 8-928-777-81-71.

1014 Кровельные и фасадные материалы! А 
также ремонт крыш, замена старого шифера, 
металлочерепица, профнастил, наплавляе-
мая кровля, ондулин, гибкая черепица. Замер, 
расчет, доставка, гарантия. тел. 8-989-627-37-
22, Александр.

1027 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ДВОРОВ. Уклад-
ка брусчатки, поребрика. Быстро, качествен-
но. Изготовление и установка металлических 
заборов. тел. 8-960-458-06-09, 8-951-842-
78-08.

1037 Выполняем все виды ремонтно - строи-
тельных работ, в том числе заборы, крыши, на-
весы. Нестандартный ремонт. тел. 8-928-131-64-
76, 8-951-508-29-11, 8-928-126-15-51.
1163 Кровельные работы: шифер, ондулин, 
профиль, черепица. Монтаж водосточной 
системы. Недорого. Доставка материала. За-
боры из профлиста и шифера. тел. 8-988-540-
30-07, Женя.

876 Копаем вручную. Траншеи, колодцы, 
сливне, смотровые, погребные ямы. Прове-
дем водопровод, канализацию. Планиров-
ка чернозема, отсева, щебня. Покраска наве-
сов, ворот, газовых труб. Уборка территорий. 
Слом ветхих построек. тел. 8-918-599-06-07, 
8-938-110-46-88.

1169 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ, КОПКА 
вручную и экскаватором, сливные ямы «под 
ключ», врезка канализации и водопровода. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11, Михаил.

1048 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка бордюров, поребриков, 
недорого. Звоните в любое время. Замер бес-
платно. Плитка, брусчатка. КРОВЕЛЬНЫЕ РА-
БОТЫ. Покрытие гаражей, домов БИКРО-
СТОМ, любая сложность. Быстро, качественно. 
тел. 8-909-410-83-83, 8-988-540-36-54.

681 Отделка квартир, домов, офисов. Монтаж 
гипсокартонных конструкций любой сложно-
сти, штукатурка, малярка, ламинат, МДФ, пла-
стик, навесные потолки, плитка, м/к двери. тел. 
8-950-856-70-39.
1041 Доставка песка, щебня, породы (крас., 
чер.), отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич 
б/у. Вывоз мусора, слом ветхих сооружений. А/м 
ЗИЛ, Газель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Ка-
чество и вес гарантирую. Обр. по тел. 8-938-133-
14-44.

875 Услуги 
м и н и - э к с к а -
ватора. Ковш 30 
см и 50 см. тел. 
8-928-618-41-00.



ДОМА
797 Срочно! Недорого! Продается жилой, кир-
пичный флигель пл. 36,6 кв.м. Во дворе имеется 
газ, вода и еще имеется недостроенная кухня на 
2 комнаты. Земля 10 сот., находится в собствен-
ности. Огород выходит к речке, имеется коло-
дец для полива. Обр. п. Каменоломни, ул. Мо-
кроусова. тел. 8-951-820-90-35, Людмила.
6118 Продается дом в п. Каменоломни. В ша-
говой доступности от центра. Пл. 86 кв.м, все 
удобства, центральная канализ., хозпострой-
ки, гараж. Во дворе камень. Собственник. тел. 
8-928-152-66-12, 8-903-489-35-07.
839 Продается дом пл. 50 кв.м, уч-к 15 сот. в соб-
ственности. Газ -форсунка, вода, свет, состояние 
жилое. Ц. 800 т.р. тел. 8-908-173-16-20, 8-951-507-
85-33.
860 Продается в р-не ул. Парковая дом пл. 63,1 
кв.м, 5 комнат, комнаты изолированные, ц/к, туа-
лет, ванна, котел навесной, вода постоянно в до-
ме и во дворе, 5 сот. земли, деревья, кустарники, 
гараж, сарай кирпичные. Обр. по тел. 8-909-426-
87-96.
861 Продается недостроенный 2-эт. дом (15х15 
м), зал 60 кв.м, кухня 40 кв.м. Дом и земля в соб-
ственности. Р-н «Вечного огня» в п. Красина. тел. 
8-918-593-20-43.

1051 Продается 2-эт. дом пл. 200 кв.м (кир-
пич), уч-к 6 сот., п. Артем. На 1-м эт.: гараж, го-
стиная, кухня, ванная (без отделки). На 2-м эт. 
- 4 жилых комнаты. Вода, газ, свет, пластико-
вые окна, телефон, интернет. Летняя кухня, 
хозпостройки. Цена при осмотре. тел. 8-961-
274-20-59.

819 Домовладение пл. 46 кв.м, уч-к 10 сот., в п. 
Керчикский (30 км от г. Шахты). Дом в хорошем 
сост. + 2 комнаты, деревянные евроокна, кух-
ня, ванная (+ унитаз), прихожая. Форсунка. Все 
удобства в доме. тел. 8-938-109-98-66.
872 Каменный, жилой дом в р-не собора, 4 ком-
наты, пл. 68,7 кв.м, в/п 3 м, отопление АГВ, во-
да, телефон, удобства частичные. Уч-к 5,12 сот. 
в собственности. Во дворе два гаража и камен-
ный флигель (газ, форсунка), хозпостройки. Ря-
дом школа, магазины. Ц. 2600 т.р., торг. тел. 
8-918-894-97-50, 8-909-400-49-63.
877 В р-не 8-й школы, п. Нежданная», дом 80 
кв.м, со в/у, с газом, отдельно жилая кухня с га-
зом, водой, сливом, крытая беседка, хозпострой-
ки, земли 5,5 сот. Все в собственности. Цена до-
говорная, при осмотре. тел. 8-918-566-90-35.
879 Дом в х. Исаевка Усть-Донецкого р-на, пл. 40 
кв.м, имеются хозпостройки, скважина во дво-
ре, зем. уч-к 33 сот. Ц. 450 т.р. тел. 8-918-579-48-
79, 8-928-778-00-19.
1155 Продается или сдается кирпичный 2-эт. 
дом, с удобствами, с 3-уровневой планировкой 
комнат пл. 180 кв.м, уч-к 7,3 сот. Все в собствен-
ности. В доме подвал, гараж со смотровой ямой. 
Есть заезд с навесом во двор (для авто). Сад, хоз-
постройки. Р-н 10-го магазина, пер. Рыночный. 
Возможны варианты обмена на 2-к. кв-ру с ва-
шей доплатой. тел. 8-938-108-72-08.

1158 Продам в доме коттеджного типа квар-
тиру. Центр, пр. Красной Армии, 146, напро-
тив школы №3. Все удобства, АОГВ, ламинат, 
свой двор. Собственник. тел. 8-951-835-88-51.

1164 Собственник! Дом в п. Каменоломни, в/у, 
72 кв.м, уч-к 7 сот. Недорого. Обр. по тел. 8-951-
510-85-07.
6779 Кирпичный дом рядом с «Гидроприво-
дом», 91 кв.м, с большим чердаком, мансардой 
и 2-мя подвалами, 4 комнаты изолир., большая 
кухня, все удобства: ванна, туалет, промкана-
лизация. Вода и газ в доме. Хозяйственные по-
стройки плюс баня. Уч-к 540 кв.м. Летняя кухня. 
Ц. 2300 т.р. В 100 м гараж пл. 32 кв.м, с большим 
сухим подвалом - 200 т.р. тел. 8-919-884-67-29, 
Александр.
6782 Дом пл. 100 кв.м, в/у в доме, АГВ, уч-к 5 
сот., гараж, летняя кухня, душ, туалет. Торг при 
осмотре. По пер. Морской. тел. 8-989-631-32-69, 
8-909-435-54-39.
6787 Продается флигель без ремонта, во дво-
ре 3-этажного дома, в центре города. тел. 8-928-
114-87-16.
680 Небольшой дом на 10 сот. в ст. Мелиховская. 
Дом 6х6,5 м, крыша профнастил, окна м/п. На 
участке молодой сад, свет, централизованное 
водоснабжение. Забор металлопрофиль. Про-
плачена точка на газ. Ц. 720000 р. Хороший торг. 
тел. 8-928-608-78-72, 8-928-608-78-71.
681 Срочно! Куплю дом или квартиру, рассмо-
трю любые предложения. тел. 8-989-704-85-38.

УЧАСТКИ
884 Продается участок 15 сот. в п. Нежнекун-
дрюченской, угловой, ровный, подъезд - ас-
фальт. Свет 220, вода колодец + скважина, газ 
рядом. Капитальный сарай 12 м. Речка 200 м. 
Срочно! Цена договорная, после осмотра. тел. 
8-919-875-72-19.
1315 Продается участок в х. Пухляковский, 15 
сот. Центр. Вода, газ проходят рядом. тел. 8-928-
905-05-49.
867 Участок 4 сот. в центре, по фасаду 12 м, в 
собственности, подключены газ + вода + элек-
тричество, на уч-ке дом, хорошие подъездные 
пути. Центр. рынок в шаговой доступности. Ц. 
1,8 млн. р. Возможен обмен. Агентам не звонить. 
тел. 8-928-616-90-06.

ИЩУ РАБОТУ
869 Ищу работу по доставке продуктов пита-
ния, приготовления пищи для пенсионеров-
инвалидов, проведения восстановительной 
физкультуры после инсульта, травмы. тел. 8-988-
56-56-605.
1157 Ищу работу по штукатурке, шпаклевке, 
обоям, кафелю, электрике и по благоустройству 
захоронений на кладбище. тел. 8-928-777-91-12, 
8-905-456-77-24.
680 Опытная сиделка ищет работу. тел. 8-961-
279-58-67.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

6625 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. 
Обращаться по тел. 8-918-890-23-37, 8-928-629-
13-97.
6636 Ремонт стиральных машин (автомат) и по-
судомоечных. Выезд по г. Шахты и прилегаю-
щим поселкам. Ремонт производится у вас на 
дому. Также ремонт паяных баков любой слож-
ности. Инженер с высшим образованием по бы-
товой технике. Гарантия до 1 года. тел. 8-908-
186-70-01, Евгений.
6648 Ремонт телевизоров, мониторов импорт-
ного и отечественного пр-ва. Установка и ре-
монт цифровых, спутниковых антенн, микро-
волновок, сплит-систем. Гарантия, выезд. тел. 
8-918-534-87-91.
374 РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ И ХОЛОДИЛЬ-
НИКОВ. Гарантия. Куплю жидкокристалличе-
ские телевизоры, мониторы и др. тел. 8-908-500-
57-47.

477 Ремонт, настройка, установка: телевизо-
ров ЖК, кинескопных телевизоров; телевизи-
онных антенн; спутникового оборудования и 
рессиверов «Триколор». Доставка и установ-
ка цифровых приставок и антенн на 20 кана-
лов. тел. 8-961-321-84-43.

414 ОФИЦИАЛЬНЫЙ СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР 
«SAMSUNG», LG, HAIER и др. Производит ре-
монт всей бытовой и телевизионной техники. 
пр. Победа Революции, 111, кор. 1, комн. 126, р-н 
рынка «Стайер». т. 8(8636)28-31-41, 8-928-905-18-
57, 8-961-329-14-22.

964 Ремонт стиральных машин-автомат, 
гарантия, качество. Обр. по тел. 8-918-550-
20-09.

949 Ремонт стиральных машин-автомат. Выезд 
на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-758-
60-01.
676 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. Обращаться по 
тел. 8-928-622-17-27.

1056 МАСТЕР НА ДОМ. Ремонт любой быто-
вой техники, сантехники, электрики, замков и 
т.д. Обращаться по тел. 8-909-414-84-15, 8-999-
696-56-39.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

2967 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 116, 21.04.1722  naz“bkemh“, pejk`l`

667 Ремонт, чистка, за-
правка, антибакте-
риальная обработка, 
перенос, демонтаж, уста-
новка сплит-систем. Ре-
монт всех марок хо-
лодильников. тел. 
8-961-433-31-33, Сергей.

2611. Ðåêëàìà

Строительная компания 
«Красный кот»



116, 21.04.17 o“Šmh0` 23naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
342 Прочистка засоров канализации любой 
сложности, специальнм оборудованием. тел. 
8-929-81-82-592.

892 Быстро, недорого выполним все виды от-
делочных работ. Гипсокартон, пластик, штука-
турка, откосы, арки, обои, шпаклевку, венти-
лируемые фасады. Демонтаж, монтаж шифера. 
Линолеум, ламинат, электрика, сантехника. Ка-
чество выше, чем цена. Не посредник. тел. 8-928-
121-17-53, 8-906-416-31-87, 8-908-511-57-47.

431 Установка входных и межкомнатных две-
рей, укладка ламината, штукатурка, шпаклев-
ка, установка заборов из металлопрофиля. тел. 
8-988-895-48-74.
919 Мастер. Все виды строительных и отделоч-
ных работ в небольших и средних объемах. Бы-
стро и качественно, по приемлемым ценам. тел. 
8-928-134-07-33.
759 Выполним отделочные работы: штукатур-
ка, гипсокартон, арки, откосы, шпатлевка, обои, 
рогожка, пайка отопления и водопровода, элек-
трика, стяжка пола, стелим ОСБ, линолеум, ла-
минат, земляные работы, заливка фундамента, 
отмостки. Качественно. Обр. по тел. 8-928-751-
51-63, Вадим.
965 Решение любых проблем по водопроводу 
и канализации, замена стояков, замена и врез-
ка водомеров, замена водопровода без вскры-
тия грунта, монтаж бытовой сантехники, слив-
ные ямы и водопроводные колодцы «под ключ», 
ручная копка траншей. Порядочность и чест-
ность гарантирую. тел. 8-909-410-54-89.
732 Выполняем отделочные работы: гипсокар-
тон, пластик, линолеум, МДФ. Мягкая кровля 
гаражей. Устанавливаем заборы из разных ма-
териалов. Выполняем земляные и бетонные ра-
боты, водопровод. Спил деревьев. тел. 8-918-
851-50-53.
6660 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САН-
ТЕХНИКА. Квалифицированная помощь. Кру-
глосуточно! ВСЕ ВИДЫ САНТЕХНИЧЕСКИХ 
РАБОТ: от аварийного ремонта до плановых ка-
питальных замен коммуникаций любой сложно-
сти. тел. 8-950-858-20-02, Сергей.
1025 Шпатлевка, штукатурка откосов, поклейка 
обоев. Недорого, качественно. тел. 8-988-553-
75-61, Олеся.

815 Выполним все виды земельных работ. Во-
допровод, канализация «под ключ». Демонтаж 
ветхих строений. Пробивка отверстий в стене. 
Бетонные работы. Спил деревьев и выкорче-
вывание пеньков. Быстро, недорого! Обр. по 
тел. 8-918-585-03-92, 8-928-756-40-28, Андрей.

1016 Натяжные потолки. Безопасное оборудо-
вание. Сертифицированные материалы. Уста-
новка точечных светильников, карнизов. 1-2 
дня от замера до установки. т. 8-952-609-56-26.

1314 Выравнивание стен и потолков. Маляр-
ные работы. Обои. Покраска. Установка плинту-
са. Дверные и оконные откосы. тел. 8-918-573-
57-84.

1168 ВСЕ ВИДЫ САНТЕХНИЧЕСКИХ РА-
БОТ, ЗАМЕНА ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИ-
ЗАЦИИ в квартирах и домах, установка уни-
тазов, водогреек, смесителей и водомеров. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11. Михаил.

1029 Выполним ремонт квартир, откосы, гипсо-
картон, штукатурка, шпаклевка, покраска, обои, 
плитка, ламинат, линолеум. тел. 8-928-180-43-68.
6777 Выполним все виды кровельных работ. Ре-
монт кровли. Изготовим фасонные изделия, а 
также установим навесы, заборы, наберем сай-
динг. тел. 8-928-180-82-44.
6778 Выполним все виды кровельных работ. Ре-
монт кровли. Изготовим фасонные изделия, а 
также установим навесы, заборы, наберем сай-
динг. тел. 8-908-188-38-89, 8-928-755-22-13.
6780 Завод Металло Профиль предлагает: ме-
таллочерепица (Россия, Бельгия, Англия, Фин-
ляндия) 0,4; 0,45; Норман. Профнастил (С-8, МП-
20, НС-35, Н-60) (0,45; 0,5; 0,55; 0,7) любых цветов 
и размеров. Водосливные системы. Фасонные 
изделия. Монтаж кровли любой сложности. За-
мер, расчет, консультация бесплатно. Доставка. 
тел. 8-918-558-58-14, 8-928-270-58-15.
680 Быстро, качественно, недорого. Штукатур-
ка, шпатлевка, откосы, гипсокартон, обои, по-
краска, прочие работы. тел. 8-918-560-78-43, 
Маргарита.
681 Гипсокартон, шпатлевание, обои, покра-
ска. Установка дверей, дверные и оконные от-
косы. Линолеум, ламинат, МДФ, сайдинг, ПВХ. 
Электрика. Сантехника. Стяжка пола, бетон. тел. 
8-918-556-03-72.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
811 Изготовление корпусной мебели на заказ 
(кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низкие 
цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж. Услуги 
дизайнера и доставка бесплатно. Ул. Темерниц-
кая, 36. тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-49-38, 
8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит предо-
ставляется ЗАО Русфинансбанк.

1156 Изготовление корпусной мебели, шкафы-
купе, кухни, детские, кровати, прихожие, спаль-
ни и мн.др. Качественно, недорого. Сроки ко-
роткие. И ремонт корпусной мебели. тел. 
8-989-704-63-79, Иван.

1039 КАЧЕСТВЕННЫЙ И ДОСТУПНЫЙ ПО 
ЦЕНАМ РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ. Предоставляем огромный выбор 
ткани, под любой интерьер. Выполняем ра-
боты абсолютно любой сложности. Мы рабо-
таем без выходных. тел. 8-988-259-27-99, Дми-
трий.

1040 Ремонт и перетяжка мягкой мебе-
ли. Выполняем работы любой сложности. 
Замена поролона, механизмов, пружин, 
каркаса и т.д. Огромный выбор ткани. От-
личное качество, доступные цены. тел. 
8-900-12-12-400.

1034 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани, замена пружин, поролона и механиз-
ма. Вызов мастера по городу бесплатно. тел. 
8-909-413-66-39, 8-938-118-77-35, Роман.

680 Обивка дверей и мебели! Ремонт корпус-
ной, любой мягкой мебели на дому. Замена по-
ролона, пружин, механизмов, столярки, ножек 
и т.д. Разборка, перевозка, сборка мебели. Мел-
кие хозбытовые работы по домашнему хозяй-
ству и двору. тел. 8-928-108-11-06, 8-960-463-11-
96, 8-918-530-40-06.

ОБРАЗОВАНИЕ
284 СЦ «Надежда» приглашает! Подготовка к 
школе: 4-7 лет; индивидуальные и групповые 
формы занятий, индивидуально-творческий 
подход к каждому ребенку. Психологическая 
помощь: диагностика, консультации, коррек-
ция. Уроки музыки: обучение игре на музыкаль-
ных инструментах детей и взрослых (гитара, 
фортепиано, синтезатор). Индивидуальная про-
грамма обучения. п. ХБК, ДК «Текстильщик». тел. 
8-988-536-25-09, 8-909-41-65-911.

753 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А, А1, М, В, С, 
Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, 
ГБА, 20 час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Центр 
(р-н юстиции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход 
в арку). тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-
566-70-11.

СДАМСНИМУ
864 Сдам 2-к. кв-ру на длительный срок, с мебе-
лью и холодильником, по ул. Фадеева, ост. «Ма-
шиносчетная». Ц. 7 т.р. в мес. + вода, свет, газ (по 
счетчикам). Собственник. Справки по тел. 8-906-
422-16-40.
1162 Сдается в р-не «Города Будущего» 1-к. кв-
ра, с мебелью, все удобства, на длительный срок. 
Ц. 7 т.р. + коммуналка. тел. 8-918-529-52-86.
680 Сдаю дом в п. Мирный/Нежданная. Сост. жи-
лое. Печное отоп. Семьи из Украины. Не младше 
30 лет. Оплата 3500 р. в месяц + вода + свет. Без 
посредников. тел. 8-904-449-00-42.
681 Сдаю 1-к. кв-ру с АГВ, диван, интернет, холо-
дильник, стиральная машина, возможен торг. Ц. 
8 т.р. плюс ком./услуги. Квартира в центре п. Кра-
сина. тел. 8-918-561-17-78,. Анатолий. 
681 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не 
г. Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые 
предложения, с мебелью и без мебели. Оплата 
наличными. Обр. по тел. 8-908-191-34-59, 8-928-
139-14-97.

Òåë.: 8-929-81-360-81

ÍÀÒßÆÍÛÅ 
ÏÎÒÎËÊÈ

Âûñîêîå êà÷åñòâî
Êîðîòêèå ñðîêè ìîíòàæà

Ãàðàíòèÿ 15 ëåò

620. Ðåêëàìà

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ 
любой сложности

Профессиональный монтаж, гарантия.
Ширина полотен без шва до 5 метров.
Гибкая система скидок.

ЗАМЕР БЕСПЛАТНО 8(800)700-25-23 ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ

624. Ðåêëàìà

Скидки предоставляются с 01.03.17 по 30.04.17г
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

793 Собственник продает 2 комнаты (17 кв.м и 
15 кв.м) в коммун. общежитии, р-н 39-го лицея п. 
ХБК, ул. Ворошилова, 40. Все рядом, школа, сад, 
остановка, магазин, речка за окном. Ц. 600 т.р. 
тел. 8-918-415-30-03.
690 Продаю комнату в бывшем общежитии, пл. 
17,6 кв.м, имеется металл. дверь, металлопла-
стик. окна, ремонт, сплит-система, 3 эт. Ц. 550 т.р. 
Срочно. тел. 8-909-422-30-64.
687 Продается! Участок 5 сот., находится в 12 
км от г. Шахты, 15 м по фасаду, под капитальное 
строительство частного дома, подходит ПОД 
МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ до 3-х и после 3-лет-
него возраста. Ц. 150 т.р. Разницу вернем. тел. 
8-905-427-19-16, 8-918-52-16-559.
1024 Продается кв-ра в бывшем общежитии, 20 
кв.м, 2-й эт. В комнате есть вода и слив под кана-
лизацию. Большая утепленная лоджия. Общие 
условия: туалет, душ и кухня с газом. Собствен-
ник. Ц. 500 т.р., торг. По ул. Ворошилова, 40. тел. 
8-905-487-38-97, Ирина.

1КОМНАТНЫЕ
656 1-к. кв-ра в п. Майский, дом кирпичный, 
2-й эт., в хорошем сост. Ц. 750 т.р. Возможен 
небольшой торг. тел. 8-961-407-62-12.

1036 1-к. кв-ра, 30 кв.м, 4/5 эт. балкон застеклен, 
натяжные потолки, новые счетчики, м/п окна, 
сост. хорошее. В п. ХБК, ул. Ворошилова. Ц. 1250 
т.р. тел. 8-960-451-30-78, 89-28-761-84-09. Соб-
ственник.
1038 Продается 1-к. кв-ра в центре, 3/4 эт., кух-
ня 8,5 кв.м, общ. пл. 36,5 кв.м. Обр. по тел. 8-961-
424-45-01.
1033 Собственник! Центр, 1-к. кв-ра (угол Лени-
на - Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 млн. 
900 т.р. С мебелью. Без посредников. тел. 8-904-
507-11-56.
1022 1-к. кв-ра в п. Красина, в р-не клуба, дом 
новый, полы утепленные, балкон застеклен, 
АОГВ, 3/3 эт. Ц. 1270 т.р. Без посредников. тел. 
8-952-575-60-85, 8-905-428-33-17.
865 1-к. кв-ра в п. Артем (ост. «Верхняя Маши-
носчетная»), пл. 31,4 кв.м, 2/5 эт. тел. 23-07-72, 
8-919-882-36-12, 8-928-603-70-93.
1057 Продается 1-к. кв-ра, пл. 30,4 кв.м, в п. Но-
востройка, все удобства, ц. 800 т.р. тел. 8-950-
852-92-12. Собственник.
6784 1-к. кв-ра в центре города, пр. Победы Ре-
волюции, 128, 2-й эт. Ц. 1 млн. 600 т.р., торг уме-
стен. тел. 8-961-588-87-77.
6781 1-к. крупногабаритная кв-ра, пл. 41 кв.м, 
3/3 эт., в п. Новоазовка. Везде пластик, сплит, 
лоджия 6 м, с мебелью, все новое. Собственник. 
Посредникам не беспокоить. Обр. по тел. 8-909-
400-31-34.
680 1-к. кв-ра, п. Каменоломни, ул. Мира, 1/2 эт., 
общ. пл. 28,4 кв.м. Ц 1,3 млн. руб. Собственник. 
тел. 8-918-984-50-96.
680 Продается 1-к. кв-ра в п. Каменоломни, в 
р-не «Бассейны Дона». С ремонтом. Обр. по тел. 
8-961-272-55-01.

 2КОМНАТНЫЕ
976 В р-не ул. Советская - пер. Кирова 2-к. кв-
ра, 3/4 эт., теплая, не угловая, отопление ТЭЦ, 
подвал, газ. колонка, сплит, домофон, м/п окна, 
входная мет. дверь. Собственник. тел. 8-988-532-
80-33.
686 Продается или меняется на р-н Крыма, Кер-
чи, Феодосии или р-ны Анапы 2-к. кв-ра, распо-
ложенная на 3/4 эт., в п. Петровского, ул. Сте-
клова, 3 В кв. 20. Обр. по тел. дом. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.

984 2-к. кв-ра в п. Каменоломни, центр, 1 эт., 
подвал, парковка. Ц. 1550 т.р. тел. 8-988-990-09-
72, Вячеслав.
1012 2-к. кв-ра в п. Артем, р-н ост. «Поликлини-
ка», 2/4 эт. кирпич. дома, пл. 42 кв.м, комнаты 
смежные, окна пластик, балкон, сост. жилое. Це-
на договорная. Торг уместен. Собственник. тел. 
8-989-715-28-43, 23-48-68.
1028 Срочно! 2-к. кв-ра в центре п. ХБК, 2/9 эт., 
пл. 51,8 кв.м, в хорошем сост., все в шаговой до-
ступности, д/садик, школа, рынок, остановка, 
поликлиника. Продается в связи с переездом. 
Собственник. тел. 8-918-552-07-92.
1030 2-к. кв-ра (студия) в центре города, 3/5 эт., 
общ. пл. 44 кв.м. Обр. тел. 8-928-903-21-04. Соб-
ственник.
6783 2-к. кв-ра, ул. Советская, центр (500 м от пл. 
Ленина), дом кирпичный, 2/4 эт., пл. 42/28/6 кв.м, 
не угловая, теплая, теневая сторона, отопление 
ТЭЦ, газ. колонка, балкон, подвал. Пакет доку-
ментов. Собственник. тел. 8-960-450-98-42.
680 2-к. кв-ра, Соцгородок (ул. Маяковского). Ц. 
1270000 руб. Пл. 45,3 кв.м (гостиная 18,7 кв.м, 
спальня 11,1 кв.м). Звонить с 9.00 до 21.00 (соб-
ственник. тел. 8-981-872-63-39, Арсений.

3КОМНАТНЫЕ
764 3-к. кв-ра, в/у, улучш. планир., 53,6 кв.м, бал-
кон застеклен, счетчики. Теплая, солнечная. 
Комнаты изолир., малая квартплата - тепловой 
счетчик. Без материальных затрат. В р-не ост. 
«Машиносчетная», п. Артем + капитальный кир-
пич. гараж, свет, яма, подвал. Земля в собствен-
ности. тел. 8-908-193-94-27.
674 В п. ХБК 3-к. кв-ра, р-н поликлиники, 5/5 эт., 
ц. 1,5 млн. р., торг. Рассмотрю ипотеку. тел. 8-903-
437-88-28, 8-909-421-35-43.

682 Срочно! 3-к. кв-ра (студия), центр, евро-
ремонт, 5-й эт. Документы готовы для прода-
жи. Ц. 2800 т.р., торг. тел. 8-929-818-80-88, На-
тали.

1165 Срочно! В связи с выездом продаю 3-к. кв-
ру, пл. 59,1 кв.м, 1-й эт., лоджия, подвал, окна - 
евро, роллставни, сплит-система, новые бата-
реи. Цена договорная от 2700 т.р. Р-н «Глории 
Джинс», ул. Северная, 29. тел. 25-15-90, 8-928-
216-53-53.
871 3-к. кв-ра, комнаты изолир., с/у разд., лод-
жия, кухня 9 кв.м, индивид. отопление, п. Май-
ский. тел. 8-928-184-56-09, 8-920-573-78-89.
1171 3-к. кв-ра, пл. 66,5 кв.м, АОГВ, м/п окна, 
комнаты изолир., с/у разд., кладовка, в/п 3,08 м. 
В п. Артем, пр. Ленинского Комсомола, 6, 2/2 эт. 
Собственник. Ц. 1220 т.р. тел. 8-918-597-19-47.
680 Срочно! 3-к. к-ра в центре города ( р-н маг. 
«Дина», ТЭЦ, пластиковые окна. Торг. тел. 8-950-
860-46-51.

4КОМНАТНЫЕ

681 Срочно! 4-к. кв-ра в р-не «Дубравы» 
(центр), 120 кв.м, 1/9 эт., улучш. планир., кв-ра 
с евроремонтом, со встроенной техникой, ку-
хонный гарнитур, в ванной установлен бой-
лер стационарный (на время откл. горячей 
воды), полы с подогревом. Звоните, собствен-
ник Натали. Цена 6 млн. 300 т.р. тел. 8-929-818-
80-88.

ГАРАЖИ
309 Продаю гараж металлич. на вывоз, разбор-
ный, заводской, секционный (уже разобран), в 
отличном состоянии. Ц. 45 т.р., торг. Сам приве-
зу. Оплата по привозу. тел. 272-271, 8-961-320-
64-19.

ДАЧИ
1032 Собственник. Срочно продается дачный 
участок на Дону, ст. Кочетовская, 20 сот. Цена 
550 т.р., торг. тел. 8-904-507-11-56.
1045 Продается дача 12 сот. с домиком в р-не 
Аютинского перееезда, цена 70 т.р. тел. 8-918-
859-66-05, Виктор.
681 Продам земельный участок в п. Каменолом-
ни под ИЖС 8 сот. угловой, в 200 метрах от ново-
го детсада «Ласточка». Цена 600 т.р. Коммуника-
ции рядом. тел. 8-951-531-52-67.

ОТДЫХ
6786 Праздники не за горами! Предлагаем экс-
курсионные туры на 1 и 9 мая в Сочи, Адыгею, 
Грозный-Армению, Псебай, в Кисловодск и 
Крым. Стоимость от 6900 руб. А также пляжный 
отдых на лето 2017 г. и заграничные туры! Под-
робности по адресу: г. Шахты, ул. Черенкова, 25, 
офис 4, тел. 8-908-50-11-364. С уважением, ваш 
ТА «Остров'ОК-Тур».
6785 Дорогие друзья! 1 и 7 мая мы приглаша-
ем вас в Лога парк! Стоимость поездки - 600 руб. 
Подробности по адресу: г. Шахты, ул. Черенко-
ва, 25, оф. 4, тел. 8-908-50-11-364. Искренне ваш 
«Остров'ОК-Тур».

МАГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

963 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. 
Смидовича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.

Àíåêäîò

ВНИМАНИЕ!
График работы «Пятницы» 

на праздники

Редакция газеты «Пятница» 
и пункты приема объявлений 

(ул. Ионова 182 и ул. Советская 
137, оф. 125 Дом техники) 

на майские праздники 
РАБОТАЮТ:

2, 3, 4, 5 мая с 8.00–17.00.

Выходные дни — 1, 8, 9 мая.

Но, при этом, Вы можете 
подать объявления на сайте 

kvu.su в любой день!

***
— Òû âåðèøü â ëþáîâü ñ ïåðâîãî 
âçãëÿäà? 
— Â ìîåì âîçðàñòå óæå çðåíèå 
ïîäâîäèò. Ùóïàòü íàäî.
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Вся правда об электрошоковых 
ОШЕЙНИКАХ

Ýëåêòðîøîêîâûå îøåéíèêè ïðèìåíÿ-
þòñÿ äëÿ êîððåêöèè ïîâåäåíèÿ ñîáàê âî 
âðåìÿ äðåññèðîâêè è ïðîãóëîê. Íàñêîëüêî 
ýòî ãóìàííûé ìåòîä – âîïðîñ îòêðûòûé: 
â Ðîññèè òàêèå îøåéíèêè ìîæíî êóïèòü 
â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ìàãàçèíå, à âîò â 
Åâðîïå è Àìåðèêå îíè çàïðåùåíû ê ïðî-
èçâîäñòâó è ïðîäàæå ñ 2006 ãîäà. Ïåðåä 
òåì, êàê êóïèòü ñâîåìó ïèòîìöó òàêîé 
àêñåññóàð âçâåñüòå âñå çà è ïðîòèâ òàêîé 
ïîêóïêè. Èíà÷å âìåñòî ñêîððåêòèðîâàí-
íîãî ïîâåäåíèÿ âû ðèñêóåòå ïîëó÷èòü ñî-
âåðøåííî íåóïðàâëÿåìîå æèâîòíîå.

Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Аргументы  
за электрошоковый ошейник
Äëÿ íåïîäãîòîâëåííîãî âëàäåëüöà 

ðåêëàìùèêè ïðèâîäÿò ìíîæåñòâî àðãó-
ìåíòîâ çà òàêèå îøåéíèêè. Ïðåïîäíî-
ñèòñÿ, ÷òî òîê â îøåéíèêå î÷åíü ñëàá, 
÷òîáû ïðè÷èíèòü ñîáàêå êàêèå-ëèáî 
òðàâìû, à äðåññèðîâêà ïðîõîäèò áû-
ñòðåå è äîõîä÷èâåå. Òàêæå ýëåêòðîøî-
êîâûé îøåéíèê ïðåäëàãàþò ïðèîáðåñòè 
õîçÿåâàì, ÷üå æèâîòíîå ñîâåðøåííî íå 
ïîääàåòñÿ äðåññèðîâêå, òàê ñêàçàòü «ïî-
ñëåäíèé øàíñ» ñêîððåêòèðîâàòü ïîâå-
äåíèå ïèòîìöà, ïðèìåíèâ íà äåëå òåî-
ðèþ îá óñëîâíûõ ðåôëåêñàõ. Äðóãèìè 
ñëîâàìè ñ îøåéíèêîì ñîáàêà îáó÷àåòñÿ 
áûñòðî è êà÷åñòâåííî. Íî âñå ëè òàê õî-
ðîøî îáñòîèò íà ïðàêòèêå?

Ôîòî ñ ðåñóðñà www.media2.24aul.ru, www.baraholka61.ru

Физическое состояние 
питомца

Òàêîé îøåéíèê îêà-
çûâàåò íåïîñðåäñòâåííî 
âëèÿíèå íà ñàìóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíóþ è æèçíåí-
íî âàæíóþ çîíó – øåþ 
ñîáàêè. Ýëåêòðè÷åñêèé 
ðàçðÿä ïðèâîäèò ê äå-
çîðèåíòàöèè è ïàíèêå. 
Âîçäåéñòâèå òîêà ìîæåò 
ïðèâåñòè ê çàáîëåâàíèÿì 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñè-
ñòåìû, ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè. Êðîìå ÿâíûõ 
ïðîáëåì ìîãóò ðàçâèâàòü-
ñÿ è ñêðûòûå: îïóõîëè 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà íà ôîíå ñòðåññà, 
áåññîííèöà, àïàòèÿ, äå-
ïðåññèâíûå ñîñòîÿíèÿ, 
íåâðîçû èëè íåêîíòðî-
ëèðóåìàÿ àãðåññèÿ.

Психологическое состояние 
питомца

Ïðèìåíåíèÿ òàêèõ îøåéíèêîâ 
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ó æèâîòíîãî 
ðàçíîîáðàçíûõ ôîáèé, êîòîðûå 
÷àñòî ïðèíèìàþòñÿ çà äîñòèæåíèÿ 
ðåçóëüòàòà. Íà ñàìîì äåëå, ýòî íå 
ðåôëåêñ, à ñîñòîÿíèå ïîñòîÿííîãî 
ñòðåññà, êîòîðûé ìîæåò âûëèòüñÿ 
â ñàìûå íåîæèäàííûå ïðîáëåìû 
ñ ïñèõèêîé, íà÷èíàÿ ñ ïðîñòîãî 
ïîáåãà èç äîìà, äî íàïàäåíèÿ íà 
õîçÿèíà è ïðè÷èíåíèå åìó óâå-
÷èé. Êðîìå òîãî, ÷àñòûå óäàðû 
òîêà áëîêèðóþò ìûñëèòåëüíóþ 
äåÿòåëüíîñòü ñîáàêè: æèâîòíîå 
æèâåò â ñîñòîÿíèè íåîæèäàííîé 
áîëè, ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ îò-
êëþ÷àÿñü îò ñîöèàëèçàöèè.

Åñëè âû âñå åùå æåëàåòå ïðèîá-
ðåñòè ýëåêòðîøîêîâûé îøåéíèê, 
òî íàäåíüòå åãî íà ðóêó è íåñêîëü-
êî ðàç èñïîëüçóéòå – òîãäà âû â 
òî÷íîñòè ñìîæåòå ïåðåæèòü «ðàäî-
ñòè» ñîáàêè îò òàêîãî àêñåññóàðà.
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Ïî÷åìó âîçíèêàåò ïðîáëåìà çà÷àòèÿ?
Àííà Öâåòêîâà

Íà âîïðîñ îòâå÷÷àåò ê.ì.í., äîöåíò 
êàôåäðû âíóòðåííèõ áîëåçíåé ¹3, 
ÔÃÁÎÓ ÂÎ ÐîñòÃÌÓ Ìèíçäðàâà Ðîñ-
ñèè ýíäîêðèíîëîã, òåðàïåâò; îòäåëåíèå 
òåðàïèè, ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü 
êîåê, êëèíèêè  ÔÃÁÎÓ ÂÎ ÐîñòÃÌÓ 
Ìèíçäðàâà Ðîññèè Ìàðèÿ Èãîðåâíà 
Ïîðêøåÿí.

Ñïîñîáíîñòü ê çà÷à-
òèþ çàâèñèò êàê îò æåí-
ùèíû, òàê è îò ìóæ-
÷èíû. Òàê, â ðåãóëÿöèè 
ðåïðîäóêòèâíîé  ñèñòåìû 
ó÷àñòâóþò ãèïîòàëàìóñ, 
ãèïîôèç, ÿè÷íèêè ó æåí-
ùèíû, ÿè÷êè ó ìóæ-

÷èíû. Ïàòîëîãèÿ â êàêîì-òî îäíîì 
èç ýòèõ çâåíüåâ çàòðóäíÿåò çà÷àòèå. Ïî-
ìèìî ýòîãî, äëÿ íàñòóïëåíèÿ áåðåìåí-
íîñòè íåîáõîäèìî, ÷òîáû ÿé öåêëåòêà 
è ñïåðìàòîçîèä âñòðåòèëèñü. È åñëè 
ñ ñèñòåìîé  ãîðìîíàëüíîé  ðåãóëÿöèè âñå 
â ïîðÿäêå, òî ïðè÷èíà çàäåðæêè çà÷à-
òèÿ, âîçìîæíî, ñêðûâàåòñÿ â ïàòîëîãèè 
ñàìèõ ðåïðîäóêòèâíûõ îðãàíîâ.

Когда пара должна обратиться 
к врачу?

Ðåêîìåíäîâàíî íà÷àòü îáñëåäîâà-
íèå, åñëè ïàðà íå ñïîñîáíà çà÷àòü â òå-
÷åíèå ãîäà ðåãóëÿðíîé  íåçàùèùåííîé  
ïîëîâîé  æèçíè. Îäíàêî, åñëè æåíùèíà 
ñòàðøå 35 ëåò èëè èìååò íåðåãóëÿðíûé  
ìåíñòóàëüíûé  öèêë, òî öåëåñîîáðàçíî 
îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó ðàíüøå.

Проблема зачатия
Как проходит 

обследование пары?
Îáñëåäîâàíèå ïàðû ðàçäåëåíî 

íà ýòàïû, êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñå-
áÿ íå âñå âîçìîæíûå èññëåäîâàíèÿ, 
à òîëüêî òå, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ 
ðåøåíèÿ çàäà÷è íà êàæäîì ýòàïå.

ïåðâûé  ýòàï — ýòî òùàòåëüíûé  ðàñ-
ñïðîñ, êîòîðûé ïîçâîëèò îïðåäåëèòü 
êîãî (ìóæ÷èíó èëè æåíùèíó) è â êà-
êîì íàïðàâëåíèè îáñëåäîâàòü äàëüøå

âòîðîé  ýòàï  — ýòî ñòðîãî îïðåäå-
ëåííîå êîëè÷åñòâî îáñëåäîâàíèé , 
öåëü ïðîâåäåíèÿ êîòîðûõ îïðåäåëèòü 
ïðè÷èíó áåñïëîäèÿ

òðåòèé  ýòàï — ýòî ïðèíÿòèå ðåøå-
íèÿ, â òîì ÷èñëå, ÷òî äåëàòü, åñëè 
ïðè÷èíà áåñïëîäèÿ íå íàé äåíà.

Причины бесплодия
Êàêèå ðàñïðîñòðàíåííûå ýíäîêðèí-

íûå ïðè÷èíû áåñïëîäèÿ?
È. Ìîèñååíêî

Ýòî ãèïåðïðîëàêòèíåìè÷åñêèé  ñèí-
äðîì è ãèïîòèðåîç. Òàêæå ê ýíäîêðèí-
íûì ïðè÷èíàì áåñïëîäèÿ îòíîñÿòñÿ: 

ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíàÿ íåäîñòà- !
òî÷íîñòü — íàðóøåíèå âûðàáîòêè 
òðîïíûõ ãîðìîíîâ, 
ÿè÷íèêîâàÿ (æåíùèíû)/òåñòèêó- !
ëÿðíàÿ (ìóæ÷èíû) íåäîñòàòî÷-
íîñòü — íàðóøåíèå âûðàáîòêè ïî-
ëîâûõ ãîðìîíîâ.
Äëÿ ïåðâîíà÷àëüíîé  îöåíêè ñïî- !
ñîáíîñòè ê çà÷àòèþ êàêèå òåñòû 
ïðîâîäÿò ìóæ÷èíàì?

Îñíîâíîå èññëåäîâàíèå, ïîçâîëÿ-
þùåå îöåíèòü ìóæñêóþ ñïîñîáíîñòü 
ê çà÷àòèþ — ýòî ñïåðìîãðàììà.

Äëÿ ïåðâîíà÷àëüíîé  îöåíêè ñïî-
ñîáíîñòè ê çà÷àòèþ, êàêèå òåñòû ïðî-
âîäÿò æåíùèíàì?

Îñíîâíîå èññëåäîâàíèå, ïîçâîëÿ-
þùåå îöåíèòü æåíñêóþ ñïîñîáíîñòü 
ê çà÷àòèþ — ýòî òåñò íà îâóëÿöèþ. 
Ñàìûì òî÷íûì ìåòîäîì îöåíêè îâó-
ëÿöèè ÿâëÿåòñÿ ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé  
ôîëëèêóëîìåòðèè.

Как можно повысить 
вероятность зачатия?

Ñîáëþäåíèå ýòèõ ïðîñòûõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïîçâîëèò óâåëè÷èòü øàíñ 
çà÷àòèÿ:

Ðåãóëÿðíàÿ ïîëîâàÿ æèçíü (êàæäûå 
2–3 äíÿ) óâåëè÷èâàåò øàíñ çàáåðåìå-
íåòü. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íå ðåêîìåí-
äóåòñÿ ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä âðåìÿ îâóëÿ-
öèè. Íå íóæíî èñïîëüçîâàòü èçìåðåíèå 
áàçàëüíîé  òåìïåðàòóðû è ýêñïðåññ-òåñò 
ïîëîñêè íà îâóëÿöèþ äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
âðåìåíè êîèòóñà, òàê êàê ýòî âûçûâàåò 
äîïîëíèòåëüíûé  ñòðåññ;

Íåîáõîäèìî ïðåêðàòèòü êóðåíèå, 
òàê êàê êóðåíèå ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü 
çà÷àòèÿ; 

Ñòîèò ïîìíèòü, ÷òî ÷ðåçìåðíîå ïî-
òðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñíèæàåò âåðîÿò-
íîñòü çà÷àòèÿ; 

Åñëè ó æåíùèíû èìååò ìåñòî ïîë-
íîòà èëè îæèðåíèå, òî îáÿçàòåëüíî íå-
îáõîäèìî ñíèæåíèå âåñà, ïîñêîëüêó 
èçáûòî÷íûé  âåñ ìîæåò ñíèæàòü âåðî-
ÿòíîñòü çà÷àòèÿ.

Лечебно-диагностический центр «Ваш доктор» — участник Всеросийского образова-
тельного проекта ОНКОПАТРУЛЬ: «Женщины разного возраста между онконебрежностью 
и онкофобией: Как не допустить рак?», который проводится при поддержке «Российского 
научного центра медицинской реабилитации и культурологии» Минздрава России и также 
при поддержке ведущих специалистов в области акушерства и гинекологии Ростова-на-
Дону. Цель проекта — профилактика, ранняя диагностика и лечение патологий женской 
репродуктивной системы, в т. ч. шейки матки.

ЛДЦ «ВАШ ДОКТОР» 
заботится о Вашем здоровье!

www.ragin-std.ru 

Vk.com/raginstd

г. Шахты, 

ул. Шевченко 153 г, 

ЛДЦ « Ваш доктор»,

запись по телефону 

8 (8636)22–44–33,

8–938– 111-62-11.

Режим работы: 

без выходных.

С 1 марта по 1 июня в ЛДЦ « ВАШ ДОКТОР» — под эгидой Российской Ассоциации 

по генитальным инфекциям и неоплазии вы сможете пройти комплексное 

обследование у гинекологов по патологии шейки матки.

ДОВЕРЯЙТЕ ПРОФЕССИОНАЛАМ!!

575. Ðåêëàìà

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ



В Сети набирает популярность юмори-

стический ролик, сделанный командой 

шоу Первого канала «Вечерний Ургант». 

Видео продолжительностью три мину-

ты представляет из себя трейлер нового 

суперблокбастера, который раскрывает 

всю правду о съемках популярной про-

граммы. Редакторы передачи показали, 

как на самом деле происходит процесс 

производства телепроекта.

Главные роли в драматическом фильме 
с элементами боевика под названием «Смех 
сквозь грех» исполнили Дмитрий Дюжев, 
Олеся Судзиловская, Филипп Янковский, 
Александр Балуев, Андрей Смоляков, Нико-
лай Чиндяйкин и Андрей Ургант.

Знаменитости блистательно справились 
со своими персонажами, одним из которых 

стал и ведущий вечернего шоу Иван Ургант. 
По сюжету картины шоумен закрутил ро-
ман с коллегой, но предпочитает тщательно 
скрывать отношения от общественности. 
Разумеется, той подобная ситуация катего-
рически не нравится. Кроме того, внезапно 
в жизни звезды ТВ появляется конкурент 
в лице Владимира Познера, который вына-
шивает планы мести, а также загадочный 
генерал в исполнении Александра Балуе-
ва. В итоге выясняется, что у Урганта много 
врагов. Трейлер заканчивается на эффект-
ном моменте взрыва, напомнившего мно-
гим сцену из британского сериала «Шерлок» 
с участием Бенедикта Камбербэтча.

Пользователи социальных сетей нашли, 
что трейлер получился очень эффектным 
и смешным. Они также отметили выдающу-
юся игру артистов, которым удалось полно-
стью перевоплотиться в реальных сотруд-
ников программы телешоу. Фанаты Ивана 
Урганта также заявили, что с удовольстви-
ем бы посмотрели «Смех сквозь грех», ес-
ли бы фильм действительно вышел в прокат.

Добавим также, что пародийный ролик, 
в котором высмеяны дорогостоящие блок-
бастеры, появился в эфире телешоу в честь 
его юбилея. В 2017 году программе «Вечер-
ний Ургант» исполнилось пять лет.
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Ôîòî ñ ðåñóðñà: starhit.ru

Поседевший 
Джим Керри
Èçâåñòíûé àêòåð óäèâèë ïîêëîííèêîâ íîâûì ñåëôè. Äæèì Êåð-

ðè ïîäåëèëñÿ â «Òâèòòåðå» ôîòîãðàôèåé, íà êîòîðîé âèäíî, êàê 
ñèëüíî èçìåíèëñÿ êóìèð ìèëëèîíîâ. Ìóæ÷èíà íå ñòåñíÿåòñÿ äå-
ìîíñòðèðîâàòü ñåäèíó è ìîðùèíû.

Ïîæàëóé, êàæäûé õîòü ðàç ñìîòðåë çíàìåíèòûå êîìåäèè 
ñ Äæèìîì Êåððè â ãëàâíîé ðîëè. Àðòèñò îäèí èç íåìíîãèõ, êòî 
ìîæåò çà ìèíóòó ïåðåâîïëîòèòüñÿ â íåñêîëüêî îáðàçîâ. «Ìà-
ñêà», «Òóïîé è åùå òóïåå», «Âå÷íîå ñèÿíèå ÷èñòîãî ðàçóìà», 
«Øîó Òðóìàíà» è äåñÿòêè äðóãèõ êîìåäèé íàâñåãäà îñòàíóòñÿ 
êëàññèêîé þìîðèñòè÷åñêîãî êèíî. Ïðàâäà ñàì Äæèì, ðàçóìå-
åòñÿ, ìåíÿåòñÿ ñ ãîäàìè. Íà äíÿõ ìóæ÷èíà îïóáëèêîâàë â ñî-
öèàëüíîé ñåòè êàäð, êîòîðûé óäèâèë ìíîãèõ ôàíàòîâ çâåçäû. 
Íà ñíèìêå Êåððè çàïå÷àòëåí ñ áîðîäîé è óñàìè, íà êîòîðûõ 
ïðîñòóïèëà ñåäèíà. Íà ëèöå çíàìåíèòîñòè ìíîæåñòâî ìîðùèí, 
ñ êîòîðûìè åãî íå ïðèâûêëà âèäåòü îáùåñòâåííîñòü.

Ñîîáùåñòâà, ïîñâÿùåííûå àêòåðó, ñðàçó æå ðàçìåñòèëè ôîòî-
ãðàôèþ â «Èíñòàãðàìå», ãäå îòìåòèëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ 
âî âíåøíîñòè êóìèðà. Ôàíàòû ïðèçíàëèñü, ÷òî íå îæèäàëè óâè-
äåòü 55-ëåòíåãî ëþáèìöà â òàêîì âèäå. Ôîëëîâåðû ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî èìåííî áîðîäà ïðèäàåò Äæèìó âîçðàñò, à áåç íåå îí 
òàêîé æå ìîëîäîé, êàê è ïðåæäå. Òàêæå îíè ïîä÷åðêíóëè, ÷òî 
âíå çàâèñèìîñòè îò åãî ñòàðåíèÿ âñåãäà áóäóò ëþáèòü è ïåðåñìà-
òðèâàòü ãåíèàëüíûå êîìåäèè ñ ó÷àñòèåì çâåçäû.

Пародия на передачу «Вечерний Ургант»
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Íà âîïðîñû 
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé  
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Травы при беременности

Áåðåìåííîñòü äåëàåò æåíùèíó ðàíèìîé. 

Êàêèå ëåêàðñòâåííûå òðàâû ïî-
ìîãóò èçáàâèòüñÿ îò ðàçäðàæè-
òåëüíîñòè, èçëèøíåé âïå÷àòëè-
òåëüíîñòè è íåïîíÿòíîé òîñêè ïðè 
áåðåìåííîñòè?

Îðëîâà Ñ.È.

И раздражительность, и впечатли-
тельность, и даже приступы тоски быва-
ют у большинства беременных женщин. 
Это абсолютно нормальные процессы. 
Беременность делает женщину эмоцио-
нально ранимой, склонной к беспокой-
ству, более чувствительной к негативным 
переживаниям. Вроде бы и повод для 
расстройства ничтожный, а глаза на «мо-
кром месте», и ничто не радует. Многих 
женщин преследует ощущение, будто на-
ходишься в ловушке непрекращающейся 
тошноты, откуда-то навалившейся уста-
лости, постоянной раздражительности.

Врачи объясняют такое неустойчивое 
эмоциональное состояние бурными гор-
мональными изменениями, происходя-
щими в организме. Однако понимание 
того, что такое состояние естественно, 
все равно не облегчает женщине этот 
сложный период. Повышенная раздра-
жительность – сигнал будущей маме, что 
нужно научиться расслабляться. Это цен-
ное умение придет на помощь не только 
в период беременности или в момент ро-
дов, но и в целом благоприятно скажется 
на Вашей жизни. Самый простой способ 
расслабиться – включить спокойную му-
зыку, прилечь, расположившись поудоб-
нее, и сосредоточиться на своем дыха-
нии. Делайте глубокий спокойный вдох и 

медленный расслабленный выдох. Представ-
ляйте, что с каждым выдохом приходит рас-
слабление и покой. Помните, что умеренная 
физическая активность – отличное средство 
от хандры.

Даже если до беременности женщина от-
личалась невозмутимым нравом, то теперь 
может легко впадать в панику от абстракт-
ных рассуждений своего врача об осложне-
ниях во время беременности или от расска-
за подруги о своих родах. Не бойтесь дать 
выход своим эмоциям, поплачьте, пожалуй-
тесь кому-нибудь. Главное – не загоняйте 
мрачные мысли и обиду в глубины души. Та-
кая повышенная впечатлительность просто 
напоминание о том, что пора сменить впе-
чатления. Во время беременности женщина 
становится немного ребенком, который с 
интересом и удивлением смотрит на окру-
жающее. Воспользуйтесь такой возможно-
стью наслаждаться прекрасными сторона-
ми жизни. Посредством своих впечатлений 
Вы передаете малышу информацию о внеш-
нем мире. Ваши эмоции расскажут ему о 
том, добрый мир или злой, красочный или 

унылый, веселый или грустный.
В душе беременной женщины происходит 

так много перемен, что она может начать чув-
ствовать себя очень одиноко в водовороте 
нахлынувших новых переживаний. Все окру-
жающие ее люди остались прежними, лишь 
Вы одна во власти «беременных чувств». Но 
в то же время переживание одиночества по-
зволяет глубже заглянуть в собственную душу, 
разобраться в самой себе, проанализировать 
свой жизненный опыт, а возможно, переоце-
нить свои жизненные ценности.

Поделитесь своими переживаниями с 
близкими людьми, посоветуйтесь с психо-
логом, поговорите с другими беременными 
женщинами. Сейчас существует много воз-
можностей общаться: это и курсы подготов-
ки к родам, и Интернет, и специальные соци-
альные сети. А насчет лекарственных трав… 
Хотя они гораздо безопаснее большинства 
фабричных медикаментов, однако все равно 
могут неблагоприятно сказаться на разви-
тии будущего малыша. Стоит ли рисковать? 
Психологические проблемы лучше решат до-
брый совет и дружеская поддержка.

Ó ìåíÿ íà ðóêàõ, îò êèñòè äî ëîêòÿ, 
ñòàëè âçäóâàòüñÿ âåíû. ×åì ýòî îáúÿñ-
íèòü è ÷òî äåëàòü?

À.Ñ.Êîðîáîâà

Уважаемая Анна Сергеевна! Из письма 
не ясно, обращались ли Вы к своему участ-
ковому врачу. Если нет, настоятельно ре-
комендую это сделать. С сосудами шутить 
не стоит. Не помог терапевт – обратитесь 
к хирургу. Дело в том, что за вздутые вены 
иногда принимают воспалившиеся лимфа-
тические сосуды. 

Важный критерий, говорящий, что нуж-
на срочная консультация врача – повыше-
ние температуры, краснота и болезнен-
ность вздувшихся сосудов. В этих случаях, 
как правило, врач назначает антибио-
тики. Иногда вены уплотняются и воспа-
ляются после внутривенных инъекций, 
особенно сделанных дома, в результате 
чего повреждаются стенки вен и наступа-
ет тромбоз. В пожилом возрасте закупор-
ка поверхностных вен, с последующим 
воспалением, то есть тромбофлебитом, 
также может развиваться после ушибов, 

либо вообще, без видимых причин. 
И средство номер один для лечения 

тромбофлебитов и варикозного расшире-
ния вен – настойка конского каштана. Два 
или три созревших плода конского кашта-
на, предварительно освободив от колючей 
оболочки, нужно раздробить и залить 100 
мл водки. Затем поставить в темное место, 
ежедневно встряхивать емкость, через 
7-10 дней процедить. Готовую настойку 
принимать по 25-30 капель, в небольшом 
количестве воды, три раза в день за 20 ми-
нут до еды.

Вздутие вен

È
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10 ПРОДУКТОВ, 
которые негативно влияют на вашу кожу 

395. Èíô

Если верить 

древним гре-

кам, Атлантом 

называли героя, 

который на сво-

их плечах удер-

живал небесный 

свод. У первого 

шейного позвон-

ка атланта ноша не менее важ-

ная — он держит наше здоро-

вье. Именно на атлант опирается 

голова, и если он смещен — мо-

гут быть травмированы сосу-

ды питающие головной мозг, 

а так же нервы и обо-

лочки продолговатого 

мозга. Что может вызы-

вать постоянные скачки 

давления, метеозависи-

мость и даже плохую ра-

боту кишечника.

Если атлант сме-
щен — «лучшими друзья-
ми» человека могут стать 
боль в пояснице, ско-
ванность в шее, голово-

кружения, шум в ушах, мигрени, 
остеохондроз. Кстати, сколиоз 
и сутулость тоже часто разви-
ваются из-за смещения первого 
шейного позвонка атланта.

Возникает вопрос: а как во-
обще может произойти такое сме-
щение атланта? В большинстве 
случаев — во время родов, когда 
шея и голова ребенка подвергают-
ся сдавливанию и скручиванию. 
А затем в течение жизни человек 
может мучиться от боли, которая 

с годами лишь усиливается.
Спортивные трав-

мы и ДТП, сильные 
толчки и падения 
также часто приво-
дят к подобной трав-
ме. В результате мы 
списываем ми-
грени на «зависи-
мость от погоды», 
запиваем боль 
анальгетиками, 
страдаем от ною-

щих суставов.

Долгое время вернуть ат-
лант на место казалось чем-то 
нереальным. Пока в Швейцарии 
не был разработан метод, при-
меняя который обученный врач-
специалист может с помощью 
специального аппарата устранить 
или уменьшить смещение перво-
го шейного позвонка. Чаше всего 
достаточно одной процедуры.

Метод безопасен и эффек-
тивен: воздействие направлено 
на мышцы, удерживающие ат-
лант в неправильном положении, 
а не на кости. Часто сразу после 
процедуры появляется долго-
жданное ощущение свободы 
и легкости. А некоторое время 
спустя проходят или проявляются 
реже другие болячки, казавшие-
ся вечными, например, мигрени. 
Конечно, процедуру обязательно 
должен проводить врач, имею-
щий надлежащие сертификаты. 
В России не много таких врачей. 
Врачи Санкт-Петербургского «МЦ 
Атлант» не просто предоставля-

Вернуть здоровье сможет шея

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ют разовую процедуру, а работа-
ют с пациентом длительное время, 
в рамках Восстановительной Про-
граммы «Атлант». Наш медицин-
ский центр активно развивает сеть 
представительств по всей стране, 
помогая людям разного возраста. 
На приём часто приходят семья-
ми. Потому что смещение атланта 
может быть и у взрослых, и у де-
тей, а наша программа эффективна 
практически в любом возрасте.

Вот и в Шахты из Санкт-Петер-
бурга приедет врач-специалист 
Восстановительной Программы Ат-
лант Нерсесян Андрей Ованесович.

© ООО «Медицинский центр
«Атлант», 2016

Запись по телефону: 8 (804)333-16-90 (звонок бесплатный) и 8(928)114-29-42   или на сайте: www.atlasprof.info

Всего один позвонок избавит от букета болезней

Даты приёма 17–20 мая

Ни для кого не секрет, что состояние 

нашей кожи напрямую зависит от мно-

жества факторов, однако многие даже 

не подозревают, что питание является 

среди них самым главным. Продукты, 

которые мы употребляем, могут поспо-

собствовать как омоложению кожи, так 

и ее старению.

Диетологи составили целый список 
продуктов, оказывающих наиболее нега-
тивное влияние на кожу. Вот 10 самых 
опасных.

АЛКОГОЛЬ. Алкоголь оказывает разру-
шительное влияние на нежную кожу лица. 
Чрезмерное употребление вызывает обе-
звоживание, из-за которого появляются 
сухость, морщины и раздражение. Более 
того, он выводит из организма витамин 
А, отвечающий за восстановление клеток 
дермы. 

САХАР. Большое количество сахара 
в рационе ускоряет процессы старения 
и повреждения клеток, а также эластина 
и коллагена. Для сохранения упругости 
и эластичности кожи следует уменьшить 
потребление сахара.

БЕЛЫЙ ХЛЕБ. Белый хлеб способствует 
образованию акне. Этот углевод супербы-
строго действия повышает уровень сахара 
в крови, что ускоряет выработку кожного 
сала и закупоривает поры.

МОЛОКО. Оно опасно тем, что андро-
гены способствуют активному выделению 
кожного сала и работе желез внутренней 
секреции. Диетологами доказано, что дей-
ствие мелатонина, прогестерона и эстро-
гена из молока вызывает раздражитель-
ность и депрессию.

СОЛЬ. Избыток соли, из-за высокой кон-
центрации натрия, вызывает отеки и тем-
ные круги под глазами. Ткани набухают, 
и ваше лицо приобретает уставший вид. 
А йодированная соль способствует появ-
лению угревой сыпи.

КОФЕ И ЧЕРНЫЙ ЧАЙ. Имейте в виду, 
что 2–3 чашки напитков, содержащих ко-
феин, приводят к увеличению кортизола 
в организме. Этот гормон стресса негатив-
но влияет на кожные ткани, ускоряя про-
цессы старения, обезвоживая и истончая 
кожу.

ЖИРЫ. Жиры бывают полезными 
и вредными. Первые (омега-3 жирные кис-
лоты, которые содержатся в рыбе, орехах 
и растительном масле) балансируют уро-
вень влажности кожи и предотвращают 
образование морщин, воспалений и акне. 
Вторые же (так называемые трансжиры) 
действуют с точностью до наоборот. Поэто-
му включите в свой рацион грецкие орехи, 
соевые бобы, жирную рыбу, авокадо и т. д.

ЖИРНОЕ МЯСО. Мясо в больших коли-
чествах повышают в крови концентрацию 
токсических продуктов азотистого обме-
на, которые оказывают вред тканям орга-
низма и даже вызывают различные забо-
левания.

ОРЕХИ. Безусловно, орехи очень по-
лезны, они содержат много микроэлемен-
тов, которые необходимы для правильного 
функционирования организма. Но все же, 
орехи вызывают появление прыщей. Упо-
требляйте их, но в меру.

СПЕЦИИ. Слишком острая и пряная пи-
ща, особенно если вы к ней не привыкли, 
может стать причиной высыпаний на коже.
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«Умная» ручка
Â ðó÷êå Cronzy åñòü ñïåöèàëüíûé ñåíñîð, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
ìîæíî ïðîñêàíèðîâàòü ëþáîé ïîíðàâèâøèéñÿ âàì öâåò. Ïðîñòî 

ïðèëîæèòå ðó÷êó ê òîé èëè èíîé âåùè ñ èíòåðåñóþùèì âàñ öâå-
òîì è íàæìèòå êíîïêó. Ïîñëå ýòîãî â äåëî âñòóïàþò ñïåöèàëüíûå 
÷åðíèëüíûå êàðòðèäæè, êîòîðûå ñìåøèâàþò öâåòà è, ïî çàÿâëå-
íèÿì ñîçäàòåëåé Cronzy, ñïîñîáíû ïðîèçâîäèòü 16 ìèëëèîíîâ 
öâåòîâ è îòòåíêîâ. Ñëåäóåò òàêæå äîáàâèòü, ÷òî âûáðàòü íóæíûé 
öâåò ìîæíî è áåç ñêàíèðîâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî áóäåò ïðåäóñìîòðåíî 
ñïåöèàëüíîå ïðèëîæåíèå äëÿ iOS, Android è Windows Phone.

Управления ПК взглядом
Ñïåöèàëèñòû ñîçäàëè 
ïðîòîòèï óñòðîéñòâà, 
êîòîðîå ïîçâîëèò óïðàâëÿòü 
ïåðñîíàëüíûì êîìïüþòåðîì 
ñ ïîìîùüþ âçãëÿäà. 
Ãàðíèòóðà ïîëó÷èëà íàçâàíèå 
«Íåéðî-Ì». Îíà ñïîñîáíà 
ñäåëàòü ïðîùå åæåäíåâíûå 
äåéñòâèÿ ïî «îáùåíèþ» 
÷åëîâåêà ñî ñìàðòôîíàìè, 
êîìïüþòåðàìè è «óìíûìè» 
áûòîâûìè ïðèáîðàìè. 
Óñòðîéñòâî ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé î÷êè ñ äèñïëååì 
äîïîëíåííîé ðåàëüíîñòè, 
â êîòîðûå âñòðîåí äàò÷èê, 
îòñëåæèâàþùèé íàïðàâëåíèå 
âçãëÿäà, èëè àéòðåêåð. 
«Íåéðî-Ì» ïîçâîëèò 
ïðîñìàòðèâàòü ñàéòû, 
íàáèðàòü òåêñò, ðàáîòàòü 
ñ ëþáûìè ïðîãðàììàìè 
áåç èñïîëüçîâàíèÿ 
êëàâèàòóðû è ìûøè, à òàêæå 
íà ðàññòîÿíèè óïðàâëÿòü 
áûòîâûìè ïðèáîðàìè.

Умный ремень

Íà ïëîùàäêå Kickstarter óñïåøíî íàáèðàåò ôè-
íàíñèðîâàíèå ïðîåêò óìíîãî ðåìíÿ WELT. Íî-
ñèìûé ãàäæåò âíèìàòåëüíî ñëåäèò çà ôèçè÷å-
ñêèì ñîñòîÿíèåì ñâîåãî íîñèòåëÿ — èçìåðÿåò 
åãî òàëèþ, ñ÷èòàåò ïðîéäåííûå øàãè è ó÷èòû-
âàåò âðåìÿ, êîòîðîå õîçÿèí ïðîâîäèò ñèäÿ. Âñå 
ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè ïåðåäàþòñÿ ïî Bluetooth 
4.1 â ñîïðÿæåííûé ñìàðòôîí íà ÎÑ Android 
èëè iOS. Èìåÿ íàãëÿäíóþ ñòàòèñòèêó, ïîëüçîâà-
òåëþ áóäåò ëåã÷å ñáàëàíñèðîâàòü äâèãàòåëüíûå 
íàãðóçêè ñ ïîâñåäíåâíûìè çàäà÷àìè äëÿ ïîääåð-
æàíèÿ ñåáÿ â ôîðìå. Âñòðîåííîé áàòàðåè õâàòèò 
íà 20 äíåé ðàáîòû. WELT èìååò íåñêîëüêî äè-
çàéíîâ, öâåòîâûõ ðåøåíèé è 4 ðàçìåðà.
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Бытовые мелочи

Пицца-батон

Прибор от мух за столом
Майские праздники не за горами, а значит, будут 
традиционные выездные шашлыки с отдыхом и застольями 
на свежем воздухе. И конечно, неизменными спутниками 
таких праздников являются мухи, назойливо старающиеся 
испачкать самые вкусные блюда. 
Специально для избавления от таких неприятностей был 
изобретен маленький прибор, который отгоняет этих 
назойливых насекомых от стола. Этот прибор имеет две 
лопасти, изготовленные из гибкого материала, поэтому 
соприкосновение с ними не принесет вреда здоровью. 
На них нанесены голографические точки, которые при 
вращении лопастей, вызывают у насекомых дезориентацию 
и ассоциируются с опасностью. Таким образом, вам больше 
не придется помахивать газетой над сочным шашлыком – 
достаточно включить прибор – и проблема решена.

Приятного аппетита  
и удачных кулинарных 

экспериментов!

Ôîòî ñ ðåñóðñà vk.com.

Îòëè÷íûé ñïîñîá ñîâìåñòèòü õëåáíîå 
èçäåëèå è ãîðÿ÷óþ çàêóñêó. Ïèööà-áàòîí 
ãîòîâèòñÿ íåâåðîÿòíî ïðîñòî è áûñòðî, 
à ñúåäàåòñÿ åùå áûñòðåå. Îíà îòëè÷-
íî ïîäõîäèò äëÿ áîëüøîé ñåìüè, îíà 
ïèòàòåëüíà, âêóñíà è èíòåðåñíà â èñ-
ïîëíåíèè. Òàêîå áëþäî ïîäîéäåò äàæå 
äëÿ íà÷èíàþùèõ õîçÿåê, êîòîðûå õî-
òÿò óäèâèòü ñâîèõ áëèçêèõ íåîáû÷íûì 
ðåöåïòîì; îí ïîëó÷àåòñÿ âñåãäà. Ê òî-
ìó æå ïèööà-áàòîí íå òðåáóåò ñëîæíûõ 
èíãðåäèåíòîâ, ïîýòîìó áëþäî ïîëó÷àåò-
ñÿ åùå è áþäæåòíûì.

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Êîëáàñó íóæíî íàðåçàòü òîíêîé 
ñîëîìêîé, ïîìåñòèòü â ðàçîãðåòóþ 
íà ñðåäíåì îãíå ñêîâîðîäó ñ ðàñòè-
òåëüíûì ìàñëîì, îáæàðèòü äî ïîëó-
ãîòîâíîñòè, äîáàâèòü áàçèëèê è ïå-
ðåö. ×åñíîê î÷èñòèòü, ïðîïóñòèòü 
÷åðåç ïðåññ äëÿ ÷åñíîêà, äîáàâèòü 
ê êîëáàñå, îáæàðèòü â òå÷åíèå 1 ìè-
íóòû, âûêëþ÷èòü îãîíü.

Ìàñëî äîñòàòü èç ìîðîçèëêè, äàòü 
ñîãðåòüñÿ äî êîìíàòíîé òåìïåðà-
òóðû, ïîìåñòèòü â ãëóáîêóþ ìèñêó. 
Ïó÷îê ïåòðóøêè è óêðîïà ìåëêî íà-
øèíêîâàòü, äîáàâèòü ê ìàñëó, òùà-
òåëüíî ïåðåìåøàòü.

Íà áàòîíå ñäåëàòü ãëóáîêèå íàä-
ðåçû â ïîïåðå÷íîì è ïðîäîëüíîì 
íàïðàâëåíèè; âàæíî ñëåäèòü, ÷òîáû 
îíè íå ïîëó÷èëèñü ñêâîçíûìè.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ôîðìó äëÿ âûïå÷êè ñìàçàòü ðàñ-
òèòåëüíûì ìàñëîì, âûëîæèòü íà íåå 
áàòîí, â ïðîðåçè çàëèòü êåò÷óï, ðàâ-
íîìåðíî ðàñïðåäåëèòü îáæàðåííóþ 
êîëáàñó, ïëîòíî çàòðàìáîâûâàÿ åå 
â áàòîí. Ñâåðõó âûëîæèòü ñëèâî÷íîå 
ìàñëî ñ çåëåíüþ è çàñûïàòü íàòåð-
òûì íà êðóïíîé òåðêå ñûðîì.

Âûïåêàòü â ðàçîãðåòîé äî 200 ãðàäó-
ñîâ äóõîâêå 20 ìèíóò. Ïîäàâàòü ãîðÿ-
÷èì êàê çàêóñêó ê îñíîâíûì áëþäàì.

Вам потребуется:
1 áàòîí !
300 ãðàìì âàðåíîé êîëáàñû !
100 ãðàìì êåò÷óïà !
250 ãðàìì ñûðà !
4 çóá÷èêà ÷åñíîêà !
1 ïó÷îê ïåòðóøêè !
1 ïó÷îê óêðîïà !
70 ãðàìì ñëèâî÷íîãî ìàñëà !
Ñóøåíûé áàçèëèê, ÷åðíûé  !
ìîëîòûé ïåðåö — ïî âêóñó
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Рабочая зона в спальне:
воплощаем мечту в реальность

Далеко не все квартиры могут похвас-

тать комнатой под рабочий кабинет. Чаще 

всего, пространство выделяется из гости-

ной комнаты или спальни. Второй вари-

ант предпочтительнее, так как гостиная 

является проходной комнатой, в которой 

собираются друзья, знакомые или колле-

ги; для мини-офиса не самый удачный ва-

риант. А вот рабочая зона в спальне, если 

позволяют габариты комнаты, отличный 

выбор: ваши записи останутся непри-

косновенными, а спокойная, уединенная 

атмосфера комнаты поможет сосредото-

читься на важных делах.

Надежда Фоломкина.

Рабочая область во всю стену
Åñëè âàøà ñïàëüíÿ íå îòëè-

÷àåòñÿ áîëüøèìè ãàáàðèòàìè, 
òî óìåñòíåå âñåãî ðàñïîëîæèòü 
ðàáî÷óþ çîíó âäîëü ìåíü-
øåé ñòåíû, èñïîëüçóþ óçêóþ, 
íî äëèííóþ ñòîëåøíèöó. Âè-
çóàëüíî îíà íå áóäåò çàáèðàòü 
ìíîãî ïðîñòðàíñòâà, à åå äëèíà 
ïîçâîëèò ðàñïîëîæèòü âñå íåîá-
õîäèìûå ýëåìåíòû äëÿ ðàáîòû, 
áóäü òî ïèñüìåííûå ïðèíàäëåæ-
íîñòè ëèáî êîìïüþòåð. Ïîä 
ñòîëåøíèöåé ðàñïîëîæèòå ñòî-
ëû äëÿ ðàáî÷èõ áóìàã èëè íåîá-
õîäèìûõ ìåëî÷åé, íàä ñòîëîì 
ðàñïîëîæèòå òî÷êó ñâåòà îïòè-
ìàëüíîé ÿðêîñòè, íà êðàþ ñòî-
ëà óñòàíîâèòå çåëåíûå ðàñòåíèÿ 
äëÿ ñîçäàíèÿ óþòà.

571. Ðåêëàìà

на рынке с 1990 г.
www.skb-uran.ru
КУХНИ !
ШКАФЫ !
ОКНА !
ЖАЛЮЗИ !

РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ

Качество гарантированно

Шахты, Победа Революции,62, т.22-16-53 г.Новочеркасск, ТЦ «Южный», 1 эт, вход с Платовского, т. 22-08-30

820. Реклама

Угловая рабочая зона
Òàêàÿ ïëàíèðîâêà ðàáî÷åãî ìåñòà 

àêòóàëüíà äëÿ îäíîêîìíàòíûõ êâàð-
òèð, ãäå äëÿ ðàáîòû âîçìîæíî âûäå-
ëèòü áóêâàëüíî óãîëîê. Â òàêîé çîíå 
âîçìîæíî ðàñïîëîæèòü òîëüêî ñàìûå 
íåîáõîäèìûå ýëåìåíòû: ñòîë, ñòóë 
è íàâåñíûå ïîëêè äëÿ êíèã, áóìàã èëè 
êàíöåëÿðèè. Èäåàëüíî, åñëè ñòîë áóäåò 
èìåòü íåñêîëüêî âûäâèæíûõ øêàô÷è-
êîâ äëÿ ìåëêèõ íåîáõîäèìûõ ýëåìåí-
òîâ, ýòî ðåøèò âîïðîñ ñ ñèñòåìàìè 
õðàíåíèÿ. Åñëè òîí ñòîëà áóäåò ñîâ-
ïàäàòü ñ îòòåíêîì ñòåí, òî åãî î÷åíü 
ëåãêî áóäåò ñêðûòü â ïðîñòðàíñòâå 
êîìíàòû: âèçóàëüíî îí íå áóäåò âûäå-
ëÿòüñÿ è îòÿãîùàòü ïðîñòðàíñòâî.

Рабочая зона возле окна
Åñëè êîìíàòà èìååò èñòî÷íèêè åñ-

òåñòâåííîãî îñâåùåíèÿ, òî ïðåâðàòè-
òå èõ â îòëè÷íóþ ðàáî÷óþ çîíó. Òà-
êîå ðàñïîëîæåíèå ñòîëà èìååò ðÿä 
ïðåèìóùåñòâ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ñàìî 
îñâåùåíèå â òå÷åíèå âñåãî ñâåòîâîãî 
äíÿ: îíî áîëåå ïîçèòèâíî ñêàçûâà-
åòñÿ íà ìûñëèòåëüíîì ïðîöåññå, ÷åì 
èñêóññòâåííîå, è îò íåãî ìåíüøå óñ-
òàþò ãëàçà. Êðîìå òîãî, òâîð÷åñêèå 
ëþäè îáÿçàòåëüíî îöåíÿò âîçìîæ-
íîñòü çàäóì÷èâî ïîãëÿäûâàòü íà óëè-
öó âî âðåìÿ ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà. È ïîñëåäíåå, íî íå ïî çíà÷åíèþ: 
ïîäîêîííèê ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê 
ïðîäîëæåíèå ñòîëà, ÷òî ðàñøèðèò ðà-
áî÷åå ïðîñòðàíñòâî.
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Самые знаменитые 
достопримечательности Парижа

Самый романтичный город в мире 

принимает ежегодно миллионы ту-

ристов, которые искренне желают 

приобщиться к невероятной атмос-

фере легкости, размеренности, тон-

кой красоты и романтизма. Париж 

знаменит своими достопримечатель-

ностями, коих в столице Франции ве-

ликое множество. Некоторые стали 

настолько культовыми, что напря-

мую ассоциируются с городом любви. 

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Собор Парижской Богоматери
Ýòî âåëè÷åñòâåííîå ñîîðóæåíèå 

áûëî çàëîæåíî â 1163 ãîäó ìîíàð-
õîì Ëóè IX, à åãî ñòðîèòåëüñòâî äëè-
ëîñü îêîëî 150 ëåò. Íåóäèâèòåëüíî, 
÷òî â åãî îáëèêå ïðèñóòñòâóþò ðàç-
íûå ñòèëè: íîðìàíñêèé, ðàííå-ãî-
òè÷åêèé è âûñîêèé ãîòè÷åñêèé. Åãî 
ôàñàä óêðàøåí áåñ÷èñëåííûì êî-
ëè÷åñòâî ãîðãóëèé è âåëèêîëåïíûõ 
ñòàòóé, âûïîëíåííûõ â íàòóðàëü-
íûé ðîñò. Êðûøà ñîáîðà ïîêðûòà 
ñòàëüíûìè ïëèòêàìè òîëùèíîé âñå-
ãî 5 ìì, íî èõ îáùèé âåñ ñîñòàâëÿåò 
250 òîíí. Ãëàâíûé âèòðàæ ñîáîðà — 
Ðîçà íàä öåíòðàëüíûì âõîäîì èìå-
åò äèàìåòð ïî÷òè 10 ìåòðîâ, íà íåé 
èçîáðàæåíû ñöåíû ðåëèãèîçíîé 
è ñåëüñêîé òåìàòèêè. Äâå âûñîêèå 
áàøíè ñîáîðà — ñàìûå óçíàâàåìûå 
î÷åðòàíèÿ ñðåäè ðåëèãèîçíûõ ñòðî-
åíèé, à åãî ñòåíû õðàíÿò áåñïðåöå-
äåíòíûé àðòåôàêò — òåðíîâûé âåíåö 
Èèñóñà Õðèñòà, òîò ñàìûé â êîòîðîì 
îí ïîäíèìàëñÿ íà Ãîëãîôó.

Эйфелева башня
Åñëè âû áóäåòå â Ïàðèæå è íå ïîä-

íèìåòåñü íà ñìîòðîâóþ ïëîùàäêó Ýé-
ôåëåâîé áàøíè — âû ïîòåðÿåòå ïî-
íàñòîÿùåìó çíà÷èòåëüíûé ìîìåíò 
â æèçíè. Ýòî êóëüòîâîå ñîîðóæåíèå 
çàäóìûâàëîñü êàê êîìïîçèöèÿ, ïðè-
óðî÷åííàÿ ê âûñòàâêå, ïîñëå êîòî-
ðîé åå ïëàíèðîâàëè äåìîíòèðîâàòü. 
Íî áàøíÿ íàñòîëüêî îðãàíè÷íî âïè-
ñàëàñü â îáëèê ãîðîäà, ÷òî æèòåëè 
âûñòóïèëè â åå çàùèòó, è áàøíþ ðå-
øåíî áûëî îñòàâèòü. Âûñòðîåíà îíà 
áûëà â òå÷åíèå âñåãî äâóõ ëåò â êîí-
öå 19 âåêà, à åå âûñîòà ñîñòàâëÿëà 
307 ìåòðîâ, ÷òî äåëàëî áàøíþ ñàìûì 
âûñîêèì ñîîðóæåíèåì â ìèðå äîëãîå 
âðåìÿ. Âåðõíèé ýòàæ ñîîðóæåíèÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ îòâîäèëñÿ 
ïîä àñòðîíîìè÷åñêóþ îáñåðâàòîðèþ, 
à òàêæå íà øïèëå ðàñïîëàãàëñÿ ìàÿê, 
êîòîðûé ìîæíî áûëî çàìåòèòü ñ ðàñ-
ñòîÿíèÿ â 10 êì. Çà âðåìÿ ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ áàøíþ ïåðåêðàøèâàëè 
òî â ñåðûé, òî â ÿðêî-æåëòûé öâåòà, 
íî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ åå êîñ-
ìåòè÷åñêîãî ðåìîíòà çàïàòåíòîâàí 
ñïåöèàëüíûé îòòåíîê «êîðè÷íåâûé-
ýéôåëåâûé». Íà çîëîòèñòóþ íî÷íóþ 
ïîäñâåòêó áûëî ïîòðà÷åíî îêîëî 
7 ìëí åâðî, êîòîðûå îêóïèëèñü óæå 
â ïåðâûé ñåçîí áëàãîäàðÿ ðåçêîìó 
íàïëûâó òóðèñòîâ.
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Ìû ñêîðî ïåðååçæàåì â äðóãîé ãî-
ðîä, ò. ê. òàì ìóæó ïðåäëîæèëè î÷åíü 
ïåðñïåêòèâíóþ ðàáîòó è âûãîäíûå óñ-
ëîâèÿ ïî ïîëó÷åíèþ æèëüÿ (ñåé÷àñ æè-
âåì âìåñòå ñ ìîåé ìàìîé). Íî íàøà 
13-ëåòíÿÿ äî÷ü êàòåãîðè÷åñêè îòêàçû-
âàåòñÿ îò ïåðååçäà è õî÷åò îñòàòüñÿ 
ñ áàáóøêîé, ò. ê. çäåñü ó íåå ëþáèìûå 
ïîäðóãè, õóäîæåñòâåííàÿ øêîëà. Ñòî-
èò ëè îñòàâèòü åå èëè óãîâàðèâàòü ïî-
åõàòü ñ íàìè?

Ольга.

Ольга, ситуация у вас в семье сложилась 
непростая. К 13-ти годам у девочки-под-
ростка уже сложился свой круг общения, 
где она чувствуют себя комфортно, есть 
и серьезное увлечение – художествен-
ная школа. Девочку можно понять – она 
не хочет менять вполне устраивающую ее 
жизнь.  Однако окончательное решение 
все же остается за взрослыми.  

ГОТОВА ЛИ БАБУШКА 

СТАТЬ РОДИТЕЛЕМ СВОЕЙ ВНУЧКЕ?

Если вы с мужем готовы оставить ребен-
ка на попечение бабушки, то в первую оче-
редь, согласуйте этот вопрос с ней. Готова 
ли бабушка взять на себя полную ответс-
твенность за внучку и заменить ей роди-
телей? Если бабушка откажется, то вопрос 
однозначно решается в сторону переезда 
дочери вместе с вами. 

НЕ ТЕРЯТЬ СВЯЗЬ С ДОЧЕРЬЮ

Если ваша дочь останется жить в род-
ном городе с бабушкой, вам обязательно 
нужно поддерживать ежедневное актив-
ное общение с девочкой, благо, что совре-
менные средства связи вполне позволяют 
это сделать! Ведь очень скоро она заскуча-
ет по маме и папе и может почувствовать 

Бабушка вместо родителей?

На ваш вопрос 

отвечает 

психолог 

Галина Спивак:

Ñàìîå ëó÷øåå — ýòî êîãäà ðåáåíîê æèâåò ñ ìàìîé è ïàïîé!  
Âåäü ðîäèòåëè äîëæíû îñòàâàòüñÿ ðîäèòåëÿìè, à áàáóøêà — áàáóøêîé!

Комментирует психолог 

Сергей Бочаров:

— À íà ñàìîì ëè äåëå 
ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî äî÷ü íå õî÷åò 
óåçæàòü ñ ðîäèòåëÿìè â äðóãîé 
ãîðîä ÿâëÿþòñÿ ëþáèìûå ïîäðóãè 
è õóäîæåñòâåííàÿ øêîëà? 
Ïîäðóãè ëþáèìûå, à êàê æå ìàìà 
è ïàïà, — îíè, ÷òî óæå íå òàêèå 
ëþáèìûå? ×òî ïîëó÷àåòñÿ, 
ðîäèòåëè äëÿ äî÷åðè èìåþò 
ìåíüøóþ öåííîñòü, ÷åì ïîäðóãè 
è õóäîæåñòâåííàÿ øêîëà? Åñëè 
âîçíèê âîïðîñ îñòàâëÿòü äî÷ü 
ñ áàáóøêîé èëè íåò, ñòîèò 
ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ — ëþáÿò ëè 
ñâîþ äî÷ü ïî-íàñòîÿùåìó 
ðîäèòåëè? È íå ÿâëÿåòñÿ ëè 
ñåìüÿ äèñôóíêöèîíàëüíîé? 
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñóäüáó 
äî÷åðè, êîòîðîé 13 ëåò, ëåæèò 
ïîêà åùå íà ðîäèòåëÿõ, è ðå÷è 
áûòü íå ìîæåò îñòàâèòü 
åå íà ïîïå÷åíèå áàáóøêè. 
13-ëåòíåé äåâî÷êå-ïîäðîñòêó 
íóæíû ïîëíîöåííàÿ ìàòü 
è ïîëíîöåííûé îòåö. Òåì 
áîëåå, ÷òî ñåé÷àñ îíà íàõîäèòñÿ 
â ïåðåõîäíîì âîçðàñòíîì 
ïåðèîäå, êîòîðûé ñîçäàåò 
äîïîëíèòåëüíûå òðóäíîñòè 
äëÿ ðåáåíêà è ðîäèòåëåé. 
Ðîäèòåëÿì íåîáõîäèìî íàéòè 
îòâåò íà âîïðîñ — ïî÷åìó äî÷ü 
íå õî÷åò åõàòü ñ íèìè, ïî÷åìó 
òàêîå îòíîøåíèå ê íèì? È, 
íàéäÿ îòâåò íà ýòîò âîïðîñ, 
ðàçîáðàâøèñü ñ ýòèì, ñäåëàòü 
òàê, ÷òîáû äåâî÷êà çàõîòåëà 
ïîåõàòü ñ ðîäèòåëÿìè.

себя брошенной! Рассуждения подростков 
чаще всего выстраиваются не на логике, а 
на эмоциях и желаниях. Вы должны быть 
готовы к тому, что в скором времени дочь 
может резко изменить свое решение и за-
проситься к вам. 

РАЗУМНЫЙ КОМПРОМИСС

Есть компромиссный вариант. Сначала 
уезжаете вы с мужем вдвоем, обустраива-
етесь на новом месте, обживаетесь в дру-
гом городе, в новом коллективе, социуме. 
Вам тоже придется адаптироваться и со-
риентироваться в новой реальности. По 
сути, начать новую жизнь. Этот процесс 
потребует от вас много сил и энергии и, 
возможно, вам будет легче, если на какое-
то время ребенок останется с бабушкой. 
А, например, через полгода, когда вы пой-
мете, что переехали не зря, что на новом 
месте действительно больше перспектив 
для вас и ребенка, что возвращаться в 
родной город в ближайшие годы не буде-
те, тогда и заберете дочь к себе. Ведь если 
ребенок почувствует, что вы довольны и 
счастливы на новом месте, что там и для 
нее есть новые возможности, она сама за-
хочет к вам переехать, а на каникулы при-
езжать к бабушке.
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Психолог СЕРГЕЙ БОЧАРОВ
Психология 

Европейского 
уровня

г. Ростов,  г. Шахты т. 8–903– 434-90-00,   8 (8636)237-000

334.Ðåêëàìà

Эффективное избавление от 
ПАНИЧЕСКИХ АТАК, ВСД, Фобий,

Страхов, Депрессий. Психосоматика.
Семейные проблемы, проблемы отношений.
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823. Ðåêëàìà

Вас ждет 
Волшебный городок 

улетных аттракционов 
и сказочных каруселей

ВоВоо
улеулулее
и ски ск
уу
ии
уу
ии

Внимание!
С 28 апреля по 21 мая 

с 10 час. до 22 час.

В АЛЕКСАНДРОВСКОМ ПАРКЕ
(вход с стороны кафе «Морозко»)

Герасим – грачевник
Ах, грач на горе –

Знать, весна на дворе
(хлопаем в ладоши)

Голубочки, голубочки,
(машем кистями рук)

Принесите по клубочку!
(поворачиваем кулачки вправо-влево)

Кукушки, кукушки.
(машем кистями рук)

Принесите по катушке!
(вращаем кистями перед грудью)

Чечетки, чечетки,
(машем кистями рук)

Принесите всем по щетке!
(потираем ладонями друг о друга)

А синицы – молодицы,
(машем кистями рук)

Принесите всем по спице!
(поднимаем указательные 

пальцы и покачиваем ими)
Жаворонки, прилетите,

(машем кистями рук)
Весну – красну принесите!

(протягиваем руки вперед)
Жура-жура-жураван!

(машем кистями рук)
Шей весне ты сарафан!
(показываем, как шьют иглой)

k`ahphmŠ
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День весны и труда

1 ìàÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà áóäåò 
îòìå÷àòüñÿ ìåæäóíàðîäíûé ïðàçäíèê – 
Äåíü òðóäà. Â íàøåé ñòðàíå äî ñèõ ïîð 
îí íåðåäêî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ïðèìåòà 
óøåäøåãî â ïðîøëîå ñîâåòñêîãî âðåìå-
íè, êàê çíàêîâàÿ êàëåíäàðíàÿ äàòà ýïî-
õè ïîñòðîåíèÿ êîììóíèçìà. 

Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ îò÷àñòè âåð-
íà, ò.ê. äåéñòâèòåëüíî, îôèöèàëüíîå 
óòâåðæäåíèå ïðàçäíèêà ïðîèçîøëî 
ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè êîì-
ìóíèñòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ. Íî íà ñà-
ìîì äåëå âñ¸ íåìíîãî ñëîæíåå. Êàê 
æå ìåíÿëîñü çíà÷åíèå ýòî ïðàçäíèêà 
ñ òå÷åíèåì âðåìåíè? 

От «маёвок» до солидарности 
трудящихся

Ïðîâîäèòü ò.í. «ìà¸âêè» - âåñåííèå 
ïðîãóëêè íà ïðèðîäå – ïðèäóìàëè åù¸ 
â ãëóáîêîé äðåâíîñòè ÿçû÷íèêè. Òîãäà 
âåñ¸ëûå ìàññîâûå ãóëÿíèÿ áûëè ïðè-
çâàíû çàäîáðèòü áîãèíþ ïëîäîðîäèÿ 
Ìàéþ, ïåðåä òåì, êàê íà÷àòü âåñåííèé 
ïîñåâ. Êñòàòè, â ÷åñòü ýòîé áîãèíè è 
áûë íàçâàí ïîñëåäíèé ìåñÿö âåñíû.

Â Íîâåéøåé èñòîðèè äàòà 1 ìàÿ 
ïðèîáðåëà ñîâñåì èíîå çâó÷àíèå, è 
òåïåðü ýòî êàñàëîñü íå ñåëüñêèõ îáðÿ-
äîâ, à æèçíè ãîðîäñêèõ ïðîëåòàðèåâ. 

Íåïîñðåäñòâåííûì ïîâîäîì ïîñëóæè-
ëà çàáàñòîâêà ÷èêàãñêèõ ðàáî÷èõ 1986 
ãîäà, ïðîâåä¸ííàÿ â ýòîò äåíü. 

Îíè òðåáîâàëè óìåíüøèòü ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî äíÿ – ñ 15 ÷àñîâ 
äî 8. Íåòðóäíî ïðåäñòàâèòü, ïðîòèâ 
êàêèõ áåñ÷åëîâå÷íûõ óñëîâèé âûñòó-
ïàëè ðàáî÷èå. Íî òîãäà äåìîíñòðàöèÿ 
íàòîëêíóëàñü íà æ¸ñòêîå ñîïðîòèâëå-
íèå ñî ñòîðîíû îðãàíîâ ïðàâîïîðÿäêà, 
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîëèëàñü êðîâü. 

Â ïàìÿòü îá ýòèõ ñîáûòèÿõ Ïàðèæ-
ñêèì Êîíãðåññîì II Èíòåðíàöèîíà-
ëà 1 ìàÿ áûë îáúÿâëåí Äí¸ì ìåæäó-
íàðîäíîé ñîëèäàðíîñòè òðóäÿùèõñÿ. 
Ïðîèçîøëî ýòî â 1889 ãîäó. Íà ñëå-
äóþùèé ãîä åãî óæå ïðàçäíîâàëè â 
Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè, ÑØÀ, Èòàëèè, 
Øâåöèè è äð. ñòðàíàõ.    

Ïåðâîìàé îòìå÷àëñÿ è â äîðåâîëþ-
öèîííîé Ðîññèè. Â ýòó  äàòó ó÷àñòâó-
þùèå â äåìîíñòðàöèÿõ ñòîðîííèêè 
êîììóíèçìà ïðèçûâàëè ê ñâåðæåíèþ 
ñàìîäåðæàâèÿ. 

Ïîäîáíûå ðåâîëþöèîííûå ëîçóí-
ãè, ïðîïèòàííûå äóõîì íåïðèìèðè-
ìîé êëàññîâîé áîðüáû, ïîñëå óñòàíîâ-
ëåíèÿ âëàñòè Ñîâåòîâ ïîòåðÿëè ñâîþ 
àêòóàëüíîñòü, ñìåíèâøèñü ïðèçûâàìè 
ê óñòàíîâëåíèþ ìèðà, äðóæáû íàðî-
äîâ è êîììóíèñòè÷åñêîãî áóäóùåãî.

Праздник весны
Ñ ïðèõîäîì ïîñòñîâåòñêîé ðåàëü-

íîñòè âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïåðå-
ñìîòðà ñîâåòñêîãî ïðîøëîãî. Ïîýòîìó 
â 1992 ãîäó Ïåðâîìàé áûë ïåðåèìåíî-
âàí â Ïðàçäíèê âåñíû è òðóäà. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îôèöèàëüíûì 
ïðàçäíèêîì ÿâëÿåòñÿ òîëüêî äåíü ïåð-
âîãî ìàÿ, äëÿ óäîáñòâà ãðàæäàí ñîñåä-
íèå âûõîäíûå ïåðåíîñÿòñÿ òàê, ÷òîáû 
óâåëè÷èòü äíè îòäûõà. 

 Ìíîãèå äî ñèõ ïîð ïî òðàäèöèè 
ïðîäîëæàþò ó÷àñòâîâàòü â ýòîò äåíü 
â ìèòèíãàõ è äåìîíñòðàöèÿõ. Îñòàëü-
íûå îòïðàâëÿþòñÿ îòäûõàòü çà ãîðîä 
íà ïðèðîäó, íà ò.í. «ìà¸âêè», ëèáî 
îñòàþòñÿ ïðîâîäèòü âûõîäíîé äîìà ñ 
ñåìü¸é.

Â îñòàëüíîì ìèðå 1 ìàÿ (ëèáî ïåð-
âûé ïîíåäåëüíèê ìàÿ) îòìå÷àåòñÿ â 
142 ñòðàíàõ. Äëÿ ìíîãèõ ãîñóäàðñòâ 
îí óæå íå èìååò ñåãîäíÿ òîãî ïîëèòè-
÷åñêîãî îêðàñà, ÷òî ðàíüøå. Â ãëàçàõ 
ñîâðåìåííèêîâ ýòî ïî áîëüøåé ÷àñòè 
ÿðêèé âåñåííèé ïðàçäíèê, ñîïðîâî-
æäàåìûé íàðîäíûìè ãóëÿíèÿìè è 
ðàçëè÷íûìè óâåñåëèòåëüíûìè ìåðî-
ïðèÿòèÿìè.  

Íàä ïîëîñîé ðàáîòàë Îëåã Ëûñåíêî.

Òðàäèöèÿ øåñòâèé è äåìîíñòðàöèé íà 1 ìàÿ æèâ¸ò è ñåãîäíÿ. Ôîòî ñ www.argumenti.ru
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Шахтинская  афиша Областная афиша

ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР

ул.Шевченко, 143.
т. 8 (8636) 22–71–11.

22 апреля, 18.00

Спектакль «Любофффь?».
28 апреля, 18.00

Комедия «Деньги, деньги, деньги…».

ГОРОДСКОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ

ул.Садовая, 10-б.
т. 8 (8636)22–58–41, 8 (8636)22–57–01.

25 апреля, 10.00, 12.00

Красноярский Цирк.
26 апреля, 11.00

Митинг «Черный апрель 1986 …», 
посвященный Международному 

дню памяти жертв радиационных 
аварий и катастроф.

27 апреля, 12.00

Интерактивное шоу о создании кино 
«Голливуд в маленьком городе.

КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

ул.Шевченко, 149.
т. 8 (8636) 22–59–18.

До 24 апреля, 10.00–19.00

Выставка «Планета обезьян».

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ МАНЕЖ

пр. К. Маркса, 112. т. 8 (8636) 22–67–10.
28–30 апреля, 09.00

Муниципальный этап фестиваля 
ВФСК ГТО для всех жителей г. Шахты.

ДФК «ЮЖНАЯ»

ул.Дачная, 289. т. 8 (8636) 22–05–84.
22 апреля, 08.00

Открытое Первенство города Шахты 
по рукопашному бою.

СК «АРТЕМОВЕЦ»

п.Артем, ул.Ленинского Комсомола, 16.
т. 8 (863) 623-31-67.

22–23 апреля, 10.00

Первенство города по баскетболу 
среди юношей и девушек, посвященное 

Г. И. Жидковой.

АРТ-САЛОН ХУДОЖНИКОВ РОГОВЫХ

ул.Рабоче-крестьянская, 85.
т. +7–918– 567-90-25.

22 апреля, 17.00

Авторский концерт Александра Юрьева, 
ВИА «Родники души» и молодежного дуэта 

«Шалфей».

БИБЛИОТЕКА ИМ. А. С. ПУШКИНА

ул.Советская, 155.
т. 22–01–13.

До 13 мая, 09.00–18.00

Выставка картин семьи Переверзевых 
«Творческий дуэт».

Êîíöåðòû
Конгресс-холл ДГТУ

Ростов-на-Дону, пл.Гагарина, 1.
т. +7 (863) 232 79 53, 
+7 (863) 273 85 25.
26 апреля, 19.00

Концерт Кристины Орбакайте. 
Поп-музыка. 

Дом офицеров

Ростов-на-Дону, 
пр.Буденновский, 34.
т. +7 (863) 240 78 35, 
+7 (863) 269 86 26.
26 апреля, 19.00

Хор Сретенского Монастыря. 
Классическая музыка.

КСК «Экспресс»

Ростов-на-Дону, ул.Закруткина, 67 а.
т. +7 (863) 259 58 91, 
+7 (863) 259 40 59.
27 апреля, 19.00

Концерт Николая Баскова. 
Поп-музыка. 

Ñïåêòàêëè
Театр драмы им. Горького

Ростов-на-Дону, пл.Театральная, 1.
т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.
26 апреля, 18.30

Драма «Горе от ума».

Молодежный театр

Ростов-на-Дону, пл.Свободы, 3.
т. +7 (863) 253-98-44, 
+7 (863) 251-18-33.
23 апреля, 19.00

Драма «Месяц в деревне». Премьера. 

Театр «18+»

Ростов-на-Дону, 18-я линия, 8/10,
здание Макаронной фабрики.
т. +7 (863) 296 16 92.
27, 28 апреля, 20.00

Драма «Акико». Премьера.

Âûñòàâêè
Областной музей

изобразительных искусств

на Чехова

Ростов-на-Дону, ул.Чехова, 60.

т. +7 (863) 266-45-14.
До 25 апреля

«И голос вечности звучит…»
Древнерусская живопись
и предметы декоративно —
прикладного искусства 18–19 веков.
Музей истории Донского казачества
Новочеркасск, ул.Атаманская, 38.
т. 8 (86352) 4–13–66.
До 28 апреля

«Россия и Дон на сломе эпох
1914–1924». Личные вещи
участников Первой мировой,
впоследствии прославившихся
в Гражданской войне.

Ñïîðò 
Клуб «Проходимцы»

г. Волгодонск
т. 8–918– 851-33-08.
22 апреля

Джип-триал «Весенний призыв»
Этап кубка клуба «Проходимцы»,
этап чемпионата г. Волгодонска
по джип-тралу.

База отдыха «Азовское взморье»

Павло-Очаковская коса.

т. 8–928– 197-11-83.
27–30 апреля

9-й Всероссийский фестиваль
огненных искусств NOF.

Äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ 
Культурный центр «Лига парк»

Ростов, ул.Суворова, 91 
(БЦ «Лига Наций»).
т. 8 (938) 103-88-89.
23 апреля, 12.00–21.00

Цветочный фестиваль. Лекции,
мастер-классы, 
экскурсии по «Лига парку». 

«Дон-плаза»

Ростов-на-Дону, ул. Б. Садовая, 115.
т. 8 (863) 221-59-32, 8 (863) 255-44-33.
27 апреля, 19.00

Мастер-класс Ирины Хакамады
«Эмоциональный капитал. Ключи
от всех дверей».

Биосферный заповедник

«Ростовский»

Орловский район 
Ростовской области.
т. 8 (863–75) 31–4-10, 
8 (863–75) 34–0-10.
22 апреля

Открытие VI фестиваля
экологического туризма 
«Воспетая степь». Началось
массовое цветение диких тюльпанов
и лазориков. 
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
со 21  по 27 апреля

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

21 апреля
Убывающая Луна 

в Водолее.

В это время лучше уделить внимание своему здоровью и заняться 
какой-то индивидуальной деятельностью. Интуиция будет обостряться 

и есть вероятность поддержки вышестоящих людей. 
Неплохой день для работы, желательно решать простые вопросы. 
Даже самый компетентный мастер в этот день не сможет сделать 

вам желаемую прическу.

22 апреля
Убывающая Луна 

в Овне.

Хорошо общаться с близкими по духу людьми, с которыми можно просто 
посидеть рядом и помолчать. Выполняйте только легкие домашние 
дела. Лучше не начинать никаких новых дел в этот период. Сейчас 

благоприятное время для создания очаровательных стрижек и укладок. 
Волосы будут отрастать медленно, окраска ляжет хорошо.

23 апреля
Убывающая Луна 

в Овне.

Это очень удачный день для всего. Отлично подходит для посадки, 
посевов. Большинство людей будет находиться в романтическом 
состоянии духа. Отличный день для создания шедевров укладки 
и обычных стрижек. Посещение парикмахера принесет счастье и 

благополучие.

24 апреля
Убывающая Луна 

в Овне.

Это очень хороший день. Обретаются духовные знания, постигаются 
истины. День будет удачным для всех начинаний. Он также позволит 
переосмыслить прошлое и понизить лихорадочность и нервозность. 
Возьмите под контроль свои эмоции. Сегодня не самый лучший день 

для модельных стрижек, укладок и окраски волос.

25 апреля
Убывающая Луна 

в Овне.

В это время нужно быть ответственным. Лучше не начинать новых 
дел. Отложите назначенные встречи, или контролируйте каждое свое 

слово и действие. Также отложите переговоры: все слова, решения 
и обещания сегодня пусты и обманчивы. Даже самый компетентный 

мастер в этот день не сможет сделать вам желаемую прическу.

26 апреля
Новолуние в 

Тельце.

Можно сказать, что это день творческих начинаний. Займитесь 
вышивкой, вязанием, рисованием и другими делами, которые вам по 
душе. Для увеличения эффекта индивидуальной работы, необходим 

контакт с природой, советы друзей или родственников. Новая укладка 
принесет оптимистическое настроение, но волосы лучше не стричь.

27 апреля
Растущая Луна в 

Тельце.

Необходимо развивать в себе щедрость. В такой период хорошо 
было бы начать комплекс физических упражнений. Не стоит 

посвящать окружающих в свои личные планы. День благоприятен 
для начала строительства. Новая прическа принесет хорошее 

настроение. Пробуйте окрашивание в яркие цвета, краска будет 
держаться долго, но волосы быстро отрастут.

Ванночки для 
красоты ваших рук

Ñ íà÷àëîì òåïëîãî ñåçîíà òàê õî÷åò-
ñÿ ïîáàëîâàòü ñåáÿ ñâåæèìè ôðóêòàìè 
è ÿãîäàìè. Êîæà ðóê òàêæå èñòîñêîâà-
ëàñü ïî ñâåæèì âèòàìèíàì è ëå÷åáíî-
ìó ïèòàíèþ. ×òîáû âîññòàíîâèòü åñòå-
ñòâåííûé áàëàíñ óâëàæíåííîñòè êîæè, 
ñëåäóåò ìåòîäè÷íî óõàæèâàòü çà íåé, 
áàëóÿ ðó÷êè ëå÷åáíûìè âàííî÷êàìè.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Брусничные истории
Áðóñíèêà — ÿãîäà, áîãàòàÿ îðãàíè-

÷åñêèìè êèñëîòàìè è âèòàìèíîì Ñ, 
â íàðîäå åå íàçûâàþò «ÿãîäà áåññìåð-
òèÿ». Äàáû íàñûòèòü êîæó ðó÷åê ïî-
ëåçíûìè ñâîéñòâàìè áðóñíèêè, ñëåäóåò 
äåëàòü 25-ìèíóòíûå âàííî÷êè. Äëÿ ýòî-
ãî íóæíî âçÿòü 2 ÷àéíûõ ëîæêè ÿãîä, 
2 ÷àéíûõ ëîæêè ñóõèõ ëèñòüåâ áðóñíè-
êè, ñìåøàòü ñ ÷åòûðüìÿ ÷àéíûìè ëîæ-
êàìè çâåðîáîÿ, çàëèòü êèïÿòêîì, äàòü 
íàñòîÿòüñÿ 25 ìèíóò, çàòåì ïðîöåäèòü 
è äåðæàòü â ñâåæåì îòâàðå ðó÷êè. 

Смесь со спорышом
Ýòà òðàâà ðàñòåò ïîâñåìåñòíî, ñ åå 

ïîìîùüþ ìîæíî ñîçäàòü ëå÷åáíóþ 
ñìåñü, êîòîðàÿ õîðîøî óñòðàíÿåò ìåë-
êèå âîñïàëåíèÿ êîæè ðóê. Äëÿ ýòîãî 
âàì ïîòðåáóåòñÿ: 2 ÷àéíûõ ëîæêè ëè-
ñòüåâ áåðåçû, 2 ÷àéíûõ ëîæêè òðàâû 
ñïîðûøà, 2 ÷àéíûõ ëîæêè çâåðîáîÿ 
è ìÿòû, 2 ÷àéíûõ ëîæêè çîëîòîòû-
ñÿ÷íèêà. Âñå ýòè èíãðåäèåíòû ëåãêî 
êóïèòü â ëþáîé àïòåêå, äàæå íå ñïå-
öèàëèçèðóþùåéñÿ íà òðàâàõ. Òðàâû 
íóæíî ñìåøàòü, çàòåì âçÿòü 2 ñòîëî-
âûå ëîæêè, çàëèòü èõ 1 ëèòðîì âîäû. 
Äàòü íàñòîÿòüñÿ 30 ìèíóò, äåðæàòü 
â íàñòîå ðó÷êè íå ìåíåå 20 ìèíóò.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`
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Выкладывай свои незабываемые фото 

в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 



В газете «Пятница» 
выходит более 
300 объявлений!
А также в ней вы 
найдете афишу, 
погоду, гороскоп, 
лайт-новости, 
рекомендации врача 
и ещё много всего 
интересного.
«Пятница» – 
ваш гид по 
выходным дням!
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«Пятницу» читают 
в Шахтах 

и Октябрьском 
районе 

ШАХТИНСКИЕ УМЕЛЬЦЫ

2977. Реклама

В город пришла весна, и 
шахтинцы стали наводить 

порядок около своих домов и во 
дворах частных домовладений. 

Около домов на улице  Новогодней 
горожане сделали весёлых 

человечков при помощи шин, 
брёвен, краски, гвоздей и крышек 

из-под бутылок. Получилось 
очень весело и забавно. 

Êàê âåëèêà ôàíòàçèÿ 
øàõòèíñêèõ óìåëüöåâ!  

Ôîòî Îëüãè Àíòàêîâîé.


