
Устройство арены с кри-
стально чистым льдом 
и гладкой поверхно-
стью, на котором мож-

но устраивать регулярные 
хоккейные матчи, массовые 
катания и развлекательные 
программы, — не единствен-
ная хорошая новость для тех, 
кто присматривается к терри-
тории бывшего завода имени 
Лихачева на юге столицы. Как 
рассказал вчера главный ар-
хитектор Москвы 
Сергей Кузнецов, 
водный транспорт 
соединит террито-
рию ЗИЛа с цен-
тром города и новы-
ми причалами 
в «Зарядье».
— По Москве-реке 
можно будет за 
15 минут добраться туда и об-
ратно. Это будут регулярные 
пассажирские маршруты 
шаттлов, — сообщил он. — 
А от Серпуховско-Тимирязев-
ской линии метро будет орга-
низована паромная перепра-
ва для прямой связи с кварта-
лами ЗИЛа.
Заместитель мэра Москвы по 
градостроительной политике 
и строительству Марат Хус-

нуллин заявил, что Москва 
уже выделила порядка 40 мил-
лиардов рублей на создание 
транспортной инфраструкту-
ры в районе ЗИЛа. Здесь по-
явятся новые дороги и два ав-
томобильных моста через  Мо-
скву-реку в направлении 
к Варшавскому шоссе.
Нельзя не признать, развитие 
некогда заброшенной про-
мышленной зоны — масштаб-
ный проект, в реализацию ко-

торого вкладыва-
ются и город, и ин-
весторы. 
— Огромное значе-
ние мы придаем 
транспортной со-
ставляющей и фор-
мированию удоб-
ной улично-дорож-
ной сети, — расска-

зал «ВМ» глава столичного 
Стройкомплекса. — Причем 
если жилье, социальную 
и коммерческую инфраструк-
туру на ЗИЛе строят инвесто-
ры, то транспортное строи-
тельство взял на себя город, 
средства на это заложены 
в адресной инвестпрограмме. 
Усиление транспортной до-
ступности — одна из важней-
ших составляющих проекта 
реновации не только промзо-
ны ЗИЛ, но и других промзон.
Городские власти заявляют: 
такого размаха реновации 
промышленных зон нет даже 
в Европе. Превращение терри-
тории ЗИЛа в жилой, спортив-
ный, культурный и развлека-
тельный центр рассчитан на 
годы вперед.
— Фактически проект за-
стройки ЗИЛа сопоставим со 
строительством нового сред-
нестатистического россий-
ского города, — говорит Ма-
рат Хуснуллин. — Что же каса-
ется южного участка промзо-
ны, то его реновация станет 
крупнейшим девелоперским 
проектом, реализованным на 
площади почти 110 гектаров. 

Освоение площадки разбито 
на семь очередей. Согласно 
проекту там предстоит снести 
178 объектов существующей 
недвижимости и возвести 
почти 1,6 миллиона квадрат-
ных метров новой.
Помимо спортивной составля-
ющей такого мини-города — 
Ледовой арены и Центра вод-
ных видов спорта — здесь пла-
нируется возвести три школы, 
12 детских садов, музейный 
центр «Эрмитаж-Москва». Бу-
дет также реконструирована 
Симоновская набережная. По-

сле реализации этого амбици-
озного проекта на ЗИЛе смо-
гут проживать 30 тысяч, а ра-
бочих мест будет 40 тысяч.
— Промышленные зоны мы 
рассматриваем в качестве ос-
новного ресурса полицентри-
ческого развития города в его 
старых границах, эти террито-
рии обладают высочайшим 
градостроительным потенци-
алом, — резюмирует Марат 
Хуснуллин. —  Наша задача — 
дать им новую жизнь, превра-
тив в современные комфорт-
ные районы комплексной за-

стройки, которые не будут «от-
резанными» от остального го-
рода, а органично впишутся 
в общегородскую ткань. Та-
ким образом, территории, го-
дами не приносившие казне 
доходов, мы вовлекаем в эко-
номику столицы. Важно, что 
такой комплексный подход 
большинство инвесторов, уже 
занимающихся промзонами 
и интересующихся такими 
проектами, разделяют, высту-
пая нашими союзниками.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Валюта сегодня
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Защитников столицы 
поздравили с победой

Свои полвека Евгений Миронов 
встретит на театральной сцене

Вчера в Зале церковных 
соборов храма Христа 

Спасителя прошла торже-
ственная встреча Московско-
го городского совета ветера-
нов. Она была посвящена 
75-летию битвы под Моск-
вой. С годовщиной начала 
контрнаступления Красной 
армии поздравил замести-
тель председателя столично-
го Комитета общественных 
связей Владимир Полозков. 

Он зачитал обращение мэра 
Москвы Сергея Собянина, 
который поблагодарил вете-
ранов за мужество и пожелал 
им здоровья и долгих лет 
жизни. 
— Победа в битве под Мо-
сквой стала важнейшим со-
бытием Великой Отечествен-
ной войны, — отметил в сво-
ем обращении мэр. 
АРИНА ГНИЛИЦКАЯ
a.gnilitskaya@vm.ru

Сегодня народный ар-
тист России Евгений 

Миронов (на фото) отмечает 
50-летие. Одним 
из первых с юбиле-
ем его поздравил 
Олег Табаков, его 
учитель по школе-
студии МХАТ.
— Жизнь меняет-
ся, но настоящее 
не подвергается 
уценке, — сказал Олег Павло-
вич. — Желаю Евгению бе-
речь настоящее. Это очень 
важно.

«ВМ» поздравляет артиста 
и желает ему исполнения все-
го задуманного. Пресс-служ-

ба Театра Наций 
рассказала, как бу-
дет отмечать юби-
лей худрук: 
— Евгений от-
празднует день 
рождения, репети-
руя спектакль 
«Ива нов», премье-

ра которого будет в декабре 
на сцене Театра Наций.
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
edit@vm.ru

СЕЗОН

Полуостров ЗИЛ
Промзону обустраивают город и инвесторы

Проекты развития 
территории бывшей 
промышленной зоны 
завода имени 
Лихачева.
На севере ЗИЛа 
по явится парк. 
Инвестор предложил 
благоустроить аллеи, 
высадив деревья, 
разбив газоны, соз-
дав удобные пеше-
ходные и велосипед-
ные маршруты (1) 
Застройка Си мо-
новской набережной 
предполагает 
не только возведе-
ние жилых кварта-
лов, но и создание 
комфортной рекреа-
ционной зоны 
для горожан (2) 
Административно-
гостиничный ком-
плекс намерен 
построить инве-
стор (3)

ПРОГУЛКИ ПО ЗИМНЕМУ ЛЕСУ  ➔ СТР. 4

Погода на завтра

9
ДЕНЬ

11
НОЧЬ

ВОСХОД СОЛНЦА 08:34
ЗАХОД СОЛНЦА 16:02

РАЗВИТИЕ Вчера в рамках реконструк-
ции промзоны бывшего ЗИЛа нача-
лось устройство трибун на ледовой 
арене в Парке Легенд. «ВМ» выясни-
ла, какие еще изменения ожидают 
некогда заброшенную территорию. 

 ОСНОВНЫЕ ПРЕТЕНЗИИ СЕТЕВЫХ КРИТИКОВ К ФИЛЬМУ 
28 ПАНФИЛОВЦЕВ, А ТАКЖЕ МНЕНИЯ НАШИХ ЮНКОРОВ 
НА ТЕМУ ЕСТЬ ЛИ МЕСТО ПОДВИГУ В СЕГОДНЯШНЕМ МИРЕ ➔ СТР. 7

СЕРГЕЙ ЛЕВКИН
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ МОСКВЫ

В силу экономических причин 
неэффективные или неэколо-
гичные предприятия прекра-
тили свою деятельность, а ча-
сти некоторых производ-
ственных территорий переста-
ли использоваться по прямому 
назначению. На территориях 
неиспользуемых промзон бу-
дут создаваться новое ком-
фортное жилье, офисные зда-
ния, объекты соцкультбыта.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «Не могу молчать». 
После премьеры фильма «28 панфиловцев» предсказуемо отри-
цательно отреагировала часть интернет-сообщества. Наш спец-
кор Андрей Коц попытался представить, как выглядел бы фильм 
согласно пожеланиям особо рьяных сетевых критиков.

Эти бойцы устояли 
и под огнем критики

Новый фильм «28 панфи-
ловцев», вышедший на 
экраны в конце про-
шлой недели, еще до 

премьеры спрово-
цировал в интер-
нете и обществе 
бурную дискус-
сию. Когорта кри-
тиков заняла пози-
цию «не смотрел, 
но осуждаю». Создателей 
фильма упрекали в искаже-
нии фактов, а историю о по-
следнем бое 28 героев называ-
ли мифом. Но картина вышла. 
И оказалось, что сценаристы 

спорные моменты обошли — 
с исторической точки зрения 
к фильму не придерешься. 
Вряд ли кто-то будет в трезвом 
уме утверждать, что 316-я 
стрелковая дивизия в битве за 
Москву не воевала. 
Но Остапа понесло. Остано-
виться «диванные» эксперты 
уже не могли и принялись  
критиковать художествен-

ные аспекты нового кино. 
А за эталон они взяли другие 
российские фильмы о войне. 
Прямо скажем, очень далекие 
от легендарной советской 
классики. 

АНДРЕЙ
КОЦ
ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
РУКОВОДИТЕЛЯ 
СЛУЖБЫ НОВОСТЕЙ

Важное на сайте 
газеты «Вечерняя Москва» 

На 30 процентов снизилась 
преступность среди мигран-
тов. Таков результат рефор-
мы законодательства и ра-
боты столичной полиции.
Мэр Москвы Сергей Собянин заявил, что зна-
чительная часть рынка труда мигрантов ле-
гализована. 
ПОДРОБНОСТИ ➔ СТР. 2

Селфи: опасная 
болезнь 
или просто 
быстротечный 
писк моды ➔ СТР. 6

ПОРТРЕТ ЯВЛЕНИЯ

Столичная 
делегация посетила 
Бангкок (Таиланд), 
где сейчас проходят 
Дни Москвы ➔ СТР. 3

Сегодня 154-й 
комендантский 
Преображенский полк 
празднует 60-летний 
юбилей ➔ СТР. 4

В Скатертном 
переулке открыли 
мемориальную 
доску Евгению 
Примакову ➔ СТР. 5

ВЛАСТЬ ПРАЗДНИК ПАМЯТЬ

Территория завода 
станет парком: 
ход реновации 

Реализуют инвесторы и вто-
рой крупный проект — рено-
вации промзоны «Серп и Мо-
лот», где будет создана много-
функциональная обществен-
но-жилая зона, с деловым 
центром, детскими садами, 
школами, поликлиникой 
для взрослых и детей, автомо-
бильными парковками. Сам 
архитектурный проект буду-
щего района, разработанный 
английскими архитекторами, 
довольно любопытен: фраг-
менты стен и конструкций кор-
пусов бывшего завода оставят 
как напоминание о нем, 
при этом некоторые стальные 
колонны окажутся во дворах 
и станут подставками для рас-
тений. Фактически через всю 
территорию промзоны протя-
нется парк, под который отве-
дено 29 гектаров. Настоящая 
«зеленая река», где проложат 
более 30 километров прогу-
лочных, беговых и велодоро-
жек, местами напомнит Цен-
тральный парк Нью-Йорка.
Комплексный подход к рено-
вации бывших промышлен-
ных зон принимают большин-
ство инвесторов. Многие круп-
ные застройщики, разделяя 
принципы полицентричного 
градостроительного развития 
Москвы, выступают союзника-
ми московских властей в пла-
не обустройства некогда за-
брошенных промзон. Об этом 
наглядно свидетельствуют 
цифры: 
● за последние годы в пром-
зонах инвесторами построено 
10,2 миллиона квадратных 
метров недвижимости раз-
личного назначения;
● на сегодняшний день рабо-
ты ведутся на 20 участках, 
включая «ЗИЛ», «Серп и Мо-
лот», «Ленино», «Перово», 
«Верхние Котлы» и другие;
● год от года объемы ввода 
недвижимости в промзонах 
идут по нарастающей: если 
в 2013 году там было введено 
около 1,3 миллиона квадратов 
недвижимости, то по итогам 
2016-го ожидается ввод 
2,3 миллиона квадратных ме-
тров различных объектов. 

НА СОЗДАНИЕ 
ТРАНСПОРТНОЙ 
СОСТАВЛЯЮЩЕЙ 
НА ТЕРРИТОРИИ 
ЗИЛ ГОРОД 

ВЫДЕЛЯЕТ БОЛЕЕ 
40 МИЛЛИАРДОВ 

РУБЛЕЙ

НЕ МОГУ МОЛЧАТЬ

1

2

3

Миграция птиц столицы

Скворцы, синицы, воробьи, 
поползни, утки, чайки, 
огари, дятлы

ОСТАЮТСЯ
УЛЕТАЮТ ПРИЛЕТАЮТ

Скв
Кедровки, снегири, щуры, 
свиристели, чечетки 
обыкновенные, клесты, 
большие поганки, чижи

ОСТАЮ

Грачи, зеленушки, 
камышовки, славки, 
вертишейки, болотные 
совы, чибисы, дрозды, 
трясогузки, ласточки, 
зяблики, мухоловки, 
черноголовки, жаворонки, 
овсянки
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Сергей Собянин: 
Трудовых мигрантов 
ждет реформа

Открывая ежегодное засе-
дание, Сергей Собянин 
подчеркнул, что в Мо-
скве проходит постоян-

ная совместная работа столич-
ных властей, правоохрани-
тельных органов и обществен-
ников по борьбе и профилак-
тике преступлений.
— В 2011 году приняли ряд про-
грамм, непосредственно влия-
ющих на безопас-
ность в Москве. Сре-
ди них: «Безопас-
ный город», «Ин-
формационный го-
род», особое внима-
ние уделяем разви-
тию транспортной 
системы, — отметил 
мэр. — Проблемой 
номер один в Мо-
скве было антиобщественное 
поведение мигрантов. Чтобы 
переломить ситуацию, потре-
бовалась радикальная рефор-
ма: введение патентов для при-
езжающих работать, создание 
эффективной системы по вы-
дворению и закрытию въезда 
в страну для нарушителей за-
кона. Все эти меры принесли 
очевидные позитивные резуль-
таты: произошла легализация 
рынка труда мигрантов.

Как сообщил глава города, 
ежегодно в Москве выдается 
порядка 400 тысяч патентов на 
сумму 12 миллиардов рублей. 
Это покрывает расходы столи-
цы на адаптацию мигрантов 
и членов их семей. 
— На 30 процентов снизилась 
преступность среди мигран-
тов, — отметил Сергей Собя-
нин. — Можно сказать, что 

Москва не является 
проходным двором 
для мигрантов. 
Как подчеркнул 
мэр, несмотря на яв-
ные успехи, рефор-
ма пока не доведена 
до конца. По раз-
ным оценкам, около 
40 процентов ми-
грантов в столице 

работают нелегально. 
— Прежде всего это касается 
так называемых вахтовиков, 
которые проживают в России 
менее 90 суток и не проходят 
регистрацию, — сказал глава 
города. — Мы ищем пути для 
законодательного решения 
этой проблемы. Приезжаю-
щие должны выполнять рос-
сийские законы.
Сергей Собянин попросил мо-
сковскую полицию вместе 

с общественными дружинами 
продолжать проводить ком-
плексные мероприятия, в том 
числе и по зачистке Москвы от 
нелегальных мигрантов.
— Еще одна задача — сниже-
ние насилия против граж-
дан, — отметил мэр. — Число 
наиболее тяжких преступле-
ний — убийств — сократи-
лось на 40 процентов. Также 
уменьшилось число случаев 
по нанесению тяжкого вреда 
здоровью, насилию, хищению 
людей. 
В городе снизилось число уго-
нов автотранспорта, мелких 
карманных краж. Раскрытие 
этих преступлений стало воз-
можно благодаря системам ви-
деофиксации.
— Несмотря на большую рабо-
ту по декриминализации тор-
говых центров, вокзалов, до-
стигнуты пока лишь первые 
скромные результаты, — ска-
зал Сергей Собянин. — В этом 
году число карманных краж 
пошло на убыль — примерно 
на семь процентов. Ежегодно 
более 80 тысяч москвичей и го-
стей столицы становятся жерт-
вами карманников и других 
уличных воришек. Нельзя не-
дооценивать карманные кра-
жи. Завладев чужими кредит-
ными картами и смартфона-
ми, преступники могут полу-
чить доступ к банковским сче-
там и персональной информа-
ции граждан. Прошу в даль-
нейшем вести профилактику 
по борьбе с кражами.
Мэр поблагодарил полицей-
ских и народных дружинников 
за службу. И поздравил лауреа-
тов, удостоенных звания «По-

четный работник правоохра-
нительных органов города Мо-
сквы». Ими стали старшие 
участковые Владимир Косов 
и Андрей Сабуров. Грамоты из 
рук мэра получили начальник 
штаба народной дружины 
Марфино Сергей Семин 
и председатель Совета обще-
ственных пунктов охраны пра-
вопорядка Северного округа 
Андрей Уривалов. Благодарно-
сти удостоены начальник шта-
ба народной дружины Юго-
Восточного округа Петр Ашха-
румов и председатель Совета 
общественных пунктов охра-
ны правопорядка района Пе-
чатники Алексей Криворотов.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Вчера, 11:20 Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) вручил благодарность председателю Совета 
общественных пунктов охраны правопорядка района Печатники Алексею Криворотову

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Василисой 
Чернявской

Французские дизайнеры намерены привезти в Мо-
скву главное украшение Тверской улицы, рассказа-
ли вчера в оргкомитете фестивалей «Путешествие 
в Рождество» и «Рождественский свет». По мнению 
европейских специалистов, фонари, стилизованные 
под бокалы с искрящимися пузырьками шампанско-
го, напомнят москвичам и гостям российской столи-
цы о праздничном оформлении Елисейских Полей 
в Париже. Этот прием, по задумке дизайнеров, при-
даст Тверской еще более торжественный вид. Кроме 
того, инсталляции французских мастеров — свето-
вые арки в восточном стиле — появятся на Кузнец-
ком Мосту. Однако общая концепция оформления 
площадок принадлежит российским дизайнерам.

Сегодня в жилых домах поселка завода Мосрентген 
завершена установка специальных контейнеров 
для сбора использованных батареек. Акция прохо-
дит в рамках проекта EcoPlanet при участии Моло-
дежной палаты поселения.
— В подъездах многоквартирных домов поселка 
и военного городка, а также в некоторых магазинах 
мы установим контейнеры со специальными стике-
рами. Жители смогут выбрасывать неработающие 
батарейки для дальнейшей правильной их утилиза-
ции, — рассказал председатель местной молодеж-
ной палаты Артур Потягалов.
Список домов может быть расширен, если экспери-
мент пройдет удачно, а люди откликнутся на идею.

Из Парижа — с фонарями Старые батарейки соберут

Вчера началось интернет-
голосование за лучший ма-
кет конкурса «Москва глаза-
ми молодых градострои-
телей». В нем участвуют 
63 работы студентов архи-
тектурных и строительных 
университетов, колледжей 
и школ, которые отразили 
свое видение архитектурно-
го облика столицы. Побо-
рются они в четырех номи-
нациях.

Вчера Московский планета-
рий решил порадовать лю-
бителей наблюдать за звез-
дами. Как сообщили в пресс-
службе, в начале зимы мо-
сквичи и гости столицы 
смогут наблюдать два звез-
допада — метеорные потоки 
Геминиды и Урсиды, их пик 
придется на 14 и 22 декабря. 
Заметить метеоры в небе 
смогут только самые терпе-
ливые наблюдатели.

Голоса 
за макеты

Звезды увидят 
терпеливые

Вчера в Измайловском кремле 
открыли «Живую фотосту-
дию», где можно сфотографи-
роваться с бабочками 11 ви-
дов. Запечатлеть себя можно 
и с другими представителями 
фауны: кроликами, лягушка-
ми, бабочками, голубями, 
а в ближайшее время — еще 
с хамелеонами и ящерицами. 
Также в кремле организована 
фотозона: для гостей накрыт 
новогодний стол 1980 года.

«Византийский» храм в Некра-
совке готов принять прихо-
жан. Храм иконы Божией Ма-
тери «Воспитание» рассчитан 
на 500 прихожан, уточнил вче-
ра председатель Мосгос-
стройнадзора Олег Антосенко. 
Византийский стиль подчер-
кивают широкие купола и ка-
менный крест. Снаружи зда-
ние облицовано известняком, 
а внутри украшено мозаикой 
и белокаменной резьбой.

Живая 
фотостудия

Храм украсила 
мозаика

Число квартирных краж 
в столице за год снизи-
лось втрое. А угонять авто-
мобили стали вдвое реже.

За год в Москве капиталь-
но отремонтировано 
172 отделения ГУВД раз-
ного уровня. 

Городская народная дру-
жина насчитывает 20 ты-
сяч москвичей. Они помо-
гают пресечь нарушения.

КАКИЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ

ЧТО  
РЕМОНТИРУЮТ

КТО ПОМОГАЕТ

Все документы 
выдадут 
одним пакетом

Вчера во всех столич-
ных центрах госуслуг 

«Мои документы» заработал 
сервис, позволяющий много-
детным семьям оформить 
важные бумаги одним паке-
том в одном окне и всего 
за один визит. Готовые доку-
менты выдаются в удобной 
фирменной папке.
— Еще пять лет назад каж-
дый документ многодетным 
мамам и папам нужно было 
заказывать в разных органи-
зациях и, соответственно, 
за каждой бумагой прихо-
дить отдельно. Теперь доста-
точно один раз обратиться 
в центр госуслуг, — рассказа-
ли в пресс-службе «Моих до-
кументов», уточнив, что сер-
вис успешно был апробиро-
ван в центрах госуслуг За-
падного округа столицы. 
За пять месяцев услугой, 
предлагающей оформить 
важные документы одним 
пакетом, воспользовались 
почти полторы тысячи мно-
годетных семей.
В день обращения родителям 
сразу же выдадут удостове-
рение многодетной семьи 
и оформят субсидии на опла-
ту жилищно-коммунальных 
услуг. Помимо этого, тут же 
можно заказать социальную 
карту москвича, оформить 
резидентское разрешение 
на парковку, льготы по иму-
щественному, земельному 
и транспортному налогам, 
компенсации по оплате ком-
муналки и телефона, а также 
сертификат на материнский 
капитал. Как только все пе-
речисленные документы бу-
дут готовы, сотрудники 
«Моих документов» свяжутся 
с родителями и пригласят их 
забрать папку с бумагами.
Напомним, московские цен-
тры госуслуг работают еже-
дневно с 8:00 до 20:00.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

БЕЗОПАСНОСТЬ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин провел общегород-
ское расширенное совещание, посвя-
щенное профилактике правонаруше-
ний. Он отметил: количество преступ-
лений, в том числе совершенных ми-
грантами, в столице сокращается.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
ДИРЕКТОР 
АО МОСМЕТРОСТРОЙ

Еще недавно мощный водо-
приток на «Верхних Лихобо-
рах» достигал порядка 200 ку-
бометров в час. Но мы справи-
лись благодаря современным 
методам заморозки и химиза-
ции. Следующие виды рабо-
ты — гидроизоляционные.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Даже реки им нипочем, 
метро построят где угодно

Тоннели строящихся 
станций «Окружная» 
и «Верхние Лихоборы» 
Люблинско-Дмитров-

ской линии соединятся до Но-
вого года. Корреспондент 
«ВМ» отправилась на одну из 
последних станций глубокого 
заложения и выяснила, как 
метростроители противосто-
ят подземным рекам. 
От шахтного ствола до стан-
ции «Верхние Лихоборы» все-
го 500 метров, но, чтобы прой-
ти их, нужна надежная рези-
новая экипировка: на путях 
кроме тележек коричневые 
лужи и глина, за стенами 
звонко журчит вода. Кругом 
дребезжат отбойные молот-
ки. Узнать, кто сейчас работа-
ет на объекте, очень легко — 
по вагонеткам с клеймом.
— Как у всех свои личные те-
лефоны, так и у нас — ваго-
нетки, — смеется горный ма-
стер Дмитрий Назаренко.
По словам начальника участ-
ка СМУ-1 Мосметростроя Ни-
колая Полосухина, самый 
крупный правый приток 
Яузы — река Лихоборка — 
отобрал у строителей целый 
год работы. 
— Сложно было с проходкой, 
особенно когда пересекали 
водяные горизонты, — вспо-
минает Полосухин. — Чтобы 
пробурить тоннель, необходи-
мо заморозить грунт.
Тем не менее лужи здесь нена-
долго — когда в обделку тон-

неля (тюбинги) полностью 
зальют цемент, воду просто 
отведут. Но пока метрострои-
телям приходится работать 
в таких стесненных условиях. 
— Люди мы боевые — ничего 
не боимся, — рассказывает 
бригадир СМУ-1 Игорь Дрюч-
ков. — Кстати, до встречи двух 
перегонных тоннелей — 
«Окружной» и «Верхних Лихо-
бор» — осталось выложить все-
го 21 тюбинг. К Новому году 
они станут единым перегоном!
АННА ГУСЕВА
a.guseva@vm.ru

Вчера 13:48 Бригадир СМУ-1 Мосметростроя Игорь Дрючков очищает 
вагонетку от песка на строящейся станции «Верхние Лихоборы»

Вирус отступает 
без резких движений

Вчера в Общественной 
палате Москвы экспер-
ты обсудили результаты 
работы по профилакти-

ке ВИЧ-инфекции. Руководи-
тель Роспотребнадзора по Мо-
скве Елена Андреева подчерк-
нула, что столица не прекра-
щает держать под контролем 
проблему ее распространения.
— Привлечение внимания 
к проблеме ВИЧ-инфекции 
и повышение грамотности на-
селения — это те срочные 
и наиболее эффективные 
меры, которые сдерживают 
распространение болезни, — 
пояснила Елена Андреева.
По ее словам, для определения 
методов борьбы специалисты 
сначала выявили способы рас-
пространения болезни и груп-
пы населения, в которых она 
чаще выявляется. 
Так, после того как проверка 
здоровья мигрантов два года 
назад была передана госструк-
турам — было выявлено гораз-
до больше носителей вирусов 
среди приезжих. За девять ме-
сяцев этого года определено 
450 случаев. Больные мигран-
ты не получают разрешения на 
работу и помещаются в изоля-
тор. После этого их депортиру-
ют на лечение. 
Среди мер профилактики — 
и широкие информационные 
кампании, которые специали-
сты проводят в столице. Горо-
жанам, например,  напомина-
ют, как человеку не попасть 

в группу риска. А также о том, 
как пройти анонимное обсле-
дование. 
— Многие боятся проходить 
исследование, потому что не 
верят в его анонимность, — 
пояснила  Андреева. — Наша 
задача — убедить, что анкети-
рование всегда проводится 
анонимно.
Комплексная работа дает ре-
зультаты. Как отмечено в ходе 
встречи, сейчас в столице не 
происходит резких скачков ко-
личества выявленных новых 
случаев заболевания.
ЕЛЕНА МАТВЕЕВА
e.matveeva@vm.ru

Один из вопросов, кото-
рый обсуждался вчера 
на заседании комиссии 
Мосгордумы, — план 

борьбы с зацеперами. По сло-
вам председателя комиссии 
Инны Святенко, молодые 
люди, которые считают свое-
образной субкультурой экс-
тремальные поездки на кры-
шах вагонов пригородных по-
ездов, часто не только подвер-
гают опасности свою жизнь 
и здоровье, но и могут стать 
причиной аварий на путях.
— Есть необходимость уста-
новить более жесткие штра-
фы для родителей, чтобы они 
обратили внимание своих де-
тей на безопасность на желез-
ной дороге, в метрополитене 
и Московском центральном 
кольце, — отметила Инна 
Святенко.
По ее словам, эти меры необ-
ходимы прежде всего из-за ча-
стых травм любителей таких 
забав, особенно среди детей 
и подростков до 16 лет. 

В связи с этим в кодекс об ад-
министративных правонару-
шениях предлагается внести 
соответствующие поправки. 
А перед этим, 8 декабря, экс-
перты еще раз обсудят эту 
тему на круглом столе. К уча-
стию в нем, по словам предсе-
дателя комиссии, будут при-
глашены депутаты столично-
го парламента, различные 
эксперты, а также представи-
тели родительских обще-
ственных организаций.  
Также комиссия единогласно 
одобрила новые поправки 
в городское законодательство, 
которые будут рассмотрены 
на ближайшем заседании. 
Связаны они с недавним 
упразднением Федеральной 
службы по контролю за оборо-
том наркотиков (ФСКН) и пе-
редачей его функций Мини-
стерству внутренних дел 
(МВД).
До этого со вступлением в де-
путатское звание действия 
полномочий в силовых 

структурах приостанавлива-
лись. А после принятия по-
правок ФСКН будет исключе-
но из списков служб, на кото-
рых распространяется это 
правило. 
А для сотрудников отделов 
МВД по борьбе с наркотиками, 
если они будут избраны в мо-
сковский парламент, будут ра-
ботать старые механизмы.

Родители ответят 
за непослушных детей 

«Вечерняя Москва»  продолжает рубрику «Мосгордума». В ней мы ежедневно информируем горо-
жан о том, над чем работают столичные парламентарии. Вчера комиссия Мосгордумы по безопас-
ности рассмотрела новые поправки в городское законодательство и составила планы на будущее

МОСГОРДУМА

Приемная 
Мосгордумы

495 9570334 
Позвонив по этому номеру, 
жители столицы смогут 
записаться на прием 
к депутату Мосгордумы.

Сайт Мосгордумы
duma.mos.ru

АЛЕКСЕЙ МАЗУС
 РУКОВОДИТЕЛЬ 
МОСКОВСКОГО 
ГОРОДСКОГО ЦЕНТРА 
ПРОФИЛАКТИКИ 
И БОРЬБЫ СО СПИДОМ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
МОСКВЫ

Благополучная ситуация 
в Москве по сравнению с Евро-
пой и регионами России зало-
жена в системной работе. По-
следние восемь лет выявляет-
ся динамика снижения коли-
чества заболеваний среди 
горожан и рост среди ино-
странцев. Еще одна наша 
большая победа — снижение 
случаев заболевания ВИЧ-
инфекцией среди молодежи 
в возрасте 20 лет. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ЕЖЕГОДНО 
В МОСКВЕ 
ВЫДАЕТСЯ 
ПОРЯДКА 

400 ТЫСЯЧ 
ПАТЕНТОВ 

НА ОБЩУЮ СУММУ 
12 МИЛЛИАРДОВ 
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Король Таиланда Пхумипон Аду-
льядет Рама IX был рекордсме-
ном среди всех мировых монар-
хов. Он правил страной 70 лет — 
с 1946 года. В октябре в возрасте 
88 лет король скончался. Своего 
наследника он назначил еще 
14 лет назад. Им стал единствен-
ный сын монарха Маха Вачира-
лонгкорн. 

Кстати

Сингапур до сих пор 
помнит Юрия Гагарина

Глава ведомства приехал 
в Бангкок не только для 
того, чтобы выразить 
свои соболезнования по 

поводу смерти монарха. Сей-
час в столице Таиланда в са-
мом разгаре Дни Москвы. 
Правда, в связи с трауром 
культурную программу при-
шлось отменить. Но деловой 
форум по вопросам экономи-
ческого сотрудничества меж-
ду Москвой и Королевством 
Таиланд провести удалось. 
Одним из его итогов стало ре-
шение создать «Московский 
уголок» в самом крупном пар-
ке Бангкока — Люмпини. 
— В прошлом году мы подписа-
ли программу сотрудничества 
до 2017 года, которая успешно 
реализуется в настоящее вре-

мя, — отметил Сергей Чере-
мин. — В следующем наши 
страны отметят юбилей — 
120 лет со дня установления 
дипломатических отношений: 
в связи с этим Дни Бангкока 
пройдут уже в Москве.
На днях глава ведомства под-
писал еще одно соглашение 
о сотрудничестве. Новым 
парт нером российской столи-
цы стал Сингапур, в котором 
на прошлой неделе также 
прошли Дни Москвы.
— Нам интересно сотрудни-
чать с сингапурскими инве-
сторами, направляющими 
средства в высокие техноло-
гии, исследования и науку, — 
сказал глава ведомства. 
Подписанное соглашение 
подразумевает плотное со-

трудничество в таких обла-
стях, как транспортное плани-
рование и развитие дорожной 
инфраструктуры, управление 
людскими ресурсами, разра-
ботка и применение инфор-
мационно-коммуникацион-
ных технологий.
Делегации обеих столиц дого-
ворились о переходе на взаи-
морасчеты в рублях и синга-
пурских долларах. Сейчас все 
операции проходят в амери-
канской валюте. 
— Это вызывает огромные 
расходы на обслуживание, 
связанные с конвертацией, 
и совсем не стимулирует пред-
приятия к сотрудничеству, — 
отметил министр националь-
ного развития, торговли 
и промышленности Сингапу-
ра Ко По Кун. 
Обе столицы также договори-
лись о сотрудничестве между 
Московским зоопарком и син-
гапурскими зоологическими 
садами. Скоро в Москву пере-
едут несколько оленей 
и птиц — трехцветные спрео, 
красные ибисы и розовые кол-
пицы. В Сингапур отправятся 
сенегальские и толстохвостые 
галаго и черные антилопы. 

Москва уже успела преподне-
сти Сингапуру необычный 
подарок. В научном центре 
столицы российская делега-
ция открыла выставку «Рус-
ский космос». Ее почетным 
гостем стал Герой России кос-
монавт-испытатель Антон 
Шкаплеров. 
— Я тысячу раз облетел Зем-
лю, — сказал он. — Но никог-
да не забуду вида ночного 
Сингапура. Надеюсь, что 
вскоре в космосе вместе с рос-
сийскими космонавтами по-
бывает и гражданин Сингапу-
ра. Тем более что россияне за 
последние годы брали с собой 
на орбиту представителей 
восьми государств.
В своей лекции, которая, кста-
ти, произвела настоящий фу-
рор в социальных сетях, рос-
сийский космонавт много 
рассказывал сингапурцам 
о первом в истории космонав-
те — Юрии Гагарине. Оказа-
лось, что местные жители до 
сих пор хранят память о нем. 
И большая часть выставки как 
раз была посвящена советско-
му герою.
МИЛЕНА МЕБИУС
m.mebius@vm.ru  

СОТРУДНИЧЕСТВО Вчера руководи-
тель Департамента внешнеэкономи-
ческих и международных связей 
Сергей Черемин прибыл в Бангкок, 
чтобы почтить память короля Таилан-
да и обсудить дальнейшее развитие 
отношений между двумя столицами.

Как будут выглядеть округа, 
решаем вместе с экспертами

Молодежный квартирник 
возрождает традиции

Огни светодиодной лампы 
принесли победу на конкурсе

Сегодня стартуют публич-
ные слушания, посвя-
щенные проекту Правил 
землепользования и за-

стройки Москвы. Как уточни-
ли в пресс-службе Информаци-
онно-аналитического центра 
комплекса градостроительной 
политики и строительства сто-
лицы «Мосстройинформ», это 
документ, позволя-
ющий сохранить 
уникальный облик 
города. В нем пропи-
саны нормативы, 
которые защищают 
столицу «от непро-
думанной и беспо-
рядочной застрой-
ки» и при этом га-
рантируют соблюдение прав 
и интересов москвичей. Абсо-
лютно все желающие смогут 
задать вопросы по данной теме 
экспертам. Для этого в кон-
грессно-выставочном центре 
Мосстройинформа (улица 
2-я Брестская, 6) до 21 декабря 
будет работать Городской ин-
формационный центр.
— Инфоцентр станет макси-
мально открытой площадкой 
для всех москвичей, вне зави-
симости от рода их деятельно-
сти, места работы или района 
проживания, — заверили 
в пресс-службе Информацион-
но-аналитического центра.

На площадках Инфоцентра 
пройдут встречи с разработчи-
ками проекта, а также круглые 
столы, в которых примут уча-
стие урбанисты, архитекторы 
и экологи.
— Каждый сможет выслушать 
профессиональное мнение 
о проекте и лично убедиться 
в том, что правила закрепляют 

прежние параме-
тры строительства, 
исключают ухудше-
ние городской сре-
ды и создают усло-
вия для развития со-
циальной инфра-
структуры, — рас-
сказали в пресс-
службе Мосстрой-

информа. — А также в том, что 
ни одно новое строительство 
не начнется без одобрения жи-
телей города.
Кроме того, будут организова-
ны так называемые окружные 
экспозиции, посетив которые 
можно узнать, как Правила 
землепользования и застрой-
ки действуют в конкретном 
районе города. Экспозиции от-
кроются 6 декабря. Консуль-
танты, которые будут на них 
работать, готовы по каждому 
округу отдельно рассказать мо-
сквичам о новых социальных 
объектах, что появятся в горо-
де: школах, детских садах, по-

ликлиниках, спортивных 
и культурных центрах. Все они 
внесены в план строительства 
с учетом столичных правил.
Получить консультацию мож-
но будет и по телефону. Одно-
временно с Инфоцентром за-
работает горячая линия: 
(495) 926-36-40.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

ПОДРОБНОСТИ  
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ВМ

Активисты молодежной 
палаты района Митино 
решили возродить тра-
дицию «квартирни-

ков». Очередная встреча, при-
званная показать песенные та-
ланты столичных ребят, про-
шла в школе № 1358 на Пят-
ницком шоссе. 
— На таких творческих встре-
чах молодые люди могут со-
браться в неформальной об-
становке, послушать знако-
мые песни, попеть под гитару 
и просто отдохнуть, — расска-
зал председатель Молодежной 
палаты района Митино Дми-
трий Бурдинов.
Почти такими были посиделки 
в советское время, на которых 
собирались музыканты и ко-
ротали вечера, не зная интер-
нета и  компьютеров. Но глав-
ное отличие современных 
квартирников — строгий «су-
хой закон», который соблюда-
ется неукоснительно.
— Идея была собрать моло-
дежь на мероприятие, где нет 
вредных привычек, — подчер-

кнул Дмитрий Бурдинов, — 
только чай со сладостями, что-
бы ребята спокойно могли вы-
ступить и послушать других 
в дружеской обстановке.
Изначально выступления про-
ходили в традиционной обста-
новке обычной квартиры, но 
в последнее время квартирни-
ки «переехали» в школу — тут 
и места больше, и оборудова-
ние лучше, чем дома.
На дружеский праздник приш-
ли несколько десятков чело-
век: они отдыхают и слушают 
знакомые с детства мелодии: 
«Кино», ДДТ, «Аквариум» 
и многих других. А параллель-
но идет живое общение. Темы 
самые разные: от жизненных 
историй и ситуаций до послед-
них новинок музыки и кино. 
Разговоры звучат под аккорды 
всем знакомых песен. Так по-
является теплая атмосфера, 
которую удалось сохранить, 
несмотря на простор актового 
зала школы.
МИХАИЛ АБРАМЫЧЕВ
m.abramychev@vm.ru

Столичное государствен-
ное бюджетное учрежде-
ние «Жилищник района 
Восточное Дегунино» по-

лучило одну из наград Всерос-
сийского конкурса реализо-
ванных проектов ENES-2016. 
Организацию отметили за эко-
номное использование элек-
троэнергии в подъездах жилых 
домов после замены ламп на-
каливания на светодиодные. 
Успешный проект был реали-
зован «Жилищником» в сентя-
бре уходящего года на двух ули-
цах Восточного Дегунина — 
Дубнинской и 800-летия Мо-
сквы. В 72 подъездах 30 много-
квартирных домов установили 
более 6,3 тысячи светодиодных 
ламп. Каждый из светильни-
ков рассчитан на 100 тысяч ча-
сов эксплуатации.
— По нашим расчетам, в 2016 
году предполагаемая эконо-

мия электроэнергии по срав-
нению с предыдущим годом 
составит не менее 70 процен-
тов, — рассказал «ВМ» заме-
ститель директора по общим 
вопросам ГБУ «Жилищник 
района Восточное Дегунино» 
Павел Хатунцев. 
Такой результат, по его словам, 
достигается за счет несколь-
ких показателей. 
— Во-первых, лампы нового 
поколения имеют меньшее 
энергопотребление, — пояс-
нил Хатунцев. — Во-вторых, 
светодиодные лампы освеща-
ют большую площадь, чем 
лампы накаливания, поэтому 
их в целом требуется меньше. 
И, наконец, новые лампы ос-
нащены датчиками освещен-
ности — они включают свет, 
только когда в помещение вхо-
дят люди. В остальное время 
лампа отключена.

ГБУ «Жилищник района Вос-
точное Дегунино» обошел 
в конкурсе более 80 конку-
рентов со всех концов стра-
ны. Они представляли проек-
ты по повышению энергоэф-
фективности различных сек-
торов экономики — топлив-
но-энергетического комплек-
са, строительства, промыш-
ленных предприятий, транс-
порта и других. Победителя 
выбирали путем открытого 
интернет-голосования — за 
проект «Жилищника района 
Восточное Дегунино» прого-
лосовали свыше 153 тысяч 
пользователей.
Конкурс был организован 
Международным форумом 
энергоэффективности и энер-
госбережения ENES 2016 уже 
в третий раз. 
ЕЛЕНА ОЛЕСИК
e.olesik@vm.ru

СЕРГЕЙ
ЗВЕРЕВ
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ

Правила землепользования 
и застройки принимаются в сто-
лице впервые. И это один из ос-
новных документов, после Ген-
плана, который определяет 
перспективу строительства 
в Москве. При этом нам важно 
услышать мнение самих мо-
сквичей, каким они видят раз-
витие города. Поэтому доку-
мент и выносится на публичные 
слушания. Важен он и для ин-
весторов, принимающих реше-
ния о вложении средств в раз-
витие территорий.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Вечерняя Москва» продолжает постоянную рубрику «Народный адвокат». В ней почетный ад-
вокат России Леонид Ольшанский рекомендует, как на законном основании решить ту или иную 
проблему. Сегодня он рассказывает, вправе ли собственники квартир претендовать на часть до-
ходов, полученных домом от сдачи в аренду нежилых помещений на первом этаже, и в каких слу-
чаях это возможно.

Доходный этаж. Когда жильцы 
получают выгоду от арендатора

В редакцию газеты «Ве-
черняя Москва» обрати-
лась читательница Ири-
на Нестерова из района 

Марфино Северо-Восточного 
округа столицы. Она написа-
ла, что в ее доме функциониру-
ет жилищно-строительный ко-
оператив. На первом этаже 
в нем располагаются нежилые 
помещения, которые сдаются 
в аренду. Жители смотрели до-
кументы и выяснили: первый 
этаж дома принадлежит коо-
перативу как юридическому 
лицу. Полученные от аренды 
деньги расходуются на зарпла-
ту консьержкам, коменданту, 
озеленение придомовой тер-
ритории, установку и обслу-
живание домофонов, камер 
видеонаблюдения и другие 
нужды. А вот собственники 
квартир в данном доме, по сло-
вам Ирины, какую-либо часть 
от арендных платежей не полу-
чают. В связи с этим читатель-
ница задает вопрос: неужели 
жители дома ничего не могут 
получить от этих платежей?

— В доме, где вы живете, созда-
но не товарищество собствен-
ников жилья (ТСЖ), а жилищ-
но-строительный кооператив 
(ЖСК), — отвечает читатель-
нице Леонид Ольшанский. — 
ТСЖ объединяет собственни-
ков помещений. И вот они мо-
гут претендовать на долю от 
прибыли, но только в том слу-
чае, если первый этаж нахо-
дится в общедолевой соб-
ственности.
Как видно из письма, первый 
этаж в вашем многоквартир-

ном доме принадлежит коопе-
ративу как юрлицу, поэтому 
правление правильно расходу-
ет деньги на общедомовые 
нужды, которые вы перечис-
лили. В этом и состоит специ-
фика жилищно-строительного 
кооператива, что в нем на пер-
вом месте –— не право соб-
ственности на квартиру, 
а членство в ЖСК. Очень часто 
собственники квартир предъ-
являют различные требования 
имущественного характера, 
забывая, что они — не члены 
кооператива. 

Человек может купить квар-
тиру в доме ЖСК (на так назы-
ваемом вторичном рынке), но 
общее собрание в члены коо-
ператива его может и не при-
нять. Общее собрание же из-
бирает правление кооперати-
ва, которое решает, на какие 
нужды дома направить аренд-
ные платежи. В вашем приме-
ре правление поступает гу-
манно и целесообразно, из-
бавляя жителей от необходи-
мости оплачивать работу кон-
сьержек, коменданта и раз-
личные работы, которые не-
обходимо производить 
в доме.
Хочу напомнить, что у нас су-
ществуют три вида многоквар-
тирных жилых домов. 

Во-первых, есть жилищно-
строительный кооператив, 
как в данном примере. 
Во-вторых, есть товарище-
ство собственников жилья, 
где на первом месте стоит 
именно право собственности 
на квартиру. Вот в ТСЖ деньги 
от аренды первого этажа де-
лились бы между собственни-
ками квартир. Однако только 
в том случае, если бы по доку-
ментам помещения, которые 
сдаются в аренду, считались 
общедолевой собственно-
стью. И у каждого члена ТСЖ 

было бы свиде-
тельство на одну 
сотую или одну 
трехсотую (в зави-
симости от количе-
ства квартир в дан-
ном доме) доли 
этого помещения. 
Существует и тре-

тий вариант — муниципаль-
ный дом. Стоит отметить, что 
и в муниципальных домах по 
статье 36 Жилищного кодекса 
РФ подвалы, чердаки, нежи-
лые помещения первого эта-
жа принадлежат совокупно 
гражданам. И правительство 
Москвы последовательно пе-
редает им эти помещения 
в собственность. Поэтому 
даже в муниципальном жи-
лом доме после оформления 
документов можно сдавать 
первые этажи в аренду и ис-
пользовать так же, как в ва-
шем жилищно-строительном 
кооперативе, — на общедомо-
вые нужды.
Подготовила ОЛЬГА ОРИЩИНА
o.orischina@vm.ru

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

Вчера 16:42 Директор ГБУ «Жилищник района Восточное Дегунино» Александр Шестаков демонстрирует 
светодиодные лампы

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
ЛИМ КХЕНГ ХУА
ПОСОЛ СИНГАПУРА 
В РОССИИ

Сегодня для компаний, кото-
рые хотят вести бизнес в Рос-
сии, я вижу большие возмож-
ности в Москве. Город прохо-
дит цикл активного развития. 
За последние годы пребыва-
ния в российской столице 
я вижу много изменений 
к лучшему. Москва становится 
одним из самых красивых 
городов Европы.

Усердным работа 
всегда найдется

Вчера в выставочном зале 
правительства Москвы 
прошла ярмарка вакан-
сий для тех, кому соста-

вить конкуренцию на рынке 
труда сложней, чем осталь-
ным. Речь идет о людях, имею-
щих судимость.
Невысокий мужчина в возрас-
те заходит в просторный холл.
— Я брату хочу помочь, — тихо 
говорит москвич Алексей Бо-
рисов. — Он недавно вышел из 
тюрьмы. Работу пока найти не 
может.
Действительно ли Алексей 
ищет работу для родственни-
ка или же на самом деле про-
сто боится признаться в уго-
ловном прошлом — неизвест-
но. Но помочь здесь готовы 
всем.
— Такое часто случается, — 
объясняет  представитель ком-
пании-работодателя Наталия 
Карпова. — Мало кто прихо-
дит и сразу говорит: «Да, 
у меня есть судимость». Даже 
несмотря на то, что эта ярмар-
ка проходит как раз для таких 
соискателей.
Все представители компаний-
работодателей сидят за стола-
ми, стоящими вдоль стен. Ва-
кансий много. Чаще всего тре-
буются уборщики, сантехни-
ки, слесари и даже охранники. 
— Наша компания не раз на-
нимала на работу бывших за-
ключенных, — продолжает 
Наталия. — Из них получают-
ся хорошие начальники адми-
нистративных отделов. 
Получается, что наличие суди-
мости — не помеха карьерно-
му росту. Можно начать рабо-
тать дворником и стать потом 
руководителем отдела по бла-
гоустройству, например.
Алексей продолжает знако-
миться с предложениями ра-
ботодателей. Больше всего их 

здесь от районных «Жилищни-
ков», есть и от коммерческих 
компаний. 
— Могу смело сказать: осуж-
денные чаще всего работают 
усердней остальных, — гово-
рит представитель компа-
нии-работодателя Игорь 
Астахов. — Ведь им есть что 
терять, и они знают цену сво-
боде. 
Алексей берет на заметку пару 
«Жилищников» и одну ком-
мерческую компанию. Их 
представители охотно делятся 
контактами и зовут на собесе-
дование. 
— Обычно, находясь за решет-
кой, заключенных учат каким-
нибудь навыкам, — рассказы-
вает Игорь Астахов. — Напри-
мер, вязать или строгать. 
Работодатель учитывает это 
и старается подобрать ему та-
кую вакансию, которая бы по-
могла бывшему заключенно-
му применить полученные 
знания и умения. 
МИЛЕНА МЕБИУС
m.mebius@vm.ru

ЮЛИЯ
ХОЛОМЦЕВА
 НАЧАЛЬНИК 
УПРАВЛЕНИЯ 
СОДЕЙСТВИЯ 
ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ
 ДЕПАРТАМЕНТА ТРУДА 
И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
НАСЕЛЕНИЯ МОСКВЫ

Перед такой узкоспециализи-
рованной ярмаркой вакансий 
мы промониторили сотни ком-
паний из Москвы и Подмоско-
вья. Отбирали только тех, 
кто действительно готов взять 
на работу человека с судимо-
стью. Не может быть такого, 
что соискателю понравится 
вакансия, а работодатель от-
кажет ему в трудоустройстве. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

КАЖДЫЙ 
ЖЕЛАЮЩИЙ 
СМОЖЕТ ЗАДАТЬ 
СВОИ ВОПРОСЫ 
АРХИТЕКТОРАМ, 
ЭКОЛОГАМ 
И ДРУГИМ 
ЭКСПЕРТАМ

1

2

Квартирники впервые появились 
в СССР во второй половине XX ве-
ка. На квартирниках заявляли 
о своем творчестве музыканты, 
у которых не было возможности 
выступать перед широкой пу-
бликой из-за неприятия со сто-
роны властей. В неформальной 
обстановке свои первые высту-
пления давали будущие легенды 
русского рока: Виктор Цой, Юрий 
Шевчук и Борис Гребенщиков.

Справка

ВЛАДИМИР  
МОХТЕ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
МОЛОДЕЖНОЙ ПАЛАТЫ  
ГОРОДА МОСКВЫ

Любое творчество — это за-
мечательно. А акцент на здо-
ровом образе жизни — это от-
лично, и хорошо, что ребята 
его придерживаются.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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26 ноября 2016 года 13:35 Руководитель столичного Департамента внешнеэкономических и международных связей Сергей Черемин (в центре), министр национального развития, 
торговли и промышленности Сингапура Ко По Кун (справа) и российский космонавт Антон Шкаплеров (слева) перерезают ленточку на открытии выставки «Русский космос» (1) 
Удостоверение инструктора парашютно-десантной подготовки, выданное Юрию Гагарину, стало одним из экспонатов выставки в Сингапуре (2)
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В холодном зале тренер по ноже-
вому фехтованию Дмитрий Задер-
новский не устает повторять сво-
им подопечным: 
— Нож не является оружием само-
обороны. Это хозяйственно-быто-
вой предмет, и очень опасный. Хо-
тите защитить себя — используй-
те газовый баллончик. 
А чтобы развить нужную реакцию, 
необходимо освоить нехитрые 
упражнения: успеть ударить про-
тивника по тыльной стороне его 
ладоней, пока он их не успел от-
дернуть. Разрешается наступить 
ему на ногу и даже...  
щелкнуть по лбу. 
— Конечно, девушек на 
занятиях бывает мень-
ше, чем парней, — улы-

бается корреспонденту «ВМ» Дми-
трий. — Кого-то фехтование ножа-
ми интересует как искусство, а не-
которые барышни на занятиях бе-
рутся за оружие, чтобы познако-

миться с противником 
поближе, а после — 
вый ти замуж. Кстати, 
так я и встретил свою су-
пругу.

В прошлые выходные в столице на-
чались традиционные зимние уче-
ты водоплавающих птиц. Вылет 
птиц из города, начавшийся в кон-
це сентября, уже завершился. Пре-
делы столицы уже покинули ивол-
ги, соколы, галки, значительная 
часть зябликов и грачей, рассказал 
главный специалист ГПБУ «Мос-
природа» Валентин Волков. Из 
числа привычных «московских» 
пернатых горожане по-прежнему 
будут видеть голубей и воробьев. 
Причем в основном рядом с жилой 
застройкой встречаются воробьи 
домовые, но зимой к ним присое-
динятся и полевые воробьи. 
—  Впрочем, москвичи могут уви-
деть и несколько видов чаек, кото-
рые традиционно орнитологи на-

блюдают в столице зимой, —  отме-
чает Волков. — Это озерная, черно-
головая, серебристая 
чайка.
Эти птицы улетают 
массово, но некоторое 
количество традицион-
но остается и предпо-
читает гнездиться на 
крышах старых домов. 
Например, хищник 
ястреб-перепелятник с удоволь-
ствием обитает в жилой застройке, 
так же как соколы-сапсаны. Кроме 
того, в городе можно будет увидеть 
и различные виды утиных. 
—  Кряква в значительной мере зи-
мует в Москве, птица вообще пе-

релетная, но поскольку у нас до-
статочно на реке корма и есть 

большие незамерзаю-
щие участки акватории 
и теплые стоковые 
воды, птицы остаются. 
То же относится к хох-
латым чернетям, ино-
гда остаются и нырки. 
Уток можно встретить 
в акватории Москвы-

реки или Яузы. Их привлекают не-
замерзающие водоемы и тепло-
трассы, — добавил специалист.
Для этого явления орнитологи 
придумали даже специальный тер-
мин — холодная зимовка.
— У орнитологов даже есть шутка 
про столичную погоду зимой: гра-
чи прилетели. Эти птицы, как мы 
знаем, должны возвращаться с юга 
весной. Но в столице весной им хо-
лодно, птицы не гнездятся, и вме-
сто этого прилетают осенью.

Капризная зима не перестает нас удивлять то белым, ис-
крящимся снегом, то мерзким дождем. Но нашим репор-
терам погода не мешает неутомимо исследовать столич-
ную жизнь. Изучают птиц (тех, что остались зимовать), 
учатся самообороне и узнают тонкости службы в Преоб-
раженском полку — сегодня ему исполняется 60 лет.

Утро День

Остаемся зимовать. Птицы 
предпочитают столичный климат

На ножах. Дамы 
выбирают кавалеров

Вчера 10:25 Ястреб-тетеревятник 
в зимней столице — гость не редкий

Торжественные будни 
рядового Анхимова

Длинный коридор разделяет спальные 
помещения бойцов на две части. Кой-
ки аккуратно заправлены серыми оде-
ялами. Туда-сюда снуют молодые сол-
даты. Одни сдают карабины после 
строевой подготовки, другие подши-
вают униформу, третьи с бушлатами 
в руках ждут команды, чтобы отпра-
виться на выезд. За армейской жизнью 
преображенцев с огромных картин, 
размещенных на стенах, «наблюдают» 
президенты и монархи.
— Здесь запечатлены моменты торже-
ственных встреч, — поясняет москвич 
рядовой Дмитрий Анхимов. — Кстати, 
обратите внимание, вот королева Ве-
ликобритании Елизавета II. С ее визи-
том в Москву связан интересный слу-
чай. Спустившись с трапа самолета, 
она неожиданно протянула 
руку начальнику караула 
для приветствия, а у того 
в руке — кавалеристская 
шашка. Он не сплоховал. 
Мигом убрал шашку в нож-
ны и пожал даме руку.
Получив разрешение у ко-
мандира батальона, вместе 
с новым знакомым мы отправляемся 
на экскурсию по элитной части.
— Если вы обратили внимание, то на-
верняка заметили, что казармы обра-
зуют квадрат с внутренним двором, 
где располагается плац, — поясняет 
рядовой. — Здесь и проходит основная 
часть нашей службы. На строевую под-
готовку у нас отводится в день пять–
шесть часов. Из-за этого в армейской 
среде нас прозвали слонами. Топаем, 
как эти великаны. 
Словно в подтверждение его слов на 
плацу идет очередное построение. Де-
сять бойцов с карабинами в руках че-
канят шаг. Построившись в две шерен-
ги, они поочередно подбрасывают 
в воздух оружие. За их действиями на-
блюдает строгий сержант.
— У нас всего две роты почетного кара-
ула, а эти бойцы — из нового набора. 
Как видите, им еще нужно работать 
и работать над слаженностью дей-
ствий, — улыбается Анхимов.
Пройдя через плац, мы заходим в сол-
датскую «Чайную». Заказываем чер-
ный чай, берем армейские беляши 
и садимся за свободный столик. Мо-
сквич рассказывает, как попал слу-
жить в элитный Преображенский 
полк. 

— Мне сейчас 23 года. Рост 188 санти-
метров, — говорит Дмитрий. — Год на-
зад окончил Московский автодорож-
ный институт, решил пойти работать 
в Домодедовскую таможню. Оказа-
лось, что там необходимое требова-
ние — служба в армии. И отправился 
в Савеловский военкомат. Попросился 
в Президентский полк, предложили 
служить в Преображенском полку. 
Я согласился. Служу уже полгода.

По словам Дмитрия Анхи-
мова, в Преображенском 
никто не курит.
— Если кто-то на гражданке 
курил, то здесь он бросает. 
Если его заметят за курени-
ем, то будет больше, чем все 
остальные, спортом зани-
маться, — уверен боец.

— Какой у вас обычно распорядок дня, 
если нет выездов?
— В шесть подъем, побежали на заряд-
ку. Затем в 7:40 завтрак и с 9:00 до 
12:00 занимаемся строевой. С 13:00 до 
14:00 — пробежка. Обед в 14:40. 
С 15:00 до 16:00 — чистка оружия. 
В 16:00 начинается спортмассовая ра-
бота. В 20:00 — ужин. Отбой в 22:00.
Доев беляши, мы отправляемся на ре-
петицию духового оркестра. Оркестро-
вая студия — кабинет номер 5. Музы-
канты разучивают гимн республики 
Узбекистан. Ударник, старший прапор-
щик Валерий Волошин, выбивает 
дробь, бьет по тарелкам и глушит их 
звук руками.
— 29 ноября на встрече иностранных 
делегаций в музее на Поклонной горе 
мы будем исполнять и этот гимн и гимн 
Республики Армении. Самым слож-
ным для исполнения считается гимн 
Чили, — произносит старший прапор-
щик. — Мы тоже участвуем в приеме 
иностранных делегаций. Особенно за-
помнилось, как отреагировал на нашу 
игру президент Венесуэлы Уго Чавес. 
Нарушив дипломатический этикет, он 
подошел к дирижеру, поблагодарил за 
отличное исполнение гимна Венесуэ-
лы и даже сфотографировался со всем 

нашим дружным музыкальным кол-
лективом.
С репетиции оркестра мы отправляем-
ся в полковой храм Святого Благовер-
ного князя Дмитрия Донского. Храм за-
нимает две комнаты.
— Проходите, можете бесплатно взять 
свечи, — приглашает нас ответствен-
ный по храму рядовой Руслан Кузне-
цов. — Служба у нас проходит по чет-
вергам.
Поставив свечи у образов Николая 
угодника и Богоматери, мы выходим 
опять на плац.
— Как видите, все дороги ведут через 
плац, — улыбается рядовой Дмитрий 
Анхимов. — Извините, мне пора, вон 
наша рота уже на обед марширует. Как 
говорил один прусский король: «Война 
войной, а обед по расписанию».

Сегодня в 10:00 состоится 
торжественное открытие 
катка на Красной площади. 
В этом году его оформили 
в стиле русского авангарда.

АНАСТАСИЯ АССОРОВА
из природно-исторического 
парка «Битцевский лес»

МАХАББАТ СЕРДАЛИНА 
из деревни Мамыри

ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
из Преображенского полка, 
1-й Краснокурсантский проезд, 1/4

09:00 Зимние учеты водоплава-
ющих и околоводных птиц тра-
диционно проводятся на Мо-
скве-реке от Бородинского мо-
ста и до Белоомутского гидроуз-
ла на реке Оке. Длина маршрута 
составляет 229 километров. 
Корреспондент «ВМ» выяснила, 
каких пернатых можно встре-
тить  на зимовке в городе.

19:00 Ножевое фехтование — 
боевое искусство. И имеет все 
шансы занять свое место среди 
олимпийских видов спорта. 
О сложностях его восприятия, 
особенностях и даже о том, 
как оно помогает выйти замуж, 
корреспондент «ВМ» узнала 
на одном из мастер-классов.

14:10 Сегодня бойцы почетного ка-
раула 154-го отдельного комен-
дантского Преображенского полка 
отметят 60-летний юбилей своего 
подразделения. Накануне праздни-
ка корреспондент «ВМ» побывал 
в легендарном полку и выяснил, чем 
и как живет нынче военнослужа-
щий элитной войсковой части мо-
сквич рядовой Дмитрий Анхимов. 

Завтра в Центральном Детском Магазине прой-
дет бесплатная лекция «Закулисье театра». Гос-
тям расскажут о тех, кто создает спектакли, 
но всегда остается за сценой и обо всем, что скры-
вает занавес от зрителей. Начало в 19:00.

МИХАИЛ ПОЛИЕВ Ведущий редактор номера «Вторник»

Вечер

АЛЕКСАНДР 
КУРОВ
КОМАНДИР БАТАЛЬОНА ПОЧЕТНОГО 
КАРАУЛА 154ГО ОТДЕЛЬНОГО 
КОМЕНДАНТСКОГО 
ПРЕОБРАЖЕНСКОГО ПОЛКА

Существует заблуждение, что солдаты 
нашего почетного караула занимаются 
только строевой подготовкой и из кара-
бина никогда не стреляют. Бойцы Пре-
ображенского полка несут службу так 
же, как солдаты любого другого под-
разделения Вооруженных сил России. 
Занимаются боевой и служебной подго-
товкой, спортом, выезжают на стрельби-
ща. Стреляют по мишеням, метают гра-
наты. При этом основная задача — 
сопровождение торжественных меро-
приятий, связанных со встречами и про-
водами официальных государственных 
и военных делегаций. Сегодня по слу-
чаю праздника у нас пройдет День от-
крытых дверей. С разных уголков стра-
ны приедут ветераны службы и родите-
ли солдат, которые несут сейчас службу. 
Приглашаю к нам в гости и всех москви-
чей, приходите — будет интересно. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вчера 19:10 Дмитрий Задерновский (справа) учит Сергея Остапова бою с ножом

ЭПИЦЕНТР

ЗВЕРЬЕ 
МОЕ

Памяти Белого движения
Вчера в Новоспасском мона-
стыре открылась выставка 
«С нами Бог! Да воскреснет 
Россия!» Экспозиция расска-
зывает о подвиге участников 
Белого движения и о том, как 
они, находясь вдали от России, 
сохраняли идеалы и традиции. 

■
Ценные банкноты
Сотрудники Домодедовской 
таможни предотвратили неза-
конный вывоз банкнот Россий-
ской империи в Германию.
При проведении таможенного 
контроля сотрудники таможни 
остановили 63-летнего росси-
янина. В ходе досмотра ручной 
клади были обнаружены банк-
ноты 1898–1910 годов выпу-
ска. Согласно заключению та-
моженных экспертов 9 банкнот 
относятся к культурным ценно-
стям.

■
Десять лет за разбой
Кунцевский районный суд Мо-
сквы приговорил 25-летнего 
жителя Карачаево-Черкесской 
Республики Халита Хубиева 
к 10 годам лишения свободы 
за участие в разбойных напа-
дениях на столичные ювелир-
ные салоны и ломбарды. Пре-
ступления совершались 
по одинаковой схеме: первая 
группа сообщников под видом 
покупателей заходила в мага-
зин, отвлекала консультантов, 
а вторая группа, угрожая охра-
не, похищала украшения.

В РИТМЕ ГОРОДА

ВАЛЕРИЙ МЕРКУРЬЕВ
ИНСТРУКТОР ПО КАЗАЧЬИМ НОЖЕВЫМ БОЯМ

Главное в ножевом бое — это даже 
не сам нож, а умение сохранять 
дистанцию. Когда ты это усвоишь, 
сможешь и без ножа защищаться. 
Надо уметь в случае чего постоять 
за себя. 

25 ноября рядовой Дмитрий Анхимов стоит навытяжку возле знамен и макета казарм 
Преображенского полка (1) Заправил кровать — отбей кантики! Армейский порядок 
строг и импровизаций не допускает (2)
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МАСТЕРКЛАСС

СЕРГЕЙ ВЕЛИЧКО 
РУКОВОДИТЕЛЬ ШКОЛЫ

Люди приходят не для того, чтобы 
потом участвовать в соревнованиях, 
чемпионатах. Они хотят понять, как 
защитить себя и своих близких 
и при этом не сесть в тюрьму. 

Авторы программы «Птицы Москвы 
и Подмосковья» рекомендуют под-
кармливать птиц подсолнечными се-
мечками и хлебными крошками. 
Для птиц с маленькими клювами, на-
пример чечеток, семена лучше за-
ранее раздавить бутылкой или бан-
кой.

Справка

ПРОТИВ
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НОВОСТИ НОВОСТИ ТОЛЬКО У НАС НОВОСТИ НОВОСТИ

НОВОСТИ НОВОСТИ ТОЛЬКО У НАС НОВОСТИ НОВОСТИСЛУЖБА НОВОСТЕЙ
представляет
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Сегодня в столице стартовали 
традиционные Примаковские 
чтения — ежегодный форум экс-
пертов, дипломатов и политиков. 
Один из приглашенных спике-
ров — министр иностранных дел 
России Сергей Лавров, а в среду 
на конференцию обещал прие-
хать лично президент России 
Владимир Путин. В чтениях уча-
ствуют эксперты из 50 аналити-
ческих центров 32 стран. 

Кстати

АЛЕКСЕЙ 
ШАПОШНИКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСГОРДУМЫ

Евгений Примаков — чело-
век-эпоха, человек-легенда, 
человек-история. Он всю 
жизнь оберегал и охранял 
нашу Родину. Сегодня, от-
крывая мемориальную доску, 
мы считаем, что она — яркое 
напоминание всем нам 
о его великой политической 
жизни. Он был не просто по-
литиком, а настоящим госу-
дарственным деятелем ми-
рового масштаба. Таким мы 
его и запомним.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Кредо Примакова. Быть 
верным стране и семье

Несколько десятков чело-
век буквально перекры-
ли узкий переулок. Ти-
хие разговоры, привет-

ствия, охапки ярких цветов. 
Алые розы под снегом смо-
трятся по-особому красиво. 
Мемориальная доска, закры-
тая золотистой тканью, ждет, 
когда будет перерезана крас-
ная лента. К ней с ножницами 
подходят специальный пред-
ставитель президента России 
по делам СНГ Константин Ко-
сачев и председатель Мосгор-
думы Алексей Шапошников. 
В тишине слышно, как шеле-
стит спадающая с доски 
ткань. Минута молчания. 
С небольшого возвышения 
в микрофон говорили о глав-
ном: вспоминали, каким ди-
пломатом и человеком был Ев-
гений Примаков. 

— Помните, как он развернул 
самолет над Атлантикой? — 
Михаил Швыдкой, специаль-
ный представитель президен-
та России по международному 
культурному сотрудничеству 
на мгновение замолчал, давая 
возможность собравшимся 
вспомнить тот случай в марте 
1999 года. Тот протест против 
бомбардировок Югославии, 
когда Примаков прямо в воз-
духе отказался от визита 
в США. — И ведь именно так 
Россия сохранила свое лицо. 
Евгений Максимович всегда 
чувствовал роль России 
в мире, понимал, какая миссия 
выпала нашей стране, и совер-
шал поступки, подтверждаю-
щие ее значение и величие. 
Его называли политическим 
тяжеловесом. Таких людей 
в политике очень мало. Они 

выходят на первый план, когда 
возникает необходимость что-
то исправить, уберечь от ката-
строфы. Таким он пришел в Бе-
лый дом, когда возглавил пра-
вительство. 
Рядом с Алексеем Шапошни-
ковым, Константином Косаче-
вым, Михаилом Швыдким, 
президентом Торгово-про-
мышленной палаты России 
Сергеем Катыниным стояли 
самые близкие для Евгения 
Примакова люди — жена 
и внук. Ирина Примакова на 
сцену вышла не сразу. Гово-
рить не стала. Непросто дава-
лась речь и внуку бывшего ми-
нистра иностранных дел и гла-
вы правительства России.  
— Для нас, для нашей семьи се-
годня особенный день, — на-
чал Евгений Примаков-млад-
ший, глава автономной неком-
мерческой организации «Рус-
ская гуманитарная миссия». — 
С тех пор как дед ушел, важен 
каждый момент, увековечива-
ющий память о нем. К приме-
ру, Торгово-промышленная 
палата России издает его кни-
ги и книги о нем. Институт ми-
ровой экономики и междуна-
родных отношений, в котором 
он работал, теперь носит его 
имя. Сегодня в столице откры-

ваются Примаковские чтения, 
и мы открываем эту мемори-
альную доску. 
Евгений Александрович при-
знался: раньше подобные па-
мятники на стенах домов не 
любил. Не видел таких досок, 
которые бы действительно за-
тронули душу, но как только 
узнал, кто будет создавать ме-
мориал в память о его деде, 
мнение свое изменил. 
— Ее создал художник Алек-
сандр Рукавишников, — про-
должил Евгений Примаков. — 
И я понял: это будет что-то хо-
рошее, теплое, настоящее. 
Получилась не доска, а настоя-
щая мемориальная картина, 
оправленная в рамку с памят-
ным текстом. Художник изо-
бразил Евгения Максимовича 
в кабинете. Он сидит за столом 
над бумагами, подперев рукой 
подбородок, задумавшись. 
А за его спиной — Кремль. 
— Память о моем деде — это 
в первую очередь его великое 
интеллектуальное насле-
дие, — продолжил Евгений 
Примаков. — Сегодня он ста-
новится настоящим символом 
для многих людей в нашей 
стране.
АННА ПОВАГО
a.povago@vm.ru

ПАМЯТЬ  Вчера на стене дома № 3 
в Скатертном переулке, где почти 20 лет 
жил один из самых ярких политических 
деятелей России Евгений Примаков, 
появилась мемориальная доска. 
Цветы к портрету бывшего министра 
возложила и корреспондент «ВМ». 

Вчера 14:23 Председатель Мосгордумы Алексей Шапошников только что возложил букет цветов к мемориальной доске бывшему премьер-министру РФ Евгению Примакову. 
Следующим шагом по увековечению его памяти станет портретная композиция напротив здания Министерства иностранных дел. Сейчас вопрос рассматривается Мосгордумой

Роспотребнадзор защитит 
детей от пластиковой химии

Фильмы, которые мы выбираем 
и которые нас изменили 

Книга невролога стала основой 
театрального сценария

Вчера сотрудники Роспо-
требнадзора в преддве-
рии Нового года объя-
вили об открытии с 1 де-

кабря горячей линии, где мо-
сквичам специалисты ведом-
ства ответят на вопросы по 
поводу качества детских това-
ров. Помогут им в этом экс-
перты Ассоциации предприя-
тий индустрии детских това-
ров. Корреспондент «ВМ» вы-
яснил, на какие уловки идут 
производители и продавцы, 
чтобы сбыть некачественные 
игрушки и вещи для детей.
...Гуляя по торговому центру 
на окраине столицы, заходим 
в «Детский мир». Машинки, 
куклы, мягкие зверушки. От-
дельно расположились кол-
готки и сопутствующие това-
ры — разнокалиберные горш-
ки и «ваньки-встаньки». 
Делать покупки не торопим-
ся. Телефон горячей линии 
Рос потребнадзора заработает 
1 декабря, а на дворе еще но-
ябрь. Поэтому консультиру-
емся со специалистом по пра-
вам потребителей.
— По детским товарам ситуа-
ция традиционная, — расска-
зывает сопредседатель Наци-
онального союза защиты прав 
потребителей Алексей Егар-
мин. — Их подделывают сле-
дующим образом. В одежде 
меняют состав тканей. Роди-
тели, посмотрев на этикетки, 
могут купить детям товар, где 
вместо натуральных тканей 
преобладают синтетика 
и пластмасса. Либо подделы-
вают предметы ухода за деть-
ми. Например, пластмассо-
вые ванночки и игрушки.

Изначально эти предметы из-
готовлены из более дешевых 
и менее качественных мате-
риалов. Таким образом, вред-
ные вещества могут проник-
нуть в организм ребенка. Не-
давно «ВМ» писала о вреде 
пластиковых стаканчиков. 
В случае с фальсифицирован-
ными детскими 
предметами проис-
ходит то же самое.  
— Например, если 
в детскую ванночку, 
изготовленную не 
по установленным 
стандартам каче-
ства, налить горя-
чую воду, то «пла-
стиковая химия» может нане-
сти вред здоровью ребенка, — 
объясняет Егармин.
По словам специалиста, под-
делку определить достаточно 
сложно. Можно попросить 
продавца предъявить серти-
фикат соответствия товара. 
— Игрушки для самых ма-
леньких фальсифицируются, 
но есть товары, которые не 
подлежат обязательной сер-
тификации, — говорит пред-
ставитель Союза потребите-
лей. — Поэтому многие поль-
зуются народными средства-
ми при проверке качества 
продукции. Если на этикетке 
детских колготок указано пре-
обладание хлопка в их соста-
ве, то это проверяется так: 
при растяжении на свету 
фальсифицированные кол-
готки будут блестеть и пах-
нуть пластмассой. Некоторые 
«продвинутые» народные экс-
перты даже иногда поджига-
ют нитку из вещи. Если запах-

нет пластмассой, то эта 
вещь — некачественная. Но 
таким способом проверять ка-
чество товара я не рекомен-
дую по соображениям пожар-
ной безопасности.
В «Детском мире» мы приобре-
ли настольный хоккей. В ин-
струкции было указано, что он 

произведен в Рос-
сии и не опасен для 
человека.
Как сообщили в Рос-
потребнадзоре, спе-
циалисты террито-
риальных управле-
ний этого ведом-
ства будут прово-
дить консультации 

с 1 декабря по 20 декабря по те-
лефонам горячих линий 
управления Роспотребнадзора 
по Москве: 8 (495) 785-37-41 
(добавочный телефон по во-
просам защиты прав потреби-
телей 103, 105) и 8 (495) 
687-40-57, 8 (495) 616-67-94.
— Обращения по телефону 
принимаются по рабочим 
дням с 09:00 до 18:00 (с поне-
дельника по четверг), с 09:00 
до 16:45 (по пятницам), — со-
общили в пресс-службе сто-
личного Роспотребнадзора.
Кроме того, консультирование 
граждан по вопросам качества 
и безопасности детских това-
ров осуществляет отдел кон-
сультационных услуг для по-
требителей ФБУЗ «Центр гиги-
ены и эпидемиологии в городе 
Москве» по телефонам: 8 (495) 
687-39-61, 8 (495) 687-26-31. 
Звонки принимаются по рабо-
чим дням.
ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
v.buzovkin@vm.ru

В рамках издательской 
программы правитель-
ства Москвы в Год рос-
сийского кино вышла 

в свет очень любопытная  кни-
га ректора ВГИКа, бывшего 
руководителя Госфильмофон-
да Владимира Малышева 
«Кино от первого лица. Режис-
серы о великих фильмах».  
Сегодня книг о кино издается 
немало. Данное издание вы-
годно отличается от многих 
других необычным форма-
том. Восемнадцать крупней-
ших российских режиссеров 
вспоминают картины миро-
вого кинематографа, которые 
произвели на них самое силь-
ное впечатление и повлияли 
на желание заниматься про-
фессией. Благодаря этому 
ходу читатель видит извест-
ный фильм глазами большого 
мастера, что позволяет сде-
лать акцент на деталях, ранее 
ускользнувших от непросве-
щенного внимания.
Например, Марлен Хуциев 
рассказывает о «Чапаеве», бла-
годаря которому был создан 
Госфильмофонд СССР: из-за 
отсутствия фильмохранилища 
легендарная пленка  находи-
лась в  плачевном состоянии. 
Вадим Абдрашитов знакомит 
с самой любимой своей карти-
ной «Огни большого города», 
которую называет Библией 
кинематографа ХХ века. «Гри-
нуэй, Феллини, композитор 
Нино Рота — корнями отсю-
да, — размышляет мастер. — 
И фильмы Чаплина как дости-
жения настоящего киноискус-
ства лежат в иной плоскости, 
чем достижения кинопроиз-
водства, такие, как, например, 
«Титаник».

Ценность книги Малышева 
еще и в том, что каждый из ре-
жиссеров так или иначе про-
видит дальнейшую судьбу на-
шего кинематографа.
Алексей Балабанов, напри-
мер, смотрит «Стрелочника» 
Стеллинга. Заглядывая впе-
ред, он размышляет о том вре-
мени, когда наши зрители 
«наедятся коммерческим 
кино, сериалами и начнут ис-
кать какие-то другие формы».
Юрий Норштейн, вспоминая 
фильм «Мы из Кронштадта», 
говорит: «Есть какая-то по-
стоянная величина, она уто-
плена сейчас, но она суще-
ствует. Это если шарахнут по 
музею, если окончательно пе-
рестанут читать настоящую 
литературу… то все равно это 
кончится, кончится безум-
ство. И вдруг увидят, что есть 
слово, понимаете? Первым 
было Слово».
Алексей Герман, размышляя 
над картиной Бергмана 
«Седьмая печать», также за-
думывается над определяю-
щим значением литературы 
в жизни русского человека: 
«Россия — самая читающая 
страна. Умный русский и ум-

ный американец — это одно 
и то же. Но там всерьез, допу-
стим, врачи могут спорить, 
как Шварценеггер сыграл 
какую-то очередную ...» А Ге-
оргий Данелия рассматрива-
ет шукшинскую «Калину 
красную» как наднациональ-
ный и бесконечно русский 
фильм: по глубине страда-
ния, по тоске о красоте жиз-
ни, поскольку за биографией 
его героев встает биография 
страны. Мастер вспоминает, 
как цензура пыталась искоре-
жить этот фильм и как Шук-
шин, сбежавший из больни-
цы в халате, стоял в холодном 
мосфильмовском коридоре, 
ожидая приговора своей  
картине.
Бесценны размышления Ни-
киты Михалкова об Эльдаре 
Рязанове и о картине Чухрая 
«Сорок первый». Они откры-
вают новые штрихи в портре-
те самого Никиты Сергеевича. 
Покоряет теплота, с которой 
Игорь Масленников рассуж-
дает о фильме своего коллеги 
Георгия Данелии «Не горюй!», 
наполненном огромным вну-
тренним оптимизмом, что, по 
мнению режиссера, возводит 
его в ранг «грандиозных». Не 
менее любопытны размышле-
ния Отара Иоселиани, Ивана 
Дыховичного, Эльдара Ряза-
нова, Александра Сокурова, 
Сергея Соловьева, Карена 
Шахназарова.
Впрочем, лучше один раз про-
читать саму книгу. Поверьте, 
она того стоит! Тем более что 
к числу ее достоинств отно-
сятся еще и крупный шрифт, 
и прекрасные иллюстрации.
ЕЛЕНА БУЛОВА
elena.bulova@mail.ru

Сегодня в Академическом 
театре имени Маяков-
ского премьера — «Че-
ловек, который принял 

жену за шляпу» в постановке 
Никиты Кобелева.
У главного героя постановки, 
профессора консерватории 
и пациента знаменитого не-
вролога Оливера Сакса, нет 
имени — он обозначен только 
буквой П. Его играет актер 
Алексей Золотовицкий. Соб-
ственно, вся постановка и соз-
дана на основе документаль-
ной книги Оливера Сакса. Да 
и название спектакля взято из 
одного из трудов и описывает 
конкретный клинический слу-
чай из его практики. Тот еще 
был умник! Зарабатывал боль-
шие деньги медицинской 
практикой и написанием 
книг, в которых описывал 
больных. Вдобавок снимал 
своих подопечных на видеока-
меру. Описал он и свою бо-
лезнь — «расстройство вос-
приятия лица, или прозопаг-
нозия», используя образ того 
самого бедолаги, мистера П., 
который путал собственную 
жену (Нина Щеголева) со шля-
пой. Как это? По заключению 
доктора «он узнавал предмет 
или объект только тогда, когда 
начинал с ним взаимодейство-
вать посредством музыки». 
Спектакль — музыкальный, 
с барабанами, клавишными, 
джазом, потому что у каждого 
больного в голове звучит ме-
лодия. 
88-летняя миссис ОМ в испол-
нении той же Нины Щеголе-
вой (актеры играют сразу не-
сколько ролей) слышит ир-
ландский концерт. Он — из ее 
детства, когда были живы 

и мама, и папа, и у нее было 
Рождество, с елкой и подарка-
ми. В пять лет она стала сиро-
той, и вся ее дальнейшая 
жизнь — сплошное одиноче-
ство. Доктор Сакс сказал мис-
сис ОМ, что «все мы — изгнан-
ники своего прошлого» и что 
мозг сохраняет точную запись 
всех наших переживаний 
и потерь. И что есть способ ее 
излечения — удаление части 
коры мозга и стирание воспо-
минаний. Но женщина пред-
почла остаться с ирландским 
концертом в голове.
Миссис С. (Александра Ровен-
ских), героиня медицинской 
истории «Направо, кругом», 
тоже страдает слуховыми гал-
люцинациями. Доктор Сакс 
рассказывает ей историю, ко-
торую узнал от советского 
нейропсихолога Александра 
Лурия (он находился с ним 
в долгой переписке). Это исто-

рия о том, что Дмитрий Шо-
стакович во время блокады 
был ранен в голову и малень-
кий осколок остался в мозгу 
композитора. Будто бы Шо-
стакович отказался удалять 
осколок, потому что он сме-
шался в его голове, и когда он 
наклонялся — к нему прихо-
дила гениальная музыка. 
Премьера в Театре имени Ма-
яковского носит познаватель-
ный характер. Каждый заду-
мается — а нет ли в нем некой 
странности, которую надо ле-
чить? Слова Чацкого «А не 
странен кто же?» в контексте 
этого спектакля неуместны. 
Большинство героев спекта-
кля «Человек, который при-
нял жену за шляпу» выздоро-
вели. За исключением Чело-
века и самого доктора Сакса. 
Он умер от рака в 2015 году. 
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
edit@vm.ru

Арест Улюкаева 
признан законным

Мороз продержится до первых 
дней календарной зимы

Вчера Мосгорсуд признал 
законным домашний 
арест бывшего министра 
экономического разви-

тия Алексея Улюкаева, обвиня-
емого в получении взятки. Су-
дья Лариса Полякова оставила 
без изменений решение Бас-
манного суда столицы. Защита 
экс-министра выступала с хо-
датайством разрешить Улюка-
еву прогулки, общение со СМИ 
и медосмотры, но суд встал на 
сторону следствия. 
— Постановление Басманного 
районного суда об избрании 
в отношении обвиняемого 
Улюкаева меры пресечения 
в виде домашнего ареста до 
15 января 2017 года оставить 
без изменения, апелляцион-
ную жалобу адвокатов Гридне-
ва и Каштановой — без удов-

летворения, — гласит решение 
судьи Мосгорсуда Поляковой.
В ночь на 15 ноября СК РФ со-
общил о возбуждении уголов-
ного дела в отношении Улюка-
ева. Ему предъявлены обвине-
ния в получении взятки ли-
цом, занимающим государ-
ственную должность, с вымо-
гательством взятки в особо 
крупном размере. Улюкаев от-
правлен под домашний арест 
до 15 января 2017 года.
Президент РФ Владимир Пу-
тин 15 ноября освободил Улю-
каева от занимаемой должно-
сти в связи с утратой доверия. 
Временное исполнение обя-
занностей главы Минэконом-
развития возложено на зам-
министра Евгения Елина.
ЗАХАР АРТЕМЬЕВ
zahar.artemev@vm.ru 

Вчера вечером в столи-
це прошел короткий, 

но обильный снегопад. А за-
тем наступило резкое похоло-
дание. О том, какая погода 
ждет Москву и москвичей 
в ближайшие дни, «ВМ» рас-
сказала заведующая лабора-
торией Гидрометцентра Рос-
сии Людмила Паршина. 
— В ночь на вторник в столи-
цу пришло резкое похолода-
ние. Температура опускается 
до –11 градусов по Цельсию, 
а по области до –13, — сооб-
щила Паршина. — Во вторник 
пройдет небольшой снегопад, 
температура будет оставаться 
морозной и днем: –9. Ветер 

северо-западный, со скоро-
стью 5–10 метров в секунду. 
Увы, порадовать горожан не-
чем: к концу ноября мороз 
усилится еще больше: до –14 
градусов. Мороз будет сопро-
вождаться небольшим снего-
падом. Все ноябрьские дни, 
начиная со вторника, на доро-
гах будет сильная гололедица, 
поэтому мы просим быть бди-
тельными и водителей, и пе-
шеходов. Для этого времени 
года температура ниже нор-
мы на 5–7 градусов. Немного 
потеплеет лишь в начале де-
кабря. 
ЗАХАР АРТЕМЬЕВ
zahar.artemev@vm.ru

ПРИ ПОКУПКЕ 
МОЖНО 
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Вчера 19:45 Алексей Золотовицкий в роли П. и Нина Щеголева 
(жена П.) в постановке «Человек, который принял жену за шляпу»

Заявленный 
на этикетке со-
став соответству-
ет действитель-
ности (например 
65–75% хлопка)

Заявленный 
состав не со-
ответствует 
действитель-
ности (много 
синтетики)

Пахнут 
пластмассой

На оригиналь-
ных колготках 
аккуратные швы

На упаковке 
должен быть 
указан про-
изводитель

При растяжении 
на свету блестят

ОРИГИНАЛЬНЫЕ ФАЛЬСИФИЦИРОВАННЫЕ

Как отличить оригинальные детские колготки 
от фальсифицированных
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Жизнь напоказ

Селфи придумано не вче-
ра, это очень древняя 
история. Так считает ди-
зайнер, основатель при-

ложений Glitche для антисел-
фи Владимир Шрейдер. 
— Вспомните, люди еще 
в древности любили рассма-
тривать себя на гладкой вод-
ной поверхности. Когда поя-
вились зеркала — смотрели 
в зеркало. Писали автопор-
треты Ван Гог и многие другие 
художники. Конечно, это эле-
мент самолюбования, — пояс-
нил Владимир.
Проблема, как считает экс-
перт, заключается в том, что 
селфи стало доступным. Что-
бы запечатлеть неповторимо-
го себя, уже не нужно уметь 
рисовать. Достаточно купить 
самый дешевый смартфон. 
А чтобы твой свет-
лый лик увидели 
другие, не нужно 
устраивать вы-
ставку. Достаточно 
за пару минут соз-
дать аккаунт в лю-
бой социальной сети! Именно 
с появлением соцсетей обыч-
ный нарциссизм стал приоб-
ретать черты патологии.

«Один из видов 
расстройства психики»
Ученые из Американской пси-
хиатрической ассоциации 
установили, что болезненное 
пристрастие к селфи — это 
один из видов расстройства 
психики! А если точнее — об-
сессивно-компульсивная ма-
ния. У «больного» непроиз-
вольно появляются навязчи-
вые, мешающие или пугаю-
щие мысли — так называемые 
обсессии. Он постоянно и без-
успешно пытается избавиться 
от вызванной мыслями трево-
ги с помощью столь же навяз-
чивых и утомительных дей-
ствий — компульсий. Соглас-
но выводам ученых, селфоман 
страдает от дум об одиноче-
стве и о том, что его никто не 
любит. И вместо того, чтобы 
идти к людям — дружить, лю-
бить, общаться, — он совер-
шает компульсии — постоян-
но себя фотографирует и вы-
кладывает в соцсети, пытаясь 
вызвать хоть какой-то инте-
рес «френдов».
Поскольку селфи-зависи-
мость признана заболевани-
ем, медики детально ее изучи-
ли и даже выделили три ста-
дии «селфизма»: начальную, 
острую и хроническую.
— На начальной стадии сел-
фи-зависимости человек фо-
тографирует себя два-три 
раза в день и любуется плода-
ми своих трудов в основном 
сам, — рассказывает канди-
дат психологических наук 
Станислав Козлов.
На острой стадии заболева-
ния, как пояснил эксперт, лю-

битель пофотографироваться 
делает не менее трех снимков 
в сутки и обязательно выкла-
дывает их в социальных сетях. 
Кстати, люди, страдающие 
хронической селфи-зависи-
мостью, не могут избавиться 
от желания фотографировать 
себя постоянно. Они не менее 
шести раз в день выкладыва-
ют снимки в интернет!
— Навязчивое желание делать 
селфи, разумеется, напрямую 
связано с зависимостью от со-
циальных сетей, — рассказы-
вает Станислав Козлов. — 
Обычно «селфизмом» страда-
ют люди, которым не хватает 
позитива и общения в реаль-
ной жизни. Особенно селфи-
зависимости подвержены 
подростки или молодые, не-
уверенные в себе люди.

Отчаянный самопиар

Алисе 27, приехала в Москву 
из Ульяновска. Я не знал, что 
она селфоманка, пока не за-
шел на ее страничку в Фейсбу-
ке. О... Я насчитал почти сот-
ню «себяшек»! От баналь-
ных — в Большом театре, до 
идиотских — например, у су-
дебно-медицинского морга 
№ 6 или лежащей на брусчат-
ке Красной площади.
— Понимаешь, все подруги 
у меня остались в Ульяновске. 
В Москве — только коллеги, 
но я их ненавижу, змеи какие-
то, — рассказывает Алиса. — 
Общаюсь в основном в соцсе-
тях. И чтобы всем не расска-
зывать, где я была и что виде-
ла, выкладываю селфи. По-
смотришь — и сразу все ясно!
Алиса, как мне кажется, лука-
вит. Ее селфи — не общение, 
а какой-то отчаянный само-
пиар. Вот она на Крите, вот на 

концерте Элтона Джона, вот 
ужинает в ресторане «Боль-
шой» рядом с ЦУМом. Посмо-
тришь, и напрашивается одно 
слово. Напоказ. Почти каждое 
фото просто кричит: смотри-
те, какая насыщенная у меня 
жизнь! Завидуйте! Если бы 
я не знал, что почти вся жизнь 
Алисы проходит в офисе у ме-
тро «Речной вокзал» (где она 
проводит по двенадцать часов 
в сутки), то, наверное, 
и впрямь бы позавидовал. 
Коварство «селфизма» в том, 
что он, как опухоль, развива-
ется постепенно. Каждый 
лайк, поставленный под фото-
графией в соцсети, восприни-
мается ее автором как одобре-
ние и подталкивает его к про-
должению селфи-безумия.
Главные последствия селфи-
зависимости не только в усу-
гублении нарциссизма. 
И дело даже не в том, что «сел-
фист» часами бегает со штати-
вом и сидит в социальных се-
тях, размещая снимки и тратя 
на это драгоценное время. 

Смертельное увлечение

— Проблема в том, что селфи 
делают все. А значит, добить-
ся одобрения, то есть лайка, 
становится все сложнее, — по-
ясняет Станислав Козлов. — 
В итоге, стремясь выделиться 
и все-таки заработать одобре-
ние «френдов», больной пыта-
ется сделать необычные фото-
графии, рискуя жизнью и здо-
ровьем. 
Известно уже немало случаев, 
когда, делая селфи, люди вы-
падали из окон домов, а также 
ломали руки и ноги, пытаясь 
взобраться на разного рода 
возвышенности.
Не так давно в Подмосковье 
погибла школьница, делая 
селфи на железной дороге. 
Три 15-летних подруги приш-
ли на станцию Толстопальце-
во Киевского направления 
Московской железной доро-
ги, чтобы сделать эффектное 
селфи. Одна из них залезла на 
цистерну стоящего на стан-
ции грузового поезда, выпря-
милась во весь рост и задела 
контактный провод. Девочка 
скончалась на месте от удара 
током напряжением более 
27 тысяч вольт. 
А в июне 2015 года уже в Мо-
скве погибла школьница, пы-
тавшаяся сделать фото на 
фоне международного ком-
плекса «Москва-Сити». Девоч-
ка залезла на стеклянный куб, 
он лопнул, и любительница 
селфи упала с высоты десять 
метров. Известны случаи, ког-
да самофотографирование 
приводило людей в больницы. 
В мае прошлого года 21-лет-
няя москвичка, работающая 
в офисе, выстрелила себе в го-
лову во время селфи с травма-
тическим пистолетом охран-

ника. Результат — тяжелей-
шее ранение головы.
— Это неудивительно. Когда 
человек пытается сфотогра-
фировать сам себя — у него 
рассеяно внимание, теряется 
равновесие, он не смотрит по 
сторонам и не чув-
ствует опаснос-
ти, — рассказывает 
Станислав Козлов. 
Это правда. 17-лет-
ний сын моего при-
ятеля сломал руку, 
когда пытался сде-
лать селфи во вре-
мя... прыжка на 
горном велосипеде. Причем 
за два месяца до ЕГЭ. Экза-
мен, правда, он сдал, а «пока-
тушки» на маунтин-байке 
бросил. Ну и зря. Я бы на его 
месте бросил селфи. А пока 
доходит до анекдота. Столич-
ные ЛЭП в местах массового 
скопления людей решено ого-
родить проволокой: от люби-
телей селфи.

— Эта инициатива связана 
с участившимися случаями 
травматизма и попадания лю-
дей на опоры и другие энерго-
объекты, — рассказывает 
пресс-секретарь компании 
МОЭСК Елена Путинцева.

Еще бы: в конце 
июля в Измайлов-
ском парке 14-лет-
ний подросток ради 
эффектного селфи 
взобрался на опору 
линии электропе-
редачи, где его уда-
рило током и он 
упал с высоты, 

а в мае также ради селфи 
13-летний подросток взобрал-
ся на комплектно-трансфор-
маторную подстанцию в За-
райском районе Подмоско-
вья, его ударило током, в ре-
зультате чего ребенок полу-
чил сильные ожоги рук и ног 
и травму позвоночника.
Кирилл Орешкин — извест-
ный московский безбашеный 

экстремал. Башни — вообще 
его конек. Суть увлечения: 
проникать в разные закрытые 
места и исследовать город 
с самых необычных сторон. 
Чаще всего Кирилл залезает 
на крыши. Привлекает его вы-
сота, сам процесс незаконно-
го проникновения, виды горо-
да и, конечно же, селфи.  
— Одна из целей подъема на 
крышу для меня — эффектная 
фотография, — признается 
Кирилл. — Очень часто я иду 
«на дело» исключительно 
ради эффектных селфи.
Молодой человек отмечает, 
что он и его товарищи делают 
не только «самострелы», но 
и обычные фото. Хочется 
спросить: вокруг бушует ве-
тер, от высоты дух захватыва-
ет, какие уж тут фотографии? 
Кирилл отвечает так:
— Конечно, когда делаешь 
селфи где-то на краю пропа-
сти, опасность повышается. 
Рука занята смартфоном, 

а внимание сосредоточивает-
ся на камере. Было несколько 
«нервных случаев». Глав-
ное — делать все с головой, 
тогда и не упадешь. Где закан-
чивается желание эффектной 
фотографии и начинается без-
рассудство, Кирилл не знает. 

И тебя вылечим

Зависимость от селфи снима-
ют опытные психологи и пси-
хотерапевты.
— У разных людей наблюда-
ются различные стадии «сел-
физма», — рассказывает Ста-
нислав Козлов. — При легкой 
стадии они могут избавиться 
от этой странной зависимо-
сти самостоятельно, а при 
других им требуется провести 
личную беседу с психологом 
или даже пройти психологи-
ческий тренинг. В особо слож-
ных случаях нужна помощь 
психотерапевта. Ведь дело не 
в селфи, а в серьезных пробле-
мах с психикой. 
Наверное, дело еще в страхе 
и глупости. Мы все боимся 
быть никем, пустым местом, 
которое никто не ценит и не 
замечает. Быть никем, чув-
ствовать себя ничтоже-
ством — страшно. Поэтому 
кто-то стремится стать чемпи-
оном, кто-то — сделать карье-
ру, кто-то — добиться краси-
вой женщины. И по пути 
к этим достижениям человек 
растет. Крепнет воля, растут 
мозги и мускулы, появляются 
новые навыки. А люди поглу-
пее считают, что выделиться 
можно проще. Кто-то вставля-
ет серьгу в нос, красит волосы 
в зеленый цвет или делает сел-
фи. Вот он я. Сегодня на фоне 
картины Рембрандта. А какая 
разница, на каком ты фоне? 
Ведь ты все равно идиот, счи-
тающий, что самореализо-
ваться можно с помощью са-
мофотографирования. Ты 
и фотографируешь лишь свою 
глупость, неужели непонят-
но? Твоя «слава» живет мень-
ше секунды — пока такой же, 
как ты, недалекий «френд» 
ставит в соцсети лайк. И что 
ты детям своим оставишь? 
Тысячу лайков? Посмотри, 
сынок, сколько папа за жизнь 
скопил, не каждому удается! 
Может быть, пора очнуться? 
Жизнь короче, чем кажется. 
Неужели не жалко размени-
вать ее на фигню: селфи, 
трындеж ни о чем в соцсетях, 
бесконечное кидание ссыло-
чек на ролики, смайликов 
и лайков? На просмотр чужих 
селфи и роликов... Вы же 
люди, а не обезьяны на вет-
ках, бесконечно вычесываю-
щие блох. Спрячьте смартфон 
в карман, посмотрите на мир 
и постарайтесь что-то изме-
нить там, а не в выдуманном 
владельцами социальных се-
тей пространстве.

В прошлое воскресенье в социальных сетях широко распространялся ролик. На станции метро «Полежаевская» молодой экстремал делает сальто прямо перед прибывающим 
на станцию поездом. По счастливой случайности он остался жив и даже убежал... Москвичей охватила настоящая эпидемия. Они фотографируют себя или снимают ролики на каком-то 

экстремальном фоне. Самые отчаянные лезут на памятники, электрички, крыши. В чем причина всеобщего помешательства? С чего это мы начали самофотографироваться?

Обозреватель «Вечерней Мо-
сквы», лауреат премии россий-
ского Медиасоюза за материалы 
социальной направленности.

НИКИТА 
МИРОНОВ
Н
М

Что скрывается за безудержным стремлением фотографировать себя

Где, согласно рекомендациям 
МВД, опасно делать селфи:
● на железнодорожных путях,
● на крышах поездов, электри-
чек,
● стоя около ограждений плат-
формы метро, поездов,
● плавая в море, озере,
● на лодке,
● на большой высоте,
● на стройках,
● на крышах домов,
● вблизи высоковольтных про-
водов,
● вблизи огнеопасных пред-
метов,
● вблизи животных,
● на лестнице,
● на автомобильной дороге,
● за рулем.

Справка

Экстренная психологическая 
служба по проблемам зависимо-
стей работает круглосуточно 
по телефону 8 (499) 709-64-04. 
Москвичей, страдающих от сел-
фи-зависимости, проконсульти-
руют и окажут психологическую 
поддержку.

Кстати

СЕЛФИ  
ГЛУПЕЙШИЙ 

СПОСОБ НАВЯЗАТЬ 
СЕБЯ, ЛЮБИМОГО, 

МИРУ. ОН 
СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ 

О НИЗКОЙ 
САМООЦЕНКЕ

МАНИЯ

21 сентября 2016 года. Водонапорная башня в одном из городов Румынии. 33-летний Флавеу Чернеску 
залез на нее без страховки, чтобы сделать эффектный кадр (1) 9 октября 2016 года. Девушки 
фотографируются на фестивале енотов в культурном центре «Лофт проект Этажи» (2) 13 августа 2016 года. 
Жительница Уфы делает опасное селфи, сидя на парапете моста. Как считают эксперты, подобное 
поведение может сигнализировать о психическом нездоровье (3)

2

3

1

АЛИНА 
ТИМОШКИНА
ОБУЧАЮЩИЙ 
И ПРАКТИКУЮЩИЙ 
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Я бы не стала осуждать селфо-
манов. Люди постоянно фото-
графируют себя, потому что им 
не хватало отражения в любя-
щих глазах матери. Им не хва-
тало поддержки в детстве: 
ты у меня самый умный, самый 
красивый, ты у меня просто 
золото! Поэтому когда чело-
век фотографирует себя, вы-
кладывает в сеть и получает 
«лайки», то этим отчасти вос-
полняет недостаток родитель-
ской любви. Он видит то самое 
отражение во влюбленных 
глазах матери. Есть и еще 
один плюс. Допустим, подро-
сток боится выступать на пу-
блике, он стесняется. А выло-
жив селфи и получив много 
«лайков», он приобретает уве-
ренность в себе. К тому же ему 
в комментариях дают советы, 
что улучшить в своей внешно-
сти. И вот сегодня он — 
из-за неуверенности — за-
творник и аутист, а завтра уже, 
как говорится, выходит оф-
флайн. Иными словами, селфи 
отчасти помогают социализи-
роваться. 

ЕВГЕНИЙ 
БРЮН
ГЛАВНЫЙ НАРКОЛОГ 
МОСКВЫ

Москвичи стали чаще обра-
щаться к наркологам по пово-
ду зависимости от селфи 
и фитнеса. Сейчас уже можно 
говорить о тенденции. Одер-
жимость селфи, как выясни-
лось, часто связана с заняти-
ями в фитнес-клубах. Чтобы 
хорошо выглядеть на фото 
в соцсетях, люди массово за-
нялись спортом. Культ наве-
янных стереотипов красоты 
и здорового тела приводит 
к тому, что для некоторых 
в погоне за ним наступает мо-
мент, когда из простого увле-
чения занятия спортом пре-
вращаются в сверхидею. По-
требность в очередной трени-
ровке становится настолько 
высока, что если человек 
по каким-то причинам пропу-
скает поход в тренажерный 
зал, у него ухудшается на-
строение, появляется депрес-
сивное состояние и неприят-
ные физические ощуще-
ния — то есть настоящий аб-
стинентный синдром. Фитнес 
и, как следствие, селфи пре-
вращаются в навязчивую 
идею.

АЛЕКСАНДР 
ФЕДОРОВИЧ 
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Селфи граничит с нарциссиз-
мом. Если человек постоянно 
фотографирует себя и выкла-
дывает снимки на всеобщее 
обозрение, значит, он не уве-
рен в себе, не уверен в том, 
что собой что-то представля-
ет. Вот он и кричит постоянно 
миру: «Вот он я, посмотрите!» 
Хотя, конечно, профессио-
нальные политики делают 
селфи ради саморекламы, 
но это другая история. Людям 
же, с большой политикой 
не связанным, я бы советовал, 
прежде чем сделать селфи, 
задать себе вопрос: «Зачем?» 
Если у вас нет ответа или 
он вам не нравится, знайте: 
вы на пороге душевного рас-
стройства.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Самоотверженная преданность делу

Обмен семейными благополучиями

Просто живет, просто помогает

Подвиг. Слово короткое, 
сжатое, острое. А столь-
ко в нем смысла! 
И у каждого возникает 

свой образ: солдаты во время 
войны, смелые поступки 
обычных людей, а кто-то 
вспомнит великих ученых…
Но любой образ должен отра-
жать суть подвига — полную 
самоотверженность. А еще 
храбрость. Удивительную, по-
ражающую, проявленную 
в критических ситуациях. 
Потому-то, когда речь заходит 

о подвиге, чаще всего вспоми-
нают войну. 
Я немало читаю о войне. Тем 
контрастнее после этого вы-
глядят новости сегодняшнего 
дня. Коррупция, равнодушие, 
жестокость людей по отноше-
нию к миру, животным, к себе 
самим, наконец. И задума-
ешься: а есть ли место подвигу 
в современной жизни? 
В мире, полном эгоизма и за-
боты о собственной выгоде? 
Пару лет назад на уроке лите-
ратуры мы говорили о необхо-
димости сопереживания, со-
страдания ближнему. О забо-
те об окружающем мире. Все 
говорили о том, что это, несо-
мненно, важно и ценно, а мой 
одноклассник Миша, раска-
чиваясь на стуле, невзначай 
бросил: «Да сейчас поводов 
геройствовать нет. Жизнь-то 
мирная, войны нет, где подви-
ги совершать?» Его слова 

меня глубоко поразили. 
Я очень долго не могла отве-
тить самой себе на вопрос, что 
же это, собственно, такое — 
подвиг? И почему, по словам 
моего одноклассника, для 
подвига обязательно должна 
быть война?
Когда говорим о подвигах, 
большинству на ум приходят 
конкретные случаи и ситуа-
ции. Вполне определенные 
люди, точные даты, места. 
А я однажды познакомилась 
в компании с девочкой, по-
ступившей в один из лучших 
вузов на бюджет, притом что 
она из очень маленького го-
рода и у родителей не было 
возможности оплатить доро-
гостоящие курсы или репети-
торов. Выяснилось, что она 
поступила благодаря олим-
пиаде по физике. Все вокруг 
удивились, учитывая, какие 
знания нужны, чтобы вы-

играть подобный конкурс. 
А девочка рассказала, что 
с седьмого класса ее препода-
вательница, видя талант 
и способности ученицы, бес-
платно с ней занималась, во 
всем помогала и поддержи-
вала. И не только моей знако-
мой, а многим детям, на про-
тяжении не одного десятка 
лет. Это ли не подвиг?
Такие люди в современной 
России есть. Они живут в раз-
ных селах и городах, они раз-
ного возраста и происхожде-
ния, у всех разный достаток 
и профессия. Они проявляют 
свою самоотверженность 
и доброту каждый день, почти 
всегда оставаясь незамечен-
ными. Они совершают подви-
ги. Просто о них не говорят. 
Их подвиги — это не нашу-
мевшие громкие события, 
а многолетняя ежедневная 
преданность своему делу.

Героев не существует. 
В принципе. Все «герои-
ческие свершения», о ко-
торых вы слышали, это 

рассказы людей, которые ни-
когда не совершали подви-
гов. А вы попробуйте погово-
рить с матерью человека, ко-
торый вытащил ребенка из-
под колес фуры, но при этом 
сам погиб. Или взгляните на 

беременную жену, чей муж 
вытащил из пожара трехлет-
нюю девочку, при этом отра-
вился насмерть угарным га-
зом. Видите радость в ее гла-
зах? Счастье? Гордость за 
мужа? Нет. Только отчаяние. 
Ведь несколько минут назад 
у них все было хорошо, они 
вместе выбирали цвет дет-
ской спальни, а теперь его 
тело, упакованное в черный 
полиэтилен,  увозят флегма-
тичные санитары. И она по-
нимает, что ее муж только что 
променял их жизнь на жизнь 
незнакомого человека. А он 
подумал о своей матери, се-
стре, отце, прежде чем бро-
саться в огонь? Нет. Так что 
это не подвиг, это обмен бла-
гополучия своей семьи на 

благополучие чужой. И я счи-
таю, что человек, который 
так поступает, достоин пори-
цания, а не восхваления.
Подвиг — это героический по-
ступок, совершенный в труд-
ных условиях. Здесь глав-
ное — во имя чего совершен 
поступок. Как минимум мо-
жет быть два варианта. Чело-
век выбирает, что для него 
важнее: духовное благо или 
материальное. Разберем на 
примере. Бедная семья, у бра-
та есть одно яблоко. Он может 
либо отдать его сестре, либо 
съесть сам. И так и так, он 
удовлетворит свою потреб-
ность: либо духовную — отдал 
яблоко сестре, и на душе сразу 
стало хорошо, либо матери-
альную — съел яблоко сам. 

А теперь пример подвига. Че-
ловек вытащил ребенка из по-
лыньи. Все счастливы, мать 
утирает слезы умиления, во-
круг малютки суетятся врачи 
спасательной службы, а наш 
«герой» получает свою долю 
восторгов. И есть только одна 
проблема — он эгоист. Самый 
обыкновенный, который про-
сто выбрал для себя духовное 
благо. Хотя, скорее, это не 
удовлетворение духовной по-
требности, а кормление беса 
тщеславия. Он хотел превос-
ходства над другими таким 
вот способом. Так можно ли 
назвать это подвигом? Вер-
нее, можно с точки зрения 
спасенного ребенка. Вот ему 
какая разница, из каких по-
буждений это случилось?

Мама шуточно обраща-
ется в трубку: «Оль, 
у Марго танцеваль-
ный конкурс. Костюм 

восточный нужен. Смогешь?» 
Ответ положительный. И че-
рез месяц на мне штаны из го-
лубого материала, топ и боль-
шой восточный тюрбан. И так 
всегда: что у тети Оли ни по-
просят — всегда поможет. 

«Перекосит» спину у тети 
Тани, надо поколоть дядю 
Гену — выезжает срочная по-
мощь в соседний подъезд.
С детства знала, что Ольга Бо-
рисова врач, а вот какой, мне 
не объясняли. И только на 
первом курсе я побывала на 
работе тети Оли. Так это было. 
Утро, хотя для меня это скорее 
ночь. Я вяло жую бутерброд 
с бледной колбасой и запиваю 
сухомятку чаем. Мама торо-
пит, пора выходить. Тетя Оля 
уже ждет у подъезда. За годы 
работы она выучила интерва-
лы движения утренних поез-
дов метро на станции «ВДНХ», 
от которой мы добрались до 
«Юго-Западной». Потом мар-
шрут ка, и в окнах минут 
20 мелькают серые бетонные 

заборы, крючковатые деревья 
и редкие пешеходы. Так и до-
брались. Заходим через боко-
вой вход, поднимаемся на вто-
рой этаж: коридор и дверки. 
Мы останавливаемся у каж-
дой палаты. Мне хоть и было 
сказано стоять снаружи, а за-
глянуть никто не запрещал. 
В палатах дети. Они находятся 
в больших кроватях, похожих 
больше на маленькие косми-
ческие корабли из фантасти-
ческих фильмов, однако са-
мое фантастичное здесь в том, 
что эти дети еще живы и бо-
рются. Все они, как мне потом 
объяснили, находятся на диа-
лизе, некоторые ждут пере-
садку почек. 
Мурашки, холодок. Мне 
страшно, а тетя Оля имеет 

дела с этим ежедневно и кру-
глосуточно. И пусть зарплата 
невелика, уходить в другое 
место она не собирается, хотя 
хирурга с таким опытом возь-
мут во многих больницах. 
Знаете, каждый день видеть 
больных детей, которым не-
доступны обычные земные 
детские радости, страшно тя-
жело, но тетя Оля оптимист, 
на праздниках играет на гита-
ре и поет, травит анекдоты 
и всегда готова помочь. Всег-
да. Ну вот это и есть подвиг.  
Почему подвиг должен быть 
обязательно связан с риском 
для жизни? И вовсе необяза-
тельно, чтобы о нем знали 
многие. И даже на подвиг он 
может быть не похож. Кстати, 
а как выглядит подвиг?

Они тоже сражались 
за Родину
СТР. 1 ➔
Если резюмировать основные 
претензии, критики ругают 
«28 панфиловцев» за то, что 
фильм не похож на картины 
о Великой Отечественной вой-
не, снятые за последние 25 лет. 
Слишком прямолинейный, 
слишком старомодный. К со-
жалению, мы успели привык-
нуть к тому, что бойцы в око-
пах либо «ботают по фене», 
либо выражаются, как совре-
менная молодежь в ночном 
клубе. Что наступающей пехо-
те должны стрелять в спину 
свои же заградотряды. Что со-
ветские командиры — пого-
ловно пьяные имбецилы, гро-
бящие своих солдат почем зря. 
Всего этого в «28 панфилов-
цах» просто нет. Это фильм 
о героях. Это и бесит много-
численных критиков, публи-
кующих в соцсетях «простын-
ки» претензий. 
Претензия первая: «Бойцы-
панфиловцы — как суперме-
ны. Слишком храбрые, не тру-
сят. Так не бывает, все боятся!»
Критикам, видимо, невдомек, 
что в замкнутом мужском кол-
лективе открыто трусить пе-
ред товарищами — страшное 
табу. А на войне паникеров 
и вовсе расстреливали. В филь-
ме старшину Шемякина, толь-
ко заикнувшегося, 
мол, «мы все здесь 
поляжем», тут же 
осаживает старший 
по званию.
Эмоциональное со-
стояние героев пе-
редают мелкие де-
тали: чумазый пар-
нишка судорожно 
вжимает в плечо приклад ПТР. 
В глазах отчаяние. Но он раз за 
разом лупит из своей «удочки» 
по немецкому танку, патрон за 
патроном. Усатый красноар-
меец в годах перед последней 
атакой бормочет молитву. 
Панфиловцы сжались в око-
пах перед броском в штыко-
вую и молча наблюдают за 
приближающейся цепью не-
мецкой пехоты. И зритель по-
нимает — им очень страшно. 
Это отчетливо видно по ли-
цам, позам, по тому, как они 
сжимают оружие.
Всего этого критики не увиде-
ли. Очевидно, красноармейцы 
перед боем вместо того, чтобы 
заниматься всякой чепухой 
(зубрить параметры толщины 
брони вражеских танков, 
учиться метать гранаты, рыть 
окопы, оборудовать ложные 
позиции), должны были бить-
ся в истерике и отчаянно реф-
лексировать, заламывая руки: 
«Проклятое командование от-
правило нас на смерть!» Во 
время боя никто даже не за-
плакал и не обмочился (см. 
«Утомленные солнцем-2»), как 
так можно?! Никто даже не 
бросился навстречу немцам, 
размахивая белой портянкой, 
что вообще уже ни в какие во-
рота не лезет!
Претензия вторая: «В фильме 
нет любовной линии! Един-
ственная женщина появляется 
в фильме на 10–15 секунд, и то 
ее лица не показали!» 
Сильнейшая сцена. Крестьян-
ка молча смотрит вслед уходя-
щим на смерть солдатам. Сим-
вол всех советских женщин, 
чьи мужья, отцы, братья и сы-
новья отправились на войну. 
Это и есть самая главная лю-
бовная линия Великой Отече-
ственной. Сцена, понятная без 
слов, до кома в горле. Но, со-
гласно представлениям крити-
ков, 4-я рота должна была весь 
фильм водить вокруг кре-
стьянки хороводы (см. «Ста-
линград»). В идеале было бы 
неплохо снять и постельную 

сцену с участием трех и более 
человек (см. «9 рота»). Ведь 
солдатам на войне больше не-
чем заниматься.
Претензия третья: «Бойцы-
панфиловцы обезличенные 
и деревянные, ведут себя без 
эмоций. Их характеры прора-
ботаны поверхностно. Они — 
статисты». 
Надо понимать, что фильм 
рассказывает о подвиге всей 
316-й стрелковой дивизии на 
примере отдельного участка 
фронта. Кино не о личностях, 
а о воинском коллективе. 
И с типажами все в порядке. 
Рослый весельчак-балагур, по-
отечески грубоватый сержант, 
тихоня, упрямо пытающийся 
сбить из винтовки немецкий 
самолет, сомневающийся 
старшина. Лучшая сцена пер-
вой половины фильма — 
в ночь перед сражением ком-
бат смотрит в окно, как бойцы 
играют в снежки. Не говорит 
ни слова, не видно даже его 
лица. Но чувствуешь, как ему 
тяжело: он понимает, что уже 
скоро эти ребята погибнут.
Что еще нужно, чтобы рас-
крыть характеры? Чтобы каж-
дый боец в окопе устроил те-
атр одного актера? Чтобы 
один был уголовником со 
сложной судьбой? Второй — 

потомком дворян-
ского рода, за кото-
рым все время бега-
ет кровожадный 
особист (см. «Пер-
вый после бога»). 
Третий — штраф-
ником (в УС-2 
штрафбаты в 1941 
году уже были). 

Четвертый — мятущимся ин-
теллигентом, переживаю-
щим, как страна дошла до 
жизни такой.  
Повторюсь: «28 панфилов-
цев» — кино о подвиге братьев 
по оружию, которые оказа-
лись вместе в тяжелый час 
и чья сила в единстве, а не в не-
повторимой индивидуально-
сти каждого. 
Четвертый пункт. «Немцы 
в фильме показаны обезличен-
ной массой! А ведь они тоже 
люди!» 
Во-первых, хотелось бы спро-
сить, что эти «тожелюди» на 
танках забыли под Волоколам-
ском? Во-вторых, именно та-
кими — безликими, страшны-
ми, говорящими на непонят-
ном языке — их видели наши 
предки-фронтовики. 
Но любому гуманисту ясно, 
что в кабине мехвода PzIII пе-
ред триплексом должна была 
висеть фотография его жены/
дочки/собачки. Европейские 
рыцари должны были плакать, 
глядя, как советское командо-
вание бросает своих солдат на 
убой (см. «УС-2»). Немецкий 
офицер должен был подкор-
мить консервами голодающе-
го гражданского (за интим, ко-
нечно. См. «Сталинград»). 
А выжившие панфиловцы 
в знак уважения обязаны были 
отдать воинское приветствие 
(лучше всего — зигануть) от-
ступающим немцам (снова 
«УС-2»). Ведь они прекрасные 
люди, которые принесли нам 
европейские ценности! Но 
русские варвары без затей по-
крошили цивилизованных 
немцев из пулемета. Дикари-с.
P.S. «28 панфиловцев» — от-
дельное цельное произведе-
ние, фильм-баталия. Не нуж-
но искать в нем следы киномо-
ды последних 25 лет. Лучше 
пересмотрите «Они сража-
лись за Родину», «Горячий 
снег», «Балладу о солдате». Вы 
удивитесь, как «28 панфилов-
цев» близки по духу этим ле-
гендарным лентам.  
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В нашей жизни 
не нужен подвиг

Высказался прямо — 
и бесстрашный

Подвиг... Что такое под-
виг? Толковые словари 
дают сухое определе-
ние: мол, важное по 

своему значению действие, 
совершенное в сложных усло-
виях… Но для меня и это опре-
деление, и само слово звучат 
пусто, бессмысленно. Пустой 
конфетный фантик —  громко 
шуршит, а внутри ничего нет. 
Впрочем, как и ожидалось…
Что нужно сделать, чтобы сло-
во утратило свой смысл и пре-
вратилось в словесный шум? 
Ответ до неприличия прост: 
повторить это слово тысячу 
и один раз. И это естествен-
но — если вам кто-то начнет 
постоянно нудить на ухо одно 
и то же, вы сперва потерпите, 
потом вас начнет это раздра-
жать, а потом вам станет все 
равно. Вы начнете игнориро-
вать говорящего, терпеливо 
ожидая того момента, когда 
ему надоест и он отстанет от 
вас, позволив наконец-то 
вздохнуть спокойно.
Воинский подвиг. Подвиг про-
стого человека на войне. Под-
виг Телятникова. Подвиг лет-
чика Гастелло. Подвиг спаса-
телей. Подвиг Матросова. 
Подвиг в нашей жизни. Под-
виг советского народа. Под-

виг, подвиг, подвиг… Это сло-
во буквально истерлось о мил-
лионы языков, истончилось за 
годы. И поэтому я считаю, что 
подвигу нет места в нашей 
жизни — он просто не нужен.
Что двигало Матросова, когда 
он ложился грудью на амбра-
зуру? А что двигало сотни ты-
сяч других Матросовых, от-
давших свою жизнь за дру-
гих? Я не думаю, что жажда 
славы. О чем думал Гастелло, 
направляя горящий самолет 
на врага? А о чем думали со-
ветские солдаты, вжимаясь 
в землю под обстрелом врага? 
Очень сомневаюсь, что о па-
мятниках в их честь. Мы гово-
рим об их подвигах, но ни 
один из них не видел в своих 
действия ничего героическо-
го. За каждым из «подвигов» 
стоят обыкновенный человек 
и обыкновенный поступок. 
И это — самое главное.
В нашей жизни не нужен под-
виг. Нам не нужны громкие 
слова о чьем-то героизме и са-
моотверженности. Нам нужно 
понять, что не нужно быть осо-
бенным, чтобы поступать пра-
вильно и по совести. Не нужно 
быть невероятно сильным 
и быстрым, чтобы спасать чу-
жие жизни. Не нужно быть 
бесконечно благородным, что-
бы помогать людям в беде. 
В нашей жизни не нужны ге-
рои и подвиги. В нашей жизни 
нужны хорошие люди и пра-
вильные поступки. И тогда, 
может быть, слово «подвиг» 
окончательно уйдет из нашей 
речи.
Потому что героизм переста-
нет быть чем-то необычным.

Помню, увидела, как по-
лицейский переводит 
старушку через дорогу. 
Казалось бы, это норма, 

но это было настолько удиви-
тельно, что осталось в памяти. 
Больше я таких случаев не 
встречала. Думается, если мы 
такие простые вещи называ-
ем чуть ли не подвигом, то 
причиной тому нравственное 
падение общества.

Но все не так плохо. Так про-
исходит в каждом поколении, 
разве нет? Стоит помнить, что 
время меняется, а вместе 
с ним меняется и понимание 
подвига. Подвигом сейчас 
можно назвать бесстрашие, 
например перед начальством. 
Я говорю о тех людях, которые 
способны сказать не только 
то, что от них ждут. 
Такие примеры все же случа-
ются. Недавно моя однокласс-
ница София выразила недо-
вольство учителю по поводу 
подготовки к декабрьскому 
сочинению-зачету. Она не ха-
мила, нет, но четко сформули-
ровала, что хотела бы полу-
чить от уроков. Да, учитель не 
был доволен, но это заставило 
его хоть что-то делать, прове-
сти пробное сочинение.
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Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Настал век новых героев
Этой осенью мы отмечаем 75-летие битвы за Москву. Три четверти века отделяют нас от подвига, совершенного тысячами советских людей на полях Подмосковья 

в декабре 1941 года. Юные корреспонденты «Вечерней Москвы» на полосе «Мнения» — о том, есть ли место подвигу в современной жизни и что есть героизм. Какими 
особенными качествами должен обладать человек, чтобы совершить подвиг сегодня. И изменились ли эти качества за 75 лет.

20 августа 2016 года. Спорткомплекс «Лужники». Московские школьники Даниил Городулин (слева) и Даниил Иванов-Зверев этим летом спасли тонувшего шестилетнего малыша. За подвиг мальчики получили 
награды от МЧС. Впрочем, сами они свой поступок подвигом не считают, как и некоторые наши юнкоры. А другие уверены, что это он и есть. Где же правда?
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Кадр из фильма «28 панфиловцев». Пулеметчики ведут огонь 
по флангу наступающей немецкой пехоты

ИМЕННО 
БЕЗЛИКИМИ 
СТРАШНЫМИ 
ЧУЖАКАМИ 

ВИДЕЛИ НЕМЦЕВ 
ИЗ ОКОПОВ 

НАШИ ПРЕДКИ
ФРОНТОВИКИ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Мне 
от Брай тон-Бич до Дерибасовской 
через ... подать рукой». 8. Из-за чего 
солдаты не ходят в ногу на мосту? 
9. Литфонд долго не переводил ему 
денег. Заждавшись, после многих 
напоминаний из Ялты он послал ди-
ректору такую телеграмму: «Вашу мать 
беспокоит отсутствие денег». Кто этот 
российский поэт? 10. Какая кинозвез-
да пришла навестить в Париже рус-
ского писателя Ивана Бунина вместе 
с Константином Симоновым? 
11. Чем звезды между собой меряют-
ся? 13. «Где под солнцем юга ... без-
брежная, ждет меня подруга нежная». 
14. «Высшая мера поощрения» свято-
го. 17. В каком батискафе кинорежис-
сер Джеймс Кэмерон опускался на дно 
озера Байкал? 18. Что коллекциони-
ровал французский король Людо-
вик XIV? Кстати, его коллекция насчи-
тывала 413 экземпляров! 
19. Где именно проживают больше 
60 процентов всего населения на Зем-
ле? 21. Какой монетой пытался рас-
платиться в трамвае булгаковский 
Бегемот? 22. Способ разбудить сосе-

да, не просыпаясь самому. 23. Кир 
Булычев полагал, что «любая ... не вы-
держивает яркого света».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Чтобы пригото-
вить это блюдо, русские солдаты пе-
ремешивали капусту, рыбу, муку 
и толченые сухари. 3. «Кормушка» 
для составителей гороскопов. 4. Ка-
кой хищник украшал герб Христофора 
Колумба? 5. В какие соревнования 
входит командное связывание и гонки 
на пивных бочках? 6. Какую меру 
сжигают физическими упражнения-
ми? 7. Чем заделывал библейский 
Ной швы своего ковчега? 8. Мясное 
кушанье из кинокомедии «Здрав-
ствуйте, я ваша тетя!». 12. Процесс 
наполнения бензобака. 13. Звезда 
нашего кино, чьей трубке поставлен 
памятник в Ялте. 15. Что с гравюры 
делают? 16. Главный христианский 
праздник. 17. Итальянский город, куда 
уехал 20-летний Леонардо да Винчи, 
не найдя применения своим талантам 
в родной Флоренции. 20. Один из двух 
предметов, которые связывал гор диев 
узел.

Ответы на сканворд и кроссворд от 28.11.16
СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пике. Алтарь. Спич-
ки. Дуэт. Люси. Трофеи. Палуба. Книга. 
Рис. Шкив. Красавица. Имя. Пава. Питон. 
Пример. Куба. Мода. Еда. Амулет. Эрар. 
Роль. Риск. Работа. Небо. Радуга. Период. 
Блеф. Рене. Обман. Лекало. Лайм. Идол. 
Пони. Анкара. Живаго. Клен. Смак. Вкус. 
Сатори.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Пращур. Киллер. Ти-
мур. Бирюкова. Молоко. Беспредел. Пила. 
Рать. Андропов. Скрип. Единица. Обеликс. 
Исав. Атташе. Перфоманс. Покер. Удар. 

Микст. Алфавит. Баритсу. Адамо. Мона. 
Гонорар. Изъян. Вакула. Лаки.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Электорат. 
8. Поло. 9. Александр. 10. Дичь. 13. Хитон. 
14. Молния. 15. Поле. 16. Замок. 17. Гон-
щик. 19. История. 23. Злопамятность. 
24. Старуха. 25. Дырка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Лилу. 3. Кокс. 
4. Овация. 5. Аудиокассета. 6. Ботинок. 
7. Вольтер. 11. Шмыга. 12. Олень. 13. Хи-
мия. 15. Похороны. 18. Листок. 20. Флот. 
21. Спор. 22. Смех.

ВМ РЕКОМЕНДУЕТ

Выставка
Сергей Эйзенштейн 
МОНТАЖ 
АТТРАКЦИОНОВ

«Кропоткинская»
Ул. Остоженка, 16
Мультимедиа Арт Музей
29 ноября
10:00
18:00 100

На выставке представлены 
фотографии, рисунки и фрагменты 
кинофильмов и личные вещи, 
связанные с жизнью и творчеством 
легендарного российского кинема-
тографиста. 

Театр
КРЕЙЦЕРОВА СОНАТА 

«Охотный Ряд»
Камергерский пер., 3
МХТ им. А. П. Чехова
Режиссер Антон Яковлев
В ролях: Михаил Пореченков, Вла-
димир Калисанов, Наташа Швец
29 ноября 

19:00 1000  2500

Повесть Льва Толстого «Крейцерова 
соната» — зеркало обычной семьи. 
Даже если внешне брак и кажется 
идеальным, внутри отношений 
всегда есть место обидам и разо-

чарованиям. События разворачива-
ются в вагоне поезда, в сценогра-
фии воссоздана железнодорожная 
атмосфера. Авансцена заполнена 
чемоданами, на которых сидят пер-
сонажи, а в центре, на поста менте, 
разыгрываются сцены из жизни 
главного героя.

Кино
ДАМА ПИК 
ТРИЛЛЕР 
Режиссер Павел Лунгин
В ролях: Ксения Раппопорт, Иван 
Янковский, Мария Курденевич
29 ноября

Премьера новой картины режис-
сера, создавшего такие фильмы, 
как «Остров» и «Царь», всегда 
событие. Критики неоднозначно 
отзываются о «Даме Пик». 
Одни хвалят бесподобную Рап-
попорт и Янковского-младшего. 
Другие относят картину к самому 
громкому провалу Лунгина. Одно-
значно, что подобных художествен-
ных картин в отечественном 
кинематографе еще не было. 
Нетривиальный сюжет классиче-
ской пушкинской истории. 
Музыка Чайковского и масса 
режиссерских находок ожидают 
зрителей. 

Последний поклон 
Виктора Астафьева

Великий писатель Вик-
тор Астафьев ушел 
из  жизни 15 лет назад, 
29 ноября 2001 года.

Ему выпало все, что только 
могло выпасть русскому чело-
веку в XX веке. Раскулачива-
ние деда, арест отца за «вреди-
тельство», трагическая гибель 
матери, бродяжничество, дет-
ский дом за Полярным кру-
гом… Война, куда он пошел 
добровольцем, контузия и ра-
нение, приведшее к потере 
зрения на один глаз. После 
вой ны: чернорабочий, груз-
чик, мойщик туш на мясоком-
бинате. Смерть маленькой 
дочки — «голодом уморили 
в больнице».
Миллионы хлебнувших того 
же лиха современников Аста-
фьева сломались, спились, 
просто не выжили. А он смог 
выбраться — и, имея за плеча-
ми лишь фабрично-заводское 
училище, стал работать в газе-
те «Чусовской рабочий». 
И вскоре начал писать прозу — 
причем сразу вещи глубокие, 
заставляющие читателя со-
страдать героям и, самое глав-
ное, думать... Среди них — ав-
тобиографический «Послед-
ний поклон», лирические вос-
поминания о тяжелом, но пре-
красном детстве. Один за дру-
гим выходили рассказы, пол-
ные любви к своей земле и сво-
ему народу.

Судьба и дальше не щадила 
Астафьева. Внезапно умерла 
любимая взрослая дочь. Цен-
зура уродовала лучшие 
вещи — особенно досталось 
«Царь-рыбе». В девяностые, 
уже бесцензурные, годы он на-
писал бескомпромиссный ро-
ман о войне «Прокляты и уби-
ты». В нем нет привычного ге-
роизма — это тяжелое пове-
ствование о том, как солдат-
новобранцев свои же коман-
диры превратили в доходяг 
и пустили на пушечное мясо, 
это ушаты боли и крови.
Часто приходится слышать, 
что правду говорить легко 
и приятно. Но это был явно 
другой случай. На автора обру-
шились волны гнева: мол, опи-
санного в романе не могло 
быть в нашей армии. Оскорб-
ленные красноярские земля-
ки-депутаты отказались выде-
лить «клеветнику», «предате-
лю» и даже... «русофобу» при-
бавку к пенсии, необходимую 
для лечения. Но Астафьеву 
приходило много писем-сви-
детельств, подтверждавших, 
что в этой черной прозе верно 
все, даже мельчайшие детали. 
Это был тоже последний по-
клон писателя — правде, кото-
рая превыше всего. 
Незадолго до смерти в своем 
завещании родным он напи-
сал: «Я пришел в мир добрый, 
родной и любил его безмерно. 
Ухожу из мира чужого, злобно-
го, порочного. Мне нечего ска-
зать вам на прощание». 
Но Виктор Астафьев сказал 
нам все, что хотел. Его книги 
останутся навсегда в русской 
литературе. ТОЧКА Сегодня точку в номере ставит новый чемпион «Формулы-1» в составе команды «Мерседес» Нико Росберг. Немецкий пилот, похожий на голивудского киноактера, спокойной и вальяжной походкой 

дефилирует по красной ковровой дорожке в Абу-Даби, где на трассе «Яс Марина» он вырвал победу у своего партнера по команде Льюиса Хэмилтона. Поклонники «Формулы» знают, 
что соперничество между этими гонщиками длится уже не первый год. Накануне соревнования спортсмены даже отказались жать друг другу руки. Атмосфера была накаленной, но после заезда Хэмилтон все-таки 
поздравил своего соперника.

АЛЕКСАНДР
ЛОСОТО
a.losoto@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ГОВОРИТ И ПОКАЗЫВАЕТ ВМ

В 14:00 (мск) Круглый стол «Палачи или герои: 
активисты движения «Мемориал»». Среди 
участников — научный сотрудник общества «Ме-
мориал», преподаватель кафедры Отечественной 
истории XX–XXI вв. МГУ им. М. В. Ломоносова 
Никита Петров. Эфир — на vm.ru. 

В 15:35 — Эксперт рубрики «Экономика 
для моск вичей» экономист Максим Чирков рас-
скажет, как сэкономить на новогодних подарках. 
Задавайте вопросы в чате прямой трансляции.

(499) 557-04-03
Размещение рекламы

Юридические
услуги Коллекционирование

Мебель

РЕКЛАМАЧастности

 ● Очаров. старину. Т. (495) 304-78-18
 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

Недвижимость

 ● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квар-
тиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Бан-
кротство физлиц. Т. (499) 409-91-42

 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63

Строительство и ремонт

 ● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33
 ● Сниму жилье. Т. (925) 024-17-67

 ● Ремонт мебели. Т. (925) 504-54-71

ЕР
А
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