
Подведение итогов минувше-
го сезона в разгар сезона теку-
щего — безусловный нонсенс. 
Однако вышло именно так, 
и церемония, назначенная на 
конец июня, была перенесена 
на октябрь. По официальной 
версии, перенос состоялся из-
за того, что новые члены жюри 
не разобрались в системе го-
лосования. Но в кулуарах го-
ворили иное: якобы в процес-
се голосования возник дикий 
перекос, предполагаемые ли-
деры оказались в аутсайдерах, 
и наоборот. Говорили также, 
что причина этого перекоса 
в том, что раздача голосов про-
исходила не по принципу «вы-
бираем лучшее», а исключи-
тельно исходя из корпоратив-
ных интересов и пристрастий. 
В результате собрание совета 
учредителей премии во главе 
с Михаилом Швыдким решило 
пойти навстречу пожеланиям 
всех крупных медиахолдин-
гов, то бишь перенести пре-
мию, дабы успокоиться и пе-
реголосовать «по-чистому». 
Так ли это? Если честно, похо-
же на то. Телебизнес, особен-
но в условиях жесткой конку-
ренции, не предполагает ни-
каких сантиментов. Важно 
лишь одно — быть лидером, 
без всяких полутонов и огово-

рок. Оттого-то так присталь-
но и изучаются экспертами 
малейшие, до сотых долей, ко-
лебания данных «Медиаско-
па», оттого так болезненна ре-
акция на критику и постоянен 
поиск новых форматов. 
Телекухня — это реалити-шоу, 
разворачивающееся за плот-
но закрытыми от чужих глаз 
дверями. В августе, правда, 
дверь прикрыли неплотно, 
и все мы стали свидетелями 
передряг на ТВ, связанных 
с закрытием ряда передач 
и ротациями ведущих. Одного 
этого «сквозняка» достаточ-
но, чтобы понять, как высоки 
ставки. Но вот все и заверши-
лось. И грянул марш — для 
кого победный, для кого… Ну, 
словом, для каждого — свой.
Однако в преддверии вруче-
ния премии телезвезды съез-
жались шустро. Да и по крас-
ной дорожке проходить в этот 
раз было не так комфортно — 
ветер дул немилосердный. 
Обаятельная Екатерина Стри-
женова ко входу в «Россию» 

почти бежала. Арина Шарапо-
ва, как всегда улыбчивая 
и солнечная, вежливо притор-
маживала у микрофонов. 
«Лучше бы в июле прове-
ли!» — морщился стильный 
и элегантный, как рояль, Дми-
трий Дибров. Ну а Дмитрий 
Губерниев казался мрач-
ным — абсолютный диссо-

нанс с собственной манерой 
ведения передач! 
Публика встречала своих лю-
бимцев ревом: чтобы мы ни 
говорили про телевидение 
и как бы ни критиковали его, 

оно все равно нам нужно, да 
и интернет вряд ли заменит 
его — о чем, собственно, поз-
же и говорили на церемонии 
открытия. 
Фойе «России» жужжало и пах-
ло шампанским. В зал никто не 
спешил, и пока громкоговори-
тель не объявил требователь-
но, что пора занимать места, 

никто делать этого 
не торопился. Ка-
жется, в этом про-
медлении было 
что-то особенное: 
все «держали кула-
ки», чтобы на этот 
раз церемония про-
шла без сучка и за-
доринки, не оста-
вив сомнительного 
послевкусия. Ну 
и дух соперниче-
ства, как ни разго-

няй его парами шампанского, 
витал над головами собрав-
шихся. А куда же ему, духу с та-
кого мероприятия, деться?
Ныне лица, приближенные 
к телекругам, поговаривают, 
что в телекоролевстве очеред-
ной кризис — как в отноше-
ниях каналов, так и в смысле 
отсутствия креатива. Есть ли 
нам до этого дело? Трудно 
сказать. Телесплетни всегда 
интересны, не будем скры-
вать. Но по большому счету 
нам, зрителям, премия ТЭФИ 
нужна едва ли не больше, чем 
тем, кто ее получает. Ведь она 
отражает мнение профессио-
налов, а потому, в идеале, 
должна стать мерилом каче-
ства и стандарта. Чего же 
в этом плохого? 
Итоги раздачи «дневных» ста-
туэток наводят, конечно, на 
размышления. И все еще нуж-
но подсчитать и взвесить, но 
пока очевидным кажется 
лишь одно: что Первому кана-
лу, что НТВ нужно повнима-
тельнее относиться к набира-
ющему обороты РЕН ТВ. Того 
и гляди, отдавит пятки!
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
olga.kuzmina@vm.ru

НОВЫЙ ТЕЛЕСЕЗОН  ➔ СТР. 7

Вчера в Москве 
до вечера вруча-
ли статуэтки 
ТЭФИ — глав-
ную теленаграду 
года, россий-
ский аналог 
американской 
«Эмми». Итог 
очевиден. Побе-
дителей не судят, 
а поздравляют! 

Плату за парковку 
не повысят
Заместитель мэра, руково-
дитель столичного Департа-
мента транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры Москвы 
Максим Ликсутов (на фото) 
опроверг слухи о возможном 
повышении платы за парков-
ку в центре города.

Мест на стоянках хватает
По подсчетам ведомства, за-
грузка стоянок в Централь-
ном округе меньше 85 про-
центов в часы пик.
— Плата за парковку должна 
расти, если коэффициент за-
грузки в часы пик превышает 
0,85. К примеру, из ста мест на 
участке 15 всегда должны 
быть свободны, — пояснил 
Максим Ликсутов, добавив, 
что в таком случае движение 
организовано оптимально.
В настоящее время столич-
ные власти рассматривают 
и другие нововведения в Цен-
тральном округе города. 
В частности, планируется 
ограничить скорость движе-
ния на ряде улиц.
— Речь только о небольшом 
количестве улиц, в основном 
в центре, где много школ, дет-
ских садов, больниц, поли-
клиник. Никто не планирует 
делать на вылетных магистра-
лях ограничения в 40 киломе-
тров в час, — сообщил Мак-
сим Ликсутов.

Скоростной режим 
обсудят с горожанами
По его словам, по поручению 
мэра города Сергея Собянина 
решения по изменению ско-

ростного режима принима-
ются строго путем обществен-
ного обсуждения. 
Подобный вопрос поднимал-
ся в прошлом году, и тогда жи-
тели не поддержали инициа-
тиву. Голосования проходили 
и в проекте «Активный граж-
данин», где москвичи выска-
зались против ограниче-
ния скорости и снижения ее 
с 60 до 40 километров в час.

Переходы отремонтируют
Максим Ликсутов рассказал 
о ремонте в подземных пере-
ходах у станций метро. Его за-
вершат к концу 2018-го. 
— Проблема в том, что строи-
ли красивую станцию из мра-
мора или гранита, а в приле-
гающем подземном переходе 
никакого стиля: грязь, ас-
фальт на полу. Поэтому ре-
монт касается прежде всего 
вестибюлей и переходов, — 
сказал он.  ➔ СТР. 2

Для уборки улиц столицы зимой задействуют 15 тысяч единиц спецтехники. 
Уже сформировано 6,5 тысячи бригад для приведения в порядок улично-дорожной 
сети. Придомовые территории будут очищать от снега и льда 29 тысяч дворников.

на сайте vm.ru
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Должников уравняют 
в правах
Группа депутатов Госдумы предлагает 
придать обратную силу закону о микро-
финансовых организациях (МФО) 
2016 года. Поправки в действующий за-
кон позволят ограничить потолок роста 
долга по кредитам для всех заемщиков, 
когда-либо взявших заем в МФО. В Мо-
скве, по данным реестра Центрального 
банка, действуют 420 микрофинансовых 
организаций. Их услугами пользуются 
около двух миллионов человек. Кто за-
нимает чаще всего и смогут ли поправки 

ограничить долговое бре-
мя столичных заемщиков?➔ СТР. 4
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валютапогода

долларов потеряли туроператоры на воз-
врате домой туристов с билетами авиаком-
пании «ВИМ-Авиа». Ситуация с перевозчи-
ком обострилась в третьей декаде сентября 
этого года. 
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7 000 000
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Все золото эфира
Телеиндустрия назвала лучших из лучших 

МИХАИЛ ШВЫДКОЙ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СОВЕТА УЧРЕДИТЕЛЕЙ 
КОМИТЕТА ИНДУСТРИАЛЬНЫХ 
ТЕЛЕВИЗИОННЫХ ПРЕМИЙ, 
ЭКСМИНИСТР КУЛЬТУРЫ РОССИИ  

Я не верю, что сейчас «безвре-
менье», как это некоторые ут-
верждают, ссылаясь на совре-
менное телевидение. Человек 
сам определяет — время или 
безвременье. Считаю, что нуж-
но возрождать прямые эфиры. 
Все новостные, аналитические 
телепередачи должны идти 
в прямом эфире. Неправда, 
что сейчас есть цензура и такая 
программа, как «Взгляд», не-
возможна. Нет никакой цензу-
ры. Мы гораздо более свобод-
ны, чем 30 лет назад, когда на-
чинался «Взгляд». Сейчас вре-
мя невиданной свободы. Есть 
возможность спокойно, трезво 
посмотреть на прошлое, на-
стоящее, будущее. Не надо 
цеп ляться за слова, чтобы ни-
чего не делать. Будьте свобод-
ными. Не молчите.

Ежедневный деловой выпуск

Клуб учителей 
«ВМ» открыл 
новый сезон
Вчера в медиацентре «Ве-
черней Москвы» прошло за-
седание Клуба учителей, по-
священное профессиональ-
ному празднику педагогов. 

Этой дискуссионной площад-
ке, созданной для московских 
учителей-новаторов в рамках 
проекта «ВМ» «Пресса в обра-
зовании», в этом году испол-
няется три года. 
С открытием нового сезона 
клуба и предстоящим Днем 
учителя в своем видеобраще-
нии педагогов поздравила 
первый заместитель руково-
дителя Департамента средств 
массовой информации и ре-
кламы города Москвы Юлия 
Казакова. Она также отмети-
ла значимость проекта «Прес-
са в образовании» и пожелала 
ему успехов.
Главный редактор «ВМ» Алек-
сандр Куприянов пожелал пе-
дагогам в новом учебном году 
«счастливого плавания».
— Я очень благодарен своей 
учительнице Тамаре Спири-
доновне Скворцовой, — ска-
зал он. — Труд учителя авто-
ритетен, любим и благороден.
Теплые слова в адрес педаго-
гов прозвучали и в видеообра-
щениях известных артистов 
Александра Ширвиндта и Рок-
саны Бабаян. Отличным по-
дарком для членов клуба ста-
ло и выступление музыкаль-
ной группы «Белый орел». 
А на шутливом мастер-классе 
по каллиграфии, который 
провела преподаватель этого 
вида искусства Варвара Пан-
телеева, учителя смогли по-
чувствовать себя учениками.
СВЕТЛАНА МАРЗИНОВА
s.marzinova@vm.ru

БЫЛО 
ВЧЕРА, 
ВАЖНО 
СЕГОДНЯ

день мэра интервью трагедия

Утвержден список домов, 
вошедших в программу 
реновации. В перечне — 
51 177 пятиэтажек  ➔ СТР. 2

7 октября столица впервые отметит 
День московской промышленности. 
Подробнее о празднике рассказал 
«ВМ» Владимир Платонов  ➔ СТР. 3

Стали известны подробности 
самого массового расстрела 
мирных граждан в истории 
США  ➔ СТР. 4

Стань ТЭФИ 
беспристрастной, 
она играла бы 
роль стандарта 
качества

Вид дорожных знаков на основных магистралях не по-
меняется, въезд в центр не будет платным, в том числе 
для транзитного транспорта, а подземные переходы 
метро отремонтируют за год с небольшим, — рассказал 
вчера в интервью РИА Новости заммэра Москвы, глава 
Департамента транспорта Максим Ликсутов.

Клуб учителей создан 
на базе медиацентра 
«ВМ» в 2015 году. Эта от-
крытая дискуссионная 
площадка позволяет пе-
дагогам высказать свою 
точку зрения и получить 
обратную связь от родите-
лей и учительского сооб-
щества. Заседания клуба 
проводятся в разных фор-
матах: круглые столы, ма-
стер-классы, острые дис-
куссии, а также встречи 
с интересными людьми. 
Видеоматериалы заседа-
ний Клуба учителей можно 
посмотреть на сайте vm.ru.
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«Ведущий утренней программы»: Юлия Высоцкая, 
«Едим дома», НТВ 
«Утренняя программа»: «Доброе утро», Первый канал 
«Дневное ток-шоу»: «Время покажет», Первый канал
«Развлекательная программа»: «Правила жизни», 
«Россия Культура».
«Телеигра»: «Своя игра», НТВ
«Реалити-шоу»: «Пацанки», «Пятница». 
«Лучшая программа для детей и юношества»: «АБВГДей-
ка», «ТВ Центр». 
«Дневной сериал»:  «Отель последней надежды», 
«ТВ Центр» 
«Журналистское расследование»: «Слепые мулы», 
РЕН ТВ.
«Документальный проект»:  фильм «Наина Ельцина. 
История любви», «Россия 1».
«Лучший телепроект о спорте»: «Александр Карелин. 
Поединок с самим собой», «Матч ТВ»
«Просветительская программа»: Игорь Прокопенко, 
«Военная тайна», РЕН ТВ
«Лучший ведущий спортивной программы»: Сергей 
Гимаев (посмертно), «Матч ТВ»
«Эфирный/неэфирный промоушен телепрограмм»: 
проект «РЕН ТВ и Василий Ложкин представляют».

Лауреаты ТЭФИ-2017

Вчера 15:11 Екатерина Стриженова получила статуэтку Орфея как ведущая дневного ток-шоу «Время покажет» на Первом канале. Премией ТЭФИ-2017 отмечена 
и программа «Доброе утро», которую также ведет Стриженова

ТЭФИ — российская 
нацио нальная премия 
за высшие достижения 
в области телевизионных 
искусств. В конкурсе уча-
ствуют производители те-
левизионных программ, 
а также телеканалы. 
Учреждена 21 октября 
1994 года фондом «Акаде-
мия российского телеви-
дения». Первая церемония 
вручения состоялась 5 мая 
1995 года. С 2014 года ор-
ганизатором премии явля-
ется Комитет индустри-
альных телевизионных 
премий. Победителям тра-
диционно вручается стату-
этка Орфея. Автор статуэт-
ки — знаменитый скуль-
птор Эрнст Неизвестный.
Нынешняя церемония — 
уже 21-я по счету. 
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Сергей Собянин: Программа 
реновации сформирована

Одной из центральных тем 
президиума стала программа 
реновации. 
 — Ранее мы утвердили переч-
ни домов и стартовые площад-
ки, вошедшие в программу ре-
новации, приступили к возве-
дению новостроек,— отметил 
мэр Москвы Сергей Собянин 
(на фото). — Тем не менее ряд 
протоколов, которые поступи-
ли отдельно, не были в свое 
время рассмотрены, в них от-
мечались спорные моменты. 
Как доложил глава Департа-
мента градостроительной по-
литики Сергей Левкин, власти 
на всех этапах формирования 
программы реновации учи-
тывали мнения горожан. 
Только после их об-
щих решений были 
составлены спи-
ски. Однако ряд до-
мов потребовали 
дополнительных 
исследований. По-
сле проверки было 
подтверждено от-
сутствие препят-
ствий для включения в про-
грамму.
— Предлагается включить 
еще 37 домов, еще четыре — 
вышли из программы, — ска-
зал Левкин. — В списке теперь 
5177 пятиэтажек. Формиро-
вание программы завершено, 

войти в нее в дальнейшем бу-
дет невозможно. 
Из списков вычеркнуты дома 
на улице Циолковского, Ло-
дочной и Ставропольской 

улицах, а также на 
проспекте Буден-
ного. По словам 
главы ведомства, 
в программу до-
полнительно вой-
дут 11 пятиэтажек, 
расположенных 
в центральном ад-
министративном 

округе. Среди них здания на 
Большой Почтовой, Добро-
слободской, Чесменской, 
Марксистской, Ходынской 
улицах, Шелепихинской набе-
режной, в Сосинском и Шми-
товском проездах, а также 
в Рубцовом переулке. 

— В Восточном округе добави-
лось семь домов, на юго-запа-
де — еще четыре адреса, при-
бавится по одному дому на за-
паде и юго-востоке Москвы, — 
сообщил Сергей Левкин. 
Проголосовали за вхождение 
в программу реновации 
и жильцы восьми домов в Но-
вой Москве, воспользоваться 
возможностью улучшить свои 
жилищные условия также ре-
шили жители пяти домов на 
северо-востоке.
Еще одно решение властей — 
исключить 5110 многоквар-
тирных домов из программы 
капремонта. Остальные 67, 
включенных в списки ренова-
ции, еще раньше не входили 
в программу капремонта как 
не соответствующие ее крите-
риям.

— Решено исключить из про-
граммы дома, которые вошли 
в программу реновации, — за-
явил Сергей Собянин. — Не-

обходимо и дальше поддержи-
вать в надлежащем состоянии 
пятиэтажки, ремонтировать 
их до самого последнего мо-

мента, пока жители не пере-
едут в новые дома.
Помимо этого, на заседании 
обсудили предоставление 

льгот промышлен-
ным предприяти-
ям при подключе-
нии к сетям. Как 
отметил столич-
ный градоначаль-
ник, при создании 
новых высокотех-
нологичных пред-
приятий или рас-
ширении суще-
ствующих необхо-
димо поощрить 
инвесторов субси-
диями. Им предо-

ставят средства на возмеще-
ние 50 процентов затрат (но 
не более 100 миллионов руб-
лей) на присоединение к се-

тям или на подключение до-
полнительных мощностей.
Власти также поддержат рези-
дентов особой экономиче-
ской зоны, столичных инду-
стриальных и технопарков. 
Они смогут претендовать на 
возмещение части затрат при 
приобретении оборудования 
и на уплату лизинговых плате-
жей по договорам финансо-
вой аренды. Вдвое увеличен 
и максимальный размер суб-
сидии, которая помогает воз-
местить часть затрат по упла-
те процентов по кредитам — 
с 5 до 10 миллионов рублей.
На заседании обсудили и го-
товность города к отопитель-
ному сезону. Как доложил 
заммэра Москвы по вопросам 
жилищно-коммунального хо-
зяйства и благоустройства 
Петр Бирюков, были своевре-
менно подготовлены все зда-
ния и сооружения, тепловые, 
трансформаторные станции, 
электросети, газораспредели-
тельные пункты. 
— Свыше 72,5 тысячи соору-
жений готовы к отопительно-
му сезону, — сказал заммэра.
Пуск тепла начат 28 сентя-
бря по поручению Сергея Со-
бянина. В настоящее время 
отапливаются все столичные 
учреждения образования 
и здравоохранения.
— На входные задвижки жи-
лого фонда тепло также пода-
но, — заявил Петр Бирюков.
Однако наладка тепловых си-
стем не везде завершена, 
и ряд домов пока еще остается 
без отопления.
Также на заседании глава 
комплекса городского хозяй-
ства сообщил, что запасов то-
плива хватит с избытком на 
предстоящую зиму. Город за-
пасся углем, мазутом, дизель-
ным топливом. По его словам, 
системы столичного энергос-
набжения позволят стабиль-
но и бесперебойно обеспечи-
вать потребителей теплом 
при достижении температуры 
воздуха минус 30–40 гра-
дусов.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

1 августа 2017 года 17:23 Жительница дома на Плющихе, 55, строение 1, Любовь Руденко пока живет в пятиэтажке. Но ее дом 
попал в городскую программу реновации жилищного фонда, и скоро она переедет в новостройку

Вчера на заседа-
нии президиума 
правительства 
Москвы обсуди-
ли программу 
реновации, под-
держку про-
мышленных 
предприятий 
и готовность 
к отопительно-
му сезону.

Плату за парковки 
не повысят

Медицина мирового 
масштаба

СТР. 1 ➔

Движение упорядочено
Сужение центральных улиц, 
которое провели в рамках 
программы благоустройства 
этого года, позволило выров-
нять автомобильное движе-
ние и избежать серьезных за-
торов. Об этом сообщил заме-
ститель мэра Москвы, руково-
дитель Департамента транс-
порта и развития дорожно-
транспортной инфраструкту-
ры Максим Ликсутов. Он при-
вел в пример Тверскую улицу.
— Съезд с Моховой улицы на 
Тверскую был шириной 
в шесть рядов. А дальше — Ка-
мергерский переулок, где кар-
ман и сужение. Тут же образо-
вывался «пузырь», который 
«убивал» движение на Твер-
ской, так как пропускная спо-
собность дороги измеряется 
по самому узкому месту. Те-
перь движение выровнено, на 
всем протяжении Тверской по 
четыре ряда в обоих направле-
ниях, — разъяснил заммэра.
По его словам, такая рядность 
Садового кольца была выбра-
на из-за тоннелей под площа-
дью Маяковского, Новым Ар-
батом и на других улицах 
в центре столицы.
— Все они — три полосы. Про-
пускная способность Садового 
кольца — три полосы. Четвер-
тая, пятая — это съезды, дубле-
ры и прочее, — сказал Максим 
Ликсутов. — Теперь движение 
будет упорядочено, потому что 
все эти перестроения только 
«убивали» его и создавали ава-
рийные ситуации, фактически 
останавливая поток.

Без захода в тоннели
Кроме того, по словам заммэ-
ра, на Садовом кольце у Ка-
лужской площади меняются 
маршруты общественного 
транспорта — «Б» и «Т10» те-

перь не будут заходить в тон-
нель, а пойдут поверху. Это 
упростит передвижение 
в этой части Москвы.
— Раньше пассажиру нужно 
было сесть далеко до тоннеля, 
а возможность выйти была 
уже только, например, у «Му-
зеона» и Парка Горького. Те-
перь транспорт пойдет повер-
ху, люди смогут входить и вы-
ходить, пересаживаться на 
метро и другие маршруты, — 
разъяснил преимущества но-
вой организации движения 
Максим Ликсутов. — Назем-
ный городской транспорт ста-
нет удобнее и доступнее.

Быстрые трамваи
Город продолжит развивать 
систему общественного 
транспорта.
— Приведу цифры: чтобы пе-
ревезти 250 человек, нужен 
один трамвай, три автобуса 
или 147 автомобилей. Вот от-
вет на вопрос, зачем мы раз-
виваем наземный обществен-
ный транспорт, в том числе 
трамвай, — заручился цифра-
ми Максим Ликсутов. — При 
этом почти 70 процентов мо-
сквичей и жителей соседних 
регионов в часы пик добира-
ются на работу и учебу на раз-
ных видах городского транс-
порта и только 30 процен-
тов — на автомобилях.
Напомнил он и о возвраще-
нии трамваев на площадь 
Тверская Застава. И если 
раньше пассажиры по полча-
са стояли в пробках на авто-
мобилях или автобусах, то те-
перь быстро проезжают эту 
улицу. Трамвай стал альтерна-
тивой и для тех, кто не хочет 
спускаться в метро. Количе-
ство пассажиров на маршруте 
№ 9 только за первые дни вы-
росло на 92 процента. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Вчера Московская медицин-
ская палата провела Первый 
международный конгресс 
«Качество жизни человека 
в России». Более 100 доклад-
чиков из Москвы, Казахстана 
и Киргизии представили свои 
лучшие проекты. 

Предупреждение инсульта 
наиболее значимо для специ-
алистов области здравоохра-
нения. На сегодняшний день 
более 15 тысяч москвичей 
имеют предрасположенность 
к заболеваниям сердечно-со-
судистой системы. Научный 
руководитель ЦПРиН, доктор 
психологических наук, акаде-
мик РАО, профессор Виктор 
Шкловский считает статисти-
ку тревожной. 
— Наши врачи посильно ре-
шают проблему возникнове-
ния инсульта и лечения его 
последствий, — говорит Вик-
тор Шкловский. — Сейчас 
в столице функционирует 
75 учреждений нейрореаби-
литации, в которых 172 вра-
чебных кабинета оборудова-
ны устройствами лечения 
расстройства когнитивной 
функции. При поддержке Ми-
нистерства здравоохранения 
России в Москве появились 
новые перинатальные цен-
тры и реабилитационные за-
ведения.
Шкловский уверен: вклад со-
трудников муниципальных 
клиник в лечение послед-
ствий ишемического и ге-
моррагического инсульта 
огромен.
— Мы разработали новые ме-
тоды безлекарственного лече-
ния, основанного на непо-
средственном воздействии 
тактильных импульсов и обо-
рудования для подготовки 
космонавтов. Процедуры про-
водятся в специальной одеж-
де и обуви со встроенными ви-

бромассажерами, — заверил 
профессор. — Массажные та-
почки и шапочка — своего 
рода русское ноу-хау.
Огромное внимание привлек 
вопрос постановки диагноза. 
Главный врач Иркутского об-
ластного онкологического 
диспансера Виктория Двор-
ниченко считает, что ранняя 
диагностика заболеваний по-
зволяет вовремя выявить пер-
вые признаки онкологии. 
— Необходимо проводить 
раннее обследование, ведь 
большинство опухолей слож-
но выявляются, — утверждает 
Дворниченко. — В нашем 
центре мы осуществляем ла-
бораторные исследования 
и проводим многоэтапную 
диагностику с помощью излу-
чения. 
ИРИНА СЛОБОДЯН 
i.slobodyan@vm.ru

НАДЕЖДА ЖУРАВЛЕВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСКОВСКОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПАЛАТЫ
Наиболее результативные спо-
собы лечения сложных забо-
леваний можно получить толь-
ко благодаря профессиональ-
ному общению и обмену опы-
том. Результаты обсуждений 
на таких мероприятиях, 
как международный конгресс, 
могут способствовать привле-
чению внимания государствен-
ных органов власти к пробле-
мам качества здравоохране-
ния и медицинской помощи. 
Также на этой площадке 
молодые специалисты смогут 
почерпнуть для себя опыт 
и знания «ветеранов здравоох-
ранения». Стоит помнить, что 
именно советские врачи про-
славили российскую медици-
ну, а их достижениями до сих 
пор восхищаются ведущие за-
рубежные специалисты.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В программу 
реновации 
жилфонда 
включено 
5177 домов

день мэра

Первыми со вступлением во 
взрослую жизнь ребят по-
здравили председатель ко-
миссии Мосгордумы по физи-
ческой культуре, спорту и мо-
лодежной политике депутат 
Кирилл Щитов, а также пред-
седатель Молодежной палаты 
при Мосгордуме Марина Лет-
никова.
В торжественной обстановке 
паспорта получили одиннад-
цать школьников. Все они — 
отличники учебы и участники 
школьных олимпиад или 
спортсмены, ведущие актив-
ную общественную деятель-
ность в своих школах. К при-
меру, Никита Реут, ученик 
школы № 1518, возглавляет 
ученический совет. Он убеж-
ден: паспорт меняет жизнь че-
ловека раз и навсегда.
— Для меня паспорт — это 
в первую очередь ответствен-
ность, — рассказывает Ники-
та. — И не только перед зако-
ном. В большей степени — пе-
ред собой. С сегодняшнего 
дня я — совсем другой чело-
век, понимаете?  Моя жизнь 
разделилась на «до» и «после». 
Никита ни капли не преувели-
чивает. Для него получение 
документа — начало исполне-
ния мечты. Реут хочет стать 
юристом мирового уровня. 
После школы он планирует за-
кончить университет и отста-
ивать интересы своей страны 
на международной политиче-
ской арене. 
— Я желаю вам интересной 
и прилежной учебы, и чтобы 

ваши достижения и открытия 
становились предметом гор-
дости для нашей страны, — 
поздравила ребят председа-
тель Молодежной палаты 
Мосгордумы Марина Летни-
кова. 
Выдача российских паспортов 
в столичном парламенте ста-
ла уже традицией — сегодня 
она прошла в четвертый раз. 
— На самом деле вам очень 
повезло, ребята. Надеюсь, вы  
запомните этот торжествен-
ный момент на всю жизнь, — 
добавил депутат Кирилл Щи-
тов. — Я, к примеру, свой па-

спорт получал в самом обыч-
ном паспортном столе. 
А думаю, было бы здорово, 
если  каждому ребенку вруча-
ли бы его главный документ 
в торжественной и празднич-
ной обстановке. Тогда дей-
ствительно это событие ста-
новилось бы знаковым для 
каждого нового гражданина 
России. 
Не забыли во время церемо-
нии и про приближающийся 
День учителя. Преподавате-
лей, сопровождавших школь-
ников, поздравили и вручили 
им памятные подарки. 

Паспорта школьникам вручили депутаты

«Вечерняя Москва»  продолжает рубрику «Мосгордума». В ней мы ежедневно информируем горожан о том, 
над чем работают парламентарии. Вчера в Мосгордуме прошла торжественная церемония вручения паспортов 
Российской Федерации московским школьникам — участникам Всероссийской акции «Мы — граждане России!» 

Приемная 
Мосгордумы

(495) 957-03-34 
Позвонив по этому 

номеру, жители столицы 
смогут записаться 

на прием 
к депутату Мосгордумы

Сайт Мосгордумы
duma.mos.ru

Мосгордума

Исторические 
дома сохранят

С момента принятия закона о реновации жилищного 
фонда действует рабочая группа, в которую вошли 
представители Москомархитектуры, столичного 
Департамента культурного наследия, «Архнадзора» 

и Общественной палаты Москвы. Эта группа анализиру-
ет историческую ценность домов, вошедших в програм-
му. На данный момент мы осмотрели около 600 домов 
и 200 из них предложили сохранить. 
Поскольку жильцы этих двухсот домов проголосовали за 
включение в программу, их обязательно переселят. 
А дальше город будет думать, как приспособить дом 
к окружающей застройке. Как вариант — перепрофили-
ровать его в досуговый центр или гостиницу, если это 
нужно жителям квартала, которые, кстати, тоже участву-
ют в работе группы. Есть и другое предложение — вре-
менно выселить жильцов такого исторического дома, от-
ремонтировать его и приспособить для дальнейшего про-
живания. Вот только сделать это очень сложно, и пока 
трудно сказать, имеет ли такой вариант право на суще-
ствование.
Кстати, некоторые из рас-
смотренных нами домов не 
являются памятниками 
и градоформирующими 
объектами, но в них все рав-
но есть историческая и ар-
хитектурная ценность, на-
пример, какие-то стилисти-
ческие элементы. Значи-
мость такого здания может 
заключаться в годе постройки, в архитектурных украше-
ниях, отражающих авторский замысел, — в любом случае 
эти дома не являются представителями типовой застройки 
первого периода индустриального домостроения. 
В октябре по итогам работы наша рабочая группа пред-
ставит в правительство Москвы полный список домов, ко-
торые мы предлагаем сохранить. А в ноябре завершится 
архитектурный конкурс на разработку концепции экспе-
риментальных площадок по программе реновации. Наи-
более удачные эскизы застройки, предложенные архи-
текторами, можно будет использовать и на других терри-
ториях. 
Отмечу, что до конца года мы планируем принять регио-
нальный норматив по застройке жилых кварталов. В нем 
будут прописаны в том числе параметры планировки но-
вых районов: например, обеспеченность парковочными 
местами, доступность размещения гаражей. От себя до-
бавлю, что в таких районах зачастую нет даже внутрик-
вартальных проездов. Я сама живу в таком квартале, 
и к моему дому не может подъехать скорая! Слаженная за-
стройка с правильной дорожной сетью, карманами для 
парковки позволит увеличить число мест для стоянки ав-
томобилей в несколько раз. 
Новшеством следующего года должна стать трехмерная 
карта Москвы. Ее разместят в здании Москомархитекту-
ры, и любой москвич при помощи интерактивных пане-
лей сможет побывать в разных уголках города. Кроме 
того, при помощи карты участники программы ренова-
ции смогут увидеть, как выглядят квартиры, в которые 
они переедут. 

ЮЛИАНА 
КНЯЖЕВ СКАЯ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
МОСКОМ
АРХИТЕКТУРЫ

первый микрофон

В конце октября специальная комиссия предста-
вит список домов, представляющих историческую 
ценность, которые нужно исключить из программы 
реновации жилищного фонда. 

Вчера 14:30 Депутат Кирилл Щитов и председатель Молодежной палаты при Мосгордуме 
Марина Летникова вручают паспорт ученице школы № 1274 Ирине Щербаковой
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Вчера Музей Москвы полу-
чил уникальную коллекцию 
фотографий столицы. Они 
сделаны с высоты 400 кило-
метров участниками экспе-
диций Международной кос-
мической станции.

Коллекция музея пополнилась 
накануне празднования 60-ле-
тия запуска первого искус-
ственного спутника Земли. Со-
бытие также приурочили 
к 870-летию столицы.
Торжественную церемонию 
передачи фотографий прове-
ли директор Музея Москвы 
Алина Сапрыкина и руково-
дитель Центра подготовки 
космонавтов имени Ю. А. Га-
гарина Герой России Юрий 
Лончаков.  
— Идея выставки в том, чтобы 
показать из космоса Москву, 
любимую нами всеми. Пока-
зать город, границы которого 
растут, город, который посто-
янно преображается, — отме-
тил Юрий Лончаков. 

Известно, что у всех космонав-
тов в личных архивах есть фо-
тографии Москвы, сделанные 
из космоса. Самый необычный 
из них принадлежит Герою 
России Юрию Гидзенко, кото-
рый из космоса запечатлел за-
снеженную столицу.
После церемонии гостям Му-
зея Москвы показали видео-
обращение космонавтов, ко-
торые в настоящий момент на-
ходятся на орбите.
— Далекий, недостижимый 
космос станет для зрителя ре-
альным, осязаемым, — с орби-
ты обратился к собравшимся 
космонавт Сергей Рязан-
ский. — Для меня, рожденного 
в Москве и влюбленного в кос-
мос, огромное значение имеют 
два события: юбилейный год 
870-летия Москвы и 60-летие 
запуска первого искусственно-
го спутника Земли. Мой дед 
Михаил Сергеевич Рязанский  
вместе с Сергеем Королевым 
участвовал в создании леген-
дарного «Спутника-1».

Открытие выставки  фотогра-
фий из космоса в Музее Мо-
сквы запланировано на следу-
ющий год. На это событие уже 
приглашен мэр Москвы 
Сергей Собянин.
ЕКАТЕРИНА ЯСАКОВА
e.yasakova@vm.ru

Предприятия и фермы 
поддержат субсидиями

Вчера руководитель Департа-
мента развития новых терри-
торий Владимир Жидкин зая-
вил, что две трети будущих 
жителей Новой Москвы без 
проблем найдут работу на ме-
стах. 
— Сейчас в Троицком и Ново-
московском округах прожи-
вает порядка 300 тысяч чело-
век. К 2035 году здесь будет 
около 1,5 миллиона жителей, 
из них миллион составит ра-
ботающее население, — ска-
зал глава ведомства.
По его словам, создание рабо-
чих мест в Новой Москве — 
очень важная задача. При ут-
верждении правил земле-
пользования и застройки две 
трети общего числа заплани-
рованных объектов — с рабо-
чими местами и только одна 
треть — жилье.
— Это мотивирует инвесто-
ров к созданию мест приложе-
ния труда, — отметил Влади-
мир Жидкин. — Мы работаем 
над созданием производств, 
и в первую очередь высоко-
технологичных, на присоеди-
ненных территориях. Ищем 
разные варианты по размеще-
нию технопарков, технополи-
сов и предприятий. И феде-
ральные, и городские про-
граммы позволяют предо-
ставлять льготы для инвесто-
ров. Тем не менее требуется 
большое количество времени 
на поиск российских и зару-
бежных компаний, готовых 
создавать рабочие места на 
инновационных производ-
ствах.
Горожане могут найти работу 
в социальных учреждениях: 

больницах, поликлиниках, на 
подстанциях скорой помощи, 
в пожарных депо, школах 
и детских садах. Ежегодно ко-
личество этих объектов се-
рьезно растет. Инвесторам 
поставлена задача наряду 
с жильем возводить инфра-
структуру.
Город тоже продолжает фи-
нансировать развитие присо-
единенных территорий. В Но-
вой Москве за последние пять 
лет уже построено 70 киломе-
тров дорог, возводится еще 90 
километров магистралей ши-
риной по 4–6 полос, с велодо-
рожками и комфортными 
тротуарами.
— До 2021 года планируем по-
строить 300 километров 
трасс, — заявил Владимир 

Жидкин. — Это очень боль-
шой объем для нового города. 
Также в Новой Москве откры-
ты две станции метро, в следу-
ющем году городская подзем-
ка протянется до Коммунарки 
и Рассказовки.
Помимо этого, еще одна ли-
ния пройдет от «Улицы Нова-
торов» Третьего пересадочно-
го контура метро до Троицка. 
Развивается Киевское и Кур-
ское направления железной 
дороги.
— По факту мы уже видим 
плоды работы по созданию ка-
чественной инфраструкту-
ры, — сказал глава ведомства.
Приход современных трасс, 
новых станций метро, строи-
тельство социальной, инже-
нерной инфраструктуры не 

отменяет экологических про-
ектов и развития сельского 
хозяйства. Фермеры зовут го-
родских жителей приехать 
в гости на частные хозяйства. 
У них можно приобрести све-
жую молочную продукцию, 
покататься на лошадях. По-
добные форматы отдыха на-
бирают популярность у мо-
сквичей. Фермеры стараются 
расширить свои владения, 
вложить средства в хозяйства. 
Они могут получить субсидии 
на увеличение объемов про-
изводства и расширение ас-
сортимента выпускаемой ими 
продукции. На три года в бюд-
жете заложено почти 124 мил-
лиона рублей.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

15 сентября 2017 года 15:30 Глава фермерского хозяйства Новой Москвы Алексей Бурков получил в прошлом году субсидию 
на развитие животноводства. На его ферму с удовольствием приезжают взрослые и дети. Двери открыты для всех посетителей

Количество жи-
телей Троицко-
го и Новомо-
сковского окру-
гов столицы 
за предстоящие 
18 лет увеличит-
ся в пять раз — 
с 300 тысяч 
до 1,5 миллиона 
горожан 
в 2035 году.

Герои Достоевского 
на качелях истории
Театр имени Моссовета 
представил зрителям первую 
премьеру 95-го сезона — 
спектакль Юрия Еремина 
«Идиот» по роману 
Ф. М. Достоевского.

К этому произведению класси-
ка Юрий Еремин обращается 
уже в третий раз. Новый спек-
такль — очередной шаг режис-
сера в прочтении романа, с би-
блейской точки зрения иссле-
дующего пути, ведущие его ге-
роев в ад или рай. 
Как всегда, на помощь Ереми-
ну-режиссеру приходит Ере-
мин-сценограф. Подчеркнуто 
лаконично оформление сце-
ны — колокол, звучащий 
в каждой поворотной точке 
сюжета, и черные колонны, 
напоминающие свечи. Три 
площадки соединены наклон-
ным подиумом, словно три 
ступени, низводящие в бездну 
или, напротив, возводящие 
к небесам. По подиуму можно 
катиться вниз, в пылающий 
у подножья ад-камин, в кото-
рый Настасьей Филипповной 
будут брошены сто тысяч, при-
несенные Рогожиным за пра-
во провести с ней ночь. Или по 
этим же ступеням можно вос-
ходить туда, где за раскрываю-
щимися вратами царит яркий 
свет. Все эти атрибуты поста-
новки символичны. В сцено-
графии Еремина нет ничего 
лишнего. Она — как открытая 
арена борьбы за души. Симво-
личны и качели на длинных 
веревках в центре: словно ма-
ятник человеческой жизни, 
они подчеркивают метания 
персонажей между добром 
и злом.
На качелях выясняет отноше-
ния квартет героев — князь 
Мышкин (Антон Аносов), спу-
стившийся к зрителям сверху, 
из клубящегося светлого тума-
на. Он невольно оказывается 
участником любовного сопер-

ничества двух неординарных 
женщин. Рядом на качелях — 
оскорбленная в своих чув-
ствах молодая Аглая (Анна 
Михайловская) и несчастная 
в своей роковой красоте На-
стасья Филипповна (Екатери-
на Гусева). Ну, и, конечно, 
Парфен Рогожин (Захар Ком-
лев), который однажды ночью 
в порыве ревности вонзит са-
довый нож в сердце Барашко-
вой, а потом по подиуму ска-
тится вниз, низвергаясь в ад. 
В то время как Мышкин будет 
медленно подниматься вверх, 
пока не исчезнет в белых обла-
ках — завесы, заглянуть за ко-
торую смертным не дано. Два 
пересекающихся мира, две 
судьбы, два взаимоисключаю-
щих ее финала. 
Роман Достоевского «Иди-
от» — сложное произведение 
с напряженным сюжетным 
развитием. Однако в спекта-
кле Еремина наиболее привле-
кательным является кристаль-
ная ясность смыслов, нарочи-
то обнаженных и заостренных 
режиссером. 
Приятно, что в нем занята 
и молодая часть труппы, и ар-
тисты старшего поколения — 
Анатолий Васильев (генерал 
Епанчин), Нэлли Пшенная (ге-
неральша Епанчина), Генна-
дий Коротков (Тоцкий), Нил 
Кропалов (Ганя Иволгин). Гля-
дя на эту замечательную в сво-
ей «академичности» постанов-
ку, зритель снова остро чув-
ствует всю гениальность про-
зы Достоевского. Ибо этот 
спектакль очищен от назойли-
вого желания режиссера «при-
соседиться» к таланту гения, 
столь щедро демонстрируемо-
го в последнее время всевоз-
можными «князьями Тьмыш-
киными», превращающими 
гениальный роман в отхожее 
место собственных амбиций. 
ЕЛЕНА БУЛОВА
elena.bulova@mail.ru

Музею передали снимки 
столицы из космоса

Необходимо развивать 
отечественное производство
В этом году столица 7 октя-
бря впервые отметит День 
московской промышленно-
сти. В преддверии праздника 
«ВМ» пообщалась с прези-
дентом Московской торгово-
промышленной палаты 
(МТПП) Владимиром Плато-
новым, который знает о про-
мышленной сфере не пона-
слышке. 

Владимир Михайлович, что 
для вас значит появление тако-
го праздника?
Москва всегда была промыш-
ленным центром России, еще 
с допетровских времен, когда 
в районе нынешней Лубян-
ской площади появилось пер-
вое в России полноценное ли-
тейное промышленное произ-
водство — Пушечная изба. 
Кстати, в этом году почти 
в День московской промыш-
ленности исполняется 540  лет 
с подписания Иваном Гроз-
ным указа об основании в Мо-
скве Пушечного приказа, пер-
вого ведомства, отвечавшего 
за развитие промышленного 
дела. На протяжении веков 
лицо промышленной Москвы 
неоднократно менялось. 
Бытует мнение, что теперь 
в Москве промышленности 
нет, но я с этим не согласен. Да, 
москвичи почти отвыкли от 
вида чадящих труб, не слышат 
«ткацкой фабрики гудок». Но 
не потому, что промышленно-
сти нет, просто современные 
заводы превратились в ком-
пактные производства, сосед-
ство с которыми не вредит ни 
здоровью, ни покою горожан. 
Приведу пример — резиденты 
технопарков и промышлен-
ных комплексов. Они выпуска-
ют лазерные установки, мед-
оборудование, микросхемы. 
Есть предприятия, которые 
производят устройства для ра-
боты метро, но все это теперь 
без вреда и шума. Кстати, го-
род активно поддерживает 
предприятия субсидиями 
и льготами.
Так что я могу с уверенно-
стью сказать, что Москва по-
прежнему промышленный 
центр страны. А появление 
официального праздника 
лишь подчеркивает важность 
этой сферы.
Некоторые эксперты говорят, 
что в сфере производства растет 
нехватка квалифицированных 
кадров. Что думаете об этом?  
Действительно, такая пробле-
ма стала возникать еще 
в 1990–2000-е годы, когда вы-
пускники школ вдруг захотели 
стать «белыми воротничка-
ми». Получилось, что юри-
стов, экономистов и пиарщи-
ков стало гораздо больше, чем 
требовалось. А кадровый со-
став рабочих промышленных 
производств быстро начал 
«стареть».
Сейчас государство активно 
занимается решением этого 
вопроса. Например, в Москве 
реализуется госпрограмма 
«Столичное образование».
На мой взгляд, одним из воз-
можных решений кадрового 
вопроса может быть создание 
при МТПП региональных от-

раслевых образовательных 
кластеров, работающих на 
принципах государственно-
частного партнерства. Примут 
в нем участие лидеры высоко-
технологичных отраслей, ма-
лый и средний бизнес, работо-
датели, власть и образователь-
ные организации. 
К слову, МТПП реализует про-
ект на базе столичного Коллед-
жа современных технологий, 

где создается образователь-
ный технопарк энергетики.
Растет количество стартапов 
в сфере производства. Как вы 
думаете, будущее за небольши-
ми предприятиями или про-
мышленными гигантами? 
Необходимо разумное сочета-
ние. Есть множество крупных 
промышленных предприя-
тий, использующих современ-
ные технологии. Это наш ин-
теллектуальный и профессио-
нальный капитал, и, конечно, 
их необходимо  поддержи-
вать. Но сейчас в городе созда-
ются великолепные условия 
для развития молодежных 
предприятий. Кто знает — мо-
жет быть, они тоже со време-
нем станут гигантами? 
Недавно в агрокластере «Фуд-
Сити» открылся павильон 
«Москва». Какова его роль 
в развитии столичных произво-
дителей? 
Я уверен, что это новое на-
правление нашей работы 
очень перспективно: МТПП 
помогает производителям 
зай ти на столичный рынок, 
а потребителям получить вы-
сококачественную продук-
цию. И производители могут 
продвигать свою продукцию 
на этой площадке. На мой 

взгляд, это позволит наладить 
прямой диалог «производи-
тель — покупатель» без по-
средников. 
Какие задачи сейчас стоят пе-
ред промышленной сферой? 
Развивать собственное произ-
водство или налаживать торго-
вые отношения c другими стра-
нами? 
Я бы не стал противопостав-
лять эти задачи. Надо разви-

вать и отечествен-
ное производство, 
и торговлю с зару-
бежными страна-
ми. Россия веками 
успешно справля-
лась с этими зада-
чами. Сегодня, 
в эпоху глобализа-
ции, они стали еще 
более близки друг 
другу, поскольку 
идет активный об-
мен идеями и тех-
нологиями. И ло-

гичнее, конечно же, не заку-
пать за рубежом товары, а про-
изводить их на месте. А лока-
лизация зарубежных произ-
водств дает нам дополнитель-
ные рабочие места и налого-
вые поступления.
Какие пожелания вы хотели 
бы дать тем, кто занимается 
в столице промышленным про-
изводством?
Хранить добрые традиции мо-
сковского купечества, про-
мышленного сословия и всег-
да помнить, что вы работаете 
для города и его жителей.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Дом станет 
наследием 
ЮНЕСКО
В столице официально нача-
лись работы по реставрации 
памятника архитектуры 
авангарда — Дома Мельни-
кова. О значении и целях 
этих работ «ВМ» рассказали 
эксперты.

С момента последней рестав-
рации здания прошло более 
20 лет.
— Принимать посетителей мы 
можем только в условиях те-
стового режима — одна группа 
в день, — рассказал директор 
Государственного музея Мель-
никовых Павел Кузнецов. — 
Это не позволяет удовлетво-
рить имеющийся спрос.
К работе над комплексным об-
следованием дома уже при-
влечены ведущие специали-
сты и компании. Средства вы-
делены лучшими благотвори-
тельными фондами, в числе 
которых и иностранные орга-
низации. 
— Этап предреставрационно-
го обследования Дома Мель-
никова займет весь следую-
щий год, — говорит Кузне-
цов. — Еще два года отведено 
на реставрацию. По результа-
там работы мы планируем со-
ставить досье для включения 
памятника в список Всемирно-
го наследия ЮНЕСКО.
ЕВГЕНИЯ СТОГОВА
e.stogova@vm.ru

МАРАТ ХУСНУЛЛИН
ЗАМЕСТИТЕЛЬ МЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ И СТРОИТЕЛЬСТВА

По информации от сотовых 
операторов, летом в Новой 
Москве ночует уже до 600 ты-
сяч человек. Мы понимаем, 
что часть людей по мере раз-
вития территории, видимо, 
там останется и будет жить по-
стоянно. Мы планируем, что 
уже к 2025 году в Новой Мо-
скве будут проживать порядка 
900 тысяч человек. К этому 
времени будет создано около 
500 тысяч новых рабочих мест. 
Фактически мы создаем новый 
город-миллионник с развитой 
инфраструктурой.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В Музее космонавтики  
вчера прошла единствен-
ная в своем роде презен-
тация панорамного ви-
део. Его уникальность за-
ключается в том, что оно 
снято в открытом космосе. 
Как известно, в августе 
представители Роскосмо-
са применили камеру 
во время выхода в космос. 
Посмотреть видео посе-
тители музея смогли 
в специальных очках вир-
туальной реальности.

кстати городские новости

Языки народов России помогут сохранять 
профессионалы
Вчера в столице состоялся форум-диалог «Языковая по-
литика: общероссийская экспертиза». Его организовало 
Федеральное агентство по делам национальностей. 
В этом году ученые-филологи, преподаватели русского 
языка и языков народов России, руководители феде-
ральных и региональных органов власти выработают 
предложения по созданию оптимальных условий для со-
хранения и развития языков народов России, организа-
ции образовательного процесса, направленного на фор-
мирование общероссийской гражданской идентичности 
с учетом языковой ситуации в регионах нашей страны. 
На пленарном заседании форума выступили руководи-
тель Федерального агентства по делам национальностей 
Игорь Баринов, представители Министерства образова-
ния и науки Российской Федерации и депутаты Государ-
ственной думы.
■
Кафе и аптеки появятся на шести станциях МЦК
На шести станциях Московского центрального кольца от-
кроют кафе, аптеки и мини-маркеты. Общая площадь этих 
объектов превысит 3 тысячи квадратных метров. На стан-
циях могут также открыть сервисные пункты по изготов-
лению ключей, ремонту одежды, также там будут нахо-
диться мини-офисы мобильных операторов и туристиче-
ских фирм. Арендаторов торговых площадей выберут 
с помощью открытых электронных аукционов, которые 
пройдут до конца года. 
■
На водителя скорой помощи напали трое 
неизвестных
Возможную причастность сотрудника полиции к нападе-
нию на водителя скорой помощи устанавливают в ГУ МВД 
России по Москве. Вчера пресс-служба столичной поли-
ции сообщила, что 30 сентября в органы поступил сигнал 
о нарушении общественного порядка на Белозерской 
улице. Было установлено, что в салон медицинского ав-
томобиля проникли трое неизвестных, избили водителя 
и разбросали служебную документацию. На данный мо-
мент возбуждено уголовное дело. 

развитие

Вчера 14:16 Летчик-космонавт Борис Волынов подписывает фото столицы из космоса 
перед передачей в Музей Москвы

Закон о праздновании 
Дня московской промыш-
ленности подписал 
26 сентября мэр Москвы 
Сергей Собянин. Эта дата 
выбрана неслучайно. На-
помним, что два года на-
зад 7 октября был принят 
закон «О промышленной 
политике города Мо-
сквы», который дал тол-
чок развитию этой сферы.

справка

Город активно 
поддерживает 
предприятия 
субсидиями 
и льготами

2 сентября 15:36 Президент Московской торгово-
промышленной палаты Владимир Платонов в своем 
рабочем кабинете
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Депутаты намерены уравнять 
должников в правах  

Напомним, что законопроект 
о внесении поправок в законо-
дательство, по которому сей-
час живут микрофинансовые 
организации, был направлен 
в профильный комитет ровно 
неделю назад. Девять «сочув-
ствующих» за пять рабочих 
дней — неплохой показатель, 
считает инициатор поправок 
депутат Андрей Барышев. 
— Это говорит о том, что тема 
долгов микрофинансовым ор-
ганизациям актуальна, — 
убежден он. 
Де юре предлагается распро-
странить действие федераль-
ного закона о микрофинансо-
вой деятельности на старые 
займы: ведь сейчас на посла-
бления могут рассчитывать 
только те, кто «попал в лапы» 
МФО после 29 марта 2016 года, 
с момента вступления закона 
в силу. Если Дума примет 
предлагаемые поправки, то 
уже все должники будут урав-
нены в правах, обещает Ан-
дрей Барышев. 
Ну, действительно, чем мос-
квич, взявший займ в МФО по-
сле 29 марта прошлого года, 
лучше того, кто залез в долги 
до этой даты. Кроме того, для 
«нового» должника установ-
лен потолок роста долга — не 
более чем в три раза.
— Например, если человек 
получил 5 тысяч рублей, то 
больше 20 тысяч долга (15 ты-
сяч процентов плюс 5 тысяч — 
так называемое тело займа) 
с него требовать не позволит 

закон, — поясняет юрист 
Александра Приморова. 
«Старому» заемщику и на та-
кое благо рассчитывать нече-
го. Его долг растет как на са-
мых свежих дрожжах: пени-то 
драконовские — от двух про-
центов в день, в год — 600–800. 
Шансы выбраться из долговой 
ямы у попавших в нее бедолаг 
чаще всего нулевые. 
— Кто главный клиент микро-
финансовых организаций? — 
ответственный секретарь 
Подкомитета по финансовой 
грамотности Московской тор-
гово-промышленной палаты 
Майя Зиновьева набралась 
впечатлений о работе МФО 
еще в то время, когда обслужи-
вала «микрофинансистов» как 
бухгалтер консалтинговой 
компании. — Те, кто перехва-
тывает «до зарплаты» или те, 

кому срочно нужны деньги. 
Скажем, на операцию. Беда 
в том, что ни те, ни другие не 
справляются с финансовым 
управлением. 
По-настоящему жуткую исто-
рию рассказал «ВМ» Олег Мо-
сковский, председатель Коми-
тета Московской торгово-
промышленной палаты по во-
просам разрешения долговых 
споров и укрепления платеж-
ной дисциплины субъектов 
предпринимательской дея-
тельности. Шесть лет назад 
29-летняя москвичка (ее имя 
мы не указываем из этических 
соображений. — «ВМ») взяла 
кредит в банке на операцию 
маме. Но выплатить долг не 
успела — уволили с работы. 
Она взяла еще один кредит, 
чтобы закрыть первый, и еще 
один. А когда банки переста-

ли ей доверять, девушка обра-
тилась в МФО. 
— Вся ее жизнь превратилась 
в залатывание финансовых 
дыр, — рассказывает Олег Мо-
сковский. — Она даже зало-
жила квартиру. Прессинг дол-
гового кома был такой огром-
ный, такой сильный был 
стресс, что девушка в про-
шлом году умерла. Сумма ее 
долга составила 7 миллионов 
рублей. 
И если случаи, подобные это-
му, единичны, то объем дол-
гового бремени — нет. В офи-
циальном реестре МФО, кото-
рый ведет Центробанк — 
420 столичных микрофинан-
совых организаций. И заем-
щиков у них — почти 2 мил-
лиона. 
ОКСАНА КРУЧЕНКО 
o.kruchenko@vm.ru

1 октября 12:40 Плакаты, рекламирующие микрозаймы, «украшают» город то тут, то там. Трудно устоять и не взять взаймы, глядя на такие «заманухи». 
Особенно когда срочно нужны деньги. До 30 тысяч, всего за 5 минут!  К счастью, сегодня рост процентов по займам в МФО ограничен законом

Девять депута-
тов Госдумы 
присоединились 
к инициативе 
принять поправ-
ки в закон, кото-
рые уменьшат 
в Москве армию 
должников ми-
крофинансовым 
организациям 
(МФО). 

деньги

Комментарии экспертов
АЛЕКСАНДРА ЛЕГКОВА
ЗАМНАЧАЛЬНИКА УПРАВЛЕНИЯ 
КОНТРОЛЯ И НАДЗОРА ЗА ДЕЯТЕЛЬ
НОСТЬЮ МФО, ПОТРЕБИТЕЛЬСКИХ 
РЫНКОВ И ЛОМБАРДОВ ГУ БАНК 
РОССИИ ПО ЦФО

Объем займов, выданных ми-
крофинансовыми организаци-
ями, зарегистрированными 
на территории Московского 
региона, растет. Больше всего 
микрозаймов выдают МФО 
Москвы. С 2013 года объем 
выданных микрозаймов 
по стране увеличился пример-
но в пять раз. Наиболее бы-
стрый рост характерен 
для краткосрочных займов 
до зарплаты, а также займов 
малому и среднему бизнесу. 
На долю займов до зарплаты 
приходится порядка 24 про-
центов портфеля ссуд МФО. 

АЛЕКСАНДР СЕМЕННИКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИССИИ 
ПО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВУ, РЕГЛАМЕНТУ, 
ПРАВИЛАМ И ПРОЦЕДУРАМ 
МОСГОРДУМЫ 

Ко мне часто поступают жало-
бы граждан, попавших 
в сложные ситуации в связи 
с займами у МФО. По данным 
столичной полиции, в 2016 го-
ду в отношении МФО поступи-
ло 1410 заявлений. Возбужде-
но 54 уголовных дела. Всего 
за прошлый год в городе вы-
явлено 413 преступлений, свя-
занных с деятельностью ми-
крофинансовых организаций. 
Но, думается, это не все нару-
шения. Как бороться? Актив-
нее работать полиции и совер-
шенствовать законы. Ряд ре-
шений уже приняты. А доста-
точно ли их — покажет жизнь.

Корвалол 
принадлежит 
народу

Вступил в действие приказ Минздрава о новых пра-
вилах отпуска лекарственных препаратов. Он обя-
зывает аптеки хранить три месяца рецепты на ле-
карственные препараты, которые содержат более 

15 процентов этилового спирта, а также снотворные, се-
дативные и психотропные средства. Казалось бы, что та-
кого? Больше мороки самим аптекам, и все. Но, как ока-
залось, новая инициатива Минздрава прямо касается ин-
тересов большого количества граждан.
Под действие приказа подпадают всенародно любимые 
препараты корвалол и валокордин. Попытка сделать их 
рецептурными (вместе с другими спиртосодержащими 
и поэтому популярными жидкостями вроде настойки бо-
ярышника) уже предпринималась, но была похоронена 
вследствие ведомственных противоречий. Известно, что 
«сердечные» капли принимают практически все пожи-
лые пациенты. Лидером 
в народной любви являет-
ся российский корвалол — 
на него приходится поло-
вина продаж, а валокордин 
и валосердин делят второе 
место.
Перед тем как приказ дол-
жен был вступить в дей-
ствие, юристы пугали, что, 
если следовать букве зако-
на, эти препараты прямо подпадают под его действие. Им 
возражали фармацевты: пока производитель в инструк-
ции к применению пишет, что препарат подлежит безре-
цептурному отпуску, никто изъять его из свободного обо-
рота не имеет права. И это хорошо, потому что пожилые 
люди привыкли к этим дешевым и, по сути дела, безопас-
ным препаратам. Если, конечно, не превышать дозиров-
ку. Известны случаи, когда молодые искатели приключе-
ний выпивали по целому пузырьку и были госпитализи-
рованы в наркологическое отделение. А знакомый хирург 
рассказывал как анекдот случай, когда пожилая дама за-
капыванием корвалола лечила боль в ухе. И ведь помога-
ло! До тех пор пока она не оказалась в хирургическом от-
делении с абсцессом головного мозга.
Но мы речь ведем о вполне вменяемых пожилых людях, 
которые испытывают боли в сердце невротического, а не 
ишемического характера. Понервничал, сердечко «прида-
вило» — отмерил себе 15 капель снадобья, разбавил во-
дой — выпил — полегчало. Даже если имеет место эффект 
плацебо, кому это мешает? Психиатры считают, что меша-
ет. Дело в том, что в этих каплях, кроме валерианы, содер-
жится фенобарбитал, который и успокаивает, и усыпляет. 
Это может вызывать привыкание при злоупотреблении 
лекарством. К тому же некоторая «оглушенность» после 
приема препарата может привести к падению. Ну и еще 
один минус: надеясь на эти капли, пожилые люди не при-
нимают других лекарств. А это опасно возникновением 
инфарктов. Но, с другой стороны, препараты весьма эф-
фективны при аритмиях — а таких больных много. Другие 
антиаритмические препараты имеют массу побочных эф-
фектов, так что как раз корвалол и валокордин — это 
меньшее из зол. Тем более что пожилые люди не склонны 
к небрежности в приеме лекарств и передозировке.
Видимо, учитывая все это, аптеки отпускают эти препара-
ты по-прежнему. Но бомба замедленного действия тика-
ет: приказ-то есть, и объяснений к нему пока не опубли-
ковано.

ОЛЬГА 
РЕДИЧКИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

здравоохранение

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Каталонское 
противостояние 
Вчера в Каталонии прошла 
всеобщая забастовка проф-
союзов, поводом для которой 
послужила реакция Мадрида 
на прошедший 1 октября ре-
ферендум. 

К стачке присоединились бо-
лее 40 организаций и профсо-
юзов региона.
Основное требование, выдви-
гаемое манифестантами, — 
прекращение ущемления сво-
боды слова и собраний в Ката-
лонии. 
Стачка затронула все эконо-
мические сферы региона: пре-
кратил работу общественный 
транспорт, отменено движе-
ние более 150 междугородних 
поездов. Также остановили 
работу крупные промышлен-
ные предприятия региона, 
правительственные учрежде-
ния, культурные учреждения. 
Кроме того, к забастовке при-
соединились футболисты из-
вестнейших клубов — «Барсе-
лона» и «Жирона». В поддерж-
ку референдума о независи-
мости региона они отменили 
все тренировки. Как отметил 
президент клуба «Барселона» 
Хосеп Бартомеу, произошед-
шее в воскресенье неприемле-
мо и каталонцы заслужили 
право быть услышанными.
Жестокость прибывших в Ка-
талонию полицейских для 
разгона участников референ-
дума возмутила владельцев 
отелей и гостиниц. Они по-
просили стражей правопоряд-
ка, приехавших из центра Ис-
пании, освободить номера.
Что касается правительства 
Испанского королевства, то 
оно обвинило власти региона 
в распространении недосто-
верной информации о по-
страдавших в ходе прошед-
ших акций протеста. 
Не прошел политический кон-
фликт в Испании мимо вни-
мания президента РФ. Вчера 
Владимир Путин отметил, что 
Россия переживает за Испа-
нию в связи с создавшейся си-
туацией. 

— Сейчас все обсуждают ситу-
ацию вокруг референдума 
о независимости Каталонии. 
Не скрою, мы очень пережи-
ваем за Испанию, — сказал 
глава нашего государства. — 
Но это, конечно, внутреннее 
дело Испанского королевства.
Также президент отметил, что 
народы Испании и России 
объединяют чувства взаим-
ной симпатии и уважения. 
— Налицо все предпосылки 
для того, чтобы, несмотря на 
политическую конъюнктуру, 
российско-испанское взаимо-
действие развивалось в самых 
различных областях, — ска-
зал Владимир Путин. 
Никак не сказалось каталон-
ское противостояние на сфере 
туризма. Россияне не спешат 
менять свои планы на отдых 
в этой стране. 
— Последствия референдума 
не могут оценить даже круп-
ные политические умы, — 
сказала исполнительный ди-
ректор Ассоциации туропера-
торов России Майя Ломид-
зе. — Однако по продажам мы 
видим, что события в Катало-
нии не особо влияют на турпо-
ток. Люди готовы ехать в горо-
да Каталонии. Для туристов 
ничего не меняется. 
АННА МОСКОВКИНА
edit@vm.ru 

Стрелок из Лас-Вегаса оказался 
миллионером на пенсии
Вчера стали известны под-
робности о самом массовом 
расстреле мирных граждан 
в истории США. Корреспон-
дент «ВМ» собрала актуаль-
ные данные и мнения экс-
пертов.

Трагедия произошла во время 
фестиваля кантри-музыки 
в Лас-Вегасе, который посети-
ли 22 тысячи человек. 64-лет-
ний Стивен Пэддок открыл 
огонь по мирным жителям из 
номера на 32-м этаже отеля. 
В результате стрельбы погиб-
ли 59 человек, более 527 полу-
чили тяжелые ранения.
— Мы не можем понять, что 
произошло, — рассказал жур-
налистам брат убийцы Эрик 
Пэддок. — Для меня он был 
обычным парнем. Простой 
человек, предпочитающий 
периодически выпить в баре, 
иногда играющий в покер 
и отправляющий родной ма-
тери коробку с печеньем. 
Остается абсолютно за гра-

нью понимания, как мой 
брат мог открыть стрельбу по 
толпе людей, которых он 
даже не знал. 
Как сообщает полиция Лас-
Вегаса, ранее правоохрани-
тельные органы никогда не 
слышали о Стивене Пэддоке. 
Он покупал огнестрельное 
оружие, однако это были аб-
солютно легальные приобре-
тения.
В номере Пэддока полиция об-
наружила 23 единицы ору-
жия. Как сообщил шериф 
округа Джозеф Ломбардо, 
в доме стрелка нашли еще 
19 стволов и несколько тысяч 
патронов. 
— Он производил впечатле-
ние человека, который не зна-
ет, что такое оружие, — сказал 
бывший сосед Пэддока Дон 
Джуди. 
По словам Эрика, его брат был 
богатым инвестором и владел 
несколькими домами и апар-
таментами. Ранее он был 
дважды женат. 

Сведений, указывающих на 
мотивы стрелка, пока не обна-
ружено. ИГИЛ (террористи-
ческая организация, запре-
щенная в Российской Федера-
ции) взяло ответственность 
за расстрел людей на себя, од-
нако Федеральное бюро рас-
следований категорически 
отрицает эту связь.
ЕВГЕНИЯ СТОГОВА
e.stogova@vm.ru

1 октября 2017 года. Лас-Вегас. Женщины прячутся от пуль стрелка, устроившего бойню 
на фестивале кантри-музыки

АЛЕКСЕЙ МУХИН
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР ЦЕНТРА 
ПОЛИТИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ
Каталонский референдум но-
сит характер дезинтеграцион-
ного процесса и свидетель-
ствует о нездоровье Европей-
ской безопасности. Это связа-
но с тем, что у Евросоюза нет 
своей единой Конституции, 
а регионы стран Старого Света 
имеют право действовать в со-
ответствии с международным 
правом. Но Европейский союз 
не распадется, так как этот 
проект оказывается очень вы-
годным с экономической и со-
циальной точек зрения. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВЛАДИМИР ШАПОВАЛОВ
ПОЛИТОЛОГ

Мировая практика говорит 
о том, что право владения ору-
жием частным лицом должно 
быть ограничено, насколько 
это возможно. Нормативно-
правовой акт США, позволяю-
щий использовать оружие 
свободно, является архаич-
ным и свидетельствует о несо-
вершенстве американского 
законодательства.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Реновация дает новый импульс 
развитию города

ИЛЬЯ КИЕВСКИЙ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР НАУЧНО
ПРОЕКТНОГО ЦЕНТРА РАЗВИТИЕ 
ГОРОДА, КАНДИДАТ ТЕХНИЧЕСКИХ 
НАУК

Как сделать город комфорт-
ным для проживания? В пер-
вую очередь обеспечить мо-
сквичей качественным, удоб-
ным, уютным жильем, зеле-
ными, благоустроенными 
и тихими дворами.
Создать такие условия непро-
сто. Но нужно! Необходимо 
развивать столицу, искать но-
вые пути решения старых про-
блем — расширения и улуч-
шения характеристик жил-
площади. Чтобы не получи-
лось, как у классика, когда 
квартирный вопрос испортил 
москвичей.
Набирающая обороты в горо-
де программа реновации 
призвана обновить ранее за-
строенные территории, пре-
вратить неэффективные об-
щественные пространства 
и производственные зоны 
в современные комфортные 
районы. Значительная часть 
жилищного фонда Москвы 
возведена в первый период 
индустриального домострое-
ния и в настоящее время по 
своим характеристикам 
и техническому состоянию 
не соответствует современ-
ным требованиям, а капи-
тальным ремонтом такую за-
дачу не решить. В ближай-
шие 15 лет перед правитель-
ством города стоит задача 
произвести масштабную ра-
боту по обновлению устарев-
шего жилищного фонда, ко-
торый позволит скорректи-
ровать накопленные за пре-
дыдущие десятилетия дис-
пропорции в развитии горо-
да, создать новый стандарт 
качества городской среды 

и улучшить жилищные усло-
вия горожан.
Реновация — в первую оче-
редь социальный проект. Вла-
сти поставили перед собой 
сложную и объемную задачу: 
выделить солидные средства 
на строительство нового ком-
фортного жилья и всей сопут-
ствующей инфраструктуры, 
а еще раньше — спроектиро-
вать его, вписать в существую-
щую застройку, не нарушить 
историю любимых районов 
москвичей. Для территорий, 
попавших под реновацию, 
преимущественно будет при-
меняться квартальный прин-
цип застройки. Это означает, 
что мы увидим тихие дворы 
без хаотичных парковок, 
но обязательно с площадками 
для спорта, игр, отдыха, с по-
жарными проездами. При реа-
лизации программы появятся 
новые скверы, аллеи и бульва-
ры. Их создадут в границах 
кварталов реновации и на 
прилегающих территориях.
Программа реновации жилья 
в Москве может выйти на са-
моокупаемость на более позд-
них этапах реализации. Руко-
водство строительного ком-
плекса уже сделало такое за-
явление. Поясню задумку: 
часть жилья, не задействован-
ного в «волновом» переселе-
нии, может быть направлена 
на продажу, а полученные 
средства — использоваться 
для возведения новостроек 
для переселения. В результате 
город станет участником рын-
ка жилой недвижимости. 
Опасаться этого не стоит, по-
скольку программа ориенти-
рована на 15 лет и не преду-
сматривает массовые прода-
жи в ближайшие 5–6 лет. Этот 
временной задел позволит де-
велоперам реализовать по-
строенный, строящийся 
и планируемый к строитель-
ству объем жилья. В дальней-
шем город и инвесторы, явля-
ясь равноправными участни-
ками жилищного рынка, бу-
дут совместно работать в це-

лях создания новых возмож-
ностей для москвичей. Обес-
печенность жильем в мегапо-
лисе повысится, причем суще-
ственно.
Также мы ожидаем реализа-
цию отложенного спроса 
в районах реновации. По на-
шим оценкам, более чем в по-
ловине районов реновации не 
строилось жилье почти 10 лет. 
Потенциальные покупатели 
не рассматривают возмож-
ность улучшения жилищных 
условий в других районах, но 
по предварительной инфор-
мации префектур будут гото-
вы доплачивать за дополни-
тельные метры при реализа-
ции программы. 
В целом программа ренова-
ции послужит драйвером раз-
вития города за счет замены 
старого жилого фонда на со-
временное комфортное жи-
лье в контексте принципиаль-
но нового качества городской 
среды.

Согласно информации 
портала mos.ru, волновое 
переселение в рамках 
программы реновации 
начнется в 2018–2021 го-
дах. Для реализации про-
граммы во всех округах 
Москвы подобраны 
210 стартовых площадок, 
что позволит отселить 
568 пятиэтажек, в кото-
рых живут 119,5 тысячи 
человек. В стартовые 
дома въедут жители со-
седних зданий. Выселен-
ные пятиэтажки снесут, 
а на их месте построят 
новое жилье для участни-
ков второй волны пересе-
ления и так далее. Сейчас 
специалисты разрабаты-
вают документы, которые 
определят, какие именно 
дома и в какие сроки под-
лежат переезду. 
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По закону или по совести
Вчера была памятная историческая дата: событиями 3–5 октября 1993 года в Москве закончился советский период в истории России. Как отразилась драма расстрела 

Дома Советов на развитии страны сегодня? В фокусе внимания колумнистов «ВМ» и актуальные городские вопросы: например, организация помощи людям, 
страдающим различными расстройствами личности. А вы задумывались, какие проблемы принес столичным жителям поздний грибной сезон?

Родная неродная 
кровь

Беда с грибниками

В России наблюдается бум усыновлений. Детей заби-
рают даже в те семьи, где есть своя детвора. Сирот 
в стране становится все меньше и меньше, а желаю-
щим усыновить ребенка приходится долго ждать. 

То есть нет повода не радоваться. Но мне почему-то вспо-
минается другой случай.
25 сентября Истринский городской суд Московской обла-
сти приговорил к 5 годам условно с испытательным сро-
ком на 2,5 года Елену Спахову, фигурантку резонансного 
дела по похищению в 2014 года маленького Матвейки из 
Дедовской больницы. Матвейка был отказник, то есть по-
тенциальный сирота. А у Елены — вроде бы — депрессия 
после выкидыша. Решение возникло само собой: вот он, 
готовый малыш. Бери да воспитывай. Что Елена и сделала.
Ребенка искали всем миром, но он как сквозь землю про-
валился. 
Оказалось, что мальчик воспитывался в семье Елены 
Спаховой как свой ребенок. Только без документов, без 
поликлиник, без «формальной» стороны жизни. Но — 
в любви и ласке. Обнаружился Матвейка-Егорка (его но-

вое имя) совершенно слу-
чайно. После этого Спахо-
ва была задержана. Муж 
Елены Спаховой, по его 
словам, и не догадывался, 
что Егорка — не родной... 
Вот и разберись, кто прав, 
кто виноват.
Дело получилось резонанс-
ным. Жириновский, лидер 
ЛДПР, обращался к главе 

Минюста РФ Александру Коновалову с просьбой оказать 
содействие в деле, вернуть ребенка в семью и амнистиро-
вать мать. Елена Мизулина назвала изъятие мальчика из 
неродной, но любящей семьи примером «бездумного, бю-
рократического подхода» к его судьбе. Вот, думаю, эта 
«резонансность» и повлияла на мягкость приговора. Вро-
де как и наказали, но без наказания. По кадрам из зала 
суда — Елена «осчастливленной» не выглядит.
Меня, кстати, очень тронуло то, что на все заседания суда 
она ходила вместе со своим мужем. Муж ее поддержива-
ет, несмотря на вскрывшийся обман. Он даже пытался 
стать кандидатом на усыновление, но безуспешно. По-
моему, они выкарабкаются — потому что они вместе.
Если честно, ужасно жаль Елену и ее супруга. В принципе, 
самое страшное, что могло произойти, с ними уже прои-
зошло: они потеряли своего ребенка. Ведь Егорку они 
действительно воспитывали как своего родного.
Но преступление есть преступление. В состоянии аффек-
та оно произошло, в состоянии депрессии или цинично — 
по продуманной схеме. Да, по-человечески понять Елену 
можно. Но и мягкость приговора тоже удивляет. То есть 
не виновата, сама себя наказала, значит — ничего страш-
ного не произошло? Пять лет условно. Хм. А если вот, на-
пример, кто-то чисто теоретически убьет из ревности, это 
же тоже можно понять. Понять равно простить?
За время следствия малыша усыновили. Теперь неизвест-
но — где он, что с ним. Хочется верить, что все у него будет 
хорошо... Но ведь и было неплохо?
Как правильно? По закону или по существу?

Грибной сезон в этом году припоздал, и любители ти-
хой охоты с энтузиазмом наверстывают упущенное. 
Но в этом году как никогда много тех, кто, увлекшись 
наполнением корзин, не смог выбраться из леса са-

мостоятельно. Цифры поражают: только за несколько 
дней в лесах Москвы и Подмосковья заблудились около 
400 человек! Поисковики рассказывают, что в один из 
дней поступило больше 100 заявок о пропавших в лесу. 
Всего же с начала года поисковики вывели из леса 713 че-
ловек. Об этом сообщил заместитель председателя прави-
тельства Московской области Дмитрий Пестов.
Первая мысль — вот оно, нынешнее поколение, не имеет 
элементарных навыков ориентирования, вот и результат. 
Но реальность оказалась печальнее. Оказалось, теряются 
в лесу в основном пожилые москвичи. Одному из спасен-
ных, жителю Краснопахорского поселения, что в Новой 
Москве, — 91 год! Другие, конечно, помоложе, но боль-
шинству глубоко за 70. Причем все — опытные грибники. 
«Знаю этот лес как свои пять пальцев, не понимаю, как 
это я заблудился», — часто рассказывают потом те, кого 

спасателям удалось найти 
и вывести из леса.
Чем старше становлюсь, 
тем лучше понимаю тех, 
кто говорит: я не чувствую 
себя на свой возраст. Так 
что, скорее всего, и эти 
люди ощущают себя, ну, 
максимум взрослыми, но 
уж никак не пожилыми 
людьми, порой даже не за-

мечая, что и силы уже не те, да и память порой подводит. 
И иногда — в самый неподходящий момент. Например, 
в лесу, когда вдруг перестаешь понимать, в какую сторону 
нужно идти. Или если стало плохо и просто не можешь 
дальше идти. Тут бы и позвать на помощь... но телефон 
остался лежать на тумбочке, а на громкие «ау!» отклика-
ются лишь встревоженные шумом птицы. Вот и получает-
ся: о том, что случилась беда и нужно отправляться на по-
мощь, спасатели иногда узнают с большим опозданием — 
от родственников (если они есть) заблудившегося чело-
века. И ведь те, небось, тоже до последнего надеются, что 
грибник просто увлекся и поэтому запаздывает.
Честно говоря, не понимаю я этого. Пожилой человек со-
бирается в лес. Один. Неужели у детей или внуков ничего 
не екает? Ну ладно, не получается пойти с ним вместе, но 
хоть экипировать нормально, договориться о времени 
возвращения, найти того, кто мог бы составить компа-
нию… Поисковики рассказывают, что 20 процентов за-
блудившихся людей найти не удается. Либо удается, но 
поздно. Получается, из тех самых 400 потерявшихся 80 че-
ловек могут погибнуть. Понятно — не хочется думать 
о плохом. Но позаботиться об элементарной безопасно-
сти, по-моему, все-таки нужно. И помимо корзинки и но-
жика, взять с собой запас еды и питья, спички, фонарик 
и, конечно, телефон.
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4 октября 1993 года. Боец правительственных сил у Белого дома (Дом Советов России в 1992–1993 годах). В ночь с 3 на 4 октября 
Борис Ельцин принял решение о штурме Дома Советов и отдал приказ об использовании при этом танков и бронетехники

Расстрелянный парламентаризм

Мальвины нашего двора

Верные президенту Борису Ельцину войска 3–5 октября 
1993 года расстреляли Верховный Совет (ВС). Эти дра-
матичные события до сих пор продолжают оказывать 
влияние на развитие российского парламентаризма, 

а для политической истории России сыграли не менее важ-
ную роль, чем путч 1991 года.
Указом № 1400 от 21 сентября 1993 года Ельцин распустил 
противостоявший ему Верховный Совет. Согласно опросам, 
сейчас действия Ельцина поддерживают лишь 5–6 процен-
тов. Дело, как представляется, прежде всего в фигуре самого 
Ельцина, который по-
прежнему непопулярен. 
Притом что считают Вер-
ховный Совет правым не 
более 10–12 процентов. 
И мало кто оценивает дей-
ствия ВС как мятеж. Но 
почти все позабыли, что 
речь шла о судьбе ради-
кальных для общества 
и экономики реформ. 
К концу 1992 года страна была в тупике: правительство ни-
чего не могло принять на уровне закона, все упиралось в со-
противление ВС. Кризис пытались разрешить на апрельском 
референдуме 1993 года. Он был организован после того, как 
8-й съезд народных депутатов, по сути, попытался перехва-
тить власть в стране. В ответ Ельцин приостановил действие 
Конституции. Но Конституционный суд (председателем был 
тогда, как и сейчас, Валерий Зорькин) признал действия 
президента незаконными и заслуживающими импичмента. 

Съезд также проголосовал за импичмент. Но решили «выру-
лить» за счет референдума с четырьмя вопросами: о доверии 
президенту, о поддержке курса реформ, о проведении до-
срочных выборов президента и Верховного Совета. По всем 
пунктам большинство было «за». Но если по первым двум во-
просам было достаточно (так решил все тот же КС) простого 
большинства от числа голосовавших, то по двум другим 
надо было набрать большинство от числа избирателей. А его 
не было. Тупик. Ссылаясь в своем Указе № 1400 на «волю на-
рода», президент лукавил: явной воли явлено не было. 
Ну а дальше противостояние вылилось в бои на улицах Мо-
сквы и привело к гибели десятков людей. В том числе защит-
ников Белого дома. По официальным данным, в стычках 
между сторонниками Ельцина и Верховного Совета погибли 
158 человек, 348 были ранены. Однако многие считают эти 
данные сильно заниженными. Однако если посмотреть на 
все те события современным взглядом, когда в нашем лекси-
коне уже есть слово «майдан», то кое-что, мне кажется, сто-
ит переоценить. Если бы победил ВС, то он превратился бы 
в худший аналог нынешней украинской Верховной Рады — 
орган мятущийся и мало приспособленный для последова-
тельной политики. Впрочем, расстрел тогдашнего ВС из тан-
ков оказался во многом «перегибом» в другую сторону. При-
нятая затем по горячим следам Конституция принизила 
роль парламента в российской политической системе. Ужас 
событий октября 1993 года в Москве на долгие годы подо-
рвал уверенность политического класса в том, что полно-
ценный парламентаризм в нашей стране будет работать как 
надо. Чтобы эти опасения прошли, нужно еще какое-то вре-
мя, видимо.

В последнее время наметилась тенденция: молодые 
люди стали красить волосы в яркие цвета. В Москве 
каждый день вижу девушек с розовыми, зелеными, го-
лубыми и фиолетовыми шевелюрами.

Как-то шли с сыном по улице и буквально нос к носу столкну-
лись с обладательницей длинных голубых волос. Идет, в мо-
бильник уткнулась, на дорогу ей смотреть некогда. На бро-
шенное «ой, сорри», мой 
ребенок обозвал ее рассе-
янной Мальвиной. Спу-
стившись в метро, развле-
кались тем, что считали 
встретившихся нам моло-
дых людей с яркими цвета-
ми волос. За тридцатими-
нутную поездку набралось 
13 человек. Однако!
Что же это выходит, в тренде 
волосы всех цветов радуги? Звоню подруге — парикмахеру-
стилисту. Она успокаивает: локоны цвета голубого неба и ро-
зового заката это не модно. Правда, в салонах Москвы специ-
ально для любителей экстравагантного имиджа имеются в на-
личии самые разнообразные краски для волос. Как говорится: 

любой каприз за ваши деньги. А отказывать клиенту — нель-
зя, иначе он в другой салон уйдет. Так что смеются парикмахе-
ры (про себя, конечно), но красят волосы во что попросят.
Вот и ходят «мальвины» по улицам нашего города. Себе чего-
то доказывают: чтобы носить такой цвет волос, нужна опре-
деленная смелость. Народ эпатируют: ну ведь это так при-
кольно, когда бабушка перед подъездом, увидев тебя, «О, го-
споди!» говорит и тихонько крестится. Кумирам подражают: 
вчера видела в метро одного парня с ярко-зеленой шевелю-
рой. Может, на Джареда Лето* хочет быть похож? Но все это, 
как успокаивают психологи, до поры до времени. Перебесят-
ся, повзрослеют и перекрасятся в естественные цвета.
Вообще, практически все молодые люди хотят чем-нибудь 
выделяться из серой толпы. А легче всего это сделать при по-
мощи экстравагантной одежды или прически. Ведь чтобы 
выделяться спортивной фигурой, надо месяцами потеть 
в спортзале. Про эрудицию вообще говорить не приходит-
ся — тратить время на чтение книг, походы в театры и музеи, 
увы, хотят не многие. А жаль! Ведь лучше выделяться не 
только тем, что на голове, но и тем, что внутри нее.
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Мужчина, страдающий психическим расстрой-
ством, убил ребенка. Шесть лет назад он уже был 
судим за убийство и принудительно лечился. Надо 
ли вернуть врачам право принудительной госпита-
лизации душевнобольных?

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Оградите нас 
от ненормальных

Где границы 
гуманизма

Каждое утро в нашем дворе начинается с одного 
и того же. Из окон восьмого этажа дома напротив 
доносится истошное, как будто человека убивают: 
«А-а-а-а!..» А потом оглушительное: «Помогите! По-

могите!» Часами. А сделать ничего нельзя: сумасшедшая 
старуха — полноправная хозяйка квартиры. Без ее согла-
сия отправить ее на лечение нельзя.
И в моем подъезде живет человек, у которого не все дома. 
В чем проявляется? Может ни с того ни с сего догнать жен-
щину с сумками, отвесить ей пинка и убежать. Остальное 
время он тихий: или ходит кругами у входа в подъезд, или 
часами говорит в ладонь, полагая, что это телефон. Роди-
тели оставили ему квартиру, удрав в соседний район: в се-
мье появился нормальный ребенок.
А вот горбун из соседнего дома непредсказуем. Его агрес-
сия вкупе с огромными кулаками может выплеснуться на 
кого угодно. Правда, его всегда сопровождают родствен-
ники: чуть что не так — валят на землю и ждут, пока успо-
коится. На него постоянно жалуются в полицию, но там 
разводят руками: «Он же 
никого не убил».
А если убьет? Как тот су-
масшедший в Астрахан-
ской области. Убил в поры-
ве агрессии женщину, 
шесть лет лечился. Вышел 
и напал с ножом на племян-
ницу с маленьким ребен-
ком. Полуторагодовалая 
девочка погибла. А его 
мать, усталая женщина: да, убил, лечился, но в последнее 
время жаловался на то, что в голове его дети шумят. То 
мальчики, то девочки. И никто об этом не знал. По закону, 
заявлять о сумасшедшем родственнике никто не обязан.
В последние годы людей, как бы помягче сказать, неадек-
ватных появилось очень много. В метро, в магазине, 
на улице мы с ними встречаемся. Откуда их столько? 
А из психиатрических лечебниц, где их лечат, но держать 
более не обязаны. Когда-то все они были на учете в психо-
неврологических диспансерах, их брали под наблюдение 
в периоды обострения. Теперь же человек с психическими 
отклонениями имеет право не являться на осмотр.
Психологи, психиатры уже лет десять бьют тревогу: мол, 
надо менять законодательную базу, ужесточать ее! Ведь не 
ровен час… Ну вот он и пробил, этот час. В Астрахани. 
А сколько уже было «сумасшедших» расстрелов прохожих 
из окон? Неадекваты терроризируют целые подъезды, а то 
и целые дома — и никаких мер вроде принудительного ле-
чения принять к ним нельзя. Без личного желания лечь на 
лечение. Повторюсь: Астрахань. Где пробьет в следующий 
раз? Что должно случиться, чтобы на проблему обратили 
внимание? Скажу яснее: сколько человек должны быть 
убиты психически ненормальным социопатом?

Закрытие психиатрических госпиталей можно 
оправдать только резким улучшением психическо-
го здоровья. Но вне зависимости от страны количе-
ство одаренных и сумасшедших стабильно состав-

ляет 4–5 процента.
Не случайно гениев и злодеев, больных и талантливых все 
время рифмуют. Свою карьеру я начинала в загородной 
психиатрической больнице под Москвой. Жили в ней те, 
кто не подлежал окончательному излечению. Сюда же 
прибавляли редких наркоманов и просто бездельников. 
Кормили, поили, через месяц выпускали. По тестам у боль-
шинства «просвечивали» детские травмы, сексуальную 
неудовлетворенность, высокий уровень агрессии, суици-
дальные наклонности и склонность к алкоголизму.
Главный критерий отбора в больницу был такой же, что 
и в тюрьму, — опасность для окружающих. Сюда же попа-
дали и допризывники, причем двух категорий: здоровые, 
которые прикидывались сумасшедшими, или психопаты, 
которым нельзя было да-
вать оружие, но при этом 
страстно хотевшие слу-
жить Родине.
Теперь все эти люди живут 
и реализуются среди нас.
Порок психиатрии тех вре-
мен имел тот же характер, 
что и у всего общества, — 
принудительный коллек-
тивный. Поставили диа-
гноз, считай, выписали волчий билет на всю жизнь. Кол-
лективный же характер проявлялся в том, что болеть при-
ходилось на виду, никакой анонимности.
Перестройка привела к революции в психиатрии: невме-
няемых и опасных нельзя госпитализировать без их со-
гласия. Отдали их нам на воспитание. Вспомнила я, как 
подкармливали поэта с диагнозом «шизофрения» 
в 1990-е, всем подъездом ему собирали — кто соль, кто 
пельмени. А он в остром состоянии взял и выбросил 
в окно мать, несчастную, скромную женщину — отмучи-
лась. Вот тогда его и скрутили. А до этого на радио пригла-
шали, в газету, в школы…
Либерализация в обществе в отношении больных нача-
лась с фильма Формана «Полет над гнездом кукушки» 
(1975). Тогда фильм напоминал о праве на свободу для 
любого, сегодня он послужил бы предупреждением, что 
нельзя доверять свободу кому попало, она вообще не для 
всех. Многие больные, кстати, и сами скучают по койке. 
Такое явление носит название «госпитализм». 
Агрессия больных на воле сегодня отражает повышенную 
агрессивность общества. В советские времена они были 
сонливыми, апатичными. Критерий госпитализации я за-
менила бы на другой: общество опасно для этого челове-
ка, его нужно спасти, изолировать.
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*Джаред Лето — американский рок-музыкант и актер. Провел много 
экспериментов с цветом и длиной своих волос.



6 Московское качество Вечерняя Москва 4 октября 2017 года № 186 (27761) vm.ru

Заморская игрушка из стали, которая 
прижилась на наших дачах
Барбекюшница — эта аль-
тернатива мангалу — поль-
зуется все большей популяр-
ностью.

Готовить мясо на природе, 
среди осеннего буйства кра-
сок — милое дело. В послед-
ние годы на смену традицион-
ному мангалу приходит бар-
бекюшница. Этот вид жаров-
ни придуман в США и проис-
ходит от слова «барбекю», что 
в переводе с французского оз-
начает «от морды до хвоста».
— То есть изначально речь 
шла о туше, зажаренной цели-
ком на вертеле или решет-
ке, — рассказывает рестора-
тор и повар Дмитрий Сапе-
гин. — Сейчас же «барбекю» 
обозначает способ приготов-
ления продукта путем запека-
ния над тлеющими углями 
при относительно невы-
сокой — от 100 до 120 гра-
дусов — температуре.
Итак, барбекюшница. Перед 
ее выбором сначала опреде-
литесь с блюдами, которые вы 
хотите на жаровне готовить.
— К примеру, для приготовле-
ния мяса, овощей, курицы 
и рыбы я бы рекомендовал 
круглую жаровню на высоких 
ножках с регулировкой высо-
ты решетки, — пояснил экс-
перт. — Дело в том, что для 
каждого продукта нужна своя 
температура. Например, ово-
щи на сильном огне вы просто 
испортите, превратив в угли.
Дмитрий пояснил, что суще-
ствуют жаровни с газовым 
или электрическим нагревом. 
Они безопасны и могут при-

меняться, скажем, на веранде 
или даже дачной кухне. 
— Однако без запаха дыма, 
идущего от углей, как мне ка-
жется, и сам процесс приго-
товления, и продукт теряют 
свою прелесть, — улыбается 
эксперт. — Лично я предпочи-
таю барбекюшницы класси-
ческие. 
Как пояснил Дмитрий, боль-
шинство жаровен использу-
ются максимум раз в неделю. 
А потому покупать что-то до-
рогое и очень качественное 
смысла нет. 
Цены на жаровни начинают-
ся от 1000 рублей. За эти день-
ги можно купить прибор 

со стальным корпусом на 
ножках. При этом, как пояс-
нил Дмитрий Сапегин, имеет 
смысл смотреть на толщину 
стенок корпуса.
— Если они тоненькие, в пол-
миллиметра, то жаровня про-
служит максимум сезон. А по-
том корпус от жара покоробит-
ся, — пояснил эксперт. — Поэ-
тому я бы советовал покупать 
прибор со стенками корпуса от 
1,5 миллиметра. Его можно ку-
пить за 3–5 тысяч рублей, ведь 
сейчас, в конце дачного сезо-
на, хорошие скидки.
Помимо выбора барбекюшни-
цы следует позаботиться еще 
и о необходимых к ней прибо-

рах. Нужно купить специаль-
ную двузубую вилку — для на-
калывания мяса, стальную ло-
патку — чтобы переворачи-
вать куски, щипцы для углей, 
кожаные перчатки — чтобы 
не обжечь и не испачкать 
руки, фартук и головной убор, 
большой острый нож — для 
нарезания мяса, шампуры или 
шпажки и обязательно пуль-
веризатор — опрыскивать 
мясо, чтобы не подгорело.
— Барбекюшница хороша 
тем, что блюда готовятся без 
добавления жиров, — пояс-
нил Дмитрий Сапегин. — 
А еще готовые продукты оста-
ются внутри сочными.

27 сентября 2017 года 13:20 Москвичи готовят барбекю рядом со своим дачным участком 
в Одинцовском районе

Жирно, вредно,
но очень хочется
Свинина или говядина? Мно-
гие москвичи умеют готовить 
вкусные и ароматные блюда 
из обоих видов мяса. «ВМ» 
разбиралась во вкусовых 
пристрастиях столичных гур-
манов.

АРСЕНИЙ БОРОДИН 
ВОДИТЕЛЬКУРЬЕР

Принято считать, что свини-
на  — недостаточно чистое мя-
со. Ну, то есть, если не прожа-
рить его основательно, 
то в нем могут остаться личин-
ки паразитов и тому подобное. 
Но ведь это касается, навер-
ное, любого мяса. Просто нуж-
но покупать в проверенных 
местах, где качество мяса кон-
тролируется основательно.
А я люблю свинину, особенно 
с  небольшим количеством 
жирка, как, например, шейка. 
Получается сочно и вкусно, 
что на сковороде, что на углях.
 
ГАЛИНА НЕЕЛОВА
ДОМОХОЗЯЙКА

Свинину любим и едим часто. 
Вот буквально только вчера ее 
готовила. Купила молодой 
картофель. Отдельно обжари-
ла свинину с морковкой и лу-
ком. В наполовину сваренный 
картофель добавила обжа-
ренное мясо, посолила, по-
перчила, по мере готовности 
добавляла воду. А в конце — 
немного сливочного масла 
и очень много зелени. Муж 
и дети съели всю кастрюлю. 
Все-таки свиное мясо нежнее, 
на мой взгляд, чем говядина.

ВАЛЕНТИНА АБДРАШИТОВА
ПЕНСИОНЕРКА

Предпочитаем в основном го-
вядину. Слышала как-то 
по телевизору, что свинина 
содержит в больших количе-
ствах гормон роста. Он стано-
вится фактором развития раз-
личных воспалений в организ-
ме. Да и в некоторых религиях 
есть запрет на употребление 
свинины в пищу. Просто так 
люди веками этот запрет со-
блюдать не будут. 
Ну и, наконец, не нужна пожи-
лым людям лишняя тяжесть 
от жирного, тяжелого мяса. 
В нашем возрасте лучше из-
бегать лишних жиров и не ри-
сковать.

МИРЭЛЛА ПИРУАШВИЛИ
ПЕВИЦА

Я не боюсь поправиться, по-
этому разрешаю себе время 
от времени съесть какое-то 
жирное мясо. Альтернативой 
курице и говядине часто ста-
новится свинина. Могу даже 
посоветовать рецепт для лю-
бителей свинины. Берете ку-
сок свежего мяса, отбиваете, 
солите, перчите. Потом покры-
ваете слоем майонеза, кладе-
те на сковородку, сверху посы-
паете луком. Можно добавить 
маринованные огурцы. После 
этого следует опять слой май-
онеза. Около часа это должно 
помариноваться в сковородке. 
Потом ставите блюдо в духов-
ку примерно на 40–60 минут. 
Когда будет готово, нужно 
сверху посыпать сыром.

При приготовлении мяса 
в горшочках диетологи 
не советуют использовать 
ни майонеза, ни сметаны. 
Эти продукты сильно уве-
личивают калорийность 
блюда за счет жира. 
При этом какого-то осо-
бенного вкуса не добавля-
ют. Если хотите специфи-
ческого вкуса, добавьте 
лучше чернослив, черный 
перец, зелень или любые 
специи по вкусу.

справка

Утомленное жаром. В горшочке 
можно приготовить любое мясо

Очень важно выбрать пра-
вильный горшочек. В этом 
убежден шеф-повар рестора-
на «Мясной двор» Евгений Ки-
таев. 
— Идеальный вариант — гор-
шок от 250 мл до 500 мл, — по-
яснил эксперт. — Только сле-
дите, чтобы внутренняя по-
верхность не была глазуро-
ванной. Ведь в состав глазури 
входит олово. Оно при нагре-
вании горшка может попасть 
в пищу и вызвать отравление.
Евгений советует выбрать 
горшочек с пористыми стен-
ками. В нем вы сможете полу-
чать по-настоящему здоровые 
и вкусные блюда. Кроме того, 
горшок должен быть глиня-
ным и иметь толстые стенки. 
Они нагреваются медленно 
и равномерно. Есть малень-
кий секрет. Перед приготов-
лением блюда в посуду нужно 
на полчаса налить воду. Эту 
влагу во время тепловой обра-
ботки заберут продукты и ста-
нут более сочными.
— При приготовлении мяса 
в горшочках все компоненты 
в них можно закладывать сра-
зу, без предварительной те-
пловой обработки, а можно 
помещать туда уже подготов-

ленные продукты. В первом 
случае на приготовление блю-
да уходит меньше времени, — 
пояснил Дмитрий Китаев. — 
Чтобы продукты, требующие 
разной длительности тепло-
вой обработки, одинаково хо-
рошо успели приготовиться, 
можно, например, нарезать 

мясо небольшими кусочками, 
а овощи — покрупнее.
Если же в горшочек заклады-
ваются предварительно под-
готовленные продукты, то 
проблема разницы во време-
ни их тепловой обработки не 
возникает. То есть, нарезав 
мясо на куски нужного разме-

ра, мы обжариваем его в мас-
ле на сковороде, потом так же 
готовим овощи и все склады-
ваем в горшочек слоями для 
приготовления блюда.
— Другое дело, что мясо в гор-
шочке в этом случае будет жа-
реным, а это немного другая 
история, — уточняет повар.

Готовить в горшочках можно 
практически любое мясо. Ко-
нечно, разные его виды требу-
ют разного времени обработ-
ки. Говядину, например, сле-
дует готовить не менее полу-
тора часов. Свинину — не ме-
нее часа. Курица в горшочке, 
как правило, готова через ми-

нут 40. Вместе с мясом в гор-
шочках обычно тушатся ово-
щи, грибы или картофель, ко-
торые придают мясу превос-
ходный вкус и аромат, а также 
могут быть использованы 
в качестве гарнира.
— Один из основных принци-
пов приготовления мяса в гор-
шочках — совместимость 
компонентов друг с другом по 
их кулинарным свойствам 
и вкусовым качествам, — по-
яснил Евгений Китаев. — 
Мясо, особенно птица, очень 
хорошо сочетается с кислыми 
фруктами и ягодами. Я бы на-
звал очень интересным соче-
тание жирной утки или гуся 
с апельсином. Сочетание ку-
рятины с яблоками и картофе-
лем считается классическим. 
Если же мясо готовится в гор-
шочке с кашами, блюдо очень 
хорошо приправлять луком, 
чесноком и грибами.
Если вы томите мясо с карто-
фелем и разными овощами, то 
лучше это делать в большом 
горшке. А если собираетесь 
готовить без картофеля, в ос-
новном с пряностями, то луч-
ше выбрать горшочек малень-
кий, советует эксперт.
После использования горшоч-
ки промойте губкой с моющи-
ми средствами — чтобы не 
осталось запахов .

28 сентября 2017 года 15:20 Повар столичного ресторана «Лен» Сергей Моргун готовит мясо в горшочке. Оно считается диетическим 
продуктом, поскольку, как правило, не жарится, а запекается в духовке

Таких простых, 
но очень вкус-
ных мясных 
блюд — немно-
го. Мясо в гор-
шочке не варит-
ся, не жарится, 
а томится, и все 
его полезные 
свойства сохра-
няются. Как при-
готовить блюдо?

блюдо

Причина бед 
сердечных 

Мясо мясу рознь. Некоторые части говядины, бара-
нины или свинины можно считать полезными, 
а другие — как раз наоборот. Давайте же разбе-
ремся.

Многие очень любят шейку. Понять гурманов можно: это 
очень нежное мясо. Проблема в том, что в шейке содер-
жится много жира. Причем не такого, который можно 
срезать, а внутреннего. Прослойки жира находятся меж-
ду мышечными волокнами, и от них крайне трудно изба-
виться. А животный жир — это, к сожалению, холесте-
рин — одна из причин сердечно-сосудистых заболеваний. 
От мяса нам нужен не жир, а прежде всего белок. Больше 
всего белка в мышечной ткани. А мышечной ткани боль-
ше всего — в бедрах. Поэтому в говяжьей туше, например, 
самые постные и полезные куски — это филейная часть 
бедра, средняя, нижняя и верхняя, а также мякоть верх-
ней части бедра. Другое дело, что эта часть туши еще 

и наиболее жесткая. В ней 
много соединительной 
ткани. Такое мясо лучше 
пускать на котлеты, иначе 
его просто трудно разже-
вать и переварить. 
Самые жирные части говя-
дины — это куски мяса из 
мякоти спинной части 
и бифштекс из заднепояс-
ничной части туши. 

С курицей все проще. Лучше есть грудку, чем бедра, — 
в них скапливается жир. Если же вам все-таки досталась 
ножка, то обязательно снимите с нее кожу. Именно кожа 
содержит максимум жира. К тому же в ней концентриру-
ются антибиотики, которые применяют на фермах.
Свинина считается достаточно жирным мясом. Но есть 
нюансы. Процентное содержание жира, например, 
в филе даже меньше, чем в куриной грудке без кожи. 
Очень полезными считаются и почки. В одной свиной 
почке содержится больше рекомендованной суточной 
дозы селена. 
Довольно полезна и свиная лопатка. Она богата тиами-
ном, витамином группы В, который обеспечивает кор-
ректную проводку нервных импульсов. Другими слова-
ми, ваше сердце получит больше крови. 

ЕЛЕНА 
СОЛОМАТИНА
ДИЕТОЛОГ

эксперт

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

44525 35 260 100тысяч тонн мясопро-
дуктов съедают 
москвичи в год

процентов белка содер-
жится в колбасе «Москов-
ская» 

минут в среднем гото-
вятся манты в манто-
варке

ккал содержится 
в 100 граммах 
беляша

граммов в среднем 
составляет вес од-
ной сардельки

Подготовили НИКИТА МИРОНОВ, ЕКАТЕРИНА ЯСАКОВА edit@vm.ru

1. Вареные колбасы.
2. Сосиски и сардельки.
3. Полукопченые колбасы.
4. Варено-копченые колбасы.
5. Сырокопченые колбасы.
6. Варено-копченые изделия (буженина, карбонад и пр.).
7. Сыровяленые изделия (балык, бастурма, суджук и пр.).
8. Готовые изделия (паштеты, сало, холодец и пр.).
9. Полуфабрикаты (шашлыки, купаты и пр.).
10.  Cпецноминации по предложению Экспертного совета 

(«Продукт для детского питания» и пр.).

Голосуем по номинациям

На сайте mostpp.ru продолжается голосование в рамках конкурса 
«Московское качество»: горожане выбирают лучших производителей 
мясопродуктов. А сегодня мы рассказываем о приготовлении мяса 
в горшочках, выборе барбекюшницы и о том, какое мясо полезнее.

ЕЖЕДНЕВНАЯ 
ДЕЛОВАЯ ГАЗЕТА

«Мясо по-французски»
Привычное для нас мясо по-французски никакого отношения к французам и их кухне 
не имеет. Это исключительно отечественный рецепт, в который мы вложили все те ин-
гредиенты, которые считаем вкусными

Если готовите из свинины, выбирайте шейку, 
корейку или сочную часть свиного окорока. 
Говядина не должна быть слишком темного цвета

В 100 граммах продукта:

Калорийность
304,5 ккал

Белки
13,6 г

Жиры
27 г

Углеводы
1,7 г

Сыр для мяса по-французски 
подойдет любой, кроме 
плавленного

Повара советуют все 
ингредиенты на-
резать тоньше, чтобы 
блюдо хорошо про-
пеклось
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Олег Попцов: Нужно показывать, во что 
верить, чего ждать и к чему стремиться
Одним из «отцов-основате-
лей» нового телевидения 
считается Олег Попцов. 
В 1990 году он стал прези-
дентом ВГТРК и с нуля соз-
дал телеканал. А в 2000–
2005 годах был генеральным 
директором «ТВ Центра». 

Сегодня 83-летний Олег Поп-
цов — один из миллионов зри-
телей российского телевиде-
ния. Но, в отличие от осталь-
ных зрителей, он оценивает 
его и как профессионал.
Олег Максимович, хорошим то-
ном считается вообще не смо-
треть «ящик». Или, пропрыгав 
весь вечер с канала на канал, 
стонать: «Смотреть нечего!» 
Не соглашусь. Есть очень не-
плохой канал «Культура» — он 
имеет свой рисунок. Я слежу 
за «Россией 1», он, на мой 
взгляд, один из лучших сегод-
ня. Телевидение становится 
все более открытым. Дискус-
сионные передачи о полити-
ке — «60 минут», «Право голо-
са» — многомерны, в них за-
метна свобода слова. 
Неужели и пожаловаться 
не на что? Даже на обилие кри-
ка и скандалов на экране?
Это не слишком украшает те-
левидение. Но отказаться от 
скандалов сложно — они ста-
ли нормой общения и в жиз-
ни. Изъяны я вижу в другом. 
Например, избыток одних 
и тех же лиц на разных кана-
лах в общественно-политиче-

ских программах. Только не-
давно произошло относитель-
ное обновление собеседников 
и у Владимира Соловьева, 
и у Романа Бабаяна. Но нет 
каких-то открытий, передач, 
заставляющих — именно за-
ставляющих — думать. В му-
зыкальных программах тоже 
много шаблона. Исключение 
разве что «Голос», «Удивитель-
ные люди». В информацион-
ных программах должна быть 
какая-то загадка, чтобы зри-
тель вставал и думал: «А поче-
му...» Не хватает культуры 

мысли, новых проектов, 
классной режиссуры, поиска. 
Не хватает театральности, ко-
торая так необходима телеви-
дению.
Может, и каких-то тем не хва-
тает?
Прежде всего — темы молоде-
жи. Она потому и ходит на ми-
тинги, что только там говорят 
о том, что ее волнует. Надо 
создать цикловую передачу, 
в которой проблемы молоде-
жи будет обсуждать сама мо-
лодежь. Не хватает показа ин-
тересных дел, которые явля-

ются гордостью страны, кото-
рые меняют философию и на-
строение общества. 
Например, каких?
Нашего участия в ситуации 
с Сирией. Надо показать, как 
это все вызревало. Это вызов, 
который наша страна не побо-
ялась бросить. Другое такое 
дело — преодоление послед-
ствий санкций. Я бы хотел 
увидеть программу, которая 
бы раскрыла суть санкций. 
Программу о том, как остано-
вить русофобию. Телевидение 
должно показывать, как рос-
сийское дело выигрывает ата-
ку — на оппозицию, на Ис-
ламское государство... Люди 
должны видеть, во что они 
должны верить, чего ожидать 
и к чему стремиться. Такие пе-
редачи делают людей патрио-
тичнее, прозорливее, умнее.
Все-таки задача телевиде-
ния — в этом, а не в погоне 
за рейтингом?
Рейтинга надо добиваться. Но 
нельзя делать это за счет де-
шевки, рассчитанной на мас-
совую безграмотность. Во гла-
ве угла должно стоять содер-
жание, программное напол-
нение. Нужно заражать зрите-
лей интересом к культуре, 
профессионализму, формиро-
вать их убеждения и взгляды. 
Тем, кто этого делать не мо-
жет, лучше с телевидения во-
обще уйти. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

Комментарии экспертов

Ожидание перемен
Начавшийся телесезон поставил ряд вопросов, которые встали в полный рост перед профессионалами рынка. И главный из них: как сохранить интерес аудитории 
в эпоху наступления интернета. Какой из каналов положит всех на лопатки? Можно биться об заклад, делать ставки, спорить «на интерес» с друзьями. А можно — 

поразмышлять о том, что, собственно, происходит на нашем ТВ в целом. Ведь понятно, что происходящие там процессы в полной мере революционны. 

новости

Рекламе — зеленый свет
ТНТ станет первым телеканалом в России, который начнет 
продавать рекламу по системе Big TV рейтинг, сообщил 
Сергей Васильев, гендиректор Национального рекламно-
го альянса. Эта система позволяет рекламодателям раз-
мещать ролики сразу в эфире каналов и в том контенте, 
который каналы распространяют в интернете. Разработку 
Big TV рейтингов НРА и исследовательская компания 
MediaScope (официальный «счетчик» телезрителей и ин-
тернет-пользователей в России) анонсировали в прошлом 
году. Революция начинается: ТНТ планирует размещение 
по Big TV c 1 октября, другие каналы — с 2018 года. Суть 
новации: рекламодателям продается сквозной выход ро-
лика в эфире и в течение семи дней после этого — показ 
его в интернет-версии передач и шоу. Васильев пояснил, 
что таким образом собираются «вернуть рекламодателям 
аудиторию, которую размывают современные техноло-
гии». Телекомпании недовольны тем, что рекламодатели 
оставляют все большую часть бюджетов в интернете. 
По данным Ассоциации коммуникационных агентств Рос-
сии, за первые шесть месяцев года телеканалы заработа-
ли на рекламе 80 миллиардов рублей, в интернете — 75. 
■
Мужчины выбирают военные тайны 
Несколько выходных подряд лидирующие позиции среди 
российских телеканалов в мужской аудитории занимал ка-
нал РЕН ТВ: в одну из суббот он был лидером по России, 
а в воскресенье стал первым по Москве. В субботний успех 
канала особый вклад внес блок «Самое полезное утро»: 
«Минтранс», «Самая полезная программа» и «Ремонт по-
честному». Также мужчины смотрели проекты Игоря Про-
копенко «Военная тайна» и «Территория заблуждений». 
■
НТВ: пусть каждый будет на своей орбите
Сайт НТВ.Ru начинает трансляцию орбит вещания для всех 
часовых поясов страны. НТВ стал первым российским те-
леканалом, реализовавшим на своем сайте и в мобиль-
ных приложениях данную технологию. Теперь любой 
пользователь, зашедший на НТВ.Ru из любой точки Рос-
сии, сможет увидеть не московскую орбиту, а то, что сей-
час идет в эфире НТВ именно в его регионе. Сайт будет 
автоматически определять, где находится посетитель, 
и показывать ему актуальные для его часового пояса 
эфир и сетку вещания.

Жребий брошен. Какому 
сериалу быть, решаем мы

Парадоксально, но многие 
проекты, позиционируемые 
как «то, что нужно зрителям», 
попросту терпят крах или не 
приносят высоких рейтингов. 
Ну а ближе к осени на цен-
тральных каналах возник уже 
очевидный кризис: ротации 
ведущих, перемещение и за-
крытие ряда передач вызвали 
резонансное обсуждение 
в прессе и сети. 
Плюс ко всему явно начали 
набирать очки каналы, до 
того не претендовавшие на 
лидерство. Кстати, еще в про-
шлом году Михаил Швыдкой, 
«съевший на телевидении со-
баку», комментируя «ВМ» 
свои ожидания от телесезона, 
обратил наше внимание на то, 
как поднялись и окрепли 
«ТВ Центр», Пятый канал 
и ряд других, и посоветовал 
следить за ними.
В чем же причина перемен? 
В большей «чуткости» к пере-
менам этих каналов или 
в «бронзовении» ведущих 
кнопок? Или кризис жанра 
в первую очередь захватыва-
ет крупные и, судя по всему, 
менее поворотливые медиа-
махины? 
Отчасти ответ на этот вопрос 
начал формироваться весной, 
когда «тихий» канал ТВ-3 со-
вместно с «КиноПоиском» 
представил беспрецедентный 
для России проект «Быть или 
не быть». В эфире канала раз 
в неделю появлялся пилот но-
вого сериала, еще не запущен-
ного в производство. После 
просмотра начиналось обсуж-
дение увиденного в студии, 
причем к разговору пригла-

шались и создатели проекта, 
и независимые критики, ки-
нематографисты, и самые ак-
тивные пользователи «Кино-
Поиска». Далее на «КиноПои-
ске» ролик собирал голоса 
всех желающих поучаство-
вать в его судьбе. Чтобы полу-
чить право на жизнь, «пилот» 

должен был набрать 75 про-
центов голосов. Кстати, этот 
порог и представители кино-
индустрии, и пользователи 
«КиноПоиска» не раз называ-
ли завышенным. Тем не менее 
один проект умудрился пере-

сечь заветную черту — за се-
риал «Детки» положительно 
высказались 76 процентов. 
К слову: проект значимо омо-
лодил аудиторию канала, а об 
этом иным ТВ-монстрам оста-
ется лишь мечтать. 
Идея не почила в бозе: ныне 
канал ТВ-3 заявил о том, что 

по итогам «Быть 
или не быть-2» ин-
вестирует в одо-
бренные зрителя-
ми и профессиона-
лами сериалы по-
рядка 100 миллио-
нов рублей. Ины-
ми словами, нам 
предлагают смо-
треть то, что нам 
же показалось ин-
тересным.
Сто заявок из 75 
городов России. 

И это, по сути, на этапе рас-
крутки конкурса! В жюри — 
профи от режиссуры (Тодо-
ровский, Котт, Меликян, Бус-
лов) и молодые актеры (Пе-
тров, Плетнев, Шалаева...). 
Никаких ограничений для 

участников конкурса нет: воз-
раст, опыт не интересуют, ин-
тересует только наличие та-
ланта, драйв, задор, желание 
сказать что-то свое. Ну а вза-
мен — возможность снять 
свое кино. 
Не рецепт ли это молодиль-
ный — для зацикленного на 
себе телека? 
С одной стороны, как кухарки 
не должны управлять государ-
ством, так и зрители вроде бы 
не должны указывать режис-
серам, что снимать. Однако на 
деле выходит, что канал дела-
ет грамотный шаг в направле-
нии зрителя — выясняя, чего 
он, собственно, хочет. 
Сегодня зритель выбирает не 
кнопку, он выбирает контент. 
И, похоже, после получения 
или неполучения заветных 
статуэток у телебоссов остает-
ся один вариант для спасения 
своих теледетищ — научиться 
слышать зрителя, а не очерчи-
вать за него ареал его потреб-
ностей и интересов. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
olga.kuzmina@vm.ru

Сериал «Детки» (первый сезон) 2017 года режиссера Нигины Сайфуллаевой был запущен в производство благодаря выбору телезрителей и экспертов кино. 
Исполнительницу одной из главных ролей сериала Анастасию Щеглову (на фото) режиссер нашла через социальные сети

Давно ТВ не ис-
пытывало таких 
потрясений, 
как этом году! 
А по эту сторону 
экрана не раз ка-
залось, что меж-
ду предлагае-
мым контентом 
и зрительским 
интересом воз-
ник конфликт.

новации

Потери Первого

Зритель меняется 
и мутирует

А ведь когда-то Первый канал был безусловным ли-
дером. Главные новости — по Первому. И по нему 
же — любимые развлекательные передачи. Глав-
ные премьеры были на Первом. Когда-то — давно. 

Молодежь телевизор не смотрит вообще. Только интер-
нет. Люди среднего поколения телевизор смотрят, но из-
бирательно и другие каналы. Не Первый. Кто аудитория 
Первого? В основном — люди более старшего возраста, 
смотрят передачи «по привычке». Малышева, Васильев, 
Малахов, Гузеева, Гордон, Олешко, Галибин, Кизяков, 
усатый Якубович. Привычное успокаивает. Так же, как 
ежедневная газета в почтовом ящике. Пошуршать газе-
той после завтрака. Тут же забыть.
Может быть, я не права. Но мне кажется, что стабильное 
и привычное после определенного возраста лучшее ле-
карство. Выстраивать день по знакомым точкам; ново-
сти, потом Малышева, по-
том Васильев, далее по спи-
ску. И не надо говорить, что 
передачи эти «тупые». Они 
убаюкивающие. 
Новый телесезон стал для 
Первого катастрофичным. 
Сначала выпал краеуголь-
ный камень в виде Малахо-
ва, затем посыпались ка-
мешки поменьше, но такие 
любимые. Полудрагоценные. Олешко и «Пока все дома», 
теперь вот еще и «Жди меня» исчезли из ТВ-сетки. Крутит 
Якубович свое колесо, но уже как-то не так задорно, с опа-
ской. А вдруг?!
Не мне учить руководство канала. Но я знаю точно: когда 
что-то меняешь, то изменения должны идти в лучшую 
сторону. Сможет ли Шнур с котиками порадовать зрите-
ля? Не думаю. Не красят два основных канала и так назы-
ваемые войны, начавшиеся с искрометного «соловьино-
го помета», а закончившиеся взаимными плевками кос-
венных участников.
Почему все обновления идут в худшую сторону? Нет уже 
сериалов уровня «Московской саги». «Ночной показ» 
с Гордоном сменила другая передача с этим ведущим, но 
обсуждается там уже не интересное кино, а какие-то бом-
жовые разборки. Нет интересных и познавательных пере-
дач о природе. Я знаю, что многие смотрели «Жди 
меня» — «капля искренности и душевности, как говорит 
моя старшая подруга. — Я любила поплакать под эту про-
грамму». Теперь поплачет под Шнура... 
Можно было бы дать совет: не смотреть телевизор вовсе. 
Думаю, к этому в итоге и придем. Но пока еще выпадет на 
нашу долю и скандалов, и похабщины, и несмешного 
юмора, и свах, и кулинарных шоу. Закончится год шум-
ным «Голубым огоньком», где спляшут и споют все те, кто 
услаждает наши уши уже лет тридцать, а то и больше. 
И вновь будем злиться и ругать, но все равно, под оливье 
с шампанским, посмотрим его — Первый канал.

Телевизор раньше ставили в красный угол, там, где 
висела прежде икона. Он обозначил место ежеве-
чернего собрания верующих в каждое слово, произ-
несенное с экрана. Значительная часть населения до 

сих пор числится в секте советских зрителей, слушает 
ящик пуще отца родного. Для них в телевизионной сетке 
крутят старое кино, вещают Игорь Кириллов, Николай 
Дроздов, Александр Масляков, которых уже давно нужно 
причислить к лику святых великомучеников телевизион-
ного производства. У них преданная аудитория, в основ-
ном женская. Горько осознавать, но в нашей демографи-
ческой ситуации ведущие-мужчины символически заме-
няют брачных партнеров. Между зрителем и ведущим 
формируется парапсихоло-
гическая связь, его воспри-
нимают, обсуждают, как 
живого знакомого, только 
руку протяни. 
Увеличение количества ка-
налов обесценило цен-
тральное телевидение, 
приравняло к прилавку. 
Мужчины-зрители оживи-
лись: они стали активно 
клацать по пульту, как во время охоты, и подсекать, как во 
время рыбалки. Разделяют фоновый и сосредоточенный, 
непрерывный и «клиповый» стили телесмотрения. Во 
многих домах телевизор включается и выключается вме-
сте со светом. Напротив, клиппинг — когда смотрят про-
грамму урывками, переключаясь на другие каналы 
и виды деятельности. Вместе с пультом появился зап-
пинг — постоянное переключение каналов, одновремен-
ное смотрение нескольких программ. Пелевин остроум-
но назвал нового зрителя Homo Zapiens. Считается, что 
мужчины — более активные запперы. Еще одна разно-
видность клиппинга — серфинг: плавное скольжение по 
каналам. А флиппинг — это продолжительный одновре-
менный просмотр двух программ. Так можно смотреть 
сразу фильм и ток-шоу, матч и информационно-аналити-
ческую программу. Зритель не знает, что для него лучше. 
Увеличение количества каналов позволяет наблюдать 
еще один стиль — грейзинг; зритель выбирает 3–7 кана-
лов и потом долго «пасется» (graze — «пастись») на них. 
Зритель так разухарился, что сам пошел на телевиде-
ние, — кто в аудитории посидеть, кто в ток-шоу со своей 
бедой, кто с банкой огурцов на «Поле чудес». А с появле-
нием интернета отношения между экраном и зрителем 
стали еще более разнообразными. Основное свойство ин-
тернет-телевидения — интерактивность. Оно направле-
но не на завоевание массовой аудитории, а на отдельную 
группу. Предпочтение отдается разговорным жанрам, 
ток-шоу, уличным опросам, интервью. Пропал закадро-
вый голос, который в традиционном телевидении рас-
ставлял акценты и навязывал мнения. Вчерашний зри-
тель сам стал снимать и выкладывать ролики в сети, заво-
евывая свою аудиторию. Вчерашний поклонник и фанат 
превратился в наглого конкурента, а страна — в огром-
ную видеомастерскую.
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Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

21 сентября 2007 года. Президент Евразийской академии 
телевидения и радио (ЕАТР) Олег Попцов с первым 
президентом СССР Михаилом Горбачевым на церемонии 
награждения победителей конкурса «ТЭФИ-2007»

АЛЕКСАНДР КОТТ
РЕЖИССЕР

Самое крутое в этом проекте 
то, что сериал победителя по-
кажут в эфире федерального 
канала. Это бомба! Все уже 
привыкли смотреть фильмы 
на экранчиках телефонов и но-
утбуков. А тут вся страна вклю-
чает кнопку канала. Значит, 
зритель действительно хочет 
это смотреть, значит, твой се-
риал — событие!

АННА МЕЛИКЯН
РЕЖИССЕР

Моя 10-летняя дочь снимает 
видео, монтирует, подставля-
ет музыку и рассказывает 
истории так, что я только удив-
ляюсь. Она этому не училась. 
Самое важное — есть ли тебе 
что рассказать и чем удивить. 

ИГОРЬ ТОЛСТУНОВ
РЕЖИССЕР

Лет 26 назад мне пришлось 
заложить квартиру, чтобы 
снять свой первый фильм. 

Сейчас в этом нет необходи-
мости. Ты придумал историю, 
взял телефон и в интернете 
обратился сразу и к аудито-
рии, и к продюсерам.

ИРИНА ГОРБАЧЕВА
АКТРИСА

Это постепенный переход 
с искусственного корма на на-
туральный. На телевидении 
есть аудитория, прикормлен-
ная жадными продюсерами 
с плохим вкусом. Здорово, что 
есть проекты, которые разво-
рачивают этот процесс в об-
ратную сторону. Я радуюсь. 

ЮРИЙ БЫКОВ
РЕЖИССЕР 

Художнику часто приходится 
думать о деньгах, быть еще 
и продюсером. Большая уда-
ча — найти грамотного про-
дюсера, вообще продюсер — 
это важная должность в кино. 
А тут он приходит к вам сам 
в лице программы «Быть 
или не быть».

Крупные 
телеканалы 
оказались менее 
поворотливыми 
и мобильными
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точка Сегодня точку в номере ставит сотрудник отряда специальной пожарной техники, спасатель и на-
стоящий мужчина Сергей Николаев, наглядно демонстрирующий возможности столичного 
МЧС при тушении серьезных возгораний. Кстати, все, кто  защищает город от огня, наводнений, 
ураганов и других чрезвычайных ситуаций, отмечают сегодня, 4 октября, профессиональный 
праздник — День гражданской обороны МЧС России. Этот год  юбилейный — российской службе 
спасения исполняется 85 лет. За время ее существования сотрудники службы принимали участие 
более чем в 150 тысячах спасательных операций в России и 48 странах мира. 

Зорге: человек 
с судьбой киногероя
Сегодня 122 года со дня 
рождения выдающегося 
оте чественного разведчика-
нелегала — Рихарда Зорге.

Если по биографии этого чело-
века снять фильм, то он полу-
чится не менее зрелищным 
и остросюжетным, чем сага 
о Джеймсе Бонде. Тем более 
что Бонд — литературный пер-
сонаж, а Зорге — реально су-
ществовавший человек.  
—  Чтобы стать великим, необ-
ходима определенная доля ве-
зения, и она была у Зорге, — 
рассказал «ВМ» историк спец-
служб Александр Колпаки-
ди. — Азы нелегальной работы 
и конспирации он освоил, ког-
да работал в аппарате компар-
тии Германии, а затем в Ко-
минтерне. Когда в начале 30-х 
годов прошлого века он был 
направлен в Шанхай, то агент, 
который должен был ему по-
могать, провалился. И Зорге из 
рядового сотрудника разведки 
сразу же стал резидентом. 
В этой должности ему удалось 
в короткие сроки создать ши-
рокую агентурную сеть по все-
му Китаю.  
В те годы в  регионе Дальнего 
Востока чрезвычайную актив-
ность проявляла Япония,  ок-
купировавшая Маньчжурию. 
— Китайско-японское  направ-
ление  было признано не менее 
важным, чем, например, бер-
линское, — продолжает рас-
сказ  Колпакиди. — Зорге ко-
мандируют в Японию, где он 
делает то, что не удавалось до 
него ни одному разведчику, —  

создает  в этой стране свою ре-
зидентуру. Причем он отправ-
лял в центр сведения не только 
по Японии, но и по Китаю, Гер-
мании, поскольку был в друже-
ских и доверительных отноше-
ниях с представителями этих 
стран.
Помимо успехов на ниве неле-
гальной разведки, Зорге зани-
мался социологическими 
и экономическими исследова-
ниями, был очень эрудирован-
ным и разносторонним чело-
веком. Как и любому агенту-
нелегалу, ему приходилось ве-
сти двойную жизнь. Чтобы ис-
ключить какие-либо подозре-
ния в свой адрес, он демон-
стративно вел богемный образ 
жизни. Однако и эта сторона 
жизни была подчинена одной 
задаче — добыть как можно 
больше ценной информации, 
с которой он успешно справ-
лялся 12 долгих лет.  
Что касается роли Рихарда 
Зорге в предупреждении о на-
падении Германии на СССР, 
то, по мнению Александра 
Колпакиди, знаменитая теле-
грамма разведчика Стали-
ну — фальшивка, появившая-
ся во времена советской отте-
пели. Зорге не имел доступа 
к плану «Барбаросса» — нем-
цы охраняли эту тайну слиш-
ком хорошо. 
А съемки сериала «Зорге» ре-
жиссер Сергей Гинзбург за-
кончил этим летом. Главную 
роль в нем исполнил Алек-
сандр Домогаров. 
ГЕННАДИЙ ОКОРОКОВ
edit@vm.ru

Новогодние 
каникулы хотят 
сократить. 
И как вам?

ИВАН ДЕМЧЕНКО
ДЕПУТАТ ГОСДУМЫ

Я согласен с тем, что празднич-
ные дни нужно перенести. 
Слишком долгими новогодние 
каникулы получаются. Зато 
россияне смогут нормально 
отдохнуть на майских празд-
никах — не будет перерывов 
между 1 Мая и Днем Победы. 

Я считаю, что лучше сделать 
компактно: 5 дней выходных в 
январе и 10 дней в мае. Ведь у 
нас много дачников, которые 
смогут заняться огородом. 

БОРИС СМОЛКИН
АКТЕР

Я считаю неправильным со-
кращение новогодних кани-

«Вечерняя Москва» продолжает ежедневную руб рику «Вопрос дня». Мы будем задавать актуальные вопросы 
звездам шоу-бизнеса, государственным служащим и простым москвичам, которые выразят свое отношение 
к тем или иным событиям в столице. 

вопрос дня

Юридические услуги

Искусство
и коллекционирование

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04
доб. 132, 135

(495) 228-06-30
ВДНХ

Недвижимость

Разное

Строительство и ремонт

РЕКЛАМАЧастности

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физ-
лиц. Т. (499) 409-91-42

 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63 

 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

 ● Бутырская м., 17-й пр-д Марьи-
ной Рощи, д. 9. Общая площадь: 
2707 кв. м + подвал 497 кв. м. Пло-
щадь зем. уч.: 5 136,6 кв. м. Охрана, 
парковка на 50 м/м. Собственник. 
Стоимость — 335 000 000 руб. 
Т. (495) 933-35-35

 ● Дмитровское шоссе, 49 км от 
МКАД, село Пуриха. Участок 16 со-
ток. По границе смешанный лес. 
Рядом спортивный курорт «Соро-
чаны». Стоимость — 1 800 000 руб. 
Т. (495) 933-35-35

 ●  Новорижское шоссе, 10 км от 
МКАД, рядом с дер. Михалково. 
Участок 17 соток, ИЖС, в лесном 
массиве. Стоимость — 18 300 000 
руб. Т. (495) 933-35-35

 ● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33

В Нескучном саду пострадала собака. Предполо-
жительно, она отравилась. Или была намеренно 
отравлена. Администрация Парка Горького, 
где гулять с собаками, кстати, разрешено, советует 
владельцам животных быть бдительными во вре-
мя прогулок по парку. Общественность поспешила 
обвинить в произошедшем так называемых дог-
хантеров. Ну а у колумнистов «ВМ» мнения, как во-
дится, разошлись. 

Догхантеры 
против города

Это ответ 
на хамство

Этот акт ненависти не против собак, он против нас 
всех, против нашего города, нашей цивилизации. 
Ни разу ни в одной европейской столице мне не до-
водилось видеть негативную реакцию на собак, где 

бы они ни были — в парках, кафе, на детских площадках. 
И уж конечно, там не слышали про догхантеров. Потому 
что отношение к животным там совершенно однознач-
ное — они, как дети, братья наши меньшие. 
Появление догхантеров в Нескучном саду — больная при-
мета нашего времени, которая непременно, я верю, будет 
изжита, надеюсь — и с развитием законодательства тоже. 
Это ложка дегтя, которая портит все, сводит на нет усилия 
по превращению нашего города в цивилизованный евро-
пейский город, столицу мощной, современной державы.
Любая ненависть — проявление страха, недоверия и не-
желания добрососедствовать в обществе. Многие родите-

ли сознательно учат детей 
бояться животных, и собак 
в особенности. Такие запу-
ганные дети, шарахающие-
ся от любой собаки, — не-
счастные люди, ведь фо-
бия — это болезнь. Один из 
непременных атрибутов 
страха-ненависти — неу-
мение и нежелание вну-
тренне развиваться.

Когда видишь ребенка, который с улыбкой до ушей несет-
ся к огромной псине, от контакта с которой — тактильно-
го, эмоционального — в нем происходит масса позитив-
ных вибраций, не можешь не радоваться. В такие момен-
ты радуются все — и родители (к счастью, таких немало), 
и владельцы собаки.
Завязывается общение. Это проявление здоровья — чело-
веческого, и как следствие — общественного.  Все мы слы-
шали про терапию с животными — лошадьми, дельфина-
ми. Психологи давно доказали позитивное влияние обще-
ния с четвероногими на развитие детей. И тут Америку 
открывать совершенно излишне.
Городские собаки играют очень важную социальную роль 
в обществе. Они не только спасают людей от одиноче-
ства — почитайте материал «ВМ» о том, как в дома пре-
старелых привозят псов всех мастей и как они повышают 
градус счастья в душах стариков. В большом городе, где 
все друг другу чужие и не с кем порой поговорить, вла-
дельцы собак всегда здороваются друг с другом, будучи 
даже не знакомыми. Собаки нас сближают. Но они, как 
дети — не защищены от выродков.
Не случайно гулять с собаками в Парке Горького вполне 
официально разрешили пару лет назад, именно тогда, 
когда была закончена реконструкция и ЦПКО превратил-
ся поистине в парк культуры — разбили цветники, устро-
или массу приятных уголков для отдыха и детских площа-
док на любой вкус. Он стал европейским. 

А я вот совершенно не согласен с тем, что это акт не-
нависти, направленный против города, против ци-
вилизации, против людей. Я понимаю, что сейчас 
вызову гнев защитников животных, но давайте по-

пробуем разобраться спокойно.
В самом деле какой ужас! Бедная собачка, хочется запла-
кать. Только объясните мне, а как получилось, что она от-
равленной колбасы наелась? В Москве, вообще-то, есть 
утвержденные Мосгордумой правила содержания до-
машних животных. И в этих правилах ясно сказано, что 
выгуливать собак можно только на поводке и в намордни-
ке. И если собака чего-то там найденное на улице съела, 
то виноват кто? Догхантер? А может, обыватель, которой 
этой колбасой, простите, закусывал недели две назад, а за 
прошедшее время колбаса просто протухла? (Был ли во-
обще догхантер?!) Или, может быть, хозяин, выгуливаю-
щий пса без намордника? Ответ, по-моему, очевиден.
В Москве, по данным центра защиты прав животных 
«Вита», около двух миллионов «хозяйских», т. е. имею-
щих хозяев собак. А детей до 18 лет — около 1,7 миллио-
на. Что получается? Собак у нас любят больше, чем лю-

дей. Причем существенно. 
Если, например, ребенок 
решит на газоне покакать, 
на мамашу будут орать 
всем миром или, на худой 
конец, делать круглые гла-
за и крутить пальцем у ви-
ска. А собачке ничего. Со-
бачке можно. Ну не дома 
же ей… Дома чисто. 
А двор — ну, это почти со-

бачий туалет. Разве сотрудники ГБУ «Жилищник» не для 
этого травку «Канада Грин» тут высадили?
Проблема догхантеров в Москве обусловлена исключи-
тельно невежеством и откровенным хамством владельцев 
собак. Ведь это вы собак распустили. Кто загадил дворы 
так, что детям ступить некуда? Кто, по данным травматоло-
гов, устраивает горожанам ежегодно от 30 до 40 тысяч по-
кусов? Кого прямо в парках стригут, разбрасывая всюду 
шерсть, как будто город — огромная помойка?
Ваши любимые собаки — отрада для вас и реальная про-
блема для окружающих. Типичный пример. Парк «Покров-
ское-Стрешнево». Это особо охраняемая территория, 
и вход сюда с животными, вообще-то, запрещен. И что? 
Все как гуляли, так и гуляют. Собаки с радостным лаем го-
няются за бегунами и велосипедистами, бросаются на спу-
стившихся за орешками белок, ловят и убивают лесных 
мышей. Хозяева только хихикают. Надо же — наша Мось-
ка мышку задавила. Охотница!
Нет, я не против собак. Любите их всем сердцем и целуйте 
в мохнатую попу, если вам так нравится. Но соблюдайте 
правила: поводок, намордник, совок, пакет, мусорная 
урна. А если вы не по правилам, то и с вами не по правилам. 
Я не оправдываю догхантеров и сам бы травить собак 
не стал. Но я этих людей понимаю. Травить владельцев со-
бак, превративших город в нужник, нельзя. Поэтому тра-
вят собак. Хотя собаки как раз ни при чем. Ведь это владель-
цы их такими воспитали.
А вы говорите — Европа, европейский парк. Парк, может, 
и европейский, да много ли там европейцев?

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

КСЕНИЯ 
ФОКИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ЗА

НИКИТА 
МИРОНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ПРОТИВ

кул. Люди привыкли к эдако-
му небольшому отпуску в на-
чале года. Ведь большинство 
жителей России отдыхает 
только летом. А долгие зим-
ние выходные еще и совпада-
ют с каникулами школьников. 
Это дает возможность прове-
сти время с семьей, с детьми: 
погулять, сходить в театры, 
кино, отправиться в путеше-
ствие. Не забывайте, что во 
многих странах мира тоже 
есть зимние каникулы, только 
рождественские.

ТАТЬЯНА АЙВАЗЯН
ПСИХОЛОГ

Для нормальных людей без 
вредных привычек длитель-
ные праздники зимой очень 
полезны — есть возможность 
как следует отдохнуть. Но для 
людей, которые считают, что 
хороший отдых должен обяза-
тельно сопровождаться обиль-
ными алкогольными возлия-

ниями, такие каникулы не 
нужны. К сожалению, такие 
люди есть, и длительный от-
дых им только во вред. И здо-
ровье страдает, и работоспо-
собность после этих каникул. 
Поэтому однозначного ответа 
у меня нет, подумаю над этим 
вопросом.

ЕВГЕНИЙ ШТУКОВ
МАРКЕТОЛОГ 

Вопрос спорный. С одной сто-
роны, из-за длительных 
праздников заработная плата 
за январь у населения получа-
ется очень маленькой. 
С другой стороны, традиции-
то рушить легко. И все-таки, 
наверное, в первую очередь 
нужно повышать эффектив-
ность труда, конкурентоспо-
собность работников и произ-
водителей. Нужно больше ра-
бочего времени, чтобы расти 
профессионально и, конечно, 
зарабатывать больше денег. 
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