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Последнее десятилетие ученые по всему миру отмечают увеличение числа природных 
к атаклизмов и рост ущерба от них. И признаются, что спрогнозировать новые ураганы 
и другие климатические катастрофы становится все сложнее
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Нет ничего прекраснее того мига, когда острие лопаты 
в первый раз вонзается в нагретую весенним солнцем 
грядку. Земля еще мокрая, тяжелая, к металлу 
липнут комки глины. Наверное, я, как всегда, 

поторопился, надо бы подождать недельку, чтобы земля 
просохла, стала легкой и рассыпчатой. Но терпеть боль-
ше невмоготу. Дожили, перезимовали!
Всего шесть месяцев дарует нам природа, чтобы вырас-
тить все, о чем мечталось скучной зимой. Пора наконец 
испытать суперурожайные гибриды огурцов, которыми 
хвасталась соседка. Надо заказать в питомнике разре-
кламированную гигантскую малину. А боль моя, виш-
ня? Каждое лето ее сожженные монилиозом листья 
чернеют среди буйной зелени. Уж в этот сезон я справ-
люсь с поганым грибком! Ну и цветы, куда ж без них. 
Нежные нарциссы, загадочные ирисы, роскошные пио-
ны с тарелку величиной, мощные красавцы георгины… 
Сажать не пересажать! А значит, лета снова не будет. 
Ведь все время надо копать, рыхлить, сеять, полоть одува-
ны, спасать свои растюшки от тли и гусениц, холить, л елеять, 

поить и кормить! А награда?.. Ее может и не быть. В саду все время что-то 
случается. То холодная зима, после которой сердце щемит от потерь. То воз-
вратные заморозки убьют нежные росточки. А летом вдруг придет великая 
сушь — и поминай как кого звали на любимой клумбе. Или зарядят дожди, 
когда все гниет и расползаются по земле жирные слизни… А что вы хоте-
ли — зона рискованного земледелия! Так отчего же мы каждые выходные 
стремимся на свой клочок скудной подмосковной земли, в которую, чтобы 
она начала нас радовать, надо забабахать машину навоза?
В офисе зима неотличима от лета, а день от ночи. Не видно ни неба, ни солн-
ца, не слышно, как барабанит по крыше дождь. И даже об урагане в соб-
ственном городе узнаем из сводки новостей. Для большинства дача — это 
побег из виртуального мира в действительность. И пусть вечером ноют 
колени и не разгибается поясница, а ладони не отмыть от въевшегося чер-
нозема. Зато обе ноги крепко стоят на земле — а не на офисном ковролине.
...Была такая селекционер Мария Шаронова. В 70 лет она влюбилась в кле-
матисы и решила выводить новые сорта. На что рассчитывала, ведь дело 

это — на десятилетия? Но Шаронова добилась своего, ее 
клематисы до сих пор восхищают любителей. Как удалось? 
Сохранилась одна из последних ее фотографий. Мария Фе-
доровна в своем подмосковном саду, ей уже почти сто лет. 
В руках — лопата.
Сад требует от человека многого — но и удерживает его на 
этой земле. Не позволяет киснуть, помогает пережить не-
взгоды и чувствовать себя нужным. А еще — дает знание, 
что жизнь сильнее смерти, и сколько бы зима ни длилась, 
все вернется, солнце неизбежно согреет землю, и ее покро-
ют ковры райских цветов.
Ну, где моя лопата? Перезимовали!
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В Москве, напом-
ним, правила про-
езда в метрополи-
тене несколько 

отличаются от предложен-
ных. Так, например, у нас за-
прещено провозить детей 
в колясках лишь на эскала-
торах. Кроме того, в типо-
вых правилах прописано, 
что пассажиры обязаны 
уступать места пассажирам 
с детьми, людям с инвалид-
ностью и беременным жен-
щинам. В правилах Москов-
ского метрополитена гово-
рится лишь о том, 
что пассажиры 
должны быть вза-
имно вежливыми 
и уступать места 
этим категориям 
граждан.
Общес тв енное 
обсуждение про-
е к т а  т и п о в ы х 
правил продлит-
ся до 8 мая.
— Предложен-
ные правила вы-
зывают у меня 
р я д  в о п р о с о в . 
Главный таков — 
почему ребенка нельзя пере-
возить в коляске, — рассуж-
дает координатор межре-
гиональной общественной 
организации «Союз пасса-

Минтранс разработал про-
ект единых правил поль-
зования метро. Пассажи-
рам хотят запретить пере-
возить детей в детских ко-
лясках «в вагоне поезда, 
на эскалаторах, станциях 
и межстанционных пере-
ходах». Также в типовых 
правилах не оговорена 
возможность провозить 
в метро собак в намордни-
ках. Проект правил выста-
вят на обсуждение.

Если запрет провозить детей в колясках на эскалаторе можно 
понять, то же правило касательно лестниц вызывает недоумение

жиров» Сергей Попов (на 
фото). — Очевидно, что ре-
бенок должен быть на руках 
у матери, если она едет на 
эскалаторе. Ведь эскалатор 
может резко остановиться, 
коляска вырваться из рук, 

покатиться... Тре-
бование держать 
ребенка на руках 
на эскалаторе ло-
гично и обуслов-
лено соображе-
ниями безопас-
ности. Но почему 

ребенок должен быть на ру-
ках, если мама, скажем, идет 
по переходу между станция-
ми? Получается, что в одной 
руке у нее ребенок, в другой 

сумка, а третьей рукой она 
будет толкать перед собой 
пустую коляску?
Что касается перевозки со-
бак, то, по мнению экспер-
та, вопрос лучше «отдать на 
откуп» городам, где есть ме-
трополитен. Пусть каждый 
город решает по-своему, 
в зависимости от ситуации.
— Вопрос, кто и на основа-
нии чего должен уступать 
место, тоже неоднозна-
чен, — считает адвокат 
Анатолий Никишин. — По 
женщине не всегда видно, 
беременна она или нет. Да 
и инвалидность не всегда 
заметна. Я слабо представ-
ляю, чтобы беременная, 
например, начала трясти 
справкой от гинеколога, 
а инвалид — удостовере-
нием, чтобы сесть. Вряд 
ли отношения пассажиров 
можно как-то юридически 
формализовать.
Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

ТРАНСПОРТ

В одной руке — 
ребенок, в другой — 
сумка, в третьей — 
коляска... 

Около 700 тысяч ярких 
цветов высадят к концу 
июня на особо охраняемых 
природных территориях 
Москвы, подведомствен-
ных ГБУ «Мосприрода».

Клумбы с солнеч-
ными бархатца-
ми, алой бегони-
ей, небесно-голу-

бой петунией и нежнейшим 
бальзамином разобьют в 
«Покровском-Стрешневе», 
«Царицыне», «Сокольни-

ках», а также парках «Сере-
бряный Бор», «Сокольники» 
и других. Общая площадь 
цветников, высаживать ко-
торые планируется с 20 мая 
по 20 июня, превысит 11 ты-
сяч квадратных метров. 
— Ассортимент цветочной 
рассады представлен 26 сор-
тами. Это однолетние рас-
тения ярких сочных цветов, 
которые украсят ландшафт 
природных парков. Мы спе-
циально выбирали долго-
цветущие и неприхотливые 

В прошлом году Никольскую улицу к фестивалю «Московское лето»  
украсили цветочные работы лучших ландшафтных дизайнеров мира

ДЕТЕЙ РАЗЛУЧАТ 
С КОЛЯСКАМИ

НАСТРОЕНИЕ

Сад, который 
всегда с тобой
МНЕНИЕ Александр Лосото nedelya@vm.ru

Сотни тысяч разноцветных бархатцев и георгинов украсят городские парки

виды, которые не требуют 
какого-то специального 
ухода и хорошо переносят 
низкие температуры, — по-
яснила заместитель руко-
водителя Мосприроды Вера 
Струкова.
Радовать гостей природ-
ных парков до осени будут 
бархатцы, пушистый алис-
сум и львиный зев. Также 
клумбы украсят разноцвет-
ные карликовые георгины 
«веселые ребята», которые 
получили свое название за 

дружное цветение и непри-
хотливый нрав. Цветы пла-
нируют высадить в самых 
многолюдных частях пар-
ков — вдоль прогулочных 
зон и бордюров.
Еще 100 тысяч цветов вы-
садят в городе к фестивалю 
«Московское лето. Цве-
точный джем». Участники 
конкурса создадут порядка 
тысячи живых композиций 
в разных округах столицы.
Ольга Вихрова
o.vikhrova@vm.ru
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ДЕТСКИЕ ВЫПЛАТЫ ОСВОБОДИЛИ 
ОТ НАЛОГОВ
Ежемесячные выплаты гражданам 
в связи с рождением или усыновлени-
ем первого и второго ребенка больше 
не облагаются налогом на доходы физ-
лиц (НДФЛ). Соответствующий закон 
подписал президент России Владимир 
Путин.
Напомним, ежемесячные пособия на 
первого ребенка и ежемесячные вы-
платы из средств на второго ребенка 
введены в стране с 1 января 2018 года.

ЗАРПЛАТАМ БЮДЖЕТНИКОВ 
ПРОРОЧАТ РОСТ
На 13–15 процентов может подняться 
зарплата бюджетников в 2018 году. Та-
кой прогноз сделал Центробанк. Если 
он оправдается, ежемесячный доход 
бюджетников превысит прогнозируе-
мую инфляцию в 3,5 раза.
Прогнозируемый рост зарплат об-
условлен, в частности, повышением 
минимального размера оплаты труда 
с 1 мая. Напомним, МРОТ по стране 
поднимут до 11 тысяч рублей, прирав-
няв к прожиточному минимуму.

КОГДА КРАН СВИСТНЕТ
График отключений горячей воды на 
лето 2018 года опубликовала Москов-
ская объединенная энергетическая 
компания (МОЭК). Посмотреть, когда 
горячей воды не будет в вашем доме, 
можно на сайте online.moek.ru.
— В 2018 году мы усовершенствовали 
работу сервиса, сделав его более ин-

19 апреля 2018 го-
да. Команда 
МГУ, чемпионы 
международной 
олимпиады по про-
граммированию 
(слева направо): 
Григорий Резников, 
Михаил Ипатов, 
Владислав Макеев 
и тренер Елена 
Андреева на цере-
монии награжде-
ния в Пекине (1). 
На парад планет 
лучше смотреть 
в телескоп. Напри-
мер, в обсерватории 
в Сокольниках (2)

ГЛАВНОЕ

формативным и удобным для пользо-
вателей. Теперь вместе с датой будет 
указано время начала и окончания от-
ключений, — сообщили в компании. 
В МОЭК отметили, что в этом году гра-
фик отключений скорректируют с уче-
том проведения чемпионата мира по 
футболу.

МОСКОВСКИЕ ПРОГРАММИСТЫ 
ПРИЗНАНЫ ЛУЧШИМИ В МИРЕ
Студенты Московского государствен-
ного университета стали абсолют-
ными чемпионами Международной 
олимпиады по программированию 
ACM ICPC в Пекине. В нем участвовали 
команды лучших вузов со всего мира.
Также в список золотых призеров вош-
ли студенты МФТИ. Бронзу завоевали 

команды из Санкт-Петербургского 
университета ИТМО и Уральского феде-
рального университета. Таким образом, 
Россия стала лидером по числу наград. 

ОДНИМ БАССЕЙНОМ БОЛЬШЕ
В районе Орехово-Борисово построят 
спорткомплекс площадью 2546 ква-
дратных метров с бассейном. Откры-
тие планируется на третий квартал 
этого года. Сейчас строители завер-
шают фасадные работы и внутреннюю 
отделку помещений, прокладывают 
инженерные коммуникации.

ОСТАНОВКА ПО ТРЕБОВАНИЮ
Напротив храма на улице Лобачевско-
го по просьбам жителей введут новую 
остановку общественного транспорта.

— По просьбам жителей Западного 
округа появится новая остановка не-
далеко от строящейся станции метро 
«Мичуринский проспект», — уточнил 
заммэра столицы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Петр Бирюков. 

ЕЩЕ ОДИН ПАРАД
В ночь на 3 мая в небе можно будет на-
блюдать Малый парад планет.
— В три часа ночи на небе южный 
горизонт украсят шесть светил, вы-
строившихся в одну линию, — это 
Марс, Сатурн, Луна, Юпитер и Спика, 
ниже Луны будет сиять красноватый 
Антарес, — рассказали в Московском 
планетарии.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
21 апреля, суббота, 13:02
Они проехали колонной по весеннему городу от депо на Шаболов-
ской до Чистопрудного бульвара, где сделали трехчасовую оста-
новку, чтобы москвичи успели как следует рассмотреть и «посел-
фиться» с тружеником-трамваем. 17 вагонов — отмытые до бле-
ска, сияющие как новенькие, приняли участие в параде, посвя-
щенном 119-летию открытия трамвайного движения в городе. 
Были в колонне и первая конка, и уникальные КТМ-1 и КТП-1, их 
восстановили по образцам 1948 года, и современный «Витязь-М».
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По малому кругу запустят 
открытые кабины, предна-
значенные для спортсме-
нов и учеников спортивной 
школы «Воробьевы горы».
Для большого круга предус-
мотрены закрытые кабины, 
оборудованные зацепами 
для велосипедов. Каждая 
из них сможет вместить по 
восемь человек. Тонирован-
ные кабины защитят от не-
погоды и солнца, по контуру 
их украсит светодиодная 
подсветка.
Сергей Собянин сообщил: 
на территории олимпийско-
го комплекса строятся ледо-
вый дворец, бассейн и Центр 
художественной гимна-
стики. Уже восстановлены 
исторические фонтаны, ра-
ботает стадион.
— На сегодня это главная 
спортивная стройка, а в не-
далеком будущем — глав-
ный спортивный парк Рос-
сии, — отметил мэр.

Услышать 
о проблемах

Сергей Собянин про-
вел прием граждан. 

Такие встречи проходят ре-
гулярно, мэр проводит их 

школ о создании програм-
мы «Искусство — детям», 
в рамках которой заменят 
инструменты и проведут 
капитальный или текущий 
ремонт там, где это необхо-
димо. В том числе и в школе 
у парка «Кусково».

Привести 
в порядок

Солнечная весенняя 
погода собрала милли-

оны горожан на субботни-
ки. Убирать свой город вы-
ходили различные органи-
зации, студенты, жители 
многоэтажек. Коммуналь-
щики помыли фасады зда-
ний, дороги, убрали мусор 
в парках и во дворах. Присо-
единился к  москвичам 
и Сергей Собянин.
— Обожаю субботники. 
Всегда идешь на них с празд-
ничным настроением, — 
отметил мэр. — С каждым 
днем в городе больше солн-
ца, пробивается зеленая 
травка. И в это время вы-
йти во двор, в парк, помочь 
отремонтировать детскую 
площадку, убрать мусор, по-
садить дерево, пообщаться 
с горожанами. Это здорово!

Василиса 
Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Осмотр хода работ 
на территории 
о л и м п и й с к о г о 
комплекса «Луж-

ники», участие в субботни-
ках и личный прием граж-
дан — такой была рабочая 
неделя мэра Москвы Сергея 
Собянина.

Стройка 
для чемпионов

Олимпийский ком-
плекс «Лужники» ак-

тивно готовится к предстоя-
щему чемпионату мира по 
футболу — 2018. А еще здесь 
идут масштабные работы по 
созданию крупнейшего 
спортивного парка в стране. 
Например, завершается соз-
дание канатной дороги, ко-
торая соединит Воробьевы 
горы и «Лужники». 
Как рассказал Сергей Собя-
нин, будет действовать два 
маршрута: большой и ма-
лый, в которые войдут две 
станции на улице Косыги-
на и на Воробьевых горах. 

19 апреля 2018 года. 
Мэр Москвы Сергей 
Собянин (справа) 
вместе с главой 
«Московских спор-
тивных технологий» 
Николаем Дива-
ковым осмотрел 
ход строительства 
канатной дороги 
в «Лужниках». Воз-
душную трассу сда-
дут к чемпионату 
мира по футболу (1). 
21 апреля 2018 го-
да. Горожане 
помогают сделать 
столицу весной 
чище и уютнее. 
Миллионы мо-
сквичей вышли 
на с убботники. Они 
приводили в по-
рядок дворы, вы-
саживали деревья 
в парках, наводили 
порядок у школ, 
больниц и других 
социальных объ-
ектов (2)

ОЛИМПИЙСКАЯ 
СТРОЙКА ярмарки выходного 

дня открыты для мо-
сквичей во всех 
округах столицы. 
По пятницам, суббо-
там и воскресеньям 
горожане могут 
купить свежую фер-
мерскую продукцию. 
Предприниматели 
получают ларьки бес-
платно

102
ЦИФРАНЕДЕЛЯ МЭРА

1

2

Сергей Собянин
@MosSobyanin

Ураганы и штормы огром-
ной силы, приносящие 
страдания и разрушения, 
к сожалению, становятся 
для Москвы обычным явле-
нием. Будем бороться. 
В больницах 16 человек, им 
оказывается вся необходи-
мая помощь. Один в тяже-
лом состоянии. Жизням 
остальных, говорят врачи, 
ничто не угрожает.

■
В городе повалило больше 
тысячи деревьев. Повреж-
дены кровли 34 домов. 
До вечера большинство по-
валенных деревьев должны 
быть убраны. 

■
В 2012 году мы стали выде-
лять субсидии религиозным 
организациям на реставра-
цию. Программа оказалась 
успешной. 23 исторических 
столичных храма вернули 
былую красоту, включая 
храм Святых мучеников 
Флора и Лавра на Зацепе. 
Будем продолжать рестав-
рацию московских святынь.

■
Столичные театры взяли 
17 премий и специальных 
наград жюри «Золотая ма-
ска» в таких номинациях, 
как «Лучший спектакль 
в балете», «Лучший спек-
такль в жанре мюзикла», 
«Лучший спектакль в опе-
ре», лучшая мужская и жен-
ская драматические роли. 

■
В эти дни проходили фина-
лы Всероссийской олимпиа-
ды школьников. Состязания 
по физике, истории, техно-
логии, русскому, испанско-
му, итальянскому, китайско-
му и немецкому языкам при-
несли московской команде 
228 дипломов.

ТВИТТЕР

по поручению президента 
России.
Большинство вопросов ка-
сались Новой Москвы: не 
хватает автобусов, надо 
привести в порядок дороги. 
Мэр пообещал разобраться 
в сложившихся ситуациях.
А москвичку Елену Ново-
жилову очень беспокоит со-
стояние музыкальной шко-

лы имени Шостаковича по 
адресу: Аллея Жемчуговой, 
дом 1Б, в которую ходит ее 
14-летняя дочка Полина. 
Здание ветшает, заменить 
нужно и музыкальные ин-
струменты.
Собянин рассказал, что 
город договорился с руко-
водством московских школ 
искусств, музыкальных 
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БУДУЩЕЕ У ПОРОГА

Подготовили Алексей Хорошилов (текст), Дарья Большенко (графика)

ЭЛЕКТРОННЫЕ СЕРВИСЫ ЗНАЧИТЕЛЬНО ОБЛЕГЧАЮТ 
ЖИЗНЬ МОСКВИЧЕЙ. СКОРО ОНИ ВСЕ БУДУТ ОБЪЕДИНЕНЫ ГОРОДСКОЙ 
ПРОГРАММОЙ УМНЫЙ ГОРОД

МЭШ
Проект «Московская электронная 
школа» (МЭШ) начали внедрять 
в полном масштабе. МЭШ объ-
единяет в себе 146 электронных 
учебников, более 30 тысяч тесто-
вых заданий, 150 тысяч сценари-
ев уроков для учителей

Портал mos.ru
На официальном портале мэра и правительства 
Москвы создано 6,5 миллиона личных кабине-
тов. С недавнего времени в портал интегриро-
ваны «Электронный атлас», проект «Автокод», 
а также возможность получения госуслуг. 
За прошлый год на портал поступило 260 мил-
лионов обращений за оказанием услуг

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Артем Ермолаев
 руководитель 
Департамента 
информационных 
технологий

Созданная лаборатория 
инноваций позволила 
нам внедрять новые тех-
нологии. К примеру, Мо-
сква стала первым горо-
дом в мире, который 
создал государственную 
платформу на основе 
технологии блокчей-
на — «Активный граж-
данин». 

Безопасность
Практически не остает-
ся в городе мест, не по-
падающих под взор ка-
мер видеонаблюдения, 
коих на улицах уста-
новлено уже порядка 
160 тысяч. Благодаря 
системе «Мобильный 
инспектор» 70 про-
центов дорожно-транс-
портных происшествий 
и штрафов были 
оформлены в электрон-
ном виде при помощи 
планшета

Городская 
инфраструктура
Городской беспровод-
ной интернет сегодня 
доступен в метро и на-
земном транспорте, 
в парках. В два раза 
выросло количество 
точек доступа внутри 
Садового кольца. Более 
90 процентов квартир 
в Москве используют 
домашний широкопо-
лосный интернет

Здравоохранение
Сто процентов город-
ских медицинских уч-
реждений подключены 
к Единой медицинской 
информационно- 
аналитической 
системе. За прошлый 
год зафиксировано 
111 миллионов за-
писей к врачу по всем 
цифровым каналам

ЖКХ
Коммунальная 
сфера все больше 
автоматизируется. 
Уже порядка 80 про-
центов бюджетных 
учреждений и более 
половины многоквар-
тирных домов перешли 
на автоматический 
сбор показателей 
счетчиков. Все заявки 
и обращения теперь 
поступают в Единый 
диспетчерский центр.  
Запрос на получение 
единого платежного 
документа, передачу 
показаний счетчиков 
можно оформить 
на портале mos.ru

 Консультант стойки 
информации поможет 
сориентироваться 

Посетителям МФЦ 
доступны компью-
теры с доступом 
в интернет. Совер-
шенно бесплатно

Туалет

Фото на доку-
менты можно 
снять на месте

 Инвалиды 1 и 2 групп, 
а также  ветераны  обслу-
живаются вне очереди

Дети могут провести время 
в игровой зоне

ЦЕНТР ГОСУДАРСТВЕННЫХ УСЛУГ

Талон электронной очереди 
доступен в терминале
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в «Речной альянс», пригла-
шают на церемонию откры-
тия на причалах Северного 
речного вокзала. Вход сво-
бодный для всех желающих. 
Для гостей подготовлена 
концертная программа, 
экскурсии по теплоходам, 
розыгрыш путевок и торже-
ственное отправление те-
плоходов в первые круизы 
навигации.
— Сейчас все теплоходы ре-
монтируют и готовят к реч-
ной навигации. Все очень 
строго: нас проверяют около 
сорока организаций, — ска-
зала Светлана Гончарова.
Она уверена, что при долж-
ном уходе за судном оно 
сможет прослужить долгие-
долгие годы.
Мостурфлот также строит 
большой круизный лайнер 
«Река мореплавания».
— Теплоход будет ходить 
как по рекам и озерам, 

так и по морям. 
Сейчас готовит-
ся  уника льная 
в о з м о ж н о с т ь 
открыть круизы 
по Каспийскому 
морю в 2019 году. 
И тогда можно 
будет из Москвы 

доплыть до Астрахани и от-
туда выйти в Каспийское 
море, — продолжает Свет-
лана Гончарова.
Она добавила, что это путе-
шествие позволит добрать-
ся до всех прикаспийских 
государств: Азербайджана, 
Ирана, Казахстана и Турк-
мении. Плавание туда и об-
ратно продлится от семи до 
тринадцати дней. 
— Возвращается понятие 
«Москва — порт пяти мо-
рей», — заявила эксперт. — 
Создаются маршруты, ко-
торые соединят столицу 
с Каспийским, Азовским 
и Черным морями. 

По ее мнению, речные кру-
изы не потеряли свою по-
пулярность. Высокая цена 
за прогулку на теплоходе по 
реке — это миф. Можно ку-
пить путевку от двух тысяч 
рублей в день на человека, 
но без питания и экскурсий. 
Маршрут может быть лю-
бой — от трех дней на вы-
ходные до 22-дневного кру-
иза, например до Астрахани 
и обратно.
Эксперты отметили, что 
весенний паводок не отра-
зится негативно на круиз-
ных маршрутах по Москве 
и Подмосковью.
— Половодье не повлияет 
ни на маршруты, ни на сто-
имость билета, — отмечает 
главный специалист по экс-
плуатации флота компании 
«Речфлот» Сергей Мамо-
нов. — Ни о каких отменах  
круизов не может идти  речи. 
Президент Московской 
ассоциации судовладель-
цев пассажирского флота, 
генеральный директор су-
доходной компании «Мос-
ковский банкетный флот» 
Кирилл Евдокимов считает, 
что на берегу Москвы-реки 
необходимо строить новые 
причалы. 
— Река имеет протяжен-
ность более восьмидесяти 
километров в черте города, 
и только двадцать киломе-
тров в центральной части 
хорошо развиты, да и то 
многие причалы можно 
расширить, — утверждает 
Евдокимов.
Кирилл Евдокимов расска-
зал, что Московская ассоци-
ация судовладельцев пред-
ложила сделать праздник 
Москвы-реки. Инициативу 
поддержало столичное пра-
вительство — есть шанс, что 
в 2019 году праздник устро-
ят, и это сделает реку еще по-
пулярнее для туристов.

НА РЕКЕ 
НАВИГАЦИЯ

НАЧАЛО  
СТОЛИЧНОЙ 
НАВИГАЦИИ СОСТОИТСЯ 
24 АПРЕЛЯ. В ЭТОТ ДЕНЬ 
ОТКРЫВАЮТСЯ  ВСЕ 
СУДОХОДНЫЕ ШЛЮЗЫ. 
А УЖЕ 28 АПРЕЛЯ 
ВОЗОБНОВЛЯЕТСЯ 
ПАССАЖИРСКАЯ 
НАВИГАЦИЯ 
ПО МОСКВЕРЕКЕ

П ереподготовку терапев-
тов и взаимодействие 
врачей общей практи-

ки с другими специалистами 
обсудили на круглом столе, 
который состоялся на днях 
в Общественной палате Мо-
сквы. 
— Цель внедрения врачей 
общей практики, — начала 
свой доклад главный врач го-
родской поликлиники № 64 
Департамента здравоохра-
нения Москвы Инга Кокаре-
ва, — это расширение компе-
тенции участковой службы, 
приближение к пациенту 
некоторых видов специали-
зированной помощи. 
Сегодня в московских по-
ликлиниках многое по-
менялось. И врач общей 
практики — это специалист, 
способный оказывать мно-
гопрофильную первичную 

врачебную, медико-сани-
тарную помощь при наи-
более распространенных 
заболеваниях и неотложных 
состояниях. В нашей клини-
ке 90 процентов терапевтов 
уже переучены на врачей об-
щей практики.
— Благодаря такому подхо-
ду, — рассказывает завотде-
лением хирургии консуль-
тативно-диагностического 
центра № 2 Илья Гнездин, — 
ко мне не приходят пациен-
ты, которым не требуется хи-
рургическое вмешательство. 
Это позволяет уделять боль-
ше времени хирургическим 
больным и находить время 
для амбулаторной хирургии.
В городе более 1200 участ-
ковых терапевтов получили 
новую специализацию.
Альфия Камилова 
a.kamilova@vm.ru

Я так 
работаю

Ежемесячно столичные 
врачи общей практики 
получают доплату в раз-
мере 20 тысяч рублей.
Врачами общей практи-
ки — специалистами 
широкого профиля — 
могут стать и терапевты. 
Чтобы получить серти-
фикат, дающий возмож-
ность консультировать 
пациента в любой обла-
сти медицины, необхо-
димо пройти специаль-
ный курс переобучения. 
Он длится от двух до пяти 
месяцев, в зависимости 
от квалификации врача. 
Занятия ни в коем случае 
не должны отвлекать 
медиков от работы 
и проходят в свободное 
от нее время.

СПРАВКА Терапевты повышают квалификацию

Прогулки на тепло-
ходах по Москве-
реке очень попу-
лярны у москвичей 
и гостей столицы. 
Фото 2017 года 

Как сделать Мо-
скву-реку привле-
к а т е л ь н е е  д л я 
иностранцев и ка-

кие новые круизные марш-
руты готовят туристические 
компании для жителей сто-
лицы, эксперты обсудили 
в эфире сетевого вещания 
«Вечерней Москвы».
Гид-переводчик и экскурсо-
вод Ольга Бурцева уверена, 
что круизные путешествия  
по Москве-реке идеально 
подходят для вечернего ту-
ристического отдыха.
— На центр столицы с реки 
очень интересно и здоро-
во смотреть. Сейчас город 
все больше преображается: 
например, в сентябре про-
шлого года открылся парк 
«Зарядье», а его знаменитый 
Парящий мост выглядит 
очень эффектно, — утверж-
дает Бурцева.
Чтобы Москва-река стала 
еще более привлекательной 
для иностранных туристов, 
эксперт предложила исполь-
зовать для пассажирских 
круизов судна меньшей це-
новой категории, а также 
к каждому сиденью подклю-
чить аудиогид, который бу-
дет автоматически входить 
в цену за билет.
В свою очередь заместитель 
генерального директора 
компании «Мостурфлот» 
Светлана Гончарова отме-
тила, что туристические 
круизы традиционно откры-
ваются на майские праздни-
ки. В этом году день запуска 
большой пассажирской на-
вигации выпал на 28 апреля.
Круизные компании «Водо-
ходЪ», «Инфофлот» и «Мос-
турфлот», объединившиеся 
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На Кольцевой ли-
нии столичной 
подземки 23 апре-
ля запустили но-

вый тематический по-
езд «Москов ская в есна 
a cappella», посвященный 
одноименному международ-
ному конкурсу и предстоя-
щему городскому фестива-
лю. Старт дали в электроде-
по «Красная Пресня». 
— Это четвертый поезд, ко-
торый мы запускаем к тема-
тическим городским празд-
никам, — сказал министр 
столичного правительства, 
руководитель Департамен-
та торговли и услуг Алексей 
Немерюк. — Состав украшен 
в тематике фестивалей цик-
ла «Московские сезоны», 
и я надеюсь, что он пораду-
ет пассажиров столичного 
метро. 
Фирменный стиль весенне-
го фестиваля виден в каж-
дой детали: на ярко-зеленых 
стенах вагона написано «Пе-
ние — это состояние души», 
нарисованы птицы, сло-

женные из причудливых ор-
наментов, они «помогают» 
закрывать двери. Главный 
цвет состава — зеленый, ве-
сенний, как первые цветы 
и трава, пробивающиеся 
сквозь землю после зимы. 
Фотографии, цитаты, афи-
ша — рассматривать вагоны 
изнутри и снаружи можно 
долго, главное — в какой-то 
момент не пропустить свою 
остановку! 
Кстати, само оформление 
поезда можно назвать по-
знавательным. Выбранные 
иллюстрации знакомят 
пассажиров с историей, осо-
бенностями пения без музы-
кального аккомпанемента 
и рассказывают, как прохо-
дил фестиваль «Московская 
весна a cappella» в прошлом 
году. В оформлении ваго-
нов использованы упраж-
нения для развития голоса 
и дикции — скороговорки 
и распевки, а также цитаты 
известных российских и за-
рубежных исполнителей 
и отрывки знаменитых песен 
о Москве. Петь можно будет 
прямо по дороге.
— Всего будет девять тема-
тических поездов, — рас-
сказал о планах по запуску 

Василиса 
Чернявская 
v.chernyavskaya@vm.ru

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ПОЕЗД ДОВЕЗЕТ ДО ДОМА

23 апреля 2018 года. Участники группы a cappella Rain Drops у нового тематического поезда

еще пяти составов Алексей 
Немерюк, напомнив, что че-
тыре состава в разное время 
уже выходили на линии ме-
тро. Он пригласил горожан 
и туристов посетить общего-
родской фестиваль и между-
народный музыкальный 
конкурс «Московская весна 
a cappella».
— Мероприятия пройдут 
с 27 апреля по 9 мая: от-
кроется 61 фестивальная 
площадка, живые концерты 
организуют на 40 сценах, — 
добавил руководитель Де-
партамента торговли и ус-
луг  Москвы.
Помимо выступлений участ-
ников конкурса пения, го-
стей фестиваля ждут театра-
лизованные представления, 
мюзиклы, тематические 
«музыкальные» мастер-клас-
сы для взрослых и детей, экс-
курсии и выставки.
— Друзья, приходите на фе-
стиваль, катайтесь в этих за-
мечательных, ярко украшен-
ных вагонах, — пригласил 
москвичей и гостей столи-
цы осмотреть новый состав 
и стать зрителями конкурса 
продюсер, член жюри «Мо-
сковской весны a cappella» 
Иосиф Пригожин. 
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Выходные прошли 
в приятных хло-
потах. Нужно бы-
ло собрать, упако-

вать и перевезти все карти-
ны из школы «Марьина Ро-
щ а » ,  н а  б а з е  к о т о р о й 
открыта художественная 
студия, в Центральный дом 
работников искусств. Имен-
но здесь и пройдет выставка 
«Боттега-25».
— Такой крупной выставки 
у нас не было четыре го-
да, — руководитель твор-
ческого объединения Ната-
лья Лебедева осматривает 
раму одной из картин. Под-
готовка к юбилею заняла 
полгода. Событие — зна-
чимое, и, конечно, хочет-
ся, чтобы все прошло иде-
ально. — Мы постарались 
отобрать самые лучшие 
работы, созданные за все 
эти несколько лет. А неко-

МОЛЬБЕРТ 
НА ВЫРОСТ

23 апреля 2018 года. Руководитель художественной студии На-
талья Лебедева (сидит) показывает, как с помощью нескольких 
штрихов создать на картине игру света и тени. За движением ки-
сти внимательно следят ее ученики (слева направо): Лиза Коломы-
цева, Настя Левицкая, Никита Крутышев и Гриша Стамбулян 

Наталья 
Тростьянская
nedelya@vm.ru

торые — создаем специаль-
но к  выставке.
Трещины краски на старом 
столе и деревянная лест-
ница у окна. Мягкий свет 
падает на цветы в любимой 
бабушкиной вазе.
— Еще пара часов — и все 
будет готово, — прорисовы-
вает масляными красками 
детали натюрморта 12-лет-
няя Аглая Лишневская.
Всего к выставке, посвя-
щенной юбилею «Боттеги», 
собрано больше 150 картин. 
Пейзажи, натюрморты, фан-
тазии — получился сборник 
работ, написанных в раз-
нообразных стилях и жан-
рах. Самому юному худож-
нику — всего пять. Самый 
старший — уже на пенсии.

Все вместе
Художественная студия 
выросла из маленького 

кружка по изобразительно-
му искусству. Преподавате-
ли творческого объедине-
ния учат писать маслом как 

детей,  так и взрос лых. 
И в этом — одна из главных 
особенностей «Боттеги». 
— Название нашей сту-
дии — отсылка к итальян-
скому Возрождению, — рас-
сказывает Лебедева, помо-
гая поправить изображен-
ную на холсте вазу одному 
из учеников. Подготовка 
к выставке не отменяет за-
нятий, которые проходят 
в художественной школе 
по выходным. — Сегодня 
в Италии — это знаменитый 
бренд, а у нас — сообщество 
любителей живописи, твор-
ческое пространство, где 
мастер и подмастерье рабо-
тают рука об руку. Видимо, 
в этом и есть наш главный 
секрет: мы всегда готовы по-
мочь, подсказать и показать, 
как лучше сделать.
Способности, как и возраст 
учеников, для преподавате-
лей «Боттеги» не имеют зна-
чения. Каждому человеку от 
природы дано умение рисо-
вать. Просто у кого-то этот 
талант лежит на поверхно-

держать. Когда малышка 
увидела, что и у меня не все 
сразу получается, стала сме-
лее и сейчас уже уверенно 
держит в руках карандаш.
За бабушкой с внучкой по-
тянулись и другие домочад-
цы. Рядом со Светланой ее 

дочь Татьяна выплескивает 
на холст свои воспоминания 
о поездке в Рим.
— Рисую по наитию, — ши-
рокими мазками наносит 
краски неба над Ватиканом 
юрист с задатками художни-
цы. — Сравниваю с ощуще-
ниями: совпадает ли то, что 
получается, с тем настрое-
нием, которое я испытыва-
ла, гуляя по берегу Тибра.

Эксперименты
Чем больше практики, 
тем лучше результат — 

еще одно правило, которого 
придерживаются в «Ботте-
ге». В хорошую погоду все 
выходят на пленэры или от-
правляются к кому-нибудь 
в гости. Например, к Никасу 

Сафронову — большому 
другу художественной шко-
лы. Заслуженный художник 
России с удовольствием рас-
крывает начинающим кол-
легам секреты мастерства.
— Такие встречи вдохновля-
ют ребят, — подчеркивает 
Наталья Лебедева, останав-
ливаясь у мольберта вось-
милетней Насти Левицкой. 
Сделав несколько мазков 
кисточкой с синей краской, 
девочка отходит назад, что-
бы оценить получившиеся 
листья в букете из чайных 
и пудровых роз.
— Я хочу нарисовать бабоч-
ку, — делится творческими 
планами Настя. — Но не ки-
сточкой, а выдавливая кра-
ску прямо из тюбика.

Что чувствуешь
Полная свобода творче-
ства основана на не-

стандартном подходе к обу-
чению. Как признается Ле-
бедева, вопреки классиче-
ской школе, дети сначала 
учатся работать с цветом, 
а уже потом — с правильны-
ми формами. По ее словам, 
это позволяет им раскрепо-
ститься и найти свой соб-
ственный стиль.
— Отсутствие страха сде-
лать что-то не так. Навер-
ное, в этом и есть самое 
главное отличие работ на-
ших учеников, — включа-
ет электрический чайник 
Наталья. Чаепитие — еще 
одна добрая традиция худо-
жественной студии. После 
каждого занятия за чашкой 
чая с печеньем ребята об-
суждают свои картины. — 
Я постаралась сделать не-
возможное. Нашла старую 

записную книжку 
и пригласила на 
выставку людей, 
которые когда-то 
учились в нашей 
школе. Одна де-
вочка приедет из 
Лондона.
А вот Светлана 
Бахарева, кото-
рая сейчас живет 

во Франции, сама приехать 
не смогла, но передала с се-
строй письмо и картину 
«Нежность». В ней она по-
старалась отразить все, что 
чувствует, когда вспоми-
нает занятия в «Боттеге». 
Ведь здесь ей подарили веру 
в мечту. «Одна из работ, на-
писанная в «Боттеге», будто 
оставила отпечаток на моей 
судьбе», — замечает в пись-
ме Светлана. Когда ей было 
14 лет, она нарисовала «Не-
бо Парижа». Но тогда она 
даже и представить себе не 
могла, что однажды встре-
тит любовь всей своей жиз-
ни и переедет жить в город, 
по которому до этого гуляла 
только во снах. Обе карти-
ны, как и письмо, можно 
будет увидеть на выставке.

Я так 
рисую

сти, а кому-то надо помочь 
разбудить его. Поэтому 
в художественную студию 
принимают без творческих 
конкурсов и отборов: чтобы 
попасть в нее, нужно просто 
хотеть научиться рисовать.
— За всю историю у меня 
не было ни одного случая, 
чтобы я сказала: «Здесь я ра-
ботать не смогу», — говорит 
Наталья Лебедева. — Если 
у человека есть желание, то 
обязательно все получится.
Светлана Баранник рисует 
больше десяти лет. В первый 
раз она взяла кисть в 60.
— Это несложно. Главное, 
найти в себе мужество, 
чтобы начать, — выводит 
на холсте морской пейзаж 
Светлана. Для нее стимулом 
заняться живописью стала 
внучка. — Она стеснялась 
рисовать, и я решила ее под-

Художественную студию 
«Боттега» при школе 
№ 1414 в Марьиной Ро-
ще основал в 1993 году 
педагог Александр Ле-
бедев. Через пять лет 
к нему присоединилась 
жена Наталья. Работы 
их учеников можно уви-
деть на выставках Рос-
сии, а также за рубежом.

СПРАВКА

В каждом человеке 
живет художник. 
Просто кому-то надо 
помочь разбудить 
его талант 
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ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА ШКОЛЬНОЕ ТВОРЧЕСКОЕ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ БОТТЕГА ОТМЕЧАЕТ В КРУГУ ДРУЗЕЙ. 
К ЮБИЛЕЮ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ СТУДИИ ОТКРЫЛАСЬ 
ВЫСТАВКА РАБОТ ЕЕ УЧЕНИКОВ
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Первые переселе-
ния по программе 
реновации уже 
начались. Когда 

последние жители освобо-
дят квартиры, дома опечата-
ют, а затем демонтируют. За 
30 лет под снос пойдут более 
5 тысяч пятиэтажек. 

Все по уму
Столичные власти за-
являют, что демонтаж 

расселенных домов доста-
вит москвичам, проживаю-
щим по соседству, минимум 
неудобств. Владимир Мура-
шов, главный консультант 
компании, занимающейся 
сносом зданий и переработ-
кой того, что от них осталось 
в нечто полезное, знает про-
цесс досконально.
— Демонтаж любого здания 
ведется в несколько эта-
пов, — рассказывает Мура-
шов. — Первый этап — это 
всегда подготовка. 
Объект перекрывается за-
борами, огораживаются 

Алексей 
Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

ДО ПОСЛЕДНЕЙ КРОШКИ
деревья, обеспечиваются 
безопасные проходы. После 
этого начинается детальный 
разбор здания. 
В первую очередь снимают-
ся металл, стеклопакеты. 
Следом идут батареи, тру-
бы, кабели, железные две-

ри и деревянные полы, все 
декоративные покрытия 
и утеплители. 
— При демонтаже применя-
ются технологии, исключа-
ющие шум и загрязнение, — 
рассказывает Мурашов. — 
Стандартная водяная за-

веса спасает прилегающую 
территорию от пыли. 
На последнем этапе на объ-
ект приезжает экскаватор-
разрушитель, который ги-
дравлическими ножницами 
разрезает здание на неболь-
шие фрагменты. 

Энергия мусора
От одной типовой пяти-
этажки после демонта-

жа остается 5,4 тысячи кубо-
метров строительного мусо-
ра. Его можно использовать 
вторично. Весь до последней 
крошки. Даже из, казалось 
бы, бесполезной ветоши 
можно сделать РДФ-топливо 
(от английского refuse-deri-
ved fuel, в переводе — «то-
пливо из твердых отходов»). 
— Это действительно то-
пливо из отходов. На его 
использование переходит 
сегодня весь мир, — утверж-
дает Владимир Мурашов. — 
Для использования такого 
источника энергии нужны 
специальные котельные. 
Калорийность РДФ-топлива 
выше, чем у торфа, и лишь 
немного уступает каменно-
му углю. 

пливо из твердых отходов ). 
— Это действительно то-
пливо из отходов. На его
использование переходит
сегодня весь мир, — утверж-
дает Владимир Мурашов. —
Для использования такого
источника энергии нужны
специальные котельные.
Калорийность РДФ-топлива
выше, чем у торфа, и лишь
немного уступает каменно-
му углю. 

Балласт (дерево, 
оплетка, дерматин 
и т. д.) ➔ РДФ-топливо

 
Металл ➔ Переплавка 
или РДФ-топливо

Стекло ➔ Добавки 
к краскам, теплоизоля-
ционные материалы

Керамика ➔ Наполните-
ли для стройматериа-
лов, ландшафтный ди-
зайн, пешеходные до-
рожки, покрытие 
для теннисных кортов

Керамзитоблоки ➔ 
Щебень для дорож ного 
строительства и рекуль-
тивации полигонов

ПЕРЕРАБОТКА: 
ЧТО МОЖНО 
СДЕЛАТЬ

Стекло: 5 тонн

Пластик: 2 тонны

Керамика: 13 тонн

Балласт, который нельзя везти на полигон: 
промасленная ветошь, оплетка кабелей, 
дерматин, макулатура

Дерево: 15 тонн

Арматура и металл: 450 тонн Общий объем 
материалов:
5,4 тысячи 
кубометров
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Эм и Жо
Метрика, показываю-
щая, насколько «муже-

ственным» или «женствен-
ным» является общество, то 
есть какие качества характе-
ра наиболее востребованны 
в нем. Экономика, есте-
ственно, приветствует му-
жественность (напори-

сом власти — 
9 3 .  В п е р е д и 

т о л ь к о  М а л а й з и я 
и Словакия (по 104 
ба лла) ,  Гв атема-

ла и Панама (по 95), 
а также Филиппины (94). 
Меньше всего набрала Ав-
стрия (11).

Я + Я
Второй маркер — ин-
декс индивидуализма. 

Когда он зашкаливает, люди 
сосредоточены на личных 
целях, а нация осознает себя 
как множество разнообраз-
ных «Я». Индивидуализм 
предполагает, что человек 
сам заботится о себе и своих 
близких, а оперившись 
и встав на ноги, уже не дол-
жен рассчитывать на по-
мощь своей группы. Тут 
ставка идет на самостоя-
тельность и инициатив-
ность. 
В коллективист-
ских странах лю-
дям с детства 
п р и в и в а ю т 
у в а ж е н и е 
и лояльность 
к  г р у п п а м , 
которым они при-
надлежат (семья, 
род, клан, организа-
ция), и те надеются 
на помощь со сто-
роны этих групп. 
Нации-коллекти-
висты осознают се-
бя как «Мы». 
Степень индивидуализма 
населения, как правило, рас-
тет по мере роста доходов на 
душу населения. 
По этому пункту у России — 
39 баллов, чуть ниже сред-
него. Самыми большими 
индивидуалистами оказа-
лись американцы (91 балл). 
Рекорд коллективизма — 
у жителей Гватемалы (6), 
Эквадора (8) и Панамы (11). 

В каком направле-
нии сдвигать моз-
ги, социологи то-
же знают — бла-

годаря своему коллеге из 
Голландии Герту Хофстеде. 
Он обнаружил несколько 
ведущих шестеренок в кол-
лективной психике нации, 
сильнее всего влияющих на 
экономику страны, опросил 
массу людей в 70 странах 
мира и в итоге даже перевел 
скорость и направление вра-
щения этих самых шестере-
нок в баллы. Даром что по 
первому образованию гол-
ландец оказался инжене-
ром-технологом. 

Кто в доме 
хозяин 

Первым маркером пра-
вильного мышления 

Екатерина 
Головина
e.golovina@vm.ru

ШЕСТЕРЕНКИ 
СОЗНАНИЯ

Правление Петра I  
серьезно изменило 
сознание нации. 
Картина Дмитрия 
Белюкина «Петр I 
стрижет бороды бо-
ярам», 1985 год (1). 
«Таблица народов» 
из венского Му-
зея фольклора. 
На ней 10 мужчин, 
представляющих 
10 «главных наро-
дов» мира (2)

РАЗРУХА   В ГОЛОВАХ  
И ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ НЕЕ В МАСШТАБАХ СТРАНЫ, 
НУЖНО ПОМЕНЯТЬ МЕНТАЛИТЕТ, 
СЧИТАЮТ СОЦИОЛОГИ. 
ПРИЧЕМ СРАЗУ ВСЕМУ НАРОДУ
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сом власти — 
9 3 .  В п е р е д и 

т о л ь к о М а л а й з и я 
и Словакия (по 104 
ба лла) ,  Гв атема-

ла и Панама (по 95), 
а также Филиппины (94). 
Меньше всего набрала Ав-
стрия (11).

Я + Я
Второй маркер — ин-
декс индивидуализма. 

Когда он зашкаливает, люди 
Правление Петра I  
серьезно изменило 

ГОЛОВАХ  
ВИТЬСЯ 
РАНЫ, 
АЛИТЕТ, 

РОДУ

Согласно исследовани-
ям, проведенным 
на экономическом фа-
культете МГУ, четвер-
тый маркер (боязнь не-
известности) у совре-
менных студентов 
России уже не зашкали-
вает. По мнению иссле-
дователей, чтобы не за-
душить эти зачатки хо-
рошего, нужно форми-
ровать у молодежи так 
называемый долгий 
взгляд — заботу о дол-
госрочных интересах 
страны.

СПРАВКА

Эм и Жо
Метрика, показываю-
щая, насколько «муже-

» или «женствен-
общество, то 

характе-
анны 

з-
зм 

овек 
своих 

вшись 
же не дол-

ать на по-
руппы. Тут 

а самостоя-
нициатив-

тивист-
анах лю-

детства 
и в а ю т 

ж е н и е 
ояльность 
г р у п п а м , 

которым они при-
надлежат (семья, 
род, клан, организа-
ция), и те надеются 
на помощь со сто-

оны этих групп. 
и-коллекти-

ознают се-

уализма 
рас-

а

ледовани-
нным

ическом фа-
МГУ, четвер-

ркер (боязнь не-
тности) у совре-

ных студентов 
ссии уже не зашкали-
ает. По мнению иссле-
дователей, чтобы не за-
душить эти зачатки хо-
рошего, нужно форми-
ровать у молодежи так 
называемый долгий 
взгляд — заботу о дол-
госрочных интересах 
страны.

Хофстеде называет дистан-
цированность власти. Это 
степень неравенства между 
людьми, которую граждане 
страны считают нормаль-
ной. Для всех бедных стран 
характерна большая дистан-
цированность. 
Чем ниже этот индекс, тем 
жители отв етс тв еннее 
и инициативнее и тем боль-
ше реального, а не декла-
ративного, равенства в их 
правах. Отношения между 
руководством и подчинен-
ными при таком раскладе — 
это отношения коллег. 
Чем выше индекс, тем боль-
ше кортежей на дорогах, дра-
гоценностей на пальцах и за-
шкаливающего пафоса — 
в головах руководителей, чье 
отношение с подчиненными 
описывается лишь фразой 
«Я начальник — ты дурак». 
Россия — в пятерке стран 
с самым большим индек-

1
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Иными словами, если маль-
чик хочет быть астрономом, 
а родители-стоматологи 
мечтают о семейной дина-

стии, он беспрекослов-
но пойдет в меди-

цинский и вряд 
ли будет с горь-
кой ностальги-
ей вспоминать 
о детской своей 
мечте. 
Считается, что 

представители 
сдержанных куль-

и Сальвадоре 
(по 94 балла). Са-

мыми большими опти-
мистами оказались жители 

Сингапура (8) и Ямайки (13).

Мечтать 
не вредно

Жажда самоудовлетво-
рения. Не подумайте 

плохого. Это про то, на-
сколько нация сдержанна 
в потворстве своим желани-
ям. Сам голландец обозна-
чил этот маркер как «ин-
дульгенция». 
Высокие значения индекс 
получает в странах, где об-
щество поощряет людей за-
ниматься тем, что они хотят 
и любят. 
В странах с низким значени-
ем на первый план выходят 
совершенно другие вещи: 
долг, традиция, вопросы 
престижа и т.д. 

Мы тут опять в лидерах — 
95 баллов. Чуть больше на-
шего боятся будущего лишь 
в Гватемале (101), Уругвае 
(100) и...  на Мальте 
(96). Чуть мень-
ше — в Бельгии 

мают перемены как 
угрозу и со страхом 

смотрят в будущее. Иници-
атива здесь не приветствует-
ся, все законы должны быть 
прописаны с педантичной 
детальностью (чтобы их не 
толковали и так, и этак), а во 
фразе «он не такой, как все» 
всегда сквозит осуждение. 
Для таких обществ харак-
терны повышенная нервоз-
ность, возбудимость, эмоци-
ональность и агрессив-
ность. 
Маленький индекс боязни 
говорит о том, что общество 
готово меняться и легко вос-
принимает все новое.

женственны-
ми — суровые 

(вроде бы) северные 
с траны: Шв еция (5) 

и Норвегия (8). 

Страшное дело
Четвертый маркер — 
боязнь неизвестности. 

В странах с большим индек-
сом боязни люди восприни-

тур циничны и пессими-
стичны, не умеют расслаб-
ляться и убеждены, что по-
такать своим желаниям — 
это неправильно.
Оценка России — 20 бал-
лов.  Прагматичненько. 
Больше всего порадуются 
за сына-астронома в Анго-
ле, Республике Кабо-Верде 
и Колумбии (по 83 балла), 
Тринидаде (80) и Швеции 
(78). Меньше всего — в Па-
кистане, набравшем неви-
данный результат в 0 бал-
лов, Латвии (13), Болгарии 
и Эстонии (по 16).

■
Что же из этого следует? 
Следует брать в руки боль-
шой гаечный ключ и под-
кручивать шестеренки на-
родной мысли — так, чтобы 
страна воспряла наконец 
ото сна и показала миру 
такое экономическое чудо, 
что все бы только ахнули. 
Так считают социологи. 
И вековыми культурными 
традициями от них не от-
махаешься. Когда Хофстеде 
высчитывал свои баллы, он 
думал, что они неизменны, 
ведь ментальные предпо-
чтения наций меняются 
крайне медленно. Но время 
в последние годы ускори-
лось неимоверно, и повтор-
ные исследования показали, 
что некоторые изменения 
все же возможны. Не во всех 
странах, не по всем показа-
телям, но все же. 
Более того, в истории мозги 
тех или иных наций уже пе-
рекраивались, и не раз. На-
пример, образу педантично-
го, застегнутого на все пуго-
вицы немца, чтящего закон 

и порядок, — всего-то чуть 
больше двух веков. И это — 
результат сознательных 
действий правящих кругов 
страны, менявших всеми 
возможными способами 
«культурные коды» нации. 
Англичане тоже не сразу 
стали махровыми традици-
оналистами и упертыми мо-
нархистами. И головы сво-
им королям рубили только 
в путь (первыми из европей-
цев, кстати, почин ввели), 
и в гражданских вой нах друг 
дружку убивали десятилети-
ями, и даже — страшно ска-
зать! — чай пили не в пять 
часов вечера, а когда при-
дется… В общем, все можно 
изменить, было бы желание. 
Что касается России, то 
нам и подправить-то все-
го пункта два-три от силы. 
Посбивать спеси и пафоса 
с властей предержащих; 
продемонстрировать ре-
альную, а не фиктивную, 
заботу о людях (в этом деле 
очень помогает, например, 
прогрессивная шкала нало-
гов, которую, как огня, бо-
ится наша верхушка, при-
родная рента, адекватные 
пенсии и прочие, несущие 
справедливость, ништяки). 
Для пущей устремленности 
можно чуть подбавить воз-
можностей для самореа-
лизации (астрономы тоже 
люди). А там, глядишь, мы 
и будущего перестанем бо-
яться, и инициативу начнем 
проявлять, и экономику на-
шу болезную с одра подни-
мем, подлечим и в светлое 
завтра рысцой отправим. 
Ведь, по-хорошему, туда ей 
и дорога.

В Вене, в Музее фоль-
клора, хранится так на-
зываемая Таблица наро-
дов (Die Völkertafel). 
Н еизвестный автор 
XVIII века изобразил 
на картине 10 мужчин, 
представляющих 
10 «главных народов» 
мира. Чуть ниже — крат-
кие характеристики каж-
дой нации, состоящие 
из 17 пунктов. Русским 
достались эпитеты 
«злобные», «ленивые», 
«знают греческий язык», 
«не блещут интеллек-
том», «склонны к преда-
тельству», «живут в стра-
не льда и снега», «любят 
спать», «слушаются 
только кнута» и дальше 
все в том же роде. Самы-
ми лучшими в мире, 
как не трудно дога-
даться, оказа-
лись немцы.

КСТАТИ
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В 1733 году лейб-медик 
Джон Арбетнот издал 
труд о влиянии воздуха 
на физиологию челове-
ка. Книга легла в основу 
концепции географиче-
ского детерминизма, ут-
верждающего, что мен-
талитет нации опреде-
ляют климат, почва, рас-
тительность, животный 
мир и другие природные 
факторы. Адепты этого 
учения считают, напри-
мер, что своим свободо-
любием монголы были 
обязаны отсутствию фи-
зических границ их тер-
ритории. А широта ду-
ши, гостеприимство, со-
зерцательность и мечта-
тельность русских 
проистекают из геогра-
фического положения, 
обширности территории 
и климата (длинные зи-
мы) России.

ИСТОКИ
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и Сальвадоре 
(по 94 балла). Са-

мыми большими опти-
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Сингапура (8) и Ямайки (13).
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Мы тут опять в лидерах
95 баллов. Чуть больше на-
шего боятся будущего лишь 
в Гватемале (101), Уругвае 
(100) и...  на Мальте 
(96). Чуть мень-
ше — в Бельгии 

мают перемены как 
угрозу и со страхом 

смотрят в будущее. Иници-
атива здесь не приветствует-
ся, все законы должны быть 
прописаны с педантичной 
детальностью (чтобы их не 
толковали и так, и этак), а во 
фразе «он не такой, как все» 
всегда сквозит осуждение. 
Для таких обществ харак-
терны повышенная нервоз-
ность, возбудимость, эмоци-
ональность и агрессив-
ность. 
Маленький индекс боязни 
говорит о том, что общество 
готово меняться и легко вос-
принимает все новое.

женственны-
ми — суровые 

(вроде бы) северные 
с траны: Шв еция (5) 

и Норвегия (8). 

Страшное дело
Четвертый маркер — 
боязнь неизвестности. 

В странах с большим индек-
сом боязни люди восприни-

В Вене, в Му
клора, хранится
зываемая Таблицан
дов (Die Völkertafel). 
Н еизвестный автор 
XVIII века изобразил 
на картине 10 мужчин, 
представляющих 
10 «главных народов» 
мира. Чуть ниже — крат-
кие характеристики каж-
дой нации, состоящие 
из 17 пунктов. Русским 
достались эпитеты 
«злобные», «ленивые», 
«знают греческий язык», 
«не блещут интеллек-
том», «склонны к преда-
тельству», «живут в стра-
не льда и снега», «любят 
спать», «слушаются 
только кнута» и дальше 
все в том же роде. Самы-
ми лучшими в мире, 
как не трудно дога-
даться, оказа-
лись немцы.

КС

В 17
Дж
т

ИСТОК

стость, стремление к успеху, 
ответственность, амбициоз-
ность). И не сильно замора-
чивается женственностью 
(скромность, человечность, 
помощь слабым, больным, 
униженным и оскорблен-
ным, подозрительное отно-
шение к преуспевающим).
Россия, безусловно, жен-
ского рода — 36 баллов по 
индексу напористости. Са-
мой брутальной оказалась 
С ловакия (110), самыми 

2
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предлагают только «левые» 
работники или откровен-
ные мошенники.

Никитич, у меня 
в ванной комнате 
потек полотенцесу-

шитель. Слесари-сантехни-
ки сказали, что надо менять 
и часть общего стояка. 
При оформлении квитанции 
на оплату работ нас не про-
информировали, что поло-
тенцесушитель можно отре-
монтировать или заменить 
бесплатно, так как он изна-
чально предусмотрен систе-
мой горячего водоснабже-
ния и имеет нераздельную 
с основной трубой конструк-
цию. То есть является общим 
имуществом дома. Право-
мерно ли, что УК взяла с нас 
деньги за замену полотен-
цесушителя, и можно ли их 
вернуть?
Светлана Юрченко, 
п енсионерка, ветеран 
труда (ЦАО) 
Светлана Николаев-
на, в системе горя-
чего водоснабже-
ния многоквар-

Никитич! Есть ли 
четкие требования 
к установке счетчи-

ков воды? На счетчике, кото-
рый установило ООО, имею-
щее соответствующую ли-
цензию, есть металлическая 
пломба и пластмассовая — 
на леске, соединяющей вход 
и выход. Сотруд-
ники другого ООО 
пришли с провер-
кой и сказали по-
ставить еще плом-
бы. Часть трубы 
между счетчиком 
и входным венти-
лем (вставка 7–8 см) состоит 
из металлопластика, боль-
шая часть — металл. Это то-
же посчитали нарушением, 
а мой счетчик — вышедшим 
из строя. Все это делали 
ООО с лицензией. Что мне 
делать? Исправлять эти не-
достатки или жаловаться 
в Мосжилинспекцию? Я пен-
сионерка, мне эти техниче-
ские тонкости непонятны. 
Галина Галинина (ЮАО) 
Галина Ивановна, не устра-
ивайте из своей квартиры 
проходной двор для мошен-
ников и искателей легкого 
заработка. Вам установили 
индивидуальный прибор 
учета (ИПУ) на воду. Вы-
дали акт о его установке 
и очередной поверке. Вы 
сдали этот документ в ин-
женерную службу своей 
управляющей компании. 
Она его приняла и начисля-
ет вам объемы воды по по-
казаниям ваших ИПУ. Все! 
Больше никто не должен 
трогать водосчетчики. Спе-
циалисты управляющей 

Туризм и отдых РЕКЛАМА Недвижимость РЕКЛАМА

компании имеют 
право раз в год ос-
мотреть ИПУ на 
предмет работо-
способности. По 
предварительной 
договоренности 
с вами. Вошли — 
поглядели — удо-

стоверились — удовлет-
ворились — ушли. На это 
нужно пять минут времени 
и ни копейки денег. Все 
остальные «контролеры» 
свободны! Будут надоедать 
звонками и визитами — вы-

Cпециалисты Комплекса 
городского хозяйства 
столицы приступили 

к работам по уходу за дере-
вьями на благоустроенных 
улицах города.
— В рамках комплексного 
благоустройства в столице 
были высажены деревья-
крупномеры: одни пере-
жили уже две зимы, другие 
перезимовали в Москве 
впервые, — пояснил заме-
ститель мэра Москвы по во-
просам ЖКХ и благоустрой-
ства Петр Бирюков. 
Сейчас специалисты обнов-
ляют тростниковую оплет-
ку, оберегающую ствол от 
повреждений и солнечных 
ожогов. Скелетные ветви 
освобождают от мешкови-
ны, защищающей от резких 

ультрафиолетовых лучей 
весеннего солнца, а в при-
ствольные круги укладыва-
ют щепу из сосновой коры, 
которая послужит дополни-
тельной защитой корневой 
системы для лиственных по-
род деревьев в первые годы 
после высадки.
Также в апреле проведут 
опрыскивание деревьев: 
это защитит их от грибных 
болезней и вредителей.
— Когда температура в по-
чве достигнет 10 градусов, 
специалисты приступят 
к стимулирующим подкорм-
кам. Используются только 
биопрепараты, никакой хи-
мии не применяется, — рас-
сказал Бирюков.
Ольга Вихрова
o.vikhrova@vm.ru

Деревья готовят к солнечным дням

Если вам кажет-
ся, что водосчет-
чик показывает 
какие-то заоб-
лачные цифры, 
не вздумайте 
исследовать 
прибор само-
стоятельно. 
Обратитесь 
в инженерную 
службу вашей 
управляющей 
компании

тирного дома нет такого 
прибора, как полотенцесу-
шитель. Проектом предус-
мотрен компенсатор в виде 
изгиба общедомовой трубы. 
На нем можно сушить поло-
тенца. Но он предусмотрен 
для другой цели — компен-
сировать расширение трубы 
во время нагрева и остыва-
ния. 
Наши граж дане начали 
самостоятельно совершен-
ствовать этот «изгиб» до со-
стояния полотенцесушите-
ля. Но он не является обще-
домовым имуществом. По-
тому и ремонтируют его за 
отдельную плату. Никаких 
общих или средних расце-
нок на внутриквартирный 
ремонт сантехники в нашем 
городе нет. Сколько решит 
ГБУ Жилищник, столько 
и берут с нас. Хорошо, что 
вы оплатили через банк всю 
эту работу. В случае проте-
чек (ну, будем надеяться, 
конечно, что этого не про-
изойдет) вам будет с кого 
спросить за некачествен-
ную работу. 

Никитич, в нашем 
доме обещают заме-
нить трубы отопле-

ния. Для прокладки новых 
будут пробивать отверстия 
в перекрытиях между этажа-
ми. Как заставить подрядчи-
ка делать эту работу каче-
ственно и аккуратно? 
Анна Стрыева, Зеленоград
Анна Валерьевна, простей-
ший способ «заставить» — 
приставить к подрядчику 
актив собственников дома. 
Он имеет право изучать 
план капремонта, отслежи-
вать исполнение, требовать 
соблюдения строительных 
норм. Такую группу создать 
сложно, но можно. Жела-
тельно, чтобы все собствен-
ники дома скинулись денеж-
кой на финансирование ее 
работы. Все остальное от 
лукавого.

СПРОСИТЕ 
НИКИТИЧА

Анатолий Сидоров
обозреватель «ВМ» 
a.sidorov@vm.ru
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зывайте участкового или 
наряд полиции. 

Никитич, Мосэнер-
госбыт обязует меня 
заменить электро-

счетчик или сделать поверку. 
Законно ли это? Я спросил их 
лицевой счет для перевода 
денег. Они сказали, что при-
дет электрик, и я ему на руки 
заплачу 8 (!) тысяч, без кви-
танции. Это подозрительно. 
Скажите, что мне делать?
Геннадий Краев, Нижегород-
ская улица, район Таганский

Геннадий Иванович, в кол-
центре ПАО «Мосэнерго-
сбыт» вашего района вам 
предоставят официального 
электрика, который рабо-
тает по государственным 
расценкам. Платить ему на 
руки можно, но только в том 
случае, если у него при себе 
есть переносной платежный 
терминал. Вы ему передаете 
деньги, он вам — оформ-
ленные документы и чек об 
оплате. Все остальные ва-
рианты, какими бы соблаз-
нительными они ни были, 

Чаевые сантехнику — дело 
личное, а оплата его работы — 
государственное 
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05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

07.45 СНАЙПЕР2. ТУНГУС 16+
11.00 БРАТ (Россия, 1997) 16+
13.00 БРАТ2 (Россия, 2000) 16+
15.20 ЖМУРКИ (Россия, 2005) 16+ 

Режиссер Алексей Балабанов
В ролях: Алексей Панин, 
Дмитрий Дюжев, Никита 
Михалков, Сергей Маковец-
кий, Виктор Сухоруков, Гри-
горий Сиятвинда, Анатолий 
Журавлев, Гарик Сукачев, 
Алексей Серебряков и др.
Девяностые годы, Нижний 
Новгород. Михалыч — кри-
минальный авторитет, 
контролирующий местный 
наркобизнес. Его подчинен-
ные Серега и Саймон 
отправляются на важное 
задание. Им нужно найти 
человека по прозвищу 
Химик, который продает 
наркотики в обход Михалы-
ча. Несколько переборщив 
с демонстрацией собствен-
ного авторитета, Серега 
и Саймон убивают Химика. 
Михалыч в ярости, но готов 
дать парням последний 
шанс...

17.20 ДЕНЬ Д (Россия, 2008) 16+
19.00 ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ 
(Россия, 1995) 16+

20.50 ОСОБЕННОСТИ НАЦИО
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ 
(Россия, 1998) 16+

22.45 ОСОБЕННОСТИ НАЦИО
НАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ 
(Россия, 2003) 16+

00.20 ОСОБЕННОСТИ 
ПОДЛЕДНОГО ЛОВА 
(Россия, 2007) 16+

01.45 КАК ПОДНЯТЬ МИЛЛИОН 
(Россия, 2014) 16+

03.30 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+м

06.00, 12.20, 01.30 
Самое яркое 16+

08.10, 09.20, 10.10 
Вкусно 360 12+

09.00, 12.00, 20.00 Новости 360
11.00, 04.00 Будни
13.05, 13.55 Дача 360 12+
14.40, 15.30, 16.20, 17.05, 17.55, 
18.40 ДОКТОР ТЫРСА 16+
19.30 Добродел 360 12+
20.30, 21.20, 22.10, 23.00 

ЛЮБОВЬ В РОЗЫСКЕ 12+
23.55, 00.40 4Д шоу 16+
02.30, 05.00 Все просто! 12+

06.00 КРУТЫЕ ЯЙЦА 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
08.30 Уральские пельмени 16+
09.00 ПИНГВИНЫ МИСТЕРА 

ПОППЕРА (США, 2011) 0+
10.45 ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ 

(США, 2001) 12+
12.45 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 

МОРЯ. НА КРАЮ СВЕТА 
(США, 2007) 12+

16.00 Шоу Уральских пельменей 16+
16.40 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 

МОРЯ. НА СТРАННЫХ 
БЕРЕГАХ (США, 2011) 12+

19.20 МАДАГАСКАР 6+
21.00 ГАРРИ ПОТТЕР И ФИЛО

СОФСКИЙ КАМЕНЬ 
(Великобритания, 2001) 12+ 

00.00 Кино в деталях 18+
01.00 АМЕРИКАНСКИЙ 

ПИРОГ2 (США, 2001) 16+
02.40 СУПЕРНЯНЬ2 

(Франция, 2015) 16+
04.20 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.30 Анатомия спорта 12+
07.00 Профессиональный бокс. 

Бой за титул чемпиона 
Европы в полусреднем весе. 
Трансляция из Испании 16+

08.30 Формула-1. Гран-при 
Азербайджана 0+

11.00 Новости
11.10 Футбол. Чемпионат Италии. 

Фиорентина — Наполи 0+
13.10 Новости
13.15, 17.35, 23.55 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

14.10 Россия ждет 12+
14.30 Новости
14.35 Профессиональный бокс. 

Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBO в полулег-
ком весе. Трансляция 
из Великобритании 16+

16.35 Десятка! 16+
16.55 Новости
17.05 География Сборной 12+
18.30 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. Красно-
дар — Локомотив (Москва)

20.55 Тотальный футбол
21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

Тоттенхэм — Уотфорд
00.30 НЕОСПОРИМЫЙ3. 

ИСКУПЛЕНИЕ 
(США, 2010) 16+

02.15 Смешанные единоборства. 
UFC 16+

05.00 Битва полов 16+

06.30 БЛИЗНЕЦЫ 
(Мосфильм, 1945)

07.55 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КАПИТАНА ВРУНГЕЛЯ

10.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЕРКА (США, 1960)

12.05, 01.50 Шпион в дикой при-
роде. Интеллект

13.00 Мифы Древней Греции. 
Зевс. Любвеобильный бог

13.30 ВЫШЕ РАДУГИ 
(Одесская к/ст, 1986)
Режиссер Г. Юнгвальд-
Хилькевич
В ролях: Дима Марьянов, 
Катя Парфенова, Юрий 
Куклачев, Ольга Машная, 
Галина Польских и др.
Алик Радуга хорошо учился, 
писал стихи, но успехов 
в спорте достичь не мог. 
Однажды сирена наделила 
его даром прыгать выше 
всех, но поставила одно 
условие — если Алик когда-
нибудь солжет — волшеб-
ство исчезнет... 

16.00 Творческий вечер Ирины 
Мирошниченко в МХТ 
им. А. П. Чехова

17.15 Пешком... Москва заречная
17.45 Открытие II Международно-

го конкурса молодых пиани-
стов Grand Piano Competition 
в БЗК

19.20 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА 
(Москинокомбинат, 1934)

20.50 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЕРКА (США, 1960)

23.00 Международный день джаза. 
Гала-концерт мировых звезд 
джаза в Мариинском-2

00.45 ДЕВУШКА СПЕШИТ 
НА СВИДАНИЕ 
(Белгоскино, 1936)

02.45 Метель

06.00 КАРНАВАЛ 
(К/ст им. Горького, 1981)

09.00 Новости дня
09.20 ГРАФ МОНТЕКРИСТО 12+
13.00 Новости дня
13.15 ГРАФ МОНТЕКРИСТО 12+
18.00 Новости дня
18.25 ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ 
(К/ст им. Горького, 1983)

21.00 БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ САПЕРЫ 
(Россия— Украина, 2007) 12+

23.00 Новости дня
23.20 СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ
05.05 Москва фронту 12+

06.30 6 кадров 16+
08.40 НЕОКОНЧЕННЫЙ УРОК 

(Россия, 2008) 16+
10.25 УРАВНЕНИЕ СО ВСЕМИ 

ИЗВЕСТНЫМИ 
(Россия, 2008) 16+ 

14.15 ИСТОЧНИК СЧАСТЬЯ 
(Россия, 2011) 16+

18.00, 22.50 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
00.30 ТЕЩИНЫ БЛИНЫ 

(Россия, 2013) 16+
04.00 Брачные аферисты 16+
05.50, 06.25 6 кадров 16+
06.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

05.30 БЕЗОТЦОВЩИНА 
(Мосфильм, 1976) 12+

07.15 МЫ С ВАМИ 
ГДЕТО ВСТРЕЧАЛИСЬ 
(Мосфильм, 1954)

09.15 ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 
АЛАДДИНА 
(К/ст им. Горького, 1966) 6+
Режиссер Борис Рыцарев
В ролях: Борис Быстров, 
Додо Чоговадзе, Сарры Кар-
рыев, Андрей Файт и др.
В Багдаде живет дочь сул-
тана, красавица Будур. Вся-
кий, кто посмеет взгля-
нуть на нее, будет казнен. 
Но своевольная и капризная 
принцесса заставляет 
Аладдина взглянуть на нее. 
Юноша как увидел принцес-
су, так сразу в нее и влю-
бился. А волшебная лампа 
со всемогущим джином, 
готовым выполнить любой 
приказ повелителя, помогла 
Аладдину сохранить свою 
любовь...

10.35 Вадим Спиридонов. 
Я уйду в 47 12+

11.30 События
11.45 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ 

(К/ст им. Горького, 1956) 12+
13.50, 14.45 ГРАФ 

МОНТЕКРИСТО (Фран-
ция — Италия, 1953) 12+

14.30 События
17.45 ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА (Россия, 2017) 12+
21.20 События
21.35 ДЕДУШКА 

(Россия, 2016) 12+
23.50 Михаил Булгаков. 

Роман с тайной 12+
00.45 Право знать! 16+
02.15 СНАЙПЕР (Россия, 2010) 16+
04.05 ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС 12+

05.40 ВАРЕНЬКА. И В ГОРЕ, 
И В РАДОСТИ 12+

09.35 Аншлаг и Компания 16+
11.50 ЖЕМЧУГА 12+
14.00 Вести
14.20 ЖЕМЧУГА 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести
21.00 СЫН МОЕГО ОТЦА 12+
00.40 СЕРДЦЕ МАТЕРИ 12+
02.40 ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ 

ПОБЕРЛИНСКИ 12+ 

05.00 Их нравы 0+
05.30 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН 
(СССР, 1964) 0+

06.35, 08.15 СЛЕД ТИГРА 
(Россия, 2014) 16+

08.00 Сегодня
08.40 Готовим с Алексеем 

Зиминым 0+
09.10 Кто в доме хозяин? 16+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мертвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Однажды. 16+
17.00 Секрет на миллион. Любовь 

Успенская 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.00 Ты супер! Международный 

вокальный конкурс 6+
22.40 ДАЛЬНОБОЙЩИК 

(Россия 2017) 16+
Режиссер Андрей Мармонтов
В ролях: Сергей Жарков, 
Егор Губарев, Елена Фала-
леева, Николай Дроздов-
ский, Сергей Погосян и др.
Нелегальные перевозки, 
которыми периодически 
занимается Федор, регу-
лярно делают его залож-
ником драматических 
ситуаций. Однажды он 
решается спасти под-
ростка Костика, которому 
необходимо добраться до 
матери. Так мальчик ста-
новится его попутчиком 
и входит в размеренную 
на первый взгляд жизнь 
дальнобойщика...

00.40 ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО 
(Россия, 2014) 16+

03.40 Поедем, поедим! 0+
04.10 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.05 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ 

(СССР, 1957) 12+ 
11.40 Песня с историей 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ШУЛЕР 16+
17.50 К ЧЕРНОМУ МОРЮ 

(СССР, 1957) 12+ 
19.05 СТАРИКИРАЗБОЙНИКИ 

(СССР, 1971) 6+ 
Режиссер Эльдар Рязанов 
В ролях: Евгений Евстигнеев, 
Юрий Никулин, Ольга Аросе-
ва, Георгий Бурков и др. 
Следователя прокуратуры 
Мячикова начальник актив-
но выталкивает на пенсию, 
так как на его место есть 
кандидат, присланный 
сверху. Его старый друг, 
инженер Воробьев, разраба-
тывает план похищения 
картины из музея и вирту-
озного разоблачения пре-
ступников, что должно 
послужить доказатель-
ством незаменимости его 
друга на службе...

20.40 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ (СССР, 1964) 12+

22.15 МЭРИ ПОПИНС, 
ДО СВИДАНИЯ 
(СССР, 1983) 0+

00.50 ШУЛЕР 16+
05.20 Песни нашего кино 12+
05.45 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 Ералаш
06.35 ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ 

(СССР, 1964) 12+
08.15 ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА 
(СССР, 1964)

10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Георгий Вицин. Чей туфля?
11.15 Смак 12+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Теория заговора 16+
13.10 Маргарита Назарова. 

Женщина в клетке 12+
14.10 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС 

(СССР, 1961) 12+
Режиссер Владимир Фетин
В ролях: Иван Дмитриев, 
Маргарита Назарова, Алек-
сей Грибов, Евгений Леонов, 
Александр Бениаминов и др.
Капитан советского 
теплохода согласился пере-
везти для зоопарка тигров 
и львов. Но маленькая про-
казница-обезьянка, пода-
ренная морякам, открыла 
все клетки и выпустила 
хищников на палубу. 
Что тут началось! 
Даже трудно предста-
вить, чем бы закончился 
этот «полосатый» рейс, 
если бы на помощь команде 
не пришла милая и скромная 
буфетчица Марианна...

15.55 Лев Лещенко представляет: 
Юбилейный концерт Олега 
Иванова [S]

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.15 Кто хочет стать миллионе-
ром? с Дмитрием Дибровым

19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.20 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
23.20 СПЯЩИЕ [S] 16+
01.25 ЛИНКОЛЬН 

(США —Индия, 2012) [S] 12+
04.10 Модный приговор
05.10 Контрольная закупка
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НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

05.30 СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ 16+

08.50 АЛЕША ПОПОВИЧ 
И ТУГАРИН ЗМЕЙ 6+

10.15 ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ 
И ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ 6+

11.30 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ 
И СОЛОВЕЙ
РАЗБОЙНИК 6+

13.00 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА 12+

14.20 ТРИ БОГАТЫРЯ 
НА ДАЛЬНИХ 
БЕРЕГАХ 6+

15.45 ТРИ БОГАТЫРЯ: 
ХОД КОНЕМ 6+

17.00 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И МОРСКОЙ ЦАРЬ 6+

18.30 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И ПРИНЦЕССА 
ЕГИПТА 6+
В новогоднюю ночь, в то 
время, как Князь готовит-
ся произнести торже-
ственную речь, а Юлий рас-
паковывает подарки и сле-
дит за приготовлением 
праздничного стола, бога-
тыри едут в гости к Але-
ше и встречают там 
странного товарища 
по имени Дурило. Оказыва-
ется, это тринадцатый 
месяц, который никому 
особенно не нужен и кото-
рый пытается осуще-
ствить свое заветное 
желание — стать самым 
главным месяцем в году. 
Только и надо ему, что при-
твориться Дедом Морозом, 
показать доверчивому Але-
ше пару фокусов, подру-
житься с богатырями 
и оказаться в Египте — 
стране фараонов и древних 
пирамид. А дальше — 
пирамиды, заклинание, 
Древний огонь — и дело 
в шляпе! Но не так-то 
просто осуществить свое 
коварное желание, когда 
на пути у тебя встают 
не только три богатыря, 
но и их жены, Князь 
и Юлий, Змей Горыныч 
и Дед Мороз и даже прин-
цесса Нефертити...

19.50 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК 0+

21.20 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК2 6+

22.45 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК3 6+

00.10 КАК ПОЙМАТЬ ПЕРО 
ЖАРПТИЦЫ 0+

01.30 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

03.20 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

04.20 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 12.20, 01.20, 04.00 
Самое яркое 16+

09.00, 12.00, 20.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 02.30 Все просто! 12+
13.30, 14.20 Дача 360 12+ 
15.10, 15.40, 16.05, 16.35, 

17.05, 17.35, 18.05, 18.35, 
19.05, 19.30 БАЙКИ 
МИТЯЯ 16+

20.30, 21.20, 22.05, 22.55 
ЛЮДМИЛА 12+

23.50, 00.35 4Д Шоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.15 СНЕЖНАЯ БИТВА 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
08.30, 16.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
09.10 ОХОТНИКИ 

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ 
(США — Австралия, 
2016) 16+

11.25 КАК СТАТЬ 
ПРИНЦЕССОЙ 
(США, 2001) 0+

13.45 КАК СТАТЬ КОРОЛЕВОЙ 
(США, 2004) 0+

16.30 ГАРРИ ПОТТЕР И ФИЛО
СОФСКИЙ КАМЕНЬ 
(Великобритания — США, 
2001) 12+

19.20 МАДАГАСКАР2 6+
21.00 ГАРРИ ПОТТЕР 

И ТАЙНАЯ КОМНАТА 
(Великобритания — США, 
2002) 12+ 
Режиссер Крис Коламбус
В ролях: Дэниэл Рэдклифф, 
Руперт Гринт, Эмма Уотсон, 
Том Фелтон, Кеннет Брана, 
Бонни Райт, Алан Рикман, 
Ричард Харрис, Мэгги Смит, 
Робби Колтрейн
Начинается новый учебный 
год. Эльф Добби преду-
преждает Гарри об опасно-
сти, которая поджидает 
его в Хогвартсе, и просит 
не ехать туда. Гарри 
не следует совету эльфа 
и, конечно, собирается вер-
нуться в школу...

00.10 АМЕРИКАНСКИЙ 
ПИРОГ. СВАДЬБА 
(США — Германия, 
2003) 16+

02.00 КОРПОРАТИВ 
(Россия, 2014) 16+

03.45 Взвешенные и счастливые 
люди 16+

05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Вся правда про ... 12+
06.40 ГЕРОЙ (Китай, 2012) 12+
08.30 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу 0+
10.30 Новости
10.40 Тотальный футбол 12+
11.40 Новости
11.45 Все на Матч! 
12.15 ПОДДУБНЫЙ 

(Россия, 2012) 6+
14.30 Вэлкам ту Раша 12+
15.00 Новости
15.10 Все на Матч! 
15.50 Футбол. Лига чемпионов. 

1/2 финала. Бавария 
(Германия) — Реал 
(Мадрид, Испания) 0+

17.50 Новости
18.00 Все на Матч! 
18.30 Смешанные единоборства. 

Bellator. Федор Емельянен-
ко против Фрэнка Мира. 
Трансляция из США 16+

19.30 Новости
19.40 Все на Матч! 
20.40 Наши на ЧМ 12+
21.00 Новости
21.05 Все на футбол!
21.35 Футбол. Лига чемпионов. 

1/2 финала. Реал (Мадрид, 
Испания) — Бавария (Гер-
мания). Прямая трансляция

23.40 Все на Матч!
00.15 ИП МАН2 

(Гонконг, 2010) 16+
02.15 Футбол. 

Чемпионат Англии 0+
04.15 Десятка! 16+

06.30 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТО
РИЯ (Ленфильм, 1940)

08.00 КОТ ЛЕОПОЛЬД
09.40, 20.45 СМЕШНАЯ ДЕВ

ЧОНКА (США, 1968)
12.05, 01.35 Шпион в дикой 

природе. Дружба
13.00 Мифы Древней Греции
13.30 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕТРО

ВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ 
И НЕВЕРОЯТНЫЕ 
(СССР, 1983) 

15.45 Запечатленное время. Май 
течет рекой нарядной

16.15 90 лет Виталию Мельнико-
ву. Жизнь и кино

16.55 Гала-концерт четвертого 
фестиваля детского танца 
Светлана

19.00 ВЕСНА (Мосфильм, 1947)
23.05 Барбра Стрейзанд. 

Рождение дивы
00.00 ХХ век. Олег Табаков. Моно-

спектакль «Конек-горбунок» 
02.25 Перевал

05.25 ЦИРК (Мосфильм, 1936)
07.10 УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ

ДАННОСТЕЙ (СССР, 1957)
08.35, 09.15 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ 

(СССР, 1954)
09.00, 13.00 Новости дня
10.55 Не факт! Ермак. Покоритель 

Сибири 6+
11.25 Не факт! Сокровища князей 

Юсуповых 6+
11.55 Не факт! Демидовы 6+
12.30 Не факт! 

Николай Амурский 6+
13.15 Не факт! Иван III. Тайны 

строительства Кремля 6+
13.50 Не факт! Смута 6+
14.20 Не факт! Танк Т-34 6+
14.50 Не факт! Куликово поле 6+
15.20 Не факт! Сергей Королев 6+
15.55 Не факт! Копорская 

крепость 6+
16.25 Не факт! Константин 

Циолковский 6+
17.00 Не факт! Кольская сверхглу-

бокая скважина 6+
17.25 Не факт! Катюша 6+
18.00 Новости дня
18.25 Не факт! Ледокол Красин 6+
18.55 Не факт! 

Секретное оружие 6+
19.25 Не факт! Первая. Атомная. 

Наша 6+
19.55 Не факт! Тайна подвига 

Михаила Девятаева 6+
20.25 Не факт! Главный бой 

капитана Мосина 6+
21.00 Не факт! Операция 

Березино 6+
21.25 Не факт! Генералы вермахта 

против Третьего рейха 6+
22.00 Не факт! 

Лекарство победы 6+
22.30 Не факт! Собибор 6+
23.00 Новости дня
23.20 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ

06.30 6 кадров 16+
07.30 ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ 
(СССР, 1961) 16+

08.55 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
ПРОЩАЙ (СССР, 1982) 16+

10.45 МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ 
(Украина, 2011) 16+

14.20 БОМЖИХА 
(Россия, 2007) 16+

16.15 БОМЖИХА2 
(Россия, 2009) 16+

18.15 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 16+

22.05 ТИХИЙ ОМУТ 
(Россия, 2010) 16+

23.55 6 кадров 16+
00.30 ШКОЛА ПРОЖИВАНИЯ 

(Россия, 2010) 16+
04.10 Замуж за рубеж 16+

06.20 Один + Один 12+
07.25 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ 

(СССР, 1956) 12+
09.35 Леонид Харитонов. 

Отвергнутый кумир 12+
10.25, 11.45 СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН (СССР, 1955)
11.30 События
12.35 ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ 
(СССР, 1958) 12+

14.30 События
14.45 Удачные песни. Весенний 

концерт 6+
16.00 РАССВЕТ НА САНТОРИ

НИ (Россия, 2017) 12+ 
Режиссер Алексей 
Праздников
В ролях: Эмилия Спивак, 
Александр Пашков, Генна-
дий Смирнов, Евгений Гане-
лин, Олег Чугунов, Светлана 
Щедрина, Инна Ярмошук, 
Ольга Крылова, Иван Пар-
шин, Валерий Захарьев, 
Наталья Тарыничева
Нина любит читать 
романтические истории 
и мечтает встретить 
настоящего принца, почув-
ствовать себя любимой 
и желанной. Однажды 
мысли стали материали-
зоваться — на ее фото-
графию в соцсетях обра-
тил внимание греческий 
король! Молодые люди ста-
ли переписываться, и уже 
через месяц Нина получает 
предложение о замуже-
стве. Девушка отправля-
ется на Санторини к свое-
му суженому...

17.55 ГДЕТО НА КРАЮ СВЕТА 
(Россия, 2017) 12+

21.35 События
21.50 Приют комедиантов 12+
23.45 ГРАФ МОНТЕКРИСТО 

(Франция, 1953) 12+
03.20 ВЗРОСЛАЯ ДОЧЬ, 

ИЛИ ТЕСТ НА... 
(Россия, 2010) 16+

05.40 ВАРЕНЬКА. И В ГОРЕ, 
И В РАДОСТИ 12+

09.35 Измайловский парк 16+
11.50 ЖЕМЧУГА 12+
14.00 Вести
14.20 ЖЕМЧУГА 12+
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 СЫН МОЕГО ОТЦА 12+
00.40 СЕРДЦЕ МАТЕРИ 12+
02.40 ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ 

ПОБЕРЛИНСКИ 12+

05.00 РОДИТЕЛЬСКИЙ ДЕНЬ 
(Россия, 2008) 16+

06.55 Центральное 
телевидение 16+

08.00 Сегодня
08.15 ПИРАТЫ ХХ ВЕКА 

(СССР, 1979) 12+
Режиссер Борис Дуров
В ролях: Николай Еременко-
младший, Петр Вельями-
нов, Талгат Нигматулин, 
Рейно Арен, Дилором Кам-
барова, Наталья Харахори-
на, Майя Эглите, Виктор 
Жиганов, Георгий Мартиро-
сян, Владимир Епископосян
Советский корабль 
«Нежин» следует на роди-
ну с большим грузом опиу-
ма для фармацевтического 
завода. Заметив человека 
за бортом, команда спаса-
ет его, не догадываясь, 
что это наемный пират, 
в планах которого выве-
сти судно из строя 
и с подоспевшими подель-
никами отнять ценный 
груз. Пиратам удается 
завладеть грузом и взор-
вать корабль, который 
идет ко дну. Уцелевшие 
после налета члены коман-
ды уходят на спасательной 
шлюпке. Течение уносит их 
прочь от торговых путей 
и прибивает к необитае-
мому острову, прямо 
в логово пиратов! Капитан 
«Нежина» Иван Ильич 
решает атаковать 
пиратское судно и вернуть 
похищенный груз...

10.00 Сегодня
10.15 ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ 16+
16.00 Сегодня
16.20 ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ 16+
19.00 Сегодня
19.25 ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ 16+
23.15 Все звезды майским 

вечером. Праздничный 
концерт 12+

01.10 ШХЕРА 18 
(Россия, 2010) 16+

03.00 Квартирный вопрос 0+
04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.10 Тайны кино 12+
11.00 КОРОЛЕК 

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ 16+
16.55 ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ 

(Венгрия — СССР, 1981) 12+ 
20.40 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА 
(СССР, 1968) 12+ 

00.50 БОББИ (Индия, 1973) 16+ 
03.35 Тайны кино 12+
05.50 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС 

(СССР, 1961) 12+
07.45 КУБАНСКИЕ КАЗАКИ 

(CCСР, 1949)
10.00 Первомайская демонстра-

ция на Красной площади
10.45 Играй, гармонь любимая! 

Праздничный концерт [S]
12.00 Новости с субтитрами
12.15 КОРОЛЕВА БЕНЗОКО

ЛОНКИ (СССР, 1962)
13.40 ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ (СССР, 1956)

Режиссеры: Феликс Миро-
нер, Марлен Хуциев
В ролях: Николай Рыбников, 
Нина Иванова, Владимир 
Гуляев, Валентина 
Пугачева, Юрий Белов
Выпускница пединститута 
Татьяна Сергеевна приез-
жает по распределению 
в промышленный поселок 
преподавать в школе рабо-
чей молодежи. Один из ее 
школьников, Александр 
Савченко, начинает 
открыто оказывать 
Татьяне знаки внимания, 
чем окончательно смуща-
ет девушку...

15.30, 18.15 Юбилейный концерт 
Иосифа Кобзона в Государ-
ственном Кремлевском 
дворце [S]

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.55 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ [S] 12+

21.00 Время
21.20 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
23.20 СПЯЩИЕ [S] 16+
01.25 ФРАНЦУЗСКИЙ 

СВЯЗНОЙ (США, 1971) 16+
03.25 ЧЕЛОВЕК 

В КРАСНОМ БОТИНКЕ 
(США, 1985) 12+

05.05 Мужское / Женское 16+
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ОТВЕТ НА РЕБУС И ЗАГАДКИ

Загадки 1. Те же самые 10 минут: в условии ничего не сказано о том, что 
скорость Кирилла изменится. 2. По-прежнему восемь. 3. Правильного ответа 
нет, все зависит от того, как хорошо будет клевать рыба.

Ребус 
Природа.

Хотите, чтобы ваша новость 
попала в газету?

Тогда присылайте ее на электронную почту 
nedelya@vm.ru

Самые интересные новости мы обязательно опубликуем

05.00 Территория 
заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.15 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ 
(Россия, 1995) 16+

08.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ 
(Россия, 1998) 16+ 

Режиссер Александр 
Рогожкин
В ролях: Алексей Булдаков, 
Виктор Бычков, Семен 
Стругачев, Сергей Русскин, 
Алексей Севастьянов, 
Андрей Краско, Вилле 
Хаапасало
Компания друзей отправля-
ется на рыбалку, но из-за 
нелепой неразберихи сбива-
ется с маршрута и попа-
дает в Финляндию. За гра-
ницей герои случайно забы-
вают свои главные «рыбо-
ловные принадлежно-
сти» — целых 16 ящиков 
водки. Возвращение ценно-
го груза становится их 
главной целью, для дости-
жения которой придется 
задействовать все 
ре сурсы...

10.00 Русские булки 3 16+
00.50 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+

06.00, 12.20, 01.20, 04.00 
Самое яркое 16+

09.00, 12.00, 20.00 
Новости 360

09.30, 10.20 Вкусно 360 12+

11.10, 02.30 
Все просто! 12+

13.30, 14.20 Дача 360 12+
15.10, 15.40, 16.05, 16.35, 

17.05, 17.35, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 БАЙКИ 
МИТЯЯ 16+

20.30, 21.20, 22.05, 22.55 
ЛЮДМИЛА 12+

23.50, 00.35 4Д Шоу 16+

06.00 МЕДВЕДИ БУНИ. ТАИН
СТВЕННАЯ ЗИМА 6+

07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
08.30, 16.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
09.45 КАК СТАТЬ ПРИНЦЕС

СОЙ (США, 2001) 0+
12.00 ШАНХАЙСКИЙ ПОЛ

ДЕНЬ (США — Гонконг, 
2000) 12+

14.10 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ 
(США, 2009) 12+

16.30 ГАРРИ ПОТТЕР И ТАЙ
НАЯ КОМНАТА (Велико-
британия — США, 2002) 12+

19.25 МАДАГАСКАР3 0+
21.00 ГАРРИ ПОТТЕР И КУБОК 

ОГНЯ (Великобритания — 
США, 2005) 16+ 

00.00 АМЕРИКАНСКИЙ 
ПИРОГ. ВСЕ В СБОРЕ 
(США, 2012) 16+

02.05 ШАНХАЙСКИЙ ПОЛ
ДЕНЬ (США — Гонконг, 
2000) 12+

04.10 Миллионы в сети 16+
04.40 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Звезды футбола 12+
07.00, 08.55, 13.00 Новости
07.05, 13.05 Все на Матч! 
09.00 Вся правда про ... 12+
09.30 Футбольное столетие 12+
10.00 Футбол. Чемпионат мира-

1982. 1/2 финала. ФРГ — 
Франция 0+

13.35 Футбол. Лига чемпионов. 
1/2 финала. Реал (Мадрид, 
Испания) — Бавария 
(Германия) 0+

15.35 Вэлкам ту Раша 12+
16.05 Новости
16.10 Все на Матч! 
16.40 Футбол. Лига чемпионов. 

1/2 финала. Ливерпуль 
(Англия) — Рома 
(Италия) 0+

18.40 Новости
18.45 Профессиональный бокс 

и смешанные единоборства. 
Нокауты 16+

19.15 Россия ждет 12+
19.35 Новости
19.40 Все на Матч! 
20.40 Земля Салаха 12+
21.00 Новости
21.05 Все на футбол!
21.35 Футбол. Лига чемпионов. 

1/2 финала. Рома (Ита-
лия) — Ливерпуль (Англия). 
Прямая трансляция

23.40 Все на Матч! 
00.15 ИП МАН. РОЖДЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ 
(Гонконг, 2010) 16+

02.10 Баскетбол. Чемпионат 
России. Женщины. Финал. 
Динамо (Курск) — УГМК 
(Екатеринбург) 0+

04.10 Обзор Лиги чемпионов 12+

06.30 МОЯ ЛЮБОВЬ (СССР, 1940)
07.55 МАУГЛИ
09.35, 20.45 БОЛЬШИЕ ГОНКИ 

(США, 1965) 
Режиссер Блэйк Эдвардс
В ролях: Джек Леммон, 
Тони Кертис, Натали Вуд, 
Питер Фальк, Кинан Уинн
В 1901 году знаменитый 
изобретатель Лесли 
по прозвищу Великий реша-
ет организовать автопро-
бег Нью-Йорк — Париж. 
Маршрут выбирает весьма 
сложный — через Аляску, 
Сибирь и Карпаты. В этой 
же гонке принимает уча-
стие давний и непримири-
мый соперник Великого 
Лесли профессор Фэйт 
со своим помощником Мак-
сом. А освещать в прессе 
это событие взялась 
молодая честолюбивая 
журналистка Мэгги...

12.05 Шпион в дикой природе. 
Проказы

13.00 Мифы Древней Греции. 
Аполлон. Свет и тьма

13.30 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 
И ВАСЕЧКИНА. ОБЫК
НОВЕННЫЕ И НЕВЕРО
ЯТНЫЕ (СССР, 1984)

15.45 ХХ век. Олег Табаков. Моно-
спектакль «Конек-горбунок» 

17.20 Пешком... Москва львиная
17.50 65 лет маэстро. Концерт 

Валерия Гергиева и Симфо-
нического оркестра Мари-
инского театра

19.05 Главная роль. Спецвыпуск. 
Валерий Гергиев

19.35 ОДНАЖДЫ ЛЕТОМ 
(Украинфильм, 1936)

23.15 Это было. Это есть. Фаина 
Раневская.

00.05 ВЕСНА (Мосфильм, 1947)
01.50 Шпион в дикой природе. 

Проказы
02.45 Сундук. Это совсем 

не про это

06.00 Фронтовые истории люби-
мых актеров. Леонид Гай-
дай и Владимир Гуляев 6+

06.45, 09.15 ЗЕЛЕНЫЙ ФУР
ГОН (СССР, 1983) 12+

09.00 Новости дня
09.50 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ 16+
13.00 Новости дня
13.15 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ 16+
14.20 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА 12+
18.00 Новости дня
18.25 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА 12+
18.50 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА 12+
23.00 Новости дня
23.20 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ

06.30 6 кадров 16+
08.50 ТИХИЙ ОМУТ 

(Россия, 2010) 16+
10.35 ПОЗВОНИ В МОЮ ДВЕРЬ 

(Россия, 2008) 16+ 
14.20 ТЕМНЫЕ ВОДЫ (Рос-

сия — Украина, 2011) 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК 16+
22.45 6 кадров 16+
00.30 БОМЖИХА 

(Россия, 2007) 16+
02.25 БОМЖИХА2 

(Россия, 2009) 16+
04.20 Замуж за рубеж 16+

05.10 РАССВЕТ НА САНТОРИ
НИ (Россия, 2017) 12+

06.55 ДЕСЯТЬ СТРЕЛ ДЛЯ 
ОДНОЙ (Россия, 2018) 12+

10.35 Галина Польских. 
Под маской счастья 12+

11.30 События
11.45 ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ 
(Мосфильм, 1977) 12+

14.30 События
14.45 Берегите пародиста! 12+
15.50 ЯНА + ЯНКО 

(Россия, 2017) 16+ 
Режиссер Наталья 
Меркулова
В ролях: Олеся Судзилов-
ская, Даниль Зинатуллин, 
Артур Смольянинов, Максим 
Виторган, Владимир Мишу-
ков, Тинатин Далакишвили, 
Александр Ревва, Екатерина 
Стеблина, Кирилл Кагано-
вич, Елена Валюшкина
Яна Титова — главный 
редактор модного глянце-
вого журнала. Она счита-
ет себя самодостаточной, 
состоявшейся в жизни 
женщиной. Яну совершенно 
не беспокоит, что в трид-
цать восемь лет у нее нет 
ни мужа, ни детей. 
Но не ожиданно над благо-
получием сгущаются тучи, 
и, чтобы укрепить пошат-
нувшиеся позиции, Яна 
соглашается на немысли-
мый шаг: решает усыно-
вить ребенка и забирает 
из детдома маленького 
цыганенка по имени Янко...

17.45 ЖДИТЕ НЕОЖИДАН
НОГО (Россия, 2017) 12+

21.15 События
21.30 ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС 

(Россия, 2017) 12+
23.35 Васильев и Максимова. 

Танец судьбы 12+
00.25 КАК ВЕРНУТЬ МУЖА 

ЗА ТРИДЦАТЬ ДНЕЙ 
(Россия, 2017) 12+

02.15 МОЛОДОЙ МОРС 12+
04.00 Линия защиты 16+
04.35 Владимир Гуляев. Такси 

на Дубровку 12+

05.40 ВАРЕНЬКА. И В ГОРЕ, 
И В РАДОСТИ 12+

09.30 Премьера. Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+

11.50 ЖЕМЧУГА 12+
14.00 Вести
14.20 ЖЕМЧУГА 12+
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 СЫН МОЕГО ОТЦА 12+
00.40 СЕРДЦЕ МАТЕРИ 12+
02.40 ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ 

ПОБЕРЛИНСКИ 12+

05.00 ЧП. Расследование 16+
05.40 НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ! 

1919 (Россия — Азербайд-
жан, 2013) 12+

08.00 Сегодня
08.15 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА 
(Россия, 2008) 16+

10.00 Сегодня
10.20 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА 
(Россия, 2008) 16+

11.00 СУДЬЯ (Россия, 2014) 16+
14.50 СУДЬЯ2 

(Россия, 2014) 16+
16.00 Сегодня
16.20 СУДЬЯ2 

(Россия, 2014) 16+
19.00 Сегодня
19.25 ПЕРВЫЙ ПАРЕНЬ 

НА ДЕРЕВНЕ 12+
Режиссер Николай Каптан
В ролях: Валентин Томусяк, 
Евгения Нохрина, Семен 
Стругачев, Татьяна Орлова, 
Армен Джигарханян
Увлекательная комедия 
расскажет историю лей-
тенанта полиции Михаила 
Ермакова — честного 
и неподкупного стража 
народа, который к тому же 
и не злоупотребляет 
спиртным. Принципиаль-
ность сотрудника полиции 
становится поводом для 
его перевода из столицы 
на службу в глухую деревню, 
где ему предстоит жить 
в доме первой красавицы 
Насти. Несмотря на любовь 
с первого взгляда, рабо-
тать Михаилу не стано-
вится легче. Участковый 
Грищенко постоянно пред-
принимает попытки 
отвлечь московского специ-
алиста от исполнения обя-
занностей. Настя предла-
гает Михаилу собрать 
вещи и вернуться в столи-
цу, но Ермаков не намерен 
сдаваться так просто...

23.50 ГОЛОСА БОЛЬШОЙ 
СТРАНЫ (Россия, 2016) 6+

01.45 ВОРЫ И ПРОСТИТУТКИ 
(Россия, 2003) 16+

04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.10 Тайны кино 12+
11.00 БОББИ (Индия, 1973) 16+
14.00 СТАРИКИРАЗБОЙНИКИ 

(СССР, 1971) 6+
15.35 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ (СССР, 1964) 12+
17.10 ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ

(СССР, 1962)12+
18.35 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА
(СССР, 1968) 12+

20.05 Я ШАГАЮ ПО 
МОСКВЕ (СССР, 1963) 12+

21.25 КОРОЛЕК ПТИЧКА 
ПЕВЧАЯ 16+

03.10 Тайны кино 12+
05.25 Песни нашего кино 12+
05.55 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 Ералаш
06.40 КОРОЛЕВА БЕНЗОКО

ЛОНКИ (СССР, 1962)
08.10 ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ (СССР, 1956)
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Александр Михайлов. Толь-

ко главные роли 16+
11.15 Угадай мелодию [S] 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Теория заговора 16+
13.10 ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА 

(СССР, 1963)
Режиссер Евгений Ташков
В ролях: Екатерина Савино-
ва, Анатолий Папанов, 
Борис Бибиков, Антонина 
Максимова, Юрий Горобец, 
Александр Ширвиндт, Юрий 
Белов
Деревенская девушка Фрося 
Бурлакова, обладающая 
редким голосом с огромным 
диапазоном, приезжает 
в Москву из далекого 
сибирского хутора посту-
пать в артистки. Остано-
вившись у едва знакомого 
скульптора, она отправля-
ется в консерваторию. 
Но, увы, поздно! Прием уже 
закончен. Однако Фрося —  
натура целеустремлен-
ная...

15.00 Трагедия Фроси Бурлаковой
16.10 Я хочу, чтоб это был сон. 

Концерт 
Елены Ваенги [S] 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.15 Кто хочет стать миллионе-
ром? с Дмитрием Дибровым

19.50, 21.20 ПО ЗАКОНАМ 
ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ [S] 12+

21.00 Время
23.20 Соломон Волков. Диалоги 

с Валерием Гергиевым
00.20 СПЯЩИЕ [S] 16+
01.25 ФРАНЦУЗСКИЙ СВЯЗ

НОЙ2 (США, 1975) 16+
03.45 Модный приговор
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05.00 Документальный проект 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Документальный проект 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Засекреченные списки 16+
15.55 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА 
(Россия, 2015) 16+ 
Режиссеры: Илья Чижиков, 
Антон Чижиков
В ролях: Александр Паль, 
Игорь Жижикин, Владимир 
Сычев, Александр Ильин
Коля приезжает 
в Москву — ему необходи-
мо срочно найти деньги, 
чтобы отдать долг. Живу-
щий в столице дядя устра-
ивает Колю на должность 
кладбищенского ночного 
сторожа. Коля приступа-
ет к работе — и тут же 
меняет о ней представле-
ние. Оказывается, по ночам 
на кладбище приходят 
загадочные гости, вселяю-
щие страх в простых 
смертных...

21.40 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 СОЛДАТ (Великобрита-

ния — США, 1998) 16+
02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.10 Тайны Чапман 16+
04.10 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.45, 03.40 Самое 

яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 14.40, 02.20 Все 

просто! 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.50 ДОКТОР 

ТЫРСА 16+
15.25 Шестое чувство 12+
16.25 Растем вместе 6+
17.15, 18.05 ПРАВО 

НА ПРАВДУ 16+
23.00, 23.55 ЖУКОВ 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
06.55 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
07.20 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
07.45 ТРИ КОТА 0+
08.00 Уральские пельмени 16+
09.00 КАК СТАТЬ КОРОЛЕВОЙ 

(США, 2004) 0+
11.10 МАДАГАСКАР 6+
12.50 МАДАГАСКАР2 6+
14.20 МАДАГАСКАР3 0+
16.00 Уральские пельмени 16+
16.30 ГАРРИ ПОТТЕР И КУБОК 

ОГНЯ (Великобритания — 
США, 2005) 16+

19.20 ПИНГВИНЫ 
МАДАГАСКАРА 0+

21.00 ГАРРИ ПОТТЕР 
И ПРИНЦПОЛУКРОВКА 
(Великобритания — США, 
2009) 12+ 

00.00 АПОЛЛОН13 
(США, 1995) 12+

02.45 БОБРО ПОРЖАЛОВАТЬ! 
(Франция, 2008) 16+

04.45 Ералаш 0+

06.30 Звезды футбола 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

08.55 Новости
09.00 Звезды футбола 12+
09.30 Футбол. Лига чемпионов. 

1/2 финала. Рома 
(Италия) — Ливерпуль 
(Англия) 0+

11.30 Земля Салаха 12+
11.50 Новости
12.00 Все на Матч! 
12.35 Футбол. Лига Европы. 

1/2 финала. Марсель 
(Франция) — Зальцбург 
(Австрия) 0+

14.35 Высшая лига 12+
15.05 Новости
15.10 Все на Матч! 
16.10 Россия ждет 12+
16.30 Футбол. Лига Европы. 

1/2 финала. Арсенал 
(Англия) — Атлетико 
(Испания) 0+

18.30 Новости
18.35 Все на хоккей!
19.35 Гид по Дании 12+
19.55 Новости
20.00 Все на Матч! 
21.00 География Сборной 12+
21.30 Все на футбол!
22.00 Футбол. Лига Европы. 

1/2 финала. Атлетико (Испа-
ния) — Арсенал (Англия). 
Прямая трансляция

00.00 Все на Матч! 
00.30 ОБСУЖДЕНИЮ 

НЕ ПОДЛЕЖИТ 
(США, 2002) 16+

02.15 Дорога 16+
04.15 Обзор Лиги Европы 12+
04.45 ПРИРОЖДЕННЫЙ 

ГОНЩИК (США, 2011) 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Легенды мирового кино
07.00 Новости культуры
07.05 Пешком... 
07.30 Новости культуры
07.35 Правила жизни
08.00 Новости культуры
08.05 ВЫШЕ РАДУГИ 

(Одесская к/ст, 1986)
09.15 Мировые сокровища
09.30 Главная роль
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 ТОМ СОЙЕР МАРКА 

ТВЕНА (США, 1973)
12.35 Мировые сокровища. 

Пестум и Велла. О неизмен-
ном и преходящем

12.50 Это было. Это есть. Фаина 
Раневская. Авторская про-
грамма Марины Нееловой

13.45 Теория относительности 
счастья. По Андрею Будкеру

14.30 Германия. Замок Розен-
штайн

15.00 Новости культуры
15.10, 00.35 Оперная музыка 

зарубежных композиторов. 
Дирижер Владимир 
Федосеев

16.05 Моя любовь — Россия!
16.35 Генерал Рощин, 

муж Маргариты
17.30 Мировые сокровища
17.50 Линия жизни
18.45 К 100-летию киностудии. 

Звездные годы Ленфильма
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.00 Кино о кино
20.40 ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК 

(Мосфильм, 1968)
23.30 Новости культуры
23.50 К 200-летию со дня рожде-

ния Карла Маркса. Мир, 
который построил Маркс

01.25 Мировые сокровища
01.40 Что скрывают зеркала
02.20 Германия. Замок Розен-

штайн
02.50 Роберт Бернс

06.00 СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 
В КОНЦЕ ВОЙНЫ 
(Мосфильм, 1970) 6+

06.55, 09.15 ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ 
(К/ст им. Горького, 1983)

09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
10.05, 13.15, 14.05, 16.05, 

18.40 РАЗВЕДЧИКИ 16+
13.00 Новости дня
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
22.30, 23.15 ТИХАЯ ЗАСТАВА 

(Россия, 2010) 16+
23.00 Новости дня
00.30 СКВОЗЬ ОГОНЬ 

(Ленфильм, 1982) 12+
02.00 АЛЕКСАНДР 

МАЛЕНЬКИЙ 
(К/ст им. Горького, 1981) 6+

06.30 6 кадров 16+
07.40 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.45 Давай разведемся! 16+
11.45 Тест на отцовство 16+
12.45 Понять. Простить 16+
14.25 ОБУЧАЮ ИГРЕ 

НА ГИТАРЕ 
(Россия, 2012) 16+
Режиссер Владимир 
Янощук
В ролях: Валерий Николаев, 
Алина Сергеева, Илья Глин-
ников, Яна Соболевская
40-летний хирург Олег 
Марков неизлечимо болен 
и собирается покончить 
с жизнью. От отчаянного 
поступка его отвлекает 
звонок с работы — 
на кону жизнь 10-летнего 
мальчика...

18.00, 22.50, 05.50 6 кадров 16+
19.00 ЯБЛОНЕВЫЙ САД 

(Россия, 2011) 16+
00.30 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

ПРОЩАЙ 
(К/ст им. Горького, 1982) 16+

02.20 ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 
БЛИЗ ДИКАНЬКИ 
(К/ст им. Горького, 1961) 16+

03.40 Тест на отцовство 16+
04.40 Понять. Простить 16+
06.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

05.45 Берегите пародиста! 12+
06.45 СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН 

(К/ст им. Горького, 1955)
08.35 ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ 
(К/ст им. Горького, 1958) 12+

10.25, 11.50 ЖИЗНЬ, 
ПО СЛУХАМ, ОДНА 
(Россия, 2017) 12+

11.30 События
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 01.15 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 КАК ВЕРНУТЬ МУЖА 

ЗА ТРИДЦАТЬ ДНЕЙ
(Россия, 2017) 12+

19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 ПРИЗРАК НА ДВОИХ 

(Россия, 2016) 12+
00.25 Преступления страсти 16+
03.05 МОЛОДОЙ МОРС 12+
05.00 Клара Лучко и Сергей 

Лукьянов. Украденное 
счастье 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.50 ЖЕМЧУГА 12+
14.00 Вести
14.40 ЖЕМЧУГА 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 СЫН МОЕГО ОТЦА 12+
00.40 СЕРДЦЕ МАТЕРИ 12+
02.40 ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ 

ПОБЕРЛИНСКИ 12+

05.00 АЛИБИ НА ДВОИХ 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
06.05 АЛИБИ НА ДВОИХ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД 16+
10.25 БРАТАНЫ 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ 16+
16.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ 16+
19.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ 16+
22.50 СТРЕЛЯЮЩИЕ ГОРЫ 

(Россия, 2010) 16+
Режиссер Рустам Уразаев
В ролях: Роман Курцын, 
Вадим Цаллати, Самад 
Мансуров, Сослан Фидаров
2003 год, граница Ичкерии 
и Грузии. Командир погран-
заставы, узнав о банде 
боевиков, посылает 
на их ликвидацию наряд 
под командованием стар-
шего лейтенанта Алексан-
дра Меркурьева. Но силы 
оказываются неравными. 
Главарь банды Хасан пред-
лагает Меркурьеву увести 
своих людей и тем самым 
спасти их. Меркурьев 
отвергает предложение 
и вступает в бой. Боевики 
несут тяжелые потери, 
но убивают всех погранич-
ников, кроме лейтенанта, 
которого спасает появле-
ние вертолетов...

02.30 ПИРАТЫ ХХ ВЕКА 
(Россия, 1979) 12+

04.10 ЧАС ВОЛКОВА 16+ 

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.50, 21.25 СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР (СССР, 1986) 0+ 
Режиссер Вадим 
Костроменко
В ролях: Анатолий Котенев, 
Лариса Гузеева, Сергей 
Быстрицкий
В последние дни Великой 
Отечественной войны 
советские военные моряки 
ведут охоту за гитлеров-
ской подводной лодкой 
Летучий голландец, кото-
рая несет на своем борту 
стратегическое сырье 
из нейтральной страны...

12.20 Песни нашего кино 12+
12.50 Раскрывая тайны 

Евгении Ханаевой 12+
13.45, 20.00 БЛОНДИНКА 

ЗА УГЛОМ (СССР, 1984) 12+
15.20 Тайны кино 12+
16.10 Вспомнить все 12+
16.25 САМАЯ ЛУЧШАЯ 

БАБУШКА
(Россия, 2009) 12+ 

18.00 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА 12+

23.50 ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА 
(СССР, 1978) 12+ 

01.15 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.00 Это по-нашему 16+
02.30 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 12+
04.10 Тайны кино 12+
05.00 Раскрывая тайны звезд 12+
05.45 Вспомнить все 12+

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
23.30 СПЯЩИЕ [S] 16+
01.35 КРАДЕНОЕ СВИДАНИЕ 

(Великобритания, 
2015) [S] 16+

03.10 Модный приговор
04.10 Контрольная закупка
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Молодым мамам 
свойственно вол-
новаться за свое 
чадо: соседский 

Васечка уже лепечет вовсю, 
а мой Петюня молчит, кто-
то пошел в год, а наш в пол-
тора все еще ползает. В лю-
бой мелочи беспокойные 
взрослые готовы подозре-
вать отклонения в развитии 
ребенка. Особенно если ма-
лыш не торопится говорить. 
Но чаще всего паника не 
обоснована.
— В идеале ребенок должен 
начать разговаривать в воз-
расте от двух до трех лет, — 
поясняет детский психолог 
Марина Демидова. — Но 

отклонение от этих сро-
ков — это еще не значит, что 
малыш отстает в развитии. 
Возможно, он просто на-
ходится в среде, которая не 
располагает к развитию ре-
чи. И родители вместо того 
чтобы таскать ребенка по 
врачам, должны задумать-
ся, как нужно изменить свое 
поведение. 
Что же мама с папой могут 
делать не так? Если родите-
ли мало разговаривают со 
своим чадом, ждать от него 
своевременного речевого 
развития не стоит. Как гово-
рят специалисты, у малыша 
не формируется необходи-
мости учиться говорить. 
— А бывает, что говорят ро-
дители с ребенком много, 
а тот все равно молчит, — 
подчеркив ает Демидо-
ва. — Почему? Возможно, 

потому, что говорят с ним 
неправильно. Приведу при-
мер. Пытаться обсуждать 
с малышом книжку — это, 
безусловно, хорошо и полез-
но, но спрашивать его, «где 
собачка?», «где лошадка?» 
абсолютно бесполезно. Он 
просто будет тыкать паль-
чиком в картинки. Вопросы 
должны заставлять ребенка 
давать речевой ответ: «Кто 
это?».
Заставляет ребенка быть 
«молчуном» и гиперопека 
со стороны родителей. По 
словам специалистов, если 
взрослые угадывают жела-
ние чада с одного его жеста, 
малыш не будет торопиться 
разговаривать. Зачем? Ему 
и так хорошо.
Сюсюканье и домашние 
скандалы тоже враги рече-
вого развития. 

Оксана Крученко 
o.kruchenko@vm.ru

Чтобы речь ребенка развивалась правильно и своевременно, родители должны очень постараться. 
Книжки мало просто читать, их нужно обсуждать 

Как ни странно, 
н о  л о г о п е д  н е 
всегда в состоя-
нии помочь малы-

шу, который не торопится 
говорить с миром. По сло-
вам самих же  логопедов, 
работать с ребенком до года, 
не имеющим физических 
отклонений, нет смысла. Хо-
тя родители часто приводят 
к специалистам совсем ма-
леньких детей. Как говорят 
психологи, привлекать лого-
педов нужно в том случае, 
если ребенку  уже исполни-
лось 4,5–5 лет, а он испыты-

вает трудности с речью. До 
этого времени, будет гово-
рить малыш или нет, зави-
сит от его родителей. Более 
того, если взрослые будут 
заниматься с детьми систе-
матически, то логопед мо-
жет не понадобиться вовсе.  
Пособий по развитию речи 
достаточно. В «умных книж-
ках» не просто подобраны 
картинки, здесь есть реко-
мендации: соблюдая их, 
взрослые  добьются высокой 
эффективности занятий.  
Светлана Щербакова
nedelya@vm.ru

МОЛЧУНЫ

СЕМЕЙНЫЕ ЗАНЯТИЯ

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  У РЕБЕНКА НАПРЯМУЮ ЗАВИСИТ ОТ ПОВЕДЕНИЯ 
ЕГО РОДИТЕЛЕЙ. ПЕДИАТРЫ ГОВОРЯТ: ПРЕЖДЕ ЧЕМ ТАЩИТЬ МАЛЫША 
К ВРАЧУ, ВЗРОСЛЫЕ ДОЛЖЫ ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ НА СЕБЯ. МОЖЕТ, ОНИ 
ЧТОТО ДЕЛАЮТ НЕ ТАК?

Медицинские причины 
задержки речевого раз-
вития у детей:
■  дефекты строения ре-
чевого аппарата (уко-
роченная уздечка 
языка; неправильный 
прикус или строение 
неба, слишком тол-
стые губы)

■  снижение слуха
■  поражения централь-
ной нервной системы

СПРАВКА

руд р Д
этого времени, будет гово-
рить малыш или нет, зави-
сит от его родителей. Более 
того, если взрослые будут 
заниматься с детьми систе-
матически, то логопед мо-
жет не понадобиться вовсе.  
Пособий по развитию речи 
достаточно. В «умных книж-
ках» не просто подобраны 
картинки, здесь есть реко-
мендации: соблюдая их, 
взрослые  добьются высокой 
эффективности занятий.  
Светлана Щербакова
nedelya@vm.ru

Ребенку нужны правиль-
ные пособия
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— Там выстроили масштаб-
ные сооружения для разных 
видов спорта, а рядом поя-
вилось жилье для тех, кто хо-
чет здесь заниматься, — по-
яснил Журавлев. — Жилье 
также покупали родители, 
уставшие возить детей че-
рез всю Москву в спортив-
ные секции. По такому же 
принципу, я думаю, будут 
строиться кластеры для по-
жилых людей, научных ра-
ботников, студентов и т. д. 
Тем более что в СССР похо-
жий принцип застройки уже 
был реализован. На юго-за-
паде Москвы, например, до 
сих пор есть дома, где основ-
ная часть жителей — уни-
верситетские преподавате-
ли. А в Новой Москве плани-
руется строить кампусы для 
студентов и преподавателей 
нескольких ведущих рос-
сийских вузов. 
Что касается кластеров для 
пожилых людей, то, как по-
яснил Сергей Золотарев, 
их желательно располагать 
в экологически чистых рай-
онах, где есть возможность 
гулять на свежем воздухе, 
зимой кататься на лыжах, 
а летом собирать ягоды 
и грибы. В общем, полно-

ценно общаться 
с природой. Такое 
общение снижает 
уровень стресса и 
заряжает челове-
ка энергией. 
— Пожилым лю-
д я м  о с о б е н н о 
важно иметь воз-
можнос ть дви-
гаться. Причем 
д в и г а т ь с я  б е з 
риска, скажем, 
попасть под ма-

шину, как в большом горо-
де,  — пояснил Золотарев. — 
Обязательна и природная 
составляющая: прогулки по 
лесу, купание, принятие воз-
душных ванн дают доказан-
ный оздоравливающий эф-
фект. Ну и, конечно, крайне 
важно наличие своевремен-
ной и, главное, квалифици-
рованной медицинской по-
мощи. 

ров для пожилых людей, как 
считают эксперты, уже не за 
горами. 
— Сама жизнь подсказыва-
ет, что подобные проекты 
нужны и будут востребова-
ны всегда, — уверен дирек-
тор риелторского агентства 
IST Андрей Журавлев. 
Андрей Витальевич напом-
нил историю с подмосков-
ным Новогорском, где не-
сколько лет назад появился 
специализированный спор-
тивный кластер.

■  На полу не должно быть 
проводов и коробок. 
С возрастом зрение 
и координация ослабе-
вают, легко споткнуться.

■  Тумбочка — рядом 
с кроватью. На ней дер-
жите лекарства и воду, 
чтобы не было необхо-
димости вставать 
за нужной таблеткой 
ночью.

■  Установите душевую ка-
бину. Ведь перебираясь 
через борт ванной, по-

жилой человек может 
легко упасть.

■  Диваны и кресла долж-
ны быть высокими 
и не очень мягкими. 
С низкого мягкого крес-
ла бывает тяжело встать. 

■  Ковры должны плотно 
прилегать к полу, иначе 
высок риск зацепиться 
за их края.

■  Светильник — всегда 
у изголовья кровати, 
чтобы не ходить в тем-
ноте.

БЕЗОПАСНЫЙ ДОМ

Уже много лет 
в среде столич-
ных пенсионеров 
с у щ е с т в у е т 

тренд — переезд в Подмо-
сковье или ближайшие 
к Москве регионы. 
— Люди продают жилье 
в столице и покупают благо-
устроенные дома в дачных 
поселках либо — что случа-
ется чаще — квартиры в ти-
хих городах с развитой ин-
фраструктурой, — расска-
зывает вице-президент Рос-
сийской гильдии риелторов 
Константин Апрелев. 
Самые отчаянные, по сло-
вам эксперта, стараются пе-
ребраться в Крым или Крас-
нодарский край, чтобы жить 
у моря. Но большинство все-
таки старается не уезжать 
далеко от Москвы — чтобы 

дети и внуки были поближе. 
Их «домик у моря»  — где-
нибудь на берегу Пирогов-
ского или Истринского во-
дохранилища.
— Проблема в том, что со-
циальная инфраструктура 
в таких вот «тихих местах» 
практически всегда сильно 
хромает, — рассказывает 
кандидат медицинских 
наук, преподаватель Рос-
сийского медицинского 
университета им. Пирого-
ва Сергей Золотарев. — 
В дачный поселок даже 
скорая может час ехать. 
А уж до ближайшей 
полик линики и в о-
все долго добираться. 
Между тем оператив-
ность оказания ме-
дицинской помо-
щи для пожилых 
людей критиче-
ски важна. Поэ-
тому я как врач 
рекомендую: 
выбирая жи-

ТИХИЙ 
ОТДЫХ 
С ВИДОМ 
НА ЗАКАТ

ПОЖИЛЫЕ 
ЛЮДИ СТРЕМЯТСЯ 
К ПОКОЮ. НО ТИШИНА 
И СВЕЖИЙ ВОЗДУХ 
ДОЛЖНЫ В ИДЕАЛЕ 
СОЧЕТАТЬСЯ ЕЩЕ 
И С ХОРОШЕЙ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ИНФРАСТРУКТУРОЙ  
МАГАЗИНАМИ 
И ПОЛИКЛИНИКАМИ 

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

специализированный спор-
тивный кластер.
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МАГАЗИНАМИ 
И ПОЛИКЛИНИКАМИ 

Старость должна 
приносить удоволь-
ствие. Ведь вы, всю 
жизнь работая, за-
служили это

Поселиться в тихом 
месте хотят многие 
пожилые люди. 
Общение с природой 
снижает уровень 
стресса и заряжает 
человека энергией 

лье вне Москвы, обращайте 
внимание в том числе и на 
доступность  медицинской 
помощи. В идеале лучше ку-
пить квартиру или дом ря-
дом с поликлиникой, боль-
ницей или, скажем, профи-
лакторием, где всегда есть 
медицинский персонал, 
и вы можете рассчитывать 
на квалифицированную 
помощь.
Появление в Московской 
области и ближайших реги-
онах специальных класте-
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Все мы хотим есть 
только качествен-
ные и натураль-
ные продук ты. 

О с о б е н н о  е с л и  р е ч ь 
о мясных изделиях, таких 
как колбаса и сосиски. 

Важнее всего
На полках магазинов 
среди сотен товаров  

всегда выгодно выделяются 
продукты с более низкой це-

ной. Соблазни-
тельный ценник 
может быть вы-
ставлен по акции, 
и тогда руки так и тянутся 
бросить батон колбасы или 
пачку сосисок в корзину. Но 
спешить не стоит. Для нача-
ла нужно внимательно изу-
чить этикетку. 
В любом случае, в первую 
очередь смотрим на состав. 
Ингредиенты в нем указы-
ваются в порядке убыва-

ния: чем раньше 
упомянут,  тем 
его больше. Так, 
согласно требо-

ваниям ГОСТа в составе 
молочных сосисок первым 
должно идти мясо, то есть 
говядина и свинина, если 
только вашей целью не явля-
ется покупка именно соевых 
продуктов. Увидели в составе 
мясо птицы или субпродук-
ты?  Сразу становится ясно, 
откуда взялась такая низкая 

цена. Еще частенько произ-
водители кладут вместо мяс-
ного фарша так называемый 
МОМ: смесь костей с остат-
ками на них мяса. В колбасе, 
произведенной по ГОСТу, 
такого быть не может. Так-
же обращайте внимание на 
наличие в составе субпро-
дуктов и крахмала. Их тоже 
частенько используют не-
добросовестные производи-
тели колбасы. В настоящих 
качественных колбасах или 

МЯСНОЙ 
СТАНДАРТ

КОЛБАСНЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ 
ДАВНО НЕ РОСКОШЬ, 
А ПРОДУКТ ПЕРВОЙ 
НЕОБХОДИМОСТИ. 
НО ИЗ СОТЕН 
НАИМЕНОВАНИЙ 
КОЛБАС И СОСИСОК 
ДАЛЕКО НЕ ВСЕ 
ЗАСЛУЖИВАЮТ МЕСТА 
НА ВАШЕМ СТОЛЕ 

По каким стандартам сделаны 
колбасные изделия, расскажет 
этикетка. Читайте обязательно!

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Роман Марченко
директор 
по производству 
компании «Дымов»

Зачастую недобросо-
вестные производители 
добавляют в ГОСТовскую 
колбасу или «молочные» 
сосиски заменители мя-
са — курицу или субпро-
дукты. Главное, на что 
следует обращать вни-
мание, — состав. У каче-
ственных сосисок на пер-
вом месте всегда будет 
указано мясо. Согласно 
ГОСТу фарш для «молоч-
ных» сосисок делается 
только из стопроцентно-
го мяса — говядины 
и свинины.

Я так 
выбираю

сосисках должно быть толь-
ко мясо, без использования 
его заменителей.

Нормативы
Вопрос качества всегда 
упирается в госстан-

дарты. Отметка соответ-
ствия Межгосударственно-
му стандарту (ГОСТ) доро-
гого стоит. Требования 
ГОСТа жесткие и, если про-
дукт прошел эту проверку, 
вы можете быть уверены, 
что в этой колбасе — мясо, 

а не курица и другие замени-
тели. Например, молочные 
сосиски по ГОСТу должны 
иметь следующий состав: 
свинина, говядина, яйца  
или меланж, коровье моло-
ко, сахар, смесь перцев, му-
скатный орех или кардамон. 
В СССР без сертификации 
продукты на прилавки не 
допускались. Сейчас же та-
ких — пруд пруди. И может 
сложиться впечатление, 
что раньше продукты бы-

ли качественнее. Но если 
разобраться, это не так. Со-
временные стандарты по 
строгости порой даже пре-
восходят ГОСТ. Например, 
не так давно появилась не-
зависимая организация, ко-
торая оценивает различные 
товары, в том числе и про-
дукты питания, по собствен-
ным стандартам, которые во 
многом превышают ГОСТ. 
Экспертиза Роскачества 
включает сотни независи-
мых анализов и дегустаций, 
по результатам которых 
продукт получает заветную 
букву «К» в красном пяти-
угольнике на упаковку — 
государственный Знак ка-
чества. Чтобы получить этот 
значок, продукты проходят 
исследования по 70 мето-
дикам в 10 лабораториях. 
В прошлом году Знак каче-
ства получили молочные 
сосиски компании «Дымов».

Последнее 
испытание

Итак, состав соответ-
ствует высоким требо-

ваниям: нет заменителей 
мяса, крахмала и белковых 
стабилизаторов. На что еще 
обратить внимание? Если 
покупаете сосиски в вакуум-
ной упаковке, следите, что-
бы в них не было лишней 
влаги, а на самих сосисках — 
наплыва фарша. Выбирая со-
сиски на развес, уточните у 
продавца дату производства, 
состав, срок годности. Тради-
ционно сосиски в нату-
ральной оболочке хранятся 
20 суток, в искусственной — 
30 суток. Еще один важный 
критерий: консистенция. 
Разрежьте сосиски. Их струк-
тура не должна быть рыхлой, 
скорее будет напоминать 
фарш. И главное: вы должны 
чувствовать вкус мяса. Ду-
шок, привкус, ощущение не-
натуральности говорит, что 
в следующий раз этот товар 
брать не стоит.
Виктор Зайцев
nedelya@vm.ru 
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ся». На какое-то время ему 
и впрямь полегчает. Однако 
боль и воспаление вернутся, 
потому что выздоровление 
зависит от правильного под-
бора антибиотика. Это не 
значит, что больным хрони-
ческим простатитом нельзя 
самостоятельно принимать 
лекарства. Для профилакти-
ки я советую пациентам раз 
в полгода пропивать курс 
средств, нормализующих 
функции простаты. Но ког-
да дело касается антибио-
тиков, тут решение должен 
принимать врач.
Виталий Выдрин

nedelya@vm.ru

Но хуже всего, по словам 
Жибарева, выходит, когда 
пациенты начинают зани-
маться самолечением.
— Простатит на любой ста-
дии лечится. Состояние 
предстательной железы 
можно нармализовать, 
а если пациент после курса 
антибиотиков будет при-
держиваться определенной 
диеты и здорового образа 
жизни, шанс рецидива не-
велик, — говорит врач. — 
Куда опаснее, если больной, 
прочитав пару статей в ин-
тернете, покупает антибио-
тики и «лечит-

уреа плазмозы и прочие, — 
рассказывает Жибарев. — 
Помимо этого, простатит 
могут вызвать и патогенные 
микроорганизмы, то есть те, 
что по умолчанию есть в на-
шем организме, например 
кишечная палочка, стафи-
лококки и стрептококки. 
Здесь огромную роль игра-
ют сопутствующие факто-
ры. Например, кишечная 

палочка в норме в проста-
ту не попадает. Одна-

ко, если у мужчины 
воспалился гемор-
роидальный узел, 
предс тательная 
железа, которая со-
седствует с кишкой, 
оказыв ается под 

угрозой. 

не придают им значения. Ну 
кому придет в голову беспо-
коиться, если вдруг кольну-
ло в паху или что стал время 

от времени вста-
вать в туалет по 
ночам? Поэтому 
больные, как пра-
вило, оказыва-
ются в кабинете 
уролога, уже ког-
да боль стала не-
стерпимой.

— Простатит могут 
вызывать самые 
разные бактерии. 
К ним относят-
ся и инфекции, 
передающиеся 
половым путем: 
м и к о п л а з м о -
зы, хламидиозы, 

По статистике Все-
мирной организа-
ции здравоохра-
нения, в России 

хроническим про-
статитом страда-
ют до 25 процен-
тов мужчин. При 
этом около 40 про-
центов болеют 
в наиболее трудо-
способном возрас-
те  — 20–40 лет. 
При этом, как ни парадок-
сально, обращаясь к врачу, 
многие даже не подозрева-
ют, что их недуг связан с мо-
чеполовой системой.
— Сопоставляя симптомы, 
в первую очередь нужно ду-
мать о самом очевидном, — 
гов орит уролог Сергей 
Жибарев (на фото). — При 
болях внизу живота мысль 
о простатите, казалось бы, 
должна посещать мужчин 
сразу, но, как правило, об 
этом они даже не думают. 
У меня был пациент, кото-
рый почти год мучился от 
жутких болей и внушал се-
бе, что надорвал мышцу 
и она скоро волшебным 
образом срастется. Ока-
залось — простатит. При-
чем обратись он сразу же, 
как только почувствовал 
боль, вылечился бы пол-
ностью. А так — болезнь 
перешла в хроническую 
стадию.
Симптомы простатита на 
начальных стадиях на-
столько незаметны, что 
70 процентов больных 

зависит от правильного под
бора антибиотика. Это не 
значит, что больным хрони-
ческим простатитом нельзя 
самостоятельно принимать 
лекарства. Для профилакти-
ки я советую пациентам раз 
в полгода пропивать курс 
средств, нормализующих 
функции простаты. Но ког-
да дело касается антибио-
тиков, тут решение должен 
принимать врач.
Виталий Выдрин

nedelya@vm.ru
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НАЙТИ 
И ОБЕЗВРЕДИТЬ

ПРОСТАТИТ  
САМОЕ 
РАСПРОСТРАНЕННОЕ 
УРОЛОГИЧЕСКОЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЕ 
МУЖЧИН. МНОГИЕ 
ЗАПУСКАЮТ ЭТОТ НЕДУГ 
НА ПЕРВЫХ ЭТАПАХ, 
А ПОТОМ СТРАДАЮТ 
ОТ ХРОНИЧЕСКОЙ 
ЕГО ФОРМЫ

СОВЕТЫ

ХРОНИЧЕСКИЙ 
ПРОСТАТИТ 
УСУГУБЛЯЮТ:
■  Неподвижный, сидя-
чий образ жизни: 
ухудшается крово-
обращение.

■  Ударные и беговые 
виды спорта: футбол, 
баскетбол, конный 
спорт, а также боевые 
искусства. Простата 
очень чутко реагирует 
на удары и толчки. Нет 
ничего страшного, 
чтобы изредка пои-
грать пару часиков 
в баскетбол, но регу-
лярные занятия по-
добными видами 
спорта приведут 
к обострению.

■  Острая и копченая пи-
ща, соленья, консер-
вы, жирная и тяжелая 
еда. Они раздражают 
кишечник, а простата 
прилегает к нему 
вплотную.

■  Нерегулярные поло-
вые связи, а также 
длительное воздер-
жание.

ЗДОРОВЬЮ ПРОСТАТЫ 
СПОСОБСТВУЮТ:
■  Тяжелая атлетика. 
Улучшает кровообра-
щение, а это одно 
из главных условий 
здоровья простаты.

■  Свежие овощи и фрук-
ты, а также злаки с вы-
соким содержанием 
клетчатки. Если ки-
шечник здоров, фак-
торов обострения про-
статита становится 
меньше.

■  Регулярный секс с по-
стоянным партнером.

■  Крепкий иммунитет. 
Помимо правильного 
питания, это могут 
быть витаминные ком-
плексы.

Бояться визита 
к урологу не нужно. 
Чем раньше на-
значит лечение, 
тем выше шанс, 
что простатит будет 
вылечен навсегда
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Из-з а того что 
больные часто иг-
норируют это за-
болевание, ката-

ракта считается едва ли не 
главной причиной возник-
новения слепоты во всем 
мире. Правильное питание, 
отказ от вредных привычек, 
прием витаминов, соблюде-
ние гигиены зрения — все 
это поможет приостановить 
процесс и надолго сохра-
нить остроту зрения. Но ес-
ли она уже есть, можно ли 
вылечить катаракту неопе-
рабельным, а медикамен-
тозным способом, то есть 
с помощью лекарств? 

Популярный 
метод 

— Так называемое кон-
сервативное лечение 

катаракты с помощью глаз-
ных капель малоэффектив-
н о ,  —  г о в о р и т  в р а ч -
офтальмолог Игорь Гонча-
ров. — Но могу успокоить 
людей с этим заболеванием. 
Сегодня есть несколько дей-
ственных методов и спосо-
бов лечения болезни, кото-
рые практикуются во всем 
мире. Самая популярная 
методика лечения — ультра-
звуковая факоэмульсифика-
ция. Она нетравматичная, 
бесшиновая и безболезнен-
ная. При этом дает точный 
результат, восстанавливает 
зрение на 100 процентов, 
а лечится максимально бы-
стро и без осложнений. 
По словам врача, популярен 
этот метод еще и потому, что 
для него выпускают имплан-

Армен Мурадян 
nedelya@vm.ru

СОЗРЕВАЮЩАЯ 
Зрение снижается не-
значительно. Изобра-
жение в пораженном 
глазу двоится, появля-
ются точки, мушки, пят-
нышки, постепенно 
ухудшается цветово-
сприятие и плохо пере-
носится яркий свет. Сни-
жается острота зрения 
в темноте. 

НЕЗРЕЛАЯ 
Изображения становят-
ся размытыми. Хруста-
лик глаза активно мут-
неет. Видимые объекты 
воспринимаются как 
размытые и раздвоен-
ные, перед глазами 
словно встает водная 
завеса. Кстати, отсюда 
и название болезни, 
в переводе с греческого 
языка «катаракта» озна-
чает «водопад».

ЗРЕЛАЯ 
Хрусталик полностью 
мутнеет и теряет воду. 
Зрение падает до мини-
мальных значений. 
В итоге человек, у кото-
рого катаракта глаза, 
им ничего не видит — 
лишь яркий свет. 
В этом случае хирурги-
ческое вмешательство 
необходимо в кратчай-
шие сроки. 

ПЕРЕЗРЕЛАЯ 
На этой стадии отмеча-
ется полная дегенера-
ция хрусталика, он раз-
жижается, становится 
мутно-белого цвета. 
Стадия опасна тем, 
что продукты распада 
хрусталика могут попа-
дать в полость глаза, 
что приводит к развитию 
инфицирования, воспа-
лению и гниению. Очень 
часто параллельно раз-
вивается глаукома.

СТАДИИ

УБРАТЬ 
ПЕЛЕНУ 
С ГЛАЗ 

Современные методы лечения 
катаракты гарантируют стопро-
центное выздоровление 

НАРУШЕНИЯ ЗРЕНИЯ  В НАШЕ 
ВРЕМЯ ОЧЕНЬ РАСПРОСТРАНЕНЫ. А С ВОЗРАСТОМ 
ЭТИ ПРОБЛЕМЫ ТОЛЬКО УСУГУБЛЯЮТСЯ. ОДНО 
ИЗ САМЫХ РАСПРОСТРАНЕННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ГЛАЗ  КАТАРАКТА

ты сразу несколько стран, 
где хирургическая офталь-
мология шагнула далеко 
вперед, — Израиль, США, 
Германия, Япония, Россия. 
Это искусственный хру-
сталик, который изготав-
ливается из биоинертной 
пластмассы, имеет высокую 
прозрачность и не вызывает 
отрицательных побочных 
последствий, поскольку хо-
рошо переносится внутри-
глазными тканями. 
Так что выбор у пациентов 
довольно большой. В особо 
запущенной форме ката-
ракты иногда применяются 
экстракапсулярная экстрак-
ция мутного хрусталика. Но 
лучше человеку до этого гла-
за не доводить. 

Возрастная 
болезнь 

Чаще всего катаракта 
выявляется у пожилых 

людей. Вроде как глаза не 

болят, не слезятся, не крас-
неют, а человек видит окру-
жающее как через марлю. 
И если вовремя не предпри-
нять меры, то есть риск по-
терять зрение совсем — гла-
за слишком напрягаются. 
Это происходит из-за по-
мутнения хрусталика, кото-
рый постепенно утрачивает 
свою прозрачность. Сначала 
мутнеют его края, затем за-
крывается пленкой зрачок, 
и человек перестает видеть 
этим глазом. 
А виной всему банальное 
нарушение обмена веществ 
в организме, которое проис-
ходит с возрастом и умень-
шает восприимчивость ор-
ганов (в том числе и зрения) 
к витаминам и минералам, 
подпитывающим ткани. 

После операции 
Зрение у пациента, ко-
торый решился на лече-

ние катаракты, начинает 
восстанавливаться прямо во 
время операции. Но до пол-
ноценного выздоровления 
и стабилизации зрения не-
обходимо некоторое время.
— Продолжительность пе-
риода восстановления зави-
сит от возраста пациента, — 
говорит Игорь Гончаров. — 
А еще от вида оперативного 
вмешательства и типа им-
плантов, а также от наличия 
у человека глаукомы, диабе-
та и других болезней. 
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— Здесь очень важно уста-
новить источник проблемы 
и только потом заниматься 
лечением, чтобы не усугу-
бить симптомы, — пояснила 
доктор. — Универсальных 
средств от болей в животе не 
существует. Однако если вы 
уверены, что причиной боли 
являются проблемы с желу-
дочно-кишечным трактом, 
тогда подойдут пищевари-
тельные ферментные пре-
параты. 
Не стоит забывать и о про-
тивовирусных препаратах, 
задача которых — не только 
борьба с вирусами, но и про-
филактика. Однако проти-
вовирусные средства, как 
и антибиотики, — это не те 
препараты, которые можно 
принимать без назначения 
врача.
— Каждый препарат имеет 
противопоказания, и при-
менение любого из них луч-
ше обговорить с врачом, — 
пояснила Лариса Алексее-
ва. — К тому же я бы сове-
товала обращать внимание 
на срок годности лекарств. 
Случается, что они лежат 
в домашней аптечке годами 
и уже, по сути, лекарства-
ми не являются. Чтобы 

этот факт не выяснился 
в какой-нибудь экзоти-
ческой стране или ме-
сте, где поблизости нет 
аптеки, лучше изучить 

упаковки. А еще со-
ветую брать с со-

бой термометр, 
солнцез ащит-
ный крем и на-
шатырь. В об-
щем, подойдите 
к сбору аптечки 
основательно. 

из этих средств нужно посо-
ветоваться с врачом.
Каждый организм индиви-
дуален, и реакция на один 
препарат у каждого чело-
века может быть разной. 
Поэтому, выбирая распро-
страненные жаропонижа-
ющие средства и обезболи-
вающие препараты, кото-
рые продаются без рецепта, 
не поленитесь прочитать 
инс трукцию.  Мощные 
обезболивающие, кото-
рые подойдут при зубной 
и сильной головной боли, 
без рецепта, как прави-
ло, не продаются, по-

ленка, йод. Также необходи-
мо иметь инструменты 
и перевязочные материалы. 
Стерильный бинт подойдет 
для перевязки и фиксации 
травмы. Эластичный бинт 
нужен для наложения тугой 
повязки при растяжениях 
и вывихах. Бактерицидный 
лейкопластырь незаменим 
при содранных коленках, 
мозолях, натоптышах, по-
резах.
Разумеется, нужен и пла-
стырь от ожогов. Он приго-
дится и на даче, где мы так 
любим готовить шашлыки, 
и в поезде, где обвариться ки-
пятком или чаем можно за-
просто. К тому же широкий 
пластырь может заменить 
сразу и антисептик, и бинт.

Против боли 
и аллергии

Лечиться самостоя-
тельно в любом случае 

плохая идея, однако, если 
у вас нет возможности опе-
ративно обратиться к специ-
алисту, эти препараты помо-
гут облегчить боль и оказать 
первую помощь.
— В качестве первой по-
мощи при ушибах, травмах 
и растяжениях подойдут 
мази и гели, обладающие 
анальгезирующим, обе-
зболивающим и охлаждаю-
щим действием благодаря 
наличию в своем 
составе ментола 
и арники, — рас-
сказывает Лариса 
Алексеева. — Они 
с в о б од н о  п р о -
даются в любой 
аптеке. Также не-
обходимо иметь 
антигистаминные препара-
ты, которые будут препят-
ствовать развитию аллергии 
при контакте с ядовитым 
растением. Или при укусе 
насекомого. Однако перед 
применением какого-либо 

В продаже имеют-
ся аптечки, кото-
рые предназначе-
ны как раз для от-

дыха. Как правило, они хо-
рошо укомплектованы, 
и в них заранее продуман 
каждый препарат. Все зави-
сит от того, куда мы направ-
ляемся, на какой срок и ка-
ким составом, едут ли с на-
ми в отпуск дети или аллер-
гики. Однако есть несколько 
основных вещей, которые 
должны быть включены во 
все наборы.

Не шутите 
с инфекцией

— Порезы, царапины, 
натертости, ссадины — 

все это требует немедлен-
ной обработки, даже если 
на первый взгляд они кажут-
ся незначительными, — рас-
сказывает врач высшей ка-
тегории Лариса Алексее-
ва. — Ведь в рану может по-
пасть инфекция, разовьется 
что-то более серьезное, тре-
бующее длительного лече-
ния. Поэтому очень важно 
иметь в аптечке какой-либо 
антисептик. Например, пе-
рекись водорода, раствор 
фурацилина водный, спирт, 
слабый раствор марганцов-
ки или старые добрые зе-

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

АПТЕЧКА НА ВСЕ 
СЛУЧАИ ЖИЗНИ

НУ ВОТ ПОЧТИ 
И ЛЕТО  
МЫ ОТПРАВЛЯЕМСЯ 
НА ДАЧУ, ПОТОМ ЕДЕМ 
В ОТПУСК И ХОТИМ, 
ЧТОБЫ ОН ПРОШЕЛ 
БЕЗ НЕПРИЯТНОСТЕЙ. 
АПТЕЧКА, КОНЕЧНО, 
ОТ НИХ НЕ СПАСЕТ. 
НО ПЕРЕЖИТЬ  
ПОМОЖЕТ

ва. — К тому же я бы сове-
товала обращать внимание 
на срок годности лекарств. 
Случается, что они лежат 
в домашней аптечке годами 
и уже, по сути, лекарства-
ми не являются. Чтобы 

этот факт не выяснился 
в какой-нибудь экзоти-
ческой стране или ме-
сте, где поблизости нет 
аптеки, лучше изучить 

упаковки. А еще со-
ветую брать с со-

бой термометр, 
солнцез ащит-
ный крем и на-
шатырь. В об-
щем, подойдите 
к сбору аптечки 
основательно. 

инс трукцию.  Мощные 
обезболивающие, кото-
рые подойдут при зубной 
и сильной головной боли, 
без рецепта, как прави-
ло, не продаются, по-

ли 
е-
и-
о-
ть 

о-
ах 
ут 
ие 
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ым 
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ед 
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Я так 
лечусь

Аптечка (1) не зай-
мет в багаже много 
места, но перед 
применением не за-
будьте проверить 
срок годности пре-
паратов в ней (2)

скольку имеются побочные 
эффекты.

Таблетки 
от пищевых 
расстройств

Это отдельный и очень 
важный пункт, так как 

причины болей в животе мо-
гут быть разными. 

1

2
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Суставные боли 
сегодня подстере-
гают всех — даже 
довольно моло-

дых людей. Главные при-
чины — гиподинамия, не-
правильное питание и лиш-
ний вес. 
— Когда человек ежедневно 
«носит» на себе 10–20 лиш-
них килограммов, его суста-
вы, конечно, изнашиваются 
быстрее, — пояснил доктор 
медицинских наук Влади-
мир Меркулов.
Серьезные физические на-
грузки, сопутствующие 
началу дачного сезона, усу-

губляют уже имеющиеся 
проблемы.
— Если вы сначала переко-
пали огород, а потом начали 
таскать мешки с семенами 
картошки, то будьте готовы 
к обострению остеохондро-
за, — рассказывает врач 
скорой помощи Михаил Ко-
невский.
Как же быть? Прежде всего 
медики советуют начинать 
дачный сезон без фанатиз-
ма: работать с перерывами 
и больших тяжестей не пе-
реносить. Во-вторых, имеет 
смысл взять на дачу аптеч-
ку с мазями и таблетками, 
которые помогут снять 
болевой синдром, если вы 
все-таки перетрудились. 
В-третьих, старайтесь рабо-
тать правильно. Поднимать 

тяжелые предметы, напри-
мер, лучше вдвоем или втро-
ем и спину при этом держать 
прямо, чтобы основная на-
грузка пришлась на мышцы, 
а не на позвоночный столб. 
Если обострение остеохон-
дроза или, скажем, артроза 
все-таки произошло, при-
ехав с дачи, обратитесь 
к медикам. Как показывает 
практика, проблему часто 
решает консервативное 
лечение — например, маг-
нитотерапия. Воздействие 
магнитного поля способно 
надолго облегчить боль, 
улучшить питание тканей 
и снять отечность при мно-
гих болезнях суставов. Без-
опасный и безвредный фи-
зиотерапевтический метод 
практически всегда хорошо 

переносится, не причиняет 
неудобств, помогает умень-
шить количество лекарств 
и улучшает качество жизни.
— И все-таки болезнь легче 
предотвратить, чем лечить. 
Если не хотите «запустить» 
ваши суставы, советую боль-
ше двигаться и выбирать 
правильную обувь, — рас-
сказывает фитнес-тренер 
Кирилл Якушев. — Пятка 
должна быть чуть выше 
носка для правильного рас-
пределения нагрузки. Бу-
дет также очень правильно 
заказать ортопедические 
стельки — сегодня они 
нужны практически всем. 
Так вы убережете ступни от 
плоскостопия, а коленные 
суставы — от медленного 
разрушения. 

Борис Орлов
nedelya@vm.ru

ЛЕТО БУДЕТ 
ЗДОРОВЫМ

ДАЧНЫЙ 
СЕЗОН 
ТАИТ ОПАСНОСТИ 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ. 
МЫ ВЫХОДИМ 
НА УЧАСТОК, БЕРЕМСЯ 
ЗА ЛОПАТУ, ГРАБЛИ И... 
ТО КОЛЕНИ ЗАБОЛЯТ, 
ТО СПИНА  ПОДВЕЛИ 
СУСТАВЫ. МОЖНО 
ЛИ ЭТОГО ИЗБЕЖАТЬ?

Боль в спине предупреждать 
не б удет. Надо быть готовым!
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Глаукома — это 
патологическое 
изменение диска 
зрительного не-

рва. Чаще всего это проис-
ходит от того, что внутри-
глазное давление повыше-
но. Но не всегда. Врачи-оф-
тальмологи утверждают, 
что для каждого человека 
существует своя норма вну-
триглазного давления — 
кто-то легче переносит его 
колебания, для кого-то и не-
большой скачок оказывает-
ся губительным. А диск зри-
тельного нерва может быть 
поражен даже при нормаль-
ном давлении. То есть в каж-
дом случае риск развития 
этого заболевания — вопрос 
индивидуальный.

Группа риска
Есть мнение, что глау-
комой болеют лишь по-

жилые, однако это не так. 
Заболевание в самом деле 
наиболее распространено 
среди людей старше 40 лет, 

однако возникнуть может 
в любом возрасте. Поэтому 
нужно проходить профилак-
тические осмо-
тры у офтальмо-
лога с юного воз-
раста, а по дости-
жении 40 лет они 
должны быть не 
реже раза в год.
Близ орукос ть , 
повышенное ар-
териальное давление, ате-
росклероз, мигрени и са-
харный диабет повышают 
риск заболеть глаукомой. 
Вероятность появления это-
го заболевания в разы выше 
у тех, чьим родственникам 
ставили этот диагноз.

Симптомы
Симптомы заболева-
ния напрямую зависят 

от его формы (смотри справ-
ку). При открытоугольной 
глаукоме выраженного дис-
комфорта, боли нет. Чело-
век может попросту не заме-
чать, что недуг уже начался. 

УСПЕТЬ, ПОКА 
НЕ ПОЗДНО

ГЛАУКОМА 
УГРОЖАЕТ 
НЕОБРАТИМОЙ ПОТЕРЕЙ 
ЗРЕНИЯ ВПЛОТЬ 
ДО СЛЕПОТЫ. ЧТО ЖЕ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 
ЭТА БОЛЕЗНЬ, 
КАК ПРОЯВЛЯЕТСЯ, 
МОЖНО ЛИ ВЫЛЕЧИТЬ? 
ПОПЫТАЕМСЯ 
РАЗОБРАТЬСЯ В ЭТОМ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Татьяна 
Размахнина
врач-офтальмолог

Для пациентов с диа-
гнозом «глаукома» обя-
зательно динамическое 
наблюдение у офталь-
молога, так как без ле-
чения болезнь прогрес-
сирует и ведет к слепоте. 
Важно понимать, что по-
сещения специалиста 
необходимы даже после 
проведения хирургиче-
ского вмешательства, 
тщательные регулярные 
о бследования помогут 
вовремя заметить раз-
витие возможных реци-
дивов болезни и не до-
пустить потери зритель-
ных функций.

Офтальмологи выделяют 
две основные формы гла-
укомы — открытоуголь-
ную и закрытоугольную. 
Первая имеет медленное, 
хроническое течение с не-
ярко выраженными сим-
птомами, из-за чего она 

диагностируется слож-
нее. Закрытоугольная 
глаукома менее распро-
странена, имеет болез-
ненное течение, которое 
может сопровождаться 
резким повышением вну-
триглазного давления.
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Нередко глауко-
ма проявляется 
головной болью, 
слабостью

Однако со временем поля 
зрения начинают сужаться. 
Обычно именно тогда стра-
дающие этой формой забо-
левания идут к врачу.
Закрытоугольная глаукома 
проявляется сильными го-
ловными болями, диском-
фортом в области глаза, по-
явлением ореолов при взгля-
де на свет, затуманиванием 
зрения. Нередки острые 
приступы: болит голова, по-
является слабость, тошнит. 
Могут даже появиться боли 
в сердце. Нужно успеть во-
время обратиться к врачу, 
иначе поражения нерва мо-
гут стать необратимыми. 

Действия
Подчеркнем: вылечить 
глаукому может только 

врач. Как и чем именно — 
зависит от анализов и обсле-
дований, поскольку в каж-
дом случае учитываются 
индивидуальные особенно-
сти зрительной системы 
и общее состояние.
Существуют антиглауком-
ные препараты, которые 
снижают внутриглазное 
давление, улучшают кро-
воснабжение в тканях глаза 
и зрительного нерва. Надо 
понимать, что лекарства не 
восстанавливают баланс 
жидкости в глазу, а лишь  
поддерживают его.
Эффективнее проблему ре-
шают операции. В зависи-
мости от формы глаукомы 
врач может назначить либо 
непроникающую склерэкто-
мию (при открытоугольной 
глаукоме), либо (при за-
крытоугольной) лазерную 
иридотомию, склерангу-
лореконструкцию, а также 
удаление хрусталика глаза 
с имплантацией интраоку-
лярной линзы. Все опять же 
зависит от анализов и ис-
следований. Но какой бы 
способ ни был избран, цель 
одна: нормализация внутри-
глазного давления и предот-
вращение потери зрения. 
Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru
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НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Документальный проект 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 Тесла. Инженер-смерть 16+
21.00 Русь — начало начал 16+
23.00 КОНТАКТ (США, 1997) 16+ 

Режиссер Роберт Земекис
В ролях: Джоди Фостер, 
Мэттью Макконахи, Том 
Скеррит, Джеймс Вудс
Астроном Элли посвятила 
поискам внеземного разума 
всю свою жизнь. И наконец 
Эллен получает долго-
жданный сигнал из космо-
са. В послании содержится 
инструкция по созданию 
устройства, позволяющего 
путешествовать по кос-
мическим туннелям. Эллен 
вступает в контакт 
с инопланетными цивили-
зациями...

01.40 ВЕРОНИКА МАРС 
(США, 2014) 16+

03.30 ГРЯЗНАЯ КАМПАНИЯ 
ЗА ЧЕСТНЫЕ ВЫБОРЫ 
(США, 2012) 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.45, 03.40 Самое 

яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 14.40, 02.20 Все 

просто! 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.50 ДОКТОР 

ТЫРСА 16+
15.25 Шестое чувство 12+
16.25 Растем вместе 6+
17.15, 18.05 ПРАВО 

НА ПРАВДУ 16+
23.00, 23.55 ЖУКОВ 16+

06.00 СМЕШАРИКИ. НОВАТО
РЫ. ТОМ И ДЖЕРРИ. 
ТРИ КОТА 0+

08.00 Уральские пельмени 16+
09.25 ПИНГВИНЫ МАДАГА

СКАРА 0+
11.10 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ 

(США, 2009) 12+
13.00, 02.00 ОДНОКЛАССНИЦЫ 

(Россия, 2015) 16+
14.30, 03.30 ОДНОКЛАССНИ

ЦЫ. НОВЫЙ ПОВОРОТ 
(Россия, 2017) 16+

16.00 Уральские пельмени 16+
16.30 ГАРРИ ПОТТЕР 

И ПРИНЦПОЛУКРОВКА 
(Великобритания — США, 
2009) 12+

19.20 КОТ В САПОГАХ 0+
21.00 ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 

СМЕРТИ. ЧАСТЬ 1 
(Великобритания — США, 
2010) 16+ 

23.50 ЗЕЛЕНЫЙ ФОНАРЬ 
(США, 2011) 12+

04.55 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Звезды футбола 12+
07.00, 08.55, 09.50, 14.00, 16.35, 

20.10, 21.00 Новости
07.05 Все на Матч! 
09.00 Футбольное столетие 12+
09.30 Россия ждет 12+
09.55 Прыжки в воду. Мировая 

серия FINA Прямая 
трансляция из Казани

11.30 Все на Матч! 
12.00 Футбол. Лига Европы. 

1/2 финала. Атлетико 
(Испания) — Арсенал 
(Англия) 0+

14.05 Все на Матч! 
14.35 Футбол. Лига Европы. 

1/2 финала. Зальцбург 
(Австрия) — Марсель 
(Франция) 0+

16.40 Все на хоккей!
17.10 Хоккей. Чемпионат мира. 

США — Канада. Прямая 
трансляция из Дании

19.40 Все на хоккей!
20.15 Все на футбол! Афиша 12+
21.10 Хоккей. Чемпионат мира. 

Швеция — Белоруссия. 
Прямая трансляция 
из Дании

23.40 Все на Матч! 
00.15 Хоккей. Чемпионат мира. 

Германия — Дания. Транс-
ляция из Дании 0+

02.45 УДАР ПО ВОРОТАМ 
(США, 1977) 12+

05.00 Спортивный детектив 16+
06.00 Сердца чемпионов 12+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00 Новости культуры

06.35 Легенды мирового кино
07.05 Пешком... 
07.35 Правила жизни
08.05 ВЫШЕ РАДУГИ 

(Одесская к/ст, 1986)
09.20 Мировые сокровища
09.40 Главная роль
10.20 Кино о кино
11.00 ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК 

(Мосфильм, 1968)
13.45 Мир, который построил 

Маркс
14.30 Португалия. Замок слез
15.10 Анне-Софи Муттер, сэр Сай-

мон Рэттл и Берлинский 
филармонический оркестр. 
Гала-концерт в Берлине

16.35 Письма из провинции
17.05 Царская ложа
17.45 Мировые сокровища
18.00 К 85-летию со дня рожде-

ния Владимира Лакшина. 
Между своими связь жива.

18.45 К 100-летию киностудии. 
Звездные годы Ленфильма

19.30 Новости культуры
19.45 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов Синяя птица

21.20 Искатели
22.10 75 лет Михаилу Шемякину. 

Где мы, там Россия
23.15 Новости культуры
23.35 Кинескоп с Петром Шепо-

тинником. 40-й Московский 
международный кино-
фестиваль

00.15 ХОХЛАТЫЙ ИБИС 
(Китай, 2017)

02.15 Мультфильмы 
для взрослых

04.15 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ 16+

09.00 Новости дня
09.15, 10.05, 13.15 СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ. ЛИСЬЯ 
НОРА 12+

10.00 Военные новости
13.00 Новости дня
13.40, 14.05 СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ. УДАРНАЯ 
ВОЛНА 12+

14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.40 БИТВА ЗА МОСКВУ 12+
23.00 Новости дня
23.15 БИТВА ЗА МОСКВУ 12+
02.05 ДВА БОЙЦА 

(СССР, 1943) 6+
03.45 ПОКА ФРОНТ В ОБОРО

НЕ (Ленфильм, 1964) 12+
05.30 Москва фронту 12+

06.30 6 кадров 16+
07.35 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.40 Давай разведемся! 16+
11.40 Тест на отцовство 16+
12.40 Понять. Простить 16+
14.20 МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ 

(Украина, 2011) 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ ТЕБЯ 

ВЕЧНО (Украина, 2017) 16+
Режиссер Алина Чеботарева
В ролях: Александра Сизо-
ненко, Александр Крючков, 
Иван Соловьев, Оксана 
Жданова, Анна Лебедева
Друзья детства Елена, 
Павел и Женя в какой-то 
момент осознают, что их 
дружба уже не просто 
дружба. Парни понимают, 
что они оба влюблены 
в Лену и убеждены, что 
на выпускном вечере она 
обязательно сделает свой 
выбор. Но Лена не знает, 
кто ей дороже. Судьба раз-
лучает их на долгие годы. 
Однако вечер встречи 
выпускников снова возвра-
щает друзей в ситуацию 
любовного треугольника...

23.00, 05.45 6 кадров 16+
00.30 ТЕМНЫЕ ВОДЫ (Рос-

сия — Украина, 2011) 16+
04.10 Тест на отцовство 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

05.55 ЯНА + ЯНКО 
(Россия, 2017) 16+

07.50 ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ 
(Мосфильм, 1977) 12+

10.30, 11.50 ГДЕТО НА КРАЮ 
СВЕТА (Россия, 2017) 12+

11.30 События
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 01.20 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
16.55 Естественный отбор 12+
17.50 ЛЮБОВЬ ПОЯПОНСКИ 

(Россия, 2017) 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 ВЗРОСЛАЯ ДОЧЬ, ИЛИ 

ТЕСТ НА (Россия, 2010) 16+
00.25 Советские секс-символы: 

короткий век 12+
03.05 МОЛОДОЙ МОРС 12+
04.55 Карел Готт и все-все-все! 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.50 ЖЕМЧУГА 12+
14.00 Вести
14.40 ЖЕМЧУГА 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 СЫН МОЕГО ОТЦА 12+
23.50 Первая Международная 

профессиональная музы-
кальная премия BraVo

02.50 ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ 
ПОБЕРЛИНСКИ 12+

05.00 АЛИБИ НА ДВОИХ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АЛИБИ НА ДВОИХ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.25 БРАТАНЫ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ 16+
16.00 Сегодня
16.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ 16+
19.00 Сегодня
19.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ 16+
23.00 Уроки русского 12+
23.30 Брэйн ринг 12+

Первый всероссийский чем-
пионат по «Брэйн рингу», 
который объединил коман-
ды от Калининграда 
до Владивостока, пересек 
линию экватора! В субботу 
ведущий Андрей Козлов 
представит соперников 
команды из Ростова-на-
Дону, которые поборются 
за звание чемпиона стра-
ны. Телезрителей ждет 
самый интригующий 
интеллектуальный бой 
российского телевидения 
в исполнении умнейших 
команд России.

00.30 Все звезды майским вече-
ром 12+

02.05 Дачный ответ 0+
03.10 ТОНКАЯ ШТУЧКА 

(Россия, 1999) 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.40, 21.35 СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР (СССР, 1986) 0+
12.20 Песни нашего кино 12+
12.50 Вспомнить все 12+
13.05, 20.00 ССОРА В ЛУКА

ШАХ (СССР, 1959) 16+ 
Режиссер Максим Руф
В ролях: Сергей Плотников, 
Кирилл Лавров, Леонид 
Быков, Инга Будкевич
Виктор Туз любит петь, 
но вынужден стать авто-
механиком. Лиза мечтает 
о городской жизни, 
но живет в деревне. Костя 
Ласточкин отличный меха-
ник, но служит в армии. 
Все решает председатель 
колхоза Трофимов, 
и от этого в Лукашах воз-
никают ссоры...

15.00 Раскрывая тайны звезд 12+
15.50 Песни нашего кино 12+
16.25 ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА 

(СССР, 1978) 12+
18.00, 02.45 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА 12+
00.10 САМАЯ ЛУЧШАЯ 

БАБУШКА (Россия, 
2009) 12+

01.35 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.20 Это по-нашему 16+
04.30 Тайны кино 12+

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.20 Давай поженимся! 16+
16.15 Мужское / Женское 16+
17.10 Чемпионат мира по хоккею 

2018. Сборная России — 
Сборная Франции. Прямой 
эфир [S]. В перерывах — 
Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.30 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
23.30 Михаил Шемякин. 

Потом значит никогда 16+
00.35 СПЯЩИЕ [S] 16+
01.50 ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ПОЛУНОЧИ 
(США, 1977) 16+

04.45 Модный приговор
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05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

08.40 СИНДБАД. ПИРАТЫ 
СЕМИ ШТОРМОВ 6+

10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная 

программа 16+
12.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
16.30 Новости 16+
16.35 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
18.30 Засекреченные списки. 

Черные метки: знаки жизни 
и смерти 16+

20.30 РЭД (США, 2010) 16+ 

Режиссер Роберт Швентке
В ролях: Брюс Уиллис, Джон 
Малкович, Морган Фриман, 
Хелен Миррен и др.
Герой Брюса Уиллиса — 
агент ЦРУ на пенсии. 
Он жил обычной жизнью, 
пока однажды утром 
на него не напал загадочный 
киллер. Агенту удалось 
спас тись, но он отчетливо 
понял, что прошлое гото-
вится нанести удар. 
Он обращается за помощью 
к бывшим напарникам — 
они, конечно же, готовы 
вернуться в большую игру. 
Команда докажет, 
что бывших агентов ЦРУ 
не бывает...

22.30 ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 
(США, 2000) 16+

00.20 ОСКАР (США, 1991) 12+
02.20 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 01.05, 04.30 
Самое яркое 16+

09.00, 12.00, 15.00, 20.00 
Новости 360

09.30, 10.20, 11.10 
Вкусно 360 12+

12.20, 03.00 Все просто! 12+
13.40 Инdизайн 12+
14.10 Дача 360 12+
15.30 Шестое чувство 12+
16.30, 17.20, 18.10, 19.05 

ДОКТОР ТЫРСА 16+

Главный герой не верит 
в существование «кого-то 
там, на небесах», кто имел 
бы право решать — кому, 
сколько и как жить 
на этой Земле. Человек — 
хозяин своей жизни, и его 
твердое и взвешенное 
решение относительно 
собственной судьбы требу-
ет уважения...

20.30 О ЧЕМ МОЛЧАТ 
ДЕВУШКИ 12+

22.05 ЧЕЛЮСТИ 3D 16+
23.35, 00.20 4Д шоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
06.50 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
07.35 НОВАТОРЫ 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
08.30 Уральские пельмени 16+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.30 Успеть за 24 часа 16+
11.30 КОТ В САПОГАХ 0+
13.10 ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 

СМЕРТИ. ЧАСТЬ1 
(Великобритания, 2010) 16+

16.00 Шоу Уральских пельменей 16+
17.15 Взвешенные и счастливые 

люди 16+
19.15 КУНГФУ ПАНДА 6+
21.00 ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 

СМЕРТИ. ЧАСТЬ2 
(Великобритания, 2011) 16+

23.30 КОВБОИ ПРОТИВ ПРИ
ШЕЛЬЦЕВ (США, 2011) 16+

01.45 ЗЕЛЕНЫЙ ФОНАРЬ 
(США, 2011) 12+

03.50 Миллионы в сети 16+
04.20 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
США — Канада 0+

09.00 Новости
09.05 Хоккей. Чемпионат мира. 

Россия — Франция 0+
11.35 Новости
11.45 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок
12.30 Новости
12.40 Все на хоккей!
13.10 Хоккей. Чемпионат мира. 

Швейцария — Австрия
15.40 Все на хоккей!
16.00 Новости
16.05 Все на футбол! Афиша 12+
16.50 Новости
16.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. ЦСКА — Зенит (Санкт-
Петербург)

18.55 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. Спартак 
(Москва) — Ростов

20.55 После футбола 
с Георгием Черданцевым

21.10 Хоккей. Чемпионат мира. 
Чехия — Словакия

23.40 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

00.10 Смешанные единоборства. 
ACB 86 16+

02.10 Хоккей. Чемпионат мира. 
Франция — Белоруссия 0+

04.40 Десятка! 16+
05.00 Прыжки в воду. Мировая 

серия FINA 0+

06.30 Библейский сюжет
07.05 МЕНЬШИЙ 

СРЕДИ БРАТЬЕВ 
(Беларусьфильм, 1984)

09.40 МУЛЬТФИЛЬМЫ
10.45 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
11.20 ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 

ДВЕРЬ (Мосфильм, 1965)
12.40 Власть факта. ГДР
13.20 Река, текущая в небе
14.15 Мифы Древней Греции. 

Дионис
14.40 Эрмитаж. Авторская про-

грамма М. Пиотровского
15.10, 23.00 ВЕЛИКОЕ 

ОГРАБЛЕНИЕ ПОЕЗДА 
(Великобритания, 1978)

17.10 Игра в бисер 
с Игорем Волгиным

17.50, 01.40 Искатели. 
Секретная миссия 
архитектора Щусева

18.40 ВИЗИТ ДАМЫ 
(Мосфильм, 1989)

21.00 Агора с Михаилом Швыдким
22.00 Агнета. АББА и после
00.50 Река, текущая в небе
02.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ

06.00 КЛЮЧИ ОТ НЕБА 
(К/ст им. Довженко, 1964)

07.35 ЗОЛОТЫЕ РОГА 
(К/ст. им. Горького, 1972)

09.00 Новости дня
09.15 Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным 6+
09.40 Последний день. 

Клара Лучко 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
11.50 Улика из прошлого. ГМО. 

Еда или оружие? 16+
12.35 Крылья для флота 12+
13.00 Новости дня
13.15 СТАЛИНГРАД 

(Мосфильм, 1989)
17.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
18.00 Новости дня
18.10 Задело! с Николаем Петровым
18.25 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
23.00 Новости дня
23.20 ЦЕЛЬ ВИЖУ 

(Россия, 2013) 12+
01.10 ВАСЕК ТРУБАЧЕВ 

И ЕГО ТОВАРИЩИ 
(К/ст им. Горького, 1955)

02.45 ОТРЯД ТРУБАЧЕВА 
СРАЖАЕТСЯ 
(К/ст им. Горького, 1957)

04.40 Города-герои. Брестская 
крепость 12+

06.30 6 кадров 16+
08.45 НЕВЕСТА НА ЗАКАЗ 

(Россия, 2008) 16+ 
10.50 СКАРЛЕТТ (США, 1994) 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
22.50 6 кадров 16+
00.30 ОБУЧАЮ ИГРЕ 

НА ГИТАРЕ 
(Россия, 2012) 16+

04.00 Замуж за рубеж 16+
05.00 6 кадров 16+
05.30 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

05.55 Марш-бросок 12+
06.35 АБВГДейка
07.00 ЛЮБОВЬ ПОЯПОНСКИ 

(Россия, 2017) 12+
08.55 Православная 

энциклопедия 6+
09.20 ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС 

(Россия, 2017) 12+
11.30 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 БАЛАМУТ 

(К/ст им. Горького, 1978) 12+
13.40, 14.45 СРАЗУ ПОСЛЕ 

СОТВОРЕНИЯ МИРА 
(Россия, 2013) 16+

14.30 События
18.05 ДОМ С ЧЕРНЫМИ КОТАМИ 

(Россия, 2018) 12+
Режиссер Игорь Нурисламов
В ролях: Татьяна Чердынцева, 
Владимир Жеребцов и др.
Тоня  работает над филь-
мом, в котором использова-
ны документальные кадры. 
Она видит человека, отча-
янное лицо которого ее 
поражает. Он что-то кри-
чит. Тоня обращается 
к лингвисту и узнает, что 
человек на экране кричал 
по-латышски: «Меня 
убьют! Ищите в кошачьем 
доме, семь! Юо! Юо!». Тоня 
просит журналиста Мари-
ну, живущую в Риге, разы-
скать человека, снявшего 
хронику...

22.00 События
22.15 Дикие деньги. 

Новая Украина 16+
23.55 Прощание. 

Борис Березовский 16+
00.45 Удар властью. 

Чехарда премьеров 16+
01.35 Наследство советских 

миллионеров 12+
02.20 Преступления страсти 16+
03.15 МОЛОДОЙ МОРС 12+
05.00 Елена Степаненко. 

Смешная история 12+

04.45 СРОЧНО В НОМЕР!2 12+
06.35 МУЛЬТУТРО. МАША 

И МЕДВЕДЬ
07.10 Живые истории
08.00 Россия. Местное время 12+
09.00 По секрету всему свету
09.20 Сто к одному
10.10 Пятеро на одного
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Измайловский парк 16+
14.00 СЛЕЗЫ НА ПОДУШКЕ 

(Россия, 2016) 12+ 
Режиссер Дмитрий Сорокин
В ролях: Марина Денисова, 
Андрей Карако, Наталья 
Солдатова и др.
Три бывшие одноклассницы 
и подруги — Валя, Наташа 
и Таня — встречаются 
на 15-летии выпуска 
из школы. Им есть 
чем похвастаться. Валя 
стала владелицей модель-
ного агентства. Наташа 
руководит кондитерской 
фабрикой. Таня — художни-
ца, сейчас готовит очеред-
ную выставку картин...

18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 ПРИЛИЧНАЯ СЕМЬЯ 

СДАСТ КОМНАТУ 
(Россия, 2018) 12+

00.55 ПРОСТИТЬ ЗА ВСЕ 
(Россия, 2015) 12+

03.00 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 16+

04.55 Пора в отпуск 16+
05.40 Звезды сошлись 16+
07.25 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.35 Готовим с Алексеем 

Зиминым 0+
09.10 Кто в доме хозяин? 16+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мертвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Однажды 16+
17.00 Секрет на миллион. Шура 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.00 Ты супер! Международный 

вокальный конкурс 6+
22.40 ФОКУСНИК 

(Россия, 2009) 16+
00.45 ФОКУСНИК2 

(Россия, 2010) 16+
02.45 ПРОСТЫЕ ВЕЩИ 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.55 ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА 

(СССР, 1969) 12+ 
11.40 Вера. Надежда. Любовь 6+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ПУТЬ В САТУРН 

(СССР, 1967) 6+ 
14.25 КОНЕЦ САТУРНА 

(СССР, 1967) 6+ 
16.05 БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕДЫ 

(СССР, 1972) 6+ 
19.00 СИЛЬНЫЕ ДУХОМ 

(СССР, 1967) 12+ 
22.10 ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА 

(СССР, 1969) 12+
23.55 ЩИТ И МЕЧ  

(СССР — ГДР, 1967) 12+
05.35 Вспомнить все 12+

05.45, 06.10 СМЕШНАЯ 
ЖИЗНЬ [S] 12+

06.00 Новости
08.00 Играй, гармонь любимая!
08.45 СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ [S]
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Людмила Гурченко. 

Карнавальная жизнь 12+
11.20 Людмила Гурченко. 

Песни о войне
12.00 Новости (с субтитрами)
12.10 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД 

(СССР, 1945)
Режиссер Семен Тимошенко
В ролях: Николай Крючков, 
Василий Меркурьев, Васи-
лий Нещипленко и др.
Три друга, летчики-офице-
ры, поклялись не влюблять-
ся в девушек до конца вой-
ны. Но неожиданно по долгу 
службы они знакомятся 
с летчицами женской 
эскад рильи. И друзья, один 
за другим, сдают свои 
позиции... 

13.45 Маршал Рокоссовский. 
Любовь на линии огня

14.40 А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ... 
(Россия, 2015) [S] 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.15 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
23.20 СПЯЩИЕ2 [S] 16+
01.15 ПОЛНЫЙ ПАНСИОН 

(Франция — 
Бельгия, 2015) [S] 16+

02.45 ДЕТИ СЭВИДЖА 
(США, 2007) [S] 16+

04.50 Контрольная закупка



ТВ ЦЕНТР
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВ

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Шашлык. 8. Вра-
тарь. 9. Кирпич. 10. Вселенная. 15. Китеж-
град. 16. Нокаут. 17. Ударник. 18. Гламур. 
20. Месси. 23. Рана. 24. Сера. 25. Сброд. 
29. Пальма. 30. Родео. 32. Лестница. 33. Ро-
мин. 35. Тавро. 40. Хобби. 41. Иранцы. 
43. Депутат. 44. Склисс. 46. Соперница. 
47. Бомж. 48. Богатство. 49. Нива.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Брасс. 2. Штиль. 
3. Бронхит. 5. Ария. 6. Лупа. 7. Куча. 9. Ка-
лейдоскоп. 11. Угорь. 12. Радио. 13. Снегирь. 
14. «Окраина». 15. Кучум. 19. Регби. 
21. Дельфин. 22. Барабан. 26. Данте. 27. По-

топ. 28. «Зенит». 31. Мегрэ. 34. Нарцисс. 
36. Колумнист. 37. Абрамцево. 38. Лисса-
бон. 39. Харламов. 42. Нелегал. 
45. Солод.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Бутик. Дужка. Карцер. 
Нюанс. Инок. Досуг. Покрывало. Улан. Толуол. 
Бармен. Ермак. Джаз. Белое. Анестезиолог. 
Валтасар. Кумир. Бура. Нетто. Камыш. Тренер. 
Саркофаг. Рукав. Ель. Дань.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Сервис. Угон. Тактик. 
Бангкок. Алсу. Бана. Оберег. Костел. Декор. 
Заика. Нрав. Атташе. Брокер. Зять. Гривун. 
Обед. Нал. Луна. Школа. Лорен. Кон. Гарь.

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

07.30 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+

Во время боевых действий 
в горной деревушке русские 
десантники вступают 
в бой с боевиками, все бое-
вики были уничтожены, 
но один из группы десанта 
открывает огонь по мир-
ным жителям, обвиняя их 
в пособничестве боевикам. 
Товарищи пытались оста-
новить сослуживца 
от необратимых действий, 
но тот, не слушая никого, 
продолжал расстрел. 
Командир взвода, пытаясь 
остановить его, был им же 
и убит. Отступив с мирны-
ми жителями из деревуш-
ки, начальство решает 
нанести удар по деревне. 
Артур Глебов, тот самый 
десантник, который не под-
чинился приказу, остался 
в деревне и после авиаудара 
был признан погибшим... 
Санкт-Петербург, 2012 год. 
Прошли годы, ребята нача-
ли жить мирной жизнью. 
Один нашел себя в строи-
тельной сфере, другой — 
в пластической хирургии, 
третий служит в полиции, 
а четвертый стал крими-
нальным авторитетом. 
Но когда в городе объявля-
ется их бывший однополча-
нин, считавшийся погиб-
шим, друзьям приходится 
вновь собраться вместе...

23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль от первого лица. 

Noize MC 16+
01.30 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+

06.00, 15.30, 01.40, 04.30 
Самое яркое 16+

08.10, 09.20, 10.10 
Вкусно 360 12+

09.00, 12.00, 15.00, 20.00 
Новости 360

11.00, 12.30, 03.00 
Все просто! 12+

13.20, 14.10 Дача 360 12+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 

ЖУКОВ 16+
20.30 ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ 16+
22.10 КРЫСИНЫЕ БЕГА 12+
00.05, 00.50 4Д шоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
07.10 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
07.35 НОВАТОРЫ 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
08.30 Шоу Уральских пельменей 16+
09.00 ТАКСИ (Франция, 1997) 6+
10.50 ТАКСИ2 (Франция, 2000) 12+
12.35 ТАКСИ3(Франция, 2003) 12+
14.10 ТАКСИ4 (Франция, 2007) 12+
16.00 Уральские пельмени 16+
16.50 ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 

СМЕРТИ. ЧАСТЬ2 
(Великобритания, 2011) 16+

19.20 КУНГФУ ПАНДА2 0+
21.00 ФАНТАСТИЧЕСКИЕ ТВАРИ 

И ГДЕ ОНИ ОБИТАЮТ 
(США, 2016) 16+ 

23.35 СОРВИГОЛОВА 
(США, 2003) 12+

01.35 КОВБОИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ 
(США, 2011) 16+

03.50 Миллионы в сети 16+
04.20 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Финляндия — Корея. 
Трансляция из Дании 0+

09.00 Новости
09.05 Хоккей. Чемпионат мира. 

Дания — США. Трансляция 
из Дании 0+

11.35 Новости
11.40 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок
12.30 Новости
12.40 Все на хоккей!
13.10 Хоккей. Чемпионат мира. 

Корея — Канада. Прямая 
трансляция из Дании

15.40 Все на хоккей!
16.00 Новости
16.05 Смешанные единоборства. 

Russian Cagefighting 
Championship 16+

17.50 Новости
18.00, 23.40 Все на Матч! Прямой 

эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты

18.55 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. ЦСКА — 
Арсенал (Тула). Прямая 
трансляция

20.55 После футбола 
с Георгием Черданцевым

21.40 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. Барселона — 
Реал (Мадрид). Прямая 
трансляция

00.15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция — Чехия. 
Трансляция из Дании 0+

02.45 Хоккей. Чемпионат мира. 
Германия — Норвегия. 
Трансляция из Дании 0+

05.15 Прыжки в воду. Мировая 
серия FINA. Трансляция 
из Казани 0+

06.30 Человек на пути Будды
07.05 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

КОМИССАРА БЕРЛАХА 
(Одесская к/ст, 1971)

09.15 Мифы Древней Греции
09.40 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
10.10 Мы — грамотеи!
10.50 ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИНО 

(Беларусьфильм, 1975)
13.05 Что делать? 

Программа В. Третьякова
13.50, 02.10 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк
14.30 Эффект бабочки. Дарвин
14.55, 00.20 ВТОРОЙ ТРАГИ

ЧЕСКИЙ ФАНТОЦЦИ 
(Италия, 1976) 
Режиссер Лучано Сальче. 
В ролях: Паоло Вилладжио, 
Анна Маццамауро и др.
Новые злоключения млад-
шего бухгалтера Уго Фан-
тоцци, а именно: сопровож-
дение герцога в казино Мон-
те-Карло, охота с Феллини, 
званый прием с поеданием 
дроздов, еженедельный 
просмотр интеллектуаль-
ного кино...

16.40 Гений
17.15 Закрытие II Международного 

конкурса молодых пианистов 
Grand Piano Competition в КЗЧ

19.30 Новости культуры с Влади-
славом Флярковским

20.10 Хрустальный бал Хрусталь-
ной Турандот в честь Вла-
димира Этуша

21.25 СТЮАРДЕССА 
(Мосфильм, 1967)

22.10 Шедевры мирового музы-
кального театра. Орели 
Дюпон и Роберто Болле 
в балете Ж. Массне 
История Манон

02.50 Жили-были

06.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА 
(К/ст им. Горького, 1970) 12+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Политический детектив 12+
11.10 Код доступа 12+
12.00 Теория заговора. Продавцы 

апокалипсиса 12+
13.00 Новости дня
13.15 Легенды госбезопасности. 

Григорий Бояринов 16+
14.00 МЫ ИЗ БУДУЩЕГО 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 Легенды советского сыска 16+
22.00 Прогнозы 12+
22.45 ЮНГА СЕВЕРНОГО ФЛОТА 

(К/ст им. Горького, 1973)
00.30 ТЫ ДОЛЖЕН ЖИТЬ 

(Ленфильм, 1980) 12+
02.15 МЕРТВЫЙ СЕЗОН 

(Ленфильм, 1968) 12+
05.05 Выдающиеся летчики. 

Олег Кононенко 12+

06.30 6 кадров 16+
08.10 ЮЖНЫЕ НОЧИ 

(Россия, 2012) 16+ 
Режиссер Валентина Власова
В ролях: Ксения Роменкова, 
Артем Ткаченко, Алексей 
Колубков, Екатерина Саха-
рова, Артем Артемьев и др.
Красавица Юлия целиком 
сосредоточена на карьере. 
Ради очередного повышения 
она берется решить слож-
ную задачу — выкупить 
виноградник. Помогает Юле 
ее жених Кирилл, однако 
владелец виноградника Вик-
тор вовсе не намерен его 
продавать...

10.15 ЯБЛОНЕВЫЙ САД 
(Россия, 2011) 16+

14.00 КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ ТЕБЯ 
ВЕЧНО (Украина, 2017) 16+

18.00, 22.45 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
00.30 НЕВЕСТА НА ЗАКАЗ 

(Россия, 2008) 16+
02.30 Замуж за рубеж 16+
05.30 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

06.05 ПРИЗРАК НА ДВОИХ 
(Россия, 2016) 12+

07.55 Фактор жизни 12+
08.25 Советские секс-символы: 

короткий век 12+
09.15 ДЕДУШКА 

(Россия, 2016) 12+
11.30 События
11.45 Александр Суворов. 

Последний поход 12+
12.50 НАД ТИССОЙ 

(Мосфильм, 1958) 12+
14.30 События
14.45 Хроники московского быта. 

Сталин и чужие жены 12+
15.35 Хроники московского быта. 

Последняя рюмка 12+
16.25 Прощание. 

Людмила Сенчина 16+
17.15 СРОК ДАВНОСТИ 

(Россия, 2017) 12+
20.55 РОДСТВЕННИК 

(Россия, 2011) 16+
Режиссер Антон Борматов
В ролях: Олег Долин, Руслан 
Барабанов, Светлана Смир-
нова, Виталий Кищенко и др.
Стрельцов много лет 
не был в родных краях, 
в деревне Стрельня. 
А когда вернулся, оказалось, 
что земляки в опасности! 
И, кроме него, их некому 
выручить...

22.50 События
23.05 МОЙ ДОМ  МОЯ КРЕ

ПОСТЬ (Россия, 2011) 16+
00.55 НА БЕЛОМ КОНЕ 

(Россия, 2016) 12+
04.35 Осторожно, мошенники! 

Хлебные вакансии 16+
05.05 Галина Польских. 

Под маской счастья 12+

04.50 СРОЧНО В НОМЕР!2 12+
06.45 Сам себе режиссер
07.35, 03.30 Смехопанорама 

Евгения Петросяна
08.05 Утренняя почта
08.45 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
09.25 Сто к одному
10.10 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается
13.05 ЦВЕТЫ ДОЖДЯ 12+

Когда мать Нины Виноградо-
вой выходит замуж во вто-
рой раз, жизнь Нины меня-
ется навсегда. У девушки 
появляется сводный брат 
Андрей. Нина и Андрей — 
ровесники и теперь учатся 
в одном классе. Недавно 
у Андрея умерла мать. Юно-
ша замкнулся в себе, окру-
жающие не принимают его, 
смеются над ним. И только 
Нина все время заступается 
за брата, защищает его 
перед учителями и одно-
классниками. Постепенно 
терпением и заботой Нине 
все же удается растопить 
сердце Андрея, он понимает, 
что влюбился в нее. Но Нина 
убеждает себя, что Андрей 
навсегда останется для нее 
только братом. И тут 
в город приезжает Платон, 
красавец-студент, мастер 
спорта по дзюдо. Все девуш-
ки мечтают о нем, но Пла-
тон начинает ухаживать 
за Ниной...

20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
00.30 Данила Козловский. 

Герой своего времени 12+
01.30 ПОЦЕЛУЕВ МОСТ 

(Россия, 2016) 12+

05.00 ЧЕСТЬ (Россия, 2011) 16+
06.55 Центральное телевидение 16+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.45 Устами младенца 0+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели 16+
17.15 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 

с Ирадой Зейналовой
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
23.00 Владимир Пресняков. 50 12+
01.20 ИГРА С ОГНЕМ 

(Россия, 2014) 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.30 СИЛЬНЫЕ ДУХОМ 

(СССР, 1967) 12+
11.40 Песня с историей 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ЩИТ И МЕЧ 

(СССР — ГДР, 1967) 12+
19.00 СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР 

(СССР, 1986) 0+
23.55 ПУТЬ В САТУРН 

(СССР, 1967) 6+
01.20 КОНЕЦ САТУРНА 

(СССР, 1967) 6+
02.55 БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕДЫ 

(СССР, 1972) 6+
05.35 Вспомнить все 12+

05.35, 06.10 СМЕШНАЯ 
ЖИЗНЬ [S] 12+

06.00 Новости
07.50 СМЕШАРИКИ. 

ПИНКОД [S]
08.05 Часовой 12+
08.35 Здоровье 16+
09.40 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Вера Васильева. 

Секрет ее молодости 12+
11.15 В гости по утрам 

с Марией Шукшиной
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Теория заговора 16+
13.10 Чемпионат мира 

по хоккею — 2018. Сборная 
России — Сборная Австрии. 
Прямой эфир [S]

15.25 Леонид Куравлев. 
Афоня и другие 12+

16.30 Концерт ко Дню войск наци-
ональной гвардии РФ [S]

18.35 Ледниковый период. 
Дети [S]

21.00 Время
21.30 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
Фашисты рвутся к Киеву. 
Обстановка в городе накаля-
ется с каждым днем, 
что добавляет работы луч-
шему следователю киевской 
военной прокуратуры Ивану 
Рокотову. Из Москвы прибы-
вает заместитель главного 
военного прокурора РККА 
Николай Мирский. Он создает 
особый отдел в военной про-
куратуре фронта, в который 
входят Рокотов и бывший 
следователь Днепропетров-
ского УГРО Светлана Елаги-
на. Рокотов и Елагина при-
ступают к расследованиям 
особо важных дел, действуя 
как на передовой, в Киевском 
укрепрайоне, так и в самом 
городе, где активизировался 
преступный мир...

23.30 СПЯЩИЕ2 [S] 16+
01.15 ПОЙМЕТ ЛИШЬ 

ОДИНОКИЙ (США, 1991) 16+
03.15 Модный приговор
04.15 Контрольная закупка
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Недвижимость
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«Красносельская»
☎ (495) 660-07-57 доб. 130

«Ленинский
проспект»
☎ (495) 543-99-11, 956-78-62

«Нагорная»
☎ (495) 979-39-68

 «Октябрьская»
☎ (495) 662-00-00

«Юго-Западная»
☎ (495) 724-72-01

«Багратионовская»
☎ (495) 789-35-75

«Бауманская»
☎ (495) 647-00-15

«ВДНХ»
☎ (495) 228-06-30

«Волгоградский 
проспект»
☎ (495) 670-90-27

«Домодедовская»
☎ (495) 391-99-13

Дом    Строительство    Ремонт

(499) 557-04-04
доб. 132, 135

Телефон 
рекламной службы
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Медицинские услуги

Здоровье 
и красота

Магия, гадания

Работа и образование

Строительство и ремонт

Мебель

Животные и растения

Недвижимость

Деньги всем! Быстро. Гарантиро-
ванно. Надежно. С любой кредит-
ной историей. В день обращения. 
Без предоплаты. Спецпредложе-
ния и скидки пенсионерам! Ра-
ботаем до результата. Посредник 
Морхова Оксана Дмитриевна. 
Т. 8 (909) 654-28-21

Кредиты, ссуды

● Циклевка пола. Т. 8 (495) 514-48-05
● Эмалировка ванн. Т. 8 (499) 390-77-73

Акриловый вкладыш. Ремонт 
ванных комнат, панели ПВХ, плит-
ка, сантехника. Недорого.

 ☎ 8 (495) 761-36-10
акрил-ремонт.рф

Разное

Авто, запчасти, 
транспортные услуги
● Автовыкуп дороже всех! Расчет сра-
зу! Выезд. Т. 8 (967) 100-08-00
● Грузоперевозки без посредников. 
Т.: 8 (926) 203-98-39, 8 (964) 550-78-38
● А/Грузоперевозки. Т. (495) 142-66-40
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81
● Автовыкуп. Т. 8 (495) 227-56-55
● Авто+грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Автовыкуп 24 ч. Т. 8 (925) 013-29-97
● Авто+грузчики. Т. 8 (499) 390-38-78

● Пансионат «Бестужево» при-
глашает на берег Можайского мо-
ря (водохранилище) для отдыха. 
Солнце ,  воздух ,  ели ,  сосны ,  ры-
балка.  бестужево-пансионат.рф. 
Т. 8 (929) 559-35-22

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772- 34-72

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, от недугов, любовь, деньги 
(в лото), гадаю. Т. 8 (915) 496-54-79
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

● Помогу православной состоятель-
ной супружеской паре обрести счастье 
материнства. Имею дар. Валентина. 
Т.: 8 (905) 728-64-26, 8 (968) 519-32-97
● Мастер, потомственная ясновидя-
щая, поможет разобраться в семейных 
отношениях, притянуть любовь, сня-
тие проклятий и негатива. Открытие 
денежного канала. Защита от врагов, 
на бизнес, на удачу. Вайбер, ватсап 
380963926074. Т. 8 (916) 704-95-88
● Обучаю магии. Т. 8 (925) 676-21-20

● Работа/подработка от 5 т.р. за выезд. 
Т. 8 (926) 836-20-34

Туризм и отдых

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Крым, Черноморское побережье. 
Обмены из Москвы, области с доплатой. 
Срочный выкуп, обмен в Москве, обла-
сти с доплатой. Т.: 8 (495) 970-72-70, 
8 (915) 389-89-82
● Продается уч. 8 сот., д. Потаповское. 
СНТ «Ветеран». Т. 8 (917) 536-47-93
● Участок 119 т. р. с коммуникациями. 
Можайск. Т. 8 (495) 231-92-04
● Срочно! Продаю 2-комн. кв. на Вар-
шавском ш. Т. 8 (905) 782-54-99
● Опытный риелтор. Т. 8 (968) 411-22-89 

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Покупка ,  продажа  квартиры 
в Москве. Рассмотрю все вари-
анты. Евгений Александрович.  
Т. 8 (968) 712-47-47

Юридические услуги

Городской Юридический Центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

● Московский центр юридической 
помощи. Бесплатная консультация. 
Уголовные и гражданские дела. Суды. 
Иски. Мошенничество. Кредиты. Вкла-
ды. Долги. ДДУ. Наследственные и се-
мейные споры. Трудовые споры. Много-
канальная горячая линия. Мы поможем 
Вам, звоните! Т. 8 (495) 256-05-05
● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. вернем или расслужебим 
квартиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты. Юристы.Т. (495) 388-37-45
● Адвокат, юрист. Т. 8 (495) 766-48-57
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Откликнитесь! Кто знает Ольгу 
Юрьевну и Владимира. Помогают 
людям по благословению батюшки 
Наума. Помогите найти! Татьяна. 
Т. 8 (985) 071-41-92

Ясновидящий маг. Любая, инте-
ресующая Вас информация по биз-
несу и частной жизни. Улучшение 
фигуры девушек. Устранение не-
дугов. Т. 8 (925) 766-20-54

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru
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Фильм «Соседи» и про чело-
веческую зависть. Как вы от-
носитесь к этому чувству? 
Все завидуют. И я завидую, 
хотя стараюсь, конечно, 
в себе это подавлять. Ино-
гда чувство зависти может 
привести человека умного 
к каким-то свершениям. Но 
в основном это никчемное 
чувство. 
Вы долго служили в теа-
тре, отказываясь от работы 
в кино. Сейчас вы много 
снимаетесь, театр от этого 
не страдает? 
Да, я играла, играла и не 
могла наиграться. Для меня 
это было нереальное удо-

вольствие, пото-
му что Театр име-
ни  Моссовета — 

ма художественную школу 
окончила. У мамы вообще 
руки из того места растут, от-
куда надо. (Смеется.) Я могу 
практически все.
И три иностранных языка 
знаете…
Это большое преувеличе-
ние. Говорю на английском, 
испанском, понимаю фран-
цузский. На бытовом уровне 
могу объясниться. С испан-
ским была такая история. 
Мы дружили с Teatre Romea 
из Барселоны. Я была там 
со спектаклями «Братья Ка-
рамазовы» и «Фрекен Жю-
ли». Испанцы хотели, чтобы 
я сыграла в их театре, я за год 
выучила язык. Но не полу-
чилось у нас ничего: зависть 
разрушила эту историю. 
Жаль, было бы грандиозно: 
русская актриса играет в Ис-
пании на испанском языке. 
Ваш отец — военный. 
Р одители не сопротивля-
лись, когда вы решили стать 
а ктрисой? 
У меня папа-то военный, но 
жила я с бабушкой и дедуш-
кой. А бабушка всю жизнь 
была в художественной са-
модеятельности. Она посту-
пала к Алексею Дикому (со-
ветский актер, театраль-
ный режиссер, 1889–1955. — 
«ВМ») в Малый театр. Он ее 
взял, но мачеха не отпустила. 
Я думаю, что все бабушкино 
и проснулось во мне.
Что такое идеальный отдых 
в вашем представлении? 
Если я раз в два месяца 
не сяду в самолет, то это 
смерть моя. Я зависима 
от путешествий, это мой 
наркотик. Мне надо куда-
то лететь. Все деньги спу-
скаю на путешествия. 
Моя давнишняя мечта 
в Мачу-Пикчу добрать-
ся, побывать на леднике 
Перито-Морено в Ар-
гентине, в ЮАР поле-
теть… Проехать по 
Африке в открытом 
поезде. Ой, господи, 
столько всего неиз-
веданного! 

Юрьевичем Юрским «Ресеп-
шен». И пока мне двух этих 
спектаклей хватает, потому 
что у меня еще есть антре-
приза. Это комедия-кабаре 
«Миллион биткойнов для 
любимой», где мы с Олегом 
Акуличем играем. И еще 
один спектакль, хулиган-
ский, — «Дон Джованни», 
там Саша Самойленко, Гоша 
Куценко и я. И в кино мно-
го предложений, вот будем 

легендарный театр. И пар-
тнеры у меня были великие: 
Плятт, Марков, Тараторкин, 
Жженов, Бортников, Терехо-
ва, Остроумова… Но жизнь 
идет, у меня двое детей, 
и сейчас для меня театр не 
столько количество, сколь-
ко качество. Вот у меня есть 
спектакль по Островскому 
«Не все коту масленица». 
Мы с ним наполучали мил-
лион призов, премий, его 
с восторгом смотрят. Толь-
ко что мы сыграли пре-
мьеру с Сергеем 

Если и есть у чело-
вечества вечные 
темы для обсуж-
дения, то одна из 

них, без сомнения, соседи. Те 
самые люди, которые все де-
лают не так, у которых по-
стоянно идет ремонт, лают 
собаки и вопят кошки. 
Елена, «Соседи» — это коме-
дия. У нас любят рассуждать, 
что мы не можем дотянуться, 
допрыгнуть до уровня совет-
ских комедий...
Ни до кого не на-
до допрыгивать, 
это не олимпий-
ские игры. Да и до 
фильмов тех мы 
никогда не до-
прыгнем. В них 
был особенный 
юмор, наивность, 
трогательность. Но время 
уже другое. Фильмы, в кото-
рых я снялась: и «Горько!», 
и «Горько!-2», и «Послед-
ний богатырь», и «Я худею», 
и «Бабушка легкого пове-
дения» — это все комедии, 
и они разные. Это безумно 
трудный жанр. Надо удер-
жаться на определенной 
планке, и все равно всем по-
нравиться невозможно. 
Каждый сам выбирает, 
над чем смеяться… 
Вам как актрисе 
какой жанр инте-
реснее?
Я люблю снимать-
ся. А вот в каком 
ж а н р е ,  м н е  н е 
важно. Сценарий 
« С о с е д е й »  о ч е н ь 
смешной. Я для себя 
режиссера Володю 
Виноградова просто 
открыла. Он удиви-
тельно тонко чув-
ствует юмор. Это со-
четание — сценарий, 
актеры, режиссер, 
оператор — превра-
тило фильм в пре-
красную комедию. 
Это будет народ-
ный хит, надеюсь. 
Что для вас эталон 
комедии?
Это «Афоня» — 
комедия на все 
времена. 

МНЕ НАДО 
КУДАТО ЛЕТЕТЬ

НОВАЯ 
КОМЕДИЯ 
СОСЕДИ ВЫХОДИТ 
НА КАНАЛЕ РОССИЯ 1. 
В ОДНОЙ ИЗ ГЛАВНЫХ 
РОЛЕЙ СНЯЛАСЬ 
ЕЛЕНА ВАЛЮШКИНА. 
АКТРИСА РАССКАЗАЛА 
ВЕЧЕРКЕ О СВОЕЙ 
РАБОТЕ В НОВОМ 
ФИЛЬМЕ

Елена Валюшкина роди-
лась в 1964 году. 
С 1984 года — актриса 
Театра им. Моссовета. 
Первая крупная кино-
роль — в фильме М. За-
харова «Формула люб-
ви». Сегодня в фильмо-
графии актрисы около 
60 ролей в фильмах и се-
риалах.

СПРАВКА

Елена Садкова
nedelya@vm.ru

чувство. 
Вы долго служили в теа-
тре, отказываясь от работы 
в кино. Сейчас вы много 
снимаетесь, театр от этого 
не страдает? 
Да, я играла, играла и не 
могла наиграться. Для меня 
это было нереальное удо-
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скоро снимать продолже-
ние «Последнего богатыря» 
и вторую «Бабушку легкого 
поведения». И на «Кинотав-
ре» будет фильм-закрытие 
«Ночная смена», который 
мы сняли с Марюсом Вайс-
бергом. Там Паша Деревян-
ко, Володя Яглыч… В общем, 
работа кипит.
Дочка и сын смотрят фильмы 
с вашим участием, хвалят, 
критикуют? 
У них скорее так: работает 
мама актрисой, и пусть ра-
ботает… Они не таскались 
со мной на съемки, на ре-
петиции. Они занимались 
своими делами — учились, 
ходили на занятия с няней, 
не было у них пустого время-
провождения. Вася учится 
в МАРХИ на третьем курсе. 
Маша, как и брат, хорошо 
рисует... 
Это им от папы или от мамы 
передалось?
Ну, папа у нас архитектор 
по первому образованию 
(Александр Яцко — актер, 
режиссер. — «ВМ»). И ма-

Я так 
живу

Главные герои 
сериала «Соседи» 
Ольга и Олег Кораб-
левы в исполнении 
Елены Валюшкиной 
и Евгения Сидихи-
на. Фото 2017 года
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Прошедшая неде-
ля в столице отме-
тилась первой ве-
сенней грозой (во 

вторник) и штормовым ве-
тром (в субботу). С неба ли-
ло, из туч громыхало, дере-
вья покидали обжитые ме-
ста и падали куда придется... 
Как говорится, спасибо, что 
живой. В общем, все в оче-
редной раз поняли: погод-
ные катаклизмы после поте-
пления Москву не оставят. 
А значит, над городом опять 
будут летать не предназна-
ченные для этого предметы, 
а мы все — выслушивать 
прогноз погоды как сводку 
с театра военных действий. 
И если с последним еще 
можно как-то примириться 
(на то он и фронт, пусть и ат-
мосферный), то рост при-
родных взбрыков, который 
явно наблюдается в послед-
ние годы в столице, не мо-
жет не напрягать. «Раньше 
было тише» — так считают 
уже не только старожилы 
города, но и более молодые 
их соседи. 
Масла в тлеющие угли наше-
го предчувствия аномалий 
подлили специалисты цен-
тра «Антистихия», опубли-
ковавшие не так давно свой 
прогноз природных ката-
клизмов, ожидающих стра-
ну в этом году. По мнению 
спасателей, ураганы, шква-
лы, град и прочие погодные 
безобразия нагрянут в 30 ре-
гионов России. Москва с об-
ластью тоже в списке.

Екатерина 
Головина
e.golovina@vm.ru

МХАТ им. М. Горького

Тверской бул., 22, 
✆ (495) 697-85-86 
Основная сцена. 27/IV Мастер 
и Маргарита. 28/IV днем Ее 
друзья, в 18 ч. 30 м. Гамлет. 
29/IV днем Синяя птица, в 18 ч. 
30 м. Пигмалион. 1/V днем 
премьера В поисках радости, 
в 18 ч. 30 м. Дикарка. 3/V Мастер 
и Маргарита. 4/V премьера Белая 
гвардия. 
Малая сцена. 27/IV Не все коту 
масленица. 29/IV премьера 
Студент. 1/V премьера Студент. 
3/V Паутина.

ЛЕНКОМ Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6, 
✆ (495) 699-96-68 
26/IV в 19 ч. 15 м. Ложь во спа-
сение. 27/IV Шут Балакирев. 
28/IV Ва-банк. 29/IV Юнона 
и Авось. 30/IV в 19 ч. 15 м. Виш-
невый сад. 2/V День опричника. 
3/V Королевские игры. 4/V По-
прыгунья.

РАМТ

Театральная пл., 2, 
✆ (495) 692-00-69
Большая сцена. 26/IV веч. Как 
я стал идиотом. 27/IV веч. Цветы 
для Элджернона. 28/IV днем 
Кролик Эдвард, веч. Чехов-
GALA. 29/IV веч. премьера 
Последние дни. 30/IV днем 
премьера Четвертый богатырь, 
веч. Сотворившая чудо. 4/V веч. 
Цветы для Элджернона.
Маленькая сцена.
26/IV в 19 ч. 30 м. Шатов. Ки-
риллов. Петр. 28/IV в 19 ч. 30 м. 
премьера Два веронца. 2/V днем 
и в 15 ч. 30 м. Сказки на всякий 
случай. 3/V в 19 ч. 30 м. пре-
мьера Хурьма.
Черная комната. 
27/IV в 19 ч. 30 м. Минуты 
тишины. 28/IV в 15 ч. 30 м. Как 
кот гулял, где ему вздумается. 
30/IV в 15 ч. 30 м. Бесстрашный 
барин. 3/V в 19 ч. 30 м. премьера 
Карамора.

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

Ул. 1-я Новокузьминская, 1, 
✆ (495) 371-16-95
На сцене ДК «Заречье», 
Некрасовка. Ул. 1-я Воль-
ская, 11. 5/V днем Грибной 
переполох, в 17 ч. Теремок. 
12/V днем Колобок, в 17 ч. Садко 
и Царевна Морская.
На сцене театра кукол 
«Жар-птица». Ул. Стромын-
ка, 3. 27/IV премьера Недоросль.

Театр Романа Виктюка

Ул. Стромынка, 6, 
✆ (495) 612-14-01
27/IV Коварство и любовь. 

28/IV Нездешний сад. Ру-
дольф Нуреев. 29/IV премьера 
Мандельштам. 3/V R&J. Ромео 
и Джульетта. 4/V Последняя 
любовь Дон Жуана.

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, 
✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 28/IV Верди — 
«Травиата». Оперный театр МГК, 
Хор МГК. Дирижер В. Валеев.
Малый зал. 
24/IV «Московское трио». 
Моцарт, Танеев, Книппер. 
27/IV В. Иголинский (скрипка), 
Д. Каменева (фортепиано). 
Мендельсон, Вебер, Брамс, 
Венявский, Чайковский, Метнер. 
28/IV С. Кудряков (фортепиано). 
Шопен, Шуман, Лист, Франк. 
29/IV И. Плотникова (фортепи-
ано). Клементи, Шопен, Григ, 
Рахманинов. 30/IV А. Любимов 
(фортепиано). Шопен, Фелдман, 
Керран. 1/V в 14 ч. Е. Спиркина 
(орган), веч. А. Бузлов (виолон-
чель), С. Тарасов (фортепиано). 
Бетховен, Франк, Барток.
Рахманиновский зал. 
28/IV «Бетховен. Все сонаты 
на исторических инструментах». 
О. Мартынова, Е. Миллер, О. Па-
щенко (хаммерклавир)
29/IV «Классика и современ-
ность»: Глиэр, Книппер, Раков, 
Васкс.

Благотворительный фонд «Бельканто»

Евангелическо-лютеранский 
кафедральный собор 
Св. Петра и Павла. 
Старосадский пер., 7/10, 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
26/IV в 20 ч. «Романтический 
вечер в Париже». Видор, 
Вьерн, Дассен, Дюмон, Косма, 
в 21 ч. 30 м. Подарок влюблен-
ным в романтику: «Истории 
любви: поэты, художники, 
музы». 27/IV в 20 ч. «Призрак 
оперы». Орган, оркестр, хор. 
Перселл, Гендель, Моцарт, Вер-
ди, Массне. 28/IV в 15 ч. «Со-
кровища кельтов». Кельт ская 
арфа, орган и волынка. Тради-
ционные ирландские и шот-
ландские мелодии, в 16 ч. 30 м. 
Экскурсия в подарок: «Лаби-
ринты истории, лабиринты 
судьбы», в 18 ч. Богатырские 
ворота. Орган, дудук и саксо-
фон. Чайковский, Мусоргский, 
Римский-Корсаков, Рахма-
нинов, Шаханов, в 19 ч. 30 м. 
Экскурсия в подарок: «Легенды 
боярских палат». 4/V в 20 ч. 
Музыка Вселенной. Видеоин-
сталляция: Вселенная глазами 
телескопа Hubble. Перселл, 
Бах, Элгар, Хольст, в 21 ч. 30 м. 
Экскурсия в подарок: «Тайны 
московской готики».

Когда ждать неприятностей, 
спасатели не знают — ника-
ких дат в прогнозе нет. «Ве-
черка» решила восполнить 
этот пробел и спросила экс-
пертов, насколько пророче-
ство обязательно к исполне-
нию небесной канцелярией, 
можно ли как-то минимизи-
ровать ущерб от будущего 
буйства стихии и почему по-
года все чаще сходит с ума.

Кто раскачивает 
лодку

Специалист по смер-
чам и прочим погод-

ным завихрениям спасате-
лей оправдал:
— Климатология, она такая. 
Обтекаемая, — объяснил 
ведущий научный сотруд-
ник Института физики ат-

мосферы им. А. М. Обухова 
Михаил Курганский. — Со-
трудники нашего института 
занимались климатологией 
смерчей — каждый год их 
на территории России про-
исходит порядка сотни, но 
детального прогноза, осо-
бенно сильно загодя, дать 
невозможно. Как правило, 
страдают европейская часть, 
Западная Сибирь и Дальний 
Восток. В Восточной Сибири 
и Забайкалье, как в более хо-
лодных регионах, их практи-
чески нет. Для образования 
подобных погодных явлений 
нужен контраст температур 
и воздушных масс. Такими 
условиями обычно славятся 
конец мая и июнь. В конце 
августа часто образуются 
водяные смерчи на Черном 
море... Не сказал бы, что ко-
личество таких катаклизмов 

растет из года в год. В эти 
сводки попадают и случаи, 
когда разгул стихии никто 
не видел — просто спутники 
потом обнаруживают харак-
терные нарушения лесного 
массива в глухой тайге и дру-
гих незаселенных местах.
Владимир Семенов, завла-
бораторией климатологии 
Института географии РАН, 
с коллегой согласился не во 
всем:
— Я считаю, что подобное 
годовое прогнозирование — 
это гадание на кофейной 
гуще. Объективна лишь 
оценка тенденций. А они 
таковы, что последнее деся-
тилетие несет увеличение 
числа природных катаклиз-
мов и ущерба от них. При-
чем второе растет гораздо 
быстрее первого. И дело не 
в интенсивности стихии, 

ФРОНТ 
БЕЗ 
ФЛАНГОВ

человек попали 
в больницу после ура-
гана 21 апреля, одна 
несовершеннолетняя 
девочка погибла. 
Ущерб подсчитывают 

16
ЦИФРА

ЭКСТРЕМАЛЬНАЯ ПОГОДА ДАВНО УЖЕ НИКАКАЯ НЕ РЕДКОСТЬ ДЛЯ МОСКВЫ: 
ЗИМНИМИ ОТТЕПЕЛЯМИ И АНОМАЛЬНЫМИ МОРОЗАМИ НАС НЕ УДИВИШЬ. ВОТ И В ЭТОМ ГОДУ 
СТОЛИЦЕ НАПРОРОЧИЛИ КАТАКЛИЗМЫ, СПИСОК КОТОРЫХ УЖЕ ПОПОЛНИЛА ПРОШЛАЯ НЕДЕЛЯ...  
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а в увеличении и удорожа-
нии инфраструктуры, росте 
городов и так далее. Только 
за счет этого мы фиксируем 
из года в год все больший 
ущерб.
Кстати, эксперт не согласил-
ся и с мнением многих мо-
сквичей о том, что климати-
чески столица медленно, но 
верно превращается в некое 
подобие Лондона, который 
зимой и летом одним цве-
том. Ведь зимы у нас стано-
вятся явно теплее, а лета — 
холоднее (одно прошлое 
чего стоит!). 
— Это субъективное ощуще-
ние, психологический фено-
мен, который даже ученые 
исследуют. Просто сейчас 
малейшая аномалия погоды 
становится для СМИ серьез-
ным медийным поводом. На 
самом деле не только зима 
стала теплее, но и лето. Про-
шлое — не показатель. Ведь 
одно лето — это не климат, 
климат — это 30 лет. 
Но вернемся к нашим урага-
нам. Руководитель климати-

ческой программы Всемир-
ного фонда дикой природы 
(WWF) Алексей Кокорин 
считает, что климат послед-
ние годы действительно 
становится более нервным. 
И спасибо тут надо сказать 
в том числе и нам с вами:
— Речь о техногенных вы-
бросах, усиливающих пар-
никовый эффект. Человек 
не создает новый климат, 

а небольшим толчком как 
бы раскачивает имеющиеся 
естественные климатиче-
ские ритмы. Известно же: 
не можешь сдвинуть — рас-
качай. Мы как бы помогаем 
буйству стихии и в итоге 
имеем больше опасных 
явлений. Громадная доля 
в глобальных выбросах при-
надлежит Китаю (25 про-
центов), США (15 процен-
тов) и Евросоюзу (порядка 
10 процентов), Индия добав-
ляет еще 5, Россия — 4 и так 
далее по нисходящей. И по-
ка главные загрязнители не 
перейдут кардинально на 
зеленую энергетику, ниче-
го не изменится. Даже если 
мы научимся предсказывать 
катаклизмы за несколько 
месяцев (чего пока не на-
блюдается).

В кольце 
кольцов

Предотвратить нельзя, 
предсказать — пробле-

ма. Что можно? Подгото-
виться.
— Единственное, что ре-
ально предпринять — это 
свести на нет уязвимость 
инфраструктуры, — счита-
ет Владимир Семенов. — 
Раз и навсегда укрепить по-
стройки, улучшить систему 
оповещения, разъяснять 
людям, чего ждать от сти-
хии. И не за полчаса до ее на-
чала, а сильно загодя, чтобы 
у каждого, что называется, 
от зубов отскакивали пра-
вила безопасности.
— Надо долбить эту тему по-
стоянно, — согласился Алек-
сей Кокорин. — Нужно доне-
сти до властей и населения, 
что катаклизмов с каждым 
годом будет больше и они 
будут сильнее. Чтобы у всех 
укоренилось в голове: это 
внезапно не закончится, это 
надолго, и к этому надо при-
способиться. Но без нагне-
тания. Все-таки не все ано-
мальные погодные явления 
причиняют ущерб. Одно де-
ло — ураганный ветер в ноч-
ном городе, и совсем дру-
гое — в час пик днем. И то, 
и другое мы уже проходили, 
а значит, город должен быть 

во всеоружии: с залатанны-
ми крышами, тщательно за-
крепленными рекламными 
щитами, надежными оста-
новками, укрепленными 
деревьями, вычищенными 
ливневками и т.д. 
Только так можно миними-
зировать ущерб — не за час 
наводить порядок и идти 
по дворам с проверками, 
а делать это в течение всего 

года. А еще, считает клима-
толог, Москву спасет штор-
мовое кольцо:
— Эта идея бродит в метео-
головах давно, — рассказы-
вает Кокорин. — Создать 
систему детального предуп-
реждения, работающую 
в режиме реального време-
ни. В основе — сеть автома-
тических станций на ближ-
них подступах к Москве 
с шагом в пять километров. 
Ведь прогноз по тому же 
ветру сейчас — это средняя 
температура по больнице. 
У нас в Бутове могут быть по-
рывы в 30 м/с, а где-нибудь 
на «Бабушкинской» — пол-
ный штиль. Причем ничего 
сверхъестественного тут 
изобретать не надо — сра-
ботает простейшая автома-
тика на крышах домов и дру-
гих возвышенностях.

Дело — труба
Единственным, кто не 
побоялся хотя бы в пер-

вом приближении сделать 
прогноз грядущих катаклиз-
мов, оказался действитель-
ный член Русского геогра-
фического общества, метео-
ролог и специалист по гео-
космическим резонансам 
Виталий Стальнов, по сло-
вам которого, ни в конце 
апреля, ни в мае серьезных 
сюрпризов погода не прине-
сет. Дальше — время пока-
жет, но если где в Москве 
стихия и побуйствует, то 
сделает это избирательно:
— В городах серьезные по-
вреждения чаще происхо-
дят в местах с точечной вы-
сотной застройкой. Высотки 
создают вокруг себя эффект 
аэродинамической трубы. 
Многих из вас, наверное, 
«сдувало», когда вы прохо-
дили мимо таких домов, — 
вот это «труба» и есть. 
Одно дело, когда контраст-
ный атмосферный фронт 
проходит над открытой 
местностью: полем, лесом, 
малоэтажной застройкой. 
И совсем другое — над та-
кими зданиями. В Куркине, 
например, с его таунхауса-
ми, или в кварталах с хру-
щевками ураганный ветер 
будет не так активничать, 

как в местах, где 
воткнуты башни. 
Точечная застрой-
к а  ф о р м и р у е т 
прос транс тв о, 
просто притяги-
в ающее к се бе 

все эти воздушные штормы, 
усиливает их в разы и в ито-
ге негативно сказывается на 
общем характере циркуля-
ции воздуха в мегаполисе. 
Как-то исправить ситуацию, 
наверное, могли бы архи-
текторы и специалисты по 
аэродинамике — например, 
изменив соответствующим 
образом ландшафт, но это, 
конечно, потребует усилий.

Катаклизмов с каждым годом будет 
больше, они будут сильнее. А значит, надо 
учиться с этим жить,  приспосабливаться 

О климатических 
сюрпризах, кото-
рые приходится 
переживать жите-

лям некоторых стран, в эфи-
ре сетевого вещания «Вечер-
ки» рассказали наши корре-
спонденты. 
Президент Русского клуба 
в Токио Михаил Мозжечков 
отметил, что японцы следят 
за прогнозами: 
—  Та й ф у н ы  и  ц у н а м и 
здесь — частые гости. Обыч-
но в городе подобные ката-
клизмы оставляют неприят-
ные последствия: сильный 
ветер срывает вывески, ло-
мает деревья... Если ожида-
ется очень сильный тайфун, 
то население предупрежда-

ют, людей могут раньше от-
пустить с работы. 
По словам журналиста Ни-
колая Мастерова, китайцев 
больше волнуют не природ-
ные явления, а качество воз-
духа. Пекинцы, например, 
каждое утро перед выходом 
из дома проверяют этот по-

казатель. Примерно 98% 
жителей ежедневно носят 
маску на лице: даже после 
фильтрации воздух остав-
ляет в носоглотке привкус 
бензина. 
Лингвокультуролог и жур-
налист Нидхи Балачандран 
отметила, что в Нью-Дели 
люди тоже очень страдают 
от смога. В прошлом году, 
например, он был гораз-
до сильнее, чем обычно: 
школьники ходили в масках, 
видимость была ужасная. 
— Есть у нас и свои народ-
ные приметы, предсказы-
вающие погоду. Так, если 
сахар становится мокрым 
или павлины танцуют, то 
будет дождь.

Гид и  пере-
водчик Екате-
рина Иванова 
рассказ а ла, 
что в Мексике 
климат доста-

точно стабильный. 
— Во второй половине дня 
либо будет идти дождь, ли-
бо будет стоять жара.Без 
сюрпризов. А вот жителям 
побережья она иногда при-
носит сюрпризы: там часто 
случаются ураганы, — рас-
сказала Иванова.

Специалист по коммуника-
циям компании «Фокус Ре-
портс» Дарья Кустова отме-
тила, что испанцы доверяют 
предсказаниям местных си-
ноптиков. 
— Проблем с погодой здесь 
нет, но в прошлом году 
в Мадриде совсем не было 
дождей и над городом висел 
смог. В связи с этим людей 
призывали пересаживаться 
на общественный транс-
порт, — рассказала Кустова. 
Преподаватель Ксения Ни-
кулина, живущая в Лондо-
не, уверяет, что англичане 
совершенно спокойно отно-
сятся к погодным явлениям, 
поскольку зимняя и летняя 
температуры не слишком 
сильно разнятся. 
— Я все время шучу, что 
в Лондоне зимой +15 гра-
дусов и летом +15. Смена 
солнечной погоды на до-
ждливую происходит по не-
скольку раз за день. 
Но есть, по словам Ксении 
Никулиной, природное яв-
ление, которое ввергает 
лондонцев в шоковое состо-
яние: это снегопады.  

Подготовила 
Елена Фролова nedelya@vm.ru
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деньгами, а еще вареньем, 
закатанными помидорами, 
огурцами, пересылая в бан-
ках поездом «Тихий Дон». 
А потом я был год женат 
фиктивно на москвичке, за-
платив ей 1000 рублей за эту 
авантюру. Прописка в Мо-
скве много значила. Через 
год развелся, и мы с Тама-
рой купили однокомнатную 
кооперативную квартиру 
в Теплом Стане. Когда по-
явилась своя крыша над го-
ловой, я почувствовал себя 
по-настоящему счастливым.
Какой из сценариев принес 
вам настоящую известность? 
Это был сценарий к фильму 

«Здравствуй и прощай», 
в котором сыграли Еф-

ремов, Кононов, Гун-
дарев а,  Зайцев а. 

Алексей Спешнев. Во ВГИК 
я поступил в 27 лет, был са-
мым старшим. Мой первый 
сценарий «Зареченские 
женихи» был снят на «Мос-
фильме», в нем играли моло-
дые Евгений Леонов, Виктор 
Филиппов и Олег Видов. 
А как к подобному зигзагу 
в вашей жизни отнеслись 
родители? 
Отец всегда был против 
ВГИКа и ругался: «Витя, 
ты же инженер, что ты 
в артисты-то попер?!» В на-
шем доме телевиз ора 
не было, но я дал 
телеграмму, 

во Львов, я чудом поступил 
в полиграфический, пере-
ехал в Ростов-на-Дону и стал 
работать в газете «Молот», 
но не писателем, а инже-
нером, начальником цеха. 
Именно в то время и отослал 
во ВГИК документы на сце-
нарный факультет.
Вы к тому времени уже на-
чали писать?
Я пробовал. Придумывал 
фильмы и в голове снимал 
их. И интуитивно понимал, 
что без сюжета, то есть без 
сценария, кино не получит-
ся. Это в итоге и определило 
мой выбор: я остановился на 
сценарном факультете. Нас 
набирал замечатель-
ный сценарис т 

положения, как скоро она 
помрет. 
Вы работали дровосеком, 
грузчиком, тянули лямку 
инженера-технолога. Как вас 
в кино-то занесло?
Уже оканчивая школу, хо-
тел быть артистом, но меня 
не приняли: не знал укра-
инского языка. Это сейчас 
врут, что в СССР украин-
ский язык зажимали: у нас 
было в селе три школы, 
и все — украинские. И я по-
ехал в Архангельск, работал 
два месяца грузчиком. Жил 
в бараке среди бичей. Все 
время читал книжки, а они 
кидали в меня полувареной 
картошкой или бутылками, 
приглашая выпить. Я же не 
пил вообще. И это закончи-
лось, только когда я отмете-
лил одного из них. 
В итоге я травмировал вены 
на ноге, и пришлось воз-
вращаться назад.  Ма-
мин брат позвал меня 

Биография Викто-
ра Мережко — 
просто кладезь 
для человека, ко-

торый задумает написать за-
хватывающую историю 
о жизни нашего современ-
ника — сценариста, киноре-
жиссера, драматурга, акте-
ра, писателя и телеведущего. 
Виктор Иванович, в какой се-
мье вырос такой творческий 
многостаночник?
Я по корням — донской ка-
зак. Мать, урожденная Гон-
чарова — с верховьев До-
на, дед был знаменитый на 
все село кузнец. А мой отец 
был веселого нрава человек, 
заведующий сепараторны-
ми молочными пунктами. 
Он был блистательный ма-
стер, но если выпивал, то 
обязательно попадал в не-
приятные ситуации, и его 
выгоняли, из-за чего мы 
часто меняли место житель-
ства. На моей памяти это 
случилось 22 раза. А в семье 
было четверо детей... 
Одно из самых ярких вос-
поминаний детства связано 
с тем, как я просил милосты-
ню: мы ехали в Моздок, есть 
было нечего. А отец привез 
из Германии маленький 
трофейный аккордеон, 
и я научился играть «Светит 
месяц», краковяк и цыга-
ночку. Мама вывела меня 
на вокзале в Грозном и ска-
зала: «Сынок, у нас кушать 
нечего, поиграй, пусть тебе 
денежек набросают». 
Наша жизнь — сплошные 
переезды — чемоданы, 
мешки, тюки. Мы скита-
лись по Ставрополью, по Се-
верному Кавказу, жили на 
хуторах. Когда нас занесло 
на Украину, мамина сестра 
отдала нам свою хату. Мест-
ные жители смотрели на 
мать и удивлялись, откуда 
она такая худая и голодная 
приехала, и строили пред-

Елена Булова
nedelya@vm.ru
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Это был сценарий к фильму 

«Здравствуй и прощай», 
в котором сыграли Еф-

ремов, Кононов, Гун-
дарев а,  Зайцев а. 

ты же инженер, что ты 
в артисты-то попер?!» В на-
шем доме телевиз ора 
не было, но я дал 
телеграмму, 

их. И интуитивно понимал, 
что без сюжета, то есть без 
сценария, кино не получит-
ся. Это в итоге и определило 
мой выбор: я остановился на 
сценарном факультете. Нас 
набирал замечатель-
ный сценарис т 

и все украинские. И я по
ехал в Архангельск, работал 
два месяца грузчиком. Жил 
в бараке среди бичей. Все 
время читал книжки, а они 
кидали в меня полувареной 
картошкой или бутылками, 
приглашая выпить. Я же не 
пил вообще. И это закончи-
лось, только когда я отмете-
лил одного из них. 
В итоге я травмировал вены 
на ноге, и пришлось воз-
вращаться назад.  Ма-
мин брат позвал меня 
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Вице-президент фестиваля 
трюкового искусства «Про-
метей» Виктор Мережко 
(слева) с одним из каскадеров. 
Фото 2005 года

родители пошли к соседям. 
И когда увидели в титрах на-
шу фамилию — проплакали 
весь фильм: «Вот и наша фа-
милия по ТВ прозвучала». 
Ну а кто был для вас музой 
в то время? 
Окончив ВГИК, я женился 
на очень красивой девоч-
ке — ростовчанке Тамаре За-
харовой. Ухлестывал за ней 
лет пять, не меньше, пока 
она согласилась. Теща помо-
гала нашей молодой семье 

PHOTOXPRESS



Персона    35Вечерняя Москва   26 апреля — 3 мая 2018 № 15 (27922) vm.ru

Ну а что мы увидим на теле-
экранах в ближайшее время?
По заказу Первого канала 
я снял фильм «Не ждали!». 
В главной роли — Олег Баси-
лашвили. У меня это третья 
картина с ним. Это мой друг, 
он из тех артистов, которые 
чрезвычайно требователь-
ны к сценарному материалу 
и к режиссеру. Сто раз пере-
придумывает себе роль, по-
том спорит с режиссером, 
психует, злится. На таких 
глыбах, как он, и держится 
наше русское кино.
Чем объясняется успех ва-
ших фильмов, как думаете?
Все картины я делал с сер-
дечной теплотой и жела-
нием, чтобы людям было 
хорошо, а не отвратитель-
но. Именно за это я люблю 
советское время и совет-
ские фильмы. Я советский 
человек.

Ходили слухи, что у вас 
непросто складывались от-
ношения с исполнительни-
цей главной роли в фильме 
«Сонька Золотая Ручка» 
Анастасией Микульчиной?
Молодые артистки порой 
начинают «звездить». Когда 
я собрался снимать продол-
жение, она где-то дала ин-
тервью, что не хочет больше 
сниматься в роли Соньки, 
потому что боится застрять 
в этом имидже. Меня это 
очень разозлило. Тем более 
что у нас никаких амурных 
отношений ведь не было, 
это вранье. С актрисами 
вообще нельзя заводить ро-
маны, потому что попадешь 
в невероятную зависимость. 
Актриса думает об одном: 
а будет ли следующая роль? 
Это у них в подкорке сидит. 
Поэтому на второй фильм 
о Соньке я стал пробовать 
других актрис. Но появилась 
Настя с просьбой продол-
жить работу. Я ей объ-

и влюбились. Потому что 
такой чистоты, искренности 
характера, умения распола-
гать к себе, обаяния — ни 
у кого не видели. 
А как на вашем горизонте 
возник Олег Янковский?
Когда Никита заканчивал 
«Родню», то попросил на-
писать сценарий для Рома-
на Балаяна. Скажу честно, 
он мне не был симпатичен, 
казался высокомерным 
и горделивым, хотя на тот 
момент снял всего лишь 
«Каштанку»и «Бирюка». 
При встрече с Балаяном 
я у него спросил, о чем он 
хочет, чтобы я написал сце-
нарий. Ответ был неожидан-
ный: «Обо мне». Балаян ро-
дом из Нагорного Карабаха. 
Он рассказал, что ему часто 
снился сон, что он стоит на 
горе , прыгает, летит, а про-
сыпается снова «в дерьме». 
Ну просто полеты во сне 
и наяву. «Хорошее название. 
Запиши,— сказал он, — а то 
забудешь». И я написал сце-
нарий, героем которого по 
сути сделал своего старше-
го брата Володю. Судьба 
героя фильма — это судьба 
моего брата, рано ушедше-
го из жизни. Но Балаяну 
сценарий не понра-
вился. «Что за при-
дурка ты описал? 
Чего бесится? Чего ме-
ста себе не находит? Такая 
любовница (ее сыграла Гур-
ченко), такая жена — краса-
вица! Но я сниму это дерьмо, 
потому что кушать хочется 
всем». Я писал сценарий на 
Михалкова, а Балаян решил 
снимать Олега Янковского. 
В этом он оказался прав, Ян-
ковский по своей органи-
ке был уязвимее и, значит, 
в этой роли точнее, Ники-
та — сильный, в нем меньше 
рефлексии.
У меня 72 фильма, но одним  
из лучших я считаю «Поле-
ты во сне и наяву». 

ли. Она снялась в че-
тырех фильмах по моим 
сценарием — «Вас ожидает 
гражданка Никанорова», 
«Уходя — уходи», «Собачий 
пир» и «Здравствуй и про-
щай». На последний ее по-
рекомендовала Людмила 
Зайцева. Гундарева приеха-
ла в гостиницу «Россия», где 
жил режиссер Мельников, 
мы с ним на нее посмотрели 

А п отом ко мне обратился 
Геннадий Полока, я написал 
сценарий к фильму «Оди-
ножды один», где снялись 
Папанов, Архипова, Кара-
ченцов, Теличкина. Затем 
я написал «Трын-траву» спе-
циально для Петра Тодоров-
ского, но в итоге с ним запу-
стился Сергей Никоненко.
А потом случилось чудо: 
вам позвонил сам Григорий 
Чухрай?
Ге н и а л ь н ы й  Гр и г о р и й 
Чухрай! Этот звонок я дей-
ствительно воспринимал 
как чудо. Он предложил на-
писать сценарий о том, как 
мать прячет сына-дезерти-
ра на чердаке, и что из этого 
случается. Но предупредил, 
что в фильме должна будет 
непременно играть Нон-
на Мордюкова. Фильм на-
зывался «Трясина». Там-то 
мы с Нонной Викторовной 
перешли на ты. Съемки бы-
ли интересные и тяжелые, 
и она так устала, что по-
просила: «Напиши на меня 
комедию, ты ж умеешь!» 
И я написал сценарий, кото-
рый в итоге стал называться 
«Родня». Она про-
читала: «Какой 
классный! Я от-
дам его Никите 
Миха лкову,  он 
сейчас — лучший 
режиссер. Нехай 
снимает». Через 
какое-то время 
в моей квартире 
раздался звонок 
Михалкова, с ко-
торым я еще не 
был знаком, и Ни-
кита Сергеевич сообщил, 
что готов снимать. Кстати, 
название «Родня» придумал 
именно Михалков.
А как уживались на пло-
щадке две такие сложные 
личности, как Мордюкова 
и Михалков?
Сложно уживались. Когда 
Нонна Викторовна пришла 
на фотопробы, то выгляде-
ла на все сто — стройная, 
эффектная, на каблуках, 
аккуратно завитая голова, 
хороший макияж. Михалков 
на нее посмотрел и повел 
в гримерку, где растрепал 
ей всю эту красоту на голове 
и вставил фольгу от конфет 
в зубы. «Будешь у нас с зо-
лотыми зубами!» Она отка-
залась наотрез, и в сердцах 
уехала домой. Звонит мне 
и плачет: «Этот барчук из-
девается над русским чело-
веком! Нехай тогда Римма 
Маркова снимается. Витя, 
забери сценарий». А я за-
брать не могу, он уже выку-
плен «Мосфильмом». А Ни-
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С актрисами нельзя 
заводить романы, 
ты сразу попадаешь 
в зависимость. Актриса 
ведь думает только 
об одном: а будет ли 
следующая роль? 

Сценарист 
и режиссер 
Виктор 
М ережко 

Виктор Мережко — сце-
нарист, кинорежиссер, 
драматург — родился 
в 1937 году на хуторе 
Ольгенфельд Ростов-
ской области. По сцена-
риям Мережко снято 
12 мультфильмов 
и 50 фильмов, среди ко-
торых самые известные: 
«Трын-трава», «Родня», 
«Полеты во сне и наяву», 
«Вас ожидает граждан-
ка Никанорова», «Оди-
нокая женщина мечтает 
познакомиться» , «Ку-
рочка-ряба» и другие. 
Пьесы драматурга идут 
во многих театрах стра-
ны. В 1989–1995 годах 
был ведущим програм-
мы «Кинопанорама».

СПРАВКА

кита тоже мне звонит и про-
сит: «Скажи Мордюковой, 
что я вызвал Маркову, и она 
мне нравится». Короче, я по-
пал меж двух огней. Мордю-
кова кричит в трубку: «Но 
она ж — хуже артистка! Ах, 
я с ним разберусь!» Она пое-
хала на «Мосфильм», но раз-
бирательства закончились 
в итоге объятиями, Михал-
ков с Мордюковой клялись 
друг другу в любви, Никита 
объяснил ей подробно свой 
замысел, и она сняла все 
свои претензии. Потом по 
ходу съемок они, конечно, 
орали друг на друга часто, 
Нонна время от времени со-
бирала вещи и уезжала на 
вокзал с площадки, я ехал 
ее провожать. Из-за угла 
появлялся Никита, они об-
нимались, просили друг 
у друга прощения. И опять 
наступало всеобщее счастье 
в группе.
Все большие актрисы, с кото-
рыми вы работали, обладали 
таким нелегким норовом?
Ну я, например, работал 
с Наташей Гундаревой, мы 
с ней по-настоящему дружи-

яснил, что нельзя говорить 
гадости про своих героинь. 
Кстати, Сонька в воровском 
мире почитается святой. 
Я одно время даже давал 
деньги, чтобы за ее могилой 
ухаживали. 
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ной дальше, но в 1958 году 
этому совсем юному тог-
да театру понадобилось 
заменить приболевшую 
актрису в спектакле «В по-
исках радости»: в этой по-
становке по Виктору Розову 
уже блистал Олег Табаков, 
и начались поиски актрисы 
на роль его одноклассницы. 
Выбор пал на Дорошину — 
она и выглядела-то как 
школьница, глазастая рус-
ская красавица со вздерну-

Разговоры о зага-
дочной душе рус-
ской женщины 
велись веками. 

Какая она — «коня на скаку 
остановит»? Или «безответ-
ная» тихая скромница, 
жизнь посвятившая семье 
и верность мужу хранящая? 
Или властная хозяйка, ко-
торую муж боится пуще 
смерти? После того,как Ни-
н а  Д о р о ш и н а  с ы г р а л а 
в фильме «Любовь и голу-
би», образ русской женщи-
ны плотно связался с обра-
зом ее героини. Она — та-
кая! Верная — до последне-
го. Резкая на поворотах. 
Добрая. Сильная, гордая, 
но способная к прощению. 
Преданная. Глубоко пере-
живающая, но способная 
взять себя в руки и поднять 
голову. Она — как Надя из 
фильма. И как сама Нина. 
Нина Михайловна…
Когда вышел фильм «Лю-
бовь и голуби», я слышала, 
как говорили — мол, на 
главную роль пригласи-
ли женщину-колхозницу, 
долго искали и вот нашли 
где-то в Рязанской области, 
в глуши, с легким говор-
ком, то, что надо… Ерун-
да полная! Говорили так 
явные нетеатралы, только 
потому, что и правда труд-
но поверить, что можно 
сыграть так точно и ярко. 
Но Дорошина к моменту 
выхода картины была уже 
известной театральной 
актрисой и имела массу 
поклонников. Просто спо-
собность перевоплощаться 
у нее была особой...
Нина Михайловна роди-
лась в 1934 году в Лосино-
островске, который потом 
стал городом Бабушкином 
в честь знаменитого летчи-
ка и вошел в состав Москвы. 
В 22 года она завершила 
учебу в знаменитой Щуке, 
тогда — Театральном учили-
ще имени Бориса Щукина, 
причем у нее на курсе у нее 
были великие преподавате-
ли, в том числе Львова и Мо-
сквин. Среди ее «однопоточ-
ников» были и такие ныне 
уже легендарные личности, 
как Инна Ульянова, Лев Бо-
рисов, Александр Ширвиндт 
и Вера Карпова.
Завершая учебу, Нина ока-
залась на пике театраль-
ных событий: в это время 
часть ее «однополчан» за-
думывалась о создании 
«Современника». Трудно 
сказать, как сложилась бы 
все у талантливой Дороши-

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

Товары
и услуги

Ремонт стиральных машин, ре-
монт холодильников, электроплит, 
от 400 руб. Гарантия 2 года. Скидки 
до 20%. Оригинальные запчасти. 
Мастера с опытом от 5 лет. Выезд 
бесплатно. Т. 8 (495) 369-94-76

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Антикварный магазин Стиль 
дорого покупает и принимает на 
комиссию: иконы, юв. изд., мебель, 
картины, изд. из серебра, книги, 
монеты и др. Б/пл. оценка и выезд. 
Круглосуточно.

 ☎ 8 (495) 683-44-68
styleantik@yandex.ru

Магазин дорого купит или при-
мет на реализацию! Награды, 
иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, серебро, бронзу, 
ювелирные изделия, китайские 
будды, предметы военной атри-
бутики. Адрес: ул. Куусинена, д. 2, 
корп. 1. Т. 8 (495) 797-05-24 

Янтарь  куплю  дорого ,  стату-
этки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, значки, 
серебро столовое, иконы, монеты. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Знакомства
● Невинную девушку до 30 лет ищет 
житель Подмосковья 65 лет для брака. 
Т. 8 (496) 273-28-17
● Знакомлю! Т. 8 (977) 881-70-09
● Встреча. Люба. Т. 8 (915) 376-42-10

Искусство
и коллекционирование

● Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных ав-
торов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. Ку-
плю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кино-, фотоаппара-
туру, документы, акции, золото, сере-
бро, бронзу, янтарь, куклы, солдатиков 
и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю модельки авто, железн. 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи 
СССР, патефон, фотоаппараты, военную 
форму, значки, часы, монеты, книги, 
иконы, бронзу, марки, открытки, фар-
фор, хрусталь, подстаканники, янтарь, 
самовар, знаки, пластинки, кукол. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Куплю грампластинки, аудио-
технику, ламповый радиоприемник, 
патефон, магнитолы из «Березки». 
Акустику, колонки, усилитель. Про-
игрыватель  винила .  Старинные 
фотоаппараты. Винтажную технику. 
Т. 8 (985) 979-56-09
● Антикварные книги, открытки, 
фотографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и бронзовое литье, боны, 
монеты и многое другое покупаем 
дорого .  Возможен  выезд  специ-
алиста на дом. Т.: 8 (910) 409-07-68, 
8 (916) 694-48-39
● Покупаем книги, книжные полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовар, 
бронзу, старинную мебель и игруш-
ки, старые фотографии, значки, от-
крытки, картины, иудаику и любой 
антиквариат .  Выезд .Перевозки . 
Т. 8 (495) 585-40-56
● Куплю: книги, домашнюю би-
блиотеку до 1940 г., иконы, изде-
лия из фарфора, серебра, бронзы, 
картины и осветительные приборы. 
Т. 8 (925) 026-53-87
● Куплю книги, открытки, журналы до 
40-х. Т. 8 (968) 804-77-50
● Куплю посуду, статуэтки, серебро. 
Т. 8 (916) 155-34-82
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Механические часы, любое состоя-
ние, значки. Т. (495) 723-19-05
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Ткани СССР. Т. 8 (916) 993-36-64
● Часы, иконы. Т. 8 (965) 397-31-37

● Частный детектив. Т. (499) 136-02-26
● Ремонт стир. маш. Т. (916) 039-99-87
● Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10

Ты ли, че ли?
■

Мамка твоя плохая ту-
та — дома, а папка твой 
хороший — вона, другу 
мамку себе заимел!

■
Кака тут любовь, когда, 
вон, воздуха мне не хва-
тат, надышаться-то 
не могу. А в груди прям 
жгет, прям жгет, как 
будто жару, вон, с печи 
сглотнула.

■
С магазина домой иду, 
вся трясуся. К воротам 
подойду, думаю — нет 
там тебя, а мне чего там 
тогда делать!

СКАЗАНО

тым носиком. Она сыграла 
в спектакле, и ее судьба бы-
ла решена — с 1959 года он 
вышла на работу в «Совре-
менник» и посвятила ему 
жизнь...
К тому моменту, как До-
рошина заняла свое место 
в «Современнике», с теат-
ральных актеров постепен-
но начало спадать нелегкое 
«бремя верности» — обя-
занность не изменять теа-
тру: по заведенной тради-
ции, театральные актеры 
не играли в кино, а если 
играли, то считались едва 
ли не предателями велико-
го искусства сцены. Так что 
Дорошина все же получила 
возможность к своей теат-
ральной славе прибавить 
и славу «киношную». Но 
вот парадокс: эта ярчайшая 
театральная актриса стала 
всенародной любимицей 
после роли в кино —  сы-
грав в картине «Любовь 
и голуби». В театре же Ни-
на Михайловна и без то-
го была звездой, причем 
очень разноплановой. От 
мадам Жорж в «Четырех 
строках для дебютантки» 
и миссис Ку-
икли в «Винд-
з о р с к и х  н а -
с м е ш н и ц а х » 
до Кати из «Пя-
т и  в е ч е р о в » 
и Принцессы 
в «Голом коро-
ле» — таким 
был спектр ее 
работ на сцене. 
Б л и с т а т е л ь -
ных работ!
В кино же, строго говоря, 
она играла еще до «Совре-
менника», начав сниматься 
в 1955 году. И среди двадца-
ти с лишним ее кинообра-
зов запомнились многие — 
конечно же, это и Сима из 
«Человек родился», и Лена 
(Лелик) из «Они встрети-
лись в пути», и, конечно, 
Надя из «Любовь и голу-
би» — подлинный киноше-
девр…

■
У Дорошиной на ура шли 
спектакли, которые ставил 
Николай Коляда. В  2007 го-
ду она стала лауреатом пре-
мии «Женское лицо года» за 
роль в спектакле «Заяц love 
story», поставленном Коля-
дой, и тогда же получила 
«Золотую звезду» первой 
степени в номинации «За 
профессионализм», кото-
рую присвоил ей фонд «Об-
щественная награда». Ну 
а за «Любовь и голуби» Ни-
на Михайловна была пре-
мирована дважды: первой 
премией на Всесоюзном 
театральном фестивале 
в 1983 году за роль Нади на 

Ее Надюха 
воплощала в себе 
ту самую загадку: 
так какая же она, 
«простая 
русская баба»? 

ТЫ
ЛИ,
ЧЁ
ЛИ?

НЕ СТАЛО  АКТРИСЫ НИНЫ ДОРОШИНОЙ, ВОПЛОТИВШЕЙ 
НА ЭКРАНЕ ОБРАЗ ПРОСТОЙ РУССКОЙ БАБЫ  НАДЕЖДЫ КУЗЯКИНОЙ 
ИЗ КУЛЬТОВОГО ФИЛЬМА ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ

Нина Дорошина в роли 
Надежды Кузякиной 
в фильме Владимира 
Меньшова «Любовь 
и голуби», 1984

сцене, а второй раз — став 
поистине всенародной лю-
бимицей после этой же ро-
ли, но в фильме. Надя была 
узнаваема, понятна и во-
площала в себе ту самую за-
гадку, отгадка которой не 
нашлась до сих пор — так 
какая она, «простая русская 
баба»...  Нина Михайловна 
долгие годы преподавала 
в любимом и родном для 
нее Театральном институ-
те имени Щукина. Отда-
вала студентам все — без 
остатка, щедро. Она иначе 
не умела. 
...«Скорые» приезжали, 
но в больницу она не хоте-
ла. А последняя не успела 
к ней — сердце перестало 
биться. Много оно вынесло, 
многое стерпело...  

Фразы 
Надежды 
Кузякиной 
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Она сыграла во 
многих картинах 
и спектаклях — 
можно упомянуть 

«Первый троллейбус» и «По 
семейным обс тоятель-
ствам», «Первый эшелон», 
спектакли «Пять вечеров», 
«Вечно живые»... Колоссаль-
ный разброс авторов, от 
Шекспира до Шварца, от 
Гинзбург до Хемингуэя.
Ей были подвластны бук-
вально все роли, от деревен-
ских простушек 
д о  г е р ц о г и н ь . 
Расхожая теат-
р а л ь н а я  ш у т -
ка — «Дорошина 
может сыграть 
даже телефон-
ную книгу» — бы-
ла, как водится, 
лишь с долей шутки... Самая 
любимая ее роль — Инны 
в «Мурлин Мурло».
Но ролью всей ее жизни 
оказалась Надюха Кузяки-
на. Миллионы зрителей по-
смотрели «Любовь и голу-
би» не по одному разу. Как 
хороша там Дорошина! Не-
форматная. Пухленькая, хо-
рошенькая, с характерным 
«говором» и в платочке на 
голове — такая русская, та-
кая замечательная. И в сме-
хе, и в слезах, и в ревности, 
и в любви, и в гневе она по-
трясающе душевная и на-
стоящая.

Надо сказать, что и фильм 
«Любовь и голуби», возмож-
но, не состоялся бы, если 
б в «Современнике» не шел 
одноименный спектакль, 
где в роли Надюхи блистала 
Дорошина. Владимир Мень-
шов увидел постановку и за-
горелся идеей снять фильм; 
конечно, с Ниной Михай-
ловной в главной роли. 
Фильм разобрали на цита-
ты, узнав в его героях своих 
родных и соседей. Сейчас, 
кажется, в весеннее москов-
ское пронзительно-синее 
небо вспорхнули тысячи 
голубей в память о Нине До-
рошиной...

Любовью в сей 
е е  ж и з н и  с т а л 
Олег Ефремов. 
Об этих отноше-
ниях судачила 
вся театральная 
Москва, чувствам 
выносили диагно-
зы и приговоры, 

а она — любовь — то стано-
вилась тише, то вновь вспы-
хивала пожарищем. В конце 
прошлого года Нина очень 
сокрушалась, что не смогла 
по состоянию здоровья при-
йти на кладбище к Ефремо-
ву на его девяностолетие, 
когда там собрался весь «Со-
временник». Даже смерть 
Олега Николаевича не смог-
ла заглушить любовь...
На съемках картины «Пер-
вый троллейбус» Нина по-
знакомилась с Олегом Да-
лем. Он был моложе ее на 
целых восемь лет, но это не 
помешало яркому роману. 

Но уже на свадьбе Даля с До-
рошиной стало понятно: 
Нина по-прежнему любит 
Ефремова. Для Олега Даля 
это стало ударом, но серд-
цу, как известно, не при-
кажешь. Через две недели 
молодожены оформили раз-
вод; и до конца своей жизни 
Нина сокрушалась о том, 
что поступила жестоко и не-
обдуманно, попытавшись 
«выбить клин клином».
Позже свое женское счастье 
Нина Михайловна тоже на-
шла в родном «Современни-
ке»: Владимир Ишков слу-
жил там осветителем.
Именно Владимир создал 
ей тихую семейную гавань, 
окружил заботой и внима-
нием, дал чувство защищен-
ности и счастья... После его 
смерти в 2004 году Нине по-
могала племянница Олеся. 
Своих детей у Нины Михай-
ловны не было.
У нее было больное сердце, 
но она не жаловалась, на-
оборот, успокаивала своих 
зрителей. «Я взрослый боль-
ной человек. Столько лет, 
что, естественно, бывает 
плохо с сердцем. Я лежала 
в больнице. Все нормально, 
все в порядке. Я жива, здоро-
ва. Дома», — сообщала она 
совсем недавно.
Милая, трогательная, до-
брейшая Нина Михайловна. 
Накануне к ней приезжала 
скорая и предлагала госпи-
тализацию, но актриса от-
казалась от больницы. Она 
умерла дома на 84-м году 
жизни.

ГОЛУБИ УЛЕТЕЛИ, 
ЛЮБОВЬ ОСТАЛАСЬ

Я так 
вижу

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru
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мы расскажем 
вам, как сделать 
моторчик 
для машинки. Этому 
моторчику не  нужны 
ни электричество, 
ни шестеренки

 Ответы на загадки 
смотрите в ТВ-программе 
(среда)

●  Тоторо. Я всамделиш-
ный. Я как тот самый 
тролль из книжки. 
Только добрый.

●  Барабашки. 
Они круглые и раз-
бегаются по всем 
стенам. Они живут 
в пустых домах, 
разводят пыль 
и копоть.

●  В старых забро-
шенных домах живут 
черные чернушки. Они 
совсем не страшные. 
Веселых людей не оби-
жают.

●  Я хозяин леса. Только 
встретиться со мной 

можно не всегда. 
Это уж как повезет.
●  Я живу в роскошном 
дубе. Он вырос много 
лет тому назад, когда 

люди дружили 
с деревьями.

●  А иногда 
я превраща-
юсь в ветер 
и проно-
шусь над 
полями.

●  Если вам 
показалось, 
что вы видите 
что-то не-
обычное... вам 
не показалось.

Тоторо — хранитель 
леса, герой мульт-
фильма «Мой сосед 
Тоторо» японского ре-
жиссера Хаяо Мияд-
заки. Тоторо обитает 
в лесу и помогает 
девочкам, что живут 
в доме на опушке.

1 Кирилл тратит на до-
рогу в школу 10 минут. 
Сколько времени он 
потратит, если пойдет 
вместе с другом?
2 В парке стоят восемь зе-
леных скамеек. Три из них 
покрасили в синий цвет. 
Сколько скамеек стало 
в парке?
3 Рыболов забросил удоч-
ку и за две минуты поймал 
четыре окуня. За сколько 
минут он поймает шесть 
таких же окуней?

ЧТО ГЛАВНОЕ ДЛЯ ФОКУСНИКА? РЕКВИЗИТ? ЛОВКОСТЬ РУК? 
А ВОТ И НЕПРАВИЛЬНО. ГЛАВНОЕ  ЭТО СООБРАЖАЛКА: 
БЕЗ НЕЕ ВСЕ ОСТАЛЬНОЕ ПРОСТО НЕ РАБОТАЕТ

Дружелюбный 
сосед
ЧТО РАССКАЗАЛИ БЫ ТЕБЕ ВЫМЫШЛЕННЫЕ ПЕРСОНАЖИ, 
ЕСЛИ БЫ ТЫ МОГ ВСТРЕТИТЬСЯ С НИМИ В РЕАЛЬНОЙ ЖИЗНИ 
И ПОГОВОРИТЬ? СЕГОДНЯ ПОСЛУШАЕМ ЯПОНСКОГО ЛЕСНОГО 
ХРАНИТЕЛЯ ТОТОРО

У вас есть веревка 
и втулка от туалетной 
бумаги. Ну что, казалось 
бы, с ними можно сде-
лать фокуснику. Да все 
что угодно! Вот верев-
ка. На ней можно завязы-

вать узлы. Что мы знаем 
о втулке? Она круглая 
и полая, значит, веревку 
с узлом можно спрятать 
в ней и развязать неза-
метно. Как именно — мы 
вас сейчас научим.

Узелок развяжется

Она повсюду: в парке, во дворе, даже у вас дома.

Помоги подводной лодке 
преодолеть коралловый риф

Знамя алое
1 мая 1945 года на крыше 
здания Рейхстага в Бер-
лине военнослужащие 
Красной армии Алексей 
Берест, Михаил Егоров 
и Мелитон Кантария уста-
новили Знамя Победы. 
В ночь на 1 мая на Рейх-
стаге в разных местах 
были водружены еще 
несколько алых знамен. 
Их уничтожила немецкая 
артиллерия. А четвертое 
вошло в историю как сим-
вол Победы в Великой 
Отечественной войне.

Мелитон Кантария (слева) 
и Михаил Егоров со Знаменем 
Победы. Фото 1945 года

Подготовили Алексей Зиновьев (текст) 
Илья Юдин, Андрей Артюх (рисунки)
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АНИТЕЛЯ ТОТОРО
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Втулка и веревка со-
вершенно обычные. 
На веревке нужно завя-
зать скользящий узел, 
но не затягивать его.

Когда фокусник опу-
скает кончик веревки 
во втулку, на нем есть 
узелок, а когда вынима-
ет — уже нет.

Секрет, конечно же, 
именно в отверстии, ко-
торое сделал фокусник. 
Через него он просунул 
указательный палец.

На втулке вырезаем отверстие 
по диаметру чуть больше ука-
зательного пальца. Зрители это 
отверстие видеть не должны! 

м 
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. Этому 
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Одна блондинка, вторая брюнет-
ка. Одна спокойная, даже медли-
тельная, вторая как ртуть, умеет 
находиться в пяти местах сразу.

Они вошли в нашу жизнь внезапно, их ни-
кто не ждал и не планировал. Между ними 
десять лет и тысячи обстоятельств. С каждой 

из них у меня связаны 
сотни разных историй, 
хотя и общие конечно 
тоже есть. И блондинка 
Саша, и брюнетка Поли-
на — мои дочери. 
Говорить о том, что от-
цы по-особенному от-
носятся к дочерям, даже 
неудобно, но это чистая 
правда. «Папка, а да-
вай...» — скажет она, 
и ты тут же согласишься, 
несмотря на то, что мам-
ка, высшая инстанция, 
на эти шалости добро не 

давала.
М н е  н е  у д а -
лось у знать, 
к т о  п р и д у -
мал отмечать 
25 апреля День 
дочерей. 
Хотя догады-
ваюсь — чей-
то папка при-
думал.

ОСОБЫЙ ПЕРСОНАЛ

Все решу проблемы просто:
В интернете я узнал,
Что открыт «отель для взрослых»,
Где особый персонал.

Опыт, все окей со стажем,
На каприз и вкус любой
Штат девиц там на продажу —
Безотказная любовь.

В чем особенность, спросите!
Ведь бордель и есть бордель?
Но в районе Москва-Сити
Супер строится отель.

Вас гормон под ребра стукнул
Наступившей вдруг весной?
Предлагают отдых с куклой
В заведенье с надувной.

Если вас супруга кроет
И упреков больше ста,
Ждет вас женщина-андроид,
Что спокойна и проста.

И еще, прошу прощенья,
Вы не скажете жене?
Говорят, что ощущенья
Натуральные вполне.

Мужика она не грузит,
Не ворчит и не кричит,
Все услуги «ол инклюзив»,
Главное — всегда молчит.

Все подвижно и упруго —
Воздух в тело ровно влит,
И пущай теперь супруга
Скажет: «Голова болит»...

ОТЕЛЬ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ ВПЕРВЫЕ ОТКРОЕТСЯ 
В МОСКВЕ ЭТОЙ ВЕСНОЙ. КЛИЕНТОВ ЭТОГО ЗАВЕДЕНИЯ БУДУТ 
ОБСЛУЖИВАТЬ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО НАДУВНЫЕ КУКЛЫ. НАШ ПОЭТИЧЕСКИЙ 
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ СЕРГЕЙ ПОНОМАРЕВ ЗАДУМАЛСЯ О ПЕРСПЕКТИВАХ 
ПОДОБНОГО СЕКСУАЛЬНОГО СЕРВИСА

Этот праздник 
папка придумал

ВИРШИ
ПОНОМАРЕВ

А

ОБ АВТОРЕ
Сергей 
Пономарев

Родился и учился в Ека-
теринбурге, работал 
в газетах в Магадане, 
на Сахалине и в Хаба-
ровске, а потом в мос-
ковских «Гудке», 
«Российской газете» 
и «Комсомольской прав-
де». Много лет выступа-
ет с рифмованными ком-
ментариями на злобо-
дневные темы.

СЛОВО 
РЕДАКТОРА
Сергей Серков
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

Другие вирши 
читайте на сайте VM.RU
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

 Ответы и решения 
смотрите в ТВ-программе (воскресенье)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Что кушает на второе Верзила 
в новелле «Напарник» из гайдаевской кинокомедии 
«Операция «Ы» и другие приключения Шурика»? 8. Кто 
из членов хоккейной команды надевает «ловушку»? 
9. «Спасайся сам, а это значит: возьми ... и дай им сда-
чи!» 10. «Театр военных действий» звездных войн. 
15. Где живут герои телефильма «Чародеи»? 16. Чистая 
победа на ринге. 17. Кто выполнял пятилетку за два года? 
18. Чему глянцевые журналы служат? 20. Какому арген-
тинскому футболисту в 2009 году вручили «Бриллианто-
вый мяч»? 23. «Не зарастет на сердце ..., прольется чи-
стыми слезами». 24. Что щепку превращает в спичку? 
25. Публика с самых низов. 29. Чьи «золотые ветви» 
кинопризами в Каннах служат? 30. Какие соревнования 
стали визитной карточкой американского штата Техас? 
32. Знаменитая «тающая ...» в московском особняке 
Максима Горького. 33. Историк, сыгранный Олегом Мень-
шиковым в фильме «Покровские ворота». 35. Метка 
на кобыле, чтоб не уводили. 40. Ироничный детектив 
«... гадкого утенка» от Дарьи Донцовой. 41. Персы нашего 
времени. 43. Заседатель из Госдумы. 44. «Летающая 
корова» из фантастической повести «Алиса и три капита-
на» Кира Булычева. 46. Конкурентка в любви. 47. Марги-
нальный типаж. 48. За что отвечал у древних славян бог 
Велес? 49. «Поле битвы» за урожай.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Олимпийский способ плавания. 
2. Морской застой. 3. Какой недуг в давние времена 
называли «звериный кашель»? 5. Что оперный певец 
исполняет? 6. Линза с ручкой. 7. «Подождет ваша ... 
дел!» 9. Где цветные стеклышки в узоры складываются? 
11. Какая рыба нерестится только в Саргассовом море? 
12. Какое армянское СМИ отвечает на анекдотические 
вопросы? 13. Птаха с красным бюстом. 14. Каким филь-
мом Борис Барнет открыл для советского кино Николая 
Крючкова? 15. Ханский соперник атамана Ермака. 
19. В какой игре нужно бросать выше перекладины 
ворот? 21. Какой морской зверь никогда не спит? 
22. «Колесо Фортуны» на «Поле чудес». 26. «Божествен-
ный комедиограф». 27. От какого стихийного бедствия 
хотели застраховать себя строители знаменитой Вави-
лонской башни? 28. За какой футбольный клуб болеет 
звезда нашего кино Михаил Боярский? 31. Какого ко-
миссара парижской уголовной полиции знает весь мир? 
34. Какой цветок «в восторге от себя»? 36. Ведущий 
рубрики в издании. 37. Подмосковная усадьба, где 
сделали первую русскую матрешку. 38. Европейская 
столица со старейшим в мире книжным магазином. 
39. Какого хоккеиста сыграл Данила Козловский? 
42. Кто живет в чужой стране «вне закона»? 45. Чье ко-
личество усиливает крепость пива?

АНЕКДОТЫ
— Ну что, давайте те-
перь спариваться, — 
вздохнул мужик, садясь 
перед кучей выстиран-
ных носков. 

■
Врачи часто говорят, 
что пить вредно. Вот 
только никогда не уточ-
няют: молоко или воду?

■
Народная мудрость: вы-
лезать пьяным из ванны 
не только сложно, 
но и необязательно.

■ 
Валентина была на-
столько плоха в выра-
щивании цветов, 
что у нее умер горшок.

■
— Дoрoгaя, хoчу купить 
сeбe удoчку.
— Нo у тeбя 28 удoчeк, 
8 спиннингoв, 3 лoдки, 
3 ящика воблеров и дру-
гих приманок!
— Их рeбятa и рыба ужe 
видeли...

■
Вовочка никак не мог 
привести домой друзей: 
то мама говорила, что 
дома не убрано, то вос-
клицала: «Ну только же 
убралась!».

■
Только перечитывая 
в 40 лет книгу 
«Д’Артаньян и три муш-
кетера», ты наконец-то 
понимаешь, что един-
ственный положитель-
ный герой в ней — кар-
динал Ришелье.
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