
Будьте здоровы
Чем опасны таблетки 
для похудения с. 10

Реконструкция 
Второе рождение 
кинотеатров с. 8

Спортплощадка
Баскетболисты 
исправили «двойку» с. 15

Слухи об уходе 
телеведущей 
из вечернего 
эфира сильно 
преувеличены

Последняя новость Уже сегодня на сайте проекта «Гуляем по Москве» можно записаться на 13 бесплатных экскурсий, кото-
рые пройдут с  1 по 5 ноября. На них расскажут об истории города и жизни выдающихся москвичей.
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пионата мира пассажиропо-
ток метро вырос примерно 
на 300 тысяч пассажиров 
в сутки.
На мой взгляд, самые вос-
требованные и интересные 
сервисы, которые мы проте-
стировали в этот период, — 
бесконтактный проход бо-
лельщиков через турникеты 
и трансляция футбольных 
матчей на экранах. 
Массово технология бескон-
тактного прохода через тур-
никеты была впервые при-
менена в нашем метро. В ве-
стибюлях и на турникетах 
на некоторых станциях были 
установлены специальные 
UHF-антенны, которые счи-
тывали RFID-метки, встроен-
ные в паспорта болельщиков. 
Сейчас мы изучаем, как мож-
но использовать эту практи-
ку в дальнейшем. 
Прямые трансляции фут-
больных матчей в метро 
посмотрели более 20 мил-
лионов человек. Сейчас мы 
продумываем, что еще было 
бы интересно смотреть на-

шим пассажирам в режиме 
реального времени. 
Стартовал пилотный 
проект по новой нави-
гации в метро. А ка-
кой формат марш-
рутной инфографики 
лучше воспринима-
ют сами пассажиры 
(напольная, лайт-
боксы, информа-
ционные стенды 
в переходах)? 
Та навигация, кото-
рая сейчас появляется 
в метрополитене, — 

часть общегородской 
системы. Мы адаптиру-

ем указатели под специ-
фику метрополитена и тре-
бования наших пассажиров. 
Непосредственно на станци-
ях мы пилотируем не систе-

му указателей, а конкретные 
графические решения и по 
итогам выбираем, какой 
размер шрифта более удо-
бен, какие элементы необхо-
димо внести. Мы приглаша-
ем всех наших пассажиров 
включиться в дискуссию. 
Это можно сделать через 
мобильное приложение 
«Метро Москвы» или почту 
navigation@mosmetro.ru.
У каждой станции — свои 
особенности. Где-то очень 
удобными оказываются на-
польные указатели. Напри-
мер, на станции «Китай-го-
род». Здесь мы обновим на-
польную навигацию до кон-
ца года. Сейчас на станции 
семь временных стикеров. 
Мы заменим эти наклейки 
на постоянные элементы-
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■ В интервью «Вечерке» 
заместитель начальника 
Московского метропо-
литена по развитию кли-
ентских сервисов и рабо-
те с пассажирами Юлия 
Темникова (на фото) рас-
сказала о том, как пасса-
жиры отзываются на из-
менения,  как изменился 
функционал приложе-
ния «Метро Москвы» 
и о многом другом.

Какие итоги метрополи-
тен подвел после летнего 
испытания чемпионатом 
мира по футболу? 
Прошедший чемпионат ми-
ра показал, что весь Москов-
ский транспорт, и в частно-
сти Московский метропо-
литен, был полностью готов 
к приему болельщиков. Бла-
годаря качественной и свое-
временной подготовке мы 
избежали сложностей в ра-
боте во время мундиаля.
Прирост от приезда болель-
щиков не сказался на работе 
метро, в целом за время чем-

плитки. Для производства 
напольной навигации мы 
используем высокотехно-
логичный материал, кото-
рый сохраняет внешний вид 
и информацию, несмотря на 
высокий ежедневный пасса-
жиропоток.
Сейчас в метро напольная 
навигация размещена на 

1

платформах 50 станций. Та-
кие указатели подсказыва-
ют номера выходов в город, 
пересадки на другие линии, 
а также какой стороны плат-
формы пассажирам предпо-
чтительнее держаться при 
переходе. Вся информация 
на плитках продублирована 
на английском языке.
Как изменили навигацию 
в метро те отзывы, кото-
рые вы получаете? 
Большинству пассажиров 
нравится новая навигация. 
Таковы результаты опросов 
на станциях, в которых при-
няли участие более пяти ты-
сяч человек. 
Но есть ряд доработок, кото-
рые мы вносим по пожела-
ниям пассажиров. 
Например? 
Нас просят вносить допол-
нительные объекты притя-
жения. На прошлой неделе 
на станции «Октябрьская» 
Калужско-Рижской линии 
появилась информация 
о Российской государствен-
ной детской библиотеке. 
Недавно на станции «Пуш-
кинская» мы завершили пи-
лотный проект. На неделю 
мы размещали там тестовые 
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Пассажиры 
помогают 
делать 
метро 
лучше

Напольная навигация 
размещена 
на платформах 
50 станций

ВАЖНО!
Московский метропо-
литен приглашает пас-
сажиров вместе обсле-
довать станции, чтобы 
выявить, где требуются 
дополнительные нави-
гационные элементы.
Фокус-группы будут 
проходить с 31 ок-
тября по 20 ноября. 
Уточнить подробно-
сти и оставить заявку 
можно по телефону 
(926) 250-63-00 с 08:00 
до 17:00, записаться 
можно по ссылке 
http://www.mosmetro.
ru/info/focusgroup/
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ну. Функция будет доступ-
на только для мобильных 
устройств на операционной 
системе Android с модулем 
NFC, поддерживающим ра-
боту с картой «Тройка» и со-
циальными картами. 
Версия для «яблочных» 
устройств получила под-
держку голосового помощ-
ника Siri. Он показывает 
пассажирам ближайшие 
станции, объекты культуры, 
маршруты последних по-
ездок и открывает вкладку 
оплаты проезда. Голосовой 
помощник работает в связ-
ке с приложением метро 
на устройствах с 12-й вер-
сией iOS. 
Приложение поддержива-
ет работу с умными часами 
Apple Watch и Android Wear. 
Еще одно важное обновле-
ние — на вкладках станций 
метро добавились перечни 
пронумерованных выходов 
в город. Возле каждого из 
них перечислены ближай-
шие улицы и объекты, к ко-
торым ведут эти выходы. 
Кроме того, теперь можно 
увидеть нужный выход из ме-
тро на карте города, просто 
нажав на него в приложении. 
В этом смысле приложение 
помогает пассажирам при-
выкнуть к новшествам нави-
гации, оценить их удобство. 

Ранее звучали обещания, 
что перечень сервисов, 
доступных по карте 
«Тройка», будет расши-
рен. Что из последнего 
добавилось? 
Теперь пассажиры могут 
оплачивать посещение 
с м о т р о в о й  п л о щ а д к и 
PANORAMA360 — самой 
высокой смотровой пло-
щадки Европы — картой 
«Тройка». Чтобы купить 
б и л е т,  н у ж н о  п р о -
сто приложить карту 
«Тройка» к считыва-

Кроме того, язык 
меню стал более по-
нятным, из него ис-
чезли технические 
термины. К примеру, 
раньше раздел для по-
полнения социальных 
карт и транспортных 
карт «Тройка» называл-
ся «Транспортные карты 
«Тройка» СКУ, СКС, СКО», 
теперь эта формулировка 
адаптирована в «Пополне-
ние социальных карт и карт 
«Тройка»».
В целом пассажирам нравят-
ся новые автоматы по прода-
же билетов. Планируем, что 
до конца года в метро будет 
600 таких автоматов.
Приложение «Метро 
Москвы» постоянно об-
новляется — какие изме-
нения самые важные? 
В новой версии приложе-
ния для Android появилась 
очень удобная функция — 
школьники, студенты, орди-
наторы и аспиранты смогут 
пополнять социальные кар-
ты, приложив их к телефо-

30 августа 2018 года. 
Станция «Рассказовка» 
Солнцевской линии 
метрополитена (1) 
Теперь пассажиры могут 
пополнить в автоматах 
и социальные проезд-
ные (2) Москвичка Татьяна 
Исакова опла чи ва ет проезд 
смарт фоном (3) Экраны 
в поездах понравились 
пассажирам (4) 16 мая 
2017 года. Ольга Бронских 
на эскалаторе станции 
«Проспект мира»(5) 
Приложение «Метро 
Москвы» делает поездку 
удобнее (6)

ющему устройству, располо-
женному в кассе. При оплате 
«Тройкой» действует десяти-
процентная скидка на билет. 
Сейчас «Тройкой» можно 
оплатить вход в Третьяков-
скую галерею, Московский 
зоопарк, Дарвиновский му-
зей, Музей советских игро-
вых автоматов, «Лунариум» 
Московского планетария, 
Музей Московского транс-
порта, а также парковку и ус-
луги парка «Зарядье» и по-
ездки на «Аэроэкспрессе».
Какие планы Московский 
метрополитен ставит пе-
ред собой до конца года? 
До конца года перед нами 
стоит еще много задач, ко-
торые сделают поездки пас-
сажиров еще более комфорт-
ными, быстрыми и интерес-
ными. Расскажу по линии 
пассажирского блока.
Во-первых, мы продолжа-
ем вместе с пассажирами 
обновлять навигационные 
элементы в метро. До конца 
текущего года на 119 станци-
ях появится более 600 новых 
указателей — специаль-
ных вертикальных схем из 
композитного материала, 
однако на некоторых плат-
формах из-за архитектур-
ных особенностей станций 
будут использовать стикеры 
(виниловые наклейки).
Во-вторых, мы расширяем 
проект безналичной оплаты 
проезда — с помощью бан-
ковских карт, поддержива-
ющих технологии PayPass 
и PayWave, а также смарт-
фонами с функцией Android 
Pay, Apple Pay и Samsung Pay. 
Сейчас такими устройства-
ми оборудованы турникеты 
более чем на 80 станциях, 
до конца года специальны-
ми ридерами мы оборудуем 
турникеты на всех станциях 
метро. Как я уже говори-
ла раньше, мы продолжим 
устанавливать новые авто-
маты по продаже билетов 
с расширенным функциона-
лом. И, конечно, мы готовим 
новые культурные меропри-
ятия и большую празднич-
ную программу к Новому 
году. Мы верим, что все ме-
роприятия приятно удивят 
наших пассажиров.

вертикальные схемы 
подскажут пассажи-
рам, по какому марш-
руту следует поезд. 
Станция, где находит-
ся пассажир, отмечена 
прямоугольником 
в цвет линии. Часть 
элементов установят 
к концу октября на не-
которых станциях.
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Беседу вела
Анастасия Ассорова 
vecher@vm.ru
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элементы с измененным 
дизайном — разводящие 
платформенные указатели, 
показывающие пассажирам 
направление движения по-
ездов. На новых временных 
разводящих указателях спе-
циалисты увеличили размер 
шрифта на 16 процентов, 
а также был добавлен ори-
ентир «юг-север». Пассажи-
ры одобрили эти изменения, 
и теперь мы на всех разводя-
щих указателях увеличим 
шрифт на 16 процентов, а на 
всех направляющих указа-
телях на пересадку добавим 
пиктограмму поднимающе-
гося по лестнице человечка. 
На сложных пересадках (на-
пример, на станции «Киев-
ская») укажем название ли-
нии, на которую ведет пере-
ход. Мы будем менять шрифт 
на указателях в 2018 году, 
если будем обновлять сам 
указатель — например, до-
бавлять станции в связи с их 
открытием. Планово заме-
ним все указатели на более 
крупные в первой половине 
2019 года. 
Обещали, что будут про-
водиться еще и фокус-
группы на сложных стан-
циях. Как на них попасть? 
Мы разместили объявле-
ние на сайте Московского 
метрополитена. Все желаю-
щие могут написать нам на 
почту, мы свяжемся с пас-
сажиром и запишем его 
в график. Всех участников 
фокус-групп ждут неболь-
шие сувениры — мы крайне 
признательны тем, кто по-
могает делать метро лучше. 
Сейчас появились новые 
билетные автоматы. 
Чем они отличаются 
от предшественников 
и какие первые отзывы 
пасса жиров? 
В новых автоматах по про-
даже билетов пассажиры 
могут как пополнить баланс 
«Кошелька» карты «Тройка», 
так и приобрести «Тройку», 
записать на нее различные 
билеты.  Также в этих авто-

матах можно купить билеты 
«Единый» на одну, две, 20 
и 40 поездок или без лимита 
поездок на 1, 3, 7 суток. Без-
лимитные билеты на 30, 90, 
365 дней, а также проездной 
на 60 поездок записываются 
только на карту «Тройка». 
Кроме того, в новых авто-
матах можно пополнить 
социальные карты учаще-
гося, студента, ординатора 
и аспиранта.
Традиционно отрабатывали 
внедрение новых автоматов 
вместе с пассажирами: полу-
чали предложения и замеча-
ния по работе оборудования 
на электронную почту и че-
рез мобильное приложение 
«Метро Москвы». Это помог-
ло нам сделать работу авто-
матов по продаже билетов 
лучше. Главное меню стало 
более понятным. Теперь 
в нем каждый пункт поме-
чен специальной иконкой, 
соответствующей типу би-
лета. 
Мы также увеличили раз-
меры некоторых надписей. 

Все указатели заме-
нят на более круп-
ные в первой поло-
вине 2019 года 
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Сегодня «Вечерка» расскажет 
о готовности города к морозу 
и снегопадам, о том, почему растет 
популярность Большой кольцевой линии 
метро и какая погода нас ждет в ноябре.

Почти 30 рейсов 
задержано и отменено 
в столичных аэропортах. 
Больше всего — 
в «Домодедове».

6:00 Департамент капремонта 
сообщил, что в парке 
в пойме реки Битцы 
установят два фонтана 
с подсветкой. 

9:23
Транспорт

■ Новые станции Боль-
шой кольцевой линии 
(БКЛ) метро становятся 
все более популярны-
ми у горожан. Ими 
уже пользуются свыше 
70 тысяч пассажиров. 
Об этом вчера на своих 
страницах в соцсетях 
сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин.
Первый участок БКЛ от 
с танции «Петров ский 
парк» до «Делового центра» 
открылся в феврале. И с тех 
пор, по данным столичного 
Департамента транспор-
та, курсирующие по нему 
поезда перевезли более 
13 миллионов человек.
— Большая кольцевая 
линия позволит заметно 
разгрузить московское ме-
тро, — подчеркнул Сергей 
Собянин. — Только с вво-
дом первых пяти станций 
БКЛ «Полежаевская» Та-
ганско-Краснопреснен-

ской линии и «Динамо» 
Замоскворецкой разгрузи-
лись на 16 и 13 процентов 
соответственно.
Большая кольцевая ли-
ния, в которую войдет 
31 станция, будет готова 
в 2021–2022 годах. Она 
станет одной из самых про-
тяженных линий метро 
в мире. Пока рекорд при-
надлежит пекинскому ме-
трополитену.
— С запуском БКЛ москви-
чи получат десятки новых 
вариантов для быстрых 
и удобных поездок по горо-
ду, — отметил Собянин.
После полного ввода новой 
линии появятся удобные 
пересадки на радиальные 
ветки метро, Московское 
центральное кольцо и по-
езда, которые поедут по 
Московским центральным 
диаметрам.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Разгрузочное кольцо

■ Сегодня впервые в ны-
нешнем осенне-зимнем 
сезоне специализиро-
ванная коммунальная 
техника приступила 
к противогололедной 
обработке дорог. 
Город к зиме готов. До 1 но-
ября более пяти тысяч кон-
тейнеров с противогололед-
ной смесью будут размеще-
ны в столице. 
— Контейнеры с  противо-
гололедными материалами 

установят на тротуарах, 
остановках общественно-
го транспорта, подходах 
к станциям Московского 
центрального кольца, у объ-
ектов социальной сферы, 
подземных пешеходных 
переходов и транспортно-
пересадочных узлов, — рас-
сказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального хо-
зяйства и благоустройства 
Петр Бирюков.

Щебень будут использо-
вать в непогоду, например 
при ледяном дожде, для до-

полнительной обработки 
дорог и тротуаров. Заммэ-
ра подчеркнул, что места 

размещения контейнеров 
выбирались не просто так, 
а с учетом дорожной ситуа-
ции прошлых лет. Каждый 
из таких адресов будет об-
служивать бригада ручной 
уборки, которая регулярно 
будет обходить территорию 
и в случае необходимости 
использовать противоголо-
ледный материал. 
На уборку улиц готовы вый-
ти 17,6 тысячи единиц техни-
ки. Снег, который она собе-
рет, будут «топить» на 56 ста-
ционарных и 24 мобильных 
снегосплавных пунктах. Бо-
лее 25 тысяч рабочих гото-
вы к уборке улиц вручную. 
За дворами будут следить 

30 тысяч дворни-
ков. Заготовлено 
свыше 545 тысяч 
тонн противоголо-
ледных материа-
лов, ими будут об-
рабатывать мосты, 
тоннели, эстакады 

и набережные. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru 

ЖКХ

Дворы будут 
убирать 30 тысяч 
дворников 

Готовы растопить и снег, и лед

Погода

■ Пока москвичи при-
выкают к первым замо-
розкам и похолоданию, 
синоптики успокаива-
ют — в ноябре вернется 
плюсовая температура.
Так, специалисты уверяют, 
что в первых числах месяца 
воздух в столице может про-
греться аж до 10 градусов 
тепла. 
—  Уже 1 ноября столбики 
термометра покажут до 
6–8 градусов тепла, а 2 ноя-
бря — до 8–10 градусов, — 
рассказала главный специ-
алист Гидрометцентра Ма-
рина Макарова.

Но также специалист от-
метила, что потепление 
будет радовать горожан не-
долго — после 4 ноября тем-
пература постепенно будет 
снижаться, и в город снова 
вернется мороз. 
Кстати, сегодняшняя ночь 
стала самой холодной с на-
чала осени. Во всем Цен-
тральном регионе темпера-
тура воздуха опустилась до 
отрицательных значений — 
минус 1–4 градуса. А завтра 
и послезавтра в городе ожи-
дается снег.
Алина Тукан
a.tukan@vm.ru

Заморозки отступят

12 октября 2018 года. Юный москвич Костя Дворовкин 
надевает шапку на холоде 

17 августа 2018 года. Москвичка Ксения Латышева 
на станции «Петровский парк» 

20 июля 2018 года. Водитель Валерий Бахарев готовит технику к зиме

столичный транспорт 
тоже готов к холодам. 
Так, на входах в метро 
установят 3,8 тысячи 
вторых дверей, чтобы 
сохранить тепло. В ве-
стибюлях метропо-
литена включат более 
800 воздушно-тепло-
вых завес. 

Кстати,
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Стало известно, 
что к Дому русского 
зарубежья в 2020 году 
планируют пристроить 
входную группу.

Объявлен конкурс 
на реконструкцию 
Волоколамского шоссе 
от МКАД до реки 
Сходни. 

Заммэра по вопросам 
транспорта Максим 
Ликсутов сообщил, 
что водители стали реже 
нарушать ПДД.

9:50 10:15 11:33
Цитата дня

Алексей Хрипун, глава Департамента здравоохранения Москвы: 
«В ноябре в рамках проекта «Входите, открыто!» для горожан в больницах 
города пройдет более 150 бесплатных мероприятий». vm.ru

■Более миллиона че-
ловек воспользовались 
порталом «Узнай Мо-
скву» с марта 2018 го-
да. Сервис предлагает 
маршруты для прогулок 
по сто лице.
Пик популярности прило-
жения в этом году пришел-
ся на апрель. За этот месяц 
число пользователей пре-
высило 200 тысяч человек. 
Москвичи и гости столицы 
чаще всего обращали вни-
мание на маршрут «Пока-

жи Москву». Его предпочли 
более трети пользователей 
сайта. Эта прогулка длиной 
около 4,5 километра вклю-
чает в себя десять досто-
примечательностей в цен-
тре столицы.
— Мы рады, что портал 
«Узнай Москву» пользуется 
популярностью у горожан 
и туристов, и они в свобод-
ное время предпочитают 
культурный досуг и про-
гулки по Москве, интересу-
ются архитектурой города, 

его историческим наследи-
ем, музеями и выставками, 
знакомятся с достоприме-
чательностями столицы, 
не входящими в типовой 
список экскурсий, — сказал 
руководитель проекта «Уз-
най Москву» Департамен-
та информационных тех-
нологий столицы Сергей 
Шакрыл.
Чаще всего порталом поль-
зуются люди от 25 до 34 лет.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

16 октября 2018 года. Москвичи Алена Лобода и Эмиль Емельяненко гуляют в музее-заповеднике «Царицыно» 

Народный календарь 

■ Сегодня по народному 
календарю отмечается 
день Осии Колесника. 
В этот день много внимания 
уделяли колесам — чинили 
повозки и телеги, а те, ко-
торые в «обслуживании» не 
нуждались, ставили в сарай 
до весны. При этом с них 
снимали колеса. «На Осия 
колесо с осью до весны рас-
стаются», — так говорили 
на Руси. 
По скрипу последних колес 
гадали об урожае — если 
они скрипели тихо, в сле-
дующем году ждали много 
хлеба и овощей. 

Еще в этот день кре-
стьяне грустили по ухо-
дящим лету и осени. 
«Плачет октябрь холод-
ными слезами», — при-
говаривали они, и еще 
говорили: «Быстро тает 
день — не привяжешь за 
плетень».

Послушай скрип колеса 

Тем временем на острове Ратманова 

четыре градуса ниже нуля, сильный восточный 
ветер. Такая температура продержится всю ночь, 
а к утру воздух немного прогреют южный ветер 
и вышедшее солнце. 

В «Аптекарском огороде» открылась выставка 
тыквенных скульптур. Художница Анастасия 
Дубач вырезала из овощей головы античных 
богов и легендарных людей. Посмотреть 
на них можно до конца ноября. 

Фотофакт

Портал и приложе-
ние «Узнай Москву» 
предоставляют ин-
терактивные гиды 
по достопримечатель-
ностям города. Всего 
доступно описание 
более 1,4 тысячи зда-
ний, 600 памятников 
и 69 музеев.

Справка

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту  vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».

Погода вечером 

0°С
Завтра утром +1°С, пасмурно  

Ветер 1–6 м/с

Давление 765 мм

Влажность 
воздуха

48% 

Прогулки по родным местам
Досуг

Первые колеса по-
явились еще в пятом 
тысячелетии до нашей 
эры. Тогда люди ис-
пользовали в качестве 
колес спилы деревьев. 
Со временем в них ста-
ли проделывать отвер-
стия, когда стало ясно, 
что быстро на «сплош-
ных» колесах не поез-
дишь. А первые шины 
появились только 
в XVIII веке: тогда ев-
ропейцы придумали 
натягивать на деревян-
ные колеса каучук. 

Именины 
в этот день отмечают Алек-
сандр, Анатолий, Андрей, Ан-
тон, Иосиф, Кузьма, Леонтий, 
Осия, Сергей. 
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■ Трудно поверить: сто-
личный бассейн «Чайка» 
отметил свой 61-й день 
рождения. На празднике 
побывал корреспондент  
«Вечерки».
Сюда пришли как молодые 
люди, так и те, кто посе-
щал «Чайку» еще в совет-
ские годы.
— Раньше же было два са-
мых известных открытых 
бассейна, «Москва» и «Чай-
ка», — вспоминает пенси-
онерка Татьяна Левчук. — 
Для нас, детей, купаться 
зимой в них было чем-то со-
всем нереальным! С бассей-
ном у меня связаны самые 
теплые воспоминания. Я са-
ма научилась здесь плавать.
День рождения «Чайка» от-
метила водным шоу: под 
аккомпанемент духового 
оркестра выступили плов-
цы-синхронисты и прыгу-
ны с вышки. А чтобы гости 
не замерзли, всех желаю-
щих угощали горячим чаем 
и свежей выпечкой.
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Карманное море
Старейший бассейн отметил день рождения

■ Компания, владеющая 
правами на образ Ждуна 
(на фото), подала иск 
на Первый канал.
Фирма «Си Ди Лэнд кон-
такт», которой принадлежат 
эксклюзивные права на ис-
пользование образа Ждуна, 
требует от Первого канала 
3 миллиона рублей. При-
чина иска не оглашается, но 
представители фирмы уже 
заявили, что к образу Ждуна 
судебная тяжба отношения 
иметь не будет.
— Это традиционная про-
цедура, связанная с нашей 
основной деятельностью, 
с нашими правами на раз-
личную музыку, — сооб-
щили в пресс-службе ком-
пании «Си Ди Лэнд». — Эти 
права периодически нару-
шаются.
В настоящее время иск 
к производству еще не 
принят. Известно, что 
рассматривать дело 
будет судья Екатерина 
Титова, специализиру-
ющаяся на делах о защи-

те интеллектуальных прав 
и деловой репутации.
Напомним, в августе 2018 го-
да компания «Си Ди Лэнд» 
через суд обязала одного 
из федеральных мобиль-
ных операторов выплатить 
8,6 миллиона рублей в ка-
честве компенсации за не-
законное использование 
образа Ждуна в рекламных 
материалах.
Антон Моряев
vecher@vm.ru

Дела судебные

Миллионный иск

Конкурс

■В столице стартовал 
ежегодный традицион-
ный конкурс «Доброво-
лец Москвы — 2018».
Городской ресурсный центр 
«Мосволонтер» объявил 
о начале приема заявок на 
конкурс, в ходе которого вы-
берут достойных называть-
ся лучшими добровольцами 
столицы.
— Принять участие могут не 
только члены волонтерских 

организаций, но и все горо-
жане, имеющие за плечами 
волонтерский опыт, — со-
общают организаторы кон-
курса.
Заявки принимаются до 
10 ноября на электронный 
адрес dobro@mosvolonter.
ru. Победители будут пред-
ставлять Москву на конкур-
се «Добровольцы России». 
Антон Моряев
vecher@vm.ru

Отзовитесь, волонтеры

Бассейн «Чайка» не раз 
попадал в объективы 
кинокамер. Владимир 
Меньшов снимал здесь 
тренировки героев 
«Розыгрыша», а Тимур 
Бекмамбетов — одну 
из самых красивых 
сцен блокбастера 
«Ночной дозор».

Справка

Место 
встречи
Свою историю бассейн 
ведет с 1957 года — он был 
построен к проходив-
шему тогда в СССР Все-
мирному фестивалю 
молодежи и студентов 
по проекту архитектора 
Бориса Топаза. Название 
он получил в честь позыв-
ного первой женщины-
космонавта Валентины 
Терешковой. Его посеща-
ли не только профессио-
нальные спортсмены, 
но и известные советские 
артисты, писатели 
и ученые.
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■ Проспали на работу? 
Боитесь застрять в проб-
ках? Выход из столь 
привычных для Москвы 
ситуаций нашли сотруд-
ники Центра прототипи-
рования высокой слож-
ности Национального 
исследовательского тех-
нологического универси-
тета «МИСиС», разрабо-
тавшие летающее такси.
Аэротакси будущего уже 
прошло несколько успеш-
ных тестов. Прототип 
удалось сконструи-
ровать менее чем 
за несколько меся-
цев. В норме — два 
главных показате-
ля: маневренность 
и стабильность рабо-
ты систем управления 
электролета.
— В нашем электролете ре-
ализованы функции и квад-
рокоптера, и «летающего 
крыла», и так называемого 
конвертоплана, — расска-
зал соавтор проекта Вита-
лий Салатов.
Взлет и маневренность ап-
парата обеспечивают четы-
ре крыла, работающие по 
принципу эффекта Барти-
ни — прироста тяги винтов 
аэротакси и уменьшения 
сопротивления благодаря 
особому расположению мо-
торов, вращающихся в раз-
ные стороны.
— Финальный вариант про-
тотипа будущего аэротакси 
представлен в масштабах 
1:2, — добавил один из 
участников проекта Павел 
Косятов.

Воздушное такси
Электролеты планируют запустить уже к 2020 году

Аппарат 
оборудован 
системой 
вертикаль-
ного взлета 

Стоп, наркотик
В центре столицы поли-
цейские задержали по-
дозреваемого в попытке 
сбыта наркотических 
средств. Им оказался 
27-летний житель Мо-
сковской области, у кото-
рого при себе находилось 
более 200 граммов веще-
ства, которое экспертиза 
признала синтетическим 
психостимулятором. Уда-
лось выяснить, что сверт-
ки с наркотиком мужчина 
планировал продать. Сей-
час подозреваемый нахо-
дится под стражей. Воз-
буждено уголовное дело.

■

Золото с рынка
В полицию Северного 
округа поступили заявле-
ния о краже ювелирных 
изделий из двух рыноч-
ных павильонов. Ущерб 
составил 900 тысяч руб-
лей. Оперативники УВД 
по САО совместно с со-
трудниками уголовного 
розыска вышли на след 
и задержали 23-летнего 
приезжего. Сейчас он на-
ходится под стражей.

■

Лифт проверят 
следователи
В Новой Москве про-
изошел технический сбой 
в работе лифта в жилом 
доме, в результате  которо-
го получили травмы жен-
щина и ребенок. Причи-
ны сбоя пока неизвестны. 
Дело взяли на контроль 
в Главном управлении 
Следственное комитета 
по Москве.

Происшествия

Вполне вероятно, 
что в Сингапуре аэро-
такси появится еще 
раньше. Пассажирский 
мультикоптер там за-
пустят в 2019 году. Раз-
решение от городских 
властей уже получено.
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Взлет воздушного такси 
происходит в вертикаль-
ном положении. Скорость 
аппарат набирает гори-
зонтально, а далее летит 
точно так же, как обычный 
самолет. Приземление про-
изводится по тому же прин-

ципу, но только в обратном 
порядке.
— Центр прототипирования 
высокой сложности «Кине-
тика» НИТУ «МИСиС» — это 
высокотехнологичная пло-
щадка, не имеющая анало-
гов не только в России, но 
и за рубежом, — говорит 
ректор университета Алев-
тина Черникова. — Благода-
ря талантливым инженерам 
и уникальному оборудова-
нию мы можем реализовать 

полный цикл производства 
прототипов самых необыч-
ных устройств.
Сейчас инженерам остается 
лишь завершить разработку 
воздушного транспорта и до-
вести до идеала последние 
нюансы и детали. Аэротакси 
планируют представить на 
рынке уже к 2020 году.
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru 

Вес
Порядка 
60 килограммов

Скорость
Около 
200 километров 
в час

Корпус 
Изготовлен из полимерных 
материалов, оси — из стали

Крылья
Парные винты, закрепленные на подвижных 
осях. С их помощью осуществляется взлет 
и перемещение

Во время разгона винты 
поворачиваются перпен-
дикулярно корпусу

Аппарат питается 
от литиевых батарей Прототип 

аэротакси 
будущего
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— Работы ведутся на 11 объ-
ектах. Для нас они обладают 
особой ценностью — уни-
кальным расположением 
в сердце густонаселенных 
жилых районов. Когда-то 
они были центрами культу-
ры и досуга, удобно распо-
ложенными рядом с домом. 
На базе этих объектов мы 
создаем сеть современных 
комплексов. Цель проек-
та — воссоздать историче-
скую функцию кинотеатров 
и наполнить их новыми воз-
можностями, — сказал он. 

В  модернизиров анных 
зданиях москвичи смогут 
решать насущные пробле-
мы, а также проводить сво-
бодное время с интересом 
и пользой для себя. 
В программу модернизации 
вошли кинотеатры, кото-
рые расположены между 
Третьим транспортным 
кольцом и Московской коль-
цевой автомобильной доро-
гой. В шаговой доступности 
от них находятся сотни жи-
лых домов, в которых про-
живают порядка 2,5 милли-
она москвичей. 
Важно, что здания сносить 
не будут. Напротив, помеще-
ния перестроят и наполнят 
новыми функциями. После 
реконструкции в каждом 
из них создадут единое про-
странство киноэтажа. Их 
оператором станет крупная 
южнокорейская компания, 
которая предложит москви-
чам качество кинопросмо-
тра бизнес-класса по эконо-
мичной цене.

Кинотеатры превратятся 
в современные 
развлекательные центры

Эволюция 
зрелищ

Цифра

кинозалов будут рабо-
тать в современных 
районных центрах 
после реализации 
программы «39 кино-
театров».

1 6 0

Подготовил
Андрей Беляк 
vecher@vm.ru

После реконструкции 
общая площадь всех 
39 кинотеатров со-
ставит 490 тысяч ква-
дратных метров. Так, 
площадь кинотеатра 
«Ангара» (на фото) со-
ставит 12 тысяч квадрат-
ных метров, хотя сейчас 
не превышает и 3 тысяч.

Прямая 
речь

Устаревшие построй-
ки станут районными 
центрами, ориентиро-
ванными на потребно-
сти местных жителей. 
Развитие социокуль-
турных объектов — 
одна из важных задач 
градостроительной 
политики Москвы. 
Проекты реконструк-
ции разрабатываются 
исходя из потребно-
стей районов, и набор 
функций индивиду-
ален для каждого 
здания.

Сергей Кузнецов
Главный 
архитектор Москвы

В Москве началась серьезная модер-
низация зданий 39 советских киноте-
атров. Первый обновленный киноте-
атр «Ангара» откроется уже в начале 
2019 года. Какие изменения ждут зри-
телей, «Вечерке» рассказал главный 
архитектор проекта реконструкции 
Алексей Беляков (на фото). 

Необычный 
показ
Весной к своему 60-ле-
тию был отремонтиро-
ван старейший киноте-
атр столицы «Факел». 
Стены в фойе расписали 
названиями культовых 
фильмов. А еще здесь 
появился проектор для 
показа фильмов с плен-
ки и авторского кино. Н
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Доступ в интернет
Во всех районных центрах после 
реконструкции появится бесплатный 
Wi-Fi. Он будет доступен как внутри 
помещения, так и на прилегающей 
территории. 

Парковка
Пространство под землей планируется 
использовать в качестве бесплатной 
парковки для посетителей центров. 
Так что автовладельцам не придется 
искать места для стоянки своего же-
лезного коня в соседних дворах. 

Летние террасы
Создатели проекта планируют 
разместить на крышах летние 
террасы. Крыши станут новыми 
общественными пространства-
ми, где будут проводиться вы-
ставки и ярмарки для посети-
телей всех возрастов. На кры-
шах жители смогут на свежем 
воздухе заниматься спортом, 
йогой, встречаться с друзьями 
и просто наслаждаться видами 
своего района. 

Вентиляция 
Будет отвечать самым строгим требо-
ваниям. Параметры воздуха, а именно 
норма его подачи на человека, кратность 
воздухообмена и другие показатели,  соз-
дадут  комфортную атмосферу. 

Развлечения
Для детей в центрах организуют твор-
ческие мастерские и образовательные 
классы, где ребята смогут попробовать 
себя в разных сферах. А всей семьей 
москвичи смогут посещать культурные 
и спортивные мероприятия, фестивали.

Шопинг
В районных центрах после ре-
конструкции появятся супер-
маркеты, магазины товаров 
и услуг повседневного спроса. 
Так что москвичи смогут про-
вести время с пользой, купив 
домой продукты или другие 
необходимые вещи. Благоустройство 

прилегающих 
территорий
Чтобы москвичи могли не только 
посмотреть кино, прогуляться по ма-
газинам и вкусно пообедать, но и со-
вершить приятную прогулку, вокруг 
кинотеатров появится прогулочное 
пространство. Здесь высадят деревья,  
кустарники, цветы, уложат газон, 
установят лавочки. 

Транспортная 
доступность
Горожанам будет легко и удобно добрать-
ся до любого из реконструированных со-
ветских кинотеатров. Так, недалеко от них 
расположатся автобусные, трамвайные 
и троллейбусные остановки. Так что 
москвичи смогут добраться до центров 
любым удобным для себя маршрутом. 
Кроме этого, многие кинотеатры располо-
жены недалеко от метро. А потому дойти 
до них можно будет пешком, устроив себе 
небольшую прогулку. 

Заботясь об удобстве жителей 
прилегающих районов
Для безопасности и комфорта москвичей вокруг рекон-
струированных кинотеатров будет улучшена пешеходная 
инфраструктура — удобные тротуары, переходы, а также 
освещение. Выходы некоторых зданий будут вести 
в скверы, парки, аллеи и другие зоны отдыха. 

Нестандартное оформление 
Каждый кинотеатр будет отличать индивидуальный яр-
кий дизайн. Фасады выполнят из высокотехнологичных, 
долговечных и экологически чистых материалов, напри-
мер, керамических панелей, стекла и металла. Знаковые 
архитектурные элементы старых построек — панорамно 
остекленные фойе и высокие части кинотеатров — будут 
сохранены и отремонтированы. 

Гастрономия
Здесь можно будет подкрепиться. 
Кафе, рестораны, фуд-холлы и сезон-
ные ярмарки познакомят москвичей 
с кухнями разных стран. 

Кинозалы
В первую очередь 
в районных центрах 
восстановят кинопоказ. 
Оператор дополнит 
общепринятые миро-
вые стандарты Digital 
Cinema Initiative соб-
ственными уникаль-
ными разработками 
в части проекционных 
технологий, продажи 
билетов онлайн, интер-
активных касс внутри 
кинотеатров и многого 
другого.

Здесь 
будет все 
по-новому 
■ Южный округ
«Алмаз», 
«Ангара»,«Ашхабад», 
«Бирюсинка»,«Керчь»,
«Мечта», «Орбита»,
«Эльбрус».
■ Северный округ
«Баку»,«Варшава», 
«Волга», 
«Комсомолец»,«Нева»,
«Прага»,«Рассвет».
■ Восточный округ
«Киргизия», 
«Первомайский», 
«Родина», «Саяны», 
«София»,
«Янтарь».
■ Северо-Восточный 
округ
«Байконур», 
«Будапешт», «Ладога»,
«Марс», «Орион»,
«Рига».
■ Юго-Восточный 
округ
«Волгоград», 
«Восход», «Высота»,
«Экран». 
■ Юго-Западный 
округ
«Аврора», «Витязь», 
«Улан-Батор»,
«Таллин».
■ Западный округ
«Звездный», 
«Планета», 
«Солнцево».
■ Северо-Западный 
округ
«Патриот» 

В процессе работ 
здания будут пе-
рестроены и до-
полнены новыми 
функциями 
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жилых районов. Когда-то 
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ры и досуга, удобно распо-
ложенными рядом с домом. 
На базе этих объектов мы 
создаем сеть современных 
комплексов. Цель проек-
та — воссоздать историче-
скую функцию кинотеатров 
и наполнить их новыми воз-
можностями, — сказал он. 

В  модернизиров анных 
зданиях москвичи смогут 
решать насущные пробле-
мы, а также проводить сво-
бодное время с интересом 
и пользой для себя. 
В программу модернизации 
вошли кинотеатры, кото-
рые расположены между 
Третьим транспортным 
кольцом и Московской коль-
цевой автомобильной доро-
гой. В шаговой доступности 
от них находятся сотни жи-
лых домов, в которых про-
живают порядка 2,5 милли-
она москвичей. 
Важно, что здания сносить 
не будут. Напротив, помеще-
ния перестроят и наполнят 
новыми функциями. После 
реконструкции в каждом 
из них создадут единое про-
странство киноэтажа. Их 
оператором станет крупная 
южнокорейская компания, 
которая предложит москви-
чам качество кинопросмо-
тра бизнес-класса по эконо-
мичной цене.

Кинотеатры превратятся 
в современные 
развлекательные центры

Эволюция 
зрелищ

Цифра

кинозалов будут рабо-
тать в современных 
районных центрах 
после реализации 
программы «39 кино-
театров».
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Подготовил
Андрей Беляк 
vecher@vm.ru

После реконструкции 
общая площадь всех 
39 кинотеатров со-
ставит 490 тысяч ква-
дратных метров. Так, 
площадь кинотеатра 
«Ангара» (на фото) со-
ставит 12 тысяч квадрат-
ных метров, хотя сейчас 
не превышает и 3 тысяч.

Прямая 
речь

Устаревшие построй-
ки станут районными 
центрами, ориентиро-
ванными на потребно-
сти местных жителей. 
Развитие социокуль-
турных объектов — 
одна из важных задач 
градостроительной 
политики Москвы. 
Проекты реконструк-
ции разрабатываются 
исходя из потребно-
стей районов, и набор 
функций индивиду-
ален для каждого 
здания.

Сергей Кузнецов
Главный 
архитектор Москвы

В Москве началась серьезная модер-
низация зданий 39 советских киноте-
атров. Первый обновленный киноте-
атр «Ангара» откроется уже в начале 
2019 года. Какие изменения ждут зри-
телей, «Вечерке» рассказал главный 
архитектор проекта реконструкции 
Алексей Беляков (на фото). 

Необычный 
показ
Весной к своему 60-ле-
тию был отремонтиро-
ван старейший киноте-
атр столицы «Факел». 
Стены в фойе расписали 
названиями культовых 
фильмов. А еще здесь 
появился проектор для 
показа фильмов с плен-
ки и авторского кино. Н
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Доступ в интернет
Во всех районных центрах после 
реконструкции появится бесплатный 
Wi-Fi. Он будет доступен как внутри 
помещения, так и на прилегающей 
территории. 

Парковка
Пространство под землей планируется 
использовать в качестве бесплатной 
парковки для посетителей центров. 
Так что автовладельцам не придется 
искать места для стоянки своего же-
лезного коня в соседних дворах. 

Летние террасы
Создатели проекта планируют 
разместить на крышах летние 
террасы. Крыши станут новыми 
общественными пространства-
ми, где будут проводиться вы-
ставки и ярмарки для посети-
телей всех возрастов. На кры-
шах жители смогут на свежем 
воздухе заниматься спортом, 
йогой, встречаться с друзьями 
и просто наслаждаться видами 
своего района. 

Вентиляция 
Будет отвечать самым строгим требо-
ваниям. Параметры воздуха, а именно 
норма его подачи на человека, кратность 
воздухообмена и другие показатели,  соз-
дадут  комфортную атмосферу. 

Развлечения
Для детей в центрах организуют твор-
ческие мастерские и образовательные 
классы, где ребята смогут попробовать 
себя в разных сферах. А всей семьей 
москвичи смогут посещать культурные 
и спортивные мероприятия, фестивали.

Шопинг
В районных центрах после ре-
конструкции появятся супер-
маркеты, магазины товаров 
и услуг повседневного спроса. 
Так что москвичи смогут про-
вести время с пользой, купив 
домой продукты или другие 
необходимые вещи. Благоустройство 

прилегающих 
территорий
Чтобы москвичи могли не только 
посмотреть кино, прогуляться по ма-
газинам и вкусно пообедать, но и со-
вершить приятную прогулку, вокруг 
кинотеатров появится прогулочное 
пространство. Здесь высадят деревья,  
кустарники, цветы, уложат газон, 
установят лавочки. 

Транспортная 
доступность
Горожанам будет легко и удобно добрать-
ся до любого из реконструированных со-
ветских кинотеатров. Так, недалеко от них 
расположатся автобусные, трамвайные 
и троллейбусные остановки. Так что 
москвичи смогут добраться до центров 
любым удобным для себя маршрутом. 
Кроме этого, многие кинотеатры располо-
жены недалеко от метро. А потому дойти 
до них можно будет пешком, устроив себе 
небольшую прогулку. 

Заботясь об удобстве жителей 
прилегающих районов
Для безопасности и комфорта москвичей вокруг рекон-
струированных кинотеатров будет улучшена пешеходная 
инфраструктура — удобные тротуары, переходы, а также 
освещение. Выходы некоторых зданий будут вести 
в скверы, парки, аллеи и другие зоны отдыха. 

Нестандартное оформление 
Каждый кинотеатр будет отличать индивидуальный яр-
кий дизайн. Фасады выполнят из высокотехнологичных, 
долговечных и экологически чистых материалов, напри-
мер, керамических панелей, стекла и металла. Знаковые 
архитектурные элементы старых построек — панорамно 
остекленные фойе и высокие части кинотеатров — будут 
сохранены и отремонтированы. 

Гастрономия
Здесь можно будет подкрепиться. 
Кафе, рестораны, фуд-холлы и сезон-
ные ярмарки познакомят москвичей 
с кухнями разных стран. 

Кинозалы
В первую очередь 
в районных центрах 
восстановят кинопоказ. 
Оператор дополнит 
общепринятые миро-
вые стандарты Digital 
Cinema Initiative соб-
ственными уникаль-
ными разработками 
в части проекционных 
технологий, продажи 
билетов онлайн, интер-
активных касс внутри 
кинотеатров и многого 
другого.

Здесь 
будет все 
по-новому 
■ Южный округ
«Алмаз», 
«Ангара»,«Ашхабад», 
«Бирюсинка»,«Керчь»,
«Мечта», «Орбита»,
«Эльбрус».
■ Северный округ
«Баку»,«Варшава», 
«Волга», 
«Комсомолец»,«Нева»,
«Прага»,«Рассвет».
■ Восточный округ
«Киргизия», 
«Первомайский», 
«Родина», «Саяны», 
«София»,
«Янтарь».
■ Северо-Восточный 
округ
«Байконур», 
«Будапешт», «Ладога»,
«Марс», «Орион»,
«Рига».
■ Юго-Восточный 
округ
«Волгоград», 
«Восход», «Высота»,
«Экран». 
■ Юго-Западный 
округ
«Аврора», «Витязь», 
«Улан-Батор»,
«Таллин».
■ Западный округ
«Звездный», 
«Планета», 
«Солнцево».
■ Северо-Западный 
округ
«Патриот» 

В процессе работ 
здания будут пе-
рестроены и до-
полнены новыми 
функциями 
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■ Продюсер Макс Фаде-
ев судится с производи-
телями таблеток для по-
худения. Звезде не по-
нравилось, что его фото 
использовано в рекламе 
чудо-препаратов, от ко-
торых он не похудел, 
а, наоборот, поправился. 
Об опасности  похуда-
тельных таблеток «Ве-
черке» рассказала член 
Европейской ассоциа-
ции по изуче-
нию ожирения 
Ольга Деккер 
(на фото). 
В России зареги-
стрировано три 
п р е п а р а т а  д л я 
лечения ожире-
ния, — пояснила 
эксперт по пра-
в и л ь н о м у  п и -
танию. — Один 
усилив ает чув-
ство насыщения. 
Простым языком: 
выпей таблеточку 
и не чувствуй за-
просов организма 
на важные для него элемен-
ты. Рацион становится скуд-
ным. Большие интервалы 
между приемами пищи ве-
дут к застоям желчи и раз-
витию желчекаменной бо-
лезни. Этот препарат влияет 
на центры голода и насыще-
ния в головном мозге и был 
запрещен во всем мире,  
остался только в России. 
Он противопоказан людям 
с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. А при лиш-
нем весе такая проблема 
есть у большинства.  
Принцип действия второго 
препарата основан на угне-
тении в просвете желудка 
и тонкой кишки активно-
сти ферментов липаз, рас-
щепляющих жиры пищи на 
компоненты. Можно есть 
жирную пищу, все равно ни-

чего не усвоится. Все выйдет 
в унитаз.  Таблетки, блоки-
рующие всасывание жиров, 
опасны тем, что кожа, воло-
сы и ногти станут сухими, 
а гормональный фон нару-
шится. Жирорастворимые 
витамины не будут усвоены.
И третий разрешенный 
препарат увеличивает ко-
личество пептидов (копии 
человеческих) в организме. 
Связывается с нужными ре-

цепторами и сти-
мулирует выра-
ботку инсулина, 
снижая уровень 
сахара. Такие та-
блетки изнаши-
вают поджелудоч-
ную железу. 

Жир сгорает, остается пепел
Даже разрешенные таблетки для похудения могут быть опасны

В России зареги-
стрировано три 
препарата для ле-
чения ожирения 

Угроза

■ За употребление за-
прещенных таблеток 
для похудения можно 
сесть в тюрьму.
Существует целый ряд пре-
паратов для похудения, за-
прещенных для продажи 
в нашей стране. В списке — 
порядка 60 наименований 
импортных БАДов, которые 
свободно можно заказать 
в интернете, но в аптеках не 
увидишь ни за что. В боль-
шинстве «запрещенки» со-
держатся наркотические, 

психотропные и сильнодей-
ствующие вещества, в част-
ности сибутрамин. Макси-
мальная мера наказания за 
распространение этих ве-
ществ — 7 лет лишения сво-
боды, а также один миллион 
рублей штрафа. Поэтому, 
заказывая такие таблетки 
в сети, можно нажить се-
рьезные неприятности. Ведь 
посылки, которые привозят 
в Москву из других стран, 
проверяют таможенники 
и отправляют на экспертизу.  

Лишиться веса и свободы
Ликбез

■ Врачи говорят: полно-
стью безопасной таблет-
ки для снижения веса 
не существует. Но те, 
кто все-таки рискует их 
пить, должен помнить 
несколько простых 
правил.
■ В инструкции к каждому 
препарату первым пун-
ктом написано: измените 
ваше питание, уменьшите 
его калорийность. Без пра-
вильного питания лекар-
ства бессильны.

■ Любой препарат для лече-
ния ожирения должен на-
значаться врачом, они все 
рецептурные, каждый име-
ет свои плюсы и минусы.
■ Прежде чем начать при-
нимать таблетки для поху-
дения, соберите о них как 
можно больше отзывов. Как 
положительных, так и от-
рицательных. А уже потом, 
изучив опыт других людей, 
принимайте решение — 
нужны вам эти похудатель-
ные препараты или нет. 

■ Не доверяйте рекламе, 
уверяющей, что таблетка 
поможет сбросить много 
килограммов и быстро. 
■ На официальных сайтах 
производителей поищите 
результаты исследова-
ния препаратов и циф-
рами, и фото. 
■ Во вре-

мя приема таблеток для 
похудения нужно пить как 
можно больше жидкости.

Правила для рисковых пышек

Новость о смерти 
31-летней жительницы 
Азова Галины Резни-
ковой облетела сеть. 
По одной из версий, 
скончалась женщина 
от отравления. Вы-
яснилось, что она пол-
тора года принимала 
таблетки для похуде-
ния. Непонятно зачем. 
При росте 172 сан-
тиметра она весила 
55 килограммов.

Подготовила
Оксана Крученко
vecher@vm.ru

Продукты, 
сжигающие жир

Имбирь
Усиливает кро-
воснабжение 
и секрецию 
желудка, ускоряя 
обмен веществ. 

Йогурт
Молочная сыво-
ротка содержит 
молочный про-
теин, ускоряющий 
метаболизм. 

Корица
Если в стакан с кипятком добавить 
половину чайной ложки корицы и не-
много меда, то от такого напитка жир 
будет просто плавиться.

Зеленый чай
Мощнейший уничтожитель жиров. Содержащийся 
в зеленом чае кофеин вымывает не только подкож-
ный, но и висцеральный — внутренний — жир.

Яблоки
Доказано: те, кто съедает в день по три яблока, худеют быстрее, 
чем те, кто сидит на диете без добавления этих фруктов в рацион.

Огурцы
Помогают выводить 
из организма лишнюю 
жидкость, которая 
задерживается в жиро-
вых клетках

Грейпфрут
Способствует 
снижению веса: 
благодаря высоко-
му содержанию 
флавоноида на-
рингина грейпфрут 
в меню — хороший 
сжигатель жира.

килограммов и быстро. 
■ На официальных сайтах 
производителей поищите 
результаты исследова-
ния препаратов и циф-
рами, и фото. 
■ Во вре-
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■ Веселой мультяшке 
Масяне исполнилось 
17 лет. В честь праздни-
ка «Вечерка» поговорила 
с создателем острой на 
язык девицы, мульти-
пликатором Олегом Ку-
ваевым (на фото).

Олег, как вы придумали 
Масяню? 
Это было в 2001 году, ког-
да в интернет пришли звук 
и изображение, когда по-
явился флеш. Я сразу по-
думал: о, сейчас придумаю 
чего-нибудь чокнутое. Сел 
и нарисовал. Никаких дол-
гих мучений и эскизов. 
Какой у Масяни харак-
тер?
Она мудрая женщина, но ни-
куда со своей мудростью не 
лезет. Она оптимистка. По-
нимает, что жизнь одна и не-
чего придуриваться. И она 
немножко анархистка, ни-
кому не верит и ничего не 
хочет толком соблюдать. 
Стеб и прикол для нее — ос-
нова жизни.
У нее были прототипы?
Конечно. Все, что я делаю — 
это компиляция реальных 
случаев, фантазии и при-
кола. И словечки, которые 
она использует, — уличные, 
из жизни. Я писал сцена-
рии, потом выбрасывал 
их и говорил от балды. Со 
всем мусором, который 
есть в языке. Со всеми без-
образиями и закорючками. 
И мульт до сих пор популя-
рен. Новые серии выходят 
несколько раз в год, куча на-
рода смотрит их на «Ютубе». 

Конечно, пик, который был 
в начале 2000-х, пройдет, но 
Масяня еще ого-го, еще тот 
самый торт! А бесконечно 
вверх некуда идти. Упрешь-
ся в потолок и сдохнешь. 
Откуда у Масяни ее фир-
менные смешки?
У нее мой голос, только уско-
ренный. И мое бормотание 
невнятное, которое в жиз-
ни является недостатком, 
в мультфильме очень смеш-
ное. И лексикончик мой. 
Вы и Масяня — единое 
целое?
Ну конечно! У меня на лбу 
написано «Масяня». 
Если бы вы рисовали 
мультфильм про совре-
менную девушку, какой 
бы она была?
Образ Масяни неумираю-
щий. Всегда будут девицы, 
полные оптимизма и хоро-
шего прикола. Девки — они 
вообще умнее мужиков. 
Они умеют выживать и де-
лают это прикольно.

А Масяня все бормочет
Аниматор Олег Куваев рассказал про свое второе «я»

Как зовут персонажей
Масяня — это вовсе 
не имя, как и Хрюн-
дель, — не так на самом 
деле зовут ее дружка. 
Имена героев Куваева 
до сих пор не названы. 
«Масяня», например, 
это ласковое словечко, 
с эротическим оттенком, 
которое Олег исполь-
зовал, не будучи женат. 
Это слово игривого, лич-
ного характера. Про воз-
раст Масяни и Хрюнделя 
тоже толком ничего 
не известно. Куваев 
уверен, что точные ха-

рактеристики не нужны 
созданным им образам. 
Потому что мультик 
«не про это». 

— Какие-то характери-
стики, конечно, со вре-
менем выплывали, — 
сказал мультипликатор 
«Вечерке», — но они 
сами формировались, 
потому что Масяня 
во многом живет своей 
жизнью, от меня уже 
не зависящей. Я иногда 
делаю некий сюжет, за-
пускаю ее туда и наблю-
даю сверху, что будет. 
Она настолько сложив-
шийся персонаж, что 
в принципе ведет себя 
самостоятельно.

Словечки 
и фразочки 
За 17 лет Масяня наго-
ворила много всякого: 
в начале 2000-х мульт-
фильм буквально разо-
брали на цитаты. 
Вспомним некоторые 
из реплик остроумной 
Масяни. 

■ Пора бороться за на-
ши права! Даже если 
они дурацкие.
■ Человек — это жи-
вотное… особенно 
в субботу.
■ Сделаем многоопыт-
ное лицо!
■ Слушай, у тебя нет 
денег, чтобы переза-
нять, чтобы переот-
дать?
■ Никаких больше 
дискотек! Только ба-
лет и керамика!
■ Кто там такой до-
брый в восемь часов 
ночи звонит?
■ У всех куча глюков, 
и с ними надо жить!
■ Главное не то, кусал 
ты кого-то за попу 
или нет. Главное, чтоб 
жизнь бурлила!
■ Ничего тупее еще 
в моей жизни не было, 
разве что институт...
■ Будильник — прокля-
тие человеческое!
■ Просто, Хрюндель, 
твой идиотизм на-
столько совершенен, 
что резонирует с гар-
монией мира.
■ В мире, Хрюндель, 
гигантская куча всего 
разного! Тем он и хо-
рош!
■ Неважно, друг, где 
начнем, важно, друг, 
где закончим!
■ Нервные все стали. 
Это потому что моркву 
кушать надо!

Подготовила
Оксана Крученко
o.kruchenko@vm.ru

Три недели назад 
Олег Куваев выпустил 
новую,130-ю офици-
альную серию мульт-
сериала «Масяня». 
Но на самом деле сю-
жетов с участием весе-
лой девушки в красном 
топике и мини-юбке 
намного больше. В од-
ном из них, кстати, 
Масяня и ее дружки 
изображены в виде жи-
вотных. «У меня боль-
ше свободы, я выхожу 
в интернете, и мне, 
в общем, никто не указ. 
Леплю чего хочу», — 
объяснил Куваев.

Мода

■В последние годы 
при покупке изделий 
из натурального меха 
для жителей России 
возросла роль ценового 
фактора. От чего зави-
сит цена на  шубу?
Качество меха влияет на 
цену в первую очередь. 
2/3 стоимости готово-
го изделия — это сырье. 
Густота, упругость, шелко-
вистость и ровность воло-
са, его блеск — важнейшие 
признаки качества шкуры, 

именно от них зависят 
внешний вид, носкость 
и теплозащитные свойства 
вашей шубы. Определяю-
щим ценность шубы явля-
ется ее цвет: чем он более 
редкий, тем выше цена. 
Носкость шубы зависит от 
качества выделки шкур. 
На пошив только одной 
шубы в зависимости от 
фасона и размера может 
уходить от 14 до 60 норко-
вых шкур и более двух не-
дель кропотливой работы. 

За это время проходит око-
ло 150 операций по работе 
с мехом. В производстве 
изделий из меха норки 
применяют разные техно-
логии пошива: из цельных 
шкур, горизонтальное рас-
положение шкур, роспуск. 
Сложность дизайна изде-
лия также определяет его 
цену. Очевидным стано-
вится тот факт, что сейчас 
время покупать норку.
Ольга Левитина 
vecher@vm.ru

Время покупать норку
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этот метод в экстренных си-
туациях, когда нет времени 
на полноценный сон. 
Вы сами отбираете 
новости в программу 
«Время» или эту работу 
делают редакторы? 
Наша редакция работает как 
сплоченная команда. Мы 
все делаем сообща. Но тек-
сты для подводок, предва-
ряющих сюжеты, я пишу са-
ма. Объем работы большой, 
и если я не успеваю, мне по-
могают спичрайтеры.
Как вам удается всегда 
«держать лицо»? Ведь 
в прямом эфире нельзя 
исключить накладки 
и форс-мажоры. 
Наша бригада старается ра-
ботать без накладок. Иногда 
случаются технические не-
поладки, и в такие моменты 
нам, конечно, не до смеха. 
Один раз у меня ножка стула 
попала между двумя щита-
ми, стул накренился, и что-
бы не упасть в прямом эфи-
ре, мне пришлось держаться 
в полуприседе все то время, 
пока я читала новости. Мы 
потом всей бригадой смея-
лись, представляя, что было 
бы, если бы я не удержалась. 
В эфире я себя всегда кон-
тролирую, но за кадром, 
когда идут тяжелые сюже-
ты, это бывает нелегко. Так 
распорядилась судьба, что 
очень сложные для страны 

события выпадали 
именно на ту не-

делю, когда ра-

ботала наша бригада. И тра-
гедия подлодки «Курск», 
и взятие заложников на 
«Норд-Осте», и трагедия 
Беслана, и захват больни-
цы в Буденновске, и гибель 
Ахмата Кадырова, и начало 
бомбежек Белграда, и вой-
ны в Дагестане, и крушение 
башен-близнецов, и взрывы 
домов в Москве и Волго-
донске, и разрушительные 
цунами в Японии и Таилан-
де — все это ранит до глу-
бины души, и тогда я плачу 
вместе со зрителями. Только 
они этого не видят. 
Вы известны не только 
как ведущая программы 
«Время», но и как защит-
ница животных. 
Я помогаю приютам для 
собак и котов. Размещаю 
посты в соцсетях, благода-
ря чему уже многим «при-
ютышам» удалось найти 
дом. У нас в семье тоже жи-
вет такой «пес из коробки», 
которого подкинули в подъ-
езд. Его зовут Горошек, он из 
приюта попал в семью — все 
счастливы. 
Москва активно меня-
ется. Как вы оцениваете 
трансформацию города? 
Одни изменения в городе 
мне нравятся, другие — нет. 
Я не вижу на велосипедных 
дорожках велосипедистов 
зимой. Зачем в городе, где 
с ноября по апрель лежит 
снег, кататься на велосипе-
де по оживленным трассам? 
А вот парки в Москве стали 
очень красивыми, и гулять 
в них мне очень нравится. 
В конце ноября у вас день 
рождения. Отмечать бу-
дете в прямом эфире?
Еще не знаю. Может, у ме-
ня в этот день будет эфир. 
А вот потом муж, возможно, 
устроит мне какой-нибудь 
сюрприз. Он это умеет. На 
носу еще одна значимая для 
меня дата: в декабре этого 
года будет 20 лет, как я веду 
программу «Время»! Таких 

рекордов больше нет ни 
у кого. Представьте, бо-
лее 10 тысяч прямых 
эфиров — ни один 

ведущий не вел эту 
программу так дол-
го и без перерывов. 

То есть «Время» от-
мечает 50 лет, и 20 из 

них — мои.

Я еще не ушла, пока работаю 
на «Орбитах», и огромная 
наша страна видит меня. 
И еще в субботу буду на Пер-
вом канале. Пока так.
Екатерина, за годы вашей 
телевизионной карье-
ры вы, кажется, совсем 
не изменились. Видела 
в вашей соцсети видео, 
на котором вы делаете 
массаж предметом, похо-
жим на скалку. Что это? 
Китайская палочка «бань». 
С ней я делаю различные 
упражнения из древнего 
учения тай-цзы-цюань. 
Они полезны для суставов, 
процессов кроветворения, 
координации, равновесия 
и мозговой деятельности. 
В «Инстаграме» я писала, 
что, если нет возможности 
приобрести «бань», можно 
выполнять те же упражне-
ния со скалкой. Это лучше, 
чем не делать ничего.
Вы не раз говорили, 
что спите по 20 минут. 
Что за система отдыха? 
Это система Леонардо Да 
Винчи. Она предполагает 
сон по 15–20 минут каждые 
4 часа при отсутствии при-
вычного нам ночного сна. 
Но художник практиковал 
ее не всегда, а только когда 
много работал. Я применяю 

Рекордное время 
Екатерины Андреевой Екатерина Андреева 

стала одной из послед-
них российских теле-
визионщиков, которые 
учились в советской, 
традиционной диктор-
ской школе на курсе ле-
гендарного телеведу-
щего Игоря Кириллова. 
Она работает на теле-
видении с 1991 года. 
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Екатерина Сергеевна Андреева ро-
дилась в Москве 27 ноября 1965 го-
да. В 1990 году окончила истори-
ческий факультет Московского 
областного педагогического инсти-
тута имени Крупской. Ее научная 
работа посвящалась сравнению 
режимов Сталина и Гитлера. 

Справка

Слухи об уходе телеведущей из вечернего прайма преувеличены
■ В этом году главная 
информационная про-
грамма российского 
телевидения «Время» 
отмечает юбилей — пол-
века именно эта переда-
ча рассказывает о глав-
ных новостях страны 
и мира. Корреспондент 
«Вечерки» встретилась 
с лицом программы 
Екатериной Андреевой 
(на фото) и узнала, в чем 
заключается секрет ее 
теледолгожительства. 

Екатерина, упорно ходят 
слухи о вашем уходе 
из программы «Время». 
Мы вас больше не уви-
дим в 21:00?

Беседу вела
Анна Московкина
vecher@vm.ru

Чтобы вос-
становить 
силы, мо-
жет хватить 
и 20 минут 
сна 
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■ В минувшую субботу 
на паркете Малого зала 
Кремлевского дворца 
прошел чемпионат 
мира по европейским 
танцам WDC среди про-
фессионалов.
В третьем по счету для 
России чемпионате мира 
приняли участие 47 пар из 
19 стран мира. При всем 
разнообразии програм-
мы (в рамках чемпионата 
прошли также соревнова-
ния по латиноамерикан-
ским танцам среди лю-
бителей на Кубок Кремля 
и чемпионат России по 
American Smooth, а также 
отдельные шоу-номера) 
классика европейского тан-
ца, безусловно, венчала со-
бой этот необыкновенный 
бал. Даже искушенному 
зрителю трудно 
было выделить 
с а м ы х  т е х -
ничных и ар-
т и с т и ч н ы х . 
И все же бес-
спорное лидер-
ство с первых па 
на паркете взяли 
уже всеми и давно 
полюбившиеся Арунас 
Бижокас и Катюша Деми-
дова, пара под номером 46 
из США. Девять раз подряд 
эта пара завоевывала выс-
шие чемпионские титулы. 
Поэтому главной интригой 
чемпионата в Кремле было, 
конечно, ожидание — смо-

гут ли в десятый раз подряд 
Арунас и Катюша заслу-
жить чемпионство. Ведь по-
добного достижения в исто-
рии бальных танцев до сих 
пор не добивался никто.
И вот наконец долгождан-
ный выход в финал! Не все 
прогнозы, увы, сбылись. 
Второе место в чемпиона-
те мира эксперты прочили 
еще одной американской 
паре — Виктору Фангу 

и Анастасии Муравьевой. 
К сожалению, поздравить 
со вторым местом одну из 
самых элегантных пар на 
этот раз не получилось. 
Фангу и Муравьевой доста-
лось только третье, но тоже 
вполне почетное место. 
Серебро в Кремле завоева-
ла пара № 25 из Великобри-
тании Андреа Гиджарел-
ли и Сара Андраккью. Ну 
а золото, как и ожидалось, 
выиграли Арунас Бижокас 
и Катюша Демидова. В де-
сятый раз подряд! Сенсация 
состоялась! 
К сожалению, наша заме-
чательная пара Александр 
Жиратков и Ирина Ново-
жилова заняли только 

6-е место. Президент РТС, 
почетный вице-президент 
WDC, заслуженный деятель 
искусств России Станислав 
Попов тем не менее отметил 
заметно подросший уро-
вень танцевального мастер-
ства отечественных пар.
Наталья Науменко
vecher@vm.ru 

Фавориты стали 
рекордсменами
Чемпионат мира по европейским 
танцам прошел в Москве

Результаты 
соревнова-
ния стали 
настоящей 
сенсацией 

Российская пара  
Александр Жиратков 
и Ирина Новожилова 
заняли в чемпионате 
шестое место 

Драма

■ Если вы были и оста-
етесь поклонником 
группы Queen, на эту 
картину не сходить про-
сто не сможете.  
Как все начиналось, путь 
культовой группы и жизнь 
выдающегося вокалиста 
Фред ди Меркьюри, его 
вызовы обществу и ломка 
стереотипов, секрет беше-
ного успеха музыкантов 
и причины полураспада 
коллектива, драмы, взлеты 
и падения тех, на чьих кон-

цертах рыдали от восторга 
миллионы — все это леген-
дарная группа Queen. Они 
были почти семьей, музыка 
была их кислородом, даже 
мысль о том, что когда-то 
все это может кончиться, 
не приходила им в голову. 
Чтобы вдохновлять поклон-
ников, они были готовы 
совершить невозможное. 
В ролях — Рами Малек, Бен 
Харди, Гвилим Ли 
Оксана Василевская 
vecher@vm.ru

Богемская рапсодия 

Слухи

■ Известный актер 
и телеведущий Дмитрий 
Нагиев (на фото) скоро 
приступит к съемкам 
в очередной экрани-
зации романа Ильфа 
и Петрова «Двенадцать 
стульев». Он сыграет 
Остапа Бендера. 
Роль Кисы Воробьянинова 
предстоит сыграть актеру 
Дмитрию Назарову. Об этом 
на своей странице в Twitter 
н а п и с а л  к о м м е н т а т о р 
и журналист Илья Казаков. 
Многие поклонники актера 
обрадовались сообщению. 
— Конечно, интересно! На-
гиев, бесспорно, Остапа 
сыграет, — оставил свой 
комментарий там же один 
из них. 

Но по мнению скептиков, 
переснимать советские 
фильмы бессмысленно: луч-
ше — не получится! 
Юлия Курганова
vecher@vm.ru

Новое лицо Остапа Б.

Комедия 

■ В ближайший четверг, 
1 ноября, в прокат вы-
ходит комедия Романа 
Светлова. Если устали 
от чернухи и ужасов — 
вам сюда! 
Название у комедии длин-
ное — «Парень из Голливуда, 
или Необыкновенные при-
ключения Вени Везунчика». 
Но оправданным окажется 
каждое слово: и приключе-
ния будут необыкновенны-

ми, и Веня — то, что надо. 
Кратко — суть: за крими-
нальным боссом Антиква-
ром охотятся кредиторы. 
Охрана решает найти двой-
ника шефа и «подставить» 
его. Но никто и предполо-
жить не мог, что их «жерт-
вой» станет обаятельный 
эксцентричный везунчик, 
которому удача улыбается 
даже в самых безвыходных 
ситуациях.   

Веня оказался везунчиком

Фэнтези

■ Над созданием филь-
ма в жанре семейного 
фэнтези «Чародейка» 
трудились целых четыре 
страны: Дания, Норве-
гия, Чехия и Венгрия.  
Дитя четырех родителей по-
лучилось бойким. Начина-
ется все с того, что обыкно-
венную 12-летнюю девочку 
Клару оцарапала черная 
кошка. Клара и думать бы об 
этом забыла, но вскоре она 

начинает понимать язык 
животных. А потом выясня-
ется, что Клара — предста-
вительница древнего клана 
чародеек. Ей по силам такое, 
что вам и не снилось! Ну 
а поскольку мир нуждается 
в ее помощи, девочка вместе 
со своими  друзьями и тетей-
наставницей отправляется 
в настоящее магическое 
путешествие. И чем оно за-
вершится — не знает никто. 

Мир спасет Чародейка

Кадр из фильма «Парень из Голливуда, 
или Необыкновенные приключения Вени Везунчика»

Как настоящие! «Киношные» Брайан Мэй (Джозеф 
Мацелло, слева) и Фредди Мэркьюри (Рами Малек) 

Оценивали турнир 
одиннадцать извест-
нейших мировых 
специалистов в ев-
ропейской програм-
ме из одиннадцати 
стран.

Справка
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■ Сегодня исполняется 130 лет 
одной из самых обычных, 
но до сих пор остро необходи-
мых вещей — шариковой руч-
ке. Об эволюции инструментов 
для письма «Вечерке» рас-
сказал преподаватель школы 
при Современном музее кал-
лиграфии Артем Лебедев.

Прародителями современных ручек 
можно считать то, что использовали 
древние египтяне: они высверлива-
ли тростник и наполняли его пропи-
танной пигментом кашицей. Этот 
инструмент работал по принципу 
фломастера. Позже люди стали 
использовать для письма птичьи 
перья. Но было несколько неу-

добных моментов: перо нужно было 
постоянно затачивать и иметь при 

себе чернила. 
Первая проблема решилась 

с изобретением металличе-
ских перьев для письма. А потом 

появились и авторучки, в которые 
чернила подавались автомати-

чески. Но они «мазали», посколь-

ку вытекание чернил из них было 
неравномерным. С появлением 
шариковой ручки решилась и эта 
проблема. Но, к сожалению, это 
изобретение ухудшило почерк: лю-
ди стали писать быстрее, но менее 
аккуратно.
Подготовил  Кирилл Васильев
vecher@vm.ru

Потомок птичьего пера
Термин «ручка» 
в русском языке рань-
ше использовался 
для обозначения лишь 
рукоятки пишущего 
устройства, на ко-
торое насаживалось 
сменное перо. Уже 
потом, как это часто 
бывает, сменное перо 
вышло из обихода, 
а слово «ручка» стало 
обозначать все пишу-
щие устройства любой 
конструкции.  

Справка

Капиллярная 
ручка
Изобретена в 1844 го-
ду страховым агентом 
Льюисом Уотерменом 

Недвижимость

Строительство и ремонт

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Бесплатная юридическая кон-
сультация. Московский центр юри-
дической поддержки. Уголовные 
и гражданские дела. Иски; Защита 
в суде; Кредиты; Вклады; Долги; Мо-
шенничество; ДДУ. Наследственные, 
семейные, земельные споры и трудо-
вые споры. Многоканальная горячая 
линия. Мы поможем Вам, Звоните!
Т. 8 (495) 256-05-05

● Сниму выгодно. Т. 8 (903) 961-52-66
● Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10

Работа и образование

Медицинские услуги

Юридические услуги

Частности На правах рекламы 

● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00
● Авто. Выкуп 24 ч. Т. 8 (925) 013-29-97
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55

● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

● Курьер-регистратор. Зарплата
от 50  000 р., ежедневные выплаты 
от 10 000 до 15 000 р. Регистрация юр. 
лиц. Т. 8 (499) 136-74-33
● Работник в офисе. З/п 7000 руб./
день. Оплата каждый день. Свободный 
график. Работа с документами. Обучаем 
в процессе работы. Т. 8 (499) 653-72-88
● Ваша работа. Т. 8 (967) 070-35-81 ● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 

Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20
● Сильнейшая ясновидящая Нина.
Т. 8 (967) 078-78-47
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Животные и растения

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772-34-72

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную 
форму, значки, часы, монеты, кни-
ги, иконы, марки, открытки, фарфор, 
хрусталь, подстаканн., янтарь, само-
вар, радиоаппарат., пластинки, куклы 
и антиквар. Т. 8 (495) 508-53-59
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Покупаем книги, полки, открытки, 
архивы, фото. Т.8 (495) 585-40-56
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Часы, янтарь. Т. 8 (965) 397-31-37

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

1938 год

4000 лет 
до н. э.

3000 лет 
до н. э.

Современная 
шариковая ручка
Плод гения венгерско-
го журналиста Ласло 
Биро, запатентована 
в 1938 году, хотя изо-
бретена семью годами 
раньше

Палочки 
для клинописи
Вместо бумаги — 
глиняная дощечка 
(4 тыс. лет до н. э.)

Кисточка 
для письма
Изобретена 
в Египте пример-
но за 3 тысячи 
лет до н. э., писа-
ли на папирусе 
и пергаменте

точка 
письма

бретена 
ипте пример-
а 3 тысячи 
до н. э., писа-
а папирусе 
ергаменте

т 
пу 
и 

ьи 
у-

Стилус
С его помощью 
выцарапывали 
буквы на вощеных 
дощечках. Второй 
конец пера был 
плоский, им сти-
рали написанное. 
1300 лет до н. э.

1300 лет 
до н. э.

600 
год

1790 
год

Гусиное 
перо
Основной 
пишущий 
инструмент 
для письма 
с 600 по 1800 
годы н. э.

,

Грифельный 
карандаш
Изобретен 
в 1790-х годах 
во Франции 
и Австралии

ду ст
Льюи

1803 
год

1844 
год

Перьевая 
ручка
Изобретена 
и запатентована 
в 1803 году
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u/
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■ На днях соцсети 
всколыхнула новость: 
пятиклассник из Екате-
ринбурга Никита Уваров 
получил двойку за то, 
что не посмотрел фильм 
о советских баскетболи-
стах «Движение вверх». 
Об инциденте узнали 
представители Ассоци-
ации студенческого ба-
скетбола и пригласили 
мальчика в Москву. «Ве-
черка» связалась с руко-
водством ассоциации.

По словам исполнительно-
го директора ассоциации 
Сергея Крюкова, о случив-
шемся в Екатеринбурге ему 
рассказали знакомые.
— Я не знаю, кто эти за-
д а н и я  п р и д у м ы в а л  — 
обязательно посмотреть 
фильм,  — рассказал он 
«Вечерке». — Мы решили 
поддержать парня, посколь-
ку считаем, что его неспра-
ведливо наказали.
А PR-директор организации 
Артем Садовников расска-
зал, что испытал чувство 
вины, когда узнал о случив-
шемся на Урале.

—  Н а ш а  о р г а н и з а ц и я 
имеет отношение к созда-
нию фильма «Движение 
вверх», — пояснил он. — 
Сергей Белов, один из глав-
ных персонажей ленты, был 
основателем нашей ассоци-
ации. Получается, что Ни-
кита Уваров незаслуженно 
пострадал из-за нас. Фильм 
он сможет посмотреть и без 
нас, а мы решили загладить 
вину иначе.

Москвичи пригласили Ни-
киту в столицу.
— У нас баскетбол активно 
развивается, и мы решили 
показать мальчику класс-
ную игру, — пояснил Са-
довников.  — 1 ноября Ни-
кита посетит матч ЦСКА — 
«Олимпиакос».

Движение 
навстречу

Столичные ба-
скетболисты 
восстановили 
справедливость 

Значительная часть 
актеров, сыгравших 
советских спорт-
сменов в фильме 
«Движение вверх», 
в закадровой жизни 
также являются про-
фессиональными ба-
скетболистами.

Кстати,

Кадр из фильма «Движение  вверх» (2017 год). Режиссер Антон Мегердичев

Команда сборной Москвы и Московской области стала 
победителем футбольного турнира в Элисте

Турнир

■ Сборная врачей 
столицы и Подмоско-
вья одержала победу 
на футбольном турни-
ре в Элисте.
В Открытом кубке Южного 
федерального округа сре-
ди врачей — любителей 
футбола, который прошел 
в столице Калмыкии, при-
няли участие шесть команд 
из разных регионов страны. 
Сборной Москвы и Москов-
ской области удалось вы-
рвать у соперников победу. 

Команда столичных меди-
ков провела четыре матча, 
два из которых они вы-
играли всухую, не дав со-
перникам забить ни еди-
ного мяча. 
Последний матч москвичи 
сыграли против команды 
Ставропольского края. Ос-
новное время завершилось 
со счетом 2:2, но по итогам 
серии пенальти сборная 
Московского региона одер-
жала уверенную победу 
со счетом 3:1.

Бутсы и белый халат

Подготовил 
Александр Шапиро 
vecher@vm.ru

Премьера рубрики Занятия спортом становятся 
все более популярными у москвичей. В новой 
рубрике «Вечерка» будет знакомить читателей 
с интересными спортивными событиями, 
происходящими в городе. 

■ В минувшую субботу 
на базе физкультур-
но-оздоровительного 
комплекса «Академиче-
ский» прошел чемпио-
нат САО по плаванию.
В соревнованиях участвова-
ли сборные районов Север-
ного округа, а также инди-
видуальные пловцы.

— В группе, где выступали 
мужчины от 55 лет, первое 
место занял Николай Мор-
гунов, — сообщили в управе 
Бескудниковского райо-
на. — Среди женщин от 50 до 
54 лет лучшей стала Любовь 
Никульникова. Участники 
представляли Бескудников-
ский район.

■ В физкультурно-оздо-
ровительном комплексе 
«На Таганке» прошел 
Открытый осенний ку-
бок ЦАО по настольному 
теннису.
Главной особенностью чем-
пионата стало отсутствие 
возрастных ограничений: 

самому младшему участ-
нику было 12 лет, а старше-
му — 72. Всего в турнире 
приняли участие 44 игрока. 
Среди женщин первое место 
заняла 72-летняя София На-
умова, а среди мужчин по-
бедителем стал 59-летний 
Иван Искендеров.

Пловцы — молодцы

Старшая стала лучшей

Разминка 
чемпионов

Деньги всем! Быстро. Гарантиро-
ванно. Надежно. С любой кредит-
ной историей. В день обращения. 
Без предоплаты, без отказов. 
Спецпредложения и скидки пен-
сионерам! Работаем до резуль-
тата. Посредник Морхова Оксана 
Дмитриевна. Т. 8 (909) 654-28-21

Ремонт  стиральных  машин . 
Срочный выезд. Скидки. Цены 
от 300 руб. Льготы. Выезд диа-
гностика бесплатно. Гарантия до 
36 мес. Без выходных, 24 часа. 
Т. 8 (495) 101-08-11

Частности На правах рекламы 

Товары и услуги

Мебель

Кредиты, ссуды ● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Срочный ремонт стиральных 
машин и кондиционеров любой 
сложности. Любая работа — 500 
руб .  Выезд ,  диагностика  — 
БЕСПЛАТНО. Гарантия до 3 лет. 
Скидки  пенсионерам !  www.
mosrem24.ru Т. 8 (495) 545-15-79

 «Арбатская»
(495) 96–100–97, 727-13-27

 «Аэропорт»
(499) 530-24-73

 «Багратионовская»
(495) 789-35-75

 «Бауманская»
(495) 647-00-15 

 «Белорусская»
(495) 741-92-21

 «ВДНХ»
(495) 228-06-30

 «Динамо»
(495) 785-19-19

 «Дмитровская»
(495) 787-34-67

 «Домодедовская»
(495) 391-99-13

Телефон
рекламной

 службы

(499)
557-04-04 

доб. 132, 138

Самым высоким ба-
скетболистом в исто-
рии считается ливий-
ский спортсмен Сулей-
ман Али Нашун — его 
рост составляет 2 ме-
тра 45 сантиметров.
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Секс. Кино. Помада. Кактус. Зебу. Суше. Иов. Хьюстон. Юнга. Калий. Бардо. Боа. 
«Армата». Бросок. Остолоп. Страх. Карл. Лава. Ничто. Помидор. Дитя. Теща. Тара.
По вертикали: Пони. Бюст. Самозванка. Бант. Анархия. Старуха. Каас. Рокот. Соломка. Толпа. Кух-
ня. Час. Кокос. Айболит. Удар. Лада. Договор. Овсиенко. Пара.

В Москве, на улице Голо-
вачева, произошла траге-
дия. Прямо на лестничной 
площадке сосед расстрелял 
соседа. Шесть выстрелов. 
Как пояснил следователям 
задержанный, они уже два 
года конфликтовали, и вот 
он не выдержал.
Наберите в любом интер-
нет-поисковике «застрелил 
соседа» и уз-
наете о сотнях 
случаев. При-
чем по всему 
миру. Соседи 
стреляют друг 
в друга из-за 
шума ремон-
та,  громкой 
музыки, места 
на парковке... Одну мою 
знакомую сосед буквально 
выжил из съемной квар-
тиры из-за якобы громко 
работающей стиральной 

машины. Почему все это 
происходит?
А потому, что у большин-
ства из нас нет культуры 
конфликта. Жизнь так 
устроена, что нам посто-
янно кто-то мешает. И при 
этом мы, что самое забав-
ное, тоже часто мешаем 
кому-то — осознаем мы 
это или нет. И как быть? 

Е д и н с т в е н -
ный вариант: 
встать на по-
зицию друго-
го, попытать-
ся его понять, 
а потом дого-
в арив аться, 
как конфликт 
интересов раз-

рулить. Иначе нас ждет 
хронический стресс. Ну 
или тюрьма, если захотим 
побыть ковбоями, решаю-
щими споры стрельбой.

Ковбой из нашего двора

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

РМОЗОВ
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