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Ставим 
на красное

Индекс 
окрошки 

Турист, 
за баранку

Обновляем 
летний гардероб 
по последним 
трендам с. 8

Стоимость 
главного 
холодного 
супа сезона 
изменилась с. 7

Каршеринг 
запустил 
автотуры между 
городами с. 12

Художественный руководитель Большого Московского цирка Аскольд 
Запашный встретился с будущими контрактниками с. 10 

Аскольд Запашный: 

Любовь к Родине 
сильнее страха 

В столице обострилась 
ситуация с цветочными 
вандалами: любители 
«дармовой красоты» 
не стесняются и воруют 
с клумб (на фото вни-
зу) в разных районах 
растения охапками. 
Как бороться с наруши-
телями c. 14

НУ И НУ!

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

ЗДОРОВЬЕ СТОИТ ЛИ МОСКВИЧАМ БОЯТЬСЯ ЭПИДЕМИИ ПТИЧЬЕГО ГРИППА с. 6
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Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»
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Оплата

■ Оплату проезда «Ко-
шельком» карты «Трой-
ка» вчера запустили 
на ярославском направ-
лении железной дороги. 
Стоимость поездок составит 
от 30 рублей, в зависимости 
от тарифной зоны. Время 
прохода на станции сокра-
тится. Возможность опла-
чивать проезд «Кошельком» 
карты «Тройки» у пассажи-
ров появилась на участках 
от Ярославского вокзала 
до станций Сергиев Посад, 
Фрязино-Пассажирская 
и Монино — во всех поездах, 
кроме экспрессов.

—  Гл а в н о е  п р е и м у щ е -
ство — экономия време-
ни, поскольку владельцам 
«Тройки» теперь необяза-
тельно стоять в очереди или 
оформлять обычный билет, 
достаточно пополнить ба-
ланс «Кошелька» в кассе или 
билетопечатающем автома-
те. Затраченное время на по-
ездку сократится, что, по на-
шим подсчетам, сэкономит 
людям до двух суток в год, — 
отметил директор по цифро-
вым сервисам ЦППК Игорь 
Евдокимов. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

«Тройка» на Ярославском 

Москвичка Галина Трошина с картой «Тройка» у входа 
на станцию метро «Площадь Революции»

■ На западе столицы 
стартовало благоустрой-
ство возле станции «По-
клонная» четвертого 
Московского централь-
ного диаметра. 
Специалисты Комплекса 
городского хозяйства уже 
приступили к работе. Глав-
ная задача — сделать удоб-
ные пешеходные маршруты 
к новой станции от жилой 
застройки, адаптировать 
пространство под запросы 
жителей.
— В этом районе появятся 
комфортные места для от-
дыха и прогулок, — сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам жилищно-ком-
мунального хозяйства и бла-
гоустройства Петр Бирю-
ков. — Приведем в порядок 
участок возле реки Сетунь, 
на финальном этапе прове-
дем озеленение.

В границы работ вошли ули-
цы 1812 года и Генерала Ер-
молова, участок Поклонной 
улицы от дома 4 до дома 17, 
Проектируемый проезд 
№ 1138, территория микро-
района Сетунь от дома 10 до 
дома 25, 2-й Мосфильмов-
ский переулок.
Заммэра подчеркнул, что 
в зоне благоустройства раз-
мещен строительный горо-
док, выставлены огражде-
ния с сигнальными лампами 
и информационные банне-
ры. Для горожан организо-
ваны безопасные проходы.
— Уберем в кабельную ка-
нализацию воздушные про-
вода, заменим покрытие на 
тротуарах и проезжей части, 
установим остановочные 

Тематические 
билеты «Еди-
ный» на одну 
и две поездки 
«Стань водите-
лем Мосгортран-
са» выпустили 
в столице. 
В Дептрансе уве-
рены, что таким 
образом о ва-
кансиях смогут 
узнать больше 
людей. 
Купить тема-
тический «Еди-
ный» можно 
во всех кассах.

Тем
време-
нем

павильоны и современные 
фонари, — рассказал Петр 
Бирюков. — Для повыше-
ния безопасности пешехо-
дов на переходах рядом со 
станцией появятся опоры 
контрастного освещения, 
для водителей организуем 
удобные парковки.
Запланирован комплекс 
работ возле реки Сетунь 
между проспектом Генера-
ла Дорохова и 2-м Мосфиль-
мовским переулком. Там 

укрепят склоны биомата-
ми, что поможет устранить 
оползни и сформировать 
красивый газон. Глава Ком-
плекса городского хозяй-
ства сообщил, что на этом 
участке у воды обустроят 
прогулочную зону с лавоч-
ками и уличными торше-
рами. Она будет включать 
пешеходный мост, который 
станет альтернативным 
маршрутом к станции Мо-
сковского скоростного диа-

метра, и настил из террас-
ной доски.
На месте гаражей на По-
клонной улице сделают зону 
отдыха с удобными дорожка-
ми, уличными торшерами, 
газоном, цветниками и ла-
вочками. В ходе работ обно-
вят и сквер возле дома № 2, 
корпус 2, на улице 1812 года. 
— Основные работы воз-
ле станции «Поклонная» 
четвертого диаметра пла-
нируется завершить до кон-

ца этого года, — заявили 
в Комплексе городского хо-
зяйства.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

В ходе благоустройства вблизи станции «Поклонная» на реке Сетунь сделают 
мостик (1), организуют прогулочную зону с лавочками и уличными торшерами (2) 

Цифра

километров соста-
вит протяженность 
МЦД-4. Это 37 стан-
ций, 18 из которых бу-
дут пересадочными. 
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Диаметры 
про комфорт
Основные работы вблизи 
станции «Поклонная» завершат 
до конца этого года 

количество пересадок 
с Московских цен-
тральных диаметров 
на метро и Москов-
ское центральное 
кольцо вырастет вдвое 
после запуска МЦД-3 
и МЦД-4 — с 20 до 50 
в общей сложности. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

третий и четвертый 
Московские централь-
ные диаметры запу-
стят для пассажиров 
в нынешнем году. 
По маршрутам поле-
тят современные по-
езда «Ласточки». 

Участок 
возле реки 
Сетунь бла-
гоустроят 
и озеленят 

1

2
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Утиная перепись 
Косино

Ул. Б. Косинская, 41
26 мая экскурсоводы при-
родно-исторического парка 
«Косинский» приглашают 
прогуляться вокруг озера 
Белое. На маршруте «Ути-
ная перепись» посетители 
узнают об околоводных 
птицах, обитающих на тер-
ритории парка, а также об 
истории озера. По возмож-
ности надо взять бинокль. 
Начало в 14:00. Участие 
бесплатное по регистрации. 

Поговорим 
на восточном 

ВДНХ
Пр-т Мира, 119
В  п а в и л ь о н е  « К н и г и » 
РОСИЗО на ВДНХ 26 мая 
пройдут бесплатные ма-
стер-классы по восточным 
языкам. Москвичи смогут 
быстро и легко освоить азы 
китайского, узбекского, 
армянского и таджикского 
в рамках проекта «Знание. 
ВДНХ». И все это под при-
смотром настоящих профи 
— преподавателей Инсти-
тута международных отно-
шений и Государственного 
лингвистического универ-
ситета. Начало в 12:00. Уча-
стие только по предвари-
тельной регистрации. 

День соседа 
Дмитровская

Ул. Новодмитровская, 1
Большой ежегодный фести-
валь «День соседа» 27 мая 
состоится на Хлебозаводе. 
Посетителей всех возрас-
тов ждет насыщенная му-
зыкальная и развлекатель-
ная программа, которая 
поможет «соседям» лучше 
узнать друг друга. Распи-
сание мероприятий очень 
разнообразное: благотво-
рительный маркет и вы-
ставка-пристройство жи-
вотных, детская зона с лек-
циями и мастер-классами, 
игры для детей и взрослых, 
турниры и зона рекордов 
ГТО. Начало в 11:00. Вход 
свободный. 

Праздник детства 
Академическая

Ул. Вавилова, 57/1
Государственный Дарви-
новский музей к Между-
народному дню защиты 
детей 27 мая организует 
инклюзивный праздник 
для детей с инвалидностью 
и их семей. В программе 
мастер-классы с природны-
ми материалами, театра-
лизованное представление 
клоунов, мультфильмы, 
экскурсии и интерактивные 
занятия. На мастер-классе 
«Берегиня» ребята сделают 
куклу — хранительницу до-
ма. Начало в 11:00. Участие 
бесплатное по регистрации. 
Ольга Маркова
vecher@vm.ru

Узнаем друг 
друга лучше

Афиша

«Вечерка» продолжает рубрику «Мой район», посвященную одноименной программе 
благоустройства. Ее цель — сделать все территории одинаково удобными для жизни. 
Мы расскажем, на какие события обратить внимание и кто занимается развитием районов.

■ Реконструкция фили-
ала № 1 городской по-
ликлиники № 46 в Та-
ганском районе должна 
завершиться к осени. 
Такое поручение дал 
вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин, оценив 
готовность здания.
Поликлиника на Рабочей 
улице стоит с 1960 года. За 
время эксплуатации здание 
сильно устарело, поэтому 

в феврале про-
шлого года ме-
дучреждение 
з а к р ы л и  н а 
комплексную 
реконструкцию. Пациентов 
пока перевели во второй 
филиал поликлиники № 46.
— Здесь, на Таганке, рекон-
струируется небольшая 
поликлиника, — рассказал 
Сергей Собянин. — Вне-
дрим сюда новые техноло-

гии, поставим новое меди-
цинское оборудование, соз-
дадим комфортные условия 
для врачей и пациентов.
По современным нормам 
площадей старого здания 
для полноценной поликли-
ники не хватало, поэтому 

власти города приняли ре-
шение сделать к нему при-
стройку в восемь этажей. 
Она также будет готова до 
конца лета.
— Одновременно запустим 
этот комплекс, который 
удвоит возможности поли-
клиники, сделав ее главной 
в районе, — подчеркнул 
Собянин. — Надеюсь, ожи-
дания жителей будут соот-
ветствовать тому, что они 
здесь увидят.
Первых пациентов врачи 
филиала примут в третьем 
квартале этого года. Как 
доложил мэру префект Цен-
трального округа Владимир 
Говердовский, территорию 
вокруг поликлиники уже 
благоустроили.
— Программа модерниза-
ции московских поликли-
ник идет полным ходом, — 
подчеркнул Собянин. — 
Работа выполнена уже 
в 82 зданиях, еще 119 сей-
час активно реконструиру-
ют. Мы выполним эту про-
грамму до конца года.
В Таганском районе в этом 
году также приведут в по-
рядок Крутицкое подворье. 
— Около Новоспасского 
монастыря сделаем терри-
торию для массового посе-
щения, — добавил Говер-
довский. — Благоустроим 
25 дворов и четыре школы.

Мэр поручил префекту за-
кончить работы в школах 
к началу нового учебного 
года. Владимир Говердов-
ский заверил, что все будет 
сделано к 1 августа.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

23 мая 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) и префект Центрального 
округа Владимир Говердовский инспектируют реконструкцию поликлиники

Комплекс удвоит возможности 
поликлиники, сделав ее главной 

Здоровье 
под контролем
В районе Некрасовка нача-
лось строительство новой 
поликлиники для взрос-
лых и детей. В пятиэтаж-
ном здании предпо-
лагается найти место 
для травмпункта 
и отделения стома-
тологии. А посещать 
его в день смогут 
до 750 пациентов. 
По словам руководи-
теля Департамента 
строительства 
Рафика Загрутди-
нова, в районе идет 
активное жилищное 
строительство, по-
этому поликлиника 
будет востребована 
жителями. 
Новая поликлиника будет 
соответствовать совре-
менному московскому 
стандарту. Кабинеты наи-
более востребованных 
врачей расположатся 
на нижних этажах, а ме-
нее посещаемые и адми-
нистративные — на верх-
них. На первом этаже 
обустроят кафе, а для 
детей оборудуют зоны 
комфортного ожидания 
с игровыми. 

■
Место 
для новостройки
На месте расселенных 
домов в районе Кунцево 
в скором времени появит-
ся новостройка, предна-
значенная для участников 
программы реновации. 
Около 500 жителей райо-
на станут счастливыми об-
ладателями современных 
квартир на Молодогвар-
дейской улице. 
— Старые дома готовят 
к демонтажу, после чего 
на этом месте организуют 
строительную площадку, — 
рассказал глава Департа-
мента градостроительной 
политики Сергей Левкин. 

■
Интересное лето
Учебный центр «Воро-
бьевы горы» (2), который 
находится в Гагаринском 
районе, пригласил столич-

ных школьни-
ков на летние 
программы. 
Ребята в возрас-
те от 7 до 17 лет 
смогут принять 
участие в пяти 
сменах проекта 
«Профильная 
четверть», где 
они посетят 

различные творческие ма-
стер-классы. Для участия 
нужно зарегистрировать-
ся на сайте учреждения. 

■
Спортивный центр
Более полутора гектаров 
земли в Мещанском рай-
оне предоставил город 
в аренду Фонду развития 
и поддержки культуры 
и спорта. На этом месте 
инвестор в течение пя-
ти лет возведет много-
функциональный спор-
тивный центр. На его 
территории появятся 
крытые футбольные поля, 
универсальные залы и ле-
довая арена. 

■
Куница вернулась
Животное, занесенное 
в Красную книгу Мо-
сквы, — лесная куни-
ца (1) — вновь поселилось 
в природно-историче-
ском парке «Измайлово». 
Заметили куницу случай-
но впервые за последние 
три года. Шубка у нее ко-
ричневого цвета, а горло 
и грудь — желтоватые, по-
этому ее иногда называют 
желтодушкой. 

Вожатые учебного центра «Воробьевы горы» помогают 
ребятам раскрыть свой творческий потенциал

Подготовила  Ольга Маркова vecher@vm.ru

Что нового?
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■ В Симферополе со-
стоялась трогательная 
встреча участника 
спецоперации Михаила 
и 15-летней местной де-
вушки Анны Соловьян, 
которая девять лет на-
зад подходила к нему, 
еще будучи маленькой 
девочкой. Тогда знаком-
ство попало в объекти-
вы камер, а видеоролик 
облетел целую страну. 
«Вечерка» узнала под-
робности из первых уст.

Первая встреча
В феврале 2014 года, в са-
мом начале русской весны, 
маленькая девочка Аня 
подошла к солдату Миха-
илу (фамилия военнослу-
жащего скрыта. — «МВ»). 
«Вежливые люди» — как 
тогда называли военнослу-
жащих — в тот год только 
вошли в Крым. Этот эпизод 
даже запечатлел в своем 
знаменитом памятнике 
«Вежливым людям» на-
родный художник России 
Салават Щербаков: мону-
мент установлен в центре 
Симферополя.
И вот спустя девять лет 
встреча состоялась снова.
— Вот тебе мишка от Ми-
ши! — сказал военнослу-
жащий, который сейчас 
служит в зоне СВО, вручив 

Ане огромного плюшевого 
мишку, корзину с цветами 
и, конечно же, шоколадку.
Все случилось благодаря 
куратору детской адми-
нистрации Симферополя 
Елене Сафоновой и бло-
геру А лександру 
Талипову, который 
запустил в интер-
нете клич о поиске 
героев того самого 
видеоролика. Елена 
нашла девочку: Аня — ак-
тивистка детской админи-
страции города. А солдат 
откликнулся сам.
— Мне пришло сообщение: 
«Здравствуйте, я тот самый 
человек, которого вы ище-
те», — написал мне Миха-
ил, — рассказывает «МВ» 

блогер. — На тот момент 
он лежал в госпитале. 

Разглядеть поближе
Мама Ани — врач-педиатр 
Татьяна Соловьян — подели-

лась с «Вечеркой» подробно-
стями той первой встречи:
— В тот день мы гуляли 
с Аней по площади Ленина 
и увидели издалека рос-
сийских солдат. Дочери 
захотелось рассмотреть их 
поближе и поблагодарить: 
мы все понимали, что они 

Девять лет 
переживала 
за бойца
Герои соцсетей солдат Михаил 
и девочка Аня снова встретились

22 мая 
2023 года. 
Анна 
Соловьян 
и участник 
СВО 
Михаил (1). 
Их первая 
встреча де-
вять лет на-
зад запечат-
лена в виде 
памятника 
«Вежливым 
людям» 
в центре 
Симферо-
поля (2)

Наш национальный вид 
спорта не хоккей, а прыжки 
по граблям. В начале марта 
этого года в Брянскую об-
ласть зашла диверсионно-
разведывательная группа 
(ДРГ) новых власовцев, 
якобы «антипутинских 
партизан», а на самом деле 
выруси, воюющей против 
своего народа под враже-
скими жовто-блакитными 
прапорами. Ублюдки из 
«легионов» с громкими на-
званиями «Свобода России» 
и «Русский добровольческий 
корпус» (при-
знанные в РФ 
экстремистски-
ми организа-
ции) сфотогра-
фировались на 
фоне указате-
лей у деревень 
Сушаны и Лю-
бечане, убили 
отвозившего детей в школу 
водителя «Нивы» и ушли на 
украинскую территорию.
Тогда только ленивый у нас 
не посетовал на разобщен-
ность действий силовых 
ведомств России. Погран-
служба ФСБ, войска Мино-
бороны, Росгвардия, МВД, 
территориальные отделы 
этих ведомств и их много-
численные спецназы задачу 
по утилизации боевой груп-
пы экстремистов, увы, не 
выполнили. Конечно, они 
бы разметелили предатель-
скую сволочь легким движе-
нием бронегрупп и артбата-
рей, но слишком много вре-
мени ушло на согласование 
действий.
Конец мая. Наша Белгород-
ская область. Враги вновь 
прошли через границу. По-
нятно, что это более удар 
информационный, чем во-
енно-тактический, а тем бо-
лее стратегический: населе-
нию Украины подсластили 
пилюлю от потери Бахмута. 
Но это заход на нашу землю, 
которой мы клялись «верш-
ка не отдадим»! Хаять людей 
в погонах не за что. Все они, 
невзирая на цвет погон, всег-
да готовы выполнить свой 
долг. Вопрос опять — снова, 
вновь, как часто бывает! — 
в организации. Земля наша 
велика и обильна, а порядка 
в ней... Протяженность су-
хопутной и водной границы 
Российской Федерации — 
свыше 60 тысяч километров. 
За каждым кустом танк не 
поставишь, да и на вооруже-
нии пограничников тяжелой 
военной техники нет в прин-

ципе. У «зеленых фуражек» 
сегодня нет задачи прово-
дить крупные общевойско-
вые операции. Вообще при 
СССР были Пограничные 
войска, а теперь это — по-
гранслужба. Почувствуйте 
разницу. Вот ее мы сейчас 
и чувствуем — в Брянске, 
Белгороде. По логике мир-
ного времени при прорыве 
крупных группировок про-
тивника предполагалось, 
что пограничники должны 
информировать об этом 
армейское командование 

и действовать 
с о в м е с т н о 
с ним. Сопря-
жение сил от-
рабатывалось 
на совместных 
учениях. Сейчас 
у вооруженных 
сил своих дел 
хватает выше 

крыши: линия боевого со-
прикосновения на Украине 
около 1200 километров.
Что делать? Вспомнить слав-
ный боевой опыт советских 
погранвойск. В 1925 году на 
тревожных границах нашей 
страны появились манев-
ренные группы. Они вхо-
дили в состав пограничных 
отрядов и выполняли роль 
боевого резерва для борьбы 
с диверсионными группами 
и вооруженными бандами. 
Вновь такие подразделе-
ния стали востребованы 
в период Афганской войны. 
В погранвойсках были сфор-
мированы спецподразделе-
ния — мотоманевренные 
группы. На солдатском жар-
гоне они стали именоваться 
«мамкиными группами». 
Функции у ММГ действи-
тельно были матерински-
ми, защитными. Если пы-
талась прорваться банда 
или ДРГ, то навстречу ей на 
бронетехнике выдвигалась 
мобильная и очень хорошо 
вооруженная (БТР, БМП, 
ПТУР, АГС, минометы) груп-
па наших пограничников 
численностью до батальо-
на. Исход боя был за нашими 
«зелеными фуражками».
Что мешает сейчас создать 
такие «мамкины группы» 
на границе с Украиной? 
Чтобы снова проблему об-
наружения и уничтожения 
ДРГ решало одно силовое 
ведомство. БМП, минометов 
и гранатометов для погра-
ничников не хватит? Сейчас 
наш оборонпром работает 
в три смены. Решение надо 
принять.

Границу защитят 
«мамкины группы»

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Прямая 
речь

Аня Соловьян пришла 
в нашу организацию 
активисткой. Она 
быстро втянулась 
в работу: сейчас уча-
ствует в нескольких 
проектах, активно 
помогает ветеранам 
Великой Отечествен-
ной войны, охотно 
занимается патриоти-
ческим воспитанием 
маленьких детей.

Елена Сафонова
Куратор детской 
администрации 
Симферополя

1

2

обеспечивают наш мир. За 
кордон никого не пускали, 
но для маленькой девочки 
сделали исключение. Аня 
внимательно рассматрива-
ла мужественного и сильно-
го солдата — Михаила. Он 
кивком головы разрешил 
ей подойти поближе. А по-
том неожиданно для всех 
достал из кармана большую 
шоколадку и подарил Ане. 
Она почувствовала доброту 
военного и обняла его.
Сейчас Аня уже окончила 
девятый класс. Девушка 
рассказала «МВ», что все 
эти годы она волновалась 
за судьбу Михаила:
— Такой, возможно, незна-
чительный эпизод оставил 
память о доброте и искрен-
ности российского солда-
та на всю жизнь. Встреча 
получилась волнительной. 
Вокруг меня и сейчас про-
исходит много разных со-
бытий, это здорово! Моя 
мечта — помогать людям, 
научить их справляться 
с проблемами. Поэтому 
в будущем я хочу стать пси-
хологом.

Шоколадка вместо 
сухпайка 
Впечатлениями с «Вечер-
кой» поделился и сам боец 
Михаил:
— Замечательно, что даже 
дети встречают солдат с та-
кой радостью! И сейчас мы 
с Аней обменялись телефо-
нами, будем общаться.

Солдат также рассказал, от-
куда девять лет назад у него 
в кармане оказалась шоко-
ладка:
— Поначалу в 2014 году 
нам выдавали не сухпайки, 
а именно шоколадки.
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Крымчане понимали, что 
«вежливые люди» несут мир 
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■ Все больше жителей 
столицы хотят отпра-
виться на фронт. Еже-
дневно единый пункт от-
бора на улице Яблочкова 
принимает более 100 же-
лающих послужить 
Родине. Корреспондент 
«Вечерки» пообщался 
с такими москвичами. 

Товарищи 
будут рядом
Москвич Олег Воропаев (фа-
милия изменена. — «МВ») 
прошел отбор на военную 
службу по контракту. На 
спине мужчины — тактиче-

ский рюкзак, загруженный 
всем необходимым, что 
может понадобиться на по-
лигоне. Подготовился осно-
вательно. 
— На военную службу по 
контракту решил отпра-
виться впервые, — рас-
сказывает Олег. — К этому 
готовился почти с начала 
объявления спецоперации. 
Среди близких и знакомых 
40-летнего Воропаева до-
вольно много тех, кто сей-
час выполняет боевые за-
дачи на передовой. Вот и он 
не смог остаться в стороне 
и твердо решил отправить-
ся на СВО.
— Я не испытываю сильно-
го волнения, — продолжает 
Олег. — Ведь всему, что не-
обходимо знать, меня на-
учат на полигоне. А во всем 
остальном помогут товари-
щи на передовой. Там взаи-
мопомощь и чувство това-
рищества — не пустой звук. 
Ранее Олег Воропаев про-
ходил службу в Военно-
морском флоте по призыву, 
которую завершил в звании 
старшины второй статьи.

— Думаю, что качества, ко-
торые удалось выработать 
в армии, помогут мне во 
время выполнения боевых 
задач, — рассуждает муж-
чина. — Прежде всего это 
дисциплинированность, 
стойкость и физическая вы-
носливость.
Близкие Олега, конечно, гор-
дятся его готовностью отпра-
виться на защиту Родины, но 
все равно переживают.
— Честно говоря, мама сна-
чала тяжело приняла мое 

решение отправиться на 
передовую. Но приняла его 
с достоинством, — расска-
зывает Воропаев. — В лю-
бом случае она понимает, 
что я настойчив в своих 
стремлениях.

Говорят: 
«Мужчина!»
Алим Бахаев (фамилия из-
менена. — «МВ») также про-
шел отбор на военную служ-
бу по контракту и уже готов 

отправиться на учебный 
полигон, а затем — в зону 
проведения спецоперации. 
Он взял с собой большую 
дорожную сумку. За спиной 
молодого человека — уже 
два реализованных военных 
контракта. 
— Первый из них я подписал 
в 2007 году. Тогда служил 
в 46-й отдельной бригаде 
оперативного назначе-
ния, — вспоминает Алим. — 
А второй — в 2011 году. По-
том я отправился в Москву. 

С тех пор прошло больше 
десяти лет. 
У Алима, как и у Олега, мно-
гие друзья отправились 
на передовую в качестве 
мобилизованных и добро-
вольцев. 
— Я слежу за тем, что гово-
рят про спецоперацию в но-
востях. Не могу оставаться 
в стороне, когда товарищи 
сражаются на передовой, — 
говорит Алим. — Более то-
го, мне хочется увидеть все 
своими глазами, стать сви-
детелем великой истории, 
которая разворачивается 
на Донбассе.
Он признался, что, не смотря 
на боевой опыт, немного 
волнуется перед отправкой.
— Мне кажется, только ду-
раки не боятся, — рассужда-
ет молодой человек. — Ко-
нечно, я чуть-чуть пережи-

ваю. Однако уверен, что все 
будет хорошо. Думаю, что 
навыки, приобретенные на 
службе, помогут мне спра-
виться с трудностями.
Родственники Алима его 
решение отправиться на за-
щиту Родины восприняли 
с пониманием.
— Конечно, семья гордится 
мной. Говорят: «Мужчи-
на!», — делится Бахаев. — 
Но родители, жена и дети 
все же беспокоятся за меня. 
И это вполне объяснимо, 
ведь они меня любят.

Любовь к Родине — 
святое!
Житель столицы Николай 
Антонов (фамилия измене-
на. — «МВ») тоже прошел 
отбор на контрактную служ-
бу. Как рассказал «Вечерке» 
Николай, он ветеран боевых 
действий, которому дове-
лось выполнять боевые за-
дачи в горячих точках с 2013 
по 2019 год.
— Учитывая мой боевой 
опыт, я имею представление 
о том, с чем могу столкнуть-
ся на спецоперации, — рас-
сказывает Антонов, — од-
нако немного переживаю. 
А как иначе?
По словам собеседника 
«Вечерки», домашние про-
вожали его со слезами на 
глазах. 
— Брат и сестра, дядя и тетя 
сказали, что очень беспо-
коятся, — делится Нико-
лай. — Мам, честно говоря, 
не знает, что я отправляюсь 
на передовую. Не решился 
ей сказать, не хочется беспо-
коить ее своим решением. 
Но со временем она узнает, 
и я думаю, что примет мое 
решение с уважением. По-
скольку знает, что желание 
отправиться на спецопе-
рацию вызвано исключи-
тельно патриотическими 
чувствами. А любовь к Ро-
дине — это святое!

16 мая 2023 года. 
Боец устанавливает 
артиллерийскую 
буссоль 
для наведения РСЗО

Прямая 
речь

Победа России в спец-
операции — лучший 
стимул для тех, кто 
решается отправить-
ся на защиту своей 
Родины. И мы, все те, 
кто остается ждать 
бойцов, должны всеми 
силами их поддержи-
вать морально, мо-
литься за их здоровье 
и жизнь. Решение 
пойти на фронт — всег-
да тяжелое, но тем са-
мым ребята доказыва-
ют — русские все равно 
победят!

Игорь 
Коротченко
Главный редактор 
журнала 
«Национальная 
оборона»

Мама при-
няла мое ре-
шение с до-
стоинством 

Адрес:
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
с 8:00 до 20:00, без пере-
рывов и выходных

Контакты
Телефон горячей службы 
117. Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Подготовил
Александр Зосимов
vecher@vm.ru

Не собираюсь 
отсиживаться
Жители столицы выбирают 
контрактную службу
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■ В нескольких районах 
столицы по распоря-
жению мэра Москвы 
Сергея Собянина введен 
карантин по птичьему 
гриппу. «Вечерка» вы-
яснила, стоит ли из-за 
этого беспокоиться жи-
телям столицы.

Меры приняты
Спешим всех успокоить — 
угрозы эпидемии птичьего 
гриппа в Москве нет. Об 
этом заявили в Роспотреб-
надзоре. 
— Рисков для жизни и здо-
ровья жителей столицы нет. 
Случаи инфицирования лю-
дей гриппом птиц на терри-
тории Москвы отсутствуют. 
Ситуация по зоонозным 
инфекциям на территории 
РФ находится на постоян-
ном контроле Роспотреб-
надзора, — подчеркнули 
в ведомстве.
В том, что в Москве отсут-
ствует и опасность распро-
странения болезни через 
продукты, заверили нас 
и в Комитете ветеринарии. 
Там пояснили, что заболева-
ние выявлено у птиц в дикой 
фауне, поэтому не несет ри-
ска распространения через 
продукцию птицеводства 
(мясо птицы и яйца).

— В настоящий момент 
специалисты Государствен-
ной ветеринарной службы 
города проводят все необ-
ходимые противоэпизооти-
ческие и ветеринарно-про-
филактические мероприя-
тия. На территории города 
организовано проведение 
исследований биоматери-
ала птиц и запланирована 
вакцинация, — добавили 
в столичном Комитете вете-
ринарии.
Правительство Москвы 
совместно со всеми про-
фильными ведомствами 
и учреждениями отреагиро-
вало оперативно. Введение 
карантина нужно для того, 
чтобы не допустить в городе 

распространения птичьего 
гриппа дальше. 

Человек 
в безопасности 
В Центре гигиенического 
образования населения Рос-
потребнадзора сообщили: 
птичьим гриппом можно 
заразиться только при кон-
такте с инфицированными 
птицами (например, на 
птицеводческих комплек-
сах, птицефабриках, личном 
подворье), а также от поме-
та птиц через грязные руки 
и предметы. От человека 
к человеку воздушно-ка-

пельным путем это заболе-
вание не передается. А про-
текать у людей он может как 
легкая инфекция — по типу 
ОРВИ.
Инкубационный период при 
гриппе, как правило, про-
должается несколько дней, 

но иногда он может длиться 
и в течение недели.

Осторожно, 
пернатое
Чтобы не заболеть, нужно 
соблюдать меры профилак-
тики. Они важны всегда, вне 
зависимости от выявленных 
случаев заболевания. Так, 
среди мер предосторожно-
сти от птичьего гриппа — не 
контактировать с дикими 
и домашними птицами, 
имеющими признаки 
болезни (нахохливание, 
опущенная голова, выде-
ления из ноздрей, затормо-
женность).
— Важно предупредить 
детей об опасности при-
косновений к таким птица-
ми, — отмечают в Центре 
гигиенического образова-
ния населения Роспотреб-
надзора. — Не трогать рука-
ми и не использовать в пи-

щу мясо умерших 
птиц.
Кроме того, мясо 
и яйца птиц перед 
употре блением 
необходимо под-
вергать тщатель-
ной термической 
обработке. А мясо 
и полуфабрикаты 
из птицы хранить 
в холодильнике от-

дельно от других продуктов.
— Если после контакта с за-
раженной птицей появи-
лись симптомы ОРВИ, обра-
титься к врачу, обязательно 
поставив его в известность 
о бывшем контакте, — под-
черкнули в учреждении.

В список зон-районов, 
в которых существует 
вероятность распро-
странения заболева-
ния, вошли Братеево, 
Капотня, Марьино, 
Люблино, Печатники, 
Москворечье-Са-
бурово, Царицыно, 
Бирюлево Восточное, 
Орехово-Борисово 
Северное и Южное, 
Зябликово.

Факт

Нам не страшен 
птичий грипп

Наталья Аредова работает в пресс-службе музея-заповедника «Царицыно», 
где регулярно следят за состоянием индоуток и других птиц 

Сезон

■ Более 100 тысяч 
россиян с начала года 
обратились к медикам 
в связи с укусами кле-
щей, cообщили вчера 
в пресс-службе Роспо-
требнадзора.
В ведомстве напомнили 
о важности вакцинации. 
— По состоянию на 20-ю 
неделю 2023 года от кле-
щевого вирусного энце-
фалита привито 2,36 мил-
лиона человек, тогда как 
в прошлом году за анало-
гичный период было при-
вито около 1,95 миллиона. 
Всего в текущем сезоне 
планируется вакциниро-
вать более 3,48 миллиона 
человек, — рассказали 
в Роспотребнадзоре.
Стоит отметить, что опас-
ных клещей в Москве не 
выявлено. 
В р а ч  с к о р о й  п о м о щ и 
41-й подс танции ско-
рой и неотложной меди-
цинской помощи имени 
А. С. Пучкова Департа-
мента здравоохранения 
Москвы Татьяна Жигули-
на дала несколько советов 
читателям «Вечерки». 

Так, в первую очередь спе-
циалист рекомендует пра-
вильно одеваться для про-
гулок на природе. 
— Надевайте закрытую 
одежду. Кофта с длинным 
рукавом, головной убор, 
длинные штаны, которые 
нужно заправить в носки, 
закрытая обувь. Не ходите 
по высокой траве. А еще 
клещи любят ветки бере-
зы, — пояснила она. 
По словам Татьяны Жигу-
линой, если клещ еще на-

ходится в коже, то действо-
вать надо аккуратно. 
— Лучше наложить повяз-
ку и обратиться в травм-
пункт, где его профессио-
нально извлекут, — сказа-
ла она. — Ни в коем случае 
нельзя травмировать кле-
ща и извлекать его само-
стоятельно. 
В случае если клещ уже от-
валился, то на месте укуса 
останется покраснение 
и небольшой отек. 
— Приложите холод и на-
блюдайте за своим са-
мочувствием. В случае 
недомоганий, болевых 
ощущений в месте укуса, 
повышения температуры 
необходимо обратиться 
к врачу, — добавила врач 
скорой помощи. 

Если вы хотите убе-
диться, что клещ не 
является заразным, 

сдайте его на иссле-
дование. Клеща следу-

ет поместить 
в  н е б о л ь -
ш о й  с т е -

к л я н н ы й  ф л а к о н 
вместе с кусочком 
в аты, смоченным 
водой. Обязательно 

закройте флакон плот-
ной крышкой и храните 

его в холодильнике. Для 
микроскопической диа-
гностики клеща нужно до-
ставить в лабораторию жи-
вым. Для ПЦР-диагностики 
пригодны даже отдельные 
фрагменты клеща. Уточ-
нить адреса лабораторий 
можно на сайте столич-
ного Роспотребнадзора: 
77.rospotrebnadzor.ru.
И помните: наличие любой 
инфекции у клеща не оз-
начает, что заболеет и по-
страдавший человек.

Клещи любят 
ветки березы

Прямая 
речь

То, что нашим ученым 
удалось увидеть ви-
рус птичьего гриппа, 
а нашей системе над-
зора удалось найти его 
и провести все необхо-
димые мероприятия, 
чтобы люди не заболе-
ли, чтобы можно было 
привезти и изучать 
этот материал, дока-
зать, что он в самом 
деле стал патогенным 
для человека, — важ-
ное открытие. То есть 
мы видим угрозу се-
годня, когда она еще 
потенциальна. 

Анна Попова
Руководитель 
Роспотребнадзора

Куриное мясо 
лучше хранить 
в холодильнике 
отдельно от дру-
гих продуктов 

 Как спастись от ал-
лергии на цветущие 
деревья → стр. 14

Материалы к рубрике «Здоровье» подготовила 
Марьяна Шевцова vecher@vm.ru
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Москвы Татьяна Жигули-
на дала несколько советов 
читателям «Вечерки». 

и небольшой отек. 
— Приложите холод и на-
блюдайте за своим са-
мочувствием. В случае 
недомоганий, болевых 
ощущений в месте укуса, 
повышения температуры 
необходимо обратиться 
к врачу, — добавила врач 
скорой помощи. 

Если вы хотите убе-
диться, что клещ не 
является заразным, 

сдайте его на иссле-
дование. Клеща следу-

ет поместить 
в  н е б о л ь -
ш о й  с т е -

к л я н н ы й  ф л а к о н 
вместе с кусочком 
в аты, смоченным 
водой. Обязательно 

закройте флакон плот-
ной крышкой и храните 

его в холодильнике. Для 
микроскопической диа-
гностики клеща нужно до-

б

Случаев заражения 
вирусом в столице нет

Наличие инфек-
ции у клеща не оз-
начает, что забо-
леет и человек
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Ашан Перекресток Лента Магнит Спар

Картофель (руб./1 кг, на 6 порций — 500 г)

26 29 32 27 33

Квас «Очаковский» (руб./2 л, на 6 порций — 2 л)

96 109 99 105 111

Колбаса вареная «Вязанка» (руб./500 г, на 6 порций — 250 г)

254 250 245 265 271

Огурцы (руб./1 кг, на 6 порций — 3 шт.)

82 85 99 90 87

Яйцо куриное «Окское» С0 (руб./10 шт., на 6 порций — 3 шт.)

120 115 119 120 119

Стоимость 
окрошки 
выросла 
немножко 
■ Индекс окрошки бьет 
рекорды —  стоимость 
ингредиентов для супа 
выросла на 3 процента, 
согласно данным ана-
литиков. «МВ» узнала, 
какие продукты подоро-
жали больше всего. 
Любителям окрошки при-
дется потратить на при-
готовление блюда уже 900 
рублей, а не 850, как годом 
ранее. А если покупать про-
дукты в онлайн-магазинах, 

то блюдо вообще будет сто-
ить 1100 рублей.
— В целом какая-то часть 
ингредиентов для окрошки 
стоит даже меньше. Напри-

Основные ингредиенты 
супа за год подорожали 

мер, подешевел картофель, 
которого у нас в стране 
сейчас много — аграрии 
нарастили производство. 
Его средняя цена 34 рубля 
за килограмм против 42 
в прошлом году. А вот огур-
цы подорожали сильно. За 
килограмм придется отдать 
около 80 рублей, — поясня-
ет аналитик Даниил Кашин.
Также подорожала и вареная 
колбаса. За год средняя сто-
имость килограмма выросла 

с 450 рублей до 500 руб лей. 
А вот редис, яйца и сме-
тана, напротив, потеряли 
в цене до 5 процентов. С по-
купкой кваса сейчас лучше 
поторопиться — начинает-
ся сезон, поэтому произво-

дители могут под-
нять цены.
— Если хотите сэ-
кономить, то луч-
ше приобретать 
ингредиенты для 
окрошки на опто-

вых рынках. Там вам точно 
предложат хорошую скидку, 
если возьмете много про-
дуктов, — рассказывает по-
вар Александр Тихонов. 
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Цифра

рублей будет стоить 
в среднем одна порция 
окрошки. Летом цена 
может вырасти на не-
сколько процентов.

4 6

Контрольная закупка 

Зато карто-
фель подешевел 
на 70,5 процента 

А

Кар

25

ОООООгООО урц

82

йЯй

Прямая 
речь

Употребление окрош-
ки может помочь лю-
дям, которые борются 
с лишним весом. 
Окрошка — это легкое 
и жидкое блюдо, ко-
торое помогает насы-
тить организм, не на-
гружая его вредными 
жирами. В составе 
окрошки много ово-
щей, богатых клетчат-
кой, что очень полезно 
для тела.

Виктория 
Безнебеева
Диетолог
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Традиционно 
окрошка гото-
вится на квасе, 
но можно 
найти более 
100 рецептов 
супа
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Ставим 
на красное!

До лета осталась 
всего одна неделя! 
И хоть погода по-
ка нам преподно-
сит «сюрпризы», 
готовить гарде-
роб к солнечным 
жарким денькам 
надо уже сейчас. 
Вместе со стили-
стом Татьяной Ве-
денской (на фото 
внизу) «МВ» раз-
биралась в трен-
дах наступа-
ющего 
сезона.
Если несколь-
ко сезонов под-
ряд стилисты 
старались при-
внести в жен-
ский гардероб 
мужские элемен-
ты, то теперь — 
торжество жен-
ственности, ро-
мантики, цвета 
и цветов! Есть 
д в а  т о п о в ы х 
оттенка — бор-
дово-красный 
и ярко-оран-
жевый. Если 
вам некофмор-
тна одежда в яр-
ких тонах, обратите 
внимание на аксес-
суары — сочный акцент 
добавит образу изюминку. 
Это может быть сумка, об-
увь или ремень. Также не 
забудьте про джинсу — она 
уже который сезон в тренде. 
Если говорить об актуаль-
ной длине платьев и брюк, 
то чем длиннее, тем лучше.  
Дизайнеры снова вернули 
в гардероб юбку-тюльпан, 
которая прекрасно сочета-
ется с топами и романтич-
ными блузками. Мужчинам 
стоит обратить внимание 
также на деним. Джинсо-
вая рубашка в гардеробе — 
очень полезный элемент, 
удобный и практичный 
в носке. И главный тренд, 
который нам демонстриро-
вали звезды на красных до-
рожках: выбирайте класси-
ку — никогда не прогадаете. 

Обновляем гардероб по последним трендам

Подготовила Анна Хромцова; vecher@vm.ru

Бант не лишний
Если хочется разнообразить свой 
стиль, присмотритесь к бантам 
и брошам-цветам (на фото 
слева). Эти аксессуары сделают 
любой образ романтичным и лет-
ним. Они могут быть выполнены 
из самых разных тканей и крепят-
ся на блузку, жакет или платье. 
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Джинсы хоть куда
Мужчинам, да и женщинам стоит обратить 
внимание на одежду из денима (на фото вни-
зу). Можно собрать образ целиком из этой тка-
ни — рубашки, куртки, жилеты комбинируем 
с джинсами и смело идем по делам.

Из того, что было
Одежда в стиле пэчворк (на фо-
то справа) — сшитые лоскуты 
разной по фактуре ткани — одно 
из горячих направлений в моде 
в этом сезоне. Особенно интерес-
но будут смотреться сарафаны 
с таким «набором».

Клетка к лицу
Мужчинам стоит обратить внимание на рубашки в клеточку 
(на фото внизу). И нет — это не банально. Клетка может 
быть самой разной — крупной и мелкой, в стиле кантри 
(Дикого Запада). Их можно легко сочетать и с классически-
ми брюками, и с джинсами.

Сумку 
побольше
Сумки-малышки лучше 
оставить в шкафу. 
Сейчас актуальны сумки 
больших размеров — 
баулы, плетеные сумки 
(на фото справа), боль-
ше похожие на пляж-
ные. Особенно если ваш 
стиль предполагает 
удобство и комфорт, 
внедрить такую сумку 
в гардероб просто. 

ку — никогда не прогадаете.

Хочу быть 
балериной
С небес на землю — имен-
но так можно описать 
переход дизайнеров от 
обуви на платформе, мощ-
ных каблуков в сторону 
удобных балеток (на фото 
внизу). Мягкие, легкие — 
они идеальны для прогу-
лок летом. 

Лютики-
цветочки
Это лето не обойдется 
без женственных 
платьев с цветочным 
принтом (на фото сле-
ва). Крупные и мелкие 
цветочки  создадут 
романтический об-
раз и будут прекрасно 
смотреться на любом 
типе фигуры. На белых 
платьях принт смо-
трится особенно свежо. 
Присмотритесь в таком 
принте к классическим 
платьям с юбкой-тюль-
паном до колен. 

Бьется 
сердце
Возвращается в мо-
ду сердечный принт. 
Кому-то он покажет-
ся инфантильным, 
но летом можно не-
много расслабиться 
и выбрать легкую 
блузку в сердечки, 
платок (на фото 
слева), юбку или да-
же платье. 
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Мама, где моя панама
Да, панамки (на фото слева) продолжают свое шествие 
по миру. Зимой мы носили их из плюша, а теперь выби-
раем джинсовый вариант или из любой другой легкой 
ткани. Панамка не требует какого-то серьезного ухода, 
закинул в машинку, простирнул, и она снова «в строю».

Открываем плечи
Яркий элемент летней моды — одежда с открытыми плечами. 
Да, пора показать себя во всей красе. Важно — не перебор-
щить. Это может быть блузка (на фото вверху) с одним слегка 
спадающим плечом. Что точно — открытые плечи добавят 
в образ романтики и женственности. 

Вот это плиссе
Суперудобная, недорогая, комфортная в носке — юбка 
плиссе — в складку (на фото внизу). Даже сочетая 
ее с простой футболкой, вы будете выглядеть стильно 
и женственно. Причем такая юбка подходит девушкам 
с любыми формами и делает силуэт стройнее.

Паутина кружева
Вспомните также про кружевные 
блузки (на фото вверху). Они пре-
красно сочетаются и с джинсами, 
и с юбками. Это суперпростое 
сочетание — собраться можно 
за 5 минут, — но эффектное. 

МОДА И С
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и выбрать легкую 
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платок (на фото 
слева) да-, юбку или д
же платье. 

панамаМама, где моя п
Да, панамки а)(на фото слева) продолжают свое шествие )

х из плюша, а теперь выби-по миру. Зимой мы носилиих
и из любой другой легкой раем джинсовый вариант ил
кого-то серьезного ухода, ткани. Панамка не требует как
нул, и она снова «в строю».закинул в машинку, простирн

Вот это плиссе
Суперудобная, недорогая, комфортная в носке
плиссе — в складку (на фото внизу). Даже соч
ее с простой футболкой, вы будете выглядеть с
и женственно. Причем такая юбка подходит де
с любыми формами и делает силуэт стройнее.

Добавим классики
Мужской пиджак из легкой ткани (на фото 
слева), того же льна, сделают образ стильным, 
аккуратным. Можно выбрать с укороченным 
рукавом. 
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Вот это плиссе

Мне бы 
в небо
Одним из модных 
оттенков весны стал 
небесно-голубой 
цвет. Можно смело 
выбирать брюки, 
платье, блузку 
или классическую 
рубашку (на фото 
вверху).

В этом сезоне в моде женственность. 
Так что убираем кеды, достаем балетки 

МнМнММнМнММне е быбыбыбы 
в вв вввв нненнеебообобобоо
ОдОднднднООО имиим м из изиззмодмодмодныхныхныхы  
оттоттоотттоо енкеннкнке ов ов овв весвесвесе ныныныстастастал лл
ненебебеббн еесеснсне нно-го-го-голуолуолубойбойбой 
ццвцвевевец тт. т. т. МожМожожМММ нононо смесмесмес лололо
ввыбвыбвыбыбвв ирираирааатьтьтьть брюбрюбрюки,ки,ки,

Одним 
из фаворитов 
этого сезона 
стал красный 
цвет — все его 
оттенки. Пла-
тья, сарафаны, 
легкие жаке-
ты, юбки в нем 
эффектно до-
полнят любой 
образ. 
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Ставим 
на красное!

До лета осталась 
всего одна неделя! 
И хоть погода по-
ка нам преподно-
сит «сюрпризы», 
готовить гарде-
роб к солнечным 
жарким денькам 
надо уже сейчас. 
Вместе со стили-
стом Татьяной Ве-
денской (на фото 
внизу) «МВ» раз-
биралась в трен-
дах наступа-
ющего 
сезона.
Если несколь-
ко сезонов под-
ряд стилисты 
старались при-
внести в жен-
ский гардероб 
мужские элемен-
ты, то теперь — 
торжество жен-
ственности, ро-
мантики, цвета 
и цветов! Есть 
д в а  т о п о в ы х 
оттенка — бор-
дово-красный 
и ярко-оран-
жевый. Если 
вам некофмор-
тна одежда в яр-
ких тонах, обратите 
внимание на аксес-
суары — сочный акцент 
добавит образу изюминку. 
Это может быть сумка, об-
увь или ремень. Также не 
забудьте про джинсу — она 
уже который сезон в тренде. 
Если говорить об актуаль-
ной длине платьев и брюк, 
то чем длиннее, тем лучше.  
Дизайнеры снова вернули 
в гардероб юбку-тюльпан, 
которая прекрасно сочета-
ется с топами и романтич-
ными блузками. Мужчинам 
стоит обратить внимание 
также на деним. Джинсо-
вая рубашка в гардеробе — 
очень полезный элемент, 
удобный и практичный 
в носке. И главный тренд, 
который нам демонстриро-
вали звезды на красных до-
рожках: выбирайте класси-
ку — никогда не прогадаете. 

Обновляем гардероб по последним трендам

Подготовила Анна Хромцова; vecher@vm.ru

Бант не лишний
Если хочется разнообразить свой 
стиль, присмотритесь к бантам 
и брошам-цветам (на фото 
слева). Эти аксессуары сделают 
любой образ романтичным и лет-
ним. Они могут быть выполнены 
из самых разных тканей и крепят-
ся на блузку, жакет или платье. 
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Джинсы хоть куда
Мужчинам, да и женщинам стоит обратить 
внимание на одежду из денима (на фото вни-
зу). Можно собрать образ целиком из этой тка-
ни — рубашки, куртки, жилеты комбинируем 
с джинсами и смело идем по делам.

Из того, что было
Одежда в стиле пэчворк (на фо-
то справа) — сшитые лоскуты 
разной по фактуре ткани — одно 
из горячих направлений в моде 
в этом сезоне. Особенно интерес-
но будут смотреться сарафаны 
с таким «набором».

Клетка к лицу
Мужчинам стоит обратить внимание на рубашки в клеточку 
(на фото внизу). И нет — это не банально. Клетка может 
быть самой разной — крупной и мелкой, в стиле кантри 
(Дикого Запада). Их можно легко сочетать и с классически-
ми брюками, и с джинсами.

Сумку 
побольше
Сумки-малышки лучше 
оставить в шкафу. 
Сейчас актуальны сумки 
больших размеров — 
баулы, плетеные сумки 
(на фото справа), боль-
ше похожие на пляж-
ные. Особенно если ваш 
стиль предполагает 
удобство и комфорт, 
внедрить такую сумку 
в гардероб просто. 

ку — никогда не прогадаете.

Хочу быть 
балериной
С небес на землю — имен-
но так можно описать 
переход дизайнеров от 
обуви на платформе, мощ-
ных каблуков в сторону 
удобных балеток (на фото 
внизу). Мягкие, легкие — 
они идеальны для прогу-
лок летом. 

Лютики-
цветочки
Это лето не обойдется 
без женственных 
платьев с цветочным 
принтом (на фото сле-
ва). Крупные и мелкие 
цветочки  создадут 
романтический об-
раз и будут прекрасно 
смотреться на любом 
типе фигуры. На белых 
платьях принт смо-
трится особенно свежо. 
Присмотритесь в таком 
принте к классическим 
платьям с юбкой-тюль-
паном до колен. 

Бьется 
сердце
Возвращается в мо-
ду сердечный принт. 
Кому-то он покажет-
ся инфантильным, 
но летом можно не-
много расслабиться 
и выбрать легкую 
блузку в сердечки, 
платок (на фото 
слева), юбку или да-
же платье. 
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Мама, где моя панама
Да, панамки (на фото слева) продолжают свое шествие 
по миру. Зимой мы носили их из плюша, а теперь выби-
раем джинсовый вариант или из любой другой легкой 
ткани. Панамка не требует какого-то серьезного ухода, 
закинул в машинку, простирнул, и она снова «в строю».

Открываем плечи
Яркий элемент летней моды — одежда с открытыми плечами. 
Да, пора показать себя во всей красе. Важно — не перебор-
щить. Это может быть блузка (на фото вверху) с одним слегка 
спадающим плечом. Что точно — открытые плечи добавят 
в образ романтики и женственности. 

Вот это плиссе
Суперудобная, недорогая, комфортная в носке — юбка 
плиссе — в складку (на фото внизу). Даже сочетая 
ее с простой футболкой, вы будете выглядеть стильно 
и женственно. Причем такая юбка подходит девушкам 
с любыми формами и делает силуэт стройнее.

Паутина кружева
Вспомните также про кружевные 
блузки (на фото вверху). Они пре-
красно сочетаются и с джинсами, 
и с юбками. Это суперпростое 
сочетание — собраться можно 
за 5 минут, — но эффектное. 
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платок (на фото 
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же платье. 

панамаМама, где моя п
Да, панамки а)(на фото слева) продолжают свое шествие )

х из плюша, а теперь выби-по миру. Зимой мы носилиих
и из любой другой легкой раем джинсовый вариант ил
кого-то серьезного ухода, ткани. Панамка не требует как
нул, и она снова «в строю».закинул в машинку, простирн

Вот это плиссе
Суперудобная, недорогая, комфортная в носке
плиссе — в складку (на фото внизу). Даже соч
ее с простой футболкой, вы будете выглядеть с
и женственно. Причем такая юбка подходит де
с любыми формами и делает силуэт стройнее.

Добавим классики
Мужской пиджак из легкой ткани (на фото 
слева), того же льна, сделают образ стильным, 
аккуратным. Можно выбрать с укороченным 
рукавом. 
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Если 
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ним. О
из сам
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Вот это плиссе

Мне бы 
в небо
Одним из модных 
оттенков весны стал 
небесно-голубой 
цвет. Можно смело 
выбирать брюки, 
платье, блузку 
или классическую 
рубашку (на фото 
вверху).

В этом сезоне в моде женственность. 
Так что убираем кеды, достаем балетки 

МнМнММнМнММне е быбыбыбы 
в вв вввв нненнеебообобобоо
ОдОднднднООО имиим м из изиззмодмодмодныхныхныхы  
оттоттоотттоо енкеннкнке ов ов овв весвесвесе ныныныстастастал лл
ненебебеббн еесеснсне нно-го-го-голуолуолубойбойбой 
ццвцвевевец тт. т. т. МожМожожМММ нононо смесмесмес лололо
ввыбвыбвыбыбвв ирираирааатьтьтьть брюбрюбрюки,ки,ки,

Одним 
из фаворитов 
этого сезона 
стал красный 
цвет — все его 
оттенки. Пла-
тья, сарафаны, 
легкие жаке-
ты, юбки в нем 
эффектно до-
полнят любой 
образ. 
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Аскольд Запашный 
не понаслышке 
знает о событиях 
в ДНР и ЛНР: 
он лично приезжал 
в эти республики 

■ Народный артист 
России художественный 
руководитель Большо-
го Московского цирка 
Аскольд Запашный по-
сетил столичный пункт 
отбора на военную служ-
бу по контракту на улице 
Яблочкова. «Вечерка» 
пообщалась со знамени-
тым дрессировщиком. 

Аскольд, поделитесь 
впечатлениями от по-
сещения пункта отбора 
контрактников. Какие 
там настроения?
Мне трудно говорить о на-
строениях. Мне кажется, 
любой, кто отправляется 
участвовать в боевых дей-
ствиях, чувствует в пер-
вую очередь страх за свою 
жизнь. Это читается в глазах 
человека, как бы он ни был 
мотивирован. И такое не-
сравнимо с тем, как я захожу 
в клетку к хищнику — а зна-

чит, к убийце. Потому что 
в клетке — риск, а там — ис-
пытание судьбы. Но страх — 
это естественное чувство, 
необходимое нашему орга-
низму, чтобы выживать. Не 
боится только дурак! На мой 
взгляд, у ребят, пришедших 
на пункт отбора, такая ис-
кренняя мотивация, такая 
любовь к Родине, что она 
перекрывает страх. Мы все 

верим в то, что наше дело 
правое. В пункте, который 
я посетил, все организовано 
на высшем уровне. Там ра-
ботают и психологи.
А какую поддержку, 
на ваш взгляд, может 
дать артист желающим 
отправиться на фронт?
Если посещение артиста-
ми таких центров прино-
сит пользу, если мы тоже 
как-то мотивируем людей, 
собирающихся на воин-
скую службу, — конечно, 
я буду делать все от себя за-
висящее. Мы с братом (на-
родный артист РФ Эдгард 
Запашный. — «МВ») пони-
маем, что психологическая 
помощь, поддержка бойцов 
имеют большое значение. 
Посещаем и госпитали, и ре-
абилитационные центры, 
общаемся с участниками 
спецоперации.
Известно, что вы с бра-
том давно помогаете 

жителям Донбасса. Более 
того, вы были и одними 
из первых, кто поддер-
жал там зоопарки.
Да, когда удар пришелся на 
Мариупольский зоопарк, 
мы приняли участие в спасе-
нии уцелевших животных. 
И до сих пор продолжаем со-
трудничество. В то же время 
я понял для себя, что всем не 
поможешь. Помощь — это 

ведь ответственность. Важ-
но из хороших побуждений 
не сделать хуже. Поэтому мы 
стараемся понять, где и что 
можем сделать, а где — нет, 
и тогда привлекаем людей, 
ресурсы. Мно-
гих животных 
с Донбасса мы 
привезли сюда, 
помогли пере-
распределить 
их в Москов-
ский зоопарк, 
в Ростовский. 
Ти г р е н к а  и з 
Мариуполя со-
бираемся взять 
в цирк. Также 
с братом езди-
ли в Луганск, 
помогали воен-
нослужащим, которые ра-
ботают с собаками, приоб-
рести специальное оборудо-
вание. Сейчас в Мариуполе 
начинает работать цирк — 
в этом тоже участвуем. 

Чем современный цирк 
привлекает зрителя? 
Цирковое искусство — наи-
более демократичное, оно 
привлекает зрителя вне за-
висимости от его возраста, 
предпочтений, взглядов. 
Это искусство, которое не 
ставит перед собой ограни-
чений. Оно, по сути, демон-
стрирует возможности че-
ловеческого тела и возмож-
ности работы над собой. 
И конечно, взаимоотноше-
ния человека с животными, 
с природой, с которой очень 
важно сохранять контакт. 
При этом любое искус-
ство должно быть актуаль-
ным — я говорю о веяниях 

Детали к портрету Аскольда Запашного
■ Катался в валенках по льду. Сре-
ди увлечений Аскольда Запашного 
особое место занимает хоккей. Он 
дружит с Александром Овечкиным 
и другими известными хоккеиста-
ми. Выступал в Ночной лиге с Алек-
сандром Лукашенко, в команде 
звезд «КомАр». В детстве у будущего 
дрессировщика коньков не было, 
он мечтал о них, выходя в валенках 
на лед. А через много лет на гастро-
лях Аскольд по приглашению друзей 
попробовал сыграть в хоккей — и его 
«затянуло». Амплуа Запашного — ос-
новной защитник. Еще ему довелось 
выступать как фигуристу — в шоу 
«Ледниковый период», в паре с чем-
пионкой мира Марией Петровой.

■ Тигр Стивен. Многих своих тигров Аскольд и Эд-
гард называют по именам звезд, а затем стараются 
познакомить их с артистами. Актер, кинопродюсер 
Стивен Сигал, будучи в Москве, не побоялся зайти 
за кулисы и погладить тигра, названного в его честь.

■ Рекорд и без зверей.
Аскольд не единожды по-
падал в Книгу рекордов Гин-
несса не только благодаря 
трюкам, связанным с ди-
кими зверями. Так, он при-
думал идею номера, в ко-
тором команда артистов 
из 12 человек жонглирует 
36 булавами (на фото слева):
четверо циркачей находятся 
на манеже, один — высоко 
под куполом, на 24-метро-
вой высоте, а другие подве-
шены на тросах. 

■ Пишет книги. Помимо ос-
новной деятельности, Аскольд 
пишет книги. С братом Эдгардом 
и Анастасией Такки в 2008 году 
он выпустил произведение «Ин-
трига», в том же году с братом — 
«Как мы дрессируем собак». 
В 2009-м Запашные стали авто-
рами книги «Камелот. Осколки 
легенд» (фото справа), а спустя 
два года у них вышла проза для 
детей «Мои друзья тигры».

■ Послушал маму. К профессии 
режиссера цирка Аскольд пришел 
благодаря матери Татьяне Запаш-
ной. Артист имеет аналитический 
склад ума с самых ранних лет. 
Ребенком он разбирал игрушки, 
чтобы понять их внутреннее 
устройство. Начав работать 
с животными, стал изучать пси-
хологию. Затем ему захотелось 
не только анализировать что-
либо, но и творить. Запашный 
увлекся кино, стал снимать поста-
новки. И однажды мама сказала 
ему, что видит в нем талант к ре-
жиссуре. Тогда Аскольд обучился 
этой профессии, а затем и стал 
преподавать ее в ГИТИСе.

Аскольд Запашный 
родился 27 сентября 
1977 года в Харькове. 
Окончил Российский 
институт театрально-
го искусства (ГИТИС). 
Женат, отец двух до-
черей. Дрессировщик 
хищных животных, 
канатоходец, жонглер, 
вольтижер, акробат 
на роликах. С 2012 го-
да — художественный 
руководитель Большо-
го Московского цирка. 
Народный артист 
России.

ДОСЬЕ Мечтала 
о родной душе
История любви Дианы Гурцкаи 
и Петра Кучеренко
■ Сегодня на Троеку-
ровском кладбище 
похоронили замглавы 
Министерства образо-
вания и науки, мужа 
певицы Дианы Гурцкаи 
Петра Кучеренко, ко-
торый ушел из жизни 
20 мая. «Вечерка» вспо-
минает романтическую 
историю отношений 
чиновника и артистки, 
которая гремела на всю 
страну.

Песня-пророчество
Слепая от рождения Диана 
росла в большой и дружной 
семье. Родители, старшие 
братья и сестра окружали 
девочку теплом и внимани-
ем, чтобы та не чувствовала 
себя обделенной. Будущая 
певица выучилась играть 
на фортепьяно, успешно 
выступала на конкурсах. 
В 2001 году от рака «сгоре-
ла» мама Дианы. Тоску по 
самому дорогому человеку 
восходящая звезда выра-
зила в песне «Ты знаешь, 
как больно, мама, одной по 
земле ходить…», которую 
написал для нее Игорь Кру-
той. И в этой же компози-
ции возникает образ буду-
щего жениха. Девушка как 
бы делится с умершей мате-
рью новым счастьем: «…он 
какой, он не такой как все… 
надежный, ласковый, род-
ной, он только мой…» Че-
рез пару лет герой из песни 
воплотился в реальность. 
У адвоката Петра Кучерен-
ко дела шли в гору, молодой 
человек задумывался о се-
мье. Судьба явилась в лице 

политика Ирины Хакама-
ды: она попросила Петра 
придумать проект с участи-
ем Дианы Гурцкаи в пред-
дверии выборов. Петр по-
знакомился с братом пе-
вицы Робертом и получил 
приглашение на Дианин 
день рождения. Мир пере-
вернулся, когда Петр услы-
шал ее пение. «Я был бук-
вально сражен и посмотрел 
на Диану совсем другими 
глазами…» Симпатия ока-
залась взаимной, но Диана 
стеснялась своих чувств.

Родные 
подтолкнули

Преодолеть смущение де-
вушке помогла родня. Брат 
Роберт однажды сказал без 
обиняков: «Диана, чего ты 
стесняешься? Петя знает, 
что ты не видишь! Что тут 
такого?» Окончательно 

растопила лед будущая све-
кровь, которая призналась 
от души, что Диана заслу-
живает счастья, как никто 
другой. «В тот момент я по-

няла, что в этой семье ме-
ня поймут и будут любить 
всегда», — вспоминала 
певица.

Муж не уйдет
Через год с небольшим, 
21 сентября 2005-го, сыгра-
ли пышную свадьбу с белы-

ми лошадь-
ми, платьем 
от Валентина 
Ю д а ш к и н а 
и созвезди-
ем почетных 

гостей. Народный артист 
Иосиф Кобзон, пребывав-
ший в восторге от трепет-
ных отношений меж ду 
новобрачными, пошутил: 

мол, Диана никогда не ста-
нет брошенной женой или 
разведенной женщиной — 
только вдовой. 18 лет су-
пруги жили счастливой, на-
сыщенной жизнью. У них 
родился сын Константин. 
Кучеренко возглавил ап-
парат комитета Совета 
Федерации по конституци-
онному законодательству, 
в 2020-м стал замминистра 
науки и высшего образо-
вания, а в 2021-м — статс-
секретарем. Диана Гурцкая, 
кроме выступлений на сце-
не, тоже активно принима-
ет участие в жизни страны. 
Она член Общественной 
палаты России, отстаивает 
права людей с ограничен-
ными возможностями. Уже 
несколько лет певица наве-
щает интернат для слабо-
видящих детей. Поет с вос-
питанниками, учит нотам, 
играет. 
Внезапная гибель Петра 
стала страшным ударом 
для семьи. Сын, 15-летний 
Костя, написал в социаль-
ной сети: 
— 20 мая мой папа умер. 
Он был слишком молод. 
Мне больше нечего ска-
зать. Спасибо каждому за 
поддержку, которую писали 
мне. Это все очень важно. 
Люблю всех. Цените своих 
родных и прямо сейчас ска-
жите им, что вы их любите. 
Цените каждый момент 
с ними, жизнь жестокая 
штука. Никто не знает, что 
может произойти. Спасибо, 
папа. Люблю.

Певица стеснялась своих первых 
чувств, но жених был настойчив 

Прямая 
речь

Петр был светом для 
нашей семьи, сделал 
счастливой Диану 
и нас всех. С появле-
нием их сына Костика 
счастье стало безгра-
ничным. А 20 мая все 
потемнело. Я знаю, 
что Петр совсем не 
хотел уходить — 
Диану и Костю он бы 
не оставил. Он был 
человеком умным, 
светлым, добрым 
и щедрым. Любящим 
сыном, мужем, отцом, 
достойным братом, 
гордостью страны. 
Петр ушел от нас, 
но из моей головы 
и сердца — нет. 

Роберт Гурцкая
Брат и продюсер 
певицы Дианы 
Гурцкаи

Материалы к рубрике 
«Утрата» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовила
Анастасия Старостина 

Трагедия
20 мая Петр Кучеренко в составе российской де-
легации возвращался из командировки на Кубу. 
В полете ему стало плохо, пилот экстренно поса-
дил лайнер в Минеральных Водах. Врачи подня-
лись на борт и пытались реанимировать Кучерен-
ко, однако спасти не удалось. Ему было 46 лет.

Вы с братом придумали 
трюк, который попал 
в Книгу рекордов Гиннес-
са, — «Прыжок верхом 
на льве» (рекорд был за-
фиксирован в 2006 году: 
Аскольд верхом на льве 
по кличке Майкл совер-
шил почти трехметро-
вый прыжок. — «МВ»). 
Как шла подготовка 
к нему?
Не совсем так. Этот трюк 
придумал наш папа, Вальтер 
Запашный. А мы в какой-то 
момент поняли, что нужно 
фиксировать какие-то свои 
достижения, потому что наш 
уровень профессионализма 
поставили под вопрос, и нам 
приходилось его защищать. 
Появилась необходимость 
создать трюк, который никто 
не сможет повторить. И тут 
в памяти всплыл номер, ко-
торый исполнял наш папа, 
но не довел его до совершен-
ства. Эдгард предложил мне 
его попробовать. Оказалось, 
что там есть целый комплекс 
сложностей. Например, от-
ношения животного с чело-
веком должны быть довери-
тельными. И любая ошибка 
могла стоить жизни. Но все 
получилось! И мы с братом 
сейчас единственные, кто 
знает, как выполнять этот 
трюк, и может повторять это 
каждый день.

Дрессировщик Аскольд 
Запашный поддерживает 
участников военной 
спецоперации

Сделаю все, 
чтобы помочь 
ребятам

времени, о технологиях. 
Цирк я люблю потому, что 
это очень честное искусство.
Ваше шоу «КороЛЕВ-
ство» идет по несколько 
раз в день, практически 
ежедневно. Безопасна ли 
такая нагрузка для жи-
вотных?
К сожалению, шоу идет не 
каждый день — мне бы хо-
телось, чтобы цирк работал 
чаще. К примеру, в совет-
ское время цирк мог позво-
лить себе функционировать 
ежедневно, потому что на 
тот момент в городе не было 
такого обилия развлечений, 
как сейчас. Да, животные 
выдерживают нагрузку. Как 
профессионалы мы прекрас-
но понимаем: никто не смо-
жет перешагнуть через свой 
лимит. Невозможно в прин-
ципе заставить животное 
сделать то, чего оно сделать 
не в силах. Если вы сходите 
на спектакль, то увидите, 
с каким удовольствием они 
работают, какую самоот-
дачу демонстрируют. Это 
невозможно сымитировать.
Какие ценности вы счи-
таете главными в челове-
ческих отношениях? 
Самая главная семейная 
ценность — это уважение. 
Большинство людей, на-
верное, ответили бы, что 
любовь важнее всего, но это 
чувство очень переоценено 
в нашем обществе. Человек 
склонен романтизировать 
все вокруг, создавать сказку. 
В противовес суровому быту 
мечтать о чем-то светлом 
и прекрасном. Безусловно, 
любовь есть — к своему де-
лу, к близким, к животным, 
в то же время это чувство, 
которое никто не может 
однозначно охарактеризо-
вать. А вот уважение — это 
то, что является фундамен-
том любых здоровых отно-
шений.

Когда удар 
пришелся 
по Мариуполь-
скому зоо-
парку, мы спа-
сали уцелев-
ших животных 
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Счастливый брак Дианы Гурцкаи и Петра Кучеренко 
длился почти восемнадцать лет 
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Аскольд Запашный 
не понаслышке 
знает о событиях 
в ДНР и ЛНР: 
он лично приезжал 
в эти республики 

■ Народный артист 
России художественный 
руководитель Большо-
го Московского цирка 
Аскольд Запашный по-
сетил столичный пункт 
отбора на военную служ-
бу по контракту на улице 
Яблочкова. «Вечерка» 
пообщалась со знамени-
тым дрессировщиком. 

Аскольд, поделитесь 
впечатлениями от по-
сещения пункта отбора 
контрактников. Какие 
там настроения?
Мне трудно говорить о на-
строениях. Мне кажется, 
любой, кто отправляется 
участвовать в боевых дей-
ствиях, чувствует в пер-
вую очередь страх за свою 
жизнь. Это читается в глазах 
человека, как бы он ни был 
мотивирован. И такое не-
сравнимо с тем, как я захожу 
в клетку к хищнику — а зна-

чит, к убийце. Потому что 
в клетке — риск, а там — ис-
пытание судьбы. Но страх — 
это естественное чувство, 
необходимое нашему орга-
низму, чтобы выживать. Не 
боится только дурак! На мой 
взгляд, у ребят, пришедших 
на пункт отбора, такая ис-
кренняя мотивация, такая 
любовь к Родине, что она 
перекрывает страх. Мы все 

верим в то, что наше дело 
правое. В пункте, который 
я посетил, все организовано 
на высшем уровне. Там ра-
ботают и психологи.
А какую поддержку, 
на ваш взгляд, может 
дать артист желающим 
отправиться на фронт?
Если посещение артиста-
ми таких центров прино-
сит пользу, если мы тоже 
как-то мотивируем людей, 
собирающихся на воин-
скую службу, — конечно, 
я буду делать все от себя за-
висящее. Мы с братом (на-
родный артист РФ Эдгард 
Запашный. — «МВ») пони-
маем, что психологическая 
помощь, поддержка бойцов 
имеют большое значение. 
Посещаем и госпитали, и ре-
абилитационные центры, 
общаемся с участниками 
спецоперации.
Известно, что вы с бра-
том давно помогаете 

жителям Донбасса. Более 
того, вы были и одними 
из первых, кто поддер-
жал там зоопарки.
Да, когда удар пришелся на 
Мариупольский зоопарк, 
мы приняли участие в спасе-
нии уцелевших животных. 
И до сих пор продолжаем со-
трудничество. В то же время 
я понял для себя, что всем не 
поможешь. Помощь — это 

ведь ответственность. Важ-
но из хороших побуждений 
не сделать хуже. Поэтому мы 
стараемся понять, где и что 
можем сделать, а где — нет, 
и тогда привлекаем людей, 
ресурсы. Мно-
гих животных 
с Донбасса мы 
привезли сюда, 
помогли пере-
распределить 
их в Москов-
ский зоопарк, 
в Ростовский. 
Ти г р е н к а  и з 
Мариуполя со-
бираемся взять 
в цирк. Также 
с братом езди-
ли в Луганск, 
помогали воен-
нослужащим, которые ра-
ботают с собаками, приоб-
рести специальное оборудо-
вание. Сейчас в Мариуполе 
начинает работать цирк — 
в этом тоже участвуем. 

Чем современный цирк 
привлекает зрителя? 
Цирковое искусство — наи-
более демократичное, оно 
привлекает зрителя вне за-
висимости от его возраста, 
предпочтений, взглядов. 
Это искусство, которое не 
ставит перед собой ограни-
чений. Оно, по сути, демон-
стрирует возможности че-
ловеческого тела и возмож-
ности работы над собой. 
И конечно, взаимоотноше-
ния человека с животными, 
с природой, с которой очень 
важно сохранять контакт. 
При этом любое искус-
ство должно быть актуаль-
ным — я говорю о веяниях 

Детали к портрету Аскольда Запашного
■ Катался в валенках по льду. Сре-
ди увлечений Аскольда Запашного 
особое место занимает хоккей. Он 
дружит с Александром Овечкиным 
и другими известными хоккеиста-
ми. Выступал в Ночной лиге с Алек-
сандром Лукашенко, в команде 
звезд «КомАр». В детстве у будущего 
дрессировщика коньков не было, 
он мечтал о них, выходя в валенках 
на лед. А через много лет на гастро-
лях Аскольд по приглашению друзей 
попробовал сыграть в хоккей — и его 
«затянуло». Амплуа Запашного — ос-
новной защитник. Еще ему довелось 
выступать как фигуристу — в шоу 
«Ледниковый период», в паре с чем-
пионкой мира Марией Петровой.

■ Тигр Стивен. Многих своих тигров Аскольд и Эд-
гард называют по именам звезд, а затем стараются 
познакомить их с артистами. Актер, кинопродюсер 
Стивен Сигал, будучи в Москве, не побоялся зайти 
за кулисы и погладить тигра, названного в его честь.

■ Рекорд и без зверей.
Аскольд не единожды по-
падал в Книгу рекордов Гин-
несса не только благодаря 
трюкам, связанным с ди-
кими зверями. Так, он при-
думал идею номера, в ко-
тором команда артистов 
из 12 человек жонглирует 
36 булавами (на фото слева):
четверо циркачей находятся 
на манеже, один — высоко 
под куполом, на 24-метро-
вой высоте, а другие подве-
шены на тросах. 

■ Пишет книги. Помимо ос-
новной деятельности, Аскольд 
пишет книги. С братом Эдгардом 
и Анастасией Такки в 2008 году 
он выпустил произведение «Ин-
трига», в том же году с братом — 
«Как мы дрессируем собак». 
В 2009-м Запашные стали авто-
рами книги «Камелот. Осколки 
легенд» (фото справа), а спустя 
два года у них вышла проза для 
детей «Мои друзья тигры».

■ Послушал маму. К профессии 
режиссера цирка Аскольд пришел 
благодаря матери Татьяне Запаш-
ной. Артист имеет аналитический 
склад ума с самых ранних лет. 
Ребенком он разбирал игрушки, 
чтобы понять их внутреннее 
устройство. Начав работать 
с животными, стал изучать пси-
хологию. Затем ему захотелось 
не только анализировать что-
либо, но и творить. Запашный 
увлекся кино, стал снимать поста-
новки. И однажды мама сказала 
ему, что видит в нем талант к ре-
жиссуре. Тогда Аскольд обучился 
этой профессии, а затем и стал 
преподавать ее в ГИТИСе.

Аскольд Запашный 
родился 27 сентября 
1977 года в Харькове. 
Окончил Российский 
институт театрально-
го искусства (ГИТИС). 
Женат, отец двух до-
черей. Дрессировщик 
хищных животных, 
канатоходец, жонглер, 
вольтижер, акробат 
на роликах. С 2012 го-
да — художественный 
руководитель Большо-
го Московского цирка. 
Народный артист 
России.

ДОСЬЕ Мечтала 
о родной душе
История любви Дианы Гурцкаи 
и Петра Кучеренко
■ Сегодня на Троеку-
ровском кладбище 
похоронили замглавы 
Министерства образо-
вания и науки, мужа 
певицы Дианы Гурцкаи 
Петра Кучеренко, ко-
торый ушел из жизни 
20 мая. «Вечерка» вспо-
минает романтическую 
историю отношений 
чиновника и артистки, 
которая гремела на всю 
страну.

Песня-пророчество
Слепая от рождения Диана 
росла в большой и дружной 
семье. Родители, старшие 
братья и сестра окружали 
девочку теплом и внимани-
ем, чтобы та не чувствовала 
себя обделенной. Будущая 
певица выучилась играть 
на фортепьяно, успешно 
выступала на конкурсах. 
В 2001 году от рака «сгоре-
ла» мама Дианы. Тоску по 
самому дорогому человеку 
восходящая звезда выра-
зила в песне «Ты знаешь, 
как больно, мама, одной по 
земле ходить…», которую 
написал для нее Игорь Кру-
той. И в этой же компози-
ции возникает образ буду-
щего жениха. Девушка как 
бы делится с умершей мате-
рью новым счастьем: «…он 
какой, он не такой как все… 
надежный, ласковый, род-
ной, он только мой…» Че-
рез пару лет герой из песни 
воплотился в реальность. 
У адвоката Петра Кучерен-
ко дела шли в гору, молодой 
человек задумывался о се-
мье. Судьба явилась в лице 

политика Ирины Хакама-
ды: она попросила Петра 
придумать проект с участи-
ем Дианы Гурцкаи в пред-
дверии выборов. Петр по-
знакомился с братом пе-
вицы Робертом и получил 
приглашение на Дианин 
день рождения. Мир пере-
вернулся, когда Петр услы-
шал ее пение. «Я был бук-
вально сражен и посмотрел 
на Диану совсем другими 
глазами…» Симпатия ока-
залась взаимной, но Диана 
стеснялась своих чувств.

Родные 
подтолкнули

Преодолеть смущение де-
вушке помогла родня. Брат 
Роберт однажды сказал без 
обиняков: «Диана, чего ты 
стесняешься? Петя знает, 
что ты не видишь! Что тут 
такого?» Окончательно 

растопила лед будущая све-
кровь, которая призналась 
от души, что Диана заслу-
живает счастья, как никто 
другой. «В тот момент я по-

няла, что в этой семье ме-
ня поймут и будут любить 
всегда», — вспоминала 
певица.

Муж не уйдет
Через год с небольшим, 
21 сентября 2005-го, сыгра-
ли пышную свадьбу с белы-

ми лошадь-
ми, платьем 
от Валентина 
Ю д а ш к и н а 
и созвезди-
ем почетных 

гостей. Народный артист 
Иосиф Кобзон, пребывав-
ший в восторге от трепет-
ных отношений меж ду 
новобрачными, пошутил: 

мол, Диана никогда не ста-
нет брошенной женой или 
разведенной женщиной — 
только вдовой. 18 лет су-
пруги жили счастливой, на-
сыщенной жизнью. У них 
родился сын Константин. 
Кучеренко возглавил ап-
парат комитета Совета 
Федерации по конституци-
онному законодательству, 
в 2020-м стал замминистра 
науки и высшего образо-
вания, а в 2021-м — статс-
секретарем. Диана Гурцкая, 
кроме выступлений на сце-
не, тоже активно принима-
ет участие в жизни страны. 
Она член Общественной 
палаты России, отстаивает 
права людей с ограничен-
ными возможностями. Уже 
несколько лет певица наве-
щает интернат для слабо-
видящих детей. Поет с вос-
питанниками, учит нотам, 
играет. 
Внезапная гибель Петра 
стала страшным ударом 
для семьи. Сын, 15-летний 
Костя, написал в социаль-
ной сети: 
— 20 мая мой папа умер. 
Он был слишком молод. 
Мне больше нечего ска-
зать. Спасибо каждому за 
поддержку, которую писали 
мне. Это все очень важно. 
Люблю всех. Цените своих 
родных и прямо сейчас ска-
жите им, что вы их любите. 
Цените каждый момент 
с ними, жизнь жестокая 
штука. Никто не знает, что 
может произойти. Спасибо, 
папа. Люблю.

Певица стеснялась своих первых 
чувств, но жених был настойчив 

Прямая 
речь

Петр был светом для 
нашей семьи, сделал 
счастливой Диану 
и нас всех. С появле-
нием их сына Костика 
счастье стало безгра-
ничным. А 20 мая все 
потемнело. Я знаю, 
что Петр совсем не 
хотел уходить — 
Диану и Костю он бы 
не оставил. Он был 
человеком умным, 
светлым, добрым 
и щедрым. Любящим 
сыном, мужем, отцом, 
достойным братом, 
гордостью страны. 
Петр ушел от нас, 
но из моей головы 
и сердца — нет. 

Роберт Гурцкая
Брат и продюсер 
певицы Дианы 
Гурцкаи

Материалы к рубрике 
«Утрата» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовила
Анастасия Старостина 

Трагедия
20 мая Петр Кучеренко в составе российской де-
легации возвращался из командировки на Кубу. 
В полете ему стало плохо, пилот экстренно поса-
дил лайнер в Минеральных Водах. Врачи подня-
лись на борт и пытались реанимировать Кучерен-
ко, однако спасти не удалось. Ему было 46 лет.

Вы с братом придумали 
трюк, который попал 
в Книгу рекордов Гиннес-
са, — «Прыжок верхом 
на льве» (рекорд был за-
фиксирован в 2006 году: 
Аскольд верхом на льве 
по кличке Майкл совер-
шил почти трехметро-
вый прыжок. — «МВ»). 
Как шла подготовка 
к нему?
Не совсем так. Этот трюк 
придумал наш папа, Вальтер 
Запашный. А мы в какой-то 
момент поняли, что нужно 
фиксировать какие-то свои 
достижения, потому что наш 
уровень профессионализма 
поставили под вопрос, и нам 
приходилось его защищать. 
Появилась необходимость 
создать трюк, который никто 
не сможет повторить. И тут 
в памяти всплыл номер, ко-
торый исполнял наш папа, 
но не довел его до совершен-
ства. Эдгард предложил мне 
его попробовать. Оказалось, 
что там есть целый комплекс 
сложностей. Например, от-
ношения животного с чело-
веком должны быть довери-
тельными. И любая ошибка 
могла стоить жизни. Но все 
получилось! И мы с братом 
сейчас единственные, кто 
знает, как выполнять этот 
трюк, и может повторять это 
каждый день.

Дрессировщик Аскольд 
Запашный поддерживает 
участников военной 
спецоперации

Сделаю все, 
чтобы помочь 
ребятам

времени, о технологиях. 
Цирк я люблю потому, что 
это очень честное искусство.
Ваше шоу «КороЛЕВ-
ство» идет по несколько 
раз в день, практически 
ежедневно. Безопасна ли 
такая нагрузка для жи-
вотных?
К сожалению, шоу идет не 
каждый день — мне бы хо-
телось, чтобы цирк работал 
чаще. К примеру, в совет-
ское время цирк мог позво-
лить себе функционировать 
ежедневно, потому что на 
тот момент в городе не было 
такого обилия развлечений, 
как сейчас. Да, животные 
выдерживают нагрузку. Как 
профессионалы мы прекрас-
но понимаем: никто не смо-
жет перешагнуть через свой 
лимит. Невозможно в прин-
ципе заставить животное 
сделать то, чего оно сделать 
не в силах. Если вы сходите 
на спектакль, то увидите, 
с каким удовольствием они 
работают, какую самоот-
дачу демонстрируют. Это 
невозможно сымитировать.
Какие ценности вы счи-
таете главными в челове-
ческих отношениях? 
Самая главная семейная 
ценность — это уважение. 
Большинство людей, на-
верное, ответили бы, что 
любовь важнее всего, но это 
чувство очень переоценено 
в нашем обществе. Человек 
склонен романтизировать 
все вокруг, создавать сказку. 
В противовес суровому быту 
мечтать о чем-то светлом 
и прекрасном. Безусловно, 
любовь есть — к своему де-
лу, к близким, к животным, 
в то же время это чувство, 
которое никто не может 
однозначно охарактеризо-
вать. А вот уважение — это 
то, что является фундамен-
том любых здоровых отно-
шений.

Когда удар 
пришелся 
по Мариуполь-
скому зоо-
парку, мы спа-
сали уцелев-
ших животных 
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Счастливый брак Дианы Гурцкаи и Петра Кучеренко 
длился почти восемнадцать лет 
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Готовьтесь 
заранее 
Эксперты рекоменду-
ют: до того как поехать 
в путешествие с помо-
щью каршеринга, тща-
тельно спланируйте 
маршрут. 
— Поскольку время 
перемещения, как 
правило, ограничено, 
заранее с помощью 
интернета выясните: 
где можно заправить 
автомобиль, поесть, 
остановиться на от-
дых, — советует пре-
зидент Общенацио-
нальной ассоциации 
автомототуризма 
и караванинга  Сергей 
Лобарев. — Ведь если 
вы начнете выяснять 
все это «по ходу пье-
сы», то потеряете 
время и выбьетесь 
из графика. Какие еще 
принципы нужно со-
блюдать?
■ Выезжать в дорогу 
по возможности хоро-
шо отдохнувшим.
■ Выбирать скорость, 
при которой водитель 
меньше устает.
■ Берите еду, которую 
можно употреблять 
прямо за рулем: ябло-
ки, сухофрукты, ореш-
ки, бутерброды, шо-
коладные батончики. 
Пить за рулем лучше 
чай или кофе.
■ Самый продуктив-
ный и комфортный 
период движения — 
светлое время суток. 
Поэтому старайтесь 
выезжать как можно 
раньше. 
■ Ночью всегда сни-
жайте скорость.
■ Кто-то помимо води-
теля не должен спать. 

■ Вчера компании — 
операторы каршеринга 
(поминутной аренды 
автомобилей. — «МВ»)
запустили новую услу-
гу — пакетные эконом-
туры по городам России 
по цене от трех тысяч 
рублей с человека. 
«Вечерка» разбиралась, 
куда можно отправиться 
отдохнуть на арендован-
ной машине.
Желающим организовать 
автопутешествие на карше-
ринге следует  помнить: мно-
гое зависит от авто мобиля. 
— Так, например, съездить 
в Санкт-Петербург на «Мер-
седесе» в 1,5 раза дороже, 
чем на «Фольксвагене», — 
говорит «Вечерке» автоэкс-
перт Виктор Демченко. — 
Если вы путешествуете ком-
панией, например, в пять 
человек и делите все расхо-
ды, то за более просторный 
автомобиль можно и пере-
платить. 
Эксперт пояснил: пакетный 
тур предполагает не только 
поездку в конкретный го-
род — учитывается и время 
в пути. Если, к примеру, вы 
отправляетесь в Самару, то 
пакет включает 1200 кило-
метров пути и 18 часов по-
ездки. Стоит такой тур — от 
4 тысяч рублей.  
— Если же вы решили оста-
новиться на ночлег или 
удлинить маршрут, чтобы 
посмотреть достопримеча-
тельности, то вы выходите 
за рамки купленного пакета 
и платите серьезную сумму 
сверху — до 200 процентов 

от изначальной стоимости. 
По сути — штраф, — отмеча-
ет Виктор Демченко. 
Уехать из Москвы в Санкт-
Петербург на каршеринге 

можно в среднем за 7 тысяч 
рублей. При этом если путе-
шествовать на личном авто-
мобиле, поездка обойдется 
примерно в 3,7 тысячи — 
при расстоянии в 700 кило-

метров и расходе 10 литров 
бензина на 100 километров 
пути. Таким образом, кар-
шеринг примерно вдвое до-
роже поездки на своем авто. 

Также водителя за рулем 
менять нельзя. Это принци-
пиальное правило, пропи-
санное в большинстве дого-
воров аренды автомобиля. 
Если выяснится, что вы его 

нарушили — ждите штраф 
до 100 тысяч рублей.
— Поэтому в договор арен-
ды имеет смысл вносить 
наиболее выносливого во-
дителя, — поясняет  эксперт. 
Перед поездкой нужно вни-
мательно осмотреть сам ав-
томобиль. 
— Если при короткой по-
ездке по городу старые 
«дворники», которые пло-
хо чистят стекло, еще не 
так критичны, то в долгом 
путешествии они могут 
стать причиной аварийной 
ситуации.
Сейчас с помощью кар-
шеринга можно съездить 
в Карелию, Краснодарский 

край, Тверскую, Вла-
димирскую, Рязан-
скую области, Тулу, 
Нижний Новгород. 
А вот в Крым или на 
А лтай — пока нет. 

Впрочем, как говорят вла-
дельцы автокомпаний, гео-
графия «разрешенных» по-
ездок будет расширяться. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Крепче за каршеринг 
держись, турист

С помощью арендованного авто уже 
можно побывать в городах России

Москвич Артур 
Перцхалава 
постоянно 
использует 
каршеринг

Вояж

■ Самым популярным 
в этом году маршрутом 
для автопутешествен-
ников станут Дагестан 
и Кабардино-Балкария. 
Такой прогноз вчера дал 
член правления общена-
циональной ассоциации 
автомототуризма и кара-
ванинга Максим Мигунов.
— В последнее время в то-
пе самых востребованных 
направлений всегда был 
Сочи. Но там все любите-
ли автомобильных путе-
шествий были и не один 
раз, — говорит эксперт. — 
Сейчас все большую попу-
лярность набирает Север-
ный Кавказ. Тот же Даге-
стан: полюбоваться горны-

ми красотами и отведать 
блюд экзотической кухни.  
Поездки в Крым, по словам 
Мигунова, в этом сезоне 
будут, но не такими ак-
тивными, как два года на-
зад — многие побаиваются 
туда ехать. Также будет по-
пулярна Карелия. Причем, 
как показывает практика 
прошлых лет, чаще всего 
автопутешественники — 
это семьи с детьми. В топе 
и города Золотого кольца, 
а также Казань. А еще ле-
том будет паломничество 
москвичей в Калужскую 
область, где пройдут круп-
ные фестивали.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Полюбоваться горами

Прямая 
речь

Услуга аренды автомо-
биля — когда ты едешь 
из города в город — 
есть практически 
во всех европейских 
странах. У нас же ее 
предоставляют пока 
не так много опера-
торов каршеринга. 
Думаю, что их число 
будет расти, поскольку 
поехать на автомо-
биле — даже с учетом 
его аренды — как пра-
вило, дешевле, чем 
на поезде.

Денис Манько
Автоэксперт

Поездка до Санкт-Петербурга 
обойдется в 7 тысяч 

Цифра

процентов обычно со-
ставляет оплата за про-
бег сверх оплаченного 
пакетного тура.

2 0 0

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Социальные услуги На правах рекламы Недвижимость На правах рекламы 
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■ Дачный сезон стар-
товал, поэтому многие 
любители загородной 
жизни отправляются 
в поездку со своими пи-
томцами. «МВ» узнала, 
как правильно подгото-
вить их к путешествию. 
Для начала, конечно, необхо-
димо собрать все предметы 
«быта животного» — это 
миски для корма и воды, 
лоток, лакомства, а так-
же любимая игрушка 
и лежанка. По словам ве-
теринара Вадима Крав-
ченко, не стоит покупать 
в поездку новые атрибуты, 

потому что для успешной 
адаптации питомцу важно, 
чтобы все вещи были при-
вычными и хранили запах 
дома.
— Если есть возможность, 
перед длительным визитом 
за город отправьтесь туда 
с питомцем на несколько 
дней, так у животного бу-
дет меньше стресса. Совсем 
маленьких котят и щенят 
лучше не брать с собой. Это 
слишком сильный стресс для 
них, — отмечает эксперт.
Также перед поездкой стоит 
позаботиться о ветеринар-
ной аптечке. В ней обяза-
тельно должны быть специ-
альные антисептики, бин-
ты, жгуты, ватные палочки, 
«Мирамистин», а также ряд 
препаратов.
— Обязательно приобре-
тайте перед поездкой анти-
гистаминные, успокоитель-
ные, противопаразитарные 

Пернатый 
с нами  
А если вы соберетесь 
перевозить попугая, 
то вам понадобится 
небольшая клетка или 
специальная пере-
носка, желательно 
с деревянной жердоч-
кой, кормушкой и по-
илкой. Для небольших 
птиц, вроде нераз-
лучника, кореллы 
или волнистика, ис-
пользуют свои клетки, 
специальные коробки 
с отверстиями для воз-
духа и специальные 
сумки-переноски. 
В целом путешествие 
с птицами это совсем 
не сложно.

Эксперты рассказали, 
как организовать переезд 
животного на дачу

Котов в ма-
шине нужно 
перевозить 
в специаль-
ных пере-
носках 

Фотофакт 

Советы Айболита

Прямая 
речь

В активной фазе клещи 
голодны и «выходят 
на охоту», поэтому 
в поездке являются 
одной из главных 
угроз для питомца. 
Для предотвращения 
заражения перед вы-
ходом на улицу собаку 
следует обрабатывать 
специальными препа-
ратами против пара-
зитов и давать таблет-
ки, чтобы избежать 
такого заболевания, 
как пироплазмоз.

Дильнара 
Насибуллина
Ветеринарный врач 
зеленоградского 
приюта 
для безнадзорных 
животных

Все вещи 
для питомца 
должны пах-
нуть родным 
домом 

Все свое ношу с собой… даже если это ка-
каду. А что, ведь с кошками гулять можно, 
с собаками тоже, а попугай чем плох? Так, 
москвичка пришла в продуктовый Щукина 
вместе со своим другом (на фото справа). 

В сети написали: «Какой-то пират…». Не согласимся. 
Пираты — разбойники, а женщина — добросовестная 
покупательница, которая под строгим надзором по-
пугая выбирает овощи. Вероятно, пернатый нашеп-
тывает ей: «Ищи на третьей планете». Но мы не уве-
рены, что это та самая птица Говорун, ведь оценить 
ее ум и сообразительность не вышло. Зато знаем, 
что искать основной рацион для какаду на третьей 
планете не придется — для этого есть зоомагазины. 
Корм должен состоять из таких продуктов, как просо 
различных сортов, гречиха, канареечное семя, орехи 
и семечки. А в овощном отделе, по всей видимости, 
женщина искала что-то дополнительное в качестве 
питания питомцу. Какаду любят полакомиться клуб-
никой, грушей, малиной, шиповником, огурцом, 
яблоком, баклажанами, морковкой и сельдереем.
Кристина Дегтярева 
vecher@vm.ru
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Это кот 
в теремочке 
живет

В поездку необходимо взять несколько видов ле-
карств на самые экстренные случаи. Вот список 
тех, что рекомендуют ветеринары:
■  Ветеринарные антисептики: «Нитокс», «Пнев-

мотил», «Ветерицин».
■  Антигистаминные: «Гамавит», «Стоп-Зуд», 

«Форвет.
■  Успокоительные: «Успокоин», «Анотен», «Фи-

тэкс».
■  Противопаразитарные: «Альвет», «Ивермек», 

«Празивер».
Также перед поездкой хозяину необходимо прове-
сти полное медобследование питомца в клинике.

лекарства. Это база, которая 
поможет животному в лю-
бой неприятной ситуации. 
К сожалению, в природной 
среде питомца может уку-
сить опасное насекомое или, 
что хуже, другое животное 
и спровоцировать негатив-

ную реакцию организма, — 
рассказал врач.
Кстати, перед поездкой 
очень важно позаботиться 
о том, чтобы у животного 
была комплексная вак-
цинация — от бешен-
ства, вирусных инфек-

ций, а у собак еще и от лепто-
спироза. Процедуру лучше 
проводить максимально за-
ранее, чтобы у питомца вы-
работался иммунитет.

— Не лишним будет 
и чипирование, потому 
что за городом очень 
много домашних жи-

вотных теряется, а найти их 
практически невозможно. 
Это абсолютно безопасная 
и максимально безболез-
ненная процедура. По итогу 
у животного будет паспорт 
с данными о здоровье, а так-
же его местонахождении, — 
поясняет ветеринар. 
В поездке позаботьтесь 
о том, чтобы вашему четве-
роногому другу было мак-
симально удобно. Кошек 
и собак небольшого разме-
ра важно перевозить в про-
сторной переноске, чтобы 
животное не сильно укачи-
вало и оно не могло травми-
роваться.
— Конечно, когда речь идет 
о больших собаках, то их 
перевозят вместе с пасса-
жирами. Приобретите спе-
циальную шлейку, которая 
пристегивается к ремню 
безопасности, чтобы живот-
ное не могло свободно пере-
мещаться по салону. Старай-
тесь не открывать широко 
окна, потому что собаки лю-
бят в них высовываться. Во 
время поездки старайтесь 
гладить и уделять внимание 
питомцам, так времяпрепро-
вождение в пути станет мак-
симально комфортным для 
всех участников, — отметил 
эксперт.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

По данным аналити-
ков, в мае продажи 
ошейников от клещей 
выросли на 45 процен-
тов. Это средство от-
лично помогает отпуг-
нуть не только клещей, 
но и других паразитов. 
В поездке ошейник 
станет главным атри-
бутом. 

Факт

иться
о 

рабо
—

и
ч
м

Sh
uB

 e
rs

to
ck

/F
O

TO
D

O
M

со
цс

ет
и



14 СЕЗОН Москва Вечерняя, среда, 24 мая 2023 года, № 56 (1449), vm.ru

ли у вас отсохнут руки или 
что-то другое!» Эти таблич-
ки с угрозами появились на 
прошлой неделе, и их эф-
фективность еще предстоит 
проверить. 
— За срыв цветов с город-
ских клумб грозит адми-
нистративная ответствен-
ность, а в некоторых случаях 
даже уголовная. Тем более, 
если сделано это умышлен-
но — нередко бывают слу-
чаи, когда цветы с клумб 
потом где-нибудь продают.  
Размер наказания будет 
зависеть от нескольких 
факторов — попадался ли 
человек ранее в подобном 
правонарушении, суммы 

нанесенного ущерба и мо-
тивов, — рассказал юрист 
Гаяз Хасанов.
Если будет доказано, что 
цветы просто сорвали и вы-
кинули, то это мелкое ху-
лиганство. За него грозит 
штраф 1000 рублей или 
арест на 15 суток. Однако 
если выяснится, что эти цве-
ты выставлены на продажу, 
а их стоимость составляет 
менее 2,5 тысячи рублей, то 
деяние  будет квалифициро-
ваться как мелкое хищение 
по статье 7.27 КоАП РФ:
—  Наказание предполагает 
выплату ущерба в пятикрат-
ном размере или арест на те 
же 15 суток.

Самое суровое наказание 
ждет тех, кто сорвал цветов 
на сумму более чем 2,5 ты-
сячи рублей. Такое право-
нарушение могут квалифи-
цировать как кражу. В этом 
случае  можно сесть в тюрь-
му на несколько лет.
— К сожалению, в Москве 
распространены случаи 
срывания хороших сортов 
с клумб для продажи. На 
мой взгляд,  самое эффек-
тивное в данном случае — 
установить камеры. Этой 
практикой уже воспользо-
вались жители некоторых 
домов,  — отмечает юрист.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

■ По всей Москве зацве-
ла сирень и другие рас-
тения. Даже тополя уже 
оперились — хотя не жа-
ра еще и не июнь. Этот 
период — страшный сон 
аллергиков. «МВ» узна-
ла, какие растения цве-
тут в Москве и как долго 
это длится.  
Замучил чих, а глаза слезят-
ся, хочется постоянно их те-
реть — это один из призна-
ков поллиноза — реакции 
на цветение растений. Май 
и июнь — самые сложные 
для аллергиков месяцы. 
— Сезонная аллергия ча-
ще всего затрагивает нос, 
глаза и бронхи, порой ее 
можно принять за острую 
респираторную вирусную 
инфекцию, — поясняет ал-
лерголог-иммунолог Парвиз 
Азизов. — Симптомы схожи: 

Конец мая принято считать 
периодом обострения 
аллергических заболеваний

Закон 

■ Жители Академиче-
ского района защищают 
клумбы с помощью 
табличек с прокляти-
ями. «МВ» узнала, что 
грозит тем, кто не прочь 
сорвать цветок с город-
ских клумб. 
В Академическом с цветоч-
ными вандалами борются 
уже несколько лет. В про-
шлом году в сети появились 

ролики, на которых видно, 
что от весенних клумб по-
сле налета любителей «дар-
мовой красоты»  не осталось 
и следа.  Тогда жители реши-
ли действовать радикально 
и разместили таблички сле-
дующего содержания: «Цве-
ты не воровать! Заговорены 
шаманом на безденежье 
и болезни», «Не воруйте! 
Мы будем переживать, ес-

Проклянут 
и оштрафуют  

Жители Академического 
уже не первый год защи-
щают клумбы в районе 

Москва Вечерняя

Прямая 
речь

Сирень так и манит 
сорвать веточку, дру-
гую. Но если соцветия 
с куста обламывать 
регулярно, он зачахнет 
и в конце концов по-
гибнет. Букеты прожи-
вут в ваших вазах пару 
дней, а кусты радуют 
больше полумесяца. 
Важно понимать, 
что самые лучшие цве-
точные почки будут 
закладываться на по-
бегах, расположенных 
в непосредственной 
близости от соцветий.

Ирина Окунева
Кандидат био-
логических наук, 
старший научный 
сотрудник Отдела 
декоративных рас-
тений Главного 
ботанического сада 
им. Н. В. Цицина 
РАН

Я цветение 
узнаю 
по симптомам

нос заложен или «течет», ча-
стое чиханье, покалывание 
в горле. Вопрос в продолжи-
тельности такого состоя-
ния — простуда пройдет за 
неделю, а аллергия оставит 
след надолго. Совсем изба-
виться от симптомов не вый-
дет, но можно их облегчить. 
Носите солнечные очки, 
пользуйтесь специальны-
ми каплями для носа и глаз. 
В сухие ветреные дни по 
возможности оставайтесь 
дома. Избегайте прямых 
контактов с аллергенами. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Тополь: только 
соучастник  
Активное цветение тополя (на фо-
то вверху) начинается в первой 
половине июня и длится при-
мерно две недели. Но в этом году 
из-за ранней весны пух уже поле-
тел. Он не есть источник аллергии, 
но очень мощный помощник дру-
гих аллергенов. Провокаторами яв-
ляются пыль, частички насекомых, 
пыльца цветущих растений. Как 
раз они и провоцируют реакцию на 
тополиный пух. 

Береза: до слез довела 
Сезон цветения березы (на фото слева) 
приходится на конец весны — начало ле-
та. Перед распусканием листьев береза 
сбрасывает огромное количество пыль-
цы. Кстати, у детей до двух лет аллергия 
на нее развивается редко. Как правило, 
должно пройти несколько сезонов цвете-
ния, прежде чем сформируется реакция 
и проявится березовый поллиноз.

Сирень: запах сразит 
Аллергия на сирень (на фото справа) может воз-
никнуть как реакция на пыльцу, так и на запах, 
а точнее, на эфирные масла, которые выделяет 
растение. Ее цветение уже началось, и обычно оно 
длится до18 дней в зависимости от погоды.

Ольха: заставит 
краснеть 
В начале июня закончит 
цветение ольха (на фото 
слева). Аллергия на ее пыль-
цу может проявляться по-
краснением слизистой глаз, 
слезотечением, чиханьем, 
одышкой и даже брон-
хоспазмом. Дерево часто 
можно встретить у берегов 
ручья, озера, реки, болота. 
Аллергия на ольху является 
одной из наиболее распро-
страненных. 

Полюбоваться сиренью 
можно в течение 18 дней 

Липа: дыхание остановилось 
Несмотря на то что липа (на фото внизу) пылит не особо ин-
тенсивно, ее пыльца начиная с июня и в течение примерно 
15 дней заставляет аллергиков не раз всплакнуть. Отличи-
тельная особенность липы — навязчивый запах, который 
усугубляет состояние астматиков. Для них запах липы будет 
самым настоящим удушливым раздражителем, способным 
привести к отекам носоглотки и вызвать головные боли.

Травы: опасность 
у ваших ног 
В июне начинают цвести различ-
ные травы: пырей, тимофеевка 
(на фото слева), крапива, мятлик, 
лебеда и другие. Их пыльца 
может вызывать аллергические 
реакции. Поэтому лучший совет: 
ограничить прогулки в парках 
и лесах.

Дуб: с ветром 
Пыльца дуба (на фото справа 
внизу) переносится ветром, поэто-
му у аллергиков могут появиться 
симптомы поллиноза даже вне 
дубрав. В средней полосе России 
дуб зацветает в середине мая, до-
стигая пика через несколько дней 
после начала пыления.

Сосна: везде 
найдет
Сосна (на фото слева) долгое 
время не причислялась 
к аллергенным растениям. 
Но аллергики «научились» 
реагировать и на нее. Время 
цветения — май — июнь. 
И вовсе не обязательно ехать 
в сосновый бор. У некоторых 
людей есть реакция и на 
предметы интерьера, сделан-
ные из массива этого дерева. 
Лучше провериться, не будет 
ли вечнозеленое для вас ис-
точником проблемы. 
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■ Вопросы из жизни: где 
починить, как найти, по-
лезно ли — вот что всегда 
интересовало и будет 
интересовать людей, 
ведь человек всегда стре-
мится облегчить свой 
быт. Сегодня подобные 
задачи помогает разре-
шить интернет, а тогда 
москвичам на помощь 
приходила рубрика 
«Справочное бюро». 
Что интересовало жи-
телей столицы 
в конце весны 
1967 года, мы 
узнали, просмо-
трев архивы «Ве-
черки». 

Надо чинить, 
но где ?
Какая, казалось бы, ме-
лочь — зажигалка. Сегодня 
иногда при расчете налич-
ными продавцы предлагают 
взять ее на сдачу, если в кассе 
мало мелочи. Никому и в го-
лову не придет чинить сло-
манную зажигалку, если она, 
конечно, не стоит состояние. 
Но в 1967 году было не так. 
В номере от 22 мая рубрика 
«Справочное бюро» в ини-
циативном порядке подняла 
проблему ремонта. Оказы-
вается, на всю Москву была 
только одна мастерская, ко-
торая могла чинить бензи-
новые зажигалки «Огонек». 
И то в ней весной 1967 года 
не было нужных запчастей.
А где же ремонтировать га-
зовые «Огоньки»? С этим 
вопросом рубрика обрати-
лась в Городское управление 
бытового и коммунального 
обслуживания. И конечно, 
был получен ответ. Текст его 
был приведен полностью. 
«Нигде. Видимо, придется 

подумать и одну из мастер-
ских «Металлоремонта» 
предназначить для этой це-
ли». Вопрос рубрики «Долго 
ли ждать?» оставался без от-
вета. 

Таких магазинов 
было всего два 
Читатель В. Гузнев в номере 
от 22 мая 1967 года спраши-
вал адреса магазинов, где 

можно получать за-
казанные марки для 
коллекции по почте. 
Рубрика обратилась 
в Главное управление 
филателии «Союзпе-
чати», сотрудник ко-
торого товарищ Смыс-
лова рассказала, что 
такие магазины есть, 
но их только два. Один на-
ходится по адресу: Большой 
Факельный переулок, 2/22. 
А второй магазин — в Ки-

еве. По первому адресу се-
годня можно купить хлеба, 
молока, подарки, но только 
не марки.    

А хлеб пакетик 
сбережет 
Читатель В. Гамеров инте-
ресовался, не вредно ли хра-
нить хлеб в полиэтилене. 
За разъяснением рубрика 
обратилась в Академию 
медицинских наук СССР. 
Заместитель директора Ин-
ститута питания товарищ 
Иванова отвечала, что «про-
веденные в последние годы 
исследования как в нашей 
стране, так и за рубежом по-

казали, что тара 
из пластических 
масс типа по-
лиэтилена или 
поливинилхло-
рида, предна-
значенная для 
хранения про-
дуктов пита-
ния, безопасна 
для здоровья 
человека».

Школа 
в форме  
В  н о м е р е  о т 
25 мая 1967 го-
д а  ч и т а т е л и 

П. Гаврилов и В. Соловьева 
спрашивали: «Мы слышали, 
что вводят новую школьную 
форму. Где можно ее купить 

заранее?» Ком-
м е р ч е с к и й  д и -
ректор торговой 
фирмы «Детский 
мир» Я. Ганштак 
у с п о к а и в а л  и х 
и других взвол-
нованных чита-
телей. Он сооб-
щал рубрике, что 

в 1967/1968 учебном году 
школьная форма меняться 
не будет. И он был совер-
шенно прав. Только в 1970 
году было принято поста-
новление об Уставе средней 
общеобразовательной шко-
лы, согласно которому уста-
навливалась новая форма 
одежды для учащихся. Одна-
ко образцы ее прошли окон-
чательное согласование 
только в 1975 году. Так что 
читатели могли еще долго 
не беспокоиться, где можно 
достать новую школьную 
форму накануне начала оче-
редного учебного года.

В СССР были популярны газовые зажигалки «Огонек» (1). 
1965 год. Филателист систематизирует свою коллекцию 
марок (2) 

Мастерские 
по ремонту зажи-
галок были боль-
шой редкостью 

наш век

Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Редакция 
отвечает

Татьяна Жарова 
Жительница района 
Левобережный, 25 лет

Вопрос: В жаркие 
выходные собрались 
с друзьями на пляж. 
Но оказалось, что 
купаться нельзя. Ког-
да откроются зоны 
для купания?
Ответ редакции 
«МВ»: Традиционно 
купальный сезон от-
крывается в столич-
ном регионе в первый 
день лета. Конечно, 
свои коррективы вно-
сит погода. Но ориен-
тироваться следует 
на эту дату. Именно 
к 1 июня городские 
службы готовят зоны 
отдыха у воды с ку-
панием и без к экс-
плуатации: водолазы 
проводят тщательную 
очистку дна всех водо-
емов, специалисты 
Роспотребнадзора осу-
ществляют отбор проб 
воды водоемов в зоне 
купания, а также песка 
на пляже и детских 
площадках для иссле-
дования по санитарно-
химическим и микро-
биологическим пока-
зателям.

Газета «Москва 
Вечерняя» как не-
отъемлемая часть 
истории газеты 
«Вечерняя Москва» 
возрождает на своих 
страницах рубрику 
«Справочное бюро». 
Присылайте любые 
вопросы, проблемы, 
предложения на почту 
vecher@vm.ru, и мы 
обязательно на них 
ответим в очередном 
номере.

Ольга Маркова
vecher@vm.ru

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т.ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74

Работа и образование

Транспортные услуги

Недвижимость

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04

● Возврат квартир.Т.8(495) 210-25-63

Знакомства

● Сваха cvaxa.ru. Т. 8 (916)362-67-13

Остались 
без «Огонька»
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Газета «Вечерняя Москва» с читателями уже почти 100 лет. Долгие годы она 
была и путеводителем, и всезнающим «Справочным бюро». Эта рубрика 
давала читателям уникальную возможность получить ответы на важные 
вопросы. Накануне векового юбилея редакция вспоминает, что волновало 
жителей Москвы в разные годы. 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд

По горизонтали: Парнас. Портье. Квартал. Долина. Высота. Захаров. Валерьянка. Куб. Ржание. 
Липотропин. Окуджава. Вамп. Такт. Обжора. Сто. Коса. Вязь.
По вертикали: Велоспорт. Расул. Вожак. Егоза. Педаль. Права. Язов. Лгун. Арно. Сказ. Айва. 
Уксус. Урна. Житков. Ракета. Плов. Буча. Тень.

Учебный год заканчивает-
ся, на днях всем родителям 
выставят оценки.

■ 
Окей, Гугл. Как сажать кар-
тошку в домашних услови-
ях онлайн?

■ 
Если вы дома или на улице 
носите спортивный ко-
стюм, то все, что вы делае-
те, считается тренировкой.

■
— Папа, я хочу бросить ин-
ститут!
— Тогда запомни две вещи, 
сынок: «Слушаюсь, това-
рищ сержант!» надо гово-
рить без улыбки, а «Сво-
бодная касса» — с улыбкой.

■
Экстрасенсы — самые по-
рядочные люди: они ни-
когда не пользуются свои-
ми способностями, чтобы 
выиграть в лотерею.

■
Мой сосед ведет себя так, 
как будто у меня даже дре-
ли нет.

■ 
Полярники суеверны, по-
этому Север они называют 
крайним.

■
— Представь: ты стоишь, 
а вокруг тебя бабки, капу-
ста, зелень...
— Не поеду я на дачу!

■
...И помни, Золушка, ров-
но в полночь твой лимузин 
превратится в электроса-
мокат!

■ 
То, что арбуз это ягода, 
придумал автор фразы 
«45 — баба ягодка опять».

■
У оптимиста жена всегда 
беременна только от него.

■
Я раньше почему злой 
был? Ко мне соседка за со-
лью никогда не заходила!..

К 100-летию газеты мы 
запустили акцию «Звезда 
с «Вечеркой». Сегодня 
свое фото представил 
популярный композитор 
и поэт Дмитрий Мальцев

Я часто пишу музыку к песням, 
при этом исполняю их сам. А еще 
выступаю как музыкант, акком-
панирую известной певице — 
заслуженной артистке России 
Галине Улетовой. Мы часто даем 
концерты на разных площадках 
столицы, и я наблюдаю, что мно-
гие зрители приходят послушать 

выступление с газетой. В руках они держат «Москву 
Вечернюю». А это говорит о том, что издание поль-
зуется популярностью: пока люди едут на концерт, 
читают то, что им нравится и действительно инте-
ресно. Да мне и самому приятно просматривать 
«Вечерку» — в ней много материалов о культуре, ин-
тервью с известными деятелями искусства. Желаю 
журналистам удачи в год 100-летия газеты!

Присылайте и вы свои фотографии со свежим 
номером газеты. Обязательно расскажите, 
за что любите «МВ». Регулярно мы публикуем 
самые интересные истории. Ждем ваши 
фотографии на почту: 

vecher@vm.ru
Укажите имена и фамилии людей, 
присутствующих на фотографии, и обязательно 
автора работы.
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