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ВРЕМЯ ОГУРЦОВ: САЖАЕМ 
ОВОЩИ ПРАВИЛЬНО с. 8

В субботу, 1 июня, в парках столи-
цы стартует летний сезон проектов 
«Мой спортивный район» и «Спор-
тивные выходные». Для москвичей 
на 29 площадках будут проходить 
бесплатные тренировки: от фитнеса 
(на фото внизу) до баскетбола. Как 
присоединиться к занятиям c. 3

Завтра, 30 мая, по-
года в столице про-
должит радовать по-
настоящему летней жа-
рой. Воздух прогреется 
до +28 градусов днем. 
Ночью будет +18. Осад-
ков не ожидается. 

Вчера многие эксперты заявили: летом 
цены на мороженое взлетят вверх. Дело 
в том, что его себестоимость выросла 
на 15 процентов. А производство шоко-
ладного десерта и вовсе стало дороже на 
25 процентов. Что на самом деле будет 
с ценами на мороженое c. 6

Город

Погода

Деньги

ПАРКИ ЖДУТ 
СПОРТСМЕНОВ

+28
+18

Нас цены 
охладят

Сказке конец
Певица Алсу разводится 
с мужем (на фото внизу) после 
18 лет брака. Что происходит 
в личной жизни звезд с. 11

Солистка 
ансамбля 
«Золотое 
кольцо» 
Надежда 
Кадышева 
отмечает 
65-летний 
юбилей 

Песня, Надежда 
да любовь!

Народная артистка России Надежда Кадышева выступает на фестивале «Славянский базар» в Витебске
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Начальник 
Управления ЗАГС 

Москвы

СВЕТЛАНА 
УХАНЕВА

Брак на лет-
них выездных 

площадках 
проекта мэра 

Москвы 
«Новые адре-
са счастья» 
планируют 
заключить 

около 1,2 ты-
сячи пар. 

Подать за-
явление на ре-

гистрацию 
брака можно 

через пор-
тал госуслуг, 
mos.ru, а так-

же в самих 
дворцах брако-

сочетания.
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■ Столичные светофоры 
успели подготовиться 
к лету. На 52 переходах 
зеленый сигнал для пе-
шеходов загорается бы-
стрее и горит дольше. 

Специальные настройки 
действуют на оживленных 
улицах, где летом появля-
ется большой поток пеше-
ходов. Например, в районах 
ВДНХ и МГУ, возле сквера 
«Гольяново» и набережных.

— Перед наступлением лета 
мы перенастроили светофо-
ры во всех округах — всего 
по 52 адресам. При выборе 
программы учитывали ин-
тенсивность пешеходных 
и транспортных потоков. 
Летом количество пеше-
ходов возрастает, поэтому 
в самых популярных местах 
мы сокращаем время ожида-
ния зеленого света и делаем 
фазу для перехода длиннее. 
При этом мы контролируем, 
чтобы водители и пассажи-
ры городского транспорта 
не испытывали затрудне-
ний, — рассказал замести-
тель мэра Москвы Максим 
Ликсутов.
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Пешеходам 
зеленый 
свет

«Инновационный светофор», установленный на Бережковской 
набережной в районе Дорогомилово

На станции «Нова-
торская» будущей 
Троицкой линии 
метро установили 
уже 90 процентов 
светильников. Как 
продвигается стро-
ительство станции, 
вчера рассказали 
в Департаменте стро-
ительства Москвы. 

Р аботы на всей Троиц-
кой линии метро идут 
полным ходом. Многие 

станции будущей изумруд-
ной ветки уже в высокой 
степени готовности. Одна 
из таких — «Новаторская». 
— На станции создается 
современная система осве-
щения, которая станет не-
отъемлемой частью ее архи-
тектурно-художественного 
оформления. Всего уста-
новят более 300 энергоэф-
фективных светильников, 
защищенных от пыли и вла-
ги. Так, на потолке платфор-
менного участка станции 

та строительства Рафик За-
грутдинов.
Помимо этого, вдоль кассо-
вых залов двух подземных 
вестибюлей станции, по 
словам Рафика Загрутдино-
ва, установят светодиодные 
линейные светильники об-
щей длиной 757 ме-
тров, а в пешеходных 
переходах, примы-
кающих к станции, 
с м о н т и р у ю т  е щ е 
205 светильников. 
— Архитектурное освеще-
ние визуально расширит 
границы пространства пас-
сажирских зон, — добавили 
в департаменте. 

До конца года все работы на 
станции будут завершены. 
«Новаторская» располо-
жилась вдоль Ленинского 
проспекта, возле пересе-
чения с улицей Удальцова 
и Новаторов — на грани-
це районов Обручевский 

и Проспект Вернадского. 
Новую станцию будет от-
личать ярко выраженный 
индивидуальный образ, ар-
хитектурное оформление 

Какой нас встретит новая 
станция Троицкой линии 

Рабочие 
занимаются 
отделкой 
потолков 
на станции 
«Новаторская» 

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

рядом со станцией про-
ведут благоустройство. 
Предусмотрены озеле-
нение площадью 25 ты-
сяч квадратных метров, 
организация пешеход-
ных зон и  парковок. 

«Новаторская» строится 
с учетом максимального 
комфорта. Здесь устано-
вят удобные турникеты, 
где можно оплатить 
проезд с помощью бан-
ковской карты и биоме-
трии, автоматы по про-
даже билетов, появится 
понятная навигация 
в едином стиле. 

кстати,

В личном кабинете 
приложения «Метро 
Москвы» доступна 
новая услуга: теперь 
здесь можно при-
вязывать банковскую 
карту. Это позволит 
в пару кликов опла-
тить ранее совер-
шенные поездки, 
чтобы вывести карту 
из стоп-листа, и смо-
треть историю прохо-
дов по карте в город-
ском транспорте.

Тем 
временем

142
световые панели установят 
на потолке платформенного 
участка станции метро 

«Новаторская» 
Троицкой линии.

Да будет свет 
на «Новаторской»

выполнят в современном 
стиле. Так, в верхней части 
путевые стены поддержат 
оригинальный рисунок по-
толка, они будут отделаны 
алюминиевыми сотовыми 
панелями разного форма-
та, анодированными под 
шлифованную нержаве-
ющую сталь. Цоколь вы-
полнят из черного габбро-
диабаза, а два ряда колонн 
квадратного сечения обли-

цуют светло-серым 
гранитом.
— Ввод «Новатор-
с к о й »  у л у ч ш и т 
транспортное об-
служивание при-

легающих районов, — под-
черкнули в Департаменте 
строительства. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

будут размещены 142 све-
товые панели, встроенные 
в кессоны, их монтаж уже 
завершается, — рассказал 
руководитель Департамен-

До конца года все 
работы будут завершены 

Ви
та
ли
й 
Бе
ло
ус
ов

/Р
И
А 
Н
ов
ос
ти

М
их
аи
л 
Ко
ло
ба
ев

/К
ом
пл
ек
с г
ра
до
ст
ро
ит
ел
ьн
ой

 п
ол
ит
ик
и 
и 
ст
ро
ит
ел
ьс
тв
а 
го
ро
да

 М
ос
кв
ы



Г���� 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 29 мая 2024 года, № 58 (1610)

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото внизу) анон-
сировал большую 
летнюю спортивную 
программу и дал 
старт июньской про-
грамме для домаш-
них питомцев и их 
владельцев. «МВ» 
узнала подробности. 

Идем за здоровьем 
В Москве 1 июня старту-
ет летний сезон сразу двух 
проектов: «Мой спортив-
ный район» и «Спортивные 
выходные». Как рассказал 
мэр Сергей Собянин, тре-
нировки будут проходить 
в разных округах столицы. 
Для участников будут до-
ступны 84 площадки. В том 
числе и необычные, такие 
как крыши районных цен-
тров «Место встречи». 
— Новинки проекта «Спор-
тивные выходные» — за-
нятия на свежем воздухе 
в парке Победы, на террито-
риях Центрального рынка, 
«Три вокзала. Депо» и Куль-
турного центра ЗИЛ. Также 
тренировки пройдут на за-
крытых площадках: в про-
странстве «Депо. Москва» 
(ул. Лесная) и в павильоне 
№ 75 на выставке-форуме 
«Россия», — отметил Сергей 
Собянин.
По его словам, бесплатно по-
сетить тренировки можно 
в выходные дни на 29 пло-
щадках в самых популярных 
локациях столицы. График 
и адреса тренировок «Спор-
тивных выходных» доступ-

ны на сайте проекта и в лю-
бом Центре госуслуг.
Также, как пояснил мэр, 
можно заниматься не выхо-
дя из дома — по будням про-
ходят онлайн-зарядки.

Дай лапу 
Еще один проект в городе — 
«Друг, спасатель, защит-
ник» — посвящен собакам. 

В московских семьях про-
живает более 1,4 миллиона 
собак. Забота о четвероно-
гих — приоритет не только 
для горожан, которые берут 
на себя ответственность по 

воспитанию, содержанию 
и уходу за питомцами, но 
и для столицы в целом.
— С 2021 года в рамках про-
граммы «Мой район» мы ре-

ализуем большой проект — 
«Питомцы в Москве». Его 
задача — создание новых 
и модернизация по единому 
стандарту существующих 
площадок для выгула со-
бак, — подчеркнул Сергей 
Собянин. — За три года ре-
ализации проекта в разных 
районах города появилось 
больше полусотни совре-
менных площадок, вклю-
чая одну из самых больших 
и удобных на Кольской ули-
це в парке «Яуза».
Мэр заявил: в планах на этот 
год привести в порядок и ор-

ганизовать еще 24 площад-
ки в 22 районах столицы.
— Обновление площадок 
открывает новые возмож-
ности для того, чтобы раз-
нообразить досуг собак и их 
владельцев, — продолжил 
Сергей Собянин. — Напри-
мер, с 1 по 30 июня на пло-
щадках проекта «Питомцы 
в Москве» пройдет цикл ме-
роприятий «Друг, спасатель, 
защитник». События запла-
нированы в течение всего 
июня, охватят 59 площадок 
в 46 районах города. Они 
бесплатны и включают в се-

бя ряд полезных мероприя-
тий для владельцев собак. 
Помощь и консультации по-
лучат и сами четвероногие. 
Запланированы также по-
казательные выступления 
и соревнования. 
Свои услуги готовы пред-
ложить специалисты мо-
бильного груминга и вете-
ринары. На лекциях спе-
циалисты расскажут, как 
поддерживать здоровье 
и физическую активность 
собак разных пород. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

сказывает главный специ-
алист информационного 
агентства «Метеоновости» 
Татьяна Позднякова. — 
1 июня минимальная тем-
пература воздуха в Москве 
превысит 15 гра дусов, 
и днем сохранится жар-
кая погода с температурой 
воздуха выше 25 градусов. 
Средняя суточная темпера-
тура воздуха окажется око-
ло 20 градусов, что по кли-
мату соответствует самым 
теплым, последним числам 
июля. Расчеты показывают, 
что и в первой половине 
июня в столичном регионе 
удержится очень теплая, 
подчас жаркая погода. 
Идеальные условия для лю-
бителей солнечных ванн! 

Однако врачи не советуют 
при таких температурах 
слишком долго находиться 
на солнцепеке. По крайней 
мере, в обеденное время 
лучше оставаться дома.
Несмотря на «ударный» 
старт сезона, думать, что 
весь июнь будет одинаково 
жарким, не стоит. 
— С начала 2024 года погода 
отличалась неустойчиво-
стью в течение месяца. И вто-
рая половина июня может 
оказаться прохладнее, чем 
нам того хотелось, — преду-
предила Татьяна Позднякова. 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

ПОГОДА

■ В Подмосковье до 3 ию-
ня ввели запрет на посе-
щение леса из-за высоко-
го риска возникновения 
пожаров.

Жителям и гостям региона 
нельзя будет посещать леса 
и въезжать туда на машине, 
а также разводить костры. 
Лесные дороги планируют 
перекрыть шлагбаумами. 
Кроме того, будет усилено 
патрулирование лесных 
массивов сотрудниками 
лесной охраны, полиции 

и МЧС. Контроль за пре-
быванием жителей в лесах 
осуществляется с помощью 
БПЛА, авиации, фотолову-
шек, камер системы видео-
мониторинга, системы об-
наружения больших групп 
людей на основе данных 
операторов мобильных се-
тей. Связаны такие меры 
с погодными условиями. 
Первые дни июня будут по-
истине летними. 
— Календарное лето в сто-
личном регионе начнется 
с июльской погоды, — рас-

Вот так лето!

Анна Кретлова на прогулке в центре Москвы в Камергерском 
переулке. Фото: Мария Хапцова

Спортивный дух, 
жара, июнь

Центрами притяжения станут 
фудмолл «Депо» и ВДНХ 

Собака — участница 
проекта «Питомцы 
в Москве» на крупной 
площадке для выгула 
животных в парке 
Яуза

ЗАЯВЛЕНИЯ 
МЭРА
■ Дорога «Солнцево — 
Бутово — Варшавское 
шоссе» будет готова 
в 2026 году. Она пере-
сечет Боровское, Киев-
ское, Калужское и Вар-
шавское шоссе, а также 
свяжет Минское и Сим-
феропольское шоссе 
и сделает удобнее по-
ездки между районами 
ТиНАО. Как рассказал 
мэр, три участка трассы 
уже завершены. 
■ За прошедший учеб-
ный год московские 
школы искусств провели 
около пяти тысяч вы-
ступлений, а их учеников 
приняли более 20 зару-
бежных площадок. Так, 
в международном кон-
курсе пианистов в ОАЭ 
ученик Музыкальной 
школы имени Гнесиных 
Захар Деревянко полу-
чил премию. Хореогра-
фический ансамбль «Мо-
заика» Детской школы 
искусств № 11 получил 
Гран-при в VI междуна-
родном конкурсе-фести-
вале «Парад искусств» 
в Бресте. 

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ПОТЕРЯЛСЯ 
В ЛЕСУ  СТР. 15

Москвичей ждет много активностей 
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Вчера власти Польши 
в своем заявлении 
не исключили от-
правки военнос-
лужащих армии 
на Украину. «Ве-
черка» выяснила, 
насколько серьезны 
их намерения.

О б этом сообщил глава 
польского МИД Радос-
лав Сикорский.

— Мы не должны исключать 
никакие варианты, — ска-
зал он в интервью местной 
газете Gazeta Wyborcza.
Всего три недели назад 
министр обороны страны 
Владислав Косиняк-Камыш 
заявил: 
— Польша не готовит-
ся и не будет высылать 
Войско польское на 
Украину.
Получается, что власти 
страны изменили свою 
позицию?
— Не факт. Дело министра 
обороны — обеспечивать 
безопасность страны во-
енным путем. Дело главы 

МИД — отстаивать инте-
ресы страны путем нево-
енным. В том числе — ту-
манными намеками, пря-

мыми угрозами и даже вра-
ньем, — рассказывает «МВ» 
политолог Григорий Саве-
льев. — Польша была готова 

ввести регулярные войска 
летом 2022 года, когда ВСУ 
вполне успешно отражали 
наступление России и да-

же сами наступали 
осенью. Присоеди-
няться к победите-
лям всегда приятно. 
Сейчас воевать в от-
крытую Польша яв-
но не готова: поля-
ков будут бить, как 

бьют украинцев.
Военный эксперт, член Лиги 
военных дипломатов Игорь 
Забелин считает, что Поль-

ша может вступить в войну, 
но позже.
— Польше крайне важно 
сохранить какой-то буфер 
между собой и Россией, по-
тому что наша страна не раз 
ее захватывала и включала 
в свой состав, — поясняет 
эксперт. — Пока Украина 
держится. Но если начнется 
обрушение фронта, Польша 
может ввести свои войска, 
подтянув прибалтов, кото-
рые давно желают воевать 
с Россией и готовятся к это-
му, но не хотят одни. С по-
ляками — пойдут. Армия 
Польши сейчас активно 
перевооружается. Закупле-
но самое современное аме-
риканское оружие, тысяча 
южнокорейских танков 
К2 — кстати, очень хоро-
ших. Численность польской 
армии планируется увели-
чить вдвое — до 300 тысяч, 
и этот процесс уже идет. 
Да, Польша боится воевать 
с Россией, но в какой-то 
момент может решиться — 
чтобы сохранить на своих 
границах антироссийскую 
Украину. 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Страна может отправить 
свои войска на Украину

Власти увеличивают 
численность армии 
до 300 тысяч человек 

КОНФЛИКТ

■ НАТО отрабатывает 
вблизи границы нане-
сение ядерных ударов 
по территории России.

Об этом заявил руководи-
тель Пограничной службы 
ФСБ России генерал армии 
Владимир Кулишов:
— Вблизи российской гра-
ницы наращивается актив-
ность разведывательной 

деятельности НАТО, по-
вышается интенсивность 
мероприятий оперативно-
боевой подготовки в  ойс к 
альянса, в ходе которых 
отрабатываются сценарии 
ведения боевых действий 
против Российской Феде-
рации, включая нанесение 
ядерных ударов по нашей 
территории.
Военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Андрей 
Земцев считает, что идет 
«повышение ставок».
— В ответ на агрессивную 
риторику руководства НА-
ТО Россия впервые с 1960-х 
годов начала учения, в ходе 
которых отрабатывается 

применение тактического 
ядерного оружия. Это ору-
жие достали со складов, 
войска учат его правильно 
и эффективно использо-
вать, — поясняет эксперт. — 
Страны НАТО, в свою оче-
редь, устраивают военные 
учения у границ России. 
И тоже отрабатывают при-
менение тактического ядер-
ного оружия. 
По словам эксперта, весь 
текущий конфликт — это 
и есть последовательное по-
вышение ставок.
— Сначала Запад поставлял 
Украине аптечки и каски, 
потом — стрелковое ору-
жие,  затем — «Джевелины», 

потом танки, гаубицы, систе-
мы «Пэтриот». Скоро готов 
поставить уже и войска, — 
поясняет Земцев. — Учения 
НАТО у границ России — это 
демонстрация того, что силы 
альянса готовы против нас 
воевать, в том числе и с ис-
пользованием тактического 
ядерного оружия. Ну и мы им 
демонстрируем такую же го-
товность. Каждый ждет, что 
соперник «моргнет» и пред-
ложит переговоры. Мы к ним 
готовы. Запад — не готов. 
Даже если Украина рухнет, 
НАТО будет продолжать кон-
фликт в той или иной форме. 
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

НАТО 
грозит 
«ядеркой»

11 мая. 
Премьер-
министр 
Польши До-
нальд Туск 
встретился 
с военными 
на границе 
Польши с Бе-
лоруссией

«Союзники должны сами 
решать, на каких усло-
виях поставлять оружие 
Украине. Настало время 
рассмотреть снятие ря-
да ограничений. Украи-
на подвергается атакам 
с территории России с по-
мощью ракет, артилле-
рии, им сложно отвечать 
в условиях действующих 
ограничений», — слова 
генсека НАТО Йенса Стол-
тенберга на сессии Пар-
ламентской ассамблеи 
Североатлантического 
альянса стали ключом 
к  очередному «ящику 
Пандоры». Сколько их уже 
открыли западные друзья 

киевского режима с нача-
ла горячей фазы конфлик-
та в Донбассе? Кто-то еще 
помнит, что все начина-
лось с «гуманитарных» 
поставок вооруженным 
силам Украины (ВСУ)? Но 
после защитных касок, ме-
дикаментов и аппаратуры 
связи страны НАТО очень 
быстро перешли к нака-
чиванию Украины совре-
менным боевым оружием 
и третий год беспрерывно 
снабжают «всук» боепри-
пасами всех калибров.
На Западе продолжают 
спорить о том, надо ли по-
зволить Украине наносить 
удары по России вооруже-
ниями НАТО. Вот и вчера 
на заседании глав мин-
обороны стран Евросоюза 
это обсуждали. Наиболее 
буйные недруги России 
готовы снять все табу сра-
зу. Другие еще боятся, что 
от нас им что-то может 
прилететь в ответ — как 
в фигуральном, так и в са-
мом натуральном ракет-
но-бомбовом смысле.
Но все эти фальшивые 
размундыкивания по по-
воду «дать или не дать» 
 войскам Владимира Зе-
ленского еще более убой-
ные вооружения и раз-
решить убивать нас на 
всей нашей территории, 
решаются однозначно. 
Коллективный Запад обя-

зательно даст разрешение 
на применение всего свое-
го поставляемого украин-
ским военным оружия. Не 
сегодня дадут, так завтра. 
По танкам сколько спори-
ли, но потом дали. Нам не 
надо обольщаться: скоро 
дадут и боевые самолеты. 
В сытой Бельгии вчера 
пообещали приехавшему 
в очередной раз в Европу 
побираться Зеленскому 
аж 30 истребителей F-16. 
И другие дадут — и само-
леты, и дальнобойные 
ракеты.
Западное оружие уже ра-
ботает по России. «Всуки» 
Зеленского лупят по на-

шим мирным Белго-
роду и Шебекино из 
чешских систем залпо-
вого огня MLRS RM-70 
Vampire, взлетающий 
с военной базы НАТО 
на Сицилии американ-
ский разведыватель-
ный дрон RQ-4B Global 
Hawk висит над побе-
режьем Черного моря 
у Сочи, а до подмосков-
ной Балашихи, как и до 

башкирского Салавата, 
долетают вражеские бес-
пилотники, чьим полетом 
управляют западные кос-
мические аппараты.
Западу надо нас убивать. 
Им нужно убить нас как 
можно больше руками 
«братского» украинского 
народа, чтобы потом са-
мим пойти войной на Рос-
сию — уже ослабленную, 
с выбитыми под корень 
мужчинами, с пожженной 
в боях на Украине боевой 
техникой. Церемонить-
ся Запад не будет. Ставки 
повышаются. Вчера пер-
вый замдиректора — ру-
ководитель Пограничной 
службы ФСБ генерал ар-
мии Владимир Кулишов 
заявил: «Вблизи россий-
ской границы наращива-
ется активность разведы-
вательной деятельности 
 НАТО, повышается интен-
сивность мероприятий 
оперативно-боевой под-
готовки войск альянса».
«НАТО повышает градус 
эскалации, НАТО заигры-
вается в военной ритори-
ке, впадает в «военный 
экстаз», — констатиро-
вал пресс-секретарь пре-
зидента России Дмитрий 
Песков. — Это та реаль-
ность, с которой нам нуж-
но иметь дело и дальше».
Что ж, предупрежден — 
значит вооружен.

Бьется в буйном 
экстазе альянс

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Польша вряд ли решит-
ся ввести свои войска, 
так как она еще не успе-
ла закупить необходи-
мое вооружение. Да, она 
активно милитаризуется 
и готовится к возмож-
ным конфликтам на Ев-
ропейском континенте. 
Однако подготовка ее 
армии началась сравни-
тельно недавно, поэтому 
вряд ли Польша рискнет 
вступить в прямую кон-
фронтацию с Россией. 
Тем более что НАТО ее 
вряд ли поддержит.

ЕВГЕНИЙ МИХАЙЛОВ
Политолог

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ Поляки 
хотят 
драки
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на линии фронта, чтобы чи-
нить поврежденную техни-
ку и возвращать ее в строй. 

Ради жителей 
Донбасса
Среди тех, кто уже заклю-
чил контракт и ожидает от-
правки в воинскую часть, 
оказался 30-летний Иван 
Дымов (фамилия измене-
на. — «МВ»). Свое решение 

он обосновал тем, что хочет 
отбросить противника как 
можно дальше от террито-
рии Донбасса, где прожива-
ют его родственники, кото-
рые подвергаются обстре-
лам со стороны ВСУ.
— Когда мне звонит моя ба-
бушка или сестра и говорит 
о том, что по городу был оче-
редной прилет, оставаться 
равнодушным невозмож-
но, — рассказал Дымов. — 
Сам я родом из ДНР, поэто-
му точно знаю, кто наш враг 
и какие преступления он со-
вершает, начиная с 2014 го-
да. Поэтому решение о на-
чале СВО было встречено 
мною с радостью. 
По специальности Дымов — 
строитель, поэтому после 
успешного завершения 
спецоперации мужчина пла-

нирует помогать восстанав-
ливать освобожденные от 
врага населенные пункты. 
— Нам предстоит много 
работы, но сначала нужно 
отбросить недруга с наших 
территорий, а затем уже бу-
дем думать, как приводить 
жилой фонд в порядок, — 
отметил Дымов. — При рас-
пределении я попросил от-
править меня в части к дру-
зьям, которые находятся на 
фронте несколько месяцев. 
Вместе продавливать обо-
рону украинских радикалов 
будет куда сподручнее и бы-
стрее. Заметно, что враг 
теряет силы и начинает бе-
жать со своих позиций, оста-
лось помочь ему собрать 
вещи и отбросить под Киев. 
Победа точно будет за нами!
ДЕНИС ВЛАСЕНКО
vecher@vm.ru 

На улице Яблочкова 
продолжает работать 
Единый центр отбора 
на военную службу 
по контракту, куда 
ежедневно прихо-
дят сотни мужчин, 
которые решили 
стать участниками 
спецоперации. Кор-
респондент «МВ» по-
общался с будущими 
бойцами Вооружен-
ных сил.

Буду служить 
вместе с отцом
47-летний Игорь Суворов 
(фамилия изменена.   — 
«МВ») пришел в Единый 
центр отбора на контракт-
ную службу вместе со своей 
супругой Инной и 20-лет-
ним сыном Павлом. По 
словам Игоря, он решил 
отправиться на фронт, так 
как больше не может смо-
треть новостные сводки, где 
всплывают известия об об-
стрелах территории России. 
Выбор Суворова его семья 
полностью поддерживает. 
— Они понимают, что отго-
варивать меня бессмыслен-
но, ведь если я чего-то хочу, 
то обязательно добьюсь. 
Сейчас моя цель — победить 
украинских националистов 
на территории Украины,  — 
рассказал Суворов. — Ко-
нечно, срочную армейскую 
службу я проходил давно, 
но после этого я приучил 
себя к регулярным заняти-
ям спортом и дисциплине. 
Поэтому мне будет проще 
освоиться. 
Как отметил Суворов, он 
с первых дней после начала 
СВО вместе с друзьями соби-
рал гуманитарную помощь 
жителям Донбасса и нашим 
военнослужащим. 
— Но теперь я решил, что бу-
ду полезнее на линии фрон-
та. Не бросать же наших ре-

бят там одних. Они должны 
понимать, что российское 
общество едино и готово 
поддержать своих защитни-
ков, — отметил Суворов. — 
Кроме того, многие из моих 
приятелей, с которыми мы 
собирали гумпомощь, уже 
больше года находятся в но-
вых регионах России в каче-
стве волонтеров или воен-
нослужащих по контракту. 
Надеюсь, увижу их там. 

При этом сын Игоря готов 
поддержать отца не только 
словом, но и делом. 
— Как только я поправлю 
здоровье и сделаю одну 
важную операцию, то после 
курса восстановления тоже 
хочу присоединиться к сво-
ему отцу. Вместе мы точно 
сможем победить любого 
врага, — рассказал Павел. — 
Сам я работаю автомехани-
ком, поэтому буду полезен 

Должен восстановить 
справедливость
Будущие защитники Родины готовы 
дать отпор противнику 

Продавить 
оборону врага 
поможет 
единство 
нашего народа 

24 мая. Российский 
военнослужащий 
во время работы расчета 
122-миллиметровой 
гаубицы Д-30

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Наша армия сейчас 
ведет активные наступа-
тельные действия, что 
еще сильнее мотивирует 
людей заключать кон-
тракт. Подъем патриоти-
ческого духа в обществе 
заметен и среди моло-
дежи, которая осознает 
важность службы и ее 
привилегии. Ребята 
понимают, что помимо 
льгот и экономических 
благ они заслужат 
признание и уважение 
в обществе, став осно-
вой будущего нашей 
страны. 

ИГОРЬ ВИТЮК
Военный эксперт 

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100
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■ Земляника и другие 
ягоды могут подорожать 
в ближайшее время. 
«МВ» узнала, на сколько 
поднимутся цены и в чем 
причина.  

Из-з а  силь-
ных холодов, 
которые бы-
ли в первой 
половине мая, многие фер-
меры лишились урожая 
земляники — в централь-
ных районах России холо-
да уничтожили до 90 про-
центов продукции. Прежде 
всего в Курской, Липецкой 
и Брянской областях. 
— Стоимость килограмма 
земляники может дойти до 

миру. Цена в среднем под-
нимется на 25 процентов. 
Меньше всего подорожают 
классическое ванильное 
мороженое в рожке и фрук-
товый лед — на 10–15 про-
центов.
— Цены заметно поднимут-
ся в первой половине июня. 
Я рекомендую покупать мо-
роженое только у проверен-
ных продавцов — в крупных 
магазинах, в интернет-мар-
кетах. В небольших магази-
нах есть вероятность стол-
кнуться с некачественной 
и фальсифицированной 
продукцией, — добавил 
эксперт.
При покупке обратите 
внимание на этикетку — 
в молочном мороженом не 
должно содержаться бо-
лее 7,5 процента жира, 
а в пломбире — не менее 
12 процентов. 
Другие критерии, по 
которым стоит оцени-
вать мороженое, — 

это, например, его форма. 
Если на ощупь кажется, что 
оно растекшееся, то продукт 
неправильно хранили.
— Если мороженое повтор-
но замораживали, то это 
плохой знак. Оно будет не-
вкусным и может даже вы-
звать расстройство кишеч-
ника из-за начавшегося 
процесса размножения 
бактерий, — предосте-
рег эксперт.

Лето — самое время 
для мороженого. Ка-
жется, именно с ним 
у многих ассоции-
руется жаркая пора. 
Спрос на лакомство 
уже вырос, да и цены 
тоже подскочили. 
По подсчетам ана-
литиков, стоимость 
десерта в этом сезоне 
увеличится в сред-
нем на 20 процентов. 
С чем это связано, 
узнала «МВ». 

Н а самом деле повыше-
ние цен на мороженое 
в преддверии летнего 

сезона уже можно назвать 
традиционным. И да, боль-
шую роль играет именно 
спрос, ведь производители 
вынуждены увеличивать 
выпуск продукции. 

—  К о н е ч н о ,  е с т ь 
и другие факторы, 
влияющие на форми-
рование цены. На-
пример, сырье, 
которое частично 
продолжают заку-
пать за границей. 
Также тарифы на 
логистику значи-
тельно вырос ли, 
поэтому производи-
телям приходится по-
вышать стоимость, — 
рассказал экономист 
Александр Цапликов.
Больше всего подорожа-
ет шоколадное мороже-
ное из-за роста стоимости 
на какао-бобы по всему 

Нас цены 
охладят 

Мороз 
по ягодам 
ударил 

— Подорожание также ска-
жется и на продуктах, ко-
торые изготавливаются из 
земляники. Это в первую 
очередь варенье, кондитер-
ские сладости, — добавил 
эксперт.
Конечно, чуть дешевле при-
обрести товар можно на 
рынке — там всегда есть 
возможность договориться 
о скидке.
Кстати, подорожание в бли-
жайшее время коснется 

и других видов ягод.  Напри-
мер, в июне может вырасти 
стоимость клубники — аж 
на 20 процентов. 
А в июле, по словам экспер-
тов, ожидается подорожа-
ние черешни — в районе 
10–15 процентов. Также по-
высятся цены на голубику 
и ежевику.

Материалы к рубрике 
«Потребитель» подготовила 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА  
vecher@vm.ru

Стоимость летнего 
десерта вырастет 
уже в июне 

Перекресток Спар Лента Дикси Ашан

Мороженое   пломбир «Коровка из Кореновки» (руб./1 шт.)

79 79 65 77 60

Фруктовый лед «Бон Пари»  (руб./1 шт.)

67 69 55 62 64

Мороженое шоколадное «Чистая линия»  (руб./1 шт.)

96 89 94 99 92

Пломбир «48 копеек» с шоколадной крошкой  (руб./1 шт.)

129 134 135 137 136

Сорбет малина Amore  (руб./1  шт.)

99 115 108 110 101

Контрольная закупка 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В летний сезон моро-
женое может заменить 
привычный прием 
пищи. Однако с ним 
в любом случает стоит 
быть аккуратнее. Я ре-
комендую употреблять 
не более 100 граммов 
в день, если вы хотите 
сохранить фигуру. Самое 
низкокалорийное моро-
женое — это фруктовый 
лед, но в нем содержит-
ся большое количество 
сахара и консервантов.

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог

6000 рублей. Многие пред-
приятия уже сообщают, что 
повысят цены по сравне-
нию с прошлым годом в два 
раза, — рассказал аналитик 
Даниил Кашин.
Так, в прошлом году цена за 
килограмм земляники со-
ставляла 3500 рублей. Сто-
имость 100 граммов была 
в районе 400 рублей.  Сейчас 
ситуация поменяется. В ию-
не партии ягоды поступят 
уже с новой стоимостью.

При покупке обратите 
внимание на этикетку — 
в молочном мороженом не 
должно содержаться бо-
лее 7,5 процента жира, 
а в пломбире — не менее 
12 процентов. 
Другие критерии, по 
которым стоит оцени-
вать мороженое, — 
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вместе с популярностью 
мороженого аналитики 
фиксируют рост спроса 
на газированные напит-
ки. Пока что речи об их 
подорожании не идет. 
Врачи рекомендуют 
ограничиться не более 
одним стаканом в день, 
и то — лучше выбирать 
напитки с минимальным 
количеством сахара 
и сиропов.

кстати,

Шоколадное мороженое 
подорожает больше остальных 

15 мая. 
Экономист 
Владислав 
Лазарев ест 
мороженое. 
Фото: Наталья 
Шатохина
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На столицу надви-
гается метель. Нет, 
речь не о заморозках 
и порции снегопа-
дов. Город накроют 
осадки из тополино-
го пуха. Как в таких 
условиях выживать 
аллергикам,  узнала 
«Вечерка». 

Виновато ли дерево? 
Знаменитая песня про жа-
ру, июль и тополиный пух 
сегодня неактуальна. Ме-
гаполис накрывает горами 
белых хлопьев уже в конце 
мая. Экологи объясняют 
столь раннее явление уста-
новившейся теплой и сухой 
погодой. 
— Стоит сказать сразу, что 
вырубка тополей не избавит 
людей от аллергии, а только 
нанесет ущерб природе. 
В сезонной аллергической 
реакции виновато не са-
мо дерево и его соцветия, 
а пыльца злаков, которая 
оседает на них. Именно она 
вызывает насморк, ринит, 
конъюнктивит, пыльцевую 
бронхиальную астму, — от-
мечает иммунолог-аллерго-
лог Георгий Викулов. 
Как отмечают врачи, ал-
лергия на сам тополиный 
пух — крайне редкое явле-
ние. Симптомы, связанные 
с возникновением реакцией 
на пух, могут грозить только 
тем, у кого уже стоит кли-
нически подтвержденный 
диагноз. Бывает так, что не 
только аллергики реагиру-
ют на тополиный пух, одна-
ко специалисты связывают 
это с повышенной чувстви-
тельностью слизистой. 
Другая причина возмож-
ной реакции — перенос 
тополиным пухом других 
аллергенов. Дело в том, что 
он по своей структуре очень 
легкий. 

— Тополиный пух — это су-
хие волокна, которые рабо-
тают как парашют, помогая 
семечке преодолеть боль-
шое расстояние, — поясняет 
биолог Александр Зякин.
Одно небольшое дуновение 
ветерка — и в мгновение 
ока тополиный пух разле-
телся на километры. Как 
губка, по пути он впитывает 
в себя и собирает огромное 
количество различных ал-

лергенов. Чаще всего это ча-
стички злаковых или луго-
вых трав. Те, в свою очередь, 
как раз и являются виновни-
ками реакций, как выше от-
метил Георгий Викулов. 

Спасемся от метели 
Чтобы снизить контакт 
с аллергенами, аллерголог-
иммунолог Парвиз Ази-
зов советует в этот период 

как можно больше време-
ни проводить в помеще-
нии, особенно в ветреную 
погоду.
— Если же выйти на улицу 
нужно, стоит надеть очки 
и простую медицинскую 
маску, которые помогут за-
щитить слизистые, — дает 
рекомендации врач.
Маску можно выбрать хоть 
одноразовую, хоть много-
кратного использования. 

Главное — следить за ее 
чистотой и своевременной 
сменой. 
После возвращения до-
мой Парвиз Азизов совету-
ет сменить одежду и принять 
душ, чтобы смыть аллергены 

с кожи.
Еще один со-
в е т :  у т р о м 
и по вечерам 
п у х а  в  в о з -
духе меньше, 
так что гулять 
лучше именно 
в это время.
Кроме того, 

в дни тополиных метелей 
важно держать окна закры-
тыми или хотя бы использо-
вать москитные сетки, что-
бы пух не проникал внутрь. 
— Можно использовать ув-
лажнители воздуха — пух 
быстрее будет оседать на 
пол и другие поверхности. 
Регулярная влажная уборка 
поможет удалить пух, уже 
попавший в дом, — добав-
ляет он.

Если зуд беспокоит, можно 
использовать антигиста-
минные препараты. Гели 
и бальзамы помогут вам.
— Антигистаминные препа-
раты внутрь применяют при 
выраженном зуде, — гово-
рит эксперт. — Если воспа-
ление и не думает проходить 
несколько дней, можно ис-
пользовать слабые или сред-
ней силы кортикостероиды 
(гормоны) на места укусов. 
Обычно это гидрокортизон 
или его производные. 
Если зуд привел уже к силь-
ным расчесам, то для пред-
отвращения инфицирова-
ния необходимо использо-
вать антисептик местно. 
Бывает и более сильная ре-
акция на укусы — папулез-

ная крапивница. Она может 
длиться вплоть до несколь-
ких недель и даже месяцев!
— В этом случае обычно 
уже нужны гормон высокой 
активности и, возможно, 
местный антибиотик, — 
поясняет Юлия Бунина, со-
ветуя в тяжелых случаях не 
заниматься самолечением, 
а посетить врача.
Людям с тяжелыми остры-
ми реакциям на укусы на-
секомых рекомендуется 
обсудить с врачом алгоритм 
действий и приобрести 
шприц-ручку с эпинефри-
ном (адреналином). 

Врачи объяснили, как подготовиться 
к новой волне сезонной аллергии 

ЗАЩИТА

■ В столице активизи-
ровались комары. Как 
снизить реакцию после 
их укусов, рассказывают 
врачи. 

Выезды на природу связа-
ны не только с приятными 
впечатлениями. Омрачить 
его могут комары, укусы 
которых чешутся несколь-
ко дней. Что делать, если 
репелленты не помогли? 
По словам аллерголога-им-

мунолога Юлии Буниной, 
у многих укусы комаров 
проходят легко, сами собой, 
и не очень сильно чешутся. 
От мошки проблем больше.
Но если места укуса несколь-
ко часов или дней чешутся, 
остаются воспаленными, 
красными, стоит приложить 
к ним что-то холодное. 
— Используйте лед или 
холодную примочку, ком-
пресс, — продолжает Юлия 
Бунина.

Комары 
объявили охоту 

Укусы комаров сопровождаются покраснениями кожи и зудом, 
от которого могут спасти антигистаминные препараты

Материалы к рубрике 
«Здоровье» подготовила 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ 
vecher@vm.ru

Тополь забросал меня 
летнею пыльцой

Реакция на пух 
не всегда 
говорит 
о заболевании 

Подруги 
Мария 
Смирнова 
и Анна 
Полякова 
гуляют 
по Тверскому 
бульвару 
во время 
тополиной 
метели. 
Фото: 
Пелагия 
Замятина

Тополиный пух может 
навредить и технике. 
Он собирается в решет-
ке радиатора, образуя 
прокладку. Когда она 
достигает определен-
ных размеров, двига-
тель автомобиля начи-
нает перегреваться. 

ФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Что касается реакции 
на тополиный пух, пре-
жде всего идет меха-
ническое раздражение 
дыхательных путей. 
Люди, чувствительные 
к таким раздражите-
лям, начнут чихать, 
кашлять, попадание 
мелких пушинок глубо-
ко в дыхательные пути 
может вызвать бронхо-
спазм. Самый простой 
и эффективный способ 
защитить себя в период 
«тополиной метели» — 
носить маску.

ВЛАДИМИР БОЛИБОК
Аллерголог-иммунолог
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Хит сезона F1:
неприхотлив
Скороспелый пучковый 
корнишонный гибрид 
отлично чувствует себя 
и в открытом грунте, 
и в теплицах. Плодо-
носит очень долго, 
обладает комплексной 
устойчивостью к бо-
лезням и неблагопри-
ятным условиям среды, 
дает стабильно высо-
кие урожаи. В узлах 
формируется от 2–3 
до 5–6 и более завязей. 
Одно из удивительных 
качеств этого огурца 
(на фото справа) — он 
теневынослив! А также 
устойчив к мучнистой 
росе, оливковой пят-
нистости, вирусу обык-
новенной огуречной 
мозаики, толерантен 
к ложной мучнистой 
росе, корневым 
гнилям.

Голубчик F1:  стойкий
Сильнорослый гибрид достигает в длину примерно полутора ме-
тров, относится к среднеранним культурам — с момента всходов 
растения и до сбора урожая должно пройти примерно 45 дней. 
«Голубчику» (вы видите его на фото справа)  нужны насеко-
мые-опылители, а ценность его — и в очень 
вкусных плодах, и в устойчивости к мучнистой 
росе и распространенным вредителям. 

Начало июня — 
самое время вы-
саживать на своем 
дачном участке 
огурцы. О секре-
тах урожая и луч-
ших сортах люби-
мейшего в России 
овоща «Вечерке» 
рассказал биолог 
Михаил Краснов 
(на фото внизу). 

С корее всего, сейчас 
вы будете сажать 
огурцы рассадой. 
И м е я  в о з м о ж -
нос ть выбирать, 

постарайтесь приобрести 
рассаду разных сортов, 
чтобы  какие-то огурчики 
вас порадовали плодами 
совсем скоро, а какие-то 
по доспели к тому моменту, 
как придет время солений 
и  м а р и н а д о в . 
Если у вас есть 
теплица, имеет 
смысл посадить 
и хотя бы одно 
растение огур-
цов салатных — 
на заготовки они 
не идут, но зато 
порадуют вас свежими.  
Обратите внимание на ги-
бриды: среди них есть вы-
соченные, мощные, а есть 
средневысокие кустики. 
Высокорослым огурцам 
в современных теплицах 
раздолье, удаются они про-
сто великолепно. 
Выбирая рассаду, обяза-
тельно уточните, нужны ли 
этим огурчикам опылители. 
Если да, завлекайте в тепли-
цу пчел. Например, можно 
побрызгать на огурчики 
разведенным медом, чтобы 
его аромат привлекал на-
секомых. Если опылители 
не нужны, все обстоит еще 
проще: у вас будет одна зада-
ча — поливать огурцы, муль-
чировать почву под ними 
скошенной травой, пару раз 
за сезон подкормить их, что-
бы грядка не «выдохлась». 
Поливать огурцы нужно 
только теплой водой. Это 
серьезное условие: у огур-
чиков очень нежные ко-
решки, и, если их полить 
холодной водой, растение 
испытает шок и может даже 
приостановиться в росте. 
По листьям огурцы лучше 
не поливать, но после очень 
жаркого дня в редких случа-
ях дождевание им полезно. 
Для стимулирования цве-
тения огурцов их поливают 
и азотосодержащими рас-
творами (настоем перебро-
дившей травы и др.), а через 
день — настоем золы. Хоро-
шего урожая! 

Подготовила 
ОЛЬГА НИКИТСКАЯ
vecher@vm.ru

Как правильно посадить 
и ухаживать за любимым овощем

Много 
вкусных 
есть 
сортов 
у зеленых 
огурцов 

щем

Лунный календарь посадок на июнь 
Самые удачные дни для работ с растениями 8, 9 

Благоприятные дни 3, 4, 15, 16, 17, 18, 19, 23, 26, 27 

Нейтральные дни 5, 7, 12, 13, 14, 20, 21 

Нежелательные дни для работ с растениями 1, 2, 10, 11, 24, 25, 28, 29, 30 

Самые неблагоприятные (запрещенные) дни 6, 22

Поклонники огурцов считают, 
что для солений и маринований 
подходят только огурцы, покрытые 
пупырышками, с колючками. 
На самом деле в бочковой засол 
годны и гладкокожие огурцы, и пе-
реростки. Но будьте готовы к тому, 
что они не будут хрустеть. 
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ЧТОБЫ МИЛЫМ 
БЫЛО ТЕПЛО
Если вы только собираетесь 
готовить грядку для огурцов, 
сделайте ее теплой: в разрытую 
грядку кладут сначала ветки 
или обрезки растений или не-
перепревший компост, затем 
слой (не меньше 20 см) свеже-
скошенной травы, затем слой 
плодородной земли, сверху за-
крывают землей с грядки, сме-
шанной с золой. Растительные 
остатки, спрятанные в грядки, 
будут, перепревая, давать ко-
решкам огурцов столь нужное 
им тепло. Перед посадкой такую 
грядку лучше накрыть нетка-
ным черным материалом, чтобы 
запустить процессы брожения.  

:
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Мастер F1: нежный
Скороспелый пучковый гибрид идеален для воз-
делывания в защищенном и открытом грунте. 
В узлах формируется от 2–3 до 5–6 завязей. 
Плодоносит долго, устойчив ко многим болезням 
огурцов, дает бурную зелень (на фото слева). 
Плоды красивые, с нежным ароматом и вкусом. 

Колибри F1: для засолки
Партенокарпический скороспелый корнишонный 
гибрид покрыт небольшими листочками и плохо 
ветвится. Его относят к суперпучковым огурцам: 
в узлах формируется от 2 до 8–10 завязей! 
Наибольшие урожаи получаются в теплицах. 
Огурчики короткие, не длиннее 8 см, засолочные 
качества огурца все оценивают на отлично. 
Вот как они выглядят в банке (на фото внизу).  

Мадагаскар F1: быстрый
Огурцы (на фото вверху) этого гибрида отлично хранятся и транспортируются, 
обладают нежным вкусом и вызревают буквально через 40 дней после посадки. 
Но хотя этот огурчик к температурным перепадам относится спокойно, он все же 
предпочитает теплицу. Что интересно: завязи формируются в пучках, преимуще-
ственно на главной плети растения.

Зеленая волна F1: урожайный 
Высокоурожайный скороспелый пучковый гибрид дает стабильно высокие 
урожаи в любых условиях, подходит для выращивания и в теплицах, и в от-
крытом грунте, но под пленочным укрытием. Мякоть у плодов (на фото 
вверху) плотная, хрустящая. Что важно: гибрид теневынослив! 

Конкурент: 
проверенный
Этот огурчик (на фото слева) не зря по-
лучил свое название. Точнее, для мно-
гих он — вне конкуренции! Это сорт 
старый, ценен тем, что к уходу нетребо-
вателен, подходит для выращивания 
в открытом грунте и под пленкой, 
а что наиболее важно — бурно растет 
и не обращает внимания на мучнистую 
росу, бурую пятнистость и прочие огу-
речные хвори.  

Изумрудный поток:
для салата
Если вы хотите получить вкус-
ные огурцы на салат, то вы-
бирайте «изумрудный поток» 
(на фото вверху) — 
и не ошибетесь. Сорт не-
прихотлив, не боится ряда 
вредителей и устойчив к раз-
личным погодным условиям. 
Раннеспелое чудо будет пло-
доносить до заморозков, зе-
ленцы могут достигать в длину 
до 50 см при весе до 200 г. 
Цилиндрические плоды очень 
вкусны в салатах! 

В прохладные ночи тропические неженки лучше укрыть, 
они отблагодарят вас за заботу шикарным урожаем 

Архип F1: 
без пчел никуда
Прекрасный огурец (на фото 
слева) из числа самых быстро-
плодоносящих. «Архип» — 
настоящий труженик, он при-
нимается плодоносить через 
40–45 дней и продолжает это 
делать до морозов. Огурчики 
у него красивые, с завидным 
хрустом. Учтите: «архипу» 
нужны пчелы! 

Респект F1: хрустящий
А такой огурчик (на фото слева) могут посадить у себя только 
счастливые обладатели теплиц: этот партенокарпический 

(завязывающий плоды без опыления) гибрид может по-
радовать только в условиях защищенного грунта. Сорт 
некапризный, устойчивый ко многим заболеваниям. 
Огурчики вырастают хрусткими, крепенькими, долго 
сохраняют сочность и упругость. 

Респе
А такой о
счастлив

(завяз
рад
н

с

Ланкастер F1:
без горечи
На симпатичных, аккуратненьких 
кустиках этого гибрида огурчики 
(на фото справа) вызревают 
за 45 дней. У «ланкастера» вы-
сокие урожаи, очень вкусные 
плоды без горечи, которые хороши 
и в свежем виде, и в засолке. 
Но во всей красоте огурец покажет 
себя только в теплице или парнике. 

Трилоджи F1: ароматный
Эти среднеранние (около 45 дней) самоопыляемые «шипастень-
кие» огурчики (на фото вверху) плевать хотели на мучнистую росу 
и многие другие болезни. Они оптимистичны, веселы, хорошо себя 
чувствуют на открытых участках. Хороши для салатов и консерва-
ции. В длину не превышают 10 см, ароматны, без пустот. Недоста-
ток — плохая сопротивляемость к пероноспорозу и необходимость 
в формировке плетей: удалению подлежат боковые побеги и завя-
зи, расположенные ниже полуметра от основания куста. 

Балконный 
корнишон F1: 
компактный
Этот неприхотливый ги-
брид имеет компактную 
форму, удачно растет 
как в теплицах, 
так и на балконах и по-
доконниках. Корнишон-
чики (на фото справа)
имеют массу до 80 г. 
На кустах не перераста-
ют, хорошо хранятся. 
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■ Детство. Отец Надежды ра-
ботал мастером на железной 
дороге, а мама была домохозяй-
кой. У Надежды Никитичны две 
старшие сестры — Вера и Мария, 
а позже родилась еще и млад-
шая — Любовь. Дома девочки 
устраивали импровизированные 
представления, в которых На-
дежда Никитична изображала 
певицу или балерину.
■ Успех пришел за границей. 
Первые альбомы ансамбль 
«Золотое кольцо» записывал 
за границей, в Европе, там же 
часто давал концерты. На Западе 
русские народные песни пользо-
вались успехом. Кадышева и Ко-

стюк посетили ряд европейских 
стран, бывали в США и Японии, 
а особенно их творчество по-
любили в Азии. В течение пяти 
лет ансамбль путешествовал, 

а в 1993-м подписал контракт 
со студией «Союз». Этот шаг стал 
прорывным в карьере. Именно 
тогда о Надежде Кадышевой уз-
нали во всех странах СНГ. 

■ Вошла в топ-10. Дискогра-
фия Кадышевой включает более 
20 альбомов, концертные записи 
и сборники песен. На многие пес-
ни артистки сняты видеоклипы. 
Композиция «Течет ручей» мо-
ментально стала народным хитом. 
Песня попала во второй альбом, 
который вышел в 1995 году. 
Именно этот сборник в течение 
трех месяцев входил в топ-10 
самых продаваемых дисков на 
территории России. Затем на-
род подхватил «Широка река», 
«Я не колдунья», ставшие хитами.
■ Трудилась на фабрике. Не-
смотря на потерю обоих родите-
лей в детстве, Надежда Кады-

шева сохранила желание петь 
и стать артисткой, о чем однажды 
и заявила в интернате, приняв 
участие в творческом конкурсе. 
В 14 лет Надежда переехала 
к сестре в Лобню, где начала 
работать на хлопкопрядильной 
фабрике. Там же продолжила 
петь фольклорные песни.
■ Секрет долголетия. По сло-
вам артистки, поддерживать 
себя в форме ей помогают за-
нятия спортом, а также здоровое 
питание. 

Бессменная солистка 
ансамбля «Золотое 
кольцо», народная 
артистка России 
и любимая певица 
большинства россиян 
Надежда Кадышева 
1 июня отметит свое 
65-летие. Накануне 
юбилея «Вечерка» 
пообщалась с испол-
нительницей. 

Надежда Никитична, вы, 
конечно, отметите свой 
юбилей ярко и незабы-
ваемо?
Как обычно, на сцене наше-
го любимого театра «Золотое 
кольцо» в окружении люби-
мых зрителей, а потом — 
в кругу самых близких.
В этом году ваш семейный 
дуэт с супругом Алексан-
дром Костюком отмечает 
солидную дату — 45 лет. 

Как удается сохранить 
любовь?
Муж поддерживает меня 
в любых сложных вопросах. 
В творчестве, работе, дома 
мы дополняем друг друга, 

поэтому никогда не рас-
стаемся.
Про ваши песни ходят 
какие-то необыкновенные 
слухи, будто они лечат. 
Это правда?
Когда-то после выступлений 
на радио мы получали меш-
ки писем, все перечитыва-
ли. Запомнилось несколько. 
Так, одна женщина призна-
лась, что лежала совершен-
но больная, но, услышав 
мой голос из радиоприем-
ника, встала, подошла к зер-
калу и показала «дулю», мол, 
буду жить. 
Лиричные, напевные 
мелодии в исполнении 
Кадышевой могут подойти 
и для колыбельных...
Вы не ошиблись. Знакомый 
мужчина рассказывал, как 
его маленькая дочь засыпа-
ла, когда ее мама включала 
в моем исполнении «Напи-
лася я пьяна».
Вами собрана большая 
коллекция концертных ко-
стюмов. Наверное, о люби-

мых сохранились какие-то 
истории?
Любимые все. У меня же 
концертов очень много, 
и в гастролях шесть раз об-
летели землю. В самом на-

чале мы работали вместе 
с дизайнером Александрой 
Грузиновой. Ее почерк от-
личается любовью к глубо-
ким народным традициям. 
В последнее время более 
осовремененные наряды 
для меня создает художник 
Кристофер Барковский.
Наверное, были случаи, 
когда их хотели у вас ку-
пить?
Куда бы мы ни прилетали, 
все сразу доставали свои 
доллары-евро со словами: 
«Сколько стоит?» Никогда 
никому не продали. Как-то 
в штате Вирджиния очень 

настаивали, и я предложила 
познакомить со своими ху-
дожниками-дизайнерами, 
чтобы напрямую договори-
лись о специальном заказе. 
Неудивительно: каждый 
костюм как отдельное про-
изведение искусства.
Что-то сшилось специально 
под программу, какие-то 
снимались в клипах, бархат-
ный кафтан-пальто, напри-
мер, под песню «У церкви 
стояла карета». Создавав-
ший его художник Виктор 
Леонтьев еще спорил со 
мной, помню, как и где най-
ти мех для костюма. Это же 

еще 40 лет назад было. Но 
все нашли и месяца два его 
делали.
Как раз в этом костюме вы 
были в Японии?
Да, и там меня вдруг попро-
сили исполнить хит «Милли-
он алых роз». Я удивилась, 
ведь мой стиль народный, 
но смогла даже чуть-чуть на 
японском спеть. Вообще, на 
японском мы специально 
исполняем 15 своих песен.
С 2004 года в здании быв-
шего кинотеатра «Эста-
фета» поселился театр 
«Золотое кольцо». Почему 
театр?

Каждый наш выход с песней 
похож на отдельный спек-
такль. Раньше как в народе 
говорили — не спеть песню, 
а сыграть.
Должность концертного 
директора и директора 
театра занимает ваш сын 
Григорий?
Он и в творчестве себя про-
бует, записал дебютный 
альбом. Если бы вовремя 
начал учиться, и в опере 
смог бы выступать. Помню, 
когда впервые услышала 
его голос, так на душе стало 
хорошо. Сын — мое и мужа 
творческое продолжение. 

ДЕТАЛИ  К  ПОРТРЕ Т У  НАДЕЖДЫ  КАДЫШЕВОЙ

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовила 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО 
vecher@vm.ru

Однажды японцы попросили меня 
исполнить «Миллион алых роз» 

За мои костюмы 
предлагали 
большие деньги
Певица Надежда Кадышева 
отметит 65-летие на сцене 

Народная артистка Рос-
сии Надежда Кадышева 
родилась в 1983 году 
в Лениногорском рай-
оне (Татарская АССР). 
Окончила музыкальный 
институт им. Гнесиных. 
После стала петь в со-
ставе квартета «Россия-
ночка» при Москонцер-
те. В 1988 году супруг 
артистки Александр 
Костюк создал знамени-
тый ансамбль «Золотое 
кольцо», с которым на-
чала выступать Надеж-
да Кадышева. 

ДОСЬЕ

Надежда Кадышева признается, что некоторые ее концертные наряды шили месяцами

Надежда 
Кадышева 
(в центре) 
и артисты 
ансамбля 
«Золотое 
кольцо» 
выступают 
на празднич-
ном концерте 
в эфире теле-
канала
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расторжения брака тоже 
кроется в неверности супру-
га. Бизнесмен заявил, что не 
верит в понятие «измена», 
и согласен с тем, что человек 
принадлежит только себе. 
А в 2022 году певица расска-
зывала, что в их жизни было 

предательство, но не уточ-
няла, с чьей стороны. Сейчас 
Нюша не винит Сивова. 

Чекалины: после суда
Еще один громкий развод 
этого года у блогеров Вале-
рии (Лерчек) и Артема Че-
калиных (3). Они прожили 
в браке 14 лет. Разлад начал-
ся после судов из-за долгов 
по налогам — Лерчек грози-
ла тюрьма. Однако она из-
бежала срока, выплатив все 
долги в размере 504 миллио-
нов руб лей. Теперь блогеры 
делят имущество на 1 мил-
лиард рублей: квартиры, 
машины, загородные дома 
и прочие богатства.

Певица Алсу шо-
кировала поклон-
ников: после 18 лет 
совместной жизни. 
Она подала на развод 
с бизнесменом Яном 
Абрамовым (1). И вот 
совпадение: в тот же 
день был зарегистри-
рован иск о разво-
де с мужем певицы 
Нюши. «МВ» узнала, 
что могло послужить 
причиной разрыва. 

Абрамов и Алсу:
была ли измена?
Абрамов влюбился в Алсу 
еще до их встречи — он был 
верным фанатом творчества 
певицы. Впервые будущие 
супруги увиделись в 2002 го-
ду на одном из светских ме-
роприятий. Затем бизнес-
мен пригласил артистку на 
свидание, где покорил ее 
своей эрудицией 
и чувством юмо-
ра. Спустя четыре 
года пара сыграла 
пышную свадьбу 
почти за 3 мил-
лиона долларов 
(более 266 милли-
онов рублей по нынешнему 
курсу). Одно только платье 
невесты обошлось в полови-
ну этой суммы. В браке ро-
дились трое детей — дочки 
Сафина и Миккель, а также 
сын Рафаэль. Певица стала 
реже появляться на публике, 
посвятив себя семье. К сло-
ву, о разводе Алсу и Ян гово-
рили еще в прошлом году: 
ходили слухи, что бизнесмен 
изменял супруге. Однако са-
ма артистка эти домыслы 
никак не комментировала. 
Пара, кстати, нажила вну-
шительное совместное иму-
щество: квартира в столице, 
дом на Рублевке площадью 
более 1000 «квадратов», по-
местье в Крыму, недвижи-
мость в Лондоне.

Нюша и Сивов:
остаются друзьями
Распадается и брак певицы 
Нюши с бизнесменом Иго-
рем Сивовым (2). Они поже-

нились в 2017 году, свадьбу 
сыграли на Мальдивах. У па-
ры двое совместных детей — 
дочь Серафима-Симба, 
сын Саффрон. Поклонники 
предполагают, что причина 

Супругам предстоит 
поделить квартиры 
и дом на Рублевке 

СОВПАДЕНИЕ?
Кстати, ситуация с Алсу и Нюшей — не единственная, 
когда звездные пары распадались в один день. Так, 
в 15 июня 2020 года одновременно подали заявления 
актеры Агата Муцениеце и Павел Прилучный, рэпер 
Джиган и бизнесвумен Оксана Самойлова, певица Пе-
лагея и хоккеист Иван Телегин. Однако разошлись в тот 
день только Прилучные. Самойлова отказалась от иска, 
а у Пелагеи и вовсе «заминировали» здание суда. 

вокат Наталия Сальникова 
сообщила в суде, что Елена 
погасила более 140 миллио-
нов рублей задолженности 
по налогам. 
Также вчера стало известно, 
что и певец Игорь Никола-
ев (2) задолжал государству 
119 тысяч рублей налогов. 
Эта сумма складывается из 
пяти неоплаченных сче-
тов. При этом Николаев 
зарегистрировал товар-
ный знак «Третье сентя-
бря». Под этим брендом 
исполнитель песни «Вы-
пьем за любовь» планиру-
ет предоставлять различные 
услуги и продавать товары: 
например, сможет создать 

рекламную студию, ком-
панию по продаже хлебо-
булочных изделий и даже 
открыть собственный теле-
канал. 
Ранее куда более внуши-
тельный долг обнаружили 
у певицы Натальи Чистя-
ковой-Ионовой (Глюко-
зы) (3). Она не выплатила 
аж 1,2 миллиона рублей! Ар-
тистка уже получила пред-
упреждение от ФНС: если 
задолженность не будет по-
гашена в ближайшее время, 
то ей могут заблокировать 

счета. Более того, испол-
нительнице хита «Тан-
цуй, Россия» грозит даже 

запрет на выезд за границу.

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовили 
АННА МИХАЙЛОВА, 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

■  Вчера суд отклонил 
жалобу блогера Елены 
Блиновской (1) на прод-
ление ареста. Автор «Ма-
рафона желаний» будет 
отбывать срок в СИЗО 
из-за неуплаты налогов 
на сумму почти в милли-
ард рублей до 26 июля. 
Проблемы с налоговыми 
задолженностями нача-
лись и у других звезд.

Как оказалось, налоговый 
долг Блиновской вырос до 
гигантских размеров: более 
1,4 миллиарда рублей. И из-
за пени он увеличивается со 
скоростью полмиллиона ру-
блей в день. Защита настаи-
вала на избрании меры пре-
сечения автору «Марафона 
желаний» в виде запрета 
определенных действий. Ад-

Долг растет 
с каждым 
часом

РЕЗОНАНС

Жили долго-счастливо, 
развелись в один день ПРЯМАЯ 

РЕЧЬ

Скорее всего, при-
чина разводов даже 
не в изменах. Чем люди 
ярче и успешнее, тем им 
сложнее жить вместе. 
Обычно партнеры дела-
ют шаги к примирению, 
идут на уступки, чтобы 
сгладить конфликт. 
Но для известного че-
ловека подстраиваться 
под других — это фиа-
ско. Поэтому даже в се-
мье они отстаивают свою 
позицию до конца.

СЕРГЕЙ  КРАВЧЕНКО
Семейный психолог
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Дачный сезон в пол-
ном разгаре. Мо-
сквичи едут на свои 
загородные участки, 
чтобы вырастить 
урожай, да и просто 
отдохнуть в тиши-
не. Тем, кто остался 
без дач, приходится 
просто завидовать. 
Ну или пойти дру-
гими путем — взять 
загородную недви-
жимость в аренду. 
Только вот, по дан-
ным аналитиков, 
вместе с сезоном 
растут и цены. «МВ» 
узнала, как выгодно 
снять дачу. 

Б уквально за последние 
пару недель средняя 
арендная ставка заго-

родной недвижимости в Мо-
сковском регионе значи-
тельно выросла. Самый про-
стой дачный домик на месяц 
сдают примерно от 38 тысяч 
рублей. Загородный дом со 
всеми удобствами обойдет-
ся не меньше 70 тысяч за тот 
же срок. Таунхаус или кот-
тедж  — от 130 тысяч.   
— Вырос не только спрос, 
но и требования к самой не-
движимости, — рассказал 
«Вечерке» директор агент-
ства недвижимости Олег 
Ермаков. — Большинство 
арендаторов хотят дом с во-
дой, светом, газом, канали-
зацией или септиком. Так-

же людям важен хороший 
подъезд — желательно по 
асфальту.
Спросом сегодня пользу-
ются дома с тремя и более 

комнатами, но неболь-
ш и м  у ч а с т к о м  —  в о з -
иться с грядками никто 
не хочет. 

Север или юг — 
вот в чем вопрос 
По данным крупного сайта 
объявлений, в мае самыми 

популярными направлени-
ями Подмосковья для съе-
ма жилья были Подольск 
(от 60 тысяч в месяц), Че-
хов (от 65 тысяч), Домоде-
дово (от 70 тысяч), Истра 
(от 75 тысяч) 
Традиционно востребованы 
дачи на севере и северо-за-
паде столицы: на расстоя-
нии до 50 км от МКАД. А вот 
юг и юго-запад — Киевское, 
Можайское, Каширское 
шоссе — стали менее попу-
лярны. Высок спрос на дачи 

вдоль Дмитровки и Ярос-
лавки. Арендаторы дорогих 
домов чаще интересуются 
участками рядом с чистыми 
водоемами. 
— Все популярнее стано-
вятся дачи вдоль МЦД, даже 
если слышен звук электрич-
ки, — рассказывает Олег 
Ермаков. 

Выбираем аккуратно
По словам риелтора, сей-
час все самые выгодные для 

аренды варианты уже ра-
зобраны. 
— Но есть и плюс: владель-
цев тех, что еще выставля-
ются, проще уговорить на 
скидку, — пояснил Олег 
Ермаков. — При выборе 
дачи обязательно оцените 
ее транспортную доступ-
ность, наличие рядом ма-
газинов и аптек. Проверьте 
все коммуникации дома. 
Спросите, как пользоваться 
газовым котлом — если он 
есть. Обязательно погово-
рите с соседями, оцените 
их   вменяемость. Ведь есть 
такие, что выносят на улицу 
колонку и весь день слуша-
ют музыку. А есть любители 
вечеринок до утра. О таких 
персонажах рядом с ва-
ми вам расскажут другие 
соседи.
По словам эксперта, дачу 
никогда нельзя выбирать 
только по фото: и дом, 
и локацию нужно оценить 
лично.
— Договор аренды подписы-
вайте только с собственни-
ком и обязательно оговори-
те, кто и за что платит: свет, 
газ, вода, обслуживание 
септика. Иначе возможны 
неприятные сюрпризы, — 
пояснил эксперт. — Так-
же всегда фиксируйте все 
уже имеющиеся недочеты, 
и строго при владельце, 
чтобы с вас за поломки по-
том не спросили. 

Средняя стоимость дачи 
для сезонного проживания 
в Подмосковье, по данным 
«ЦИАН.Аналитики», весной 
застыла на отметке 3,53 млн 
рублей. Но, как уверен Сер-
гей Давлетшин, в июне она 
достигнет пика:
— Если не хотите перепла-
чивать, дождитесь конца 
сезона, но не тяните до зи-
мы. Выбор дач в Подмоско-
вье сейчас довольно широк, 
предложений на любой ко-
шелек много. А осенью вы 
сможете понять, насколько 
участок влажный, стоит ли 
на нем вода. Также мож-
но посмотреть, насколько 
комфортны и удобны подъ-
ездные пути к дачному по-
селку, где расположена дача 

и какое на территории само-
го поселка качество дорог. 
Под снегом всего этого не 
увидишь.
Эксперт также советует 
взять дачу в аренду, попро-
бовать, насколько удобно 
в ней жить, и только тогда 
покупать.
— Такой подход позволит 
сбить цену, ведь вы почти 
наверняка поймете, что, на-
пример, не мешало бы под-
латать кровлю, заменить 
электропроводку или часть 
труб. Вот и пусть владелец 
сделает скидку на ремонт, — 
советует эксперт.  

Чаще всего загородное жилье 
на лето арендуют молодые 
семьи. А предпочитают они 
снимать дома с небольшими 
участками, чтобы было 
меньше хлопот  

ТРЕНД 

■ На рынке недвижимо-
сти в этом году появился 
новый тренд: дачи сни-
мают «на пробу», чтобы 
потом купить.

Об этом рассказал член Мо-
сковской гильдии риелто-
ров Сергей Давлетшин.
— На дачный рынок вышли 
относительно молодые, до 
35 лет, москвичи. Многие 
из них работают удаленно 
и рассматривают вариант 

жизни за городом, — пояс-
нил эксперт. — Они снима-
ют дачу на лето, оценивают 
окрестности, знакомятся 
с соседями и потом прини-
мают решение — стоит по-
купать или нет. А арендные 
дачи, как правило, легко 
покупаются, потому что 
хозяева на них не живут 
и владельцам они, по боль-
шому счету, не нужны. А зна-
чит, проще договориться 
по цене.

Поживем, потом 
приобретем 

На сегодняшний день в Подмосковье достаточно большой 
выбор вариантов для покупки загородного жилья 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Если хотите сэконо-
мить, можно снять 
дачу, уехав в соседнюю 
область, где есть все: 
и леса, и грибы, и речка. 
Но будьте готовы к от-
сутствию водопровода 
и канализации, авто-
лавке вместо магазина, 
удаленному на несколь-
ко километров ближай-
шему медпункту и не-
обходимости — в случае 
заморозков — само-
стоятельно затапливать 
печку. Зато дешево.

КОНСТАНТИН 
АПРЕЛЕВ
Вице-президент 
Гильдии риелторов

4000 
примерно столько вариантов 

домов для аренды 
в Подмосковье сейчас 
можно найти на сайтах 

объявлений. 

Материалы к рубрике 
«Недвижимость» 
подготовил БОРИС ОРЛОВ 
vecher@vm.ru

Договор заключайте только 
с собственником дома и участка 

Если у вас нету 
дачи, то можно 
арендовать 
Спрос на аренду загородного жилья 
вырос на 20 процентов
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ципанка. — Долго носить 
такие украшения тяжело.
Тогда у Татьяны появилась 
идея — создать для красавиц 
свои удобные короны.
— Даже корона времен 
Российской империи веси-
ла меньше двух килограм-
мов, — отмечает Федо-
рищева. — А нашим 
красавицам надева-
ют венец весом око-
ло пяти кило.

Вдохновили 
церкви
Заинтересо-
вавшись но-
вым ремеслом, 
Татьяна купила 
паяльник, металл 
и украшения для 
будущего изделия. 
А потом решила и во-
все получить диплом 
ювелира. 

— Если бы я сначала пошла 
учиться, то лекции отбили 
бы у меня желание позна-
вать ювелирное искусство, 
ведь я предпочитаю узна-
вать все на практике.
Татьяна вспоминает: ее 
первая работа была вдох-

У 33-летней москвич-
ки Татьяны Федори-
щевой — очень не-
обычное хобби. Она 
своими руками соз-
дает главный атрибут 
самых прекрасных 
девушек из разных 
стран — мастерит ко-
роны для конкурсов 
красоты. «Вечерка» 
узнала подробности 
из первых уст.

Т атьяна также известна 
под псевдонимом Мисс 
Марципанка. Так она са-

ма назвала себя еще в 13 лет 
из-за любви к сладкому. Кто-
то может знать девушку по 
ТВ-проектам, кто-то — бла-
годаря победам на конкур-
сах красоты, а другие обра-

щаются к Федорищевой как 
к ювелиру.
— Я много лет участвую 
в таких мероприятиях и об-
ратила внимание, что у нас 
часто используют тяжелые 
короны для победитель-
ниц, — рассказывает Мар-

Москвичка создает 
украшения 
для победительниц 
конкурсов красоты

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Авторские короны руч-
ной работы ценятся как 
произведения искус-
ства. Подобные эксклю-
зивные предметы стоят 
дороже, чем серийные 
изделия. Цена у корон 
ручной работы может 
варьироваться от не-
скольких десятков тысяч 
до миллионов рублей, 
если головной убор 
сделан из драгоценных 
металлов и камней. 

СЕМЕН ЖИЛЬЦОВ
Президент Союза музеев 
и коллекционеров

САМЫЕ НЕОБЫЧНЫЕ РАБОТЫ
■Звериные мотивы. Для конкурса в Кении Татьяна 
Федорищева создала украшение с фигурками живот-
ных, встречающихся на сафари.
■ Только правда. А для Московской государственной 
юридической академии мастерица сделала корону 
с Фемидой, греческой богиней и символом правосудия.
■Ответственный заказ. К 10-летию 
свободы Донецкой Народной Респуб-
лики Татьяна изготовила специальную 
корону (на фото справа) для своей 
знакомой из Горловки, которая раньше 
часто участвовала в конкурсах красоты. 
—Лицевая часть короны выполнена 
в виде трезубца, который также служит 
украшением герба Донецка, — объ-
ясняет Татьяна Федорищева. — Также 
поверх трезубца красуется еще один 
символ города — черно-сине-красный 
флаг.
ЕКАТЕРИНА СОЛОВЬЕВА
vecher@vm.ru

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 
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Подайте-ка 
сюда корону!

1) Корона ручной работы 
по мотивам карт Таро 

новлена конкурсом красоты 
«Мисс Россия — 2019». Тогда 
участницам надевали коро-
ны, выполненные в стиле 
российских церквей.
— Я впечатлилась их красо-
той, но добавила коронам 
уникальные детали, — гово-
рит Марципанка. — На из-
готовление ушло пять дней. 
В результате получилась 
20-сантиметровая корона. 
Как отмечает Федорищева, 
сложнее всего было сохра-
нить задуманную форму из-
делия в процессе работы.
— Создавая первую корону, 
я не использовала каркас за 
основу, а делала контур бу-
дущей тиары из драгоцен-
ных камней. Сложнее всего 
было соблюсти симметрию 
куполов, потому что стразы 
«разъезжались», — расска-
зывает Мисс Марципанка.

Стоимость корон 
для российских кон-
курсов красоты зача-
стую превышает 1 мил-
лион долларов — это 
88,6 миллиона рублей. 
Их создают из белого 
золота, бриллиантов 
и других драгоценных 
камней.

ФАКТ

Дело опыта
Набив руку, Татьяна Фе-
дорищева научилась изго-
тавливать короны всего за 
48 часов. 
— Сами короны я украшаю 
сусальными драгоценными 
металлами (ультратонкие 

л и с т ы  м е т а л -
лов. — «МВ») и фи-
анитами, — отме-
чает Татьяна. — 
Раньше контур 
корон я делала из 

страз, а теперь при помощи 
каркаса. 

Разносторонняя особа
По первому образованию 
Татьяна — инженер. По-
мимо создания корон, она  
занимается геодезией, пре-
подает теологию (науку о ре-
лигиозном учении. — «МВ») 
и вместе с мужем помогает 
строить дома и храмы.
— Ювелирное дело — это 
крик души. Мне нравится 
заниматься творчеством, — 
объясняет Федорищева. — 
Мои работы быстро нашли 
поклонников среди органи-
заторов конкурсов красоты. 
Так, например, уже в мае ко-
роны отправились в Ливан 
на конкурс топ-моделей.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru 
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Первый головной убор 
мастерица посвятила Родине 
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2) На это украшение 
мастерицу также 
вдохновили карты
3) Корона в стиле 
«Мисс Россия — 
2019»

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 
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Но одну из нитей можно 
оставить пустой. Все вещи 
складываются в мешок, и га-
дающий вытягивает пряжу, 
не глядя. В зависимости от 
того, что ему попадется, 
определяется будущая судь-

ба человека. Кольцо — за-
мужество, лист дерева — 
гармония с собой и семьей, 
денежная купюра будет озна-
чать карьерные успехи. А вот 
пустая нить — знак того, что 
человеку стоит задуматься 
о выборе своего пути. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru 

Хлебный мякиш, 
расскажи
Задайте себе вопрос, испе-
ките хлеб или любое другое 
изделие, а потом надломите 
его и возьмите мякиш. Чем 
он румянее, тем позитивнее 
ответ на заданный вопрос. 

Всезнающий бутон
Отделите бутоны цветка от 
стебля. 
— Оттенки лепестков долж-
ны быть разные, так как 
каждый цвет имеет свою 
символику. Семь бутонов 
нужно сложить в мешок, 
а потом, не глядя, вытяги-

вать под запрос: «На что 
мне обратить внимание 
в ближайшем будущем»? 
Красный цвет обозначает 
любовные дела, желтый  
олицетворяет деньги и бо-
гатство, синий и фиолето-
вый отвечают за сферу зна-
ний, а пурпурные, розовые 
и другие пастельные оттен-
ки связаны со сферой искус-
ства, — объясняет маг.

Узнать судьбу по нитям 
Это гадание — одно из са-
мых распространенных. 
Его суть в том, что к разным 
предметам привязывается 
пряжа. Например, к кольцу, 
листу дерева, денежной ку-
пюре или каким-то другим 
вещам.

Сегодня — День га-
дания на ромашках. 
Наверняка каждый 
еще с детства помнит 
этот забавный способ 
узнать судьбу, отры-
вая лепестки цветка: 
любит не любит, 
плюнет — поцелует... 
«Вечерка» узнала, 
какие еще народные 
гадания все еще 
популярны у моск-
вичей. 

Г адания в жизни русско-
го человека существуют 
давно. 

— Наши предки очеловечи-
вали природные процессы. 
Поэтому многие гадания 
славян взаимодействуют 
именно со стихиями и при-
родными явлениями, — от-
мечает родолог, хиромант 
и ясновидящий Илья Кио. 
Ну что, погадаем?

Заклинатели пепла
Напишите свой запрос на 
листе бумаги. Затем акку-
ратно сожгите его на жаро-
прочной тарелке и поднеси-
те к стене. 
— При этом во время сжи-
гания можно повторять раз-
ные заклинания. Например: 
«Дым Дымович — кум огня. 
Сослужи ты службу для ме-
ня». По тени от сгоревшей 
бумаги или пеплу, отражен-
ному на стене, можно уви-
деть ответ на свой запрос, — 
говорит Кио. 

Вода подскажет 
Еще один вид гадания — 
ворожба на воде. Для этого 
надо насыпать горсть песка 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Гадания — это желание 
обрести опору и надеж-
ду во что-то хорошее.
Получив позитивное 
предсказание, человек 
меньше тревожится. Так 
устроена наша психика. 
А негативное предска-
зание поможет найти 
варианты, как избежать 
беды или морально под-
готовиться к чему-либо 
неожиданному.

ИРИНА НИМ
Семейный психолог

МАНЭ ГРАБКОВА
21 год, пиар-агент

Моя бабушка очень хоро-
шо разбирается в русском 
фольклоре, и у нас с ней 
была своя маленькая тра-
диция: мы ставили чайник 
ароматного чая и гадали 
на картах. Гадали, конечно 
же, на любовь! Мне часто 
попадался червовый туз. 
Эта карта предсказывала 
мне харизматичного и це-
леустремленного молодо-
го человека. Забавно, что 
в итоге мой мужчина обла-

дает всеми этими качества-
ми. Доля волшебства или 
вкус сыграли в моей судьбе 
так, чтобы я встретила 
именно его, точно сказать 
не могу. Но твердо уверена, 
что гадания — это весело.

АЛИСА МАСТРЮКОВА
32 года, таролог, психолог

Я регулярно гадаю с 12 лет. 
Сейчас решила превратить 
свое хобби в профессию 
и год назад обучилась всем 
тонкостям этого ремесла 
у специалистов. Поэтому 

сейчас, когда я офици-
ально стала тарологом, 
гадаю много как для себя, 
так и для клиентов. Часто 
работаю с картами Таро, 
ведь они помогают пред-
сказывать будущее. На мой 
взгляд, ответы на все во-
просы уже находятся в че-
ловеке, их нужно только 
бережно извлечь. 

ЕКАТЕРИНА
КОВЕШНИКОВА
43 года, кондитер

Лично я не ворожила, 
однако как-то мне посове-

товали женщину, которая 
гадает на кофейной гуще. 
Я приехала к ней. На вид 
гадалка была обычной 
женщиной. Она сварила 
мне кофе в турке и попро-
сила выпить. Я сделала это, 
а затем эта женщина пере-
вернула чашку на блюдце. 
Там остались следы от гу-
щи, по которым она стала 
мне рассказывать интерес-
ные вещи, пока смотрела 
и в сосуд, и в блюдце. Я от-
неслась к этому ритуалу 
скептически, однако потом 
70 процентов из ее пред-
сказаний сбылось. 

ОЛЬГА ПЕТРОВА
50 лет, финансовый 
аналитик

Когда я была маленькой, 
то часто видела, как га-
дает моя мама. Помню ее 
старенькие колоды карт 
с затертыми уголками. Они 
меня заинтересовали, по-
этому я и увлеклась гада-
нием чуть позже. Помню, 
когда начала работать 
финансовым аналитиком, 
приносила уже свои карты 
в наш офис и перед важ-
ными встречами смотрела 
по атрибутике, как прой-

дут переговоры. Карты 
всегда давали мне верный 
ответ. Главное — беречь 
и слушать их. Очень люблю 
гадать, так как во время 
этого процесса можно 
посмотреть на ситуацию 
под разными углами. 
С недавнего времени я на-
чала делать своим под-
ругам расклады на картах. 
Чаще всего на любовь. 
Так что гаданию в моей 
жизни всегда было и будет 
место.

ОПРОС К АК  ВЫ  О ТНОСИ Т ЕСЬ  К  ГА Д АНИЯМ ?

Москвичей опрашивала
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Примани, 
венок, жениха 
богатого
Гадаем по русским 
народным традициям

Приглядитесь 
к форме, которую 
примет пепел 
от листка с вопросом

Получить ответы на вопросы 
помогут цветы, огонь и выпечка 

Русские девушки с древних 
времен любили собираться 
на природе, чтобы погадать

Н что

ь

Испеките дома хлеб, 
но в процессе думайте о том, 
что вас больше всего волнует
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в тару с водой. После этого 
жидкость нужно перемеши-
вать по часовой стрелке, за-
давая интересующие вопро-
сы. Ответы на них — в осад-
ке  на дне. Если он ровный, 
симметричный, образовал 
красивый узор, значит, от-
вет на вопрос — позитив-

ный. Если нет, то гадающе-
му нужно быть настороже.

А когда свадьба?
— Еще одно популярное га-
дание — летнее, на жениха. 
Оно очень древнее, хотя 
многие девушки используют 
его до сих пор. Нужен венок 
цветов, которые вам нравят-
ся, — объясняет Кио. — За-
тем венки из растений опу-
скались в воду и пускались 

по реке. Если венок тонул, 
это означало, что девушку 
ждут проблемы с замуже-
ством. Если с цветами было 
все в порядке, то гадающей 
нечего опасаться. 
Особенно хорошим зна-
ком считалось, когда ве-
нок подхватывало течение 
и уносило. 
— Это обозначало дорогу. 
В этом случае девушка могла 
рассчитывать на скорое за-
мужество, — добавляет Кио. 
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С началом грибного 
сезона участились 
случаи пропажи 
людей. Как не за-
блудиться во время 
лесной прогулки 
и что делать, если 
не можешь найти 
дорогу домой, «Ве-
черка» узнала у экс-
пертов в сфере без-
опасности. 

Любая прогулка по ле-
су может завершиться 
катастрофой. Теря-

ются не только случайные 
путники, но и опытные пу-
тешественники. Поэтому 
любой человек, даже если 
он много раз бывал в ле-
су и думает, что хорошо 

знает дорогу, должен 
помнить о рисках. 

Как уверяет член Обще-
ственного совета при МВД 
РФ, руководитель поиско-
во-спасательного отряда 
«Поиск пропавших детей» 
Дмитрий Второв, к походу 
в лес всегда нужно тщатель-
но готовиться.
— Во-первых, важно пра-
вильно подобрать одеж-
ду. Люди почему-то часто 
выбирают камуфляжную 
расцветку, зеленую, жел-
тую. Это неправильно, — 
отмечает он. — В лесу вас 
должно быть очень хорошо 
видно, и одежду надо выби-
рать ярких цветов: красно-
го, синего, голубого, оран-
жевого. 

Дмитрий Второв также ре-
комендует взять с собой 
полностью заряженный 
телефон — гаджет спасет 
вас в случае, если вы поте-
ряетесь. 
— Также возьмите бутылку 
воды, лекарства, прием кото-
рых вам нельзя пропускать, 
компас, нож, свисток и спич-
ки, — добавил эксперт. 
Кроме того, необходимо обя-
зательно заранее предупре-
дить родных и близких о том, 
что вы собираетесь в лес. 

— Сообщите им хотя бы 
примерное место, где со-
бираетесь входить в лес, — 
в экстренном случае это 
поможет спасателям вас 
быстрее найти, — уточнил 
руководитель поисково-спа-
сательного отряда. 
Если вы все-таки заблуди-
лись, для начала стоит оста-
новиться, сделать глубокий 
вдох-выход и внимательно 
осмотреться по сторонам. 
— Очень важно понять, что 
вы видите и слышите вокруг 
себя, — отмечает координа-
тор поисково-спасательного 
отряда Алена Шмагайло. — 
Возможно, рядом с лесом 
проходит железная дорога 
и вы услышите шум проез-
жающего проезда — идите 
на этот звук до тех пор, пока 
вы его слышите. Как только 
поезд проехал, останови-
тесь, отдохните и дожди-
тесь, когда звук появится 
снова — тогда продолжайте 
движение. 
Ориентиром могут стать 
линии электропередачи, 
просеки, дороги — при дви-
жении не пересекайте их, 
а двигайтесь вдоль. 
— Если же поняли, что со-
всем не знаете, куда идти 
дальше, оставайтесь на 
месте, позвоните в службу 
спасения по номеру 112, 
а также одному из род-
ных — сообщите, что вы 
заблудились, в каком лесу 
находитесь, и ждите помо-
щи, — рекомендовала Алена 
Шмагайло. 
До прибытия спасателей со-
храняйте тепло и силы, ни 
в коем случае не лежите на 
голой земле и берегите за-
ряд телефона.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Не ходите по лесу 
без гаджетов гулять 
Как подготовиться к походу за грибами 
и что делать, если заблудилсяопасности. 

юбая прогулка по ле-
су может завершиться 
катастрофой. Теря-

ются не только случайные 
путники, но и опытные пу-
тешественники. Поэтому 
любой человек, даже если 
он много раз бывал в ле-
су и думает, что хорошо 

знает дорогу, должен 
помнить о рисках. 

д , уд ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мы получили обраще-
ния 33 человек — самих 
потерявшихся или 
их родственников — 
с просьбой помочь найти 
дорогу домой. Состав 
«группы риска» не из-
менился. Это пожилые 
люди, подростки и те, 
кто отправился в лес 
с незаряженным теле-
фоном или даже без не-
го. К счастью, все за-
блудившиеся вернулись 
к своим родным.

ЕВГЕНИЙ АГУЛОВ
Председатель Комитета 
лесного хозяйства 
Московской области

совет ориентироваться 
на мох, растущий в лесу, 
заблудившемуся чело-
веку ничем не поможет. 
Мох растет с любых сто-
рон, и понять с его помо-
щью, где север, а где юг, 
нельзя. Ориентировать-
ся по солнцу также не 
стоит — вы можете еще 
глубже уйти в лес. 

кстати,

Волонтер 
Валентина 
Андреева 
зовет 
пропавшего 
в лесу 
человека

Одевайтесь 
ярко, возьмите 
с собой воду, 
спички, свисток 
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Знакомства

Магия, гадания

● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Куплю участок. Т. 8 (903) 111-41-45
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09

Недвижимость

Юридические услуги

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Грузоперевозки Т. 8 (495) 744-78-52
● Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10

Мебель

Коллекционирование

Строительство и ремонт

● Водителей категории «С» пригла-
шаем на постоянную работу в Москве, 
области и России. Заработная плата 
от 90 000 руб. без задержек. График 
работы полная занятость, сменный. 
Проживание, питание, соц.пакет. 
Оформление по ТК РФ. ООО «АБС ЦДС». 
Т. 8 (925) 425-07-61
● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51

● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Работа и образование
● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Разное

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Сваха. Серьезные отношения!
Т. 8 (916) 487-22-29
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 По горизонтали: Руно. Анчоус. Ландыш. Лувр. Боцман. Буря. Мусор. Нори. Лечение. Рейс. Зерно. 
Тьма. Хлор. Кострома. Ананас. Слон. Обои. Тарзан. Хватка..
 По вертикали: Голуб. Арахис. Хрен. Демонстрант. Ковш. Дизайн. Угар. Сон. Яблоко. Капли. Стих. 
Чарт. Рама. Вопрос. Небо. Маяк. Стюардесса.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

У России с Польшей всегда 
были сложные взаимоотно-
шения. Так сложилось исто-
рически. Мно-
гим известно про 
поход поляков на 
Москву 1612 го-
да, в честь побе-
ды на которыми 
на Красной пло-
щади поставили 
памятник Ми-
нину и Пожар-
скому. Они стали предводи-
телями Второго народного 
ополчения. И кстати, поляки 
были практически самыми 
первыми, кто отделился по-

сле Великой Октябрьской 
социалистической револю-
ции. На фоне всего этого 

в России сложился 
целый цикл анек-
дотов. В «Вечерней 
Москве» была даже 
рубрика в «Уголке 
юмора» — «Варша-
вяне…». 
А о том, что поляки 
в свою очередь не-
долюбливают рос-

сиян, показывает и нынеш-
няя позиция государства по 
украинскому кризису.

В Варшаве встречаются два приятеля, 
которые учились когда-то в одном классе. 
Один другому говорит:
— Я решил бросить работу.
— Странно, а я думал, что ты давно ее 
бросил, только не хотел об этом говорить!

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 29 июля 1964 года

Подготовил АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

наш век


