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ДЕНЬ КОМАРА: ЧТО БУДЕТ, 
ЕСЛИ ОНИ ИСЧЕЗНУТ с. 8

Ровно 150 лет тельняшка была ут-
верждена в качестве формы матро-
сов на русском флоте. Эта расцветка 
полюбилась во всем мире. Напри-
мер, одной из самых известных лю-
бительниц полосатых рубашек была 
легендарная актриса Мэрилин Мон-
ро (на фото внизу). c. 14

Завтра в столице осад-
ков не ожидается, 
погода сохранится по-
летнему теплая. Однако 
в четверг дожди вернут-
ся, правда, всего на один 
день. В выходные снова 
будет солнечно. с. 3

Легендарный французский актер Ален 
Делон ушел из жизни 18 августа, ему бы-
ло 88 лет. Последние годы у звезды теле-
экранов были серьезные проблемы со 
здоровьем, а его дети, оказывается, еще до 
кончины отца начали борьбу за его наслед-
ство. Что оставил после себя артист c. 12

Стоп, кадр

Погода

Деньги

ТЕЛЬНЯШКА 
КАК У МОНРО

+24
+16

Завещал 245 
миллионов

Телефон, 
из класса вон
С 1 сентября школьникам 
официально запретят 
пользоваться гаджетами с. 7

Звезда турецкого кино Бурак Озчивит, 
которого наши зрители полюбили после роли 
в сериале «Великолепный век», станет героем 
российского новогоднего фильма. «МВ» узнала 
эксклюзивные подробности о съемках

Уехал из Турции 
ради «Елок»

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Услуги по разви-
тию карьеры — 
одни из самых 

востребованных 
в Едином цен-

тре поддержки 
участников спец-
операции и членов 

их семей. Среди 
них — помощь в со-
ставлении резюме, 

подбор вакансий 
и программ обуче-
ния, подготовка 
к собеседованию 
и организация 

встреч с работода-
телями. С марта 
2023 года оказано 

свыше 8 тысяч 
таких услуг. Каж-
дому соискателю 

предлагается 
индивидуальная 
помощь в зависи-

мости от его опы-
та и запроса. До-
ступны несколько 
новых карьерных 

сценариев.

с. 11

БЕЗ СОМНЕНИЙЖИТЕЛИ СТОЛИЦЫ ИДУТ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ с. 5

1) Широкую популярность Бурак Озчивит получил в России после роли Малкочоглу Бали-бея в сериале «Великолепный 
век». 2) Актер приезжал в Москву в феврале этого года
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ОГРАНИЧЕНИЯ

■ Сегодня ряд цен-
тральных улиц закроют 
до 2 сентября из-за про-
ходящего фестиваля 
«Спасская башня». 

Речь идет о временном за-
крытии движения для транс-
порта улицы Ильинка от 
Новой до Красной площади, 
а также проезда от Ильинки 
до Варварки в районе дома 5 
по Красной площади. Огра-
ничения будут действовать 

с 22 часов сегодняшнего дня 
и до 8 часов утра 2 сентября.
— Также с полуночи 20 авгу-
ста до окончания меропри-
ятия запрещена парковка 
на участке улицы Ильинка 
от Новой до Красной пло-
щади, — уточнили в Центре 
организации дорожного 
движения.
Горожан просят быть вни-
мательными и планировать 
маршруты заранее.
Движение транспорта так-
же ограничили на ряде улиц 
в центре, на северо-вос-
токе и юго-западе Москвы 
с 19 августа до 25 ноября. 
Это связано с проведением 
строительных работ.
АЛИСА ЗАХАРОВА
vecher@vm.ru

Перекроют 
движение 
транспорта

Участники фестиваля «Спасская Башня» (слева направо): 
Семен Штырхунов, Андрей Капралов, Валерий Чащин 

В рамках форума 
«Территория буду-
щего. Москва 2030» 
горожанам показали 
строящуюся станцию 
«Новомосковская». 

С толичная подз емка 
в скоре получит но-
вую — Троицкую ли-

нию, которая позволит 
обеспечить скоростное со-
общение между районами 
сразу нескольких округов 
с активно развивающими-
ся территориями Новой 
Москвы, а в перспективе 
дотянется до города Троиц-
ка. Сейчас идет активное 
строительство первых двух 
отрезков радиальной вет-
ки. Как обстоят дела с ее воз-
ведением, горожанам по-
казали, устроив экскурсию 
на стройплощадку «Ново-
московской». Станция на-
ходится в высокой степени 
готовности. Многотонные 
краны опускают в котлован 
необходимые материалы. 
Это тяжелый груз — буду-
щие инженерные коммуни-
кации исчисляются десятка-
ми километров.
— В настоящее время ве-
дутся работы по устройству 
инженерных систем: про-
кладывают кабели, обустра-

ивают систему вентиляции, 
электроснабжения, проти-
вопожарную защиту, связь, 
автоматизацию и охрану, — 
р а с с к а з а л и 
представители 
компании-под-
рядчика.
Р а б о т а ю т  н е 
только на по-
верхности, многое делают 
под землей. На глубине 
24 метров круглосуточно 
трудятся десятки специали-

стов — сварщиков, электри-
ков, инженеров и техников. 
В самом облике станции ре-
шено уделить внимание зе-

леному цвету — его сделали 
основным в отделке. Таким 
образом архитекторы под-
черкивают близость стан-

ции к парковым зонам но-
вых столичных территорий.
— На платформе нет ни од-
ной опоры в виде привыч-

ных колонн. Потолочный 
свод заполнен кессона-
ми, — рассказал руководи-
тель проекта строительства 

станции «Новомосковская» 
Альберт Саттаров. 
Впрочем, на станции по-
явятся специальные колон-
ны, которые не будут упи-
раться в потолок. В них спря-
чут системы дымоудаления.
«Новомосковская» станет 
пересадочной — с изумруд-
ной Троицкой можно будет 
перейти на красную Соколь-
ническую ветку. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Станция Троицкой линии 
окрасилась в зеленые тона

Таким цветом решили подчеркнуть 
близость к парковым зонам 

Изумрудная моя, 
Новомосковская 

15 августа. 
Экскурсия 
на строящуюся 
станцию «Ново-
московская» 
Троицкой линии 
метро

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

«Новомосковская» со-
стоит из платформен-
ной части, подземного 
вестибюля, который 
оборудован четырьмя 
эскалаторами, а также 
пересадочной зоны.

на форуме-фестивале 
«Территория будущего. 
Москва 2030» можно по-
знакомиться с главными 
достижениями во всех 
сферах городской жиз-
ни. Более чем на 30 пло-
щадках проходят спор-
тивные, культурные, об-
разовательные и другие 
мероприятия.

кстати,

Вчера в столице выпу-
стили тематическую 
карту «Тройка», по-
священную 85-летию 
ВДНХ. Она напомнит 
пассажирам о важной 
дате и станет от-
личным сувениром. 
Найти новые «Трой-
ки» можно на стойках 
«Живое общение», 
во флагманских ма-
газинах на станциях 
метро, в интернет-ма-
газине подземки.

Тем 
временем

17
станций запланировано 
в составе Троицкой линии 
метро. Первые четыре 
откроются в День 

города. 
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин ос-
мотрел благоустрой-
ство в пойме реки 
Котловка, которая 
протекает в одно-
именном районе, 
а также проконтро-
лировал реконструк-
цию двух поликли-
ник в Зюзине.

Н едалеко от парка «Со-
сенки», который при-
вели в порядок в про-

шлом году, до конца авгу-
ста появится зона отдыха 
со спортивным кластером. 
Благоустройство уже вы-

полнено на 90 процентов. 
На территории спорткла-
стера появится всесезонное 
полноразмерное футболь-
ное поле с искусственным 
газоном, площадки для ба-
скетбола и настольного тен-
ниса. Также здесь поставят 
66 уличных тренажеров, 
в том числе для кардиотре-
нировок и занятий боксом, 
и проложат полосу пре-
пятствий. Рядом откроют 

бесплатный пункт проката 
спортивного инвентаря.
В районе Котловка обустро-
ят и детские площадки с ка-
челями и продлят экомарш-
руты от Нахимовского про-
спекта до улицы Ремизова.

Тем временем в Зюзине за-
вершается реконструкция 
филиала № 2 детской поли-
клиники № 69 и филиала 
№ 5 поликлиники № 2. Они  
расположены на Азовской 
улице. Их практически 

полностью перестроили, 
сделав удобными как для 
посетителей, так и для ме-
диков. Осталось оснастить 
филиалы оборудованием.
— В обеих полик лини-
ках увеличим количество 
процедурных, — сообщил 
мэр. — В детской появятся 
кабинеты ЭКГ и исследова-
ния функций внешнего ды-
хания, а во взрослой станет 
больше кабинетов врачей 
общей практики.
Первых пациентов фили-
алы поликлиник должны 
принять осенью.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
vecher@vm.ru 

За первое полугодие 2024 года московские реставра-
торы восстановили 50 объектов культурного насле-
дия. Об этом Сергей Собянин сообщил вчера в личном 
блоге. Среди них: усадьба XVIII–XIX веков на Перекоп-
ской улице, особняк Остермана в Хитровском пере-
улке, палаты Гребенщиковых XVIII веке на Таганской 
улице и другие. До конца года специалисты приведут 
в порядок еще около 150 памятников.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

ВЫБОРЫ

■ 23 августа в столице 
пройдет тестовое голо-
сование перед выборами 
депутатов Московской 
городской думы. Об этом 
сообщили на заседании 
Общественного штаба 
по наблюдению за вы-
борами. 

На выборах депутатов Мос-
гордумы в сентябре этого го-
да столичным избирателям 
будут доступны все форматы 
голосования. Предыдущий 
электоральный цикл по-
казал, что электронное го-
лосование в столице стало 
основной формой волеизъ-
явления. 
Перед каждыми выборами, 
на которых применяется 
электронное голосование, 
проводят тестирование 
цифровой системы. На-
чальник управления по со-
вершенствованию терри-
ториального управления 
и развитию смарт-проектов 
правительства Москвы Ар-
тем Костырко отметил, что 
система дистанционного 
электронного голосования, 
которая включает в себя он-
лайн-голосование, термина-
лы на участках и электрон-
ный список избирателей, 
зарекомендовала себя как 
надежный современный ме-
ханизм для волеизъявления 
граждан. 
— Уверен, что и на предстоя-
щих в сентябре выборах она 
также будет работать без 
сбоев. Однако традиционно 
мы проводим тестовое голо-
сование, чтобы убедиться 
в корректности работы си-
стемы, создаем различные 
ситуации, которые могут 
возникнуть в дни голосова-
ния, проверяем готовность 

системы справиться с раз-
личными нагрузками, — 
сказал Артем Костырко. 
Участники заседания пред-
ложили вынести на тесто-
вое голосование вопрос, 
связанный с безнадзорны-
ми животными. Москвичей 
спросят о том, нужен ли 
столице собственный за-
кон о бездомных животных 
и какие меры должны быть 
в нем предусмотрены. 
Тес тиров ание сис темы 
пройдет как дистанцион-
но на портале mos.ru, так 
и очно — на участках по-
средс тв ом термина лов 
электронного голосования. 
Те, кто примет участие в те-
сте, смогут проголосовать 
и с помощью бумажного 
бюллетеня. 
Тес тиров ание пройдет 
с 8:00 до 14:00. Принять 
в нем участие смогут совер-
шеннолетние избиратели, 
постоянно зарегистриро-
ванные в Москве. 
Выборы депутатов Мосгор-
думы пройдут с 6 по 8 сен-
тября. Жители Троицкого 
и Новомосковского окру-
гов, а также жители района 
Куркино, помимо депутатов 
столичного парламента, бу-
дут выбирать еще и муници-
пальных депутатов. 
Напомним, что нововве-
дением этого года станет 
заявительный характер. 
Подать заявление можно 
на портале mos.ru, а также 
в территориальных избира-
тельных комиссиях до 2 сен-
тября. Если избиратель по 
уважительной причине не 
подал заявление, он сможет 
сделать это в день голосова-
ния на участке. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru

Систему 
протестируют 

Москвичка Татьяна Юркова планирует принять участие 
в электронном голосовании. Фото: Анатолий Цымбалюк

Обустроим район 
с заботой о здоровье
В пойме реки Котловка появится зона отдыха

Москвичи 
получат 
футбольное 
поле и полосу 
препятствий 

19 августа. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) с юными спортсменами на футбольном поле 
в пойме реки Котловка

ПОГОДА

■ Осень уже часто напо-
минает о себе жителям 
страны. Кое-где в России 
даже успел выпасть пер-
вый снег. Но в Москве 
лето пока не сдается. 
Согласно прогнозам, 
на этой неделе в столице 
будет довольно тепло. 

Правда, самый жаркий день 
семидневки уже остался по-
зади. Температура воздуха 
в Московском регионе в по-

недельник, 19 августа, под-
нялась до июльской план-
ки. Научный руководитель 
Гидрометцентра России 
Роман Вильфанд отметил, 
что температура в этот день 
была на два градуса выше, 
чем норма в самый жаркий 
период июля. 
Высокие значения сохра-
нятся и в дальнейшем. 
В среду и четверг вероят-
ность осадков будет незна-
чительной, делятся про-
гнозом в Гидрометцентре. 
Ночи прохладные, зато 
днем около +25. В пятницу 
и субботу пройдут неболь-
шие дожди, температура 
немного понизится. Если 
в понедельник значения 
средней суточной темпе-

ратуры на 5 градусов пре-
вышали климатическую 
норму, то в субботу будут 
близки к ней.
Более подробный прогноз 
утверждает, что в среду 
и четверг, 21 и 22 августа, 
ожидается переменная 
облачность, преимуще-
ственно без осадков. Но-
чью в Москве +12...+14, 
днем +24...+26. В пятницу, 
23 августа, облачно с про-
яснениями, небольшой 
дождь, ночью +11...+16, 
днем +20...+25. В субботу 
переменная облачность, 
местами небольшой дождь, 
ночью +8.. .+13,  днем 
+20...+25.
По словам главного специ-
алиста информационного 

агентства «Метеоновости» 
Татьяны Поздняковой, пер-
вая половина августа оказа-
лась в Москве на 1,4 градуса 
холоднее обычного. Однако 
расчеты показывают, что 
ситуация к концу месяца 
улучшится — по ночам в ос-
новном будет +12…+17, 
днем +22…+26.
— Август накопит почти 
30 градусов тепла. Таким 
образом, средняя за месяц 
температура воздуха ожи-
дается абсолютно в преде-
лах климатической нормы. 
Дефицит осадков, как ми-
нимум на 50 процентов, со-
хранится, — сказала Позд-
някова. 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Август 
поддаст 
жару
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Украинские боевики 
передислоцируются 
на курском направле-
нии — чтобы начать 
атаку на новом участ-
ке. Но российские 
силы контролируют 
ситуацию.

О б этом заявил коман-
дир спецназа «Ахмат», 
генерал-майор Апты 

Алаудинов:
— Обстановка у нас под-
контрольная. Воскресенье 
был очень тяжелый день: 
противник предпринял не-
сколько волн наката. Боль-
шая часть атакующих унич-
тожена, и часть их техники 
уничтожена. Мы ощущаем, 
что противник передисло-
цируется для того, чтобы 
попробовать зайти с другой 
стороны.
По его словам, российские 
подразделения все контро-
лируют, фиксируют и «гото-
вы встретить противника, 
что бы он ни сделал».
Между тем взятый в плен 
украинец Владимир Бахми-
стеров рассказал:

— Мы несем серьезные по-
тери в живой силе, при этом 
командование не забирает 
убитых с поля боя и не эва-
куирует раненых солдат.

С 6 августа — за время бое-
вых действий на курском на-
правлении — ВСУ потеряли 
более 3460 военнослужа-
щих и 50 танков.
— Что касается передисло-
кации, то она напрашивает-

ся, — считает военный экс-
перт, полковник ВС РФ в от-
ставке Андрей Земцев. — 
ВСУ не могут пробиться 
вглубь Курской области. 

Их выбивают 
даже из уже за-
хваченных на-
селенных пун-
ктов. Сейчас им 
важно правиль-

но распорядиться остатками 
сил. Либо сжечь их в оборо-
не и контратаках, что уже 
происходит. Либо передис-
лоцироваться и атаковать 
в другом направлении, что-
бы показать — мы вновь на-

ступаем. Поскольку прорыв 
в Курскую область — это не 
столько про войну, сколько 
про пиар, они выбрали вто-
рой вариант. Сейчас задача 
нашей разведки — понять, 
где они пойдут в новый 
бессмысленный «наступ», 
и остановить. 
По мнению эксперта, насту-
пление ВСУ — последнее: 
— Это налет диверсантов 
с целью попугать население. 
И это все, на что ВСУ теперь 
способны. Они на выдохе 
и больше не вдохнут. 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Украина 
отходит 
от Курска
ВСУ приходится 
передислоцироваться

Атака не принесла 
желаемого результата 

СВО

■ Российские войска со-
вершили мощный прорыв 
рядом с городом Угледар 
в ДНР.

Наши перерезали главный 
путь снабжения ВСУ — трас-
су на Константиновку, при-
близившись к населенному 
пункту Водяное. Угледар 
оказался блокирован.
— Эта трасса — один из 
путей снабжения ВСУ во 
всем регионе, — пояснил 

военный эксперт Василий 
Дандыкин. — Мы взяли ее 
под контроль благодаря то-
му, что именно с донецкого 
фронта враг снял довольно 
много хорошо подготовлен-
ных и оснащенных военной 
техникой частей. В результа-
те фронт оголился. ВСУ рас-
считывали, что мы все силы 
перебросим под Курск. Мы, 
конечно, перебросили, но 
далеко не все. В итоге в ДНР 
у нас большие успехи.

По мнению политолога 
Григория Савельева, ВСУ 
сейчас напоминают триш-
кин кафтан. Они вырывают 
кусок ткани в одном месте, 
чтобы «надставить рукава», 
но у них тут же образуется 
огромная дыра, которую не-
чем закрыть:
— Главный вопрос в том, 
когда именно ВСУ побегут. 
Сейчас они медленно отсту-
пают, цепляясь за каждое 
строение. Но, как показы-
вает практика войн, проис-
ходит лавинообразное обру-
шение фронта: когда оборо-
няющиеся не выдерживают 
непрерывных неудачных бо-
ев и просто хаотично остав-

ляют позиции — как в сере-
дине февраля в Авдеевке. 
Такое обрушение всегда 
неожиданно. Все идет к то-
му, что ВСУ попытаются от-
ступить за Днепр, который 
США назовут «линией раз-
граничения», и предложат 
России начать переговоры 
о перемирии. Форсирова-
ние Днепра — это большие 
потери, велика вероятность, 
что русские согласятся на 
«корейский вариант», та-
кова логика американцев. 
Наша задача — уничтожить 
ВСУ, пока они не ушли за 
Днепр.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Прорвали фронт 
под Угледаром

15 августа.  
Военнослужа-
щий батальона 
специального 
минирования 
во время уста-
новки на бес-
пилотник боеза-
ряда в Курской 
области

Дипломатия — это ког-
да слова, казалось бы, ни 
о чем и не вовремя, на са-
мом деле означают очень 
важное. Пока самой горя-
чей для всего мира ново-
стью, касающейся России, 
является прорыв несколь-
ких бригад вооруженных 
сил Украины в Курскую 
область, высокопостав-
ленный чиновник МИД РФ 
сделал заявление, которое 
сейчас очень внимательно 
изучают в Польше, да и на 
всем Западе. Казалось бы, 
как соотносятся Польша 

и атака ВСУ на Суджу? Воз-
можно, польские военные 
специалисты обслужива-
ют технику, переданную 
армии киевского режима, 
те же самоходные гаубицы 
Krab, к примеру. Вероятно, 
что в рейдах по пригра-
ничным русским дерев-
ням участвуют польские 
наемники. Но директор 
третьего европейского 
департамента МИД Рос-
сии Олег Тяпкин сказал 
о другом. Он сообщил, что 
Москва даст «конкретный 
и адекватный ответ», если 
Польша попытается пере-
хватить наши ракеты над 
Украиной. Дипломату за-
дали вопрос, как Москва 
будет расценивать шаг, 
о котором недавно вновь 
напомнил глава МИД Поль-
ши Радослав Сикорский: 
Варшава-де рассматрива-
ет возможность сбивать 
российские ракеты над 
Украиной. Поляки уже не 
раз заикались о создании 
«безопасной зоны» в небе 
то над всей «незалежной», 
то над конкретно ее запад-
ной частью. У польских 
политиков хватало ума не 
переводить слова в дела. 
Но пан Сикорский завел 
«сказку про белого бычка» 
заново. Москва ответила. 
Заявление Олега Тяпкина 
стоит привести дословно:
— Если официальная Вар-
шава поддастся авантюр-

ному порыву и решится 
осущес твить попытки 
перехвата дальнобойных 
средств поражения, закон-
но применяемых нашими 
Вооруженными силами 
в целях нейтрализации во-
енных угроз, исходящих 
для России с территории 
Украины, то реакция на них 
будет адекватной и вполне 
конкретной. Российская 
дипломатия неоднократно 
указывала, какие риски не-
сет с собой потенциальное 
прямое участие государств 
Запада в боевых действиях 

на стороне киевского 
режима. Какие-либо 
переговоры по этому 
вопросу ни с кем не ве-
дутся. Наша позиция 
хорошо известна и Вар-
шаве, и НАТО.
В переводе на понят-
ный в Польше язык ее 
бывших восточных 
кресов Москва сказала 
Варшаве: видчепысь, 
бо гэпну (отстань, 

а то ударю. — «МВ»)! Как 
понятно, что за вторжение 
в Курскую область Украина 
будет наказана, и наказана 
предельно жестоко. Замет-
но, что после 6 августа — 
даты начала авантюры ВСУ 
на русской земле — наши 
«Искандеры», «Калибры» 
и «Герани» долбят укра-
инскую инфраструктуру 
вяло, без присущего им 
энтузиазма. Обычно это 
предшествует большому 
ракетно-бомбовому пипцу 
по всей территории «само-
стийной», и это понима-
ют и в Киеве, и в Варшаве, 
и в Вашингтоне. Поэтому 
на очередную попытку 
поляков осторожно про-
верить русских на готов-
ность ввязаться в большую 
драку им ответили: мы ввя-
жемся, и первыми, с кого 
собьем гонор, будут кичли-
вые ляхи…
…А вот белорусский ли-
дер Александр Лукашенко 
говорит без дипломатиче-
ских политесов. В интер-
вью телеканалу «Россия» 
президент Беларуси на 
днях прямо сказал, что 
вместе с российским кол-
легой Владимиром Пути-
ным они уже не первый год 
планируют защиту запад-
ного направления: «У нас 
оборонительные планы 
существуют, а если надо, 
мы их переведем и в насту-
пательные…»

Польшу ждет 
конкретный 
ответ

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В ходе этого вторжения, 
я считаю, Киев рассчи-
тывал взять под кон-
троль Курск и Белгород, 
чтобы шантажировать 
Москву. Таким образом 
украинская сторона хо-
тела получить весомые 
аргументы для пере-
говоров. Однако атака 
не принесла ожидаемо-
го результата. В итоге 
Киев фактически обо-
рвал все возможности 
для диалога. Теперь 
режим Зеленского будут 
уничтожать.

АЛЕКСАНДР 
ПЕРЕНДЖИЕВ
Политолог
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56-летний житель 
Москвы Василий 
Золотарев (фамилия 
и имя изменены. — 
«ВМ») с позывным 
«Добряк» — быв-
ший боец добро-
вольческого корпуса 
«Днепр». Сегодня 
он военнослужащий 
Вооруженных сил 
России. Боец рас-
сказал «МВ», почему 
он решил подписать 
контракт. 

В «прошлой» жизни Васи-
лий работал в редакции 
«Вечерней Москвы» 

в рекламном отделе:
— После окончания универ-
ситета я попал на 4 года в га-
зету. Опыт, который я при-
обрел там, запомнился на 
всю жизнь. Это было с 1994 
по 1998 год. Со многими 
людьми оттуда я общаюсь 
по сей день, хотя мы давно 
не работаем вместе.  

О службе 
напомнил папа 
По словам Василия, 
об участии в спец-
операции он заду-
мался после разго-
вора с отцом:
— В начале 2022 
года я приехал к па-
пе. Ему нужна была 
помощь с уборкой 
снега  на  терри-
тории дома, и во 
время нее он не-
взначай начал рас-
сказывать мне про времена 
службы в Советской армии. 
В один момент я сам вспом-
нил, что в 1988 году хотел уе-
хать в Афганистан помогать 
сослуживцам. Но судьба рас-
порядилась по-иному. Тогда 
моему командиру роты тут, 
в России, нужен был чело-
век, который умеет водить 
грузовики, а у меня как раз 
были права, поэтому коман-

дующий вычеркнул меня из 
списков на отправку. Так что 
в первый раз боевые дей-
ствия прошли мимо меня. 

Боль за ближних
Боец не задумывался о том, 
чтобы поехать на фронт, по-
ка не началась СВО.

— К этому времени я осно-
вал свой бизнес, успел по-
бывать во многих странах, 
обзавелся семьей и даже 
мечтал о внуках, — вспо-
минает Василий Золота-
рев. — Однажды на семей-
ном ужине я рассказал 
дочке и жене о том, что мне 
больно видеть, как украин-

цы оскорбля ют наш народ 
и тех, кто остался там, на чу-
жих территориях. В детстве 
я часто бывал в Харькове 
у бабушки с дедушкой, об-
щался с многими местными 
детьми, видел, что происхо-
дит с Украиной изнутри. По-
этому мне очень захотелось 
помочь нашим войскам. 

Биться до конца
В середине 2023 года Ва-
силий Золотарев подписал 
контракт с добровольче-
ским корпусом «Днепр».
— Сначала я и другие ребята 
уехали на полигон обучать-
ся. Нас распределили в под-
разделение артиллеристов, 

обучали правильно направ-
лять пушки, использовать 
миномет и ориентироваться 
в картах, — рассказывает бо-
ец. —  Добровольцем я про-
был полгода, успел побывать 
под Бахмутом, Соледаром, 
Херсоном и Днепром. В по-
следнюю мою поездку меня 
ранило в ногу. 
Золотарева госпитализиро-
вали, травма оказалась несе-
рьезной. Но медики посове-
товали остаться на лечении 
до полного восстановления. 
— Около двух месяцев я про-
лежал в госпитале. К момен-
ту выписки со мной связался 
командир корпуса и сказал 
о том, что готов дать отпуск, 
чтобы я повидался с род-
ными, — поделился воен-
ный. — После первых дней 
дома я решил поговорить 
с женой об идее подписать 
контракт с Вооруженны-
ми силами. В тот вечер она 
сказала мне слова, кото-
рые я буду помнить всегда: 
«Вась, ты как человек, слу-
живший в Советской ар-
мии, прекрасно знаешь, что 
значит биться за победу, не-
смотря на трудности».

Несмотря ни на что
В начале августа Золотарев 
подписал контракт с Воору-
женными силами России. 
— Сначала со мной не хоте-
ли подписывать контракт, 
потому что я пришел после 
ранения, к тому же в возрас-
те — это были главные фак-
торы сомнений, — расска-
зывает «Добряк». — Тогда 
я отправился говорить с во-
енкомом. Рассказал о сво-
ем боевом опыте: что я был 
в добровольческом подраз-
делении, что хочу защищать 
свою страну и Родину. Тогда 
местный начальник встал 
со своего кресла, протянул 
мне руку в знак уважения, 
поблагодарил за мой геро-
изм и дал свое согласие на 
подписание контракта.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

Бойся, враг, Добряка  
Идею отправиться на фронт поддержала вся семья

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Одним из приоритетных 
направлений развития 
общества в настоящее 
время является патри-
отическое воспитание 
детей. Военнослужащие, 
заключающие контракт, 
подают пример любви 
к Родине. А ведь именно 
нынешним подросткам 
в будущем предстоит 
отстаивать интересы 
России. Личный при-
мер всегда был лучшим 
средством воспитания. 
Радует, что в настоящее 
время в рядах ВС РФ 
служит много молодежи. 
Сотни тысяч молодых 
людей заключают кон-
тракты на службу. «Как 
я могу оставаться в сто-
роне, когда моей Родине 
грозит опасность?» — 
говорят они. 

ИГОРЬ ВИТЮК
Полковник в запасе, 
ветеран боевых действий

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

8 августа. Василий 
с позывным «Добряк» 
подписал контракт. 
Фото: Арсений Козырев

Раньше часто 
бывал в Харькове 
и видел, что 
происходит 
с Украиной 
изнутри 
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Нотки черного 
трюфеля
В основе сыра «Вегель-
сберг» — пастеризованное 
коровье молоко с добав-
лением черного трюфеля 
(на фото справа). Изготав-
ливается в Москве, стоит 
1700 рублей за килограмм. 
Есть варианты такого сыра 

с базиликом и чесноком, 
с белыми грибами, 
с томатом и луком, 
с чили. 

Материалы к рубрике «Сделано в Москве» 
подготовила ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Московская агломерация воз-
главила федеральный топ-10 
по количеству фермеров, кото-
рые занимаются изготовлением 
сыров. Какую продукцию пред-
лагают аграрии, выясняла «Ве-
черка». 

В столичном Департаменте торговли 
и услуг говорят, что за прошедшие 
десять лет Москва серьезно нарас-

тила долю отечественной продукции. 
Касалось это и сыров, которые раньше 
везли из европейских и других 
стран.
— Мы сами изготавливаем 
и продаем на московских яр-
марках сливочные сыры, — го-
ворит фермер Андрей Евстег-
неев. — Речь идет о сырах из 
коровьего, овечьего и козьего 
молока.
По цене такая продукция впол-
не доступна — от тысячи рублей за ки-
лограмм. Многие фермеры стремятся 
сделать продукт узнаваемым, запоми-
нающимся и для этого добавляют в сыр 
грибы, томаты и даже лаванду. 

Букетик 
«Гауды» 
для вас

«Вечерка» в новой рубрике «Сделано в Москве» знакомит читателей 
со столичными производителями. В фокусе внимания — фермеры, 
небольшие и крупные компании, которые успешно заместили 
импортные товары.

Нотки черно
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Эльвира 
Ковтун. Фото: 
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ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ СДЕЛАНО В МОСКВЕ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сегодня мы не про-
сто обеспечиваем 
себя всеми основными 
продуктами питания 
в широчайшем ассорти-
менте, но и имеем один 
из самых конкурентных 
гибких и технологичных 
рынков в мире. 
Устойчивая динамика 
развития характерна как 
для агропромышленно-
го комплекса в целом, 
так и для отдельных его 
отраслей. 

ОКСАНА ЛУТ
Министр сельского 
хозяйства РФ

Необычный вкус
Сыр сорта «Гауда» знаком потребителю. 
Сливочный вкус московские сыровары 
решили дополнить лавандой (на фото 
справа). Получилось необычное сочета-
ние по цене 1900 рублей за килограмм. 
Созревает такая головка в среднем год.

И даже можжевельник
Качотта производится как в класси-
ческом варианте, так и с добавками, 
такими как: черный перец, пажитник, 
можжевельник (на фото вверху), 
оливки, травы. Качотта имеет мягкий 
вкус. Созревает довольно быстро. 
Сыр отлично плавится и может быть 
использован при приготовлении раз-
личных блюд. В среднем цена одного 
кило начинается от 1800 рублей. 

Родственник моцареллы
Буррата — свежий сливочный сыр, похожий на моцареллу. Вы-
глядит он как небольшой мешочек (на фото справа). Необычная 
форма получается после того, как коровье молоко створаживают, 
выделяют сырную массу и заворачивают в мешочек. При этом 
жирность бурраты превышает 30 процентов. Внутрь обязательно 
добавляют сливки. Если раньше такой деликатес предлагали 
в Италии и других европейских странах, то сейчас с успехом дела-
ют в Подмосковье. Цена 150-граммового шарика — 290 рублей.

С остринкой
Сыры делают и из козьего молока. Сыр 
Гельбара (на фото внизу) — острый, 
выдержанный не менее десяти месяцев. 
Фермеры иногда называют его «царем 
сыров». Цена царственной особы — 
850 рублей за 300 граммов.

Пикантная штучка
«Белпер Кнолле» — сырные шарики в специях (на фото слева). Рецепт 
разрабатывали в Швейцарии, теперь образцы изготавливают и наши 
фермеры. Консистенция этого сыра меняется в течение периода его со-
зревания. В первый месяц — это полумягкий сыр, который можно намазать 
на  хлеб, а через год — твердый. Когда сыр твердый, его нарезают стружкой 
специальным ножом либо разламывают на маленькие кусочки, как парме-
зан. Цена за один такой пикантный шарик весом 90 граммов — 160 рублей. 

ЭКСКУРСИИ 
■На ферме в подмосковной деревне 
Головково-Марьино разводят коз 
англо-нубийской и зааненской пород 
и производят сыры только из их моло-
ка: мягкие, твердые, в белой плесени, 
в золе и другие. Для сыров с длитель-
ным сроком созревания на ферме есть 
пещера. Посетители наблюдают за про-
цессом работы сыроваренного цеха 
и в конце экскурсии дегустируют сыр 
с молоком и свежеиспеченным хлебом.
■ В деревне Дубровское можно вы-
брать разные экскурсии: поучаствовать 
в утренней дойке или провести вечер 
при свечах. Много программ для детей. 
Классическая экскурсия включает на-
блюдение за процессом приготовления 
сыра, посещение коровника и мини- 
фермы, где можно сфотографироваться 
с коровами, кроликами, телятами, фаза-
нами и козой по кличке Меркель.
■ Экоранчо в деревне Алексеевка Мос-
ковской области приглашает не просто 
приехать за сыром, а пожить в экоотеле 
на деревьях на высоте от 2,5 до 7  мет-
ров. Среди развлечений рыбалка, про-
гулки верхом, пикники.

С цитрусовыми нотками
Сыр «Евпатий Коловрат» произ-
водят из нежирного цельного ко-
ровьего молока. Срок созревания 
от месяца до двух лет. Молодой 
сыр  — с натуральной корочкой 
бледно-желтого цвета, с легким 
белым налетом и ломким белым 
сырным тестом. Вкус у этого сыра 
свежий, с кислинкой, соленый. 
Он обладает привкусом трав 
и оставляет в послевкусии цитру-
совые, лимонные (на фото спра-
ва) нотки. Обойдется килограмм 
сыра в 3800 рублей.

А на десерт...
Сыр теперь можно 
купить даже в виде 
конфет (на фото 
справа). В их основе — 
шоколад, сыр, специи 
и фрукты. Цена четырех 
конфет начинается 
от 561 рубля.
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■ С 31 августа по 1 сен-
тября при поддержке 
столичного Департамента 
средств массовой инфор-
мации и рекламы на тер-
ритории ВДНХ состоится 
Московский медиа-
фестиваль. 

На площадке будет пред-
ставлено четыре темати-
ческих блока. В первом из 
них — «Герои медиа», гости 
смогут пообщаться с экс-
пертами в сфере средств 
массовой информации. 
В блоке «Обучение» участ-
ники фестиваля узнают, 
как создавать контент. По-
следние два пространства 
под названиями «Вдохнове-
ние» и «Развлечение» посвя-
щены тренингам и мастер-
классам. 
Помимо этого посетители 
мероприятия смогут от-
крыть для себя мир печат-
ной прессы и оформить под-
писку на любимый журнал 
или газету на Ярмарке ме-

диаизданий в одноименной 
зоне. Также всех будет ждать 
праздничный концерт. 
Редакция газеты «Вечерняя 
Москва» является постоян-
ным участником медиафе-
стиваля. Мероприятие по-
священо развитию россий-
ской медиаиндустрии.
31 августа в 10:45–11:45 
в шатре № 4 в зоне «Обу-
чения» главный редактор 
газеты «Вечерняя Москва» 
А л е к с а н д р  Ку п р и я н о в 
и президент «Федерации го-
родошного спорта России» 
Надежда Павлова подпишут 
соглашение о сотрудниче-
стве между газетой «Вечер-
няя Москва» и Федерацией 
городошного спорта Рос-
сии. Такой союз направлен 
на популяризацию нацио-
нальной российской игры 
в «Городки».
После этого события редак-
ция газеты «Вечерняя Мо-
сква» проведет ряд мастер-
классов и увлекательных за-
нятий для гостей праздника.

Глазами молодежи 

31 августа в 12:45–13:30 
в зоне «Развлечения» в ша-
тре № 6 главный редактор 
газеты «Вечерняя Москва» 
Александр Куприянов про-
ведет мастер-класс «Журна-
листика в России: как новое 
поколение смотрит на мир 
и формирует информаци-
онное поле». 

Попасть на телик 
очень даже просто
В этот же день в 13:45–14:30 
в зоне «Развлечения», в ша-
тре № 6 гости смогут оку-
нуться в телевизионный мир 
через мастер- класс «Стань 
звездой эфира».
Руководитель сете-
вого телеви-
д е н и я 

«Вечерка ТВ» Алена Вара-
кина и заместитель шеф-
редактора сайта vm.ru Ана-
стасия Мамина расскажут 
про интернет-телевидение 
«Вечерки» и форматы, кото-
рые оно выпускает, а затем 
предложат аудитории по-

участвовать в записи про-
граммы «Вне эфира». 

Сам себе кузнец
Также 31 августа в 11:00–
16:00 напротив павильона 
«Космос» в зоне «Развле-
чения» гости фестиваля 
под руководством мастера 

смогут изготовить себе 
монеты, посвященные 

100-летию «Вечерки» .

Сейчас вылетит 
птичка
1 сентября в шатре 
№ 6 в зоне «Развле-

чения» в 12:00–12:45 

пройдет мастер-класс, по-
священный фотографии. 
Гости смогут побеседовать 
с  руков одителем фото-
службы газеты «Вечерняя 
Москва» Владимиром Ба-
рановым, а также получить 
советы по искусству снимка 
от фотокорреспондента «Ве-
черки» Натальи Шатохиной. 

Стать журналистом 
со школьной скамьи
В тот же день в 14:00–14:45 
в шатре № 3 в зоне «Обуче-
ния» руководитель проек-
та «Пресса в образовании» 
Ирина Сидорова и шеф-
редактор проекта Дмитрий 
Толкачев расскажут, как мо-
сковские школьники могут 
стать авторами в газете. 

Пиши правильно
1 сентября в 16:00–16:45 
в шатре № 6 — зоне «Раз-
влечения» пройдет мастер-
класс с вовлечением аудито-
рии на тему «Современный 
русский язык, изменение 
лексики в интернете». Урок 
проведет член Орфографи-
ческой комиссии РАН Ма-
рия Ровинская.
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru 

Всей семьей 
на фестиваль! 

Посетительница 
Московского 
медиафестиваля 
Диана Янькова. 

Фото: Пелагия 
Замятина

СОБЫТИЕ

Совсем скоро школь-
ники вновь сядут 
за парты. В этом 
году ребят ждут из-
менения, которые, 
вероятно, порадуют 
не каждого, ведь 
о телефонах на уро-
ках придется точно 
забыть. «МВ» узнала, 
какие нововведения 
ждут учеников. 

В новом учебном году по-
явится предмет «Осно-
вы безопасности и за-

щиты Родины». А еще возро-
дят старые и добрые уроки 
труда. Первый предмет, по 
сути, станет чем-то средним 
между ОБЖ и начальной 
военной подготовкой. Ре-
бят с 5 по 9-й класс научат 
правильно реагировать на 
сигнал «Внимание всем!», 
пользоваться средствами 
защиты, ознакомят с по-
ложениями общевоинских 
уставов и другое. 
В 10–11-м классах 
школьники прой-
дут тактическую, 
огневую, инженер-
ную, военно-меди-
цинскую и техни-
ческую подготовку. 
Им дадут представление 
о современном общевойско-
вом бое.

— Это логично. Образова-
ние должно соответствовать 
сегодняшним реалиям, — 
считает военный эксперт, 
член Лиги военных дипло-
матов Игорь Забелин.
А уроки труда с 1 сентября 
будут напоминать совет-
ские — ребят научат делать 
полезные в быту вещи: пи-
лить, строгать, пришивать 
пуговицы, готовить про-
стейшие блюда. 
Но главное новшество — 
запрет на использование 
на уроках гаджетов. По-

звонить по мобильнику из 
класса можно будет только 
в экстренных случаях: если 
возникла угроза жизни или 
здоровью учеников и работ-
ников школ.
— Решение о запрете мо-
бильников на уроках давно 
назрело, — считает детский 
психолог Светлана Вьюн-
кова. — Во-первых, дети во 
время уроков часто отвле-
каются: играют в телефоне, 
смотрят видео и так далее. 
Во-вторых, с помощью гад-
жетов во время контроль-
ных ребята списывают: 
ищут ответы в интернете 
или просто пересылают 
варианты решения задач 
друг другу. В-третьих, из-за 
гаджетов многие не разви-
вают навыки письма: дети 
фотографируют домашнее 
задание с телефона, все ре-
же работают с ручкой. Плюс 
они портят зрение. Так что 
да, от гаджетов на уроках 
пора избавляться. Дети 
будут меньше отвлекаться 
и, как следствие, больше 
в оспринимать нужной 
информации. 
По мнению эксперта, отказ 
на уроках от мобильников 
поможет ребятам сформи-
ровать крайне полезный во 
взрослой жизни навык — 
возможность устроить себе 
«цифровое очищение». 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Телефон, 
из класса вон
Что изменится в школах с 1 сентября

9 ноября 2023 года. Ученики школы № 1164 Владимир Васильев (слева) и Даниил Шакарян 
на уроках труда. Фото: Екатерина Хорошилова

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Речь идет о мобиль-
никах и умных часах, 
если в них используется 
сим-карта и они могут 
выполнять такие же 
функции, как телефон, 
например принимать 
СМС-сообщения. Запрет 
не коснется гаджетов, 
которые находятся 
на балансе школ и ис-
пользуются педагогами 
для занятий. 

ОЛЬГА КАЗАКОВА
Председатель 
Комитета Госдумы 
по просвещению 

Вернутся 
классические 
уроки труда 

оименной
удет ждать
церт.
«Вечерняя
я постоян-
медиафе-
иятие по-
ю россий-

трии.
45–11:45
оне «Обу-
редактор

я Москва»
п р и я н о в
ерации го-
та России»
подпишут

трудниче-
ой «Вечер-
дерацией
орта Рос-

направлен
ию нацио-
ской игры

тия редак-
ерняя Мо-
яд мастер-
ельных за-

праздника.

ведет мастер-класс «Журна-
листика в России: как новое
поколение смотрит на мир
и формирует информаци-
онное поле».

Попасть на телик
очень даже просто
В этот же день в 13:45–14:30
в зоне «Развлечения», в ша-
тре № 6 гости смогут оку-
нуться в телевизионный мир
через мастер- класс «Стань
звездой эфира».
Руководитель сете-
вого телеви-
д е н и я

предложат аудитории по- «Космос» в зоне «Развле-
чения» гости фестиваля
под руководством мастера

смогут изготовить себе
монеты, посвященные

100-летию «Вечерки» .

Сейчас вылетит 
птичка
1 сентября в шатре
№ 6 в зоне «Развле-

чения» в 12:00–12:45

Посетительница 
Московского 
медиафестиваля 
Диана Янькова.

Фото: Пелагия 
Замятина
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ОС ТАНУ ТСЯ  БЕЗ  ОБЕДА

Птицы Арктики
Например, пуночкам будет трудно вы-
жить. Они могу питаться и растительной 
пищей, но в период выкармливания птен-
цов насекомые им просто необходимы

Рыбы
В озерах и реках исчезнут виды 
рыб, которые питались только 
личинками комаров

Водомерки
Питаются мелкими беспоз-
воночными и насекомыми, 
упавшими на поверхность 
воды, в том числе комара-
ми и их личинками

Тритоны
В водоеме их основной добычей 
становятся личинки комаров

Летучие мыши
Они станут ловить больше мо-
тыльков и ночных бабочек

Лягушки
За лето лягушка съедает 1260 вреди-
телей, в том числе комаров. В целом 
лягушки приспособятся к жизни без 
комаров, перейдут на бабочек и мух

А от него один 
лишь вред
Малярийные комары — 
переносчики возбудители 
малярии. Их уничтожение 
может привести к ис-
чезновению болезни. Рост 
экономики некоторых аф-
риканских стран ускорится 
на 1,3 процента. Столько, 
по оценкам ВОЗ, они 
теряют из-за малярии. 
На фото внизу: спрей 
от комаров

■ Срок жизни самца комара 
составляет всего 19 дней, сам-
ки — около 43 суток.
■Человек узнает о при-
ближении комара по харак-
терному жужжащему звуку, 
который издают маленькие 
крылышки насекомого. Они 
колеблются с частотой 500–
600 раз в секунду.
■ У комаров довольно слабое 
зрение, но они лучше видят, 

если их жертвы одеты в тем-
ную одежду.
■ В среднем в одного кома-
ра вмещается 0,003 миллили-
тра крови. Чтобы полностью 
иссушить человека, потре-
буется около 1,2 миллиона 
комаров.
■ Кусают только самки кома-
ров. Чтобы воспроизвести 
потомство, им нужны белок 
и железо. Самцы вегетари-
анцы. Они питаются цве-
точным нектаром. 

ТОЛЬКО ФАКТЫ
жизни сам
етвс

ЛЬКО ФАКТЫ
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Влияют даже на климат
В северных регионах комары (гнус) 
оказывают влияние на миграцию 
дикого северного оленя (на фото 
внизу) — предохраняют хрупкую 
экосистему тундры от чрезмерного 
влияния парнокопытных. Если 
комаров не станет, то олени захватят 
новые ареалы обитания и уничтожат 
многие растения. Северный регион 

лишился бы растительного 
покрова, который играет роль 
буфера между мерзлотой 

и Солнцем. Это ускорило бы и без 
того быстро происходящие изме-
нения климата.

Сегодня Всемирный 
день комара. Вряд 
ли найдется человек, 
который хоть раз 
в жизни не пожелал: 
вот бы этих назойли-
вых кровопийц вовсе 
не было! Уж сколько 
неприятностей они 
приносят в летний 
сезон: и противно 
пищат над ухом, 
и оставляют зудящие 
укусы. Однако без них 
наша жизнь была бы 
совсем иной. Доцент 
Института экологии 
РУДН Владимир Пи-
наев (на фото внизу)
объяснил «Вечерке», 
что произойдет, если 
все комары разом ис-
чезнут. 

С уществует множество 
видов комаров. Напри-
мер, пискун (или обык-
новенный комар). Это 
хорошо знакомый нам 

вид. Величина особей составляет 
3–7 миллиметров. Примечатель-
но, что самцы питаются только 
растительными веществами, 
то есть пыльцой и соком расте-
ний, а вот самки, помимо этого, 
еще и кровью. Они, собственно, 
и кусают. Малярийный комар 
(анофелес) отличается от комара 
обыкновенного более длинными 
задними лапками и усиками. Для 
этого вида высокий уровень вла-
ги жизненно необходим. Комар-
долгоножка (карамора) — более 
крупный по размерам 
в сравнении с другими, 
около 8 сантиметров. Од-
нако он не представляет 
угрозы для людей и жи-
вотных, поскольку пита-
ется исключительно рас-
тительной пищей (некта-
ром и соком растений).
Всего существует больше 3000 ви-
дов. Каждый характерен для 
своего региона проживания, но 
в связи с глобальным измене-
нием климата и доступностью 
логистических цепочек вкупе 
с недостаточной дезинфекцией 
комары могут появляться в ме-
стах, в которых раньше не води-
лись, и размножаться, вытесняя 
местные виды. Если все комары 
исчезнут, может возникнуть 
множество неочевидных про-
блем, которые на первый взгляд 
не связаны именно с комарами. 
Прежде всего начнутся пробле-
мы с опылением растений — не-
которые виды комаров питаются 
нектаром. Если они исчезнут, то 
вслед за ними могут пропасть 
и растения. Это повлияет на со-
стояние экосистем.

А от него один 
лишь вред
Малярийные комары — 
переносчики возбудители 
малярии. Их уничтожение 
может привести к ис-
чезновению болезни. Рост 
экономики некоторых аф-
риканских стран ускорится 
на 1,3 процента. Столько, 
по оценкам ВОЗ, они 
теряют из-за малярии. 
На фото внизу: спрей 
от комаров
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Без комара 
и жизнь 
не   та

■ Тигровые. Более сотни чело-
век в Италии, Франции и Испании 
в 2023 году заразились лихорадкой 
денге. Ее переносили азиатские 
тигровые комары, сумевшие приспо-
собиться к местным 
условиям. Эти комары 
(на фото справа)
определяются по 
черным и белым по-
лосам на ножках, чер-
ному-белому телу. 
■Звонцы, или комары-дергуны 
(на фото внизу), свое название полу-
чили из-за характерного звука, кото-
рый возникает из-за высокой частоты 
взмахов крыльев (до 1000 в секунду). 
Эти комары безвредны для человека, 
во взрослом состоянии питаются некта-
ром и медвяной росой.

■Малярийные. У печально 
известного малярийного ко-
мара (на фото слева) задняя 
пара конечностей имеет боль-
шую длину, чем у пискунов, 

поэтому сидит он, подняв зад и опустив 
голову. В России обитают практически 
на всей территории, исключая Крайний 
Север.
■Пискуны. Обыкновенный 
комар (на фото спра-
ва) распространен 
практически везде. 
Размер от 3 до 7 мил-
лиметров. Самки 
питаются соками растений 
(для поддержания жизни) и кро-
вью (для развития яиц), в основ-
ном человеческой. Самки обыкновен-
ного комара переносят заболевания: 
например, японский энцефалит, 
менингит.
■Карамора. Комары-долгоножки 
(на фото внизу) живут в лесах, вблизи 
пресных, как правило, мелководных 
водоемов и на болотах. Взрослые 
насекомые питаются нектаром или 
не питаются вовсе. Многие люди боятся 
их, принимая за малярийных комаров 
или же полагая, что комары-долго-
ножки кусаются. На самом же деле, 
несмотря на 
свои размеры, 
эти насекомые 
совершенно 
безвредны.

ОНИ ТАКИЕ РАЗНЫЕ

аараразизилилисьсь ллихихорорададкокойй
еносили азиатские
мары, сумевшие приспо-
естным 
и комары 
ава)
ся по
лым по-
жках, чер-
у телу

пооопопппопопппопопппоппооопопопопооопоооооооооооооооооооооооооооооэтому с
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Летучие
Они станут 
тыльков и н

ожки кусаются. На самом же деле, 
есмотря на 
ои размеры,
и насекомые
вершенно 
езвредны.
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Влияютдаже на климат
В северных регионах комары (гнус) 
оказывают влияние на миграцию
дикого северного оленя (на фото 
внизу) — предохраняют хрупкую уу
экосистему тундры от чрезмерного 
влияния парнокопытных. Если 
комаров не станет, то олени захватят 
новые ареалы обитания и уничтожат 
многие растения. Северный регион 

лишился бы растительного 
покрова, который играет роль 
буфера между мерзлотой 

и Солнцем. Это ускорило бы и без 
того быстро происходящие изме-
нения климата.

Главное 
блюдо 
для птиц
В Арктике, где 
летом гнездятся 
чайки (на фото 
слева) и другие 
северные птицы, 
комариные ли-
чинки зачастую 
оказываются 
единственным 
источником их 
прокорма. 

Летающая 
таблица 
Менделеева
Мириады насекомых 
(на фото слева) пере-
носят в своих тельцах 
химические элементы: 
углерод, азот, фосфор, 
кальций, железо, мар-
ганец, молибден, бор. 
Ученые предполагают, 
что комариные тучи — 
порой единственный 
биологический «транс-
порт» для некоторых 
микроэлементов, без 
которых теряют силу 
травы и деревья.

Скованы одной цепью
Комары и их личинки — пища для стре-
коз (на фото вверху), летучих мышей, 
птиц. Их исчезновение приведет к транс-
формации многих пищевых цепочек.

Если кровопийцы полностью исчезнут, 
природу ждут необратимые последствия 

Чистят воду
Личинки кома-
ров способны 
фильтровать воду 
(на фото сле-
ва) — принимают 
участие в очистке 
водоемов от 
водорослей 
и продуктов раз-
ложения. 

Свято место пусто 
не бывает
Экологическую нишу ко-
маров могут занять другие 
насекомые. В целом если 
мы избавимся от всех кома-
ров, мух, шершней (на фото 
внизу), слепней и клещей, 
то обязательно найдется 
тот, кто будет жужжать еще 
громче и может вызвать 
больше болезней.

Укусы могут быть полезны?
Несмотря на то что после комариных укусов (на фото внизу) возможны 
осложнения, бытует мнение, что эти насекомые могут локально улуч-
шить кровообращение и избавить человека от мелких капиллярных 
тромбов. Ведь комары обладают способностью находить на теле чело-
века наиболее слабые места.

Боль для сладкоежек
С исчезновением комаров возник-
нет дефицит шоколада (на фото 
справа). Некоторые виды питаются 
нектаром и опыляют растения. Ес-
ли они исчезнут, то вслед за ними 
могут пропасть и растения. В част-
ности, шоколадное дерево. Люби-
тели сладкого расстроятся.
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Даже ухи не сваришь
Комары откладывают яйца в водоемы. Когда появляются на 
свет мальки, они начинают питаться личинками комаров. По-
этому количество рыбы (на фото внизу) в водоемах без кома-
ров существенно уменьшится.

я 

Даже ухи не сваришь
Комары откладывают яйца в водоемы. Коогда появляются на 
свет мальки, они начинают питаться личиинками комаров. По-
этому количество рыбы (на фото внизу) вв водоемах без кома-)
ров существенно уменьшится.

Подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru
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зрение, но они лучше видят, 

если их жертвы одеты в тем-
ную одежду.
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ра вмещается 0,003 миллили-
тра крови. Чтобы полностью 
иссушить человека, потре-
буется около 1,2 миллиона 
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■ Кусают только самки кома-
ров. Чтобы воспроизвести 
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экосистему тундры от чрезмерного 
влияния парнокопытных. Если 
комаров не станет, то олени захватят 
новые ареалы обитания и уничтожат 
многие растения. Северный регион 

лишился бы растительного 
покрова, который играет роль 
буфера между мерзлотой 

и Солнцем. Это ускорило бы и без 
того быстро происходящие изме-
нения климата.

Сегодня Всемирный 
день комара. Вряд 
ли найдется человек, 
который хоть раз 
в жизни не пожелал: 
вот бы этих назойли-
вых кровопийц вовсе 
не было! Уж сколько 
неприятностей они 
приносят в летний 
сезон: и противно 
пищат над ухом, 
и оставляют зудящие 
укусы. Однако без них 
наша жизнь была бы 
совсем иной. Доцент 
Института экологии 
РУДН Владимир Пи-
наев (на фото внизу)
объяснил «Вечерке», 
что произойдет, если 
все комары разом ис-
чезнут. 

С уществует множество 
видов комаров. Напри-
мер, пискун (или обык-
новенный комар). Это 
хорошо знакомый нам 

вид. Величина особей составляет 
3–7 миллиметров. Примечатель-
но, что самцы питаются только 
растительными веществами, 
то есть пыльцой и соком расте-
ний, а вот самки, помимо этого, 
еще и кровью. Они, собственно, 
и кусают. Малярийный комар 
(анофелес) отличается от комара 
обыкновенного более длинными 
задними лапками и усиками. Для 
этого вида высокий уровень вла-
ги жизненно необходим. Комар-
долгоножка (карамора) — более 
крупный по размерам 
в сравнении с другими, 
около 8 сантиметров. Од-
нако он не представляет 
угрозы для людей и жи-
вотных, поскольку пита-
ется исключительно рас-
тительной пищей (некта-
ром и соком растений).
Всего существует больше 3000 ви-
дов. Каждый характерен для 
своего региона проживания, но 
в связи с глобальным измене-
нием климата и доступностью 
логистических цепочек вкупе 
с недостаточной дезинфекцией 
комары могут появляться в ме-
стах, в которых раньше не води-
лись, и размножаться, вытесняя 
местные виды. Если все комары 
исчезнут, может возникнуть 
множество неочевидных про-
блем, которые на первый взгляд 
не связаны именно с комарами. 
Прежде всего начнутся пробле-
мы с опылением растений — не-
которые виды комаров питаются 
нектаром. Если они исчезнут, то 
вслед за ними могут пропасть 
и растения. Это повлияет на со-
стояние экосистем.

А от него один 
лишь вред
Малярийные комары — 
переносчики возбудители 
малярии. Их уничтожение 
может привести к ис-
чезновению болезни. Рост 
экономики некоторых аф-
риканских стран ускорится 
на 1,3 процента. Столько, 
по оценкам ВОЗ, они 
теряют из-за малярии. 
На фото внизу: спрей 
от комаров
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■ Тигровые. Более сотни чело-
век в Италии, Франции и Испании 
в 2023 году заразились лихорадкой 
денге. Ее переносили азиатские 
тигровые комары, сумевшие приспо-
собиться к местным 
условиям. Эти комары 
(на фото справа)
определяются по 
черным и белым по-
лосам на ножках, чер-
ному-белому телу. 
■Звонцы, или комары-дергуны 
(на фото внизу), свое название полу-
чили из-за характерного звука, кото-
рый возникает из-за высокой частоты 
взмахов крыльев (до 1000 в секунду). 
Эти комары безвредны для человека, 
во взрослом состоянии питаются некта-
ром и медвяной росой.

■Малярийные. У печально 
известного малярийного ко-
мара (на фото слева) задняя 
пара конечностей имеет боль-
шую длину, чем у пискунов, 

поэтому сидит он, подняв зад и опустив 
голову. В России обитают практически 
на всей территории, исключая Крайний 
Север.
■Пискуны. Обыкновенный 
комар (на фото спра-
ва) распространен 
практически везде. 
Размер от 3 до 7 мил-
лиметров. Самки 
питаются соками растений 
(для поддержания жизни) и кро-
вью (для развития яиц), в основ-
ном человеческой. Самки обыкновен-
ного комара переносят заболевания: 
например, японский энцефалит, 
менингит.
■Карамора. Комары-долгоножки 
(на фото внизу) живут в лесах, вблизи 
пресных, как правило, мелководных 
водоемов и на болотах. Взрослые 
насекомые питаются нектаром или 
не питаются вовсе. Многие люди боятся 
их, принимая за малярийных комаров 
или же полагая, что комары-долго-
ножки кусаются. На самом же деле, 
несмотря на 
свои размеры, 
эти насекомые 
совершенно 
безвредны.

ОНИ ТАКИЕ РАЗНЫЕ

аараразизилилисьсь ллихихорорададкокойй
еносили азиатские
мары, сумевшие приспо-
естным 
и комары 
ава)
ся по
лым по-
жках, чер-
у телу

пооопопппопопппопопппоппооопопопопооопоооооооооооооооооооооооооооооэтому с
голлолллллллллл ву В

ОССССССССССССССССССССССССССССССС Т

Летучие
Они станут 
тыльков и н

ожки кусаются. На самом же деле, 
есмотря на 
ои размеры,
и насекомые
вершенно 
езвредны.

Н���G 9

Влияютдаже на климат
В северных регионах комары (гнус) 
оказывают влияние на миграцию
дикого северного оленя (на фото 
внизу) — предохраняют хрупкую уу
экосистему тундры от чрезмерного 
влияния парнокопытных. Если 
комаров не станет, то олени захватят 
новые ареалы обитания и уничтожат 
многие растения. Северный регион 

лишился бы растительного 
покрова, который играет роль 
буфера между мерзлотой 

и Солнцем. Это ускорило бы и без 
того быстро происходящие изме-
нения климата.

Главное 
блюдо 
для птиц
В Арктике, где 
летом гнездятся 
чайки (на фото 
слева) и другие 
северные птицы, 
комариные ли-
чинки зачастую 
оказываются 
единственным 
источником их 
прокорма. 

Летающая 
таблица 
Менделеева
Мириады насекомых 
(на фото слева) пере-
носят в своих тельцах 
химические элементы: 
углерод, азот, фосфор, 
кальций, железо, мар-
ганец, молибден, бор. 
Ученые предполагают, 
что комариные тучи — 
порой единственный 
биологический «транс-
порт» для некоторых 
микроэлементов, без 
которых теряют силу 
травы и деревья.

Скованы одной цепью
Комары и их личинки — пища для стре-
коз (на фото вверху), летучих мышей, 
птиц. Их исчезновение приведет к транс-
формации многих пищевых цепочек.

Если кровопийцы полностью исчезнут, 
природу ждут необратимые последствия 

Чистят воду
Личинки кома-
ров способны 
фильтровать воду 
(на фото сле-
ва) — принимают 
участие в очистке 
водоемов от 
водорослей 
и продуктов раз-
ложения. 

Свято место пусто 
не бывает
Экологическую нишу ко-
маров могут занять другие 
насекомые. В целом если 
мы избавимся от всех кома-
ров, мух, шершней (на фото 
внизу), слепней и клещей, 
то обязательно найдется 
тот, кто будет жужжать еще 
громче и может вызвать 
больше болезней.

Укусы могут быть полезны?
Несмотря на то что после комариных укусов (на фото внизу) возможны 
осложнения, бытует мнение, что эти насекомые могут локально улуч-
шить кровообращение и избавить человека от мелких капиллярных 
тромбов. Ведь комары обладают способностью находить на теле чело-
века наиболее слабые места.

Боль для сладкоежек
С исчезновением комаров возник-
нет дефицит шоколада (на фото 
справа). Некоторые виды питаются 
нектаром и опыляют растения. Ес-
ли они исчезнут, то вслед за ними 
могут пропасть и растения. В част-
ности, шоколадное дерево. Люби-
тели сладкого расстроятся.
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Даже ухи не сваришь
Комары откладывают яйца в водоемы. Когда появляются на 
свет мальки, они начинают питаться личинками комаров. По-
этому количество рыбы (на фото внизу) в водоемах без кома-
ров существенно уменьшится.

я 

Даже ухи не сваришь
Комары откладывают яйца в водоемы. Коогда появляются на 
свет мальки, они начинают питаться личиинками комаров. По-
этому количество рыбы (на фото внизу) вв водоемах без кома-)
ров существенно уменьшится.

Подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru
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А сейчас наступил самый 
подходящий момент. Пол 
малыша пара не сообщает. 
Хотят, чтобы это был сюр-

приз и для них, и для по-
клонников. 
■Мария Погребняк (2).
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Премьера комедии 
«Пока не родила» со-
стоялась вчера на те-
леканале ТНТ. Это 
история о 18-летней 
девушке Кире, кото-
рая становится жерт-
вой своей же аферы 
и теперь может стать 
суррогатной мате-
рью. Одну из главных 
ролей — Аллу, маму 
Киры, — исполняет 
Евгения Капралова. 
«Вечерка» пообща-
лась с актрисой. 

Евгения, в сериале «Пока 
не родила» у вашей ге-
роини непритягательный 
типаж: она хитрая, мер-
кантильная, эгоистичная. 
Алла — это отрицатель-
ный персонаж или человек 
непростой судьбы?
Наверное, было бы трудно 
играть такого абсолютно 
отрицательного персона-
жа. Актер всегда адвокат 
для своего героя. И я «знаю» 
Аллу как женщину, кото-
рую бросает муж-игроман 
с двумя детьми и свекровью 
в придачу. Она вынуждена 
выживать любыми способа-
ми и, как любая женщина, 
хочет любви и достатка. При 
этом она обаятельная, пре-
данная, темпераментная, 
умеет любить, но по-своему.
Режиссер сериала Никита 
Андриенко рассказывал, 
что уловил некое сходство 
между вами и вашей геро-
иней. 
Конечно, мне хотелось бы, 
чтобы сходства были только 
в положительных качествах, 
которые я описала выше, но 
я прекрасно осознаю, что не 
святая, и как актриса умею 
вытаскивать наружу не 
только свой свет, но и тьму.
Вы как-то упомянули, что 
бывает сложно выбраться 
из определенной роли, 
в которой зрители вас за-

помнили. Как вам удалось 
выйти из образа смешной 
продавщицы из сериала 
«Патриот»?
Помогло удачливое стече-
ние обстоятельств, когда ав-
торы идеи могут разглядеть 
твой потенциал и дают воз-
можность попробоваться. 
А я счастливый случай ни-
когда не упускаю!
Вы делились тем, что 
очень любите своего отца. 
Можете рассказать, что он 
за человек? 
Папа у меня не связан с твор-
чеством, по профессии 
о н  гл а в н ы й 
механик. Но 
в душе — твор-
ческий чело-
век. Классно 
и очень душев-
но поет. Недавно приезжала 
к нему в гости, и впервые 
в жизни вместе мы пошли 
в караоке. Теперь хочу сде-
лать это нашей традицией. 
Насколько родители во-
обще играют важную роль 
в судьбе человека?
Я считаю, что родители 
играют колоссальную роль. 

К ним в руки попадает чи-
стый холст в виде малень-
кого человека, который ни-
чего не знает об этом мире. 
И они «рисуют» его. 
Хотели бы вы сделать теа-
тральное представление?
Хочу. Уже давно. И пьеса 
есть актуальная. Надеюсь, 
мне хватит смелости и сил 
когда-нибудь это осуще-
ствить. Если получится, это 
будет одновременно смеш-
но и грустно, как я люблю.
Вы ходили в Академиче-
ский театр драмы на за-
нятия к народному артисту 
России Наталье Зубковой. 
Кто из современных акте-
ров вам еще нравится?
Наталья Зубкова была моим 
мастером в университете. 
Но я познакомилась с ней 
еще до поступления, когда 
от школы ходила на практи-
ку в театр. Там и влюбилась 
в актерское мастерство. Из 
современных актеров инте-
ресно наблюдать за  Дании-
лом Воробьевым. 
Беседу вел АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru

Актриса Евгения Капра-
лова родилась 7 августа 
1985 года в Ставропо-
ле. После окончания 
школы объявила, что 
хочет стать актрисой. 
Окончила факультет 
искусств СКФУ (СГУ), 
получив специальность 
«актриса театра и кино». 
После начала играть 
в Ставропольском 
академическом драма-
тическом театре имени 
Лермонтова. Снималась 
в проектах: «Патриот», 
«Модный синдикат», 
«Жена олигарха», «Оль-
га»  и других.

ДОСЬЕ

Актриса 
Евгения 
Капралова 
уверена, 
что 
женщинам 
нужна 
любовь

Надеюсь, когда-то мне хватит 
смелости поставить пьесу 

вертого ребенка. Его отец — 
предприниматель Игорь 
Головинский. У девушки уже 
есть трое сыновей от преды-
дущего брака с футболистом 
Павлом Погребняком, и по-
клонники надеются, что те-
перь у Марии будет девочка. 
Погребняк в соцсетях поде-
лилась снимком УЗИ, и под-
писчики даже увидели там 
«девчачьи» черты. 
■ Сати Казанова (3). 

В начале июня 41-лет-
няя певица публично 
объявила о том, что 
впервые станет ма-

мой. Девушка со-
стоит в браке 
с итальянским 

фотографом Стефано Тиоц-
цо, и, как признается сама 
звезда, о ребенке они мечта-
ли около семи лет. Девушка 
отметила, что малыш стал 
для них с мужем настоящим 
Божьим чудом. 
■Мария Карпова (4). 32-лет-
няя актриса, главная геро-
иня киносериала «Игры», 
тоже ждет ребенка. Поклон-
ники артистки заметили 
это, когда звезда вышла по-
позировать для прессы на 
ковровую дорожку во время 
премьеры. У девушки под бе-
лым платьем явно заметен 
округлившийся живот. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

В  ФОКУСЕ

■ Истории о материнстве 
сегодня можно увидеть 
не только на экране. 
У звезд шоу-бизнеса сей-
час настоящий беби-бум. 
«МВ» узнала, кого из ар-
тистов уже в ближайшее 
время ждет пополнение. 

■ Анна  Хилькевич  (1) .
37-летняя звезда сериала 
«Универ» счастлива в браке 

с предпринимателем Арту-
ром Мартиросяном и бере-
менна третьим ребенком. 
В интернете Хилькевич со 
своими двумя дочками 
предстала перед поклон-
никами в футболке с над-
писью «мамочка трех ан-
гелочков». Как отметила 
звезда, она всегда хотела 
иметь много детей и меч-
тала о большой семье, 

Беби-бум 
на экране и наяву

Прекрасно осознаю, 
что я не святая

«девчачьи»
■ Сати
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Актриса Евгения 
Капралова 
запомнилась 
зрителям в основном 
комичными ролями 
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Звезда турецкого 
сериала «Велико-
лепный век» Бурак 
Озчивит впервые по-
явится в российском 
фильме. Актер, лю-
бимец многих рос-
сийских женщин сы-
грает в новогодней 
комедии «Елки 11». 
Съемки фильма стар-
туют 25 августа. «Ве-
черка» узнала под-
робности у коллег 
Бурака по съемочной 
площадке. 

Рузиль дал 
«cлово пацана» 
Режиссером фильма вы-
ступит Александр Карпи-
ловский, продюсером — 
Галина Стрижевская, а сце-

наристом — Петр Внуков. 
Информация о том, что 
в новых «Елках» сыграет ту-
рецкий актер, быстро раз-
летелась по сети. «Вечерка» 
дозвонилась до режиссера 
фильма. Карпиловский раз-
глашать подробную инфор-
мацию не стал. 
— Я не могу ничего сказать. 
Понимаю, что все заинтри-
гованы, но это коммерче-
ская тайна, — отметил ре-
жиссер.
В сети же пишут, что Бурак 
Озчивит, известный по ро-
ли Бали-бея из «Великолеп-
ного века», сыграет в карти-
не небольшую эпизодиче-
скую роль вместе с Рузилем 
Минекаевым — звездой 
нашумевшего российского 
сериала «Слово пацана». 
Молодой актер эксклюзив-
но поделился с корреспон-
дентом «МВ» деталями. 
— Мы будем работать 
вместе. И, конечно же, 
мне интересно увидеться 
с Бураком Озчивитом. Не 

знаю, получится у нас по-
общаться или нет, все-таки 
по-турецки я не говорю, 
да и он вряд ли понимает 
по-русски... Но я бы очень 
этого хотел, это любопыт-
но, — рассказал Рузиль Ми-
некаев. — Мне не терпится 
начать. Хочу как можно 
больше сцен с ним, чтобы 
почаще взаимодейство-
вать. Мне самому интерес-
но, почему он решил при-
ехать в Россию и сняться 
в нашем проекте, причем 
сыграть не большую роль, 
а эпизодическую. Может 
быть, у него какая-то лю-
бовь к Татарстану... Очень 
хочу увидеть, потому что 
по фото видно, что он эта-
лон красоты и мужествен-
ности.
К слову, о Татарстане. 
Старт съемок заплани-
рован на 25 августа. Для 
Бурака забронировали 
номер в одном из отелей 

Казани, а сцены с ним будут 
снимать в Альметьевске. 
Некоторые источники от-
мечают, что один рабо-
чий день звезды турецких 
сериалов стоит от 1,5 до 
3 миллионов рублей. Роли 
в фильме исполнят также 
Кристина Бабушкина, Ма-
ша Раскина. Другие имена 
пока не раскрываются.

Успех обеспечен 
Как отмечает профессио-
нальный кинокритик Дарья 
Митина, зарубежных звезд 
часто приглашают, чтобы 
поднять ажиотаж вокруг 
проекта и для лучшей рас-
крутки. 
— Можно сказать, что это 
более деловое, чем твор-
ческое сотрудничество. 
Я не знаю, как обстоят дела 

именно здесь, но думаю, 
что в любом случае это хо-
рошо, — делится Дарья 
Митина. — Российская 
киноиндустрия всегда 
приветствует контак-
ты с зарубежными по-
пулярными актерами. 
Это было еще во времена 
СССР. Советские режис-
серы с удовольствием при-
глашали на свою терри-
торию талантливых 

киноак теров, 
у нас были ин-
тернациональ-
ные составы. 
К и н о к р и т и к 
отметила, что 
наличие тако-

го творческого 
союза сейчас это 

также — отличные 
новости. Причем как 
с художественной 
точки зрения — со 
стороны взаимоо-
бращения культур-
ных традиций и ки-
нематографических 
школ, — так и с поли-
тической стороны. 

— Такое сотрудниче-
ство разбавляет мифы 

о российской изоляции, 
культурной отмене. На-
деюсь, что кино по итогу 
выйдет качественным, — 
отмечает Митина. — А ес-
ли в дальнейшем Бурак 
Озчивит захочет принять 
участие в каких-либо рос-
сийских проектах, думаю, 
что его ждет успех. 

Уехал с ушанкой 
Бурак Озчивит уже бывал 
в России. В феврале этого 
года он приезжал в Мо-
скву. Тогда звезду встрети-
ли традиционно — с кара-
ваем и рюмкой водки. За 
время поездки Бурак успел 
исполнить русскую народ-
ную песню «Калинка-ма-
линка» во время концерта 
сим фонического оркестра, 
получить шапку-ушанку 
в подарок, а также прове-
сти творческую встречу 
с фанатами. Также ак-
тер нанес визит в Санкт-
Петербург. Бурак отметил, 
что Северная столица по-

корила его своей красо-
той и что он мечтает 

сняться в российском 
кино. Теперь задум-
ка звезды наверняка 
исполнится.

Мечтал 
сыграть 
в русском 
кино
Съемки новых «Елок» 
пройдут с участием 
звезды турецких сериалов

■ В сети прошел слух, 
что актер Михаил Еф-
ремов (на фото внизу), 
отбывающий срок за спро-
воцированное в нетрезвом 
виде ДТП, может выйти 
на свободу уже к Ново-
му году. «МВ» связалась 
с адвокатом артиста. 

По информации из сети, 
актер, возможно, выйдет 
по условно-досрочному ос-
вобождению уже в декабре. 
Напомним, что в 2020 году 
Ефремов спровоцировал 
ДТП, в результате которого 
погиб человек. Некоторые 
СМИ связывают УДО Ефре-
мова с неудовлетворитель-
ным состоянием его здоро-
вья и риском инсульта. 
«Вечерка» дозвонилась до 
адвоката актера Юрия Па-
далко и узнала, насколько 
правдива эта информация: 
— Не знаю, откуда появи-
лась информация про то, 
что Михаил Олегович вы-
йдет именно в декабре. Мы 
сейчас только собираем все 
необходимые документы 
и медицинские справки для 
подачи на УДО. Как толь-
ко мы укомплектуем весь 
пакет, сразу постараемся 
сделать все, чтобы у Миха-
ила Олеговича появилась 
возможность выйти услов-
но-досрочно. Правда, про 
сроки освобождения гово-
рить еще рано, потому что 
все это, сбор справок и до-
кументов, — процесс небы-
стрый и кропотливый. 
Как отметил адвокат, опыт 
работы с УДО у него уже 
есть, поэтому он думает, что 
все пройдет успешно. 
— У нас цель не подать ради 
«подачи», а чтобы это при-
несло нужный результат. 
Проблемы со здоровьем 
действительно имеются, 
в том числе с челюстью 
и с зубами. Артист стабиль-
но посещает врача, — за-
ключил Юрий Падалко.

ПРОВЕРКА  СЛУХА

Пока лишь 
собираем 
документы  

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовили 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА, 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
vecher@vm.ru
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Турецкий кинематограф 
в принципе нацелен 
на женскую аудито-
рию — это не секрет. 
Мужчин для главных ро-
лей отбирают тщательно 
и с особой придирчиво-
стью, они — ухоженные, 
галантные. Но похожие 
герои есть и в рос-
сийских мелодрамах, 
и у них тысячи поклон-
ниц! Тут решает вопрос 
подачи.

ЕЛЕНА ФОМЕНКО
Пиар-директор 

Приезд зарубежного актера разбивает 
мифы об отмене нашей культуры 

Бурак Озчивит 
приезжал 
в Москву 
еще в феврале 
этого года. 
Тогда он по-
сетил концерт, 
где исполнил 
песню «Калин-
ка-малинка» 

Ba
lk

is
 P

re
ss

/A
BA

CA
/Т
АС
С

Ар
те
м

 Г
ео
да
кя
н/
ТА
СС



УG����12
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 20 августа 2024 года, № 92 (1644)

■Играл самого себя. 
В 2012-м вышел россий-
ский фильм «С Новым 
годом, мамы». Он запом-
нился многим благодаря 
появлению в картине Але-
на Делона, сыгравшего 
самого себя. Актер произ-
носит там всего несколько 
фраз. Фильм же окупился 
в шесть раз. Кассовые 
сборы превысили 400 мил-
лионов рублей, притом что 
бюджет составлял 64 мил-
лиона рублей.

■Долгая дружба. Делона 
связывала многолетняя 
дружба с российской и со-
ветской актрисой Наталией 
Белохвостиковой (2). 
По ее словам, пока для всех 

Ален был красавцем 
и объектом обожа-
ния, для нее он стал 
частичкой жизни.
■ Сначала была 
мясная лавка. 
Ален Делон был 
колбасником. 
Когда роди-
тели актера 
развелись, 
его мать вы-

шла замуж за владельца 
мясной лавки. Там в 14 лет 
Делон решил освоить 
профессию родителей, вы-
учился на колбасника и не-
сколько месяцев прорабо-
тал в парижском магазине.
■ Слишком красив. Актер 
в составе парашютно-
десантных войск служил 
во Вьетнаме. После воз-
вращения во Францию он 
устроился работать офици-
антом, но уволился из-за 
отношения начальства. 
Друзья посоветовали стать 
актером. Но раз за разом 
Делону отказывали. Глав-

ная причина — слишком 
красив. В итоге он уехал 
в Канны в надежде, что его 
заметят. Так и произошло.
■Легенда без Оскара. 
Ален Делон снимался в кино 
более 60 лет. Актер сыграл 

более сотни ролей. Был 
кумиром мужчин и женщин 
во многих странах. Однако 
при этом он так и не полу-
чил премию «Оскар». Делон 
лишь однажды номиниро-
вался на «Золотой глобус». 
Но из кинематографических 
наград у него были фран-
цузская премия «Сезар» 
за фильм «Наша история», 
«Пальмовая ветвь» (1)
из Канн и «Золотой мед-
ведь» из Берлина.

НЕ ПРОСТО КРАСАВЕЦ

В возрасте 88 лет 
умер актер Ален 
Делон. Последние 
годы у него были се-
рьезные проблемы 
со здоровьем. Уже 
в этот период дети 
Делона начали борь-
бу за наследство. 
«МВ» узнала, что 
и кому достанется. 

В 2019 году культовый 
актер перенес двойной 
инсульт. Немного поз-

же у него диагностировали 
рак и болезнь Альцгеймера. 
Стоит отметить, что попыт-

ки «перетянуть на себя» 
наследство осущест-
влялись еще задолго до 
серьезных проблем со 
здоровьем Делона. Кумир 
1960–1980-х годов был из-
вестен своей любвеобиль-
ностью. Детей же, которых 
актер официально признал, 
трое — 59-летний Энтони от 

второй жены, актрисы На-
тали Бартелеми, а также 
34-летняя дочь Анушка 
и 30-летний сын Ален-Фа-
бьен от манекенщицы Роза-
ли ван Бремен. 
Из-за болезни Альцгеймера 
Делон был признан частич-
но недееспособным в январе 
этого года. Актер находился 
под усиленной опекой, ему 
запретили распоряжаться 
имуществом, переложив 
это право на другого чело-
века. Личность представи-
теля Делона неизвестна. 
Любимицей актера всегда 
была дочь. Ей Ален завещал 
половину своего состояния. 
Сыновьям он решил оста-
вить по четверти. Общая 
стоимость состояния Делона 
оценивается в 245 миллио-
нов евро. Так, Анушка долж-
на получить 122,5 миллиона 
евро — это более 12 милли-
ардов рублей. 

Полнаследства 
для любимой 
Анушки 
Дети Алена Делона 
при его жизни боролись 
за деньги актера 

19 мая 
2019 года. 
Ален Делон 
на премье-
ре фильма 
«Скрытая 
жизнь» 
во время 
72-го Канн-
ского кино-
фестиваля

Иные люди красивы, как 
говорят, «от Бога». Таким 
8 ноября 1935 года родил-
ся и Ален Фабьен Морис 
Марсель Делон — человек, 
которому предстояло поко-
рить сердца большинства 
женщин всех континентов 
и стать секс-символом на 
долгие десятилетия. 
Над разгадкой секрета его 
магнетизма можно биться 
годами, и, скорее всего, чет-
кой отгадки найти не полу-
чится. Да, магнетизм — 
штука тонкая, почти ин-
фернальная, а его у Делона 
было море. Ну а секрет 

притягательности того или 
иного человека всегда кро-
ется именно в нем, другой 
вопрос — из чего, из каких 
материй этот магнетизм 
возникает. В случае с Де-
лоном, как мне кажется, 
сошлось множество фак-
торов. И природная красо-
та — даже не главный из 
них. Как в глубине темно-
го, тихого лесного озера не-
вольно пытаешься разгля-
деть русалку, так и в Алене 
Делоне, прекрасном, точно 
греческий бог, была, каза-
лось, некая тайна, загадка. 
Он казался ангелом, но был 
человеком, а если и играл 
ангелов, то падших. Не-
уловимая двойственность 
и была притягательной. 

В начале карьеры Делону 
пытались навязать образ 
«сладкого мальчика». Не 
получилось: он хотел боль-
шего и на большее претен-
довал. Лукино Висконти 
сделал ставку на его внеш-
ность, как всегда поступал 
с мужчинами-актерами. 
И он, и Антониони сыграли 
в результате именно на ин-
тересе зрителей к тому, ка-
ков же Делон на самом деле 
и что кроется у него вну-
три. Женщины всего мира 
смотрели на него, так часто 
игравшего, мягко говоря, 
не положительных героев, 

и их сердца наполня-
лись когда восторгом, 
когда трепетом. «Уж 
если такой красавец 
может быть мерзав-
цем, что уж пенять на 
моего-то...» — подоб-
ные мысли успокаива-
ли представительниц 
прекрасного пола, 
живущих на разных 
континентах. Реально 
успокаивали! 

А еще он мог присниться: 
красивые люди часто при-
ходят во сне — как мечта. 
И тогда можно было, фан-
тазируя, отправиться в мир 
сладких грез, отвлекающих 
от действительности, куда-
то туда, где ты был счастлив 
и любим Зорро или бог 
весть еще кем. 
Слухи о не самом сахарном 
характере актера доходили 
не до всех. На экране мы 
всегда любим воплоще-
ние своей мечты, наделяя 
образ, запечатленный ки-
нопленкой, самыми неве-
роятными чертами и каче-
ствами. За эту прекрасную 
мечту о счастье мир и лю-
бил своего кумира. Без него 
он будет немного иным. 

А еще он мог 
присниться

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Состояние Алена Дело-
на будет распределено 
в соответствии с за-
вещанием. То есть иму-
щество, деньги и долги 
(при наличии) поделят 
на троих детей. У них 
будет шесть месяцев 
для того, чтобы подать 
заявление на права на-
следования. Если же по-
явятся новые лица, пре-
тендующие на состоя-
ние Делона, то придется 
рассматривать каждого 
индивидуально. Все 
будет решаться исходя 
из того, в какой очереди 
будут эти наследники 
(дети в первой). 

ВЛАДИСЛАВ 
ЛАЗАРЕВ
Юрист

Алена Делона похоронят на текущей неделе в ком-
муне Души на севере Франции, где он жил. В соот-
ветствии с желанием актера он упокоится в часовне, 
где были похоронены 35 его собак. При этом актер от-
казывался от пышных похорон и выступал против лю-
бых крупных мероприятий, связанных с его смертью. 
Кстати, за всю жизнь у Делона было более 50 собак.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель  

ВЗГЛЯД 

Материалы к рубрике 
«Утрата» подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА  
vecher@vm.ru

Состояние 
кумира 
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в 245 миллионов 
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Яблоки — прекрасный 
источник клетчатки, 
витаминов, минералов 
и необходимых анти-
оксидантов. Поскольку 
они содержат фруктозу 
и сахарозу, в большом 
количестве их употре-
блять не стоит. Особенно 
диабетикам: яблочная 
диета может увеличи-
вать количество сахара 
в крови. Яблоки есть 
нужно, но в меру. 
Здоровому чело-
веку 1–2 яблока 
в день вполне 
достаточно.

ЮЛИЯ ПОЛОВИНСКАЯ
Диетолог-нутрициолог

Любителям сладкого
Не забываем, что яблоки 
можно запечь или пригото-
вить из них пюре — такой 
разгрузочный день выдер-
жат даже сладкоежки. На за-
втрак можно съесть 2 пече-
ных яблока и стакан кефира, 
на обед — 2 печеных яблока 
с корицей, на ужин — салат 
или пюре из тертых яблок 
с ложкой меда. И не забы-
вайте про 2 литра воды!

Минус 5 килограмм
Рацион рассчитан на пять 
дней. Завтрак — 100–150 г 
нежирного творога и одно 
яблоко. Обед — овощи на 
пару с рыбой, салат из фрук-
тов, ужин — 50 г сыра твер-
дых сортов, фрукты. Между 
приемами пищи — свежие 
яблоки. Таким образом мож-
но сбросить около 5 кг.

Тише едешь, 
стройнее будешь
Для тех, кто не готов к экс-
тремальным мерам, есть 
щадящий режим питания 
на 10 дней и более. Вес будет 
уходить не так стремитель-
но, зато результат закрепит-
ся надолго. Итак, в течение 
всего дня можно перекусы-
вать яблоками — не более 
5 штук. Дополнительно на 
завтрак разрешены два ва-
реных яйца или овсянка, на 
обед — нежирное мясо, рис 
и овощной салат, на ужин — 
нежирный творог или сыр 
твердых сортов. Вместо де-
серта можно полакомиться 
натертой морковью с ме-
дом. Утром перед завтра-
ком надо выпить 2 стакана 
теплой воды — чтобы запу-
стить обмен веществ.  

АННА МИХАЙЛОВА, 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru 

Вчера православные 
верующие отмети-
ли Яблочный Спас. 
В этот день принято 
готовить угощения 
из свежего урожая 
этого фрукта. Однако 
и в другие дни за-
бывать про яблоки не 
стоит: особенно тем, 
кто желает скинуть 
лишние кило. «МВ» 
собрала самые эф-
фективные способы 
привести себя в фор-
му, лакомясь сезон-
ными плодами.

Я блоко — это очень хи-
трый фрукт, отмечает 
врач-диетолог Лидия 

Румянцева.
 — В одном плоде около 
70 килокалорий, что доволь-
но мало, — рассказывает 
«МВ» эксперт. — Но благода-
ря содержанию в нем пекти-
на яблоко может обмануть 
организм — заставить его 
быстрее ощутить сытость. 
Дело в том, что это вещество 
обволакивает желудок, что 
подавляет чувство голода. 
К тому же ускоряется обмен 
веществ. Поэтому яблоки 
могут стать палочкой-выру-
чалочкой для тех, кто хочет 
быстро сбросить вес. Раз-
берем самые 
э ф ф е к т и в -
ные диеты.

Худею 
срочно
Если ваша цель — срочно 
подготовиться к важному 
событию, можно накану-
не устроить разгрузочный 
день. Моментально изба-
виться от наеденных санти-
метров на талии, конечно, 

не удастся, но организм 
очистится от токсинов, лиш-
ней жидкости — вы будете 
выглядеть стройнее и све-
жее. Ограничения строгие: 
в день есть можно только 
1,5 килограмма яблок за 
3–4 приема пищи. И обяза-
тельно выпить до 2 литров 
воды. При желании можно 
устроить три таких дня — 

но не больше! 
И н а ч е  о р г а -
низм начнет 
испытыв ать 
стресс и, на-
оборот, запа-
саться жиром, 
а не сжигать его.

Яблоко станет 
отличным 
вариантом для 
длительных диет, 
а также позволит 
устроить 
разгрузочный 
день

ВЫПЕЙ, ЧТОБЫ ПОХУДЕТЬ
«МВ» собрала рецепты полезных напитков из яблок.
■Смузи «Стройняшка». Очистите и нарежьте полки-
ло яблок, поместите в блендер, залейте 300 мл кефира 
и взбейте. Добавьте щепотку корицы и ложку меда. 
■Эликсир «90–60–90». Очистите и нарежьте 1 ябло-
ко. 1 палочку корицы и ломтики фрукта поместите в кув-

шин и залейте водой. Уберите в холодиль-
ник на 1–2 часа. Напиток улучшает обмен 
веществ и выводит лишнюю жидкость.
■Коктейль «Тропикана». 1 зеленое 
яблоко, 3 киви и 3 банана нарезаем, по-
мещаем в блендер. Добавляем 200 мл воды 
и пучок мяты. Взбиваем до однородной кон-
систенции. Наслаждаемся и худеем.
■Напиток «Калории в сторону». Нарезаем 
4 стебля сельдерея, 2 яблока, 30 г петрушки, 
заливаем 200 мл воды — взбиваем в бленде-
ре. Добавляем 3 ст. л. лимонного сока и 1 ст. л. 
меда. 
Записала АННА МИХАЙЛОВА
vecher@vm.ru

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

Яблочко, 
где талию 
делать 
будем
Как сбросить 
5 килограмм 
благодаря 
сезонному 
фрукту

РЕЧЬ

Яблоки — прекрасный 
источник клетчатки, 
витаминов, минералов 
и необходимых анти-
оксидантов. Поскольку 
они содержат фруктозу 
и сахарозу, в большом 
количестве их употре-
блять не стоит. Особенно 
диабетикам: яблочная 
диета может увеличи-
вать количество сахара 
в крови. Яблоки есть 
нужно, но в меру. 
Здоровому чело-
веку 1–2 яблока 
в день вполне 
дод статочно.

ЮЛИЯ ПОЛОВИНСКАЯ
Диетолог-нутрициолог
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Вчера исполнилось 
150 лет со дня ут-
верждения тельняш-
ки в качестве формы 
матросов на русском 
флоте. Эта расцветка 
так полюбилась на-
роду, что теперь «по-
лоска» встречается 
в гардеробе каждой 
модницы. 

О возникновении тель-
няшки «МВ» рассказала 
заведующая кафедрой 

дизайна НИУ «МЭИ» Алек-
сандра Панкратова.
— История появления тель-
няшки начинается со вре-
мен появления голландско-
го парусного флота в XVII ве-
ке, — говорит Панкрато-

ва. — Вероятно, полоски 
отсылали к голландскому 
флагу или к одежде бретон-
ских (Бретон — провинция 
на севере Франции. — «МВ») 
моряков. Главная функция 
полос тельняшки — выделе-
ние человека на фоне воды 
и белых парусов.
Стилист Татьяна Гальченко 
объясняет, что у граждан-
ских эта одежда стала попу-
лярна из-за качества.
— Тельняшки шили из хлоп-
ковой ткани. А потому все, 
что возникает в практичных 
сферах жизни, плавно пере-
кочевывает в моду, — го-
ворит Гальченко. — Также 
полоска отсылает нас к ро-
мантике морских курортов, 
отдыху. Сегодня популярны 
тельняшки разных цветов: 
синие, красные, голубые, 
коричневые, желтые.

Как тельняшки 
стали трендом 

СОВЕТЫ  

■ Создавать модные об-
разы с полосатой одеж-
дой тоже нужно уметь. 
«Вечерка» узнала, с чем 
стоит носить тельняшку. 

Персональный стилист Ан-
на Ламентова заявляет, что 
тельняшка — отличная ин-
вестиция для модника. Она 
прекрасно вливается в лю-
бой гардероб.
— При выборе идеальной 
тельняшки стоит обратить 
внимание на крой: она 
должна быть полупритален-
ной или свободной, — го-
ворит Ламентова. — Также 
лучше выбирать модели 
с шириной полосок около 
полутора–двух сантиме-
тров. Линии шире могут 
полнить, а узкие «рябить».
Для повседневного образа 
Анна рекомендует сочетать 
тельняшку с джинсами. На 
ноги — кеды или лоферы.
— Еще тельняшка отлично 
смотрится с атласной юбкой 
длины «макси» и замшевы-
ми кедами или балетка-
ми, — добавляет Ламентова.
Кроме того, полосатая одеж-
да подойдет и для офиса.
— Для создания делового об-
раза рекомендую выбирать 
тельняшки с коричневыми 
или бежевыми полоска-
ми, — говорит Анна. — Они 
отлично сочетаются с ко-
стюмной группой: брюки, 
жилет и пиджак.
Также «морская душа» по-
дойдет и для активного 
отдыха.
— Тельняшка уместна даже 
во время похода на приро-
ду — стильная, комфортная 
и заметна в темноте, — гово-
рит Анна. — Сочетать мож-
но со спортивными костю-
мами, походными брюками 
и ветровкой.
Несмотря на то что полоса-
тая одежда сама по себе при-
влекает внимание и создает 
«акцент» в образе, ее всегда 
можно сделать ярче. Для 
этого стилист предлагает 
два варианта.
— Первый: приобретение 
тельняшки яркого цвета. 
Она может быть, например, 
с зелеными, красными или 
розовыми полосками, — 
говорит эксперт. — Второй 
вариант — добавление мод-
ного в этом сезоне «обвеса». 
Это обилие различных по 
стилю, металлу и фактуре 
браслетов, колье и подвесок. 
Так даже самый простой ба-
зовый образ с тельняшкой 
и классическими брюками 
заиграет новыми красками.

На все 
случаи 
жизни  

Материалы к рубрике 
«День в календаре» 
подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА  
vecher@vm.ru

Полоска, 
чтобы 
выглядеть 
броско

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Каждый человек носит 
то, что ему нравится. 
Тельняшка уже давно 
стала вещью, которую 
надевают не только 
военнослужащие, 
но и гражданские. 
Здесь главное не ис-
пользовать отличи-
тельные знаки, выдавая 
себя за офицеров. Это 
не только бесполезный 
обман, но и считается 
административным 
правонарушением. 

ВЛАДИМИР 
МАЛИКОВ
Главный корабельный 
старшина в отставке

■ Символ бесстрашия. В Великую От-
ечественную войну тельняшка стала 
символом мужества. Моряки пришли 
на помощь сухопутному фронту. Тельняш-
ки создавали оптическую иллюзию, из-за 
которой казалось, что солдат много. 

Ощущение массовости пугало врага, ино-
гда заставляя отступать без боя. Отсюда 
фраза «нас мало, но мы в тельняшках» — 
о сплоченной команде, которую невоз-
можно победить.
■ По цветам рассчитайсь. Сегодня 
в России тельняшка входит в состав фор-
мы различных родов войск и отличается 
цветом полосок: у морской пехоты синие, 
у ВДВ — голубые, МЧС — оранжевые, 
у Росгвардии — краповые. 

ЧЕГО МЫ МОГЛИ 
НЕ ЗНАТЬ

Приложила руку
Французская киноак-
триса и певица Брижит 
Бардо (на фото слева) 
была настоящей фанат-
кой морской полоски. 
Она носила тельняшки 
не только под прицелом 
камер, но и в обычной 
жизни. Кроме того, 
в 1970-х Бардо совер-
шила маленькую ре-
волюцию в мире моды. 
Актриса открыла миру 
укороченную версию 
тельняшки, которую 
в дальнейшем начали 
называть «француз-
ским топом». 

Рыбачка 
Монро 
Знаменитая 
актриса Мэ-
рилин Монро 
(на фото слева) 
носила не только 
роскошные 
платья, под-
черкивающие 
тонкую талию 
и красивые фор-
мы, но и более 
простую одежду. 
Так, в 1940-е 
годы звезда ча-
сто появлялась 
на фотосессиях 
в тельняшках.

Униформа от кутюр
Именно модельер Коко Шанель 
(на фото слева) проложила тельняш-
ке путь в женский гардероб. Побывав 
на море, она оценила практичность 
и удобство полосатой рубашки и сама 
начала ее носить. Шанель использо-
вала принты тельняшки во многих 
своих коллекциях, заявив этот принт 
в мире моды.

Практичная 
одежда 
со временем 
становится 
модной 

Сочетал несочетаемое
Художник Пабло Пикассо 
(на фото справа) отличался 
не только шедеврами в искус-
стве, но и в стиле одежды. Судя 
по тому, как он сочетал вещи, 
его главная идея — свобода. 
Пикассо нередко мог надеть 
с полосатым верхом свободные 
брюки в клетку или короткие 
льняные шорты. При этом, 
несмотря на такие экспери-
менты, всегда выглядел свежо 
и стильно.

Новая волна от Брандо 
Актер Марлон Брандо (на фото внизу) для многих женщин даже после смерти остается идеалом красоты. А потому 
именно благодаря его роли в фильме «Дикари» 1953 года в мире появилась новая волна любви к тельняшкам.
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Каждый день в разных городах России происходят какие-
то события — заметные и не очень. Следуя традициям 
добрососедства, «Вечерка» связывается с друзьями из других 
регионов, чтобы поделиться самыми интересными новостями 
с жителями столицы.

В субботу, 17 авгу-
ста, прошел танце-
вальный фестиваль 
«Балет на Байкале», 
сообщает «Москов-
ский комсомолец 
в Бурятии». 

Н еобычный концерт на 
берегу Байкала прово-
дят уже третий год под-

ряд в селе Турка. Фестиваль 
заметно вырос, превратился 

из небольшого локального 
праздника в яркое меропри-
ятие событийного туризма. 
Как обычно, сценой для ар-
тистов стала специально 

отведенная зона на берегу 
озера. Она была устроена 
так, чтобы казалось, буд-
то артисты парят на фоне 
заката. 

Зрители наслаждались бале-
том «Шопениана», адажио 
из балета «Красавица Анга-
ра», адажио из «Лебединого 
озера» Петра Чайковского. 

Для зрителей работала Бай-
кальская почта. Все желаю-
щие могли отправить своим 
близким и друзьям открыт-
ки с концерта, подписанные 

Андрисом Лиепой — веду-
щим мероприятия.
— Сегодня здесь собрались 
около тысячи человек. Мы 
постарались создать атмос-
феру, в которой каждый 
смог ощутить единение 
с природой, великим озе-
ром. Классический балет 
помогает окунуться в красо-
ту музыки, движения, сти-
хии, — сказал директор Бу-
рятского государственного 
академического театра опе-
ры и балета им. Г. Ц. Цыдын-
жапова Дмитрий Дылыков.

А наш Байкал 
лебединым 
озером стал

Гости могли отправить домой 
открытку с концерта 

Гости, 
пришедшие 
посмотреть 
балет 
на берегу 
Байкала, 
говорят, что 
у них было 
ощущение, 
будто 
артисты 
танцуют 
прямо 
на водной 
глади

ФЕСТИВАЛЬ

ТЕХНОЛОГИИ

СЕЗОН

■ В Нижнем Новгороде 
прошел фестиваль воз-
духоплавания «При-
волжская фиеста». 

В событии приняли уча-
стие спортсмены из 13 ре-
гионов страны. Макси-
мальная высота, на ко-
торую поднимались воз-
душные шары (на фото 
справа), — 1000 метров.
По традиции в последний 
день фестиваля органи-
заторы устроили «ночное 
свечение» аэростатов — 
это кульминация празд-
ника. Зрителям поведали 

историю девушки, мечтаю-
щей о полете и преодолева-
ющей свои страхи с помо-
щью друзей. В конце шоу 
желающие могли прогу-
ляться между аэростатами.
— Погода позволила, све-
чение прошло красиво 
и безопасно. Посетили его 
более 10 000 человек. Спа-
сибо всем, кто пришел! — 
написали организаторы 
в соцсетях.

■ Ученые из Петербур-
га создали устройство, 
которое позволяет пе-
чатать на 3D-принтере 
всевозможные предме-
ты из древесной пыли. 

Разработка — дело рук со-
трудников Высшей школы 
технологии и энергетики 
Санкт-Петербургского го-
сударственного универси-
тета промышленных тех-
нологий и дизайна.
Производство мебели не 
безотходное. После об-

работки древесины, в том 
чис ле дорогих пород, 
остается много опилок. 
Этот материал до сих пор 
не применяли. Ученые из 
Петербурга решили это ис-
править. Правда, сначала 
они столкнулись с трудно-
стями. Частицы забивали 
устройство, из-за чего оно 
переставало печатать. Что-
бы как-то это исправить, 
пришлось объединять 
классическую 3D-печать 
с менее распространен-
ным методом. Возможно, 
в перспективе созданная 
специалистами техноло-
гия поможет использовать 
отходы деревообрабатыва-
ющего производства и спа-
сти деревья от вырубки.

■ На Камчатке в при-
родном парке «Ключев-
ской» раньше времени 
выпал снег (на фото 
справа), сообщают 
на портале «Камчатка-
информ».

В выходные ряд районов 
Камчатки отметился замо-
розками. Укрытую снегом 
землю утром обнаружили 
туристы и инспекторы, 
патрулировавшие терри-
торию кордона «Клешня» 
в парке «Ключевской».
— Белое чудо в разгар лета. 
Обычно первый снег вы-

падает в начале сентября. 
Для гористой местности 
это нормальное явление. 
Однако в этом году при-
рода внесла свои коррек-
тивы, преподнеся сюрприз 
туристам, оказавшимся 
на «Клешне», — сказали 
представители особо охра-
няемых природных терри-
торий.

Высоко 
лечу, 
далеко 
гляжу

Пыльная 
работенка

Ночь 
снежна

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Шикарный балет на фо-
не Байкала. Как будто 
соединились две стихии 
и начали работать вме-
сте — необыкновенное 
зрелище! Играли как 
артисты Бурятского 
театра оперы и балета, 
так и приглашенные 
артисты из Монголии 
и Большого театра. 
Балерины будто на во-
де танцевали. После их 
выступления звучали 
нескончаемые апло-
дисменты, всем очень 
понравилось. 

АННА АРАПОВА
Фотокорреспондент 
издания «Московский 
комсомолец в Бурятии»

Материалы к рубрике «Вечер добрый» подготовил 
НИКИТА БЕССАРАБОВ  vecher@vm.ru

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Куплю квартиру и/или комнату. На-
личные. Т. 8 (915) 353-04-44

Недвижимость Строительство и ремонт

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8(495)201-25-12

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 50 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07
● Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

Коллекционирование

Юридические услуги

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Работа и образование

● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

Астрология,
магия, гадания

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы
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По горизонтали: Плот. Остров. Турник. Кнут. Оливье. Узор. Театр. Аист. Барышня. Трос. Тесто. 
Теща. Туше. Кадышева. Неделя. Пики. Галл. Кресло. Обжора.
По вертикали: Метро. Отступ. Упор. Неврастеник. Штык. Атташе. Зевс. Яго. Работа. Гонки. Дело. 
Роды. Шарж. Бритва. Шале. Веер. Валерьянка.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Меньше двух недель оста-
лось до начала осени. А это 
значит, что совсем скоро 
«Вечерка» подведет итоги 
летней фотоакции. Хотя не-
много грустно прощаться 
с жарким, солнечным се-
зонном, впереди нас ждет 
яркая осенняя пора и много 
других впечатлений. А на-
ши читатели продолжают 
присылать свои фото для 
участия в акции. Сегодня 
мы получили признания 
в любви лету от москвички 
Юлии Муравьевой. 

— Люблю лето за солнеч-
ную погоду. Можно много 
путешествовать, гулять 
в лесу и ездить на дачу. Лето 
всегда жду с нетерпением. 
В эту пору часто ходим с му-
жем за грибами, с мамой 
и собаками гуляем по по-
лям, с внучками много вре-
мени проводим на свежем 
воздухе, играем. Лето — са-
мое лучшее время года для 
меня. Кстати, я и родилась 
в июле — это был самый 
жаркий год, 1972-й, — пи-
шет наша читательница. 

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

У китайских автомобилей 
все запчасти оригинальные.

■
Если вы не можете заснуть, 
прослушайте рингтон бу-
дильника: мозг подумает, 
что пора на работу и сразу 
захочет спать.

■
Эгоистичная курица не не-
сет яйца, потому что решила 
пожить для себя.

■
T9, прекрати исправлять 
мои ругательства, единая 
ты тверь!

■
Чтобы печатать курсивом, 
надо немного повернуть 
клавиатуру.

■
Очень хотелось бы прове-
рить на себе поговорку «На 

своей яхте в шторм не ука-
чивает».

■
— Кредит оформлен на вас?
— Нет, на холодильник.

■
Хотите, чтобы ваш брак был 
прочным и в старости — 
в старости и женитесь!

■
— Ты так поправилась!
— Это я еще похудела. А ме-
сяц назад была прям, как ты!

■
Даешь жене денег на соля-
рий, ждешь мулатку, а до-
мой приходит злой просро-
ченный гематоген!

■
Секрет похудения очень 
прост. Но секрет есть секрет.

■
Жена долго кричала на му-
жа и уже было успокоилась, 
но тут он ей сказал: «Успо-
койся!»

■
Сладострастный стон за сте-
ной обостряет слух.

■
Если тебя до сих пор не об-
винили в харрасменте, зна-
чит, ты не такая уж знаме-
нитость.

Анекдоты




